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penDyslexic — font
nie)przystosowany

do potrzeb dyslektykow

Projektanci poswigcaja wiele godzin swojej pracy, by uczyni¢ tresci trafiajace do
odbiorcédw bardziej czytelnymi, przystgpnymi. Czynnik czytelnosci staje si¢ jednak
problemem w sytuacji, kiedy percepcja drugiej osoby jest utrudniona ze wzgledu
na nieprawidlowe rozpoznawanie pisma. W takim przypadku uzyskanie odpo-
wiedniego efektu zapewniajacego zadowalajacy poziom czytelnosci tekstu jest dla
projektanta wyzwaniem, czgsto o tyle trudnym, ze nie moze sam poprawnie ocenié¢
skutecznosci swoich dzialan. W ostatnich latach powstaty kroje', ktérych twér-

cy wychodzili z zatozeniem pomocy osobom dotkni¢tym dysleksja. Wéréd nich

mozna wskaza¢ OpenDyslexic autorstwa Abelarda Gonzaleza, réwniez dyslekeyka,
ktéry, jak twierdzi, stworzyl font na wlasne potrzeby?. W odréznieniu od innych
projektéw tego typu OpenDyslexic jest udostgpniany nieodptatnie przez autora na
zasadzie licencji SIL-OFL (Open Font License), a wigc do uzytku komercyjnego

i niekomercyjnego. To pozwolito przedsigbiorcom zastosowa¢ font we whasnych
produktach, np. w ksiazkach dla dzieci, ksigzkach z tamigléwkami, oraz w literatu-
rze dla dorosltych — powstata m.in. seria publikacji Ascend Classics, w ramach ktérej

Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, kontake: patryk.chlopek@gmail.com,
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Szruka Edycji 2/2022 jest wydawana klasyka angielskiej literatury, ale pojawita si¢ takze wersja Nowego
ISSN 2084-7963 (print) Testamentu z Biblii kréla Jakuba, gdzie wykorzystano projekt Gonzaleza®. Mozna
ISSN 2391-7903 (online) spotkac si¢ z nim réwniez w aplikacjach na urzadzenia mobilne, w czytnikach

5. 85-91 e-bookéw firmy Kobo oraz w urzadzeniach skonstruowanych z mysla o uzytkowni-
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kach z dysleksja jak tablet EDI Touch. Jak przyznaje projek-
tant, przy tworzeniu OpenDyslexic inspirowat si¢ krojami:
Andika, Apple Casual, Lexia Readable, Sassoon, Comic
Sans, Signika, Chalkboard SE, Baskerville, Source Sans Pro,

Consolas oraz Averia.
Dysleksja

Dysleksja jest ztozonym problemem natury neurologicznej,
znanym od dawna, nazywanym w poprzednich wiekach
m.in. aleksja (Johann Schmidt) lub $lepota stowna (Adolf
Kiissmaul)*. Przez lata préb polegajacych na ustaleniu, czym
dysleksja jest i jakie sa jej przyczyny, powstato wiele definicji
opisujacych schorzenie pod wzgledem zaréwno psychologicz-
nym, jak i pedagogicznym. W 2007 roku European Dyslexia
Association zaproponowato definicje, wedtug ktére;j:

Dysleksja to odmienny sposéb nabywania umiejetnosci
czytania i pisania oraz ortografii, o podtozu neurobio-
logicznym. Trudnosci poznawcze, ktére powodujg tg
odmiennos$¢, moga takie wplyna¢ na umiejetnosci plano-
wania, liczenia itp. Przyczyna moze by¢ kombinacja trud-
nosci w zakresie przetwarzania fonologicznego, pamieci
operacyjnej, szybko$ci nazywania, uczenia si¢ materiatu
zorganizowanego w sekwencje i automatyzacji podstawo-

wych umiejetnosei’.

Sally Shaywitz gtéwna przyczyng schorzenia widzi
w uszkodzeniu konkretnego elementu systemu jezykowego
nazywanego modulem fonologicznym. Jest to , funkcjonalna
czg$¢ mézgu, w kedrej gloski danego jezyka faczone sa w wy-
razy, a wyrazy — rozkladane na pojedyncze gloski™. Z powo-
du podwazania predyspozycji intelektualnych oséb z dysleksja
Shaywitz zaznacza, ze dolegliwosci te dotykaja réwniez bardzo
inteligentnych ludzi i nie przekreslaja mozliwosci odniesienia
sukcesu’.

W mézgu trzy os$rodki s3 odpowiedzialne za proces czy-
tania: uklad ciemieniowo-skroniowy, potyliczno-skroniowy

Il. 1. Rozréznianie liter w foncie OpenDyslexic

Sztuka Edycji 2/2022

(umiejscowione w tylnej czgsdci mozgu) oraz tzw. osrodek
Broki (w przedniej czgsci mozgu). Jak opisuje Shaywitz,
podczas nauki czytania uruchamiamy ukfad ciemieniowo-
-skroniowy, odpowiedzialny za analiz¢ stéw. Dopiero z na-
braniem dos$wiadczenia zaczyna przewaza¢ uktad potyliczno-
-skroniowy traktujacy stowo jako wzér, czytelnik jest w stanie
identyfikowa¢ wyrazy bez spowalniajacej proces czytania
analizy. Im lepiej dana osoba czyta, tym wigksza jest przewa-
ga aktywnosci uktadu potyliczno-skroniowego nad uktadem
ciemieniowo-skroniowym. U o0s6b z dysleksja mozna zauwa-
zy¢ niedostateczng aktywno$¢ $ciezek neuronalnych w tylnej
czgéci mozgu, co objawia si¢ trudnosciami w nauce czytania
wynikajacymi z probleméw z analiza stéw. Efektem tego jest
przejmowanie z czasem przez osrodek Broki (odpowiedzial-
ny za artykulacje stéw) wickszosci czynnosci zachodzacych
w tylnych obszarach mézgu, co mozna zaobserwowac u star-
szych czytelnikéw z dysleksja, ktérzy kompensuja trudnosci
w czytaniu przez subwokalizacje, czyli wypowiadanie stéw
pod nosem?®.

Dysleksja jako szerokie spektrum zjawisk w obrgbie
zaburzenl w uczeniu sig jest poddawana podziatom majacym
wyodrebni¢ konkretne pola swojego oddziatywania. Jednego
z najpopularniejszych podziatéw dokonali John Marshall
i Freda Newcombe, wyrézniajac wzrokowy (zaburzenie synte-
zy i analizy wzrokowej), fonologiczny (zaburzenie kojarzenia
znakéw graficznych z wypowiadanym stowem) i semantyczny
(obnizone kompetencje jezykowe) typ dysleksji’.

Sposréd nieprawidlowosci pojawiajacych si¢ u dzieci
z dysleksja wymienia si¢ trudnosci w réznicowaniu liter, zabu-
rzenia liniowego uporzadkowania liter oraz sylab w wyrazach
lub wyrazéw w zdaniach, opuszczanie liter, powtarzanie sylab,
wstawianie samogtoski migdzy zbitki spétgtoskowe, pomija-
nie interpunkgji, trudnoéci w odczytywaniu wyrazéw jed-
nosylabowych, wadliwe akcentowanie oraz gubienie miejsca
czytania'’.

Powodéw mylenia znakéw o podobnym ksztalcie mo-
zemy doszukiwad si¢ w problemach z analizg i synteza
stuchowg dziecka, ktére prowadza do substytucji fonetycz-
no-fonologicznych w wymowie, problemach z ulozeniem
narzadéw mowy i wykonywaniem ruchéw naprzemiennych
(jak w upodobnieniu Tomek : Tomet), a takze w wynikaja-
cym z probleméw z analiza i synteza wzrokowa nieutrwaleniu
cech odrézniajacych od siebie konkretne litery!'. Trudnosci
w czytaniu moze powodowad réwniez efekt ,nagroma-
dzenia” znakéw pojawiajacy si¢ w przypadku stosowania
niewielkich odst¢péw miedzyliterowych. Gromadzenie to
prowadzi do ingerowania otaczajacych liter w identyfikacje



tych obserwowanych. Rozpoznanie, a za tym szybko$¢ i po-
prawno$¢ czytania, jest utrudnione, gdy znaki znajduja si¢
w mniejszej odleglosci od siebie niz tzw. odlegtos¢ kry-
tyczna'?.

Dysleksja dotyka od 10 do 15% dzieci w wieku szkol-
nym, z czego okoto 4% z nich wykazuje szczegélnie silne
zaburzenia tego typu. Oznacza to, ze na przeci¢tng klasg zto-
zong z trzydziestu ucznidéw przypada przynajmniej trzech z za-
burzeniami czytania, z czego jeden o nasilonych objawach'.
Eksperci w tej dziedzinie podkreslaja konieczno$¢ wezesnej
diagnozy (symptomy mozna zauwazy¢ juz w pierwszych
miesiacach zycia dziecka)'* i podjecia odpowiedniej terapii,
ktéra miataby zminimalizowaé objawy i ograniczy¢ frustracje
wynikajaca z trudno$ci w nauce czytania®.

OpenDyslexic

Twérca fontu Abelardo Gonzalez, jak przyznaje, réwniez
cierpi na dysleksje. Tworzac font, chcial wigc usprawnié
swoja umiejetno$¢ czytania, a dzigki opiniom uzytkownikéw
stale ulepsza swoj projekt'®. Opracowat go przy zalozeniu, ze
jednym z objawdw dysleksji sa substytucje i odwracanie liter.
Zaprojektowane przez niego glify maja zwickszony cigzar
podstawy (zob. il. 2), co miato utatwia¢ prawidlows identyfi-
kacje przez wskazanie na wlasciwa pozycje danego znaku. Ich
unikalny ksztatt ma z kolei zapobiega¢ substytucjom:

Letters have heavy weighted bottoms to indicate direc-
tion. You are able to quickly figure out which part of the
letter is down which aids in recognizing the correct letter,
and sometimes helps to keep your brain from rotating
them around. [...] The unique shapes of each letter can
help prevent confusion through flipping and swapping'”.

Gill Sans rnm MW dpgb Illij)
Verdana rmm MW dpgb I11ijJ
openDysiexic | N m MW dpqb [1lij]
- mm MW dpgb I1Tij]
Helvetica mm MW dpgb [1lijJ

IL. 2. A. Gonzalez, Zwigkszony cigzar podstawy litery jako utatwienie w jej rozpoznaniu.

Zrédto: heeps:// opendyslexic.org/about

OpenDyslexic - font (nie)przystosowany do potrzeb dyslektykow

Open Dyslexic jest krojem bezszeryfowym, w ktérego pa-
kiet wchodzi styl regularny, pogrubiony, pochylony i pogru-
biony pochylony. Podstawowymi wyrézniajacymi go cechami
sa duza wielkos$¢ optyczna, nieregularny cigzar oraz zwigkszo-
ne odst¢py migdzyliterowe. O ile w pierwszej z wymienio-
nych wlasciwosci mozemy doszukiwa¢ si¢ efektéw w postaci
plynniejszego czytania, tak kerning i charakterystyczne dla
fontu ksztatty liter wzbudzily zainteresowanie badaczy, ktérzy
poddawali font licznym testom.

Trzeba jednak zauwazy¢, ze kontrast liter, pomijajac te
ze znakami diakrytycznymi, jest niewielki lub nawet minimal-
ny (A, U, x, 1), szczeg6lnie w majuskule. Jest to zastanawiajace
w kontekscie nastawienia projektanta na zwigkszenie cigzaru
litery u jej podstawy — w efekcie mozemy doj$¢ do wniosku, ze
litery zostaly jedynie pogrubione wzgledem innych fontéw. Wy-
razniejszy kontrast zaobserwujemy m.in. w Times New Roman.
Poréwnujac przy tym OpenDyslexic z Arialem, mozna zauwa-
zy¢ wigksza szeroko$¢ znaku oraz wynikajaca z grubosci linii
zmniejszong ilo$¢ swiatta wlasnego, co rekompensujg w pewnym
stopniu zwickszone odstepy migdzyznakowe (zob. il. 4).

W koncepgji projektanta zréznicowany ksztatt wynika
nie tylko z odpowiednio spreparowanej grubosci linii, ale
réwniez z odmiennych katéw cigé, chociaz w tym aspekcie
réznice migdzy literami sa niewielkie. W zatozeniu kazdy glif
mial wyréznia¢ si¢ unikalnym ksztattem, w praktyce brakuje
jednak wykraczajacego poza uzycie znakéw diakrytycznych
rozréznienia pochodnych jednej litery — co moze by¢ thuma-
czone dostosowaniem fontu przede wszystkim do jezykéw
niewykorzystujacych jednego znaku do kilku wariantéw litery
(np. angielskiego).

W kontekscie rozréznienia liter interesujace moze by¢ dla
nas takze poréwnanie ich wielko$ci w minuskule i majuskule.
Ot6z wysokos¢ x stanowi okoto 74% wysokosci majusku-
ty'® oraz 45% wysokosci znaku (zob. il. 3). Z jednej strony
w aspekeie ulepszania czytelnosci tekstu moze zastanawiaé
niewielka réznica migdzy majuskula a minuskuta ze wzgledu
na mozliwo$¢ mylenia liter, z drugiej jednak mata ilos¢ swiatta
wlasnego mogtaby sprawi¢ problem przy zmniejszeniu wyso-
kosci. Jak si¢ wigc okazuje, tym, co utrudniatoby odréznienie
liter od siebie, jest wlasnie to, co miato pomaga¢ we wtasci-
wym ich odczytywaniu.

Dla fontu charakterystyczne sa nieregularne wydtuzenia
dolne, ktérych dtugos¢ waha si¢ od 13% (6) do 21% (g) wy-
sokosci znaku. Wysokos¢ wydtuzen gérnych cz¢sciej sig
ze sobg pokrywa i stanowi w wigkszosci liter okoto 19% wy-
sokosci znaku (b, d, f, h, k, A1), najnizsza z nich odpowiada

14% ().
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1. 3. Wysokosci znakéw w OpenDyslexic

AMBCCDEEFGHIJKLEMNNOOPRSSTUWXYZ 22

Open
Pysiexic qqbcedeefghijkltmniooprsstuwxyzzz
AABCCDEEFGHIJKLEMNOOPRSSTUWXYZZZ
Arial

agbccédeefghijkitmnnodprsstuwxyzzz
AABCCDEEFGHIJKLEMNOOPRSSTUWXYZZZ

Times
New Roman

agbccédeefghijkltmnnodprsstuwxyzzz

1l. 4. Poréwnanie liter w fontach OpenDyslexic, Arial i Times New Roman

Korzystajac z OpenDyslexic, mozna znalez¢ kilka man-
kamentéw projektu, ktére w szczegdlnosci moga zwrdci¢
uwagg polskiego czytelnika. Oprécz braku zréznicowania
gliféw w wariantach liter zawierajacych znaki diakrytyczne
dopatrujemy si¢ takze podobieristw diakrytéw w noséwkach,
co prowadzi do substytugji 7’ i ‘¢’. Ponadto przy korzystaniu
z wigkszego stopnia pisma wida¢, ze diakryt w glifie ‘¢’ nie
jest polaczony z litera. Duze podobiefistwo mozna odnalez¢
miedzy literami ¥ a €. Trudny do wyttumaczenia jest tez pro-
jekt ‘O, ktéry przypomina ‘O’ z apostrofem i choé glif nie
jest wielokrotnie wykorzystywany w jezyku, to w tych nie-
licznych przypadkach prowadzi do konsternacji. Watpliwosci
wzbudza takze projekt ‘¢’, ktéry mimo ze jest oryginalny
i wyraznie odrdznia liter¢ od ‘¢, to réwnie dobrze moze by¢
zbyt podobny do @ oraz ‘¢, przede wszystkim za$ jest duzym
odstgpstwem od stosowanej powszechnie reguty.

Opisane bledy sa szczegdlnie zauwazalne w jezyku pol-
skim, lecz w systemach niewykorzystujacych znakéw diakry-
tycznych projekt Gonzaleza dziala poprawnie — na tyle, by
byl wykorzystywany nie tylko w wymienionych na wstepie
produktach, ale réwniez przez brytyjska Centrale Lacznosci
Rzadowej (Government Communications Headquarters)
oraz strony internetowe (np. Wikipedia) czy tez przegladarki
(np. Google). W grudniu 2016 roku James Schlackman na
portalu GitHub zabiegat o dofaczenie fontu do biblioteki
Google Fonts. Dave Crossland, pracownik firmy Google,
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nie zdecydowat si¢ na to przez wzglad na prace naukowe pod-
wazajace jakiekolwiek jego dziatanie'.

OpenDyslexic na tle innych fontéw

dla dyslektykéw

Gonzalez nie byl pierwszym projektantem, ktéry zdecydo-
wal si¢ na stworzenie kroju pisma w zamysle przyjaznego
dla dyslektykéw. Dwa lata wezesniej Christian Boer opra-
cowal font Dyslexie opierajacy si¢ na podobnych zatoze-
niach — by zapobiec substytucjom liter, ich podstawy sa
widocznie (cho¢ subtelniej niz w OpenDyslexic) cigzsze,
ksztatty liter zostaly zréznicowane, a wydtuzenia dolne
wyraznie zwigkszone, wydtuzenia gérne pokrywaja si¢ nato-
miast z wysoko$cig majuskuty. Wysokos¢ x przektada si¢ na
okoto 64% wysoko-$ci majuskuty, co ma pomagaé w sku-
teczniejszym i szybszym odczytywaniu glifu (zob. il. 6). Jak
mozemy przeczytaé na stronie tworcy, ignorowat on wszel-
kie typograficzne standardy, biorac za priorytet poprawienie
tatwosci czytania, ale takze rozumienia tekstu®. Podczas
licznych wyktadéw podkreslat z kolei odmienny sposéb
dziatania mézgu dyslektykéw w zakresie ograniczenia jego
aktywnych obszaréw podczas czytania do osrodka Broki, co
wskazuje, ze projekt zostat oparty na przestankach nauko-
wych zwigzanych z badaniami nad dysleksja, lecz w istocie
Boer nie thumaczyt, jak to ograniczenie wplywa na rotacje

i substytucje liter podczas czytania®'. Poréwnujac Dyslexie

z OpenDyslexic, zauwazymy, ze Gonzalez — oprécz fontéw,

ando la pera. La bambina asc .. 11 ragazzo che
illo ¢ magro. La quercia si tro
fiore ¢ rosso. La bambina ave lo & magro. La q

ola. Il ragazzo non ha né capp
stanno saltando sopra il murc

no seduti e guardano verso la
terrazza potrebbero vedere tc &

tetto della casa si vede anche

to, ma non il bicchiere. L’eled

o sul ramo dell’albero. La bar

1€ verde. | ragazzi raccolgonc 1

ella citta. Non so

rosso. La baml
stella, dentro cu
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Fig. 1. Samples of the text read by the dyslexic and normally developing
children matched for reading level. (A) Normal text. (B) Spaced text.

Il. 5. M. Zorzi et al., Odstepy zastosowane w badaniach nad czytelnoscig.
Zrédlo: M. Zorzi et al., Extra-Large Letter Spacing Improves Reading in Dyslexia,
,PNAS” 2012, No. 28
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11. 6. Zatozenia projektowe fontu Dyslexie. Zrédlo: heeps://www.dyslexiefont.com/en/
typeface/

o ktérych otwarcie méwit jako o Zrédle inspiracji — wiele
zapozyczyt od holenderskiego projektanta (zob. il. 7). Litery
w obu przypadkach sa przede wszystkim ci¢zsze u pod-
stawy, w OpenDyslexic wyrazniejszy jest jednak kontrast,
zastosowano w nim takze wigksze odstgpy miedzyliterowe.
Gonzalez starat si¢ nada¢ wigcej cech odrézniajacych od sie-
bie poszczegélne znaki, co jest zwlaszcza widoczne w przy-
padku poréwnania ‘m’, ‘n’ oraz ‘v’. Glify polskich znakéw
sa w Dyslexie oddane staranniej, cho¢ znaki diakrytyczne sa
do siebie bardzo podobne.

Dwa lata przed tym, gdy Boer udostepnit swéj projekt,
pojawil si¢ réwniez opracowany przez Roberta Hilliera w ra-
mach pracy doktorskiej Sylexiad. Font jest dost¢pny na dar-
mowej licencji w wersji szeryfowej i bezszeryfowej (w kazdej
z nich podzielony na cztery podtypy: thin, medium, spaced
thin oraz spaced medium), co wynika z checi dostosowa-
nia projektu do zréznicowanych potrzeb 0séb cierpiacych
na dysleksje. Od przedstawionych wyzej projektéw rézni
si¢ znaczaco pod wzgledem grubosci linii, co ma zwiazek
z przeprowadzonymi przez autora badaniami, wedtug kté-
rych osoby z dysleksja preferuja cierisze linie — wniosek jest
jednak zbudowany na podstawie dowodu anegdotycznego®.
Sylexiad ma wyraznie wigksze wydtuzenia dolne, ale takze
gbérne wykraczajace poza wysoko$¢ stosunkowo niewielkiej
majuskuty, wzgledem ktdrej wysokos¢ x stanowi az 72%.
W poréwnaniu z literami posiadajacymi wydtuzenia gérne
réznica jest jednak wigksza (x = 63%), co daje lepszy wynik
niz w przypadku Dyslexie (64%) oraz o wiele lepszy niz
w OpenDyslexic (74%). Hillier zatozyt takze znaczne
zwigkszenie odst¢péw migdzywyrazowych oraz widoczne
(cho¢ subtelniejsze niz w oméwionych wyzej projektach)

Il. 7. Dyslexie — glify projekeu Christiana Boera

The quick brown fox

iumps over the lazy do
Sglexiad Sans ] P LJ g

Spaced Medium
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

abcdefghijklmnopgrstuvwxyz

I1. 8. Sylexiad - glify projektu Roberta Hilliera

rozréznienie liter® (zob. il. 8). Font w zamysle autora jest
przeznaczony dla oséb dorostych, dla polskiego czytelnika
jego wada bedzie brak polskich znakéw.

Réwniez na polskim gruncie zainicjowano badania,
kedrych celem bylo utworzenie kroju pisma dla dyslekty-
kéw. W 2013 roku Marcin Kasperek opublikowat wyniki
swojej pracy wraz ze wstgpnym projektem Doferm, ktéry —
jak przekonywal — byt jedynie prototypem stuzacym do
przeprowadzenia testéw nad wplywem fontéw na technike
czytania u dzieci. Projekt mial by¢ przeznaczony dla czytel-
nikéw w wieku 9-12 lat, czyli bedacych na etapie doskona-
lenia umiej¢tnosci czytania — literujacych i sylabizujacych
odczytywane stowa. Kasperek uwzglednit teoretycznie lepsza
czytelno$¢ fontéw nawiazujacych do pisma odrecznego,

a takze nierozréznialnosci podobnych do siebie znakéw.
Stad charakterystyczne dla tego kroju skierowane w lewa
strong szeryfy. Litery sa pogrubione, ale bez zwi¢kszonego
cigzaru u podstawy jak w OpenDyslexic czy Dyslexie?
(zob. il. 9).



Patryk Chiopek
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Doferm — Kréj nawiazujacy do odrecznego charakteru
Doferm — Typeface referring to a hand-written script

1. 9. Doferm — prototyp fontu projektu Marcina Kasperka. Zrédlo: M. Kasperek,
Projektowanie a dysleksja, 2013, s. 40

Badania

OpenDyslexic, jak i inne fonty przeznaczone dla oséb z za-
burzeniami czytania, od swojego powstania zwracal uwagg
badaczy, w tym réwniez studentéw. W 2010 roku Renske

de Leeuw z Universiteit Twente obronita pracg magisterska
poswigcong skutecznos¢ dziatania kroju Dyslexie, w ktorej
opisuje, ze nie ma on wplywu na zwigkszenie lub pogorszenie
szybkosci czytania, lecz pomaga ograniczy¢ pewne specyficzne
dla dysleksji btedy. Z drugiej strony przyczynia si¢ do czest-
szego wystepowania innych bledéw®.

Projekt Abelarda Gonzaleza powstat dopiero dwa lata
poiniej, w tym samym roku ukazat si¢ artykut Exzra-

-Large Letter Spacing Improves Reading in Dyslexia (Marco
Zorzi et al.) potwierdzajacy tezg, ze odstgpy migdzyliterowe
maja wplyw na poprawne odczytywanie tekstu. Dzieci z dys-
leksja popetniaty podczas czytania tekstéw ze zwigkszonymi
odst¢pami znaczaco mniej btedéw, nie wykonujac wezesniej
zadnych ¢wiczen, ktére miatyby wplynaé na umiejetnosci
czytania®. Wyniki tej pracy mogly wiec wplyna¢ na wyglad
prezentowanego fontu.

W badaniu zastosowano jednak o wiele wigksze odste-
py, wykorzystanie ich w kroju pisma bytoby niepraktyczne
(zob. il. 4), niewielkie zwigkszenie kerningu moze z kolei
okazac si¢ niewystarczajace, by widocznie wplyna¢ na szyb-
ko$¢ czytania. W badaniach prowadzonych przez Pavla Zikla
wykazano, ze dzieci czytaly tekst napisany w OpenDislexic
minimalnie szybciej (o jedno stowo wigcej na minutg) niz
w Arialu, popetnialy réwniez mniej bleddw, lecz réznica byta
za mata, by mogta by¢ uznana za réznic¢ znaczaca”. Otwar-
tej krytyki koncepcji projektowania fontéw dla dyslektykéw
podjely si¢ Jessica Wery oraz Jennifer Diliberto na famach
»~Annals of Dyslexia”, podkreslajac przede wszystkim nieod-
powiednie zatozenie dotyczace natury dysleksji. W swoich
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badaniach poréwnaly efekty korzystania z OpenDyslexic,
Ariala oraz Times New Roman — w ciagu kilkunastu sesji,
podczas ktérych uczestnicy wykonywali zadania zwigza-

ne z rozpoznawaniem liter oraz odczytywaniem stéw, nie
zaobserwowano znaczacych réznic w wynikach oséb korzysta-
jacych z ktéregokolwiek z wymienionych krojéw?®. Sanne Ku-
ster zaktada, ze nawet minimalna poprawa czytelnosci, jezeli
wystgpuje, moze by¢ zwiazana nie tyle z ksztattem znakéw, ile
ze zwigkszonymi odstgpami migdzyliterowymi®.

Badania negujace funkcjonalnos¢ fontéw dla dyslekeykéw
nie powinny prowadzi¢ do konkluzji, ze zaden kréj pisma
nie ma znaczacego wplywu na wyniki czytelnosci u oséb
z dysleksja. Proste bezszeryfowe znaki wywoluja mniejsza
liczbe , fiksacji” oka podczas czytania niz chociazby kursywa,
ale i tu trzeba zaznaczy¢, ze nie zwigkszaja znaczaco szybkosci
lekeury®.

W zaleceniach European Dyslexia Association réwniez
znajdziemy informacje o rekomendowanych krojach pisma,
wsréd ktorych znajduja si¢ Arial, Comic Sans, Verdana, Ta-
homa, Century Gothic, Trebuchet, Calibri oraz Open Sans.
Tekst powinien by¢ w stopniu co najmniej 12—-14, powinien
mie¢ zwigkszone odstepy migdzyliterowe i by¢ drukowany
na jasnym, ale nie biatym tle’'.

Mylne przekonanie co do objawéw dysleksji moze by¢
zwigzane z tym, ze do niedawna podtrzymywane wyjasnienia
tego zjawiska wskazywaty wady w uktadzie wzrokowym jako
gléwna przyczyne ,,odwracania” liter i stéw, na co zalecano
m.in. trening gatek ocznych®. Fonty dla dyslektykéw opraco-
wano na podstawie tego samego zatozenia, tymczasem Zrédio
schorzenia lezy w ostabieniu pewnej konkretnej czgsci mézgu

odpowiedzialnej za fonologiczne przetwarzanie stéw?.

Zakonczenie

Mimo ze dysleksja jest problemem znanym od wielu lat,
schorzeniem, ktéremu poswigcono wiele badari naukowych,
w dyskursie naukowym weciaz s3 powielane mity na jego te-
mat. Wplywaja one negatywnie na proces leczenia i diagnozy
dzieci*’. W tej perspektywie istotnym zadaniem jest pobu-
dzanie $wiadomosci spotecznej i wskazywanie rzeczywistej
natury problemu, by pomoc, pochodzaca od ludzi z dobrymi
intencjami, nie szkodzita dzieciom potrzebujacym fachowej
opieki terapeutycznej. To podkreslenie jest o tyle wazne, ze
51% nauczycieli uwaza, jak twierdzi Marzena Kowaluk-
-Romanek, ze nie otrzymuje odpowiedniego wsparcia

w nauczaniu dzieci z dysleksja®>. Wery i Diliberto w swoim



artykule wskazuja takze konieczno$¢ whasciwego przygotowa-
nia merytorycznego, poniewaz nawet wérod nauczycieli czgsto

panuje niewlasciwe przekonanie o naturze dysleks;ji*.

Key Words: OpenDyslexic, font, typography, dyslexia, lettering,
readability

Abstract: The primary task of a typographer, a creator in the field of
applied art, is to ensure the legibility of their design. At work, how-
ever, they may encounter problems that go beyond their cognitive
abilities — after all, how can one create a book that is readable by
someone who will perceive the text placed in it differently than they
do? The phenomenon of dyslexia has long aroused the interest of
researchers, who have struggled to estimate what its causes actually
are. This has given rise to a great many theories that today, perpetu-
ated in the public consciousness and perceived as true — often even
in the teaching community — only hinder the proper development
of children diagnosed with reading difficulties. Adults, on the other
hand, looking for a quick and easy way to deal with the problem,
are coming across phonics for dyslexics that have been created spe-
cifically for their needs, designed on the basis of scientific research.
One of these is OpenDyslexic by Abelardo Gonzalez, a dyslexic
who created the project for his own use and began making it avail-
able under a free license. However, as Sally Shaywitz argues on the
basis of research conducted in the 1990s, damage to a specific ele-
ment of the language system, the so-called phonological module,
should be considered the main cause of reading disorders. This find-
ing makes it possible to cast doubt on the positive effect of fonts for
dyslexics on reading speed and the number of errors made during
reading.
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