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Funkcja oddychania i O sztuce medycznej -
dwa teksty medyczne J. Locke’a

Publikowane w niniejszym numerze ,,Studiéw z Historii Filozofii” dwa
teksty medyczne Johna Locke’a podobnie jak dwa inne, Morbus i Anatomia,
ktorych przektad niedawno si¢ ukazal, stanowiag swiadectwo wczesnych za-
interesowan angielskiego filozofa medycyng oraz anatomia'. Pierwszy z nich,
Funkcja oddychania, powstal latem 1666 roku, natomiast drugi, O sztuce me-
dycznej, napisany zostal trzy lata pdzniej. Jak fatwo dostrzec, w tym wtasnie
czasie formowaly sie poglady Locke’a, ktéry odchodzit od spekulacji wlasci-
wych medycynie galenistow i paracelsjan, aby zwréci¢ sie ku obserwaciji i do-
$wiadczeniu. Dwa lata pézniej — podczas pisania pierwszych szkicow Rozwa-
zan dotyczgcych rozumu ludzkiego — stanowisko to uogolnil, wyprowadzajac
z niego wnioski teoriopoznawcze i tworzac swa teorie idei.

Powstanie Funkcji oddychania wigze si¢ z udzialem Locke’a w badaniach
i eksperymentach w gronie przyjaciél i wspotpracownikéw w czasie jego
studiow w Oksfordzie. W roku 1665 Locke przeprowadzal wspoélnie z Ri-
chardem Lowerem dos$wiadczenia dotyczace zwiazkéw oddychania i uktadu

! Oba ukazaly si¢ wraz z krétkim omdwieniem w numerze 1/2016 ,Studiéw z Historii
Filozofii”. DO http://dx.doi.org/10.12775/szhf.2016.003 oraz DOI: http://dx.doi.org/10.12775/
szhf.2016.004.
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krwiono$nego. Dzigki eksperymentom Roberta Boyle’a oraz Roberta Ho-
oke’a z pompg prézniowa wiedziano juz, ze powietrze potrzebne jest zaréwno
w procesie spalania, jak i oddychania. Boyle domniemywatl ponadto, ze pod-
czas wydychania dochodzi do oczyszczenia krwi ze zbednych i szkodliwych
substancji, czego potwierdzeniem miatby by¢ fakt dochodzenia do omdlen
w zatloczonych pomieszczeniach, gdzie powietrze mialoby by¢ przesycone
owymi wyziewami. Z drugiej strony obserwacje Lowera dotyczace réznicy
w kolorze krwi tetniczej i zylnej kazaly Locke’owi domyslac sie, ze dla zycia
istotny jest takze pewien czynnik znajdujacy sie w powietrzu, ktéry w pro-
cesie oddychania miesza si¢ z krwia, powodujac jej lotnos¢. Notowat: ,,By¢
moze to wladnie znajdujaca si¢ w powietrzu sol azotowa (nitrous salt) nadaje
krwi tetniczej jej zabarwienie i lotnos¢, za$ podczas krazenia krwi lotna jej
cze$¢ zostaje przeobrazona w pokarm dla krwi tetniczej, podczas gdy krew
zylna mniej jest lotna [...] i dlatego tez powraca zytami do ptuc™. Spekulacje
te’ mialy zyska¢ potwierdzenie w eksperymentach z odparowywaniem krwi
zylnej i tetniczej, podczas ktérych Locke chcial sprawdzi¢, czy pozostaly osad
sie rézni - byly to eksperymenty podobne do tych, ktére w tym samym czasie
przeprowadzat Boyle.

Kolejne wnioski dotyczace istoty oddychania nasunety Locke’owi obser-
wacje podczas nieudanego doswiadczenia w kopalni ofowiu w Mendips pod
koniec kwietnia 1666 roku. Co prawda nie udalo mu si¢ ostatecznie zmierzy¢
ci$nienia atmosferycznego w kopalni (co byto jego zasadniczym celem), po-
niewaz goérnicy dos¢ podejrzliwie odnosili si¢ zar6wno do samego Locke’a,
jak i przewiezionego przezen barometru, to jednak przeprowadzony przezen
pomiar ci$nienia na szczycie nieodleglego wzgdrza i u jego stoép potwierdzit
domniemanie, ze ci$nienie zalezy od wysokosci nad poziomem morza. Przy

> R. Woolhouse, Locke. A Biography, Cambridge University Press, Cambridge-New York
2007, s. 59.

3 Swiadczy o tym krétka uwaga z notatnikéw Locke’a: ,,Respiratio. Jednym z pozytkéw ply-
nacych z oddychania wydaje si¢ wydalanie owych oparéw i wydzielin krwi, o ktérych zazwy-
czaj twierdzi sie, ze majg nature sadzy, a ktére, gdy znajda dla siebie odpowiednie miejsce
pomiedzy czastkami wciaggnietego do pluc powietrza, przenikaja don i podczas wydychania
s3 wyrzucane na zewnatrz, krew za$ podlega wentylacji. Jedli jednak miejsce pomiedzy czast-
kami powietrza wypelniaja opary, tak ze nie moze ono przyjaé owych wyziewdw, wéwczas nie
nadaje si¢ do oddychania, co zapewne jest powodem, ze w ttumie ludzie moga omdle¢” (cyt.
za: J. Walmsley, John Locke on Respiration, ,Medical History” 2007, vol. 51, no. 4, s. 453-476
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2002595/).

* K. Dewhurst, Locke’s Contribution to Boyle’s Researches on the Air and on Human Blood,
»Notes and Records of the Royal Society of London” 1962, vol. 17, s. 198-206.
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okazji jednak Locke dowiedzial si¢ od gérnikéw o sposobach dostarczania do
kopalnianych szybow swiezego powietrza za pomoca specjalnych bocznych
kanatow.

Wszystkie te obserwacje, cho¢ posrednio wskazywaly na zwiazek oddy-
chania i krazenia krwi, wymagaty jednak interpretacji, tej za$ dostarczaly
popularne wéwczas, konkurujace ze sobg teorie galenistéw i paracelsjan.
Zwolennikiem pierwszej z nich byl m. in Daniel Sennert, autor Institutionum
medicinae (1611). Glosil on, ze podczas oddychania dochodzi do schlodze-
nia rozgrzanej w sercu krwi, powietrze za$ potrzebne jest do wytworzenia
tchnien witalnych przepelniajacych serce i pluca; aktywnos¢ tych tchnien
miataby objawia¢ si¢ w oddychaniu i pulsie (byl to jeden z trzech rodzajow spi-
riti, obok wytwarzanych w watrobie tchnien naturalnych oraz powstajacych
w mozgu tchnien zyciowych, odpowiedzialnych za swiadomo$¢ i poruszanie
sie). Zgodnie z teorig galenistow krwioobieg nie stanowil jednej zamknietej
calosci, a jedynym miejscem polaczenia zyl i tetnic mialoby by¢ serce, w kto-
rym po zmieszaniu z powietrzem dochodzito do powstania wspomnianych
tchnien witalnych®. W przeciwienstwie do galenistow, paracelsjanie (np. Jan
Baptist van Helmont, autor Ortus medicinae (1648)) utrzymywali, Ze powie-
trze stanowi sktadnik potrzebny w procesach o naturze chemicznej (,fer-
mentacjach”): mialo ono Iaczy¢ si¢ z obecng we krwi siarka, co prowadzilo
do jej usuniecia, tak ze pozostawala jedynie zawarta w niej s6l, dzigki czemu
krew zyskiwala na lotnosci i mogla unosi¢ si¢ w krwioobiegu. Nastepnie, po
dostaniu si¢ do lewego przedsionka serca, miato dochodzi¢ do fermentacji
i wytworzenia skladnika odzywczego. Locke znal dziela zar6wno Sennerta,
jak i van Helmonta, a przywolany powyzej fragment na temat oddychania
swiadczy, Ze szczegdlnie uwaznie studiowal prace tego ostatniego i starat si¢
potwierdzi¢ jego hipoteze.

* Locke notowal: ,Powietrze. Jesli w stechliznie w szybach Mendips ludzie mdleja, wyciaga
ich si¢ na gore, a nastepnie uktada twarza do dotu w wykopanych dotach, nastgpnie za$ do-
kfadnie przykrywa darnig, co im pomaga. W glebokich szybach ludzie nie moga dobrze oddy-
cha¢, jedli bocznym kanalem nie dostarczy sie w dét §wiezego powietrza, wylot kanatu obkltada
sie darnig, aby dostarczy¢ powietrza. Jesli za$ darn jest po niewlasciwej stronie, albo wylot nie
tworzy komina, ludziom zaczyna brakowa¢ powietrza i mdleja. Jedli na dét zniesie si¢ bukiecik
kwiatow, ktdre jeszcze przed chwila stodko pachnialy, natychmiast zaczynaja one cuchna¢ ni-
czym padlina. Ludzie ci uwazajg, zZe niebezpieczne jest schodzi¢ do szybu, w ktérym niedawno
plonat ogien, jesli wciaz tli sie w szczelinach” (tamze).

¢ Tamze.
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Czytajac Funkcje oddychania, trzeba réwniez pamietac, ze tekst ten powstat
w do$¢ szczegélnym momencie zycia Locke’a. Otéz w polowie 1666 roku
Locke zywil nadzieje, ze uda mu si¢ pozosta¢ na uniwersytecie, co — biorac
pod uwage jego nieche¢ do wstapienia do stanu duchownego - bylo mozliwe
tylko na fakultecie medycznym. Starania te mialy ostatecznie doprowadzi¢
do uzyskania przezen stopnia doktora medycyny, a brakujacy dyplom ba-
katarza mialo zastgpi¢ uzupelnienie wymaganych kurséw. Prawdopodobnie
za namowa swego moznego protektora, lorda Ashleya, p6zniejszego lorda
Shaftesbury, Locke mial zosta¢ zwolniony z formalnego wymogu posiada-
nia wspomnianego dyplomu’, gdy za$ to si¢ nie udalo, po interwencji krola
(tak bowiem daleko siegaty wptywy Shafesbury’ego) mogt pozostac¢ na uni-
wersytecie bez formalnych egzaminéw medycznych, nie przystepujac tez do
Slubow koscielnych?®. Ostatecznie jednak zacie$nienie przez przeszlego filo-
zofa wspolpracy z Shaftesburym oraz fakt, ze grupa jego przyjaciot i wspot-
pracownikéw (Boyle, Lower, David Thomas) rozpadta sie, sprawilo, iz Locke
opuscil Oxford, aby zamieszka¢ w siedzibie swego protektora w Exeter House
w Londynie’.

Funkcja oddychania pisana jest wedlug schematycznej formuly disputatio,
co czyni prawdopodobna teze, ze miata umozliwi¢ mlodemu uczonemu po-
zostanie na uczelni. Przemawia za tym takze fakt, ze stanowigce przedmiot

7 Swiadectwem takich staran jest list skierowany przez lorda Clarendona, kanclerza uni-
wersytetu w Oksfordzie, do wicekanclerza: ,,Jestem calkowicie pewien — czytamy tam - ze
pan John Locke [...] wykorzystal swoj czas na studiowanie medycyny (physic) w sposéb tak
odpowiedni, ze pod kazdym wzgledem jest wystarczajaco wykwalifikowany, aby uzyska¢ na
tym fakultecie stopienn doktora [...], poniewaz jednak nie posiada tytutu bakalarza medy-
cyny, pragnie, aby zwolniono go z tego wymogu. Wydaje mi si¢ to bardzo skromna i rozsadna
prosba, twierdzi on bowiem, jest gotéw zaliczy¢ kursy odpowiednie dla obu stopni. Z tego tez
powodu udzielam mej zgody, aby w tym tez celu udzieli¢ mu odpowiedniej zgody” (cyt. za:
R. Woolhouse, Locke. A Biography, s. 72).

8 ,Poinformowana nas, Ze w obecnej sytuacji John Locke [...] za sprawg panujacych w kole-
gium zwyczajow zmuszony jest albo przyjacé §wigcenia kaplanskie, albo zrezygnowac ze statusu
studenta. Na podstawie jego unizonej prosby, aby uzyskat wigcej czasu na swe studia bez spet-
niania tej koniecznodci, taskawie zgodzilismy sie przyzna¢ mu nasze krélewskie zwolnienie
z tego obowigzku, a w zwigzku z tym zadamy, Zebyscie przyznali mu status studenta w Christ
Church razem ze wszystkimi prawami, przywilejami i wynagrodzeniem z tym zwigzanym, bez
skladania przezen §lubow koscielnych” (cyt. za: R. Woolhouse, Locke. A Biography, s. 73).

° Trzeba jednak doda¢, ze ostatecznie Locke tytul bakatarza medycyny otrzymat niemal
10 lat pdzniej, 6 lutego 1675 roku (szczegoly: K. Dewhurst, John Locke (1632-1704) Physician
and Philosopher. A Medical Biography, The Wellcome Historical Medical Library, London
1963, 5. 49).
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rozwazan questiones dotyczyty medycyny szkolnej — znacznie bardziej teo-
retycznej i spekulatywnej niz wiedza praktykujacych lekarzy. Trzy pytania:
»Czy powinnismy alchemiczne metody leczenia ceni¢ wyzej niz Galena?
Czy przeciwne leczy sie przeciwnym? Czy podstawowg funkcja oddycha-
nia jest chtodzenie krwi?” wymierzone sa w zasady medycyny galenowskiej.
Trzeba doda¢, ze negatywna odpowiedz na pytanie kolejne (,Czy istnieje
uniwersalny srodek leczniczy?”) wymierzona byta zaréwno w galenistow, jak
i paracelsjan, gdyz wiara w istnienie uniwersalnego srodka leczniczego byta
wowczas do$¢ powszechna, podobnie jak popularne byty receptury na jego
sporzadzenie: obejmowaly one wymyslne i kosztowne driakwie, nowe lekar-
stwa chemiczne'® badz wreszcie prostg do przyrzadzenia wode dziegciows —
bardzo popularne jeszcze w osiemnastym wieku'!).

W czasie, jaki uptynal od publikacji dobrze znanej Locke’owi pracy Sen-
nerta, stopniowo stawalo sie jasne, ze koncepcja galenistow jest przestarzala,
zwlaszcza, ze odkrycie Williama Harveya dowodzito, iz istnieje jeden krwio-
obieg, a nie dwa osobne systemy krwionos$ne. Takze oparte na pewnych zdro-
worozsgdkowych obserwacjach przekonanie, ze podczas oddychania docho-
dzi do niezbednego dla Zycia schlodzenia krwi rozgrzanej w sercu, wiecej
mialo wspdlnego ze spekulacjami starozytnych na temat flamma vitalis niz
z rzetelnymi obserwacjami. Przeciwko tej koncepcji Locke formuluje dwa za-
rzuty — pierwszy z nich o charakterze racjonalnym (konieczno$¢ chtodzenia
krwi kazala mu postawi¢ pod znakiem zapytania celowo$¢ jej nadmiernego
rozgrzewania w sercu), drugi wynikajacy z obserwacji (omdlenia z braku po-
wietrza nie sg zalezne od temperatury). W wymiarze pozytywnym jego kon-
cepcja korzysta zardwno z obserwacji w kopalni (omdlenia z braku powietrza
zdarzajg sie rownie czgsto w niskiej i wysokiej temperaturze), dos§wiadczen
Boyle'a (wskazujgcych na zwigzek powietrza zaréwno z plonigciem ognia, jak
i oddychaniem), jak i lektury pism van Helmonta (zawierajacych spekulacje
na temat zachodzacych w organizmie proceséw chemicznych). Ostatecznie
Locke postuluje, ze podczas oddychania dochodzi do dostarczenia organi-
zmowi pewnego odzywczego sktadnika powietrza, ktéry podtrzymuje ,cie-
plo serca i fermentacje krwi”. Wydalanie szkodliwych substancji, ktore wedle
wczesniejszych pogladow Locke’a, a takze koncepcji Boyle’a mialo stanowié

10 R. Rembielinski i B. Kuznicka wspominaja, ze od XVI do XVIII wieku do lecznictwa wpro-
wadzono wiele nowych substancji chemicznych: zwigzki antymonu, arsenu, rteci, cyny, zelaza,
ofowiu, cynku, magnezu i bizmutu (Historia farmacji, Warszawa 1987, s. 89).

" Zob. A. Grzelinski, M. Szymanska-Lewoszewska, Wstep, [w:] G. Berkeley, Siris. Laricuch
Sfilozoficznych refleksji i dociekan, WN UMK, Torun 2013, s. 17 i nast.
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istote oddychania, po przemysleniu Locke uznat za funkcje dodatkowa. Od-
wolujac si¢ do podstawowej funkeji oddychania, jaka mialo by¢ dostarcza-
nie organizmowi skladnika odzywczego, Locke staral si¢ takze wykaza¢, ze
pomytka galenistow dotyczaca postulatu koniecznego schtadzania nadmier-
nie rozgrzanej w sercu krwi daje si¢ tatwo wytlumaczy¢. Wigksza szybkos¢
oddychania miataby bowiem wigza¢ si¢ albo ze stanem goraczkowym (gdy
zwiekszona cieplota ciala powoduje wydzielanie przez skoére potrzebnych
~fermentow”, ktére wymagaja uzupelnienia), albo z wysitkiem fizycznym
(gdy napigcie mig$ni powoduje ucisk na naczynia krwionosne i utrudnia roz-
prowadzanie powstalego dzigki oddychaniu i fermentacji czynnika odzyw-
czego). Blad galenistéow polega¢ mialby zatem na wzigciu objawdéw (wyzsza
temperatura ciata) za przyczyne szybszego oddychania.

Lektura nieco pézniejszych fragmentéw medycznych — Anatomiii O sztuce
medycznej — przekonuje, ze juz wkrétce Locke zarzucil tego rodzaju spekula-
cje. Ostateczna budowa i sposob funkcjonowania organizmu musza pozostaé
nieznane, pisal dwa lata pdzniej, zaréwno dlatego, Ze nie ma pewnosci, czy
kolejne obserwacje dotycza ostatecznej struktury materii, jak i dlatego, ze ba-
dania anatomiczne co prawda pozwalajg, aby pod nozem chirurga odstanialy
sie kolejne narzady i tkanki, ale z reguty wigze sie to z ustaniem ich funkcjo-
nowania, co powoduje, ze szczegoly ich funkcjonowania pozostaja nieznane.
Pisal tam:

»10, czy oddychanie stuzy ochtodzeniu krwi, czy temu, aby da¢ ujscie jej
wyziewom, czy tez dodaniu jej jakiego$ fermentu, czy tez po to, aby rozcie-
ra¢ i mieszac ze sobag jej drobne czastki, czy tez wreszcie czemukolwiek in-
nemu, wszystko to jest przedmiotem sporéw pomiedzy uczonymi, z ktérych
to kontrowersji predzej powstana nowe watpliwosci niz jakies$ jasne ustalenia;
anatomia w tej kwestii zdzialala tyle samo, co w innych - przedstawita nowe
domysly i nowy materiat dla niekoniczacych sie dysput”2.

O tym, ze poszukiwania ostatecznych przyczyn choréb skazane sa na
domysly, przez co nalezy ograniczy¢ si¢ do wskazania zwigzkéw pomiedzy
réznymi objawami i $cistego trzymania si¢ do$wiadczenia przekonywata
Locke’a wspolpraca z poznanym w Exeter House klinicysta, Thomasem
Sydenhamem. W tym czasie szczegdtowos¢ opisu chorob przedstawionych
w jego Methodus Curandi Febres (1666) oraz sukcesy w praktyce lekarskiej
zdazyly juz przysporzy¢ mu stawy. Jalowe spekulacje zostaly przezen zasta-

12 J. Locke, Anatomia, przel. A. Grzelinski, ,Studia z Historii Filozofii” 2016, t. 7, nr 1, s. 43.
DO http://dx.doi.org/10.12775/szhf.2016.003
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pione drobiazgowa i nieuprzedzona obserwacjg, a autorytet starozytnych
ustapi¢ musial nieortodoksyjnym metodom leczniczym, o ktérych skutecz-
nosci przekonywala chociazby statystyka wyleczen. Sydenham sprzeciwial
sie takze poszukiwaniu ostatecznych (,,odleglych”) przyczyn choréb, naka-
zujac zadowoli¢ si¢ poznaniem przyczyn ,towarzyszacych” Pisal: ,Tak jak
jasne jest, ze lekarz nie moze poja¢ owych przyczyn chordb, ktore nie facza
sie ze zmystami, tak nie jest to réwniez konieczne, wystarczy bowiem, ze zna
bezposredni poczatek choroby, oraz takie jej efekty i objawy, ktére pozwalaja
odréznic ja od innych do niej podobnych™.

Zmiane pogladéw Locke’a pod wplywem Sydehnama mozna dostrzec
takze w drugim z publikowanych tu jego fragmentéw medycznych O sztuce
medycznej, ktory powstat kilka miesiecy po Anatomii. O ile w Funkcji od-
dychania obserwacje stuzyly Locke’owi do zaproponowania koncepcji, ktora
miedcila si¢ w dwczesnym medycznym paradygmacie i w gruncie rzeczy
oprdcz odrzucenia pogladow Sennerta miata korygowac stanowisko van Hel-
monta, o tyle w owym drugim fragmencie medycznym Locke zasadniczo od-
rzuca czysto teoretyczne spekulacje. Ow krétki fragment sygnalizuje trojaka
zmiane w pogladach Locke’a. Po pierwsze, jak wlasnie wspomniatem, po-
rzucenie dociekan nad istota choroéb, na rzecz gromadzenia obserwacji. Kry-
tycznie odnoszac si¢ do prob ,,budowania nowego na starym”, Locke upatruje
warto$ci wczesniejszych osiggnie¢ medycznych jedynie w dostarczanych
przez nie obserwacjach. Nie ma podstaw, aby uzna¢ prawdziwos¢ spekula-
tywnych zasad wyznawanych przez starozytnych, ,owych dziwacznych wy-
obrazen, jakie ludzie niekiedy dostrzegaja w chmurach, ktére podoba im si¢
nazywac niebem, a ktére cho¢ s3 w wiekszosci fantazmatami, a w najlepszym
razie przypadkowym ukladem chmur”, ktére w rzeczywistosci ,,przestaniaja
widok i skracajg ludzkie widzenie™*. Odrzucenie bagazu wczesniejszych teo-
rii dotyczy co prawda medycyny, jednakze wzmianka, ze Zrédlem btedu sa
niewlasciwe zasady poznawcze, kieruje uwage ku epistemologii:

»Jednakze pelni pychy ludzie nie zadowalajg sie wiedza, ktora jest pozy-
teczna i pozostaje w ich zasiegu, lecz pragng przenikng¢ ukryte przyczyny
rzeczy, sami ustanawia¢ zasady dzialan natury i twierdzenia na ten temat,
potem za$ na prézno oczekuja, ze natura, a w rzeczywistosci sam Bog be-
dzie dzialal w zgodzie z prawami wynikajacymi z twierdzen, jak narzucili

3 Th. Sydenham, Preface, [w:] tenze, The Whole Works of that Excellent Physician, Dr. Thomas
Sydenham, London 1701, (brak numeru strony).
' J. Locke, O sztuce medycznej, s. 19 niniejszego numeru.
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Mu ludzie. Tymczasem ludzkie ograniczone i niewielkie zdolnosci nie moga
siegna¢ poza to, co dzigki obserwacji i pamigci wiemy na temat niektérych
widzialnych przyczyn zewnetrznych, a wszystko, co poza nimi, zupelnie wy-
kracza poza zdolnos¢ ludzkiego pojmowania”®.

Przezwycigzenie tego kryzysu stalo si¢ mozliwe dzigki wypracowaniu no-
wych zasad poznania, ktére przywrocily odpowiednia role doswiadczeniu -
juz wkrotce, na poczatku lat 70. Locke zwrdcit sie ku nim, przygotowujac sie
do pisania swych Rozwazan.

Wraz ze zwrotem ku do$wiadczeniu, Locke wskazuje na dwie inne cechy
wiedzy medycznej - jej kumulatywny charakter oraz wymiar praktyczny.
Przeciwienstwem jatowych roztrzasan teoretykow staje si¢ zbiorowy wysitek
badaczy - nie tylko filozoféw, ale przede wszystkim praktykow: jesli nowe
czasy maja by¢ nie tyle bardziej uczone, ile madrzejsze i szczesliwsze, trzeba
zwrdcic sie ku osiagnieciom oraczy, garbarzy, kowali, piekarzy, farbiarzy, ma-
larzy” - poprawe losu ludzkiego zwiastuja nie spekulacje, lecz ,,wspaniale wy-
nalazki prochu i magnetytu, ktére na zawsze odmienity ludzki §wiat™°.

»Poczatek i rozwoj wszystkich uzytecznych sztuk oraz udogodnien ludz-
kiego Zzycia bierze si¢ z ludzkiej przedsigbiorczosci oraz obserwacji, a praw-
dziwa wiedza wzrosta najpierw na $wiecie dzieki doswiadczeniu i rozumnemu
postepowaniu. Gdyby dalej postepowano zgodnie z tg metoda, a wszyscy lu-
dzie mysli swe poswiecili doktadaniu swych wlasnych obserwacji do obser-
wacji innych, wowczas niewatpliwie medycyna, podobnie jak wiele innych
ludzkich sztuk, bylaby w o wiele lepszej sytuacji niz jest obecnie™”.

W nawotywaniu do praktycyzmu i poszerzania wiedzy dzieki zbiorowemu
wysitkowi badaczy zapowiada nie tylko pdzniejsze rozstrzygniecia zawarte
w Rozwazaniach, ale takze znaczenie, jakie Locke przykladal do dzialalno-
$ci instytucji naukowych — wkrétce sam mial zosta¢ cztonkiem Towarzystwa
Kroélewskiego'®.

Dla badaczy filozofii Locke’a prezentowane tutaj teksty s cenne jednak
przede wszystkim z tego powodu, ze ukazuja wczesne stadium rozwoju jego
stanowiska filozoficznego, w wersji dojrzalej ogloszonego w Rozwazaniach
dotyczgcych rozumu ludzkiego (1689/90). Wspdlczesnie od prac wspomnia-

15 Tamze, s. 20.

16 Tamze, s. 21.

17 Tamze, s. 20.

8 Por. A. Grzelinski, John Locke i The Royal Society of London, [w:] Znaczenie Oswiecenia
w kulturze europejskiej, czlowiek wsréd ludzi, red. B. Grabowska, A. Grzelinski, J. Zelazna, WN
UMK, Torun 2016, s. 255-278.
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nego juz Dewhursta, a takze monografii Patricka Romanella, ostatnio za$
opracowan Meynella i Walmsleya' sporo uwagi historykéw przyciagaty
zwiazki Locke’a i medycyny - niekiedy do tego stopnia, ze wspomniany Mey-
nell oglosil, ze to wlasnie medycyna stanowi ,nowy klucz” do jego filozofii.
Jesli wspomniane krétkie fragmenty — zazwyczaj niedokonczone, pisane po-
spiesznie i bez dbalosci o forme - moga by¢ podstawa rekonstrukcji mysli
Locke’a in statu nascendi, trzeba pamieta¢, ze ukazuja ja jedynie w formie
zalazkowej, w pozniejszym bowiem okresie Locke zawarte w nich intuicje
pogtebil i uogdlnit. Dla badaczy dojrzatej filozofii Locke’a majg one dwojakie
znaczenie.

Po pierwsze, zamieszczone tu teksty podwazaja takze do$¢ tradycyjny po-
glad gloszacy, ze stanowisko zaprezentowane w Rozwazaniach, postulujace
zaréwno prymat doswiadczenia w badaniach nad naturg, jak i opowiadajace
sie za koncepcja korpuskularng, jesli chodzi o budowe materii, jest wyni-
kiem bezposredniego oddzialywania dwéch przyjaciot Locke’a: Sydenhama
i Boyle’a. Oddziatywanie ich, cho¢ bezsporne, nie byto bowiem tak proste.
Z jednej bowiem strony znajomosc¢ z Boylem pozwolita Locke’owi zapoznac
sie z siedemnastowiecznymi pogladami filozoficznymi (np. z pracami De-
scartes’a) i medycznymi. Z drugiej jednak strony w tym czasie, tj. w drugiej
potowie lat 60., Locke’owi blizsze byly do pewnego stopnia poglady galeni-
stow i paracelsjan niz ,,mechanicznej” filozofii Boyle’a. Innymi stowy, przy-
najmmniej przez pewien czas Locke przypominal owych krytykowanych
pdzniej przez siebie dawnych uczonych, ktérych myslenie petalty dawne spe-
kulatywne koncepcje - $wiadectwem takiego ograniczenia do wczesniejszych
teorii s Funkcja oddychania oraz Morbus. Cho¢ w tym ostatnim tekscie
Locke pisze o probie stworzenia koncepcji zupelnie nowej, w rzeczywistosci
staral sie tam wypracowaé kompromis pomiedzy galenistami i paracelsja-
nami, gloszac, ze zrodtem niektérych choréb mialy by¢ zaréwno przemiany
o charakterze chemicznym (,fermenty”), inne za§ miatyby mie¢ podtoze or-
ganiczne (,,archeusz” J. van Helmonta®). Teksty nieco pozniejsze — Anatomia

¥ Zob. zwl. K. Dewhurst, Locke’s Contribution to Boyle’s Researches on the Air and on
Human Blood, ,Notes and Records of the Royal Society of London” 1962, vol. 17; J. Walmsley,
Sydenham and the Development of Locke’s Natural Philosophy, ,,British Journal for the History
of Philosophy” 2008, vol. 16, no. 1; P. Romanell, John Locke and Medicine, Prometheus Books,
New York 1984; G. G. Meynell A Database for John Locke’s Medical Notebooks and Medical
Reading, ,Medical History” 1997, vol. 41, issue 4.

2 Por. J. Locke, Morbus, ,,Studia z Historii Filozofii” 2016, t. 7, nr 1, s. 51. Zob. takze wprowa-
dzenie: A. Grzelinski Dwa wczesne eseje medyczne Johna Locke’a - Morbus i Anatomia, tamze,
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i O sztuce medycznej — w ktorych Locke wyraza swoj sceptycyzm wobec tych
teorii, zapowiadajg juz rozstrzygniecia zawarte w Rozwazaniach dotyczgcych
rozumu ludzkiego.

Po drugie, fragmenty te, zwlaszcza O sztuce medycznej, wyraznie wskazuja
bezposrednio na wplyw, jaki na mysl Locke’a mialo stanowisko Francisa Ba-
cona - podkreslanie roli praktycznego znaczenia zdobyczy nauk, konieczno-
$ci przegladu obecnego stanu wiedzy i wyrugowania ztogdéw scholastycyzmu,
a takze podkreslenie roli historii naturalnych. Rozwijana w Rozwazaniach
teoria poznania stanowi kontynuacje Baconowskiego programu rozwoju
wiedzy, a przedstawiong w nich ,,nowg teorie idei” mozna interpretowac jako
szczegotows analize krytyki bledow poznawczych przedstawionej w Novum
organum?®'. Locke jednak do$¢ wstrzemigzliwie wypowiadat si¢ o myslicielach
stanowigcych jego inspiracje, wskazywal przy tej okazji raczej na przyrodni-
kow i medykow - Isaaca Newtona, Huygensa, Thomasa Sydenhama. Dopiero
nieco pdzniej, w eseju O wlasciwym uzywaniu rozumu, ktéry mial stanowicé
uzupelnienie Rozwaza#, Locke szerzej wypowiedzial si¢ na temat owej zalez-
nosci: ,,Logika, ktora jest teraz w obiegu, tak dlugo krélowata na katedrach
jako jedyna nauczana w szkotach sztuka kierowania umystem w badaniach
na polu sztuk i nauk, Ze by¢ moze, iz uwazano by za upodobanie do nowinek,
gdyby kto§ miat watpliwosci, czy reguly, ktére bez czyichkolwiek obiekcji
stuzyly $wiatu uczonych w ciaggu dwu czy trzech tysiacleci, wystarczaja jako
przewodnik dla rozumu. I nie watpilbym, ze moje usitowanie zostaloby na-
pietnowane jako préznos¢ i zarozumialstwo, gdyby nie znajdowato ono opar-
cia w autorytecie wielkiego lorda z Verulamu”*2. Baconowski duch przepelnia
zwlaszcza O sztuce medycznej, o czym $wiadczy nie tylko nacisk na prak-
tyczny wymiar poznania, ale tez proba przegladu poszczegdlnych dzialow
medycyny w celu wyrugowania ztogdw pojeciowego pustostowia tamujacego
postep wiedzy. Locke dostrzega rozziew pomiedzy praktyka medyczng oparta

s. 105-121 i dokladne omdwienie: J. Walmsley, ‘Morbus’ - Locke’s Early Essay on Disease,
»Early Science and Medicine” 2000, vol. 5, no. 4, s. 367-393.

2 Tak mozna interpretowaé postulat wyprowadzenia wszelkiej wiedzy z doswiadczenia.
W tym sensie analiza do§wiadczenia na proste elementy skladowe wraz z teoria jezyka przed-
stawiong w ksiedze trzeciej, miata stanowi¢ podstawe dla przekroczenia indywidualizmu do-
$wiadczenia i budowy powszechnej i ogdlnie dostepnej wiedzy (co odpowiadaloby krytyce
Baconowskich idoli - odpowiednio jaskini i rynku. Ow krytyczny wymiar Rozwazar widoczny
jest rowniez w podkreslaniu rozmaitych ograniczen ludzkich wladz poznawczych, jakie stoja
na przeszkodzie tworzenia wiedzy.

2 J. Locke, Rozwazania dotyczgce rozumu ludzkiego, przet. B. Gawecki, PWN, Warszawa
1955, t. 2, s. 500.
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na doswiadczeniu klinicznym, a teoretycznymi badaniami spekulatywnymi.
Ironiczna uwaga na temat wyzszosci praktyki kucharskiej nad rozwazaniami
nad istota zywiolow, a takze wzmianka gloszaca, ze przyczyn braku postepow
w medycynie nalezy szuka¢ poza nig samg — w zlej teorii poznania, swiadcza
tylez o odejsciu od starozytnej koncepcji zywiotéw, co o koniecznosci prze-
prowadzenia filozoficznej krytyki poznania®.
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Abstract

Respiratione usus and De arte medica - Two Texts on Medicine
by J. Locke

Several short and unfinished essays that John Locke wrote between the years
1666-1669 show his interests in medicine and anatomy. Their analysis reveals the
process of shaping of his thought at its early stage, particularly the departure from
galenic and paracelsian orthodoxy and his turn towards experience. There are at least
two reasons why these fragments draw the attention of contemporary scholars. They
cast some light on the relation between Locke’s empiricism and both Sydenham’s
clinical approach to medicine and Boyle’s corpuscularianism. Moreover, they also
show how in these formative years Locke’s philosophy was influenced by Francis
Bacon’s thought.

Key words: John Locke, empiricism, history of medicine, Robert Boyle, Thomas
Sydenham



