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Nie chce by¢ pisarzem. Chce by¢ myslicielem. Myséle i pisze.
Nie jestem pismakiem. Jestem myslicielem. Nie jestem Scho-
penhauerem. Jestem Nizynskim. Chce powiedzie¢ Wam, lu-
dziom, ze jestem Bogiem'.

Intymne zapiski Nizynskiego, swiatowej stawy rosyjskiego tancerza, ba-
letmistrza i choreografa polskiego pochodzenia, opatrzone zostaly wstepem
i komentarzem Jacka Marczynskiego, a takze wzbogacone o liczne archiwalne
zdjecia tancerza, przedstawiajace go w charakteryzacjach z poszczegdlnych
spektakli, w ktérych wystepowal.

Marczynski otwiera swa opowies¢ o burzliwym zyciu artysty jego wla-
snymi stowami: ,,Bede dzi$ pisat dlugo. Bog chce, bym opisywal moje zycie.
Uwaza je za dobre. Powiedzialem dobre, lecz myslatem inaczej. Boje sig, ze
moje zycie nie jest dobre™.

Nizynski otworzyt 19 stycznia 1919 r. pierwszy z zakupionych przez siebie
zeszytéw i zaczal prowadzi¢ Dziennik. Jego tematem mialy byé: Zycie, Smier¢,
Uczucia - tak podzielil i zatytulowal swoje zapiski. Wierzyl, ze piszac, otwo-
rzy nowy etap w swym zyciu duchowym. Tak tez sie stato, cho¢ moze w nieco
innym sensie, niz by sobie tego zyczyl. Dziewietnasty stycznia 1919 byt bo-
wiem dniem jego ostatniego scenicznego wystepu. Stajac przed szwajcarska
publicznosécia po ponad dwuletniej przerwie, artysta na okoto pdt godziny

! W. Nizynski, Dziennik, Warszawa 2011, s. 169.
2 Tamze, s. 59.
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zastygl w milczeniu i w bezruchu. Kiedy jego zaniepokojona matzonka, Ro-
mola de Pulszky zainterweniowala, ustyszata: To sg moje zaslubiny z Bogiem®.

Ten, jak si¢ pdzniej okazalo, ostatni wystep, pelen byl improwizacji, a za-
chowanie sceniczne tancerza okreslano jako bliskie obtedu. Nizynski napisal
potem w : ,,Publicznos¢ przyszla si¢ bawi¢. Sadzila, ze tancze dla uciechy. Ja
tanczytem rzeczy straszne. Bali si¢ mnie i dlatego mysleli, ze chce ich zabic.
Nie chciatem nikogo zabi¢. Kochalem wszystkich, ale mnie nikt nie kochal,
dlatego si¢ zdenerwowalem. Chcialem dalej tanczy¢, ale Bog mi rzekt: Dos¢!
Zatrzymalem si¢™*.

Przez blisko sze$¢ tygodni Nizynski zapisal trzy zeszyty. Dziennik pisany
byt odrecznie, w jezyku rosyjskim. Zaniepokojona jego stanem psychicznym
zona doprowadzita do konsultacji Nizynskiego z prof. Eugenem Bleulerem”.
Ten orzekt o nieuleczalnej i postepujacej chorobie psychicznej Nizynskiego.

Tym samym na Romole de Pulszky spadta odpowiedzialno$¢ za utrzyma-
nie rodziny. Jedng z drég ku temu celowi miata by¢ publikacja Dziennika. Po
raz pierwszy ukazal si¢ on w roku 1936 w jezyku angielskim. Romola zadbata
jednak o to, aby usuna¢ z niego najbardziej intymne czy wulgarne fragmenty.
Pierwsze wydanie zapiskéw genialnego baletmistrza ukazato si¢ wiec w wer-
sji ocenzurowane;.

Opublikowanie oryginalnej wersji Dziennika stalo si¢ realne dopiero po
$mierci Romoli, kiedy prawa do spuscizny po tancerzu odziedziczyly jego
corki. Jak podaje Marczynski®, rekopis Dziennika wydany zostal bez cen-
zury w roku 1995, w ttumaczeniu na jezyki angielski, francuski i niemiecki.
W jezyku polskim po raz pierwszy ukazat si¢ w roku 1997.

Waclaw Nizynski urodzil si¢ 12 marca 1889 roku w Kijowie. Jego rodzice,
Tomasz i Eleonora byli absolwentami Warszawskiej Szkoly Baletowej. Talent
do tanca odziedziczyl po nich jednak nie tylko syn, ale tez cdrka, Bronistawa.
Tomasz Nizynski porzucil swa rodzing, kiedy dzieci byly jeszcze male, totez
matka byla bardzo wazng osoba w zyciu Wactawa. Do konca swych dni balet-
mistrz utrzymywat tez glebokie, przyjacielskie relacje z siostra.

3 Tamze, s. 9.

4 Tamze, s. 10.

> Eugen Bleuler, psychiatra zwigzany z oddzialem psychiatrycznym Kliniki Burgholtzli
w Zurychu (1898-1927). W latach 1900-1905 ordynator tego oddzialu, jego asystentem byt
Carl Gustaw Jung, ktdry z czasem sam objat funkcje ordynatora (do 1913 r.). Bleuler stworzyt
m.in. pojecia schizofrenia i ambiwalencja, ktdre na stale zagoscily w jezyku medycznym.

¢ Dziennik, s. 12.
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W roku 1900 Waclaw wstapil do Teatralnej Szkoty Imperatorskiej w Pe-
tersburgu. Zadebiutowal na scenie w wieku osiemnastu lat, w spektaklu Don
Giovanni Mozarta. Po spektakularnym debiucie zainteresowal si¢ nim Sier-
giej Diagilew, z ktérym Nizynski zwigzal swoje losy, nie tylko zawodowe, ale
tez prywatne — zostal jego kochankiem. Przede wszystkim jednak zwigzal sie
z jego zespolem Baletéw Rosyjskich, wstepujac tym samym na coraz wyzsze
szczeble kariery tanecznej. Jego kunszt zachwycatl krytykéw do tego stopnia,
ze nadano mu przydomek ,,boga tanca”.

Zawodowe sukcesy Nizynskiego nie szly jednak w parze ze szczeSciem
w sferze osobistej. Jako kochanek Diagilewa musiat si¢ boryka¢ z jego zabor-
czoscig, wybuchami gniewu i scenami zazdrosci. Z czasem zaczat czu¢ do
niego gleboko skrywang odraze, a wybawieniem z toksycznej relacji okaza-
to si¢ matzenstwo z wegierska tancerka, Romolg de Pulszky. Do matzenstwa
doszto z inicjatywy tancerki, ktéra byta Wactawowi oddana do konca swych
dni, pomimo choroby psychicznej meza i probleméw finansowych. Wactaw
Nizynski zmart w roku 1950, spedzajac ostatnie lata swego zycia w sanato-
riach i wycofujac sie z dzialalnosci publiczne;j.

O Nizynskim moéwi sie, ze zrewolucjonizowal taniec. Zadebiutowal tak-
ze jako choreograf, burzac tym samym zastany porzadek estetyczny w bale-
cie i wyprzedzajac swoja epoke (stworzyt m.in. wywolujaca goraca dyskusje
choreografie do Swigta wiosny Igora Strawinskiego). Ale byl tez uznawany za
skandaliste, a jego zachowania sceniczne, czy kostiumy (lub ich brak) uzna-
wane byty za kontrowersyjne i ekscentryczne.

Osobny, cho¢ kluczowy watek w jego biografii stanowi postepujaca choro-
ba psychiczna. W roku 1919 Blueler zdiagnozowat u tancerza schizofrenie.
Jednak juz od dziecinstwa u Nizynskiego dostrzec mozna bylo szczegdlne
przejawy zycia psychicznego, ktore wskazywaly na dysfunkcje. Byt mato-
moéwny, zamkniety w sobie i ponury. Czesto popadal w stany depresyjne
i melancholijne.

Mowi sig, ze pisanie dziennika zalecit Nizynskiemu sam Bleuler, co miato
by¢ droga do obserwacji i proby zrozumienia jego osobliwego ,wewnetrz-
nego $wiata”. Historycznie te dwa fakty stoja jednak w sprzecznosci - kiedy
Nizynski trafit w marcu 1919 r. pod opieke Bleulera, Dziennik byl juz pisany.
Wiadomo natomiast, ze stuzyl on zurychskim psychiatrom tamtej epoki za
empiryczny materiat do badan i dyskusji nad schizofrenia, bywat tez przed-
stawiany i dyskutowany na sympozjach naukowych.

Dziennik jest jednak przede wszystkim osobliwg spowiedzig wrazliwego
i utalentowanego cztowieka. Jego lektura przysparza czytelnikowi nie lada
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ktopotéw, zaréwno ze wzgledu na trudny, chaotyczny i niegramatyczny je-
zyk, jak i na wulgaryzmy i kolokwializmy przeplatane jezykiem wysokim, czy
wreszcie — trudny do rozszyfrowania tok myslowy autora.

»Malpa jest naturg. Czlowiek jest naturg. Malpa nie jest naturg czlowieka.
Ja nie jestem malpg w cztowieku. Malpa jest bogiem w naturze, gdyz czuje
ruchy. Ja czuje ruchy. Moje ruchy sa proste. Ruchy malpy sg ztozone. Malpa
jest glupia. Ja jestem glupi, ale posiadam rozum™.

Nizynski niejednokrotnie lawiruje pomigdzy poszczegdlnymi tematami
swych refleksji, nie konczy rozpoczetych juz watkéw, czesto wplata watki
osobiste i intymne, potrafigc przeskoczy¢ z nich do refleksji natury politycz-
nej czy filozoficznej. Jego wypowiedzi bywaja nagle urywane albo powtarzaja
si¢ niczym mantra.

»Ze cztowiek pochodzi od malpy méwit nie Nietzsche, lecz Darwin. Spyta-
fem rano zone, gdyz zrobito mi si¢ zal Nietzschego. Kocham Nietzschego. On
mnie zrozumie, gdyz mysli. Darwin to czlowiek uczony™.

Czytelnika moze zadziwi¢ ogromne emocjonalne zaangazowanie autora
w opisywane fakty czy zjawiska. Dotyczy to zaréwno czynnosci zycia co-
dziennego, jak np. spozywanie positkow, akty seksualne czy wydalanie, jak
i opiséw mistycznej niemalze wigzi z Bogiem, relacji z zong czy wspomnien
o Diagilewie.

»Przez caly wieczér czutem Boga. Kochal mnie. Ja kochalem jego. Zosta-
lismy sobie zaslubieni [...] Dzwoni telefon, lecz nie podejde, gdyz nie lubi¢
rozmawiaé przez telefon™.

Za kazdym razem sens i motyw gléwny opowiesci wymyka mu sig, do-
prowadzajac jedynie do wyrazenia ciggu stéw, opartych na subiektywnych
skojarzeniach. Dobdr stéw wydaje si¢ by¢ przypadkowy, a ich znaczenie -
zrozumiale jedynie dla samego autora.

»BoOg pochodzi od Boga, a Bég od Boga™.

Mimo to mozna wskaza¢ na watki, ktére nieustannie powracaja w Dzien-
niku. Naleza do nich: osoba Diagilewa, Romola, cdrka Kira, sytuacja politycz-
na w Anglii czy zwigzek Nizynskiego z Bogiem.

»Boje sie, gdyz wiem, czego Bog chce. Bég chce, zeby mnie Zona rzucita. Ja
nie chce tego, gdyz ja kocham™".

7 Dziennik, s. 60.
8 Tamze.

® Tamze, s. 52.
10 Tamze, s. 65.

I Tamze, s. 93.
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Nizynski jawi sie jako jednostka rozdarta wewnetrznie, niestabilna emo-
cjonalnie, poszukujaca, cierpigca. Jego proby nadania sensu i znalezienia
logiki w otaczajacej go rzeczywisto$ci okazuja si¢ nieudolne. Jest zmuszony
stawi¢ czota swym stabosciom, konfrontowac si¢ z wlasnymi lekami, obse-
sjami, zbytnig emocjonalno$cia, nadwrazliwoscig i egocentryzmem. Prébuje
zmierzy¢ si¢ z calym $wiatem, z Absolutem, z trudem istnienia. Jego refleksje
maja wymiar egzystencjalny.

»Zaden artysta nie zdota oszuka¢ Boga. Wiem kim jest artysta i Bég naraz
i dlatego boje si¢ o siebie™'%

W niektérych zapiskach dostrzec mozna wprost symptomy choroby psy-
chicznej: Nizynski nie tylko przypisuje sobie boskos¢, lecz dostownie miota
sie pomiedzy skrajnymi emocjami, przeskakujac od inflacji ego widocznej
w uwielbieniu, radosci i poczuciu jednosci ze §wiatem i Bogiem, do standw
niemalze lekowych, zatopienia si¢ w smutku i rozwazan o $mierci (konfron-
tacja z Cieniem): ,Jestem nieskonczonoscia. Jestem wszystkim. Jestem zy-
ciem w nieskonczonosci. Jestem rozumem, a rozum jest nieskonczony”".

Jednoczesnie jest skrajny w swych ocenach; albo kocha, albo nienawidzi.
Potrafi tez wyrazi¢ obydwa te stany emocjonalne jednoczesnie, wobec tej sa-
mej osoby czy sytuacji: ,,Chce przezywac. Jestem czlowiekiem w $mierci. Nie
jestem czfowiekiem. Jestem bestig i drapiezcg. Chce kocha¢ kokoty. Chee zy¢
jak czlowiek niepotrzebny”*.

Dziennik nie ma tez zadnej konkretnej fabuly, to raczej ,,strumien $wia-
domosci” autora, pozbawiony na pozér wewnetrznego sensu i logiki, obna-
zajacy jego subiektywny, bolesny sposéb widzenia rzeczywisto$ci. Nizynski
cierpi, boi si¢, czuje, placze. Na pierwszy plan wysuwa si¢ jego nadwrazliwo$¢
i to nie tylko wobec ludzi, ktérzy go otaczaja, ale nawet wobec martwych
przedmiotow. Potrafit skupi¢ si¢ w swych opisach na detalach, aby za chwile
przej$¢ do rozwazan o rzeczach wielkich. Ale i te z czasem wymykaly mu sie,
tworzac jedynie niegramatyczny ciag stow.

»Jestem Bogiem. Jestem czlowiekiem. Jestem dobry, a nie bestia. Je-
stem zwierzgciem z rozumem. Mam cialo. Jestem cialem. Nie pochodze
od ciala. Cialo pochodzi od Boga. Jestem Bogiem. Jestem Bogiem. Jestem
Bogiem..”"

12 Tamze, s. 223.
13 Tamze, s. 225.
4 Tamze, s. 171.
15 Tamze, s. 65.
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Uwage przykuwaja powtarzajace si¢ stowa: chce, czuje, pragne, jestem. Bu-
dza one niepokdj i wspolczucie, sa bowiem $wiadectwem glebokiej potrzeby
Nizynskiego, by wyrazi¢ i wyraznie zakotwiczy¢ swoja egzystencjalng obec-
no$¢ w $wiecie, i to nie tylko w swiecie materialnym, ale rowniez w $wiecie
warto$ci duchowych.

Dziennik Waclawa Nizynskiego mozna odczyta¢ jako potwierdzenie
dramatycznej diagnozy Bleulera, gdyz zawarte w nim zapiski jasno $wiad-
czg o niestabilnosci psychicznej autora. Jednak mozna dostrzec na stronach
Dziennika takze refleksje mistyczne, bedace forma modlitwy.

»Przez caly wieczér czutem Boga. Kochal mnie. Ja kochalem jego. Zosta-
lismy zaslubieni”'¢.

Jak wiadomo, mistycyzm ma dtuga i bogata tradycje, nie tylko religijna, ale
tez filozoficzng, a nawet kulturowg, np. w literaturze polskiego romantyzmu.
Przyjmujac najbardziej podstawowa definicje doswiadczenia mistycznego,
jako pozazmyslowego i pozaracjonalnego kontemplowania Boga, mozna do-
szuka¢ sie jego znamion w do$wiadczeniach, warto$ciach oraz stanach psy-
chicznych, wyrazanych przez Nizynskiego. Istotnym faktem staje si¢ w tym
kontekscie jego gleboka religijno$¢. Wigz z Bogiem, czy doswiadczanie Boga
bylo tez podstawowym i najczesciej poruszanym watkiem w Dzienniku.

»Mam usmiech czuly, gdyz czuje Boga™’.

Kontemplacja Boga przez Nizynskiego odbywata si¢ zaréwno poprzez ta-
niec (wyrazem tego miaty by¢ jego improwizacje), jak i poprzez metafizyczne
rozmyslania wyrazane w jego zapiskach. W obydwu przypadkach droga ku
kontemplacji byt akt tworczy.

Bez wzgledu na ocene tresci Dziennika - jako $wiadectwa choroby psy-
chicznej, szalenstwa czy mistycznych rozmyslan, uwazam, ze nie mozna
przej$¢ obok niego obojetnie, cho¢ bedzie to spacer trudny i meczacy. Nie
trzeba by¢ tez znawcg ani pasjonatem sztuki wysokiej, aby pochyli¢ si¢ nad
zapiskami Nizynskiego. Ksigzka ma nie tylko walor biograficzny, czy sze-
rzej — historyczny, ale przede wszystkim moze by¢ inspirujagcym materialem
do rozwazan z zakresu psychologii, filozofii czy antropologii.

Lektura Dziennika moze okazac si¢ pelniejsza i bardziej satysfakcjonujaca
poprzez wprowadzenie nowych kontekstow narracyjnych i uzupetnienie jego
tresci tekstami filozoficznymi. Refleksje Nizynskiego, w mojej ocenie, wzbo-
gaci Jaspers, Freud, Jung, Nietzsche, a takze dzieta mistykoéw. Wartosciowe

16 Tamze, s. 52.
7 Tamze, s. 222.
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dla poszerzenia pola interpretacyjnego moze okazac si¢ siegniecie do historii
psychiatrii, ktére pozwoli zglebi¢ geneze ukonstytuowania si¢ w medycynie
schizofrenii jako jednostki chorobowej. Dziennik warto tez czyta¢ w zesta-
wieniu z innymi autobiografiami wybitnych, uznanych za oblakanych arty-
stow. Odrzucajac konteksty naukowe, czytajmy go po prostu jako intymna
spowiedz genialnego i nadwrazliwego czlowieka.

Paulina Prus



