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Cialo ludzkie, jego funkcjonowanie i leczenie
z okazjonalistycznej perspektywy
Arnolda Geulincxa

Abstract: Arnold Geulincx (1624-1669) is the founder of the theory of occasiona-
lism, which tries to explain the experience of the psychophysical unity of human being
on the basis of Cartesian substance dualism. This philosopher, but also a physician by
education, addressed the issue of the human body in his works, considering it in va-
rious contexts. In Metaphysica vera he presents them as an extended substance, in Ethica
he discusses them as part of the human condition, and in Physica vera he presents the
body as a microcosm. In addition to works on philosophy, Geulincx is the author of the
medical treatise Medicina contracta, which was never published in print, and is included
in the seventeenth-century anonymous manuscript containing Geulincx’s works: Arnoldi
Geulincx Scholae Academicae ultimae ab auditore anonymo descripta Collegia. In this treati-
se, apart from descriptions of the organs of the human body, we find considerations
about diseases and treatment. This article, based on the aforementioned texts, presents
Geulincx’s reflections on the human body and attempts to show that they are determined
by the assumptions of the theory of occasionalism.
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Arnold Geulincx (1624-1669), najscislej wigzany przez historykéw filo-
zofli z teorig okazjonalizmu, nalezy do tych myslicieli, ktérych interesowato
cale spektrum zagadnien filozoficznych'. Dal temu wyraz w swoich pracach
poswieconych logice, metafizyce, fizyce i etyce. Czgsto wiec jedng kwestie, je-
den problem czy tez jedno pojecie omawial w kilku dzietach, patrzac na nie
z rozmaitych perspektyw, uzywajac terminologii wlasciwej réznym obszarom
filozofii. Te obszary nie byty jednak dla Geulincxa przedzielone $cistymi grani-
cami: w poszczegolnych jego dzietach mimo wyraznie wskazanego gtéwnego
zakresu dociekan odnajdziemy ekskursy do wszystkich podejmowanych przez
filozofi¢ zagadnien. Dzieki temu widzimy konsekwencje myslenia Geulincxa.
Tak dzieje si¢ réwniez, gdy podejmuje on problem ludzkiego ciata, ktéry zo-
stanie przedstawiony w niniejszym artykule’. W tym przypadku poza filozo-
ficznym mamy jeszcze dodatkowe spojrzenie przez pryzmat medycyny, ktdra
Geulincx studiowal obok sztuk wyzwolonych i teologii, cho¢ nie ma dowodéw
na to, by ja jako lekarz praktykowal. Przedstawimy wiec za Geulincxem cia-
to ludzkie jako substancje rozciagla, jako mikrokosmos, jako — w polaczeniu
z umystem - cze¢s¢ kondycji ludzkiej oraz jako przedmiot badan medycznych
i leczenia. Spojrzymy na nie z okazjonalistycznej perspektywy i postaramy
sie wskaza¢, ze jest ona w pewien sposdb szczegdlna. Bedziemy si¢ opiera¢ na
tekstach zrodtowych, przede wszystkim na: Metafizyce prawdziwej (Metaphysica
vera), Etyce (Ethica), Fizyce prawdziwej (Physica vera) oraz Medycynie w skrdcie
(Medicina contracta)®.

! Wiecej na temat A. Geulincxa zob. Victor Vander Haeghen, Geulincx. Etude sur sa vie, sa
philosophie et ses ouvrages (Gand: impr. Eug. Vanderhaeghen, 1889); Jan Pieter Nicolaas Land,
»Arnold Geulincx and His Works”, Mind 16(62) (1891): 223-242; Jan Pieter Nicolaas Land,
Arnold Geulincx und seine Philosophiae (Haag: Martinus Nijhoff, 1895); Joanna Usakiewicz, Z mi-
fosci do rozumu. O etyce Arnolda Geulincxa (1624-1669) (Bialystok: Wydawnictwo Uniwersytetu
w Bialymstoku, 2010).

% Kwestii ciata w mysli Geulincxa dotad nie podjeto w odrebnej i wylacznie temu poswieconej
publikacji. W szerszym kontekscie na ten temat zob. Usakiewicz, Z mitosci do rozumu. O etyce Arnolda
Geulincxa (1624-1669), 100 i n.; Joanna Usakiewicz, Arnolda Geulincxa kwestie rozmaite filozoficzne,
kulturowe, filologiczne (Bialtystok: Wydawnictwo Uniwersytetu w Biatymstoku, 2021), 51 i n.

3 Trzy pierwsze teksty w wersji oryginalnej zostaly wydane przez J.PN. Landa. Bedzie-
my korzysta¢ z przedruku tego wydania: Arnold Geulincx, Sdmtliche Schriften, red. Jan Pieter
Nicolaas Land (Stuttgart-Bad Cannstatt: Friedrich Frommann Verlag (Giinther Holzboog),
1965-1968), t. 1-3. Ponadto dwa pierwsze teksty zostaly przettumaczone na jezyk polski: Ar-
nold Geulincx, Metafizyka prawdziwa, przel. Joanna Usakiewicz (Kety: Wydawnictwo Marek
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Geulincx przyjat Kartezjanska koncepcje dualizmu substancjalnego - ist-
nieja dwie substancje: myslaca, czyli duch/umyst, oraz rozciagla, czyli ciato.
Droga dochodzenia do tej konstatacji z jednej strony bylo wyprowadzenie
z pojecia metafizyki jako wiedzy pierwszej w porzadku poznania wniosku, ze
przed przystapieniem do rozwazan na jej temat nalezy ,,rozwazy¢ siebie samego
jako pozbawionego wszelkiej wiedzy™ oraz zalozy¢, ze wszystko w zwigzku
z tym moze by¢ falszywe. Dzieki temu wedlug Geulincxa pokaze si¢ nam ,,bar-
dzo jasno pierwsza prawda™. Z drugiej strony bylo to codzienne do$wiadczenie
bycia w $wiecie, ktore pokazato mu, ze cztowiek jednoczesnie jest czescig Swiata
empirycznego — poprzez swoje cialo, oraz jest od tego $wiata czym$ odreb-
nym - jako ten, ktéry postrzega i poznaje. Poznanie to jest jednak powierz-
chowne: Geulincx zauwaza, ze nie ma doglebnej wiedzy o dzialaniu $wiata,
jego czesci, wlasnego ciata. Dzigki tym rozwazaniom dochodzi do wniosku,
ze moze mie¢ pewno$¢ co do samego aktu myslenia, a co za tym idzie — co do
istnienia podmiotu przeprowadzajacego owe rozwazania, podajacego w watp-
liwos$¢ swoja wiedze o $wiecie, czyli co do myslacego ja — umystu (mens®).

Nastepnie Geulincx przechodzi do myslenia o samym umysle i jego my-
$lach. Cho¢ myslimy na rézne sposoby, to nie wiemy, w jaki sposob mysli w nas
powstaja, a wiec nie jestemy ich przyczyna. Geulincx przedstawia zasade, ktora
uwaza za podstawows, bezwzglednie prawdziwg i przyrodzona: ,,O czym nie
wiesz, w jaki sposob staje sig, tego nie czynisz” (Quod nescis quo modo fiat, id non
facis)’. Zasada ta jest fundamentalna dla calej teorii okazjonalizmu i stanowi
podstawe twierdzenia, ze istnieje tylko jedna przyczyna wszystkiego — Bog —
jako ten, ktory posiada dogtebna wiedze¢ o dzialaniu wszystkiego. W stosunku
do naszych mysli musi by¢ wigc jaki$ inny od nas ich sprawca, a jest nim
Bog — Umyst doskonaty. Wedtug Geulincxa niedoskonaty umyst ludzki stano-

Derewiecki, 2009) oraz Arnold Geulincx, Etyka, przet. Joanna Usakiewicz (Kety: Wydawnictwo
Marek Derewiecki, 2007). Traktat Medicina contracta nigdy nie zostal wydany drukiem, a jego
tekst mozna znalez¢ w siedemnastowiecznym rekopisie zawierajacym prace Geulincxa: Arnol-
di Geulincx Scholae Academicae ultimae ab auditore anonymo descripta Collegia, ktory znajduje sie
w Zbiorze Namiddeleeuwse handschriften en particuliere archiven Universiteitsbibliotheek
w Lejdzie (sygnatura ms. BPL 1255) (dalej: Rgkopis).

* Geulinex, Metafizyka prawdziwa, 16.

5 Tamze, 18.

® Terminy tacinskie podajemy w formach podstawowych.

7 Zob. np. Geulincx, Metafizyka prawdziwa, 26.
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wi »jakby czasteczke” Umystu-Boga, tak jak wydzielona ogrodzeniem czes¢

z catej Iaki, jak ,,potoczki [...] wielkiego oceanu boskosci™

. Nastepnie Geulincx
przechodzi do analizy samych mysli. Koniecznos¢ istnienia $wiata empirycz-
nego wyprowadza z samego my$lenia o nim. Otéz Bég - substancja myélaca,
doskonata i nieztozona, aby wzbudzi¢ w ludzkim umygle, réwniez substancji
mys$lacej, ale niedoskonatej, rozmaite mysli, musi postuzy¢ si¢ czyms, co jest
zdolne do zmian, a wigc obdarzone ruchem - musi postuzy¢ sie ciatami, ktore
stwarza.

Analizujac samo cialo, Geulincx wskazuje, Ze istotowg jego cechg jest roz-

cigglos¢. Tlumaczy to nastepujaco:

Chociaz bowiem zwykli ludzie wyprowadzajg nature ciala z odczucia, jakie w nas
powstaje, gdy przypadkowo naszym ciatem natrafimy na inne ciato, a nadto od-
czuwamy 6w opdr i pojmujemy za pomoca dotyku, zauwazajg jednak takze,
ze w ciele powinna by¢ jaka$ rozciagglos¢, a jesliby jej bylo pozbawione, to nie
bedzie dotykalne; w jaki sposéb bowiem mogltoby by¢ dotykalne to, co nie jest
obdarzone catkowicie zadng rozciagloscig ani na dlugoé¢, ani na szerokos¢ czy
grubo$¢?!?

Tak jak jest jedna substancja my$laca, tak jest jedna substancja rozcia-
gla. Geulincx méwi co prawda o ,,ciele wzietym ogdlnie” (corpus generaliter
sumptum), ,ciele nazywanym po prostu” (corpus simpliciter dictum) lub ,.ciele
po prostu” (corpus simpliciter) oraz o ,,ciele szczegdtowym” (corpus particulare),
ale jest to rdzne sfowne ujecie tej samej substancji cielesne;j. Cialo wzigte ogdl-
nie stanowi dla niego wtasciwie calg przestrzen, ktéra nie ma ograniczen, co
prowadzi do odrzucenia istnienia prézni. Czytamy:,,[...] niczego mianowicie
innego nie pojmujemy jako cialo niz rozciaglosci; a przestrzen jest rozciagta,
wiec przestrzen jest cialem™!!

taka sama, cho¢ sklada sie na nig rozciaglos¢ réznych cial szczegétowych. Ciala

. Przestrzen rozwazana sama w sobie jest zawsze

8 Tamze, 81.

° Tamze.

10 Tamze, 35.

1.1 nos nempe nihil aliud intelligimus per corpus quam extensum; atqui spatium extensum
est, ergo spatium est corpus; Arnold Geulincx, Physica vera, Tractatus I, Proprietas 1, w: Geulincx,
Samtliche Schriften, t. 2,271. (O ile nie podano inaczej, przeklad z jezyka tacinskiego wtasny).
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szczegdlowe sa wedlug Geulincxa wyodrebniane (abstractio) przez umyst z ciata
wzietego ogolnie'2. Wyjasnia to przez analogie do wyodrebniania w rozwazaniu
plaszczyzny, linii lub punktu z ciala szczegélowego. Wskazuje, ze ciala szczego-
fowe nalezaloby $cisle okreslac jako ,,co$ cielesnego” (aliquid corporeum) lub ,,co$
pochodzacego od ciata” (aliquid ex corpore)®. Ciata szczegotowe majg zawsze
konkretne wymiary i sg podzielne. Cialo szczegélowe moze by¢ w jednym
z dwoch stanéw: w ruchu lub w spoczynku. Cialo jako bezrozumne ma pasyw-
ng mozno$¢ ruchu'. Zgodnie z teorig okazjonalizmu tylko Bég, jako jedyna
przyczyna wszystkiego, moze poruszy¢ cialo, czyli te mozno$¢ aktualizowac.

Co do jednego z takich cial myslace ja ma swiadomo$¢ jakiego$ bardzo
bezposredniego zwigzku, poczucie dzialania oraz doznawania w facznosci
z nim. Geulincx pisze:

OdnaleZlismy w tym $wiecie pewne cialo, ktore stusznie nazwalismy naszym;
bez watpienia takie cialo, wobec ktérego okreslonych ruchéw z pewnoscia po-
siadamy jaka$ wladze; przez ktérego tak samo ruchy, powodowane przez inne
jakie$ cialo, rozmaicie jesteSmy pobudzani i doznajemy rozmaitych postrzezen.
Owszem, za sprawg tego ciala lub raczej cialka (poniewaz [jest] bardzo mate, jesli
poréwna sie [je] z pozostala masa $wiata) ten §wiat zamieszkujemy; tak oczywis-
cie, ze jesli zostaniemy owego [ciata] pozbawieni, niczego nie mozemy dowiady-
wac sie o tym $wiecie i jego cze$ciach. Je§liby$my mianowicie zostali pozbawieni
tych oczu, niczego nie postrzegalibysmy ze stonca, gwiazd i koloréw, jesli uszu,
nie bytby nam znany zaden dzwiek; wreszcie, jesli zostalibySmy pozbawieni cale-
go ciala, nie bylibySmy w stanie pozna¢ niczego z tych rzeczy, ktére odnosza si¢
do $wiata”.

12 7Z0b. Geulinex, Metafizyka prawdziwa, 85.

13 Zob. Geulincx, Annotata latiora in Principia philosophiae Renati Descartes, In Partem secun-
dam, art. 13, w: Geulincx, Simtliche Schriften, t. 3,433.

1 Zob. Geulincx, Disputationes physicae. Isagoges pars tertia (d. 20. M. Oct. A. 1663), Thesis VI,
w: Geulinex, Samtliche Schriften, t. 2, 501-502.

S Invenimus in hoc mundo aliquod corpus quod merito nostrum diximus; nimirum tale corpus,
in cuius motibus determinandis certum aliquod imperium penes nos est; a cuius item motibus ab alio
quocunque corpore ei impressis varie afficimur, variasque patimur perceptiones. Imo ratione huius corporis
aut potius corpusculi (quia perexiguum si cum reliqua mundi congerie comparetur) mundum hunc incoli-
mus; ita scilicet ut, si illo careamus, nihil de hoc mundo eiusqua partibus rescire possemus. Si nempe oculis
istis careamus, nihil de sole, stellis, coloribusque percipiemus, si auribus, nihil nobis de sono innotescet;
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Cytat ten pochodzi z Physica vera, w ktorej traktat poswigcony ludzkie-
mu ciatu zostat opatrzony tytutem De Microcosmo (O mikrokosmosie)'®. Termin
»mikrokosmos” nie zostatl jednak uzyty przez Geulincxa w samym tekscie
tego traktatu. Wspomniane tu ,,ciatko” lub ,,maty swiat” (mundus parvus), jak je
nazywa w innym miejscu'’, czyli mikrokosmos, Geulincx poréwnuje z ,,wiel-
kim $wiatem” (mundus magnus) — kosmosem, z jego gwiazdami, planetami,
ale tez zywiolami: ogniem, powietrzem, wodg i ziemig'®. Nie jest to odnie-
sienie do konkretnej doktryny mikro- i makrokosmosu zaktadajacej rodzaj
odpowiednio$ci miedzy czlowiekiem a §wiatem. Uzyte terminy: mundus parvus
oraz mundus magnus wskazuja, ze Geulincx moze nawigzywac do rozréznienia
dokonanego przez Arystotelesa w Fizyce: jukpOG KOOUOG oraz péyag KOoUoG.
Arystoteles zastosowal je w kontekscie ruchu i spoczynku: co moze zachodzi¢
w zwierzeciu (matym $wiecie), moze tez mie¢ miejsce w wielkim $wiecie™.
Cialo ludzkie to mikrokosmos w odniesieniu do jego wielkosci poréwnanej
z kosmosem. Mozna jednak, odnoszac si¢ do wypowiedzi z kart Metafizyki
prawdziwej o ciele wzietym ogoélnie i cialach szczegétowych, 6w mikrokosmos
rozumie¢ takze jako odzwierciedlenie w mikroskali wtasno$ci kosmosu. Przy
takim rozumieniu mozna by moéwic o zbieznosci postawy Geulincxa z renesan-
sowym antropocentryzmem gloszacym, ze mikrokosmos, ktérym jest czlowiek,
stanowi odwzorowanie makrokosmosu, w ktérym czlowiek zyje.

Dwie catkowicie odrebne substancje, my$laca i rozciagta, tacza sie w czlo-
wieku. Doswiadczenie i wytlumaczenie tej jednosci psychofizycznej jest za-
sadniczym punktem teorii okazjonalizmu. Substancje catkowicie odrebne nie
moga oddzialywac na siebie wzajemnie w sensie przyczynowo-skutkowym.
Doswiadczamy jednak jako ludzie pewnej ich tacznoséci. Wedlug Geulincxa
wynika to ze swoistego dopasowania umystu i ciala, ktérego przyczyna jest
Bog - Stworca. To On tak stworzyl umyst i ciato cztowieka, ze odpowiadaja so-
bie w swoich autonomicznych dziataniach niczym dwa zegary skonstruowane
przez tego samego mistrza z réwnym kunsztem i nastawione punktualnie na

denique si toto corpore careamus, nihil harum rerum quae ad mundum pertinent percipere valemus;
Geulincx, Physica vera, Tractatus VI, w: Geulincx, Sdmtliche Schriften, t. 2, 440.

16 Zob. tamze.

17 70b. Geulincx, Physica vera, Tractatus V, w: Geulincx, Siamtliche Schriften, t. 2, 429.

18 Zob. tamze, t. 2, 428 i n. Traktat ten zatytutowany jest De Mundo Magno.

19" Zob. Arystoteles, Fizyka, 252b.
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te samg godzine®. Zauwazmy, ze Geulincx wykorzystuje pewne stany fizyczne
do potwierdzenia stuszno$ci teorii okazjonalizmu?'. Cztowiek moze bowiem
chcie¢ poruszy¢ jakas czescig swego ciata, a ruch ten nie zachodzi, co dzieje si¢
przy paralizach, apopleksji, czy nawet zmeczeniu, czyli samo chcenie cztowieka
nie wystarcza, aby w ciele dokonat sie ruch, potrzebna jest jakas inna przyczyna.
Geulincx nazywa czlowieka ,,umystem wcielonym” (mens incorporata)* oraz
mowi o ,kondycji ludzkiej” (conditio humana)®. Pierwsze z okre$len wskazuje
na nadrzedno$¢ umystu, oczywistg ze wzgledu na to, ze substancja myslaca jest
wspolna cztowiekowi i Bogu. Takie rozumienie potwierdza Geulincx réwniez
w Medicina contracta, gdzie pisze o ,uzywaniu/korzystaniu z ciata” (usus cor-
poris) przez umyst*, oraz w Physica vera, gdzie czytamy: ,umyst uzywa ciata”
(mens utitur corpore)®. Nie deprecjonuje on jednak ciata. Z okazjonalistyczne;j
perspektywy jest to zresztg niemozliwe, poniewaz Bog jest stworca i pierwsza
przyczyna zaréwno duszy, jak i ciala. Dobrze widoczne jest to w Geulincxa
opisie kondycji ludzkiej oraz powinnosci cztowieka wobec swego Zycia.
Kondycja ludzka ma cztery podstawowe elementy: narodziny, dzialanie,
doznawanie oraz $mier¢. Narodziny stanowig wprowadzenie przez Boga
w ludzka kondycje, czyli w stan polaczenia konkretnej substancji myslacej -
umystu z konkretng substancja rozciagla — cialem. Wedlug Geulincxa wigc:
»[...] »urodzi¢ sig« (nasci) nie znaczy bowiem dla mnie »zosta¢ wydanym na
$wiat« (in lucem edi), lecz zosta¢ zwigzanym z ciatem i wejs¢ do tego $wiata,
w ktérym bylem takze wtedy, gdy zostatem umieszczony w tonie matki’*®. Po-
dobne stowa przeczytamy réwniez w innym jego dziele — Metaphysica ad mentem
peripateticam: ,,[...] »urodzi¢ sie« za$ nie jest dla nas tym, co powszechnie [si¢
przyjmuje], mianowicie »przyj$¢ na $wiat, lecz zosta¢ potaczonym z ciatem

20 76b. Geulincx, Etyka, 233, 242 oraz Geulincx, Metafizyka prawdziwa, 106. Zob. tez Usa-
kiewicz, Arnolda Geulincxa kwestie rozmaite filozoficzne, kulturowe, filologiczne, 112 i n.

21 Zob. Geulincx, Etyka, 53, 229.
Tamze, 241.
Tamze.
4 Geulincx, Rekopis, Medicina contracta, 1.
Geulincex, Physica vera, Tractatus V1, § 7, 2, w: Geulincx, Samtliche Schriften, t. 2, s. 444.
Geulincx, Etyka, 72.
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i sta¢ sie cztowiekiem™ . Juz w okresie prenatalnym czlowiek jest bytem zto-
zonym z umyslu i ciata, co wyraza jednoznacznie Geulincx w swojej Etyce:

Nie my$l, Ze embrion (embryo), jak to nazywaja, kiedy zostal uksztaltowany
w brzuchu matki, i gléwne czesci, takie jak mozg i serce, zyskal (co dzieje sie
okoto czternastego dnia od poczecia, czyli cielesnego polaczenia rodzicow), jest
pewnym automatem, ktéry na wzér zwierzecia lub roéliny tylko zyje, porusza si¢
bez $wiadomosci i poznania. Przedstawiaja to bardzo liczne nasze wyobrazenia,
ktore czerpiemy z tego, Ze jak tylko zostaliémy zamknieci w fonie matki, embrion
juz wtedy zostat obdarzony poznaniem, i ze jest prawdziwym czlowiekiem, skta-
dajacym sie z duszy myslgcej i ciata®.

Geulincx jest przekonany, ze w fonie matki doswiadczamy odczucia glodu,
pragnienia, a takze stanéw ducha matki, co wskazuje na to, ze wiedlismy zycie,
zanim stalo sie ono widoczne dla innych®. Kondycja ludzka nie jest rozumiana
przez Geulincxa jako stan egzystencji czlowieka, ale jako status bytowy. Dwie
substancje — duchowa/myslaca i cielesna/rozcigglta — w momencie wprowa-
dzenia w kondycje ludzka otrzymujg nowy status bytowy. Geulincx nie uwaza
jednak, ze dusza w sensie platonskim preegzystuje odwiecznie i zostaje za kare
na jaki$ czas potgczona z cialem™. Dusza zawsze jest stwarzana przez Boga jako
indywidualna i potaczona z okreslonym, tylko jej danym przez Boga, cialem.
Nalezy zaznaczy¢, ze Geulinex podkresla, iz zaréwno to, co dzieje si¢ przed
rozpoczeciem bytowania w kondycji ludzkiej, jak i to, co ma miejsce po $mierci,
jest dla nas niepojete®’. Jest on tylko przekonany o nie$miertelnosci duszy po
$mierci*%. Co do kondycji ludzkiej Geulincx stwierdza: ,[...] cata moja ludzka
kondycja, jak narodziny, zycie i $mier¢, jest pomnikiem niewypowiedzianej

27 [....] nasci vero nobis non est quod vulgo, scilicet in lucem prodire, sed corpori iungi et hominem

fieri; Arnold Geulincx, Metaphysica ad mentem peripateticam, Introductio, Sectio II, w: Geulincx,
Samtliche Schriften, t. 2,203.

28 Geulincx, Etyka, 276.

2 Zob. Geulincx, Metaphysica ad mentem peripateticam, Introductio, Sectio II; w: Geulincx,
Samitliche Schriften, t. 2,203.

30 70b. Geulincx, Etyka, 74, 278.

31 Zob. tamze, 244, 266, 276.

32 Zob. tamze, 266 oraz Geulincx, Metafizyka prawdziwa, 79.
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madrosci Boga. Wiemy, »ze jest«, nie wiemy, a nawet wiemy, Ze powinnismy
nie wiedzie¢, »w jaki sposob staje sie«”.

Istnienie cztowieka rozpoczyna si¢ wiec z chwilg wprowadzenia przez Boga
w kondycje ludzka. Aby wyjasni¢, na czym polega mechanizm zycia i dziala-
nia owego bytu wprowadzonego w kondycje ludzka, Geulincx odwotal sie do
ruchu. W Etyce czytamy:

Fizycy i anatomowie ucza, ze ruch przechodzi z naszego serca przez naczynia
krwionosne do mézgu. Albowiem ognisko (focus) i ptomien (ardor), ktdry jest
w sercu, krew serca pobudza i jakby do wrzenia doprowadza; czeéci za$ mocniej-
sze tej krwi i bardziej nadajace si¢ do ruchu, na catkiem mate czastki podzielone
i bardzo szybko poruszane, dzigki swoim naczyniom posuwaja sie¢ ku mozgo-
wi, a tamze wéréd otworéw modzgu na wszystkie strony pobudzone, nazywane
sg tchnieniami (spiritus). Te tchnienia niesione przez nerwy, ktére wszystkie do
mozgu siegaja, przekazuja ruch naszym cztonkom, do ktérych te nerwy odnosza

sie drugim swoim koficem™”.

Opisujac w swoim traktacie medycznym Medicina contracta wspomniane
uzywanie ciala przez umysl, Geulincx twierdzi, Ze umyst potrzebuje do tego
narzedzi (instrumenta) — s3 nimi w szczegolnosci zyciowe tchnienia (spiritus),
»Kktore powinny zosta¢ mu dostarczone przez serce, czyli przez owo ognisko (fo-
cus), ktore plonie w sercu”. Opis tej kwestii pokazuje konsekwencje i spojnosé
mysli Geulincxa, cho¢ przedstawionej w dzielach o odmiennym charakterze.

To filozofia wyjasnia, co jest przyczyna owego ruchu: otdz jest nig Bog.
Medycyna zas probuje wyjasni¢ sposdb, w jaki ruch rozchodzi si¢ w ciele:

Albowiem jedli ogarnie mnie ciekawo$¢, aby wiedzie¢, jak w ciele dokonuje
sie ruch, tam tylko duch jest jedynym glosem, zeby to wylozy¢, a nadto dzieki
anatomii uzmystawiam sobie wszystkie owe nerwy, §ciegna, mie$nie, przez ktore
zaréwno w jezyku, wargach, policzkach, jak i w brzuchu, piersi, gardle tchnie-
nia zyciowe powinny przechodzi¢, a przez burzenie si¢ i uspokajanie powietrze

33 Geulincx, Etyka, 266-267.

* Tamze, 229.

3] qui ei suppeditari debent a corde, seu a foco illo qui in corde ardet; Geulincx, Rekopis,
Medicina contracta, 1.
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do piersi wpuszczad i je stamtad wypuszcza¢ albo innym sposobem poruszac.
A wszystko to po to, aby jezyk jedno tylko stéwko wyjakal; minie rok, zanim
wszystkie moje narzedzia, do dobrego dziela konieczne, przejrze®®.

Nauki szczegétowe probuja wyjasniac rzeczywistosc, ale nie uchwyca nigdy
jej istoty. Tak rozumujac, Geulincx staje na drodze, ktéra nie tylko prowadzi
do usankcjonowania autonomii nauk przyrodniczych, ale nawet do powstania
miedzy tymi naukami a metafizyka bariery z czasem coraz trudniejszej do
pokonania, a w konsekwencji do odrzucenia metafizyki jako zbytecznej.

Przez cale zycie czlowiek dziata i doznaje. W Metafizyce prawdziwej Geulincx
napisal: ,To bowiem, ze jestem czlowiekiem, na tym polega, iz przez jakie$
cialo podlegam dzialaniu [doznaje] (pati) i wzajemnie na cialo owo dziatam
(agere) [...]”*. W jego traktacie medycznym mozemy za$ przeczytaé:,,potgcze-
nie umystu z ciatem polega na uzywaniu tego wtasnie ciata, z ktérego umyst
korzysta, a to uzywanie ma dwie strony: dziatanie i doznawanie™®. Dzialanie
zwigzane jest z poruszaniem sie¢ ciala, doznawanie zas z podleganiem roz-
maitym bodzcom. Czlowiek ma wigc odczucia (sensus) i uczucia (passiones).
Odczucia i uczucia polegaja na ,,jakims$ sposobie odczuwania siebie™*, ktory
ma miejsce poprzez cialo, a poznawany jest dzieki swiadomosci (conscientia).
Odczucia zwykle pochodza od czego$ z zewnatrz, uczucia przeciwnie, zacho-
dza wewnatrz cztowieka.

Odczucia s3 wynikiem rozmaitych ruchéw ciata, do ktérych sposobno$é
stanowi albo ono samo, albo inne ciata: ,,A przez jedyny ruch uwalnia si¢ to
odczucie zmystowe; widzimy bowiem przez te albo owe nerwy w okreslony
sposob drgajace, ilekro¢ dzieki nim ruch moze odnosi¢ si¢ do moézgu, i to
okreslonej czesci moézgu, zeby wszystkie owe i bardzo rézne wrazenia $wiatla,
koloréw, dzwiekéw itd. zostaty w nas wzbudzone™*. Uczucia natomiast s3 pew-
nym wewnetrznym odczuwaniem siebie w reakcji na dzialanie cial. Zgodne

36 Geulincx, Etyka, 230.

37 Geulincx, Metafizyka prawdziwa, 31. My$l te powtarza tez w Etyce; zob. Geulincx,
Etyka, 121.

38 [...] coniunctio mentis cum corpore consistit in usu istius corporis quo mens utitur atque hic usus
duas habet partes, actionem et passionem [...]; Geulincx, Rekopis, Medicina contracta, 1.

39 Geulincx, Etyka, 121.

40 Geulincx, Metafizyka prawdziwa, 67.
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z teorig okazjonalizmu jest przekonanie Geulincxa, ze ciata ludzkie sg jakby
na rézne sposoby przystosowane do rozmaitych uczu¢:

Stad rézni ludzie nie sg3 w réznych sklonno$ciach odmiennie postuszni uczu-
ciom, lecz podobnie, a moze i tak samo we wszystkich; ciato za$ catkowicie ina-
czej zostalo przygotowane do tych i do owych uczué. Tak niektdrzy sa skionni do
milosci cielesnej, inni nie do miloéci cielesnej, lecz do karania, ta sama jednak
w obu jest sklonno$¢, mianowicie robienia czego$ ze wzgledu na uczucia; lecz
u czlowieka rozpustnego cialo inaczej zostalo przygotowane, aby mianowicie fa-
two wzbudzalo w umysle uczucie mitoéci cielesnej. Stad stosownie do rozmaito-
$ci regiondw, wielo$ci kondycji, doswiadczen itd. méwi sie, ze rozni ludzie maja
rézne wady, poniewaz ciato zostalo przystosowane do zupelnie réznych uczué
w calkowicie réznych regionach, w réznym wieku itd., z czym taczaca sie przy-
chylnosé¢ umystu i sktonno$¢ do dziatania ze wzgledu na uczucia powoduje cat-
kowicie rézne zewnetrzne wady*'.

W Fizyce prawdziwej, piszac o ciele ludzkim, Geulincx zwraca uwage na
samg budowe ciala, ktéra odpowiada jego funkcjom, poniewaz ,aby cialo
dostarczato nam jakiej$ takiej korzysci, potrzebna jest pewna okreslona jego
budowa”*?. Dlatego na przyktad:

Migsien sktada si¢ z ciala luznego 1 widknistego i otoczony jest cienkg i mocna
blong; faczy sie zas z moézgiem za posrednictwem nerwu korczacego sie¢ w ob-
jetosci miesnia. Ilekro¢ z moézgu przez nerw plyng tchnienia do mieéni, mieénie
zgodnie ze swojg szerokoscig rozszerzaja sig, zgodnie ze swojg dlugoscia kurcza
[...], koniczyny za$ sg zazwyczaj polaczone z ko$ciami za pomocg mieéni, ktére
dzieki temu s3 poruszane w rezultacie napetnienia miesni [przez tchnienia]**.

41 Geulincx, Etyka, 129-130.

2 Ut corpus aliquod talem nobis usum praestet, requiritur certa eius conformatio; Geulincx, Phy-
sica vera, Tractatus VI, 2; w: Geulincx, Samtliche Schriften, t. 2, 441.

43 Musculus constat carne laxa ac fibrosa, et vestitur tenui ac forti membrana; connectitur autem
cum cerebro mediante nervo, in capacitatem musculi desinente. Cum per nervum spiritus fluunt e cerebro
in musculos, musculi secundum latitudinem suam expanduntur, secundum longitudinem contrahuntur
[...]; musculis autem annexa sunt membra saepe cum ossibus, quae proinde ista musculorum inflatione
loco moventur; Geulinex, Physica vera, Tractatus V1, 6, w: Geulincx, Siamtliche Schriften, t. 2, 443.
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Interpretujac te wypowiedzi Geulincxa z szerszej perspektywy, mozna do-
strzec, ze teoria okazjonalizmu jako teoria dzialania mechanizmu $wiata jest
filozoficzng odpowiedzia na teologiczna nauke o predestynacji jako nauce
o przesadzeniu o ostatecznym statusie cztowieka juz w momencie jego stwo-
rzenia. Jezeli Bog przeznaczyl odwiecznie jednych ludzi do zbawienia, drugich
za$ do potepienia, to tak stworzyt cztowieka, aby to przeznaczenie si¢ wypel-
nito. Przystosowal wiec kazdego ducha i kazde ciato do tego rodzaju dziatan,
ktére majg doprowadzi¢ konkretnego cztowieka do przeznaczonego mu celu,
poniewaz do zaktualizowania tego, do czego Bdog predestynowal czltowieka,
musi prowadzi¢ szereg najrézniejszych dziatan sktadajacych si¢ na aktywnos¢
cztowieka w calym jego Zyciu. Skoro zatem ten ostateczny status jest przesa-
dzony przez Boga, to i kazde dzialanie prowadzace do jego zaktualizowania
takze musi by¢ przesadzone przez Boga.

Czwartym i ostatnim elementem ludzkiej kondycji jest $mier¢, czyli roz-
dzielenie przez Boga umystu i ciata. W Etyce Geulincx wskazuje, ze $mier¢ to
wezwanie do siebie przez Boga myslacego ja (umystu, ducha), wezwanie do
porzucenia przez nie ciata i ,wyjécia z tego $wiata” (exitum ex hoc mundo)**.
W Medicina contracta pisze zas: ,Smier¢ z pewnoscig nie jest niczym innym niz
odlaczeniem umystu od ciata™. Umyst przestaje wiec uzywa¢ ciala. Przyczyna,
rozumiang w sposob potoczny, a nie okazjonalistyczny, tej niemoznos$ci uzy-
wania ciata przez umyst jest zawsze jakas stabo$¢ (ineptitudo)* ciata, cho¢ nie
kazda stabo$¢ ciata prowadzi do $mierci, nie dotyczy to na przyktad ztamania
czy amputacji konczyn, pozbawienia oka itp. Geulincx uwaza, ze s3 jednak
organy ciala, ktérych niesprawno$¢ z wiekszym prawdopodobienstwem moze
przyczyni¢ si¢ do $mierci: zoladek (stomachus), przepona (diaphragma), serce
(cor), szyszynka (conarium, glandula pinealis). Nazywa je gtéwnymi cze¢$ciami
(partes principes)*” ciata. Zadaniem zolagdka jest bowiem ,,przygotowanie i do-
starczenie pozywienia dla ogniska serca™?; przepona odgrywa zasadniczg role
w oddychaniu; serce, a z nim caly uklad krazenia, wraz z krwig rozprowadza po

# Geulincx, Etyka, 247.
5 Mors vero non est aliud quam separatio mentis a corpore, Geulincx, Rekopis, Medicina con-
tracta, 1.
46 Tamze.
47 Tams
amze, 2.
8. .1 foro cordis alimentum praeparare et suppeditare [...]; tamze.
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catym ciele tchnienia zyciowe®; szyszynka za$ ma za zadanie ,,uzywa¢ tchnien
zyciowych, czyli obraca¢ tchnienia zZyciowe w zadania zmystu i ruchu”. Naj-
wieksze zagrozenie dla zycia niosg jednak choroby serca - ,,owego bardzo
delikatnego ogniska” (ille focus tenerrimus)°".

Geulincx takze pojecie choroby definiuje w odniesieniu do $mierci. We-
dlug niego: ,,Choroba jest to stan ciala ludzkiego bliski $mierci [...] stosownie
do tego, czy choroba jest cigzsza, czy lzejsza, tak ten stan jest dalej lub blizej
$mierci”*%. Choroby dzieli za$ na choroby umystu i ciata. Rozréznienie to opiera
na $wiadomosci choroby lub braku takiej swiadomosci u samej osoby cho-
rej. Wiekszoséci choréb bowiem towarzyszy ,,udreka umystu” (afflictio mentis)
powodowana wlasnie $wiadomoscia ,,dyspozycji ciata ludzkiego do $mierci”
(dispositio humani corporis ad mortem)>. W przypadku choroby umystu chory
nie odczuwa jej jako pierwszy, a czasem nie odczuwa w ogoéle, to otoczenie
uswiadamia sobie wcze$niej, a zazwyczaj tylko ono, jego chorobe. Zdrowie
Geulincx definiuje za$ w przeciwienstwie do choroby: jest wigc ono ,,nieobec-
noscig choroby w ciele, z ktérym polaczony jest umyst, lub dyspozycja ciata
ludzkiego przystosowang do dalszego zycia™*, lub nastaniem gotowosci ciata
ludzkiego do dalszego Zycia.

Do walki z chorobami powolani sg lekarze: ,Medycyna jest sztuka usuwa-
nia chordb, co jest gtéwnym zadaniem lekarza; innych [rzeczy], ktore niekiedy
lekarz zapewnia, na przyklad, ze zachowuje aktualny stan zdrowia, ze likwiduje
uszczerbki i znieksztalcenia ciala, nie dokonuje z gtéwnego obowigzku™. To,

4 Koncepcja tchnien zyciowych miata stuzy¢ wyjaénieniu mechanistycznemu ruchéw
cielesnych: tak jak naczynia krwionoséne sg rurkami przewodzacymi krew, tak nerwy miaty
by¢ rurkami przewodzacymi tchnienia zyciowe. Zwolennikiem tej koncepcji byl m.in. René
Descartes; zob. René Descartes, Rozprawa o metodzie, przel. Wanda Wojciechowska (Warszawa:
PWN, 1970), 63-64.

>0 [..] uti spritibus, seu spiritus impendere in officium sensus et motus [ ...]; Geulincx, Rekopis,
Medicina contracta, s. 7.

51 Tamze, 1.

52 Morbus est propinqua corporis humani dispositio ad mortem [...] morbus proinde vel gravior
vel levior est, prout ea dispositio a morte longius aut propius abest; tamze.

53 Tamze, 2.

>4 [...] absentia morbi in corpore, cui mens coniuncta est, aut posita dispositio humani corporis ad
ulteriorem vitam |...]; tamze.

35 Medicina est ars pellendi morbos quo est principale officium medici; caetera quae medicus aliqu-
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ze interwencja w uszczerbki czy niedoskonalosci ciafa nie nalezy do podstawo-
wych obowiazkéw lekarza, zdaje si¢ wyptywac z okazjonalizmu. Bog stworzyt
takie cialo, jakie uznal za odpowiednie, i potaczyl je z umystem, ktory wlasnie
takiemu cialu odpowiada. Choroba wigc jest pewnym zaburzeniem tego wia-
$ciwego odpowiadania sobie ciata i umystu, ale to, co uznajemy za wrodzone
wady ciala, takim zaburzeniem nie jest. Lekarz, leczac choroby pojawiajace si¢
w ciagu zycia czlowieka, wspomaga wiec Boga w zachowywaniu ustanowio-
nego przez Niego fadu, a probujac usuwa¢ wady wrodzone, narusza ten lad.
Takie rozumienie zadan lekarza, a takze wskazane nizej powinnosci cztowieka
wzgledem jego ciala (odpowiednie Zywienie i odpoczynek) pozwalaja sadzic, ze
Geulincx bylby zwolennikiem takich dziatan z zakresu medycyny, ktére dzisiaj
okresla si¢ jako profilaktyczne: polegaja one bowiem na niedopuszczaniu, by
czynniki zewnetrzne zaburzaly 6w lad.

Czlowiek, wedlug Geulincxa, jest zobowigzany do wypelniania siedmiu po-
winno$ci wobec Zycia, ktére w réwnej mierze odnoszg si¢ do ducha i do ciata®®.
Ich katalog rozpoczynajg powinnosci zwigzane ze $miercig. (1) Czlowiek ma
odejs¢ z zycia, gdy Bog tego zazada, nie troszczac si¢ o to, co stanie si¢ z nim
po $mierci, ale (2) nie moze $mierci przyspiesza¢. Geulincx przestrzega przed
$miercig samobojcza: ,, To, co tak szybko staje si¢, odpokutowuje si¢ wiecznymi
mekami, a niegodziwo$ci nie odpokutuje si¢ nigdy””’.

Trzy kolejne powinnosci bezposrednio 13czg sie z samym biegiem zycia.
(3) Czlowiek ma dba¢ o swoje cialo, a kierowac si¢ w tym natura, ktéra uczy
wlasciwej miary:

Powinno$¢ ta zobowigzuje do tego, zebym swoje cialo pokrzepiat, zebym jadl, pil,
spal 1 zebym w tym wszystkim zachowywatl miare, zebym czekat cierpliwie na
gtdd, pragnienie, sen, zebym nie przywolywal, nie uprzedzal z powodu zbytku,
zebym, gdy te mnie ogarna, tatwo je zaspokajal. Albowiem te same rzeczy, kto-
re do przedzenia nici zycia zostaly przeznaczone przez nature, szybko zrywaja
te ni¢, jesli beda niestosowne lub nieumiarkowane, i stuszne jest powiedzenie:

ando praestat v.g. quo praesentem sanitatem conservat, quo incommoda et deformitates a corpore tollat,
non agitur principali officio; tamze, 1.
26 70b. Geulincx, Etyka, 57 i n. Zob. tez Joanna Usakiewicz, ,Czlowiek i jego powinno$ci
wedltug Arnolda Geulincxa’, Archeus. Studia z bioetyki i antropologii filozoficznej 9 (2008): 37-48.
>7 Geulincx, Etyka, 63.
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wiecej ludzi zabilo obzarstwo niz miecz. Do tego takze odnosi sie powinnosé
strzezenia siebie przed jawnymi niebezpieczenstwami wobec zycia, stosowania
lekarstw i innych takze blagania czy proszenia o pomoc, jesli przypadkiem napo-
tkam niebezpieczenstwo w postaci wody, rozbéjnikéw, choroby, biedy czy inne
podobnego rodzaju’®.

Umiar zaleca przeciez medycyna:

Owo umiarkowanie zalecajg lekarze, gdy prawig o diecie. Hipokrates polecal,
zeby wstac od stolu jeszcze troche gtodnym; tak i nalezy przestaé pi¢ jeszcze tro-
che spragnionym, i nalezy przesta¢ spa¢, czyli wstac z tdzka jeszcze troche $pia-
cym. Latwo bowiem potem czujemy, Ze nie potrzeba nam dluzszego posilania sie,
picia czy snu; gdyz potem, po krotkiej chwili, wigcej nie takniemy i nie jeste$Smy

senni”’.

Z t3 powinno$ciag bezposrednio zwigzana jest nastepna: (4) powinnos¢
wyuczenia si¢ jakiej$ umiejetnosci i wybrania sposobu zycia, aby zaspokajac
konieczne potrzeby: , Tak wiec niech bedzie tryb zycia, jaki wystarczy, aby
wyzywi¢, a tyle pozywienia, ile wystarczy do Zycia, wreszcie tyle zycia, ile dat
Bog”%. Geulincx podkresla przy tym, ze w wyborze trybu zycia nalezy kierowaé
sie indywidualnymi predyspozycjami umystu i ciata:

Odznaczam si¢ bardzo silnym ciatem, inteligencja nieco przytepiona, stabym cha-
rakterem? Jako jeden z rzemie$lnikoéw lub tragarzy bede zarabial. Odznaczam si¢
stabym ciatem i inteligencja, charakterem pogodnym i wesotym? Zostane oberzy-
sta. Odznaczam sie stabym cialem i charakterem, inteligencja znaczna? Bede kraw-
cem albo nauczycielem w szkole. Umyst mam wspanialy i przenikliwy? Bede filo-
zofowal i innych do madrosci i cnoty przygotuje. Nadto moj charakter jest wielki,

staly, niewzruszony? Skieruje sie do piastowania wysokich urzedéw w paristwie®!.
y ¢ sig do p wy ¢ p

Powinnoscig (5) czlowieka jest takze znosi¢ to wszystko, co spotka go w zy-
ciu w zwigzku z obrang przez niego droga, bo pochodzi od Boga. Trzeba zno-

58 Tamze, 64.
%9 Tamze, 263.
60 Tamze, 68.
! Tamze.
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si¢ wszelkie niedogodnosci, trudy, krytyke, oszczerstwa, obmowy, niepokoje,
wzgarde i plotki: ,, Te wszystkie rzeczy trzeba wiec znosi¢ i $cierpie¢. Natozyl
je na nas Bdg, ktéremu my oddalismy siebie catych”®2.

Geulincx dostrzega réwniez wage odpoczynku, ktory jest przede wszyst-
kim regeneracja umystu, powinnoscia jest bowiem to, ze: (6) ,Niekiedy nalezy
cieszy¢ si¢ powabami $wiata, przechadzac sie, przemierzac bez celu okolice,
pozwalac sobie na zabawy, zarty, opowiesci i dowcipy wérdd przyjaciot, nalezy
ucztowad, pi¢, tanczy¢ i (powiedzialbym moze nawet) postepowac gtupio, lecz
(jak 6w powiedzial®®) w stosownym miejscu”®.

Jako ostatnig (7) Geulincx wskazuje powinno$¢ zwiazana z narodzinami,
ktéra wyraza sie w radosci z przyjscia na $wiat, nieskarzenia si¢ na to, nieprze-
klinania z tego powodu rodzicéw i Boga, cho¢ w zyciu mogg spotka¢ czlowieka
nieszcze$cia i cierpienia. O istocie wszystkich powinnosci poucza czlowieka
rozum, a cztowiek, zgodnie z teorig okazjonalizmu, ma chcie¢ je wypelnia¢,
poniewaz tyle tylko jest w jego mocy: ,,Bog nie natozyl na mnie obowigzku
skutku, lecz postanowienia. Zechcial, aby postanowienie bylo w mojej mocy,
skutek usunat z zakresu tak mojej powinnosci, jak wtadzy”®.

Podsumowujac nasze rozwazania, odnotujmy przede wszystkim spoj-
nos$¢ mysli Geulincxa przedstawionej zaréwno w dziefach filozoficznych, jak
i w traktacie medycznym oraz to, ze cho¢ sama koncepcja ciala ludzkiego
zostala ufundowana na Kartezjanskim dualizmie substancjalnym, to zostata
przez Geulincxa konsekwentnie wpisana we wlasng teori¢ okazjonalizmu, co
jest szczegdlnie widoczne w niedeprecjonowaniu ciala, podkreslaniu koniecz-
nosci jego istnienia oraz roli w kondycji ludzkiej. Geulincx w swojej teorii
okazjonalizmu usitowal taczy¢ porzadek nadprzyrodzony z porzadkiem przy-
rodzonym: Bog jest pierwsza i jedyna przyczyna wszystkiego, wszystko zas, co
jest i dzieje si¢ w $wiecie, ma ze soba nawzajem wylacznie zwigzek okazjonalny.
Jednoczesnie jednak dla fizykalnego opisu $wiata staje si¢ niepotrzebne po-
jecie Boga - teza, ze Bdg jest przyczyng ruchéw mechanicznych, jest bowiem
niepotrzebna dla mechanistycznego wyjasniania tych ruchéw. Geulincx daje

62 Tamze, 69.

83 Chodzi o Seneke i jego wypowiedz w O pokoju ducha (17).
64 Geulincx, Etyka, 69.

65 Tamze, 68.
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Cialo ludzkie, jego funkcjonowanie i leczenie

tym samym nie§wiadomie przyzwolenie na rozejécie si¢ metafizyki i nauk przy-
rodniczych, wiedzy o istocie bytu oraz Absolutu i nauk o $wiecie. By¢ moze
tu lezy przyczyna tego, ze mys$l Geulincxa pozostala na marginesie rozwoju
filozofii, w istocie swej balansujac miedzy scholastyka, filozofig kartezjanska
a czystym mechanicyzmem.
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