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Kontynuacja ogoélnoeuropejskich idei etycznych

Poniewaz az do powstania Akademii Krakowskiej szkolnictwo polskie nie
dysponowato zadng placéwka uniwersytecka, jednostki zagdne szerszego wy-
ksztalcenia musialy podejmowac zagraniczne wyprawy naukowe. Wzigwszy
pod uwage uniwersalizm kulturowy Europy zachodniej, jak réwniez fakt
ustawicznego wzrostu liczby uniwersytetéw!, podréze owe nie napotyka-
ty zadnych istotnych trudnosci. Najczesciej byly to migracje na uczelnie
francuskie lub wloskie?. Studia w Paryzu podejmowaly miedzy innymi ta-
kie postacie zastuzone dla kultury polskiej, jak Wincenty Kadtubek?®, biskup
Iwo Odrowaz (zm. 1229) (dwukrotnie przebywal w Paryzu - w 1198 i na
przetomie lat 1216/1217) oraz jeden z najwybitniejszych uczonych polskiego
$redniowiecza, Slagzak Witelon (1230/1235-1275/1292). Z kregu 0s6b zdoby-

! Zob. szerzej: J. Le Goft, Inteligencja w wiekach srednich, przel. E. Bakowska, Warszawa 1966,
s. 178, 191-194.

2 O innych kierunkach wypraw naukowych Polakéw, zob. H. Barycz, Z dziejow polskich we-
dréwek naukowych za granice, Wroctaw — Warszawa — Krakow 1969, s. 7-199.

* Kwestia miejsca studiow W. Kadlubka nie jest rozstrzygnieta, zob. Mistrz Wincenty Kadtu-
bek, przel. i oprac. B. Kiirbis, Wstep, s. XXIII-XXV.
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wajacych wiedz¢ w Montpellier nalezy przypomnie¢ Tomasza z Wroclawia
(1297-1378), Jana z Grotkowa i Jana Radlice, ktory w okresie 1382-1392
piastowal godnos¢ biskupa krakowskiego. Z kolei wsrdd studentow uczel-
ni wloskich spotykamy takie osoby: jak Mikotaja z Polski (ok. 1235-1290),
Stefana Pollaka (zm. 1319), Jana Bogori¢ Skotnickiego czy syndyka Uniwer-
sytetu w Bolonii z 1321 roku*.

Znaczng czg$¢ wyjezdzajacych stanowily osoby pragnace zdoby¢ wy-
ksztalcenie medyczne. Brak zrédet z XIII stulecia uniemozliwia jednak do-
kiadne przesledzenie ich loséw, a szczegélnie tego, czy wszyscy oni wraca-
li do kraju. Jesli idzie o po$wiadczony pobyt na ziemiach polskich, mozna
mowic o grupie okoto 25 lekarzy, z ktérych wigkszo$¢, bo 13 przebywata we
Wroclawiu. Reszta prowadzila praktyki w Krakowie i Poznaniu. W tym
ostatnim miescie poswiadczono pobyt najstarszego znanego nam z imienia
lekarza, ktérym byt Wilhelm, kanonik poznanski, wymieniany w dokumen-
tach pochodzacych z 1228 roku®.

Fakt, ze tak wielu lekarzy zyto i praktykowalo we Wroclawiu, sprawit,
iz wladze tego miasta, wzorujac si¢ na ustawach kréla Rogera i cesarza Fryde-
ryka, wprowadzily zasady uprawniajace do $wiadczenia ustug medycznych.
Okreslono je w Statutach physicorum, apothecariorum et medicorum, ktore
zostaty spisane w 1352 roku i jak wynika z przytoczonego tytutu odnosily sie
réwniez do aptekarzy oraz cyrulikéw. Zgodnie z zawartymi w tych ustawach
wymogami, lekarz winien posiada¢ wyksztalcenie uniwersyteckie w zakre-
sie medycyny, a prawo do wykonywania praktyki nabywal z chwilg jego
zaprzysiezenia przed radg miejska®. Ta droga usitowano zablokowaé moz-

* A. Briickner, Dzieje kultury polskiej, t. 1: Od czasow prehistorycznych do r. 1506, Warszawa
1957, s. 281, 282; takze P. Czartoryski, Sredniowiecze, [w:] Historia nauki, red. B. Suchodolski,
s. 37-40; brak dokladnej datacji wynika z faktu, ze w $redniowieczu nie prowadzono ksiagg
metrykalnych, aby wiec dana osobe umiesci¢ w czasie, podaje si¢ te elementy jej zyciorysu,
ktore zostaly odnotowane w réznych zapiskach historycznych; temat metryk, zob. szerzej
J. Kurpas, Poczgtki ksigg metrykalnych, Archiwa, Biblioteki i Muzea Koscielne, t. 2, z. 1-2,
Lublin 1961, s. 5-42.

> J. Janikowski, Historia medycyny, s. 153; M. Lyskanowski, Skrypt z historii medycyny pol-
skiej dla studentéw 1 i 11 WL, oddziatu stomatologicznego oraz doktorantéw wszystkich
specjalnosci, Warszawa 2000, s. 4 podaje, ze byl nim Jan Smer, ale to czysta spekulacja, zob.
szerzej: Zbiér wiadomosci do historyi sztuki lekarskiej w Polsce od czaséw najdawniejszych, az
do najnowszych przez Ludwika Gasiorowskiego, Dr Med. i Chir., t. 1, Poznan 1839, s. 51-53.

¢ J. Gilewska-Dubis, Etos zawodu lekarza w relacji z pacjentem w Sredniowiecznej medycynie
europejskiej, [w:] Relacje lekarz — pacjent w aspekcie spotecznym, historycznym i kulturowym,
red. B. Plonka-Syroka, Studia z Dziejow Kultury Medycznej, t. 10, Wroctaw 2005, s. 80.
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liwo$¢ wejscia do stanu lekarskiego osobom nieuprawnionym (podobne za-
bezpieczenia spotykamy w przytoczonych ustawach Rogera i cesarza Fryde-
ryka). Dla rajcéw Wroctawia bardzo wazny byl wiec fakt, aby lekarz w swym
zawodzie prezentowal pelny profesjonalizm.

W XIV wieku liczba dzialajacych w Polsce lekarzy z wyksztalceniem aka-
demickim nieznacznie wzrosta, dochodzgc do 33 oséb. Wigkszo$¢ z nich,
bo 19 skupiato si¢ w Krakowie, reszta praktykowala w Raciborzu, Brzegu,
Wroctawiu, Wloclawku i Poznaniu. Wyksztalcenie wymienionych medy-
kow nie bylo rownomierne. Z przywolanej liczby jedynie pieciu posiadalo
tytul doktora medycyny, dziewieciu bylo magistrami, a reszta bakalarzami.
Do 0s6b z tytutami doktorskimi nalezeli: Ajmeryk promowany w 1307 roku
w Padwie przez Piotra z Abano; Dominik promowany w Bolonii w 1363 r;
Monald z Krakowa, notowany w aktach z 1397 r. jako ,egregius docktor”;
Olszkowski z pierwszej potowy XIV wieku i Jan Radlica promowany
w Montpellier, w 1370 roku’.

W $wietle zaprezentowanych faktéw mozna zalozy¢, ze niezaleznie od
przyswajanych przez wtadze Wroctawia zachodnich wzoréw moralnych i ju-
rystycznych, zZrédel polskiej etyki lekarskiej nalezy doszukiwac sie przede
wszystkim w pogladach lekarzy wracajacych z zagranicznych studiéw me-
dycznych, nie ma bowiem watpliwosci, ze wraz z wiedzg przedmiotows,
poznawali oni réwniez zwigzane z nig wzorce postaw moralnych oraz ze te
wzorce zaszczepiali nastepnie na naszym gruncie. W tym upowszechnianiu
kultury etycznej partycypowali réwniez uczeni innych specjalnosci, jak row-
niez dostojnicy panstwowi i ko$cielni, ktérzy z powodu sprawowanych urze-
dow utrzymywali zywe kontakty z kultura zachodu.

Do wspomnianego kregu zaliczy¢ mozna Wincentego Kadtubka, Witelona
i Tomasza z Wroclawia, ktérym nalezaloby tu poswieci¢ nieco wigcej uwagi.

Mistrz Wincenty Kadtubek

Urodzil si¢ w Kargowie (lub Karwowie) w 1150 lub 1160 roku,
a zmarl 8 marca (4 kwietnia) 1223 roku. Byt synem Bogustawa ze szla-

7 A. Bednarski, Materialy do dziejéw medycyny polskiej w XIV i XV stuleciu, Krakow 1939,
s. 4 [28], 5 [29]; J. Jankowski podaje przyblizone dane, podkreslajac rownoczesnie role Wro-
clawia jako drugiego, po Krakowie, skupiska lekarzy, zob. Historia medycyny, s. 155-157;
z kolei J. Rostafiniski dla XIII i XIV wieku podaje lacznie liczbe 42 lekarzy, Medycyna na
Uniwersytecie Jagielloviskim w XV wieku przez Jozefa Rostafinskiego, Krakow 1900, s. 19.
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checkiego rodu Labedziow?®, chociaz niektérzy uwazajg, ze przydomek ,,Ka-
dlub” wskazuje na chlopskie pochodzenie, sugerujac, iz chodzi o powszech-
nie uzywane wsroéd chtopéw przezwisko wywodzace sie od stowa ,,kadlub”
oznaczajacego wydrazony pien drzewa’. Tytul mistrza (fac. magister) zdobyt
Kadlubek studiujac w Paryzu lub Bolonii nauki wyzwolone i prawo, jest tez
mozliwe, Ze przypisano go jemu z racji petnienia funkcji nauczycielskiej
w Szkole Katedralnej w Krakowie'®. Od roku 1208, przez 10 lat, pelnit
godnos¢ biskupa krakowskiego, powolany na to stanowisko bullg papieza In-
nocentego III datowang na dzien 28 marca 1208 roku''. Bral aktywny udzial
w kilku zjazdach koscielnych: w Borzykowie (1210 r.), w Mstowie i Ma-
kolnie (1212 r.) oraz w Wolborzu (1214 r.). Uczestniczyl tez w IV Soborze
Lateranskim, ktéry odbyl si¢ w 1215 roku'?. W roku 1218 ustapit z biskup-
stwa i wstapil do zakonu cystersow w Jedrzejowie, gdzie tez zmart®. Dnia 18
lutego 1764 roku zostal beatyfikowany przez papieza Klemensa XIII'. Jego
szczatki przeniesiono woéwczas do Katedry Krolewskiej na Wawelu, gdzie
spoczywajg do dzisiaj w kaplicy biskupa Piotra Tomickiego®.

Mistrz Wincenty jest autorem Kroniki Polski, obejmujacej jej dzieje od
czasow pradawnych po 1202 rok. W tle stanowiacej tres¢ dziela prezentacji
faktow i pseudofaktow historycznych przedstawia on szereg refleksji z zakre-
su filozofii moralnej, w ramach ktérych, pomimo braku wyksztalcenia lekar-
skiego, porusza pewne watki z zakresu etyki medycznej. I tak na przyklad za-
leca, aby kazda bez wyjatku chorobe leczy¢ w mozliwie wezesnym stadium.
Lekarz powinien przy tym zapozna¢ si¢ ze zZrédlem schorzenia i z wiedzy
tej zaczerpna¢ wskazowki dotyczace sposobu samej terapii. Zastosowa-
ne metody nie moga powodowa¢ gorszych objawéw anizeli sama choro-
ba, dotyczy to szczegolnie leczenia ran'®. I tu, cytujgc doktadnie Mistrza,
pierwszenstwo w zakresie terapii nalezy oddal naturze, ktéra leczy

8 Mistrz Wincenty Kadlubek, przet. i oprac. B. Kiirbis, Wistep, s. XII, XVI, LV.

® Tamze, s. IX.

1 Tamze, s. XXI-XXV.

"' Tamze, s. XXXVII-XXXIX.

2 Tamze, s. XLI.

Y Tamze, s. LV.

“4 Tamze, s. LVIIL.

15  Internet, http://pl.wikipedia.org/wiki/Kronika Wincentego-Kadlubka [dostep

9 czerwca 2010].

16 7. Lachs, Wiadomosci lekarskie w Kronice Kadtubka, [w:] Prace Komisji Historii Medycyny
i Nauk
Przyrodniczo-Matematycznych, Krakow 1939, s. 14 [122], 15 [123].
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je sama, bez niczyjej pomocy'’. Obowigzkiem lekarza jest jednak, by
rang odslonil, umozliwiajac jej zbadanie.
Postawe medyka okresla Mistrz nastepujaco:

Lecz lekarzowi nie zawsze si¢ udaje chorego wyleczy¢ (medicus non semper
sanabit) [...] czasem nawet i szkode przynosi, i nic tatwiejszego, jak pod jego
okiem ducha wyziong¢ (nihil facilius, quam sub medici specie animam aegro-
tantis excludere), [...] trucizna bowiem w jego reku moze sta¢ si¢ czasem nawet
szkodliwa. [jak] miecz w reku oblfgkanego (consilium in suadua iniqui est
toxicum in pyxide medicantis [...] gladius in manu furiosi)*®.

Mistrz Wincenty docenia réwniez psychiczne oddzialywanie osoby le-
karza na pacjenta. Zada, by swoim wesotym usposobieniem wpltywal on na
samopoczucie chorego, czyli leczac réwnoczesnie rozweselal (praesertim cum
hilaritate medentis aeger nonnunquam hilarescat)".

Oryginalne, ale zgodne z duchem epoki, s zalecenia dotyczace leczenia
bezptodnosci. Ilustruje je przyktadem dolegliwosci ksigznej Judyty, pod-
kreslajac istotng w takim wypadku role modlitwy. Kiedy maz Judyty wystat
postow do klasztoru sw. Idziego w St. Gilles, aby w intencji przywrécenia jej
plodnosci zakonnicy zanosili modty do Boga — czytamy w Kronice — praktyka
taka okazala sie skuteczna i niebawem ksi¢zna urodzila syna, poézniejszego
wladce Bolestawa Krzywoustego®.

Analizujac powyzsze pouczenia, nietrudno dostrzec, jakim wzorcom po-
staw lekarzy hotdowal ich autor. Medycy powinni podejmowac swe dziatania
bezzwlocznie, ale po uprzednim zapoznaniu si¢ ze zZrédlem choroby i przy
uwzglednieniu leczniczej mocy natury. Kadlubek podkredla, ze lekarza wi-
nien cechowaé pragmatyzm, czyli umiejetnos¢ wyciagania wnioskow z za-
istniatej sytuacji. Zaleca tez ostroznos¢ i rozwage w leczeniu, zaznaczajac,
ze podjete kroki nie moga powodowa¢ wigkszych szkdd anizeli sama choro-
ba. Interesuje go tez stosunek lekarza do pacjenta, ktorej to relacji przypisu-
je mozno$¢ pozytywnego oddzialywania wzmacniajacego proces leczenia.
Zgodnie z duchem medycyny sredniowiecznej, panaceum na niektdre ludz-
kie niedomogi upatrywal réwniez w czynnikach nadprzyrodzonych. Reasu-
mujgc: Wincenty Kadlubek chciatby widzie¢ w lekarzu osobe kompetentna,

7 Tamze, s. 8 [116].

8 Tamze, s. 15 [123].
¥ Tamze, s. 14 [122].
20 Tamze, s. 13 [121].
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nacechowang pragmatyzmem, ostrozno$cia, rozwaga w dzialaniu, budujaca
odpowiednie relacje miedzy terapeuta a pacjentem, niezaniedbujaca metod
mistycznych. Interesujace jest zalecenie Kadlubka dotyczace procesu bada-
nia ran. W tej kwestii Mistrz wystepuje przeciwko lekarzom uniwersyteckim,
ktérzy na zasadzie funkcjonujacego w medycynie europejskiej stereotypu, iz
wykonujg zawdd ,arystokratyczny”, uwazali, ze nie przynosi im zaszczy-
tu stykanie si¢ z krwig i ropg, i w efekcie, bez blizszego badania, zalecali
tu diete oraz $rodki farmakologiczne®'. Kadtubek stanowczo sprzeciwia si¢
takim zaleceniom, dajac wyraz swemu odmiennemu i jakze postepowemu
stanowisku.

Witelo (1230/1235-1275/1292)

Urodzit si¢ prawdopodobnie w Legnicy jako syn niemieckiego kolonisty,
ktéry przybylna Slask z Turyngii, i miejscowej Polki*. Czut sie Polakiem,
o czym S$wiadczy zdanie z ostatniej ksiegi jego dzieta De perspectiva (O
perspektywie): ,In nostra terra, scilicet Polonia..” (W naszej ziemi, a mia-
nowicie w Polsce). Ksztalcil si¢ najpierw w szkole parafialnej, przy parafii
$w. Piotra w Legnicy, a nastepnie, tu pojawiajg sie juz tylko przypuszczenia,
w szkole katedralnej we Wroclawiu®. W latach piecdziesigtych XII stulecia
przebywal w Paryzu, gdzie poswigcil sie studiom uniwersyteckim na wydziale
artium. Jesienig 1262 roku udat si¢ do Padwy i na tamtejszym uniwersytecie
zapoznawal si¢ z dekretami i dekretaliami. Czytal ze studentami teksty Ary-
stotelesa i nauczal geometrii**. W 1268 roku Witelo uzyskat stopient magistra
prawa kanonicznego, a nastgpnie udal sie na dwor papieski w Viterbo. Prze-
bywal tam kilka lat, po czym, najpdzniej w 1274 r., opuscil Wtochy udajac
sie do Czech, gdzie przez krotki okres zajmowal stanowisko kapelana kréla
Przemysta Ottokara II, po czym wrdcil do Polski. W ostatnich latach swego

! Zob. szerzej: J. Jagla, Boska medycyna, s. 30.

2 1, Burchardt, List Witelona do Ludwika we Lwéwku Slqskim. Problematyka teoriopoznawcza,
kosmologiczna i medyczna, Wroctaw-Warszawa-Krakow-Gdansk 1979, s. 26; w odniesieniu
do datacji zycia Witelona, w literaturze przedmiotu panuja rozbiezne opinie, zob. przyklado-
wo W. Wasik, Historia filozofii polskiej, t. 1, Scholastyka, Renesans, Oswiecenie, Warszawa 1958,
s. 26.

» W. Wasik, Historia filozofii polskiej, t. 1, s. 26, 27.

7. Burchardt, List Witelona, s. 28.
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zycia byt kanonikiem kapituly katedry wroctawskiej. Zmarl przed 15 marca
1292 roku®.

Swe zycie spedzit bardzo pracowicie. Oprocz wspomnianego dzieta De per-
spectica, napisal rowniez: Scienta motuum caelestium (Nauke w obrotach ciat
niebieskich), De philosophia naturali (O filozofii natury), Naturales animae
passiones (Naturalne afekty duszy), De elementatis conclusionibus (O po-
czgtkach wnioskowania). Traktaty te znane s3 jedynie z tytutow, dzi$ dys-
ponujemy jedynie tekstami De perspectiva, De primaria causa poenitentiae
(O najgtowniejszej przyczynie skruchy)* oraz De causa primaria paeniten-
tiae in hominibus et de natura daemonum” (O pierwotnej przyczynie pokuty
w ludziach i o naturze demonéw)”. Stawe europejska przyniosto mu dzieto
O perspektywie, nazywane popularnie ,Optyka’*. Przez kilka wiekow
stanowitlo ono podstawowe Zrédio informacji o budowie oka oraz fizycz-
nych i matematycznych prawidtowosciach rozchodzenia si¢ i zalamywania
$wiatla. Znali je tacy uczeni, jak Regiomontanus, Leonardo da Vinci, Mikolaj
Kopernik i Jan Kepler®. Ten ostatni swdj traktat z 1604 r. zatytutowal nawet
Ad Vitellionem Paralipomena, czyli Dodatki do Vittelona™.

Ze wzgledu na temat niniejszych rozwazan najistotniejszy okazuje si¢ dla
nas traktat Witelona O pierwotnej przyczynie pokuty w ludziach i o na-
turze demonow, napisany przez niego w latach 1267-1268%. Tekst ujety
jest w formie listu skierowanego do mistrza Ludwika z Lwowka Slgskiego.
Juz na wstepie autor zaznaczyl, ze metoda, jaka si¢ postuguje, jest Tatio et
experimentum, czyli rozum i doswiadczenie”. W dalszej czgsci traktatu
Witelo deklarowal, ze jego celem nie jest wystepowanie przeciwko ,,zasadom
$wietej religii chrzescijanskiej”, ktéra bada prawde ,,metoda nienaturalna,
prawdziwie boska i przez Boga objawiong’, ale dochodzenie do niej ,,metoda
naturalng i mozliwg™. Potem przystapil do rozwazania problemu demo-
néw, przyjmujac, zgodnie z oficjalng nauka Kosciota, faktyczne ich istnie-

25 Tamze, s. 31, 32.

' W. Wasik, Historia filozofii polskiej, t. 1, s. 27.

% Tamze, s. 31.

% Omoéwienie treici tego dziela, zob. A. Birkenmajer, Witelo najdawniejszy polski uczony,
Katowice 1936, s. 21-28.

» Tamze, s. 29.

3 Tamze, s. 10.

31 J. Burchardt, List Witelona, s. 30, 34.

2 P. Trzebuchowski, O poglgdach medycznych Witelona ze Slgska, Wiadomosci Lekarskie
1956, s. 183.

* Za W. Wasik, Historia filozofii polskiej, t. 1, s. 29.
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nie*, ale jego akceptacja takiego stanowiska nie byta bezkrytyczna. Wysunat
mianowicie tezg, ze u podfoza wielu choréb psychicznych, tkwia réznorakie
schorzenia organizmu. Stwierdzil, ze opary ptynéw ustrojowych zabarwiaja
mozg na skutek czego dochodzi do falszywego postrzegania przez jednostke
otaczajacego ja $wiata. Dochodzi do psucia mézgu i wyobcowania umystu.
Rozum traci swa wladz¢ rozkazodawczg oraz kontrolng nad zmystami, a do
glosu dochodzi fantazja, ktora interpretuje chorobliwe zachowania umystu
jako uobecnianie si¢ demonéw, przyjmujac ztudzenia za ,,$wiat istniejacy re-
alnie”*. Witelo podkresla réwniez, Ze u podstaw zaburzen w percepcji $wia-
ta tkwi takze nadmiernie rozbudowana wyobraznia danej jednostki, ktora
czesto dostrzega to, czego oczekuje. Zjawisko to przedstawia na przykladzie
zachowania zakochanych, ktérzy s3 w stanie, na podstawie omaméw wzro-
kowo-stuchowych, dostrzega¢ nieobecne osoby, obiekty ich mito$ci*.
Zaprezentowane podejscie Witelona do chordb psychicznych mogto wply-
wac na kreowanie postaw lekarzy odno$nie do pacjentow objawiajacych zabu-
rzenia w prawidfowej percepcji otaczajacego ich swiata. Uwalniato medycyne
od koniecznosci zajmowania si¢ problemem opanowania duszy przez demo-
ny. Chore psychicznie osoby w czasach Witelona, zgodnie z chrzescijanskim
milosierdziem, otaczano co prawda opieka i poddawano leczeniu za pomoca
egzorcyzmow, ale rownolegle, co nie bylo wcale rzadkoscia, zniewazano jako
opetanych przez diabla, izolowano w wigzieniach, a nawet obwozono po jar-
markach jako swoistego rodzaju dziwadla. A juz najgorszy spotykal je los,
gdy zostaly oskarzone o czary, co moglo skonczy¢ sie $miercig na stosie®.
Lekarze byli wowczas wzywani na proces jako rzeczoznawcy i los chorego
spoczywal w ich reku. To oni decydowali, czy u podtoza dziwnych zachowan
jednostki stoja demony niepoddajace si¢ egzorcyzmom, czy tez zachowania

* Temat demonéw, zob. Encyklopedia katolicka, t. 3, red. R. Lukaszyk, L. Bienkowski,
E Gryglewicz, Lublin 1995, hasto: demonologia, s. 1166.

% 1. Burchardt, List Witelona, s. 151; P. Trzebuchowski, O poglgdach medycznych Witelo-
na, przedstawia nieco zmieniong interpretacje ,Listu’, s. 184, 185.

3 J. Burchardt, List Witelona, s. 17; interesujaco problem fantazji przedstawil J. Burchardt,
Rola fantazji przy powstawaniu zludzert wzrokowych wedle padewskiego listu Witelona z r.
1268, AH i FM 2006, t. 69, nr 3-4,s. 117-127.

7 Zob. szerzej Kronika medycyny, red. M. B. Michalik, s. 118, 119; W. Szumowski na-
pisal: ,Wsrdéd osob palonych na stosie za rzekome czary byto niewatpliwie sporo psychicz-
nie chorych. [...] Czgsto ginely tez na stosie jednostki umystowo nierozwinigte, glupkowate,
dziwaczne, mato wyksztalcone, te bowiem dawaly si¢ tatwo wpedzi¢ w matnie krzyzowych
pytan inkwizytoréw”; takze Historia medycyny filozoficznie ujeta, s. 297, 298; szczegOlnie J.
Michelet, Czarownica, przet. M. Kaliska, Warszawa 1961.
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te s3 skutkiem chorobowych zmian organizmu lub, na przyklad, nadmier-
nie rozbudowanej wyobrazni*. Kierujac si¢ naukami Witelona, czyli ujmujac
chorobe w kategoriach naturalnych, pelnigcy takie funkcje medycy-rzeczo-
znawcy mogli ocali¢ wielu ludzi od niechybnej $mierci. Zajecie przez takich
lekarzy racjonalnej postawy, oprocz wiedzy fachowej, wymagato jeszcze od-
wagi, mestwa i bezkompromisowosci w dazeniu do prawdy. W tym wypadku
osobistym przykladem moégt $wieci¢ sam Witelon, bo gloszone przez nie-
go tezy staly w jaskrawej sprzecznosci z oficjalng nauka Kosciola, to zas
wymagato duzej odwagi. Zaréwno swymi tezami, jak i postawa, mdgl wiec
Witelon wplywaé na postawy etyczne lekarzy. I z takiej perspektywy nalezy
rozpatrywac jego wkiad w rozwdj etyki lekarskiej.

Trzeba jeszcze zauwazy¢, ze opisane powyzej problemy nalezy odnie$¢
réwniez do stuleci po czasach Witelona, gdyz za jego Zycia procesy o czary
oraz uleglos¢ demonom w Polsce jeszcze sie nie zdarzaly. Szaleristwo takich
pseudoprocesow, tkwigce korzeniami w tragicznych aspektach kultury euro-
pejskiej, dopiero sie na Zachodzie zaczynalo®. W niczym nie umniejsza to
jednak wkladu Witelona w ksztaltowanie postaw etycznych lekarzy wobec
chorych psychicznie, poniewaz przedstawiony traktat, jako efekt pracy uczo-
nego o europejskiej stawie, byt dlugo i szeroko komentowany, co poswiad-
czaja przechowane az do naszych czaséw jego mnogie wersje, tak pelne, jak
i skrécone®.

Tomasz z Wroctawia (1297-1378)

Urodzil si¢ w 1297 roku, a zmart 24 wrzesnia 1378 roku w opactwie
$w. Wincentego pod Wroctawiem. W kwestii miejsca jego urodzenia wsréd
historykéw medycyny panujg rozbiezne opinie. Mogla nim by¢ Swidnica,
Legnica albo Wroctaw. Te same rozbieznosci dotycza warstwy spolecznej,
z jakiej Tomasz pochodzil. Niektorzy utrzymuja, ze byl synem kasztelana
Przybystawa we wsi Sadowel, przynaleznego do Rawiczéw. Inni dowodza,
ze bardziej prawdopodobne jest pochodzenie mieszczanskie*'. Po ukon-
czeniu nauk, najpierw w szkole parafialnej, a nastepnie katedralnej, majac

% B. Seyda, Dzieje medycyny, s. 112.

¥ Zob. szerzej M. Pilaszek, Procesy o czary w Polsce w wiekach XV-XVIII, Krakow 2008; takze
W. Szumowski, Historia medycyny, s. 287-333.

40 Zob. J. Burchardt, List Witelona, s. 36-54.

. H. Skalski, K. Wronecki, Tomasz z Wroclawia, biskup tytularny Sarepty, [w:] Zastuzeni
dla medycyny, red. J. H. Skalski, R. W. Gryglewski, Poznan 2009, s. 23, 25; zob. szerzej J. Bur-
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16 lat, otrzymal od zakonu o.0. Norbertanéw stypendium umozliwiajace
kontynuowanie edukacji. Udal si¢ za granice, gdzie studiowal w Montpellier,
Padwie, Bolonii i Salerno, co znaczy, ze poznal wszystkie wazniejsze uczelnie
owczesnej Europy. Edukacja ta trwala 17 lat, po ktérym to okresie powro-
cit do Wroctawia. Posiadal wéwczas tytut doktora dekretéw i otaczala go
chwata stynnego lekarza i uczonego. Z tego wzgledu, przez wiele lat pelnit
funkcje lekarza piastowskich ksigzat $laskich, a jeden z nich, ksigze Henryk
VI (1294-1335) powierzal mu czgsto rézne misje dyplomatyczne. Tomasz
wyprawial si¢ wiec do papieza Jana XXII (1316-1334), kréla neapolitan-
skiego oraz hrabiego Prowansji, Roberta (1309-1343)*. Leczyl m.in. kréla
czeskiego Jana Luksemburczyka, cesarza niemieckiego Karola IV i wymie-
nionego wyzej papieza Jana XXII. W dowdd znacznych zastug, w 1352 1., na
wniosek biskupa wroctawskiego Przectawa z Pogorzeli, papiez Klemens VI,
mianowal go biskupem tytularnym Sarepty. Bylo to zaszczytne wyrdz-
nienie, wlasnie tam bowiem, zgodnie z biblijng tradycjg, prorok Eliasz
wskrzesit zmarlego chtopca. W momencie nadawania tej godnosci owo
miasto, polozone w Azji Mniejszej, znajdowalo si¢ jednak poza zasiegiem
wladzy papieskiej®.

Oproécz dziatalnoéci na polu medycyny i dyplomacji Tomasz osiaggnat
znakomite sukcesy w nauce, utrwalone w szeregu traktatow. Wymienic
tutaj mozna takie dziela, jak: Alphabetum sive Collectorium, Regulae, De phle-
botomia et de indiciis cruoris oraz Mihi competit. To ostatnie sklada sie z czte-
rech czesci: Regimen sanitatis, Aggregatum medicinarum simplicium, Antido-
tarium i Practica medicinalis. Rozwazania i uwagi na temat postawy lekarza,
jak i sztuki lekarskiej zawarl w Regimen sanitatis (Traktat o higienie).

Juz na wstepie Tomasz twierdzi, ze to Bog wszczepil naturze ludzkiej pra-
gnienie wiedzy o tym, co jest pozyteczne, przyjemne, rzetelnie uczciwe i dla-
tego wlasnie, wiedz¢ o utrzymywaniu zdrowia poprzez usuwanie szko-
dliwych dla niego odchylen, nalezy traktowa¢ jako ,dobro”*. W dalszej
czesci traktatu autor przedstawia swa wizje nalezytego uprawiania sztuki
medycznej. Omawia tez czynniki konstytuujace posta¢ wzorowego lekarza.
W dotyczacych tych kwestii fragmentach tekstu czytamy:

chardt, Higiena wedle Tomasza z Wroclawia, Studia Copernicana, t. 34, Warszawa 1997, s. 8;
W. Lisowski, Ludzie zastugi niepospolitej, Warszawa 1983, s. 20.

2 J. Burchardt, Higiena wedle Tomasza, s. 8.

# J. H. Skalski, K. Wronecki, Tomasz z Wroctawia, [w:] Zastuzeni dla medycyny, s. 24.

* 1. Burchardt, Higiena wedle Tomasza, s. 8.
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W zawodzie lekarskim wielkie trudnoéci poznawcze oraz lgk, by nie na-
razi¢ na niebezpieczenstwo znakomitych pacjentéw, winny odstrasza¢ lekko-
myslnych i préznych chciwcow, zas uczciwego lekarza powinna od tego leku
chroni¢ poznana nauka oraz obserwacje doswiadczonych i madrych medykéw
minionych czaséw.

Nikomu kto nie ukonczyt studiow lekarskich i nie posiada doswiadczenia
nie wolno mniema¢, ze leczy niezawodnie , majac na sobie stréj zawodu
i umiejetnosci praktyczne”. Dotyczy to zwlaszcza terapii zlozonych choréb
wewnetrznych i rozmaitych przypadltoéci zréznicowanej, ztosliwej materii. Kto
uzurpuje sobie, by wykonywa¢ zawod lekarza, ale leczy wbrew zasadom sztu-
ki medycznej, jest tylko chciwym oszustem i nieukiem, ktéremu powinno sie¢
zakaza¢ praktyki.

Kto na podstawie jednego tylko do$wiadczenia usiluje leczy¢ wszystkie cho-
roby, tego niech akceptuja pacjenci, ktérzy chcg by¢ oszukani. Inni powinni sie
go wystrzegac.

Uzyteczniejszy w wielu chorobach jest lekarz, doswiadczony w sztuce lekar-
skiej, ktory osobiscie przebrnat przez wiele prob. Ten bowiem lepiej od innych
zna cierpienia i doglebniej wspétczuje choremu.

O ile choroba jest uleczalna, pacjent jest postuszny, a lekarz dysponuje od-
powiednimi §rodkami, wiazacym zalozeniem jest jeszcze oczekiwanie, by te-
rapia odbyla si¢ wedlug zasad sztuki medyczne;j.

Jezeli lekarz ,,jednym ciggiem” leczy wielu pacjentdw, to takie jego dziatanie
jest malo bezpieczne. Bo cho¢ budzi zaufanie u kazdego chorego i jego stawa
ro$nie, to jednak czas dzielony na wielu nie pozwala zaja¢ si¢ dostatecznie jak
nalezy powierzonym mu chorym.

Wypytywanie otoczenia o sprawy poprzedzajace chorobe i o obyczaje zy-
wieniowe chorych daje lekarzowi wiecej prawdy niz zaszczytu, bo co glupsi
pytania te biora za nieuctwo. Ale pomijanie anamnezy jest szkodliwe.

Chorego moze leczy¢ jeden lekarz lub wielu. Nie ma niebezpieczenstwa
dla chorego, jezeli powierza si¢ go wielu lekarzom, byleby za kazdym razem
sad o sposobie leczenia byl jednakowy. Gdy opinie lekarzy sg sprzeczne, naj-
cze$ciej pacjenta naraza si¢ na niebezpieczenstwo. Leczenie przybiera dosko-
naly ksztalt, gdy pacjenci nie biorg lekarzy za natretéw, obtudnikéw, nieukéw
lub chciwcédw. [...]

W przypadkach choréb trudnych i watpliwych podjac sie leczenia albo
odmowi¢ - na réwni przynosi lekarzowi ujme. Bezpieczniejszy jest lekarz nie
podejmujacy sie takiej terapii, ale milszy choremu ten, kto — mimo wszystko -
leczy¢ prébuje. [...]

Kto leczac chorych naraza si¢ sam na chorobe, to dzieje sie tak dlatego, ze
wielka jest jego milos¢ albo tez jest butnym samochwatem. Stawny lekarz leczy
tylko z mitosci swych chorych.
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Tylko ten lekarz moze chwalebnie podjac¢ si¢ leczenia, ktdrego nie mozna
przymusi¢ do tego, by pomdgt ani tez, gdy sam z wlasnej potrzeby o co$ pa-
cjenta blaga.

Gdy lekarz liczy si¢ w terapii z pomystami i uczuciami chorego, to jest to
niebezpieczne naduzycie.

Jezeli lekarz jest w rokowaniu rozwazny, rozbudza ufno$¢ chorego i gotuje
sobie chwatle. Ale lekarz wypowiadajacy nieroztropna prognoze nie tylko cho-
remu zadaje uraz, ale i swg sztuke lekarskq naraza na niezastuzong szkode™*.

Jak wynika z powyzszego tekstu, Tomasz z Wroclawia stawial lekarzowi
bardzo wysokie wymagania etyczne. Przede wszystkim powinien on by¢
wyksztalcony, bo wiedza zapewnia mu rozwage, pewnos¢ w podejmowa-
nych dzialaniach i skutkuje postawieniem prawidtowej diagnozy. Czynni-
ki te przyczyniajg si¢ takze do zbudowania u chorego zaufania. Inna cecha,
jaka bezwzglednie powinien wyrdznia¢ si¢ lekarz, jest doswiadczenie, ktore
w polaczeniu z wiedza czyni go mistrzem w zawodzie. Ale pojecie do-
$wiadczenia rozumie Tomasz bardzo szeroko. Zalicza do niego takze
osobiste przezycia lekarza w zakresie przebytych choréb, bo to wilasnie
one umozliwiaja wspoluczestnictwo w cierpieniach pacjenta (obarcza wiec
lekarza zdolnoscig do empatii).

Trzeba si¢ w tym miejscu zgodzi¢, ze zaprezentowany wzorzec lekarza ce-
chuje nie tylko wymaganie mistrzostwa, ale wrecz zawodowego perfekcjoni-
zmu.

Z dalszych fragmentéw przytoczonego tekstu wynika, ze Tomasz zaleca
lekarzowi réwniez pragmatyzm. Istotng kwestig zawsze staje si¢ tu pozytek
wynikajacy z poznania okolicznosci, w jakich powstalo dane schorzenie.
Autor sugeruje, ze taka sama diagnoza stawiana przez kilku lekarzy, moze
by¢ nawet stuszna, jednak przestrzega, aby jeden lekarz nie sprawowat opieki
nad kilku chorymi réwnoczesnie, poniewaz moze to odbi¢ sie ujemnie
na jakosci leczenia. W innym miejscu omawia si¢ okolicznosci decydujace
o stawie lekarza. Wedlug Tomasza stawa i chwata przedstawicieli tego za-
wodu jest $cisle uzalezniona od faktu, czy dany lekarz jest w stanie trwaé
przy chorym, chociaz naraza przy tym swe zdrowie. Jako motywacje takiej
postawy wymienia Tomasz milos¢ (mitosierdzie) do chorego, a nie mestwo
czy zuchwalo$¢, zaznaczajac, ze postepek 6w milosierny powinien zaist-
nie¢ na warunkach dobrowolnosci, a nie przymusu. Dzi$ takie zachowanie
ocenialibysmy w kategoriach mestwa zawodowego. Ostatnig z poruszanych

* Przytoczono za J. Burchardt, Higiena wedle Tomasza, s. 9-11.
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w traktacie waznych kwestii jest postawa lekarza w obliczu przypadkéw trud-
nych czy beznadziejnych. Tomasz nie udziela tutaj kategorycznej wskazéwki,
sugeruje tylko, ze w takich okolicznosciach zaréwno zaniechanie leczenia,
jak i jego podjecie, nie jest dobrym rozwigzaniem.

Pomimo stawy, jaka si¢ cieszyt, w swej praktyce lekarskiej Tomasz zajmowat
sie takze leczeniem ludzi ubogich. Ofiarowywal wéwczas medykamenty, na
ktérych zakup nie bylo ich stac*.

Abstract

Polish Medical Ethics before the Founding Cracow Academy
(Wincenty Kadlubek, Witelo, Thomas of Wroctaw)

The article contains historical discussion concerning the forming of the idea
of medica ethics in Poland before founding the institutional, formal structures of
power and supervision over the medical profession. It was quite early when the
necessity of the prohibition of practice for those who are not professionals, who lack
knowledge and skill was recognized. The sources of Polish medical ethics can be found
in the views of doctors coming to Poland after accomplishing their medical studies.
Together with the proper knowledge they must have learnt certain standards of moral
attitudes and they also must have grafted them onto our ground. The propagation of
ethical culture was also possible due to the activity of other scholars together with
state and church dignitaries being in contact with the culture of Western Europe.

4 Tamze, s. 10.



