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Gdybym miat poda¢ w czterech stowach najwiekszy atut monografii Ze-
laznego stwierdzitbym: objasnienie sensu pojecia egzystencja. W jezyku pol-
skim, filozoficznym, jak i potocznym, termin ten funkcjonuje niemal jak
przystowiowe abrakadabra. Oznacza co$ bardzo waznego, chcialoby sie po-
wiedzie¢ tak waznego, ze az nie mozna powiedzie¢ co to jest. Jest to wiec
znak, ktéremu nie przypisuje si¢ zadnego znaczenia, ale pominigcie go byloby
jawnym $wigtokradztwem. Méwimy o sensie, glebi, przeznaczeniu, ludzkiej
egzystencji, o leku egzystencjalnym itd. Czym jednak jest sama egzystencja?

W czwartym rozdziale pierwszej czesci pracy, zatytulowanym Ewolucja
pojecia egzystencji u Kierkegaarda, Jaspersa i Heideggera Zelazny wyjasnia to
zagadnienie. Wykazuje, Ze cho¢ zrdodel pojecia egzystencji pojmowanej jako
tzw. ,,gleboko ludzka istota” (u Heideggera nie bedzie ona nawet ludzka, bo
zawieszajac humanizm zawiesza on pojecie cztowiek), to wlasciwy sens nadat
owemu pojeciu dopiero Jaspers w swojej Allgemeine Psychopathologie, uzna-
nej przez Zelaznego za pierwsze dzieto wtasciwej psychologii egzystencjalne;.

Viktor Frankl sens egzystencji okresla zwrotem ,,ukryty charakter”. Chcac
6w sens przyblizy¢ czytelnikowi autor w pierwszej czgsci pracy odwoluje si¢
do przykltadéw zaczerpnietych z szeroko pojmowanej kultury, zwlaszcza ze
znanych dziet literackich. Za szczegolnie cenng interpretacje catego problemu
uznaje los gléwnego bohatera powiesci Jozefa Conrada Lord Jim. Ten mlody
czlowiek doswiadczyl faktu, ze w obliczu nieoczekiwanej katastrofy (Jaspers
nazwie takie wydarzenie sytuacja graniczng), objawia si¢ nagle taka cecha
jego charakteru, o ktdrg sie nie podejrzewal: tchorzostwo. Potem do konca
zycia bedzie go dreczy¢ beznadziejne pytanie: czy ,w glebi duszy” jest, czy nie
jest tchorzem? Na pytanie to nie znajdzie odpowiedzi, bo cale zagadnienie
nie jest teoretyczne. Jak twierdzi Zelazny, gdyby kto$ z nas zostat na przyktad
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poddany torturom majacym na celu wydanie oprawcom wlasnego dziecka,
jako$ by sie zachowal: albo by je wydal, albo nie. Predyspozycje do takiego
czy innego zachowania sg juz zawarte w naszym ukrytym charakterze. Ale na
pytanie, jakie one s3 nie potrafimy odpowiedzie¢, dopoki konkretna sytuacja
zyciowa nie wydobedzie ich na $wiatto dzienne. Sytuacje taka Jaspers nazwie
graniczna.

W Allgemeine Psychopathologie filozof nie uzywa jednak pojecia charak-
ter tylko egzystencja. Uwaza, ze stowo charakter zostalo juz zuzyte poprzez
psychologie empiryczng. Moéwi si¢ o charakterze cholerycznym, melancho-
lijnym, sadystycznym itp., przy czym zawsze chodzi wéwczas o pojeciowe
uogdlnienie konkretnych obserwacji naukowych dokonanych od zewnatrz.
Natomiast ,,ukryty charakter”, czyli egzystencja Jaspersa, to niepowtarzal-
ne i jednostkowe, ale ukryte bycie tym oto wtasnie cztowiekiem, nigdy do
konca nieznane, a rozjasniane tylko w sytuacjach granicznych (takich jak
ta, ktora spotkala Lorda Jima), albo w dtugotrwalej miedzyludzkiej komu-
nikacji. Na okreslenie tak rozumianej osoby (per-son), czyli ukrytego cha-
rakteru Jaspers uzywa terminu egzystencja jeszcze z jednego powodu. Ot6z
uwaza on, ze to wlasnie poprzez rozjasnianie egzystencji, co Heidegger na-
zwie otwieraniem sie na nig, uzyskalismy jedynie mozliwo$¢ ontycznego, nie
ontologicznego, otwarcia na byt (bycie, niem. Sein). Kwestia, w jaki sposéb
takie stanowisko Jaspersa oddzialalo bezposrednio na poglady Heideggera
omodwiona zostala w drugiej czesci omawianego rozdzialu Ewolucja pojecia
egzystencji u Kierkegaarda, Jaspersa i Heideggera wylaczonej z recenzowa-
nej rozprawy i wydrukowanej w niniejszym numerze Studiow z historii filo-
zofii. Zelazny zdecydowal sie na takie wylaczenie, gdyz nie chciat obcigzaé
konstrukeji pierwszej czesci rozprawy, noszacej tytut Naturalne i kulturowe
Zrédla pytania o egzystencje, a majacej charakter eseistyczny, zbyt specjali-
stycznymi rozwazaniami.

W czgsci tej autor omawia odniesienia mysli egzystencjalnej zaréwno do
pogladow filozofow i ludzi kultury, ktorzy wyraznie postugiwali si¢ pojeciem
egzystencji (Platon, Kierkegaard), jak i do takich, ktérzy kojarza si¢ z egzy-
stencjalizmem, a w ktorych kategoria samej egzystencji jest mniej widoczna
(Pascal, Nietzsche). Zelazny dokonuje tez bardzo interesujacego zestawienia
europejskiego pojecia egzystencji z indyjskim pojeciem karmy. Tu chciatbym
powtdrzy¢ przytoczony na 97 stronie pracy cytat z dialogu indyjskiego filozo-
fa Nisargadatty Makaraja: ,Karma jest tylko magazynem niezuzytej energii -
niespetnionych pragnien i niezrozumiatych obaw. Magazyn stale si¢ napelnia
nowymi pragnieniami i lekami. Ale nie musi tak by¢ zawsze. Niech Pan spro-

188



Filozofia i psychologia egzystencjalna

buje zrozumie¢ istotng przyczyne panskich obaw (wyobcowania z samego
siebie) i pragnien (tgsknoty za jaznig) a panska karma zniknie jak sen”

Drugi rozdzial pracy noszacy tytul Wielka trylogia filozofii egzystencji za-
wiera probe systematycznego omodwienia trzech sztandarowych dziet egzy-
stencjalizmu: Bycia i czasu Heideggera, Philosophie Jaspersa oraz Bytu i ni-
cosciSartre’a. Zaraz na wstepie autor zaznacza, ze celem rozdziatu nie jest
wyczerpujace zaprezentowanie tych dziel, ale omoéwienie ich tylko w tym
zakresie, w jakim dotycza one przede wszystkim wlasnie filozofii egzysten-
cji. Zelazny nazwy egzystencjalizm w ogole uzywa w sensie merytorycznym,
a nie klasyfikujacym przynalezno$¢ do szkoly, bo chce unikna¢ bezsensow-
nych jego zdaniem sporéw, czy np. Heidegger byl raczej egzystencjalista, fe-
nomenologiem, czy tez hermeneutykiem. Egzystencjalizm to dla autora re-
cenzowanej pracy po prostu filozofia egzystencji i piszac o kontrowersjach
pomiedzy Jaspersem, Heideggerem a Sartrem, kladzie on nacisk nie tyle na
deklaracje samych uczestnikow sporu, ile na lezace u jego podstaw zagadnie-
nia merytoryczne.

Na wstepie, w cze$ci poswieconej Byciu i czasowi, Zelazny stara sie
uporzadkowaé wzajemne relacje rdéznie przekladanych przez ttumaczy
Heideggera i Jaspersa terminéw Sein, Dasein, Seiende. Zgadza sie, cho¢ jakby
niechetnie na to, zeby zgodnie z propozycja Krzysztofa Michalskiego, He-
ideggerowskie Sein przeklada¢ jako bycie, zgodnie za$ z propozycja ttumaczy
Jaspersa termin ten oddawac jako byt. Podkresla jednak, ze obu filozofom
chodzi o ten sam termin, a chcgc zachowa¢ konsekwencje terminologiczna,
obok polskiego bycie lub byt umieszcza zawsze w nawiasie oryginalne nie-
mieckie Sein. Termin Dasein przektada jednak jako ,,bycie to oto’, Seiende zas
jako ,,co$ bedacego” Podkresla tez (s. 173), ze sens tego ostatniego terminu
zawsze zalezy od przystugujacego mu rodzajnika.

Szczegdlnie trafnym pomyslem bylo wykorzystanie w celu zestawienia
z dzielami Heideggera i Jaspersa z filozofig Sartre’a, autoryzowanego przekta-
du Bytu i nicosci na jezyk niemiecki, dokonanego w 1952 roku przez Stellera.
Omawiajac poglady francuskiego mysliciela, Zelazny odwotuje sie co prawda
do uznanego tlumaczenia polskiego, ale narracja testu zawarta w rozdziale
poswieconym Byciu i nicosci poprowadzona jest tak, by dzieto to mozna bylo
odczyta¢ jako kontynuacje¢ i polemike w stosunku do mysli Heideggera i Ja-
spersa.

Ostatnia cze$¢ pracy poswiecona jest najbardziej dzi§ zywotnej czesci eg-
zystencjalizmu, a mianowicie psychologii egzystencjalnej. Autor omawia tu
zagadnienia psychopatologii Jaspersa (by nie popada¢ w rozwleklos¢ znow
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cze$¢ tekstu wylacza z ksigzki, wydajac go w ,,Studiach z Historii Filozofii”,
nr 2), a nastepnie koncentruje si¢ na nieznanych w Polsce koncepcjach Bin-
swangera i Bossa. Bardziej pobieznie omawia natomiast poglady Frankla,
ktérego wplyw na rozwdj psychologii egzystencjalnej ceni bardzo wysoko.
Czyni to z tego powodu, ze podstawowe zreby swej psychologii egzysten-
cjalnej austriacki lekarz i mysliciel przedstawit w popularnych, powszechnie
dostepnych w jezyku polskim esejach, do ktérych lektury Zelazny gorliwie
czytelnika zacheca.

Z pewnym dystansem i krétko rozwazane s3 natomiast poglady wybra-
nych myslicieli amerykanskiej psychologii egzystencjalnej: Valoma i Maya.
Zelazny troche sobie kpi (s. 525) z amerykaniskiej maniery lekcewazenia tzw.
filozofii kontynentalnej ze wzgledu na jej trudnos¢ okreslang mianem ,,met-
niactwa”. Ostatecznie jednak dziatalnos¢ amerykanskich psychologéw egzy-
stencjalnych, jako pionieréw tak zwanej terapii filozoficznej ocenia bardzo
wysoko.

Ksigzka Zelaznego zawiera pierwsza w pi$miennictwie polskim holi-
styczng probe prezentacji mysli egzystencjalnej. Przelamuje ona wynikajacy
w duzej czesci z prostackiej, ideologicznej krytyki marksistowskiej stereotyp,
kazacy traktowac egzystencjalizm jako ,,co$ niepowaznego”. Z drugiej stro-
ny umozliwia uwolnienie si¢ od traktowania pojecia egzystencji, jako czegos
bardzo waznego, a tak tajemniczego, Ze nie jest mozliwe, ani nawet potrzebne
wyjasnianie jego nazwy.

Ze wzgledu na przystepno$¢ jezyka ksigzka moze by¢ przeznaczona dla
szerokiego kregu czytelnikéw, cho¢ natrafiamy w niej na partie trudniejsze,
dotyczace bardziej zlozonych zagadnien teoriopoznawczych. Ale partie te,
z ktorych czes¢ autor zawarl w odrebnych artykutach, tak wpisuja sie w kom-
pozycje catosci, ze nawet ich niedokladne zrozumienie nie przeszkadza nie-
wprawnemu czytelnikowi w podgzaniu za tokiem wywodu.

Dariusz Pakalski



