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Ksigzka Romy Sendyki jest monografia z pogranicza filozofii kultury, kul-
turoznawstwa i filozofii jezyka. Autorka podkresla, ze w codziennym zyciu
zwykle utozsamiamy tak wieloznaczne pojecia jak: Ja, siebie, jazn, tozsamos$¢
czy self. Pojecia ta nie s3 jednak zamienne i czgsto oznaczaja cos zasadniczo
innego, a ich uzycie pociaga za sobg takze skutki dla sposobu rozumienia
czlowieka. Przykltadowo: wspolczesna kultura kwestionuje tzw. formy esen-
cjalistyczne, ujednolicajace czlowieka, splycajace jego swiadomos¢ i wizje
autonomicznego podmiotu, a w ich miejsce wprowadza wyrazenia opisujace
relacyjno$¢ i usieciowienie zjawisk spoleczno-kulturowych'. Ja prezentuje
sie jako trwaly, niezmienny i gteboko osadzony rdzen konstytuujacy bycie
w $wiecie, roznicujacy ludzi, ktdrzy sa przede wszystkim podmiotami spraw-
czymi, projektujacymi nie tylko wtasne, praktyczne zycie, ale réwniez sposob
opisu tego zycia. Siebie, sobie odnosi si¢ za$ do czego$ z zewnatrz. Méwimy
czesto: ,zawiodlem sie samym sobg” badz tez ze ,,mam do siebie zal”. Moje Ja
jest wowczas ukierunkowane na c o § glebszego, refleksyjnego. Podstawowym
celem pracy autorki jest bowiem zwrdcenie uwagi na zwrot lingwistyczny,
ktéry dokonat sie w antropologii, a ktéry polega na wyrdznieniu rozwazan
o cztowieku w aspekcie jezykowym i teoretycznym.

! Roma Sendyka, Od kultury ja do kultury siebie. O zwrotnych formach w projektach tozsamo-
Sciowych (Krakow: Universitas, 2015), 16.
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Sendyka odwoluje si¢ m.in. do Goffmanowskiego podejscia dramaturgicz-
nego (zgodnie z ktoérym czlowiek odgrywa rézne, czgsto przeciwstawne role
»W teatrze zycia codziennego”), ktdry jest poszerzeniem koncepcji jazni ame-
rykanskiego psychologa Georgea Herberta Meada®. Mead twierdzi, ze kon-
kretne, jednostkowe self zalezne jest do opinii oséb znaczacych dla danego
czlowieka. Innymi stowy, na nasze self oddzialuja gléwnie nasi bliscy. W tym
kontekscie egzystencja cztowieka przede wszystkim polega na reinterpretacji
zachowan i dziatan podmiotu w jego przestrzeni spotecznej i kontaktach z in-
nymi ludZzmi. Wedtug Ervinga Goffmana czlowiek usytuowany jest w $wiecie
dyskursu teatralnego, wewnatrz ktdrego kreacja tozsamosci definiowana jest
gléwnie w odniesieniu do rol, jakie przyjmuje on w codziennosci. Self utoz-
samiane jest tutaj nie tylko z bliskimi. Krag interakeji poszerza si¢ na innych,
obcych, na tych, ktérych nie znamy, badz na tych, ktérych dopiero pozna-
jemy. Ostatecznie czlowiek nie samostanowi o sobie, a jedynie wspomaga
samego siebie w zyciowym procesie budowy podmiotowej tozsamosci’. Céz
oznacza jednak tworzenie nowej tozsamos$ci? W tym miejscu Roma Sendyka
wspomina o ponowoczesnym self okreslajagcym wspoélczesng, rozproszona,
niepelng, wrecz rozmyty jazn czlowieka, determinowang przez rozmaite,
czesto antagonistyczne potrzeby. Ksigzka Sendyki stanowi diagnoze, a przede
wszystkim krytyke wspolczesnych czasow, charakteryzujacych sie afirmacja
narcyzmu®. Sendyka podkresla, ze: ,,Postmodernizm definuje self jako obiekt
rézny od uspotecznionego self szkoly chicagowskiej — to zamkniete w szpitalu
rozbite self jest naiwne, podatne na manipulacje, raczej biernie odzwiercie-
dlajace niz wchodzace w autentyczng interakcje™.

Nalezy zaznaczy¢, ze budowanie spdjnego rdzenia osobowosci wydaje
sie zadaniem nie tyle trudnym, ile wrecz niemozliwym. Cztowiek dzialajacy
w $wiecie, ktory prezentuje si¢ jako nieskonczony wachlarz mozliwych za-
chowan i wzmozonych dziatan, doswiadcza poznawczej niemocy oraz inte-
lektualnego znuzenia. W efekcie czlowiek staje si¢ jednostka osobowosciowo
»rozbity’, niezdolng do zbudowania koherentnego, catosciowego obrazu
samego siebie. Od razu nasuwa si¢ poréwnanie do mrocznej wizji wspot-

? Zob. Erving Goffman, Czlowiek w teatrze zycia codziennego (Warszawa: KR, 2000).
* Sendyka, Od kultury ja do kultury siebie, 38.

4 Tamze, 319-346.

> Tamze, 48.
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czesnego $wiata zaprezentowanej w filmie Piesni z drugiego pietra w rezyserii
Roya Anderssona. Obraz szwedzkiego rezysera jest symbolicznym przedsta-
wieniem przyspieszonego i reakcyjnego $wiata, ktéry doprowadza czlowieka
do rozproszenia jego i tak juz popekanej jazni. Osoby niepopierajace nad-
miernej aktywnosci powtarzaja w filmie wylacznie jedno zdanie: ,,Umitowani
ci, ktérzy usiady’”.

Zdaniem autorki przesadna refleksja nad wlasng postawa wobec rzeczy-
wistosci jest zazwyczaj potepiana. Jest to jedynie jedna strona medalu, gdyz
oredownicy mysli posthumanistycznej stanowczo dowodza, ze podmiot
relacyjny jest jedynym, ktéry potrafi odnalez¢ sie w gaszczu wieloznaczno-
$ci i w wielosci doznan oraz przezy¢, poniewaz wchiania wszelkie przeciw-
stawnosci zalewajace go ze wszech stron®. Dlatego Rosi Braidotti wychodzi
z zalozenia, Ze nalezy skonstruowa¢ nowa kategorie antropologiczno-episte-
mologiczng, pewna hybrydyczng tozsamos¢, ktéra mialaby odpowiadac zada-
niom ,,nowoczesnej nauki’, a takze nowoczesnej podmiotowosci’. Nowo-
czesna tozsamo$¢ bylaby réwnoczesnie tworem niedefiniowalnym.

W rozdziale zatytutlowanym Doswiadczenie i minimalne siebie Sendyka
stara si¢ wykaza¢ najwazniejsze cechy form zwrotnych. Nawigzuje przede
wszystkim do koncepcji francuskiego humanisty Michela de Montaigne’a.
Ten renesansowy mysliciel konstatuje, ze istnieje wylacznie jeden, najwaz-
niejszy cel czlowieka, a mianowicie nieustanne odkrywanie samego siebie,
poznawanie wilasnych pozadliwosci, checi i sposobéw myslenia®. Francuski
filozof rozumie wigc jazn jako podlegajaca ogromnemu wplywowi doswiad-
czenia powszechnosci. Sendyka w ten oto sposéb podsumowuje poglady
Montaigne’a: ,,Nie ma siebie, gdy niemozliwe staje si¢ doswiadczenie siebie;
nie ma doswiadczenia - jesli nie ma chocby wagtfej wersji podmiotu™. Nalezy
jednak dodag, ze siebie istnieje tylko wtedy, gdy czlowiek potrafi sprecyzowac
i wyjasni¢, ze czegos doswiadcza, ze przezywa konkretne emocjonalne tre-
$ci. Przykladowo, bolesnie przezywam utrate czegos lub kogos, doswiadczam
granic rozpaczy, moja cielesnos$¢ przekazuje napiecie i psycho-emocjonalne
stany. Poczucie samego siebie stanowi minimalny rdzen bycia tym, kim si¢

¢ Tamze, 108.
7 Tamze, 109.
8 Tamze, 122.
® Tamze, 128.
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jest. Zdaniem autorki podstawowym sktadnikiem poczucia samego siebie
jest swiadomos¢ wlasnych doswiadczen, swiadomos¢ niesamoistnych i nie-
zintegrowanych przezy¢.

W rozdziale zatytulowanym Asceza, esej péznej nowoczesnosci i poszuki-
wanie siebie Sendyka zwraca uwage na reguly konkretyzowania si¢ ponowo-
czesnych form jazni. Waznym elementem niniejszego procesu jest proba na-
pisania eseju bedacego przede wszystkim ,,éwiczeniem siebie, probowaniem
siebie w sensie: askesis”'°. Eseistyczny przekaz nie jest jednak réwnoznaczny
z procesem ,,przelania na papier” konkretnych mysli i uczué. Pawet Markow-
ski w publikacji Nieobliczalne. Eseje o pisaniu i czytaniu silnie akcentuje teze,
ze przedmiotem eseistycznych rozwazan sa np. mito$¢ i melancholia, lecz nie
powinny by¢ one poddawane $cistej intelektualnej obrébee. Sendyka zwraca
takze uwage na miedzyludzka komunikacje¢ realizowana za pomoca kore-
spondencji, listu. Autorka interpretuje list jako kluczowy instrument stawa-
nia si¢ i posredniczenia pomiedzy jednym a drugim czlowiekiem''.

Rozstrzygajaca wydaje si¢ dla autorki publikacji mozliwo$¢ odkrycia
i uwewnetrznienia perspektywy dramaturgicznej oraz sposobow doswiad-
czania zaréwno siebie, jak i otaczajacej czlowieka rzeczywistosci spolecznej'.
Chodzi mianowicie o to, aby zbudowa¢ humanistyczng, integralng wizje od-
powiedzialnego podmiotu opartg na pragnieniu pielegnacji samego siebie,
a takze o podtrzymanie koherentnego obrazu samego siebie, wspolistnieja-
cego z innymi. ,W tym sensie pisanie i czytanie nie s3 ani podstawa wiedzy
lub samowiedzy, ani tez szansg konwersji, lecz nadzieja na to, ze w kulturze
znajdzie si¢ miejsce, z ktérego warto moéwic do innych, z ktérego inni méwia
do nas. Miejsce przechowujace pamigc¢ nieznanych, a wartych przyswojenia
doswiadczen. Miejsce to nazywam humanistykg™".

Tadeusz Komendant konstatuje, ze w §wiecie pozbawionym statych punk-
tow odniesienia, w ktérym podmiot cechuje si¢ nieprzerwang ambiwalencja,
pisanie jest odzwierciedleniem poszukiwan siebie i wlasnej istoty. W zwigzku

10 Tamze, 294.

1 Tamze, 360.

12 Tamze, 299. Por. Michal Pawel Markowski, Nieobliczalne. Eseje o pisaniu i czytaniu
(Krakow: Austeria, 2007).

3 Tamze, 301. Por. Michat Pawel Markowski, Polityka wrazliwosci. Wprowadzenie do huma-
nistyki (Krakow: Universitas, 2013).
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z powyzszym pisanie wcale nie prowadzi do odkrycia jednej obiektywnej
prawdy rzeczywistosci, lecz jest nieustanna reinterpretacja, nanoszeniem no-
wych znaczen i symboliki, dlatego wszelkie narracyjne formy stanowia od-
cienie kontekstualizacji, hermeneutycznego wgladu. Kultura Ja utozsamiana
bytaby z diachronicznym modelem, w ktérym czltowieka cechuje jedna, sta-
wego typu kultury, dla ktérej przezywanie i doswiadczanie ma charakter wie-
logatunkowy'. Zaréwno teksty, jak kultura czy spoleczenstwo moga zyskac
nowyg jako$¢ dzieki ,uczlowieczonemu” literaturoznawstwu, jezykoznaw-
stwu i filozofii. Tadeusz Komendant stwierdza: ,,Pisze, by zasypa¢ draznigca
pustke, te, ktéra mnie od siebie oddziela; by ostatecznie zrealizowa¢ jawnie
badz skrycie najwigksze marzenie piszacego: samego siebie uwies¢, mnie do
siebie $ciagna¢, godzi¢ mnie z sobg™">.

Sendyka w podsumowaniu swoich rozwazan wprowadza rozrdéznienie na
postawe epizodyczng i postawe diachroniczng. Epizodyk nie analizuje siebie
jako istoty charakteryzujacej si¢ ciagloscig i trwaloscia, lecz nie myli tego ze
stanem ,ciaglosci samego siebie”'. Diachronicy zas ujmujg samych siebie
jako byty o ,dlugoterminowej waznosci”’. Oznaczaloby to, ze osobowos¢
i tozsamos¢ jednostki diachronicznej moga by¢ konstruowane jedynie za po-
mocg metody autobiograficznej opowiesci, czyli narracji'®.

Ksigzka Sendyki jest interesujaca przede wszystkim dlatego, ze prezentuje
oryginalne pomysly konceptualizujace jazn czlowieka. Ja nie jest tozsame
z jaznig i self, ale jest fundamentem, na ktérym moga zosta¢ zbudowane kon-
kretne formy tozsamosci.

Aleksandra Kondrat

Uniwersytet Mikotaja Kopernika, Torun, Polska
ORCID: 0000-0003-3879-4099

e-mail: moskwa.ros@gmail.com

4 Tamze, 388.

'* Tamze, 314. Por. Tadeusz Komendant, Lustro i kamieri. Prywatny sylogizm (Krakow:
Oficyna Literacka, 1994).

16 Sendyka, Od kultury ja do kultury siebie, 384-385.

17 Tamze, 385.

'8 Tamze.
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