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WSTEP

Wyznawanie okreslonej religii i podejmowanie praktyk z nig zwia-
zanych badz odrzucenie wartosci zwigzanych z Bogiem i Ko$ciotem
jest bezposrednio powigzane z postawami wobec réznorodnych zjawisk
zycia spolecznego, w tym zycia malzenskiego. Z wielu badan wyni-
ka, Ze roznice w zaangazowaniu religijnym wplywaja, czesto w duzym
stopniu, na zréznicowanie pogladéw oraz zwigzanych z nimi zachowan
w zakresie przedmiotu niniejszego artykulu: warto$ci zwigzanych z mat-
zenstwem - jego tworzeniem, jakos$cig i trwaloscia. W pierwszej czesci
artykulu przedstawiono podstawowe zalozenia doktrynalne trzech religii
monoteistycznych: chrzescijanstwa, judaizmu i islamu w odniesieniu do
instytucji malzenstwa — jego tworzenia i rozwigzywania. Ze wzgledu na
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zroznicowanie badanych kwestii w poszczegdlnych konfesjach chrzesci-
janskich, problematyka malzenstwa zostanie przedstawiona odrebnie dla
katolicyzmu, prawoslawia i protestantyzmu. W drugiej czgsci artykultu
zaprezentowano wybrane badania empiryczne przeprowadzone wérdd
wyznawcow analizowanych religii lub konfesji. Omoéwiono problematyke
malzenstwa — jego jakosci i trwalosci — oraz postaw spolecznych wobec
tej instytucji w kontekscie réznej religijnosci badanych oséb.

1. INSTYTUCJA MALZENSTWA — ZAtOZENIA DOKTRYNALNE RELIGII
MONOTEISTYCZNYCH

Wszystkie religie monoteistyczne zaktadaja realizowanie przez mat-
zonkéw podobnych podstawowych celéw i zadan. Sg to migdzy innymi:
milo$¢, wspolnotowosé, wspolzycie plciowe, prokreacja, rodzicielstwo,
wzajemna pomocniczos$¢ i wsparcie'. Od mitosci malzenskiej wymaga sie
gltéwnie wylacznosci, zaufania, odpowiedzialno$ci, otwartosci, empatii,
zaangazowania, bliskosci, wzajemnej zalezno$ci, szacunku, troski o dobro
i szczedcie partnera, zrozumienia i akceptacji, lojalnosci, bezinteresowno-
$ci, dazenia do harmonii, jednosci, glebokiej tacznosci psychicznej, emo-
cjonalnej i duchowej?, a w religiach chrzescijanskich dodatkowo — wier-
nosci i nierozerwalnosci’. W odniesieniu do relacji miedzy matzonkami

! M. Gebka, Matzenstwo jako wspdlnota i instytucja w nauce Kosciola katolickiego,
»Roczniki Socjologii Rodziny” 15 (2003), s. 18; Katechizm Kosciota Katolickiego (KKK),
Poznan 1994, nr 372, 1603, 1604, 1643, 1652; Jan Pawel II, Familiaris Consortio, Adhortacja
Apostolska. O zadaniach rodziny chrzescijaniskiej w Swiecie wspdtczesnym (FC), Rzym 1981,
nr 12, 13, 14, 18, 19.

? Zob. E Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy, Krakéw 2002, s. 110;
P. Jaskola, Problem matzeristwa w relacjach ewangelicko-rzymskokatolickich, Opole 2013,
s. 52, 58, 64; Z. Lew-Starowicz, Encyklopedia erotyki, Warszawa 2004, s. 135; W. Tarish,
Rodzina w Koranie, w: Rodzina w wielkich religiach swiata, red. J. Kijas, Krakéw 1999,
s. 102-103; A. M. Piwko, Maizeristwo w islamie, ,Nurt SVD” 2 (2009), s. 117-119;
J. J. Pawlik, Matzeristwo w islamie, w: Matzeristwo w Swietle dialogu kultur, red. W. No-
wak, M. Tunkiewicz, Olsztyn 2009, s. 206; B. A. Lemu, F Heeren, Woman in Islam,
Kano 2003, s. 15-18.

’ Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka plciowos¢: prawda i znaczenie, Lomianki
1996, s. 11, 19; Pawet VI, Encyklika Humane Vitae. O zasadach moralnych w dziedzinie
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poszczegodlne religie stawiaja podobne wymagania, natomiast ujawniajace
sie roznice pomiedzy poszczegdlnymi religiami i konfesjami dotycza form
zawigzywania i rozwigzywania malzenstw.

1.1. JAKOSC 1 TRWALOSC MALZENSTWA CHRZESCIJANSKIEGO

1.1.1. MALZENSTWO W KATOLICYZMIE

Malzenstwo w katolicyzmie ma charakter sakramentu i przymierza
(umowy, opartej na nieodwotalnej osobistej zgodzie kobiety i mezczyzny
na jego zawarcie), jest instytucja stworzong przez Boga*. Zawarcie sakra-
mentalnego malzenistwa ma charakter instytucjonalizujgcej go, publicznej
ceremonii zadlubin, podczas ktoérej ochrzczeni kobieta i mezczyzna wy-
powiadaja wobec Kosciola swoja zgode na zawarcie wspolnego zwiazku,
przez co udzielaja sobie nawzajem sakramentu malzenstwa. Kaplan blo-
gostawi ten zwigzek i staje si¢, wraz ze wspdlnotg wiernych, swiadkiem
jego zawarcia’. Zwigzek matzenski cechuje wolny wybor wspoimatzonka,
nierozerwalnos$¢ i monogamia.

Kosciot katolicki nie udziela rozwodéw®, natomiast w wyjatkowych
sytuacjach, gdy istnieja przeszkody kwestionujace wazno$¢ malzenstwa,
moze je uznaé za niewazne’. Do przeszkod tych naleza: wczesniejsze
otrzymanie $wiecen kaptanskich lub ztozenie §lubéw wieczystych, pokre-
wienstwo w linii prostej oraz w linii bocznej do czwartego pokolenia, wiek
mezczyzny nizszy niz szesnascie lat, a kobiety nizszy niz czternascie lat,
zwigzanie wezlem poprzedniego malzenstwa, zawarcie malzenstwa przez
osobe ochrzczong w Kosciele katolickim z osobg nieochrzczong, zabojstwo

przekazywania zycia ludzkiego (HV), Watykan 1968, nr 8, 9; J. Szkodon, Katolicka wizja
matzeristwa i rodziny, w: Rodzina w wielkich religiach swiata, red. ]. Kijas, Krakow 1999,
s. 59-60; K. Wojtyla, Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, Lublin 2001, s. 69-125.

* KKK, nr 1639-1640.

* M. Ggbka, dz. cyt., s. 20-25; J. Szkodon, dz. cyt., s. 60; Kodeks Prawa
Kanonicznego (KPK), Poznan 1983, kan. 1057.

¢ Jan Pawel II, FC, nr 83, 84; KKK, nr 1650, 1664, 2382-2386, 2400; KPK,
kan. 1141.

7 J. Baniak, Zmiany w etosie matzerisko-rodzinnym katolikéw miasta Kalisza
w Swietle bada#n empirycznych z lat 1982-1992, ,,Problemy Rodziny” 7/8 (1994), s. 37.
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dokonane na obecnym malzonku, by zawrze¢ malzenstwo nastepne, nie-
zdolno$¢ plciowa (impotencja), choroba umystowa, brak rozeznania lub
niezdolnos¢ dotyczaca waznych praw i obowigzkéw matzenskich, zawarcie
zwigzku pod przymusem?®. Katolicyzm uznaje instytucje separacji’.

1.1.2. MALZENSTWO W PRAWOSLAWIU

Prawoslawie wysoko warto$ciuje malzenstwo i plynaca z niego
rados¢ malzonkéw™. ,Jednos$¢ malzonkéw tworzy obraz samego Boga,
a celem malzenstwa jest osiagnigcie pelni bytu w Bogu™''. W religii tej
uznaje si¢, ze malzenstwo bylo sakramentem ustanowionym jeszcze
w Raju, przed upadkiem Adama i Ewy. Jako sakrament jest tajemnica
Kodciota, jest stanem taski obejmujacym dwoje malzonkéw, miejscem
osiggania i realizowania milosci. Poprzez malzenstwo oboje s3 powolani
do $wietosci w milosci'?. Zawieranie malzenstwa ma gléwnie wymiar cy-
wilny i przyjmuje charakter kontraktu. Struktura uroczystosci zawierania
malzenstwa jest dwuczionowa: zareczyny dokonywane tuz przed wejsciem
procesyjnym do cerkwi (zawarcie tzw. kontraktu malzenskiego) i ukorono-
wanie (zawarcie malzenstwa sakramentalnego)". Prawostawie dopuszcza
mozliwo$¢ zwierania malzenstw przez kaptanéw, przy czym stan biskupi
lub zakonny wymaga celibatu duchownych'. Kaptan powinien ozeni¢ si¢
jeszcze przed $wigceniamil.

8 KPK, kan. 1078-1107.

® KKK, nr 2383; KPK, kan. 1151-1155.

10 Z. Lew-Starowicz, dz. cyt., s. 133.

I Tamze, s. 134.

2 F. Adamski, dz. cyt., s. 108-109; J. Krawiecki, I. Kozankewicz, Sakrament
matzenistwa kaplana w tradycji Kosciota wschodniego, w: Malzenstwo w swietle dialogu
kultur, red. W. Nowak, M. Tunkiewicz, Olsztyn 2009, s. 192.

B G. Minczew, Matzernistwo prawostawne, w: Rodzina w wielkich religiach Swiata,
red. J. Kijas, Krakow 1999, s. 85-86.

14 Z. Lew-Starowicz, dz. cyt., 132; N. Kizenko, Feminized patriarchy? Orthodoxy
and gender in post-Soviet Russia, “Signs” 3 (2013), s. 596.

1 J. Krawiecki, J. Kozankewicz, dz. cyt., s. 193; N. Kizenko, dz. cyt., s. 596.
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W prawoslawiu rozwod jest uznawany za prywatng sprawe part-
neréw, wymaga jednak obopodlnej ich zgody'. Powody, ktére w sposéb
szczegdlny uprawniaja do rozwodu, to zdrada malzenska, oddalenie
jednego z malzonkéw z powodu spisku przeciw panstwu, usitowanie za-
bdjstwa wspdétmatzonka, aborcja dokonana przez kobiete bez zgody meza,
choroba umystowa lub zarazliwa jednego ze wspétmalzonkéw, porzucenie,
dtugotrwata nieobecnos¢, kara wiezienia za czyn zniestawiajacy, zmiana
wyznania po $lubie’”. Po ewentualnym rozwigzaniu malzenstwa wierni
majg prawo do malzenstw powtérnych. Tlumaczy sie to staboscig ludzi
i wyrozumialto$cig wobec nich, a takze szansa do zawarcia drugiego mal-
zenstwa. Zawarcie powtornego malzenstwa jest traktowane jako pokuta za
bledy poprzednio nieudanego matzenstwa, a nie jako fakt radosci. Mozna
zawrze( jeszcze trzecie malzenstwo, gdyby drugie okazalo si¢ nieudane.
Czwartego malzenstwa zawrze¢ juz nie mozna'®.

1.1.3. MALZENSTWO W PROTESTANTYZMIE

W protestantyzmie uwaza si¢, ze malzenstwo nie zostalo usta-
nowione przez Jezusa jako sakrament'. Jest jednak bardzo cenione
i traktowane jako naturalny zwigzek kobiety i mezczyzny zaplanowany
przez Boga w dziele stworzenia®. Mimo $wieckiego charakteru mal-
zenstwa, w protestantyzmie nowozency zawieraja je zwykle w kosciele

16 Z. Lew-Starowicz, dz. cyt., s. 132.

17 Jeremiasz Abp, Rodzina w Swietle nauczania Kosciota prawostawnego,
w: Rodzina w wielkich religiach $wiata, red. J. Kijas, Krakow 1999, s. 72; F. Adamski,
dz. cyt, s. 111.

8 Jeremiasz Abp, dz. cyt., s. 71; E Adamski, dz. cyt,, s. 111-112; Z. Lew-
Starowicz, dz. cyt., s. 134; M. Klocker, M. Tworuschka, U. Tworuschka, Etyka wielkich
religii. Maly stownik, Warszawa 2009, s. 31.

¥ F Adamski, dz. cyt., 124; M. Golec, Pozycja kobiety w Kosciele luterariskim -
religijne determinanty sposobu postrzegania plci, w: Kobiety i religie, red. K. Leszczynska,
A. Koscianska, Krakoéw 2006, s. 70; P. Kopiec, Instytucja matzeristwa a sakramentologia
luteranska, ,Roczniki Teologiczne” 2 (2008), s. 182; P. Jaskdta, dz. cyt., s. 48.

% E. Mikler, Rola i miejsce rodziny w tradycji protestanckiej, w: Rodzina w wielkich
religiach $wiata, red. J. Kijas (red.), Krakow 1999, s. 92; E Adamski, dz. cyt., s. 124;
M. Golec, dz. cyt., s. 72; P. Jaskola, dz. cyt., s. 51.
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podczas uroczystej ceremonii, w trakcie ktérej ich zwigzek staje si¢ pobto-
gostawiony'.

W protestantyzmie malzenstwo zawierane jest w $wietle prawa
i moze by¢, w uzasadnionych przypadkach, prawnie rozwigzane*. Uza-
sadnieniem rozwodu sg3: zdrada, choroba, niezadowolenie seksualne,
impotencja seksualna, zmiana wyznania, zle traktowanie siebie przez
wspotmalzonkéw, opuszczenie przez wspotmalzonka. Powtdrne malzen-
stwa sg akceptowane®.

1.2. MALZENSTWO W JUDAIZMIE

Malzenstwo ma w judaizmie znaczenie priorytetowe*. ,\W kon-
tekscie spotecznym i indywidualnym na malzenstwie opiera si¢ niemalze
wszystko: status spofeczny i ekonomiczny, samorealizacja, satysfakcja
seksualna i kontrola nad seksualnoscia, a takze cigglos¢ biologiczna™.
Najczesciej ma ono charakter aranzowany®. W religii tej obowiazek
zawarcia malzenstwa jest nakladany jedynie na mezczyzn, gdyz zaklada
sie, ze kobieta tak pragnie tego zwigzku, iz nie trzeba na niej w zaden
sposob wymusza¢ zamazpdjscia?’. W prawach judaizmu dozwolona jest
poligamia, jednakze zwyczajowo matzenstwa zydowskie s3 monogamicz-
ne’®. W dazeniu do malzenstwa i w wyborze wspdétmatzonki aktywny ma
by¢ mezczyzna. Ona pozostaje bierng, a on bierze jg za Zone w jeden
z trzech sposobow: poprzez pieniadze, poprzez dokument prawny lub

2t E Adamski, dz. cyt., s. 126; P. Jaskola, dz. cyt., s. 55-56.

2 M. Golec, dz. cyt,, s. 70; P. Jaskoéta, dz. cyt., s. 59-62.

» F Adamski, dz. cyt., s. 127; Z. Lew-Starowicz, dz. cyt., s. 135; P. Jaskota,
dz. cyt., s. 59-62, 98.

* De D. La Maisonneuve, Judaizm, Dialog, Warszawa 2010, s. 90.
A. Szwed, Ta, ktora spoglgda na krola. Rola kobiety w tradycyjnym judaizmie,
w: Kobiety i religie, red. K. Leszczynska, A. Koscianska, Krakow 2006, s. 15.

% P. Piekarski, Miedzy Benares a Jerozolimg. Kilka uwag o podobieristwach
pomiedzy hinduizmem a judaizmem, ,Estetyka i Krytyka” 23 (2011), s. 255.

¥ M. Friedman, Tradycja rodzinna w judaizmie, w: Rodzina w wielkich religiach
Swiata, red. J. Kijas (red.), Krakow 1999, s. 48, 54.

# M. Friedman, dz. cyt., s. 49; M. Klocker i wsp., dz. cyt., s. 30.
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poprzez akt seksualny”. Relacje malzenskie i rodzinne majg charakter
patriarchalny™.

Mimo ze w judaizmie malzenstwo ma szczegélnie wysoka range,
nie jest ono sakramentem i mozna je rozwigzac. Strong wystepujaca
o rozwod moze by¢ jednak tylko mezczyzna, ktory wrecza zonie doku-
ment rozwodowy. Prawo daje kobietom pewne procedury chroniace je
przed konsekwencjami rozwodu. Jest to zawarcie kontraktu slubnego,
w ktorym narzeczony okresla zobowigzania finansowe na wypadek roz-
wodu lub $mierci. Dopuszczalne powody rozwodow to: brak zyczliwo-
$ci wobec zony, co$ odrazajacego, cudzoldstwo, popetnienie przez nig
jakiego$ niewltasciwego czy niestosownego czynu, zakochanie si¢ przez
meza w odpowiedniejszej od zony kobiecie, bezdzietno$¢. W sytuacji,
gdy kobieta chce rozwodu, sama nie moze tego uczyni¢, ale ma prawo
skorzystania ze zlozenia wniosku do sadu, by tam skloniono jej meza do
rozwodu. Moze to nastapi¢ w sytuacji roznych choréb lub defektow fizycz-
nych meza nieakceptowanych przez zong, w sytuacji niespetniania przez
meza obowigzkéw malzenskich, przy niedostosowaniu meza i zony*,
przy skandalicznych zachowaniach meza lub chorobie uniemozliwiajacej
pozycie malzenskie®. Jesli kobieta zdecyduje si¢ na odejscie od meza
bez prawomocnego wyroku sadu, moze otrzymac status ,,zbuntowanej
zony’, ktory stawia ja poza nawiasem spotecznosci i pozbawia legalnosci
pochodzenia dzieciom zrodzonym z drugiego zwigzku™.

1.3. MALZENSTWO W ISLAMIE

Zanim kobieta i mezczyzna zawrg malzenstwo, przechodza wyma-
gane w islamie w okresie przedmalzenskim narzeczenstwo. Jest to czas
trwajacy od uzyskania zgody na malzenstwo do momentu podpisania aktu

# A. Szwed, dz. cyt,, s. 17.

*® FE Adamski, dz. cyt., s. 128; Z. Lew-Starowicz, dz. cyt., s. 281.
1 A. Szwed, dz. cyt., s. 28.

2 M. Friedman, dz. cyt., 53.

3 K. Stanczak-Wislicz, Czy mozna pogodzic¢ feminizm z praktykq religijng?
Dylematy feministycznej teologii judaizmu, w: Kobiety i religie, red. K. Leszczynska,
A. Koscianska, Krakéw 2006, s. 251.
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slubu*, a jego widocznym znakiem jest obraczka, wreczona kobiecie przez
narzeczonego podczas oficjalnych zareczyn, noszona przed slubem na rece
prawej, a po $lubie na lewej*. Malzenstwa sg kojarzone przez rodziny, przy
czym ojcowie maja obowiazek poinformowania przyszlego meza o ewen-
tualnie istniejacych fizycznych utomnosciach swoich corek. Wskazana jest
réwno$¢ majatkowa i religijna narzeczonych, a konieczne do wyrazenia
zgody na $lub — wzajemne zaakceptowanie siebie przez narzeczonych oraz
przez ich rodziny, szczegélnie przez ich matki. Narzeczonych obowiazuja
konkretne reguly zwigzane z zachowaniem si¢ wobec siebie przed slubem:
mezczyzna moze zobaczy¢ jedynie twarz i rece kobiety, nie moze jej do-
tyka¢, powinien obdarowywac ja prezentami i upominkami. Moga oni
prowadzi¢ wspolne rozmowy, ale nie moga pozostawa¢ sami, ich spotkania
musza odbywa¢ sie w obecnosci rodziny. W jednych krajach nie moga
nigdzie razem wychodzi¢, a w innych dopuszczalne s3 wspdlne spacery
w miejscach publicznych™.

Zawieranie malzenstwa ma charakter umowy-kontraktu. Jest uro-
czystym przyrzeczeniem, a nie sakramentem, dokonywanym przy swiad-
kach i w obecnosci przedstawiciela wiadzy lokalnej, religijnego urzednika
muzulmanskiego — Imama. Kobieta i mezczyzna wyrazaja wzajemna che¢
dobrego wspélzycia jako malzonkéw, wzajemnego podporzadkowania
sie, pomocy i opieki w kazdej sytuacji ich wspolnego zycia®. Zawarcie
malzenstwa wymaga wolnego wyboru partneréw, zgody obojga na jego
zawarcie, zlozenia przez me¢zczyzne okupu ojcu narzeczonej oraz wyma-
ganego wieku, regulowanego w rézny sposdb w poszczegdlnych krajach.
Islam dopuszcza poligamie (do czterech Zon), cho¢ najczeéciej wystepuja
malzenstwa monogamiczne®, negatywnie odnosi si¢ do celibatu i kon-
kubinatu, zachecajac usilnie do malzenstwa, nie uznaje malzenstw oséb

** E. Baszak, Kontakty miedzy plciami w $wiecie muzutmanskim, ,Seksuologia
Polska” 2 (2004), s. 72.

» A. M. Piwko, dz. cyt,, s. 110.

% E. Baszak, Kontakty..., s. 72; A. M. Piwko, dz. cyt.,, s. 105; B. A. Lemu,
E Heeren, dz. cyt., s. 18-21.

7 W. Tarish, dz. cyt., s. 102; E Adamski, Rodzina, s. 83-84.

3% W. Tarish, dz. cyt., s. 104; E Adamski, dz. cyt., s. 84; J. Truskolaska, Rodzina
w Islamie, ,Roczniki Nauk Spotecznych” 2 (2007), s. 88; A. M. Piwko, dz. cyt., s. 105,
1165 J. J. Pawlik, dz. cyt., s. 204; B. A. Lemu, E Heeren, dz. cyt., s. 28-31.
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spokrewnionych®. Czasami jeszcze praktykowana jest forma malzenstwa
czasowego™.

Koran dopuszcza separacje i rozwody, cho¢ ich nie pochwala.
Polegaja one zwykle na wypedzeniu zZony przez meza, bez koniecznosci
wskazania jej przyczyn tej decyzji. Przyczyny musza by¢ wskazane przed-
stawicielowi wladzy lokalnej, ktory aprobuje ten fakt. Kobieta uniewaznia-
jac malzenstwo, zwykle kwestionuje fakt wyrazenia zgody w jej imieniu
na jego zawarcie. Wowczas tez oddawany jest okup, ktory mezczyzna dat
rodzinie narzeczonej przed zawarciem rozwigzywanego malzenstwa*.
Najczesciej wskazywane przez kobiety przyczyny rozwoddéw sa nastepu-
jace: choroba (oblgkanie) meza, niewywigzywanie si¢ przez niego z obo-
wigzkéw malzenskich i zyciowych, znaczacy defekt utrudniajacy zwiazek,
dzialanie na szkode rodziny, impotencja, niezdolnos¢ do wspoélzycia
seksualnego z innych powodéw, nieutrzymywanie zony i niezapewnianie
jej opieki oraz nieche¢ zony do meza*. Czg$¢ muzulmanskich kobiet
jest jedynie ustnie poinformowanych przez mezéw o ich rozwodzie, bez
jakiejkolwiek pisemnej formy prawnych dokumentoéw, co czesto wigze si¢
w praktyce z pozostawaniem przez nie bez srodkéw do zycia®.

Islam jest obecnie religia wewnetrznie zréznicowana*. Ze wzgledu
na migracj¢ oraz na obecnos¢ tej religii w réznych kulturach, muzulmanie
rdznig sie¢ w sprawach wiary i jej interpretacji, co powoduje odmiennos¢
zasad dotyczacych funkcjonowania malzenstwa w réznych krajach®. Od
poczatku XX w. systematycznie unowocze$niana jest interpretacja Koranu
i tworzone s3, w zwigzku z tym, nowe zasady prawne, spoleczne i mo-
ralne’s. Zmiany w tradycjach i normach religijnych islamu prowadza do

¥ . J. Pawlik, dz. cyt., s. 200, 202.

¥ Z. Lew-Starowicz, dz. cyt., s. 270.

1 F Adamski, dz. cyt,, s. 84; B. A. Lemu, E Heeren, dz. cyt., s. 21-22.

2 'W. Tarish, dz. cyt., s. 106-107; J. J. Pawlik, dz. cyt., s. 208-209.

# W.A. Domingo, Marriage and divorce: Opportunities and challenges facing south
African Muslim women with the recognition of Muslim personal law, “Agenda Special
Focus: Gender, Culture and Rights” 68 (2005), s. 72-73.

# ]. Danecki, Co tgczy, a co dzieli. Jednos¢ a réznorodnosé w Swiecie islamu,
w: (Ztudne) obietnice wielokulturowosci, red. J. Krolikowska, Warszawa 2012, s. 203.

# . J. Pawlik, dz. cyt., s. 199.

“ J. ). Pawlik, dz. cyt., s. 199; F. Adamski, dz. cyt., s. 86-87; K. Pedziwiatr,
Religijny wymiar wolnosci i spolecznego zaangazowania wsréd mtodych muzutmanek
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pojawiania si¢ w wielu krajach muzulmanskich zjawisk powodujacych
coraz wigksze odchodzenie przez kobiety i mezczyzn od konserwatywnych
zalozen doktrynalnych. Naleza do nich upowszechniajace si¢: monoga-
mia, zakaz poligamii, rezygnacja z aranzowanych malzenstw, negocjo-
wanie z rodzicami wyboru wspdétmatzonkéw, dobrowolno$¢ zawierania
malzenstw, wyréwnanie procedur rozwodowych dla mezczyzn i kobiet
oraz praw do dzieci po rozwodzie, zawieranie przez kobiety zwiagzkow
matzenskich bez zgody swojego meskiego opiekuna®’.

2. MAEZENSTWO - JEGO JAKOSC I TRWALOSC
W MIEDZYRELIGIJNYCH BADANIACH EMPIRYCZNYCH

Prowadzone systematycznie na $wiecie i w Polsce badania umoz-
liwiaja analiz¢ zaangazowania religijnego wyznawcéw poszczegoélnych
religii oraz stosowania si¢ przez nich do zalozen doktrynalnych tych
religii i konfesji. Badania te umozliwiaja jednoczes$nie okreslenie postaw
spolecznych wobec malzenstwa chrzedcijanskiego, zydowskiego i islam-
skiego oraz jakosci relacji kobiet i mezczyzn zyjacych w tych zwiazkach.

Z badan poréwnawczych dotyczacych funkcjonowania malzenstw
0s0b wyznajacych rozne religie wynika, zZe konserwatywni wyznawcy re-
ligii monoteistycznych (protestantyzmu, prawostawia, judaizmu i islamu)
w zdecydowanie wiekszym stopniu niz inne grupy religijne i $wieckie
opowiadajg si¢ za malzenstwem monogamicznym*. Wsréd oséb o wiek-

w Belgii i Wielkiej Brytanii, w: Kobiety i religie, red. K. Leszczynska, A. Ko$cianska,
Krakéw 2006, s. 315-334.

¥ FE Adamski, dz. cyt., s. 86; I. A. Ndiaye, Kobieta w Islamie. Na przykladzie
Senegalu jako nowoczesnego kraju muzulmariskiego, ,Forum Politologiczne” 4 (2006),
s. 305-309; M. Stojkow, Nisa'iyyah, czyli feminizm w krajach Lewantu, w: Kobiety
i religie, red. K. Leszczynska, A. Koscianska, Krakow 2006, s. 293-306; J. Truskolaska,
dz. cyt,, s. 95-99; J. Brzezinska, Islam i feminizm? - Ruch kobiet w Egipcie na rzecz
réwnouprawnienia plci, ,,Acta Universitatis Lodziensis, Folia Sociologica” 39 (2011),
s. 131-145; M. Kolodziej, M. Skowronek, ,,Chusta jest moim, naszym klamstwem”. Dwie
twarze miodego pokolenia Islamskiej Republiki Iranu, ,The Polish Journal of the Arts and
Culture” 1 (2012), s. 197-209.

* ]. Glass, L. E. Nath, Religious conservatism and women’s market behavior
following marriage and childbirth, “Journal of Marriage and Family” 3 (2006), s. 613.
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szym zaangazowaniu w praktykowanie protestantyzmu, katolicyzmu i ju-
daizmu stwierdzono, w poréwnaniu do liberalnych protestantéw i oséb
niewierzacych, wczesniejszy wiek zawierania malzenstwa®. Okazuje sie
jednocze$nie, ze wyznawcy judaizmu zawieraja malzenstwo pdzniej niz
katolicy, a ci — pdzniej niz konserwatywni protestanci®.

Z przeprowadzonych wsrod dorostych katolikéw badan wynika, ze
im wigksze jest zaangazowane religijnie modych dorostych, tym wieksze
jest ich przekonanie, iz narzeczenstwo to niezbedny okres przed podje-
ciem ostatecznej decyzji o zawarciu wlasnego zwigzku malzenskiego®'.
Mimo mniejszej akceptacji tworzenia zwigzkéw nieformalnych przez oso-
by zaangazowane religijnie, takze w tej grupie znajduja si¢ osoby tworzace
takie relacje. Najrzadziej w kohabitacje wchodzili katolicy, w poréwnaniu
do konserwatywnych protestantéw i wyznawcow judaizmu®*. Katolicy
o niskiej religijnosci sa bardziej otwarci na kohabitacje, tak w zakresie
jej akceptacji, jak i stosowania®.

Wieksze zaangazowanie religijne katolikow korelowalo dodatnio
z wyborem malzenstwa jako formy wspdlnego zycia z osoba plci odmien-
nej oraz z przekonaniem, ze malzenstwo i rodzina nie sg przezytkiem,

¥ Np. X. H. Xu i wsp., za: A. Mahoney, Religion in families, 1999-2009:
A relational spirituality framework, ,,Journal of Marriage and Family” 72 (2010), s. 811.

%0 E. L. Lehrer, The role of religion in union formation: An economic perspective,
“Population Research and Policy Review” 2 (2004), s. 164, 173.

* J. Baniak, Mitos$¢ matzeriska w wyobrazeniach katolikéw polskich, ,,Poznanskie
Studia Teologiczne” 21 (2007), s. 296-299; M. Komorowska-Pudlo, System wartosci
Schelerowskich a postawy dorostych wobec wybranych aspektow relacji w heteroseksualnych
zwigzkach intymnych, ,Fides et Ratio” 1 (2014), s. 72.

2 E. L. Lehrer, dz. cyt, s. 177; S. M. Myers, Religious homogamy and marital
quality: Historical and generational patterns, 1980-1997, “Journal of Marriage and Family”
2 (2006), s. 299.

>3 E. Budzynska, Poziom religijnosci a modele matzeristwa i rodziny w spoleczeristwie
wielkomiejskim (na przykladzie Katowic), ,,Przeglad Religioznawczy” 2 (1999), s. 120;
A. Majdzinska, W. Smigielski, Wplyw religijnosci na decyzje dotyczgce planowania zycia
rodzinnego studentéw Uniwersytetu Eodzkiego, ,,Acta Universitatis Lodziensis Folia
Oeconomica” 231 (2009), s. 106; M. Komorowska-Pudto, Psychospoleczne uwarunkowania
postaw mlodziezy wobec seksualnosci, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego,
Szczecin 2015, s. 160-164; E. Thomson, U. Colella, za: K. Slany, Alternatywne formy zycia
matzetisko-rodzinnego w ponowoczesnym Swiecie, Krakéw 2008, s. 151; L. Dyczewski,
Wyobrazenia mlodziezy o matzeistwie i rodzinie, Lublin 2009, s. 37, 52, 81, 102, 111.
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a wrecz, ze s3 najwazniejszymi warto$ciami i celami zycia cztowieka,
a jednocze$nie zZrédlem wzbogacania jego osobowosci. Osoby mniej lub
w ogole niezaangazowane religijnie czesciej stwierdzaly, ze malzenstwo
i rodzina to przezytek lub utrata niezaleznosci mezczyzn i kobiet albo tez
ryzyko ,konca mitosci™*. Wsrod respondentéw katolickich, ktérzy planuja
swoje zycie w zwigzku malzenskim, zdecydowana wigkszo$¢ zamierza
zawrze¢ malzenstwo wyznaniowe™.

Najbardziej szczesliwymi okazaly si¢ malzenstwa, w ktérych oboje
byli katolikami, mniej szczg¢sliwymi malzenstwa oséb wyznajacych reli-
gie judaistyczng, nastepnie malzenstwa protestantéw, a najmniej te pary,
w ktorych oboje malzonkéw wyznawalo inng religie®®. Przedstawiciele
wszystkich trzech religii (chrzescijanie, Zydzi i muzutmanie) okreslali wiez
z Bogiem jako czynnik wigzacy si¢ silnie z wysoka jakoscig malzenstwa.
Kobiety Zydéwki postrzegaty ten zwiazek najsilniej. Wazna przestankg dla
funkcjonowania malzenstw okazaly sie doktryny zawarte w teologii po-
szczegdlnych religii, opisujace sposob zycia i traktowania wspdtmatzonka
oraz poczucie odpowiedzialnosci przed Bogiem za wlasne czyny. Relacja
z Bogiem wigzala si¢ wérod badanych malzonkéw z takimi wartosciami,
jak: wiernos¢, pokora, mito$¢, moralnos¢, okreslone role ptciowe, dobro
wyzsze oraz cele malzenstwa i rodziny”.

Wisréd zamieszkujacych Emiraty Arabskie muzulmandw, czgsciej
niz wérdd chrzescijan, wystepowalo aranzowanie malzenstw, prokreacja
i jedno$¢ wsrod oczekiwan od malzenstwa, z kolei wérdd chrzescijan,
czedciej niz wsréd muzulmandéw, ujawniano autonomiczne wybory wspot-
malzonkéw i mitos¢ miedzy malzonkami oraz wyzsza jako$¢ malzenstwa.
Poczucie szczgscia bylo podobne wsrdd katolikow i wsréd muzutmandw?.
Poniewaz malzenstwa islamskie sg aranzowane przez rodziny, nie ma

** M. Komorowska-Pudtlo, System..., s. 71.

5 A. Majdzitiska, W. Smigielski, dz. cyt., s. 102; L. Dyczewski, dz. cyt., s. 37,
52, 81, 102, 111.

¢ S. M. Myers, dz. cyt., s. 299.

7 M. A. Goodman, D. C. Dollahite, How religious couples perceive the influence
of God in their marriage, “Review of Religious Research” 2 (2006), s. 146-148, 152.

8 R. Lev-Wiesel, A. Al-Krenawi, Attitude towards marriage and marital quality:
A comparison among Israeli Arabs differentiated by religion, “Family Relations” 1 (1999),
s. 51, 54.
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na poczatku relacji partneréw wzajemnej mifosci. Ich zadaniem jest tak
odnosi¢ si¢ do siebie, by ta milo$¢ rozkwitta i by malzenstwo okazato
sie szczesliwe i trwale®”. Z badan wynika, ze faktycznie trwalos¢ takich
malzenstw jest wyzsza niz malzenstw zawieranych z mitosci®, cho¢ nie
zawsze s3 one bardziej satysfakcjonujace niz malzenstwa zawierane w wy-
niku autonomicznych wyboréw®.

Wspolne doswiadczenia religijne zwickszaja spojnos¢ malzenstwa®,
zaangazowanie, zaleznos¢ i interakcje oraz zapewniajg jednolite podejscie
do probleméw malzenskich®. Z badan obejmujacych wszystkie religie
monoteistyczne wynika, ze doswiadczanie religijnosci wzmacnia malzen-
stwa wierzacych praktykujacych, wptywa na intymno$¢ matzonkdw, ich
komunikacje, zaangazowanie i radzenie sobie z kryzysami w zwigzku®.
Wspdlnotowos¢ doswiadczen religijnych malzonkéw sprzyja tez ich
empatii, zwiekszeniu odpowiedzialnosci za pojednanie i rozwiazywanie
problemow, sprzyja tez pracy nad relacjami malzonkéw na rzecz trwatodci
zwigzku, wyrozumiatosci, tagodzeniu gniewu i otwartej komunikacji®.
Ludzie bardziej religijni toleruja wigksze konflikty malzenskie z powodu
absolutnego zaangazowania w malzenstwo, ponadto konflikty w mal-
zenstwie religijnym sa rzadsze niz w niereligijnym®. Modlitwa, duchowe
przekonania na temat malzenstwa lub wspdlnota duchowa (wspotwy-
znawcy, duchowni) pomagaja malzonkom w sytuacjach konfliktowych

¥ E. Baszak, Wspéizycie seksualne w kulturze islamu, ,Seksuologia Polska”
1 (2003), s. 36.

% F Denny, za: R. Lev-Wiesel, A. Al-Krenawi, dz. cyt,, s. 52.

' H. Barakat, za: tamze, s. 54.

¢ L. J. Waite, E. L. Lehrer, za: S. M. Myers, dz. cyt,, s. 293.

8 E. L. Lehrer, C. Chiswick, za: S. M. Myers, dz. cyt., s. 293; M. A. Goodman,
D. C. Dollahite, dz. cyt., s. 141.

¢ W. R. Schumm, za: D. A. Abbott, M. Berry, W. H. Meredith, Religious belief
and practice: a potential asset in helping families, “Family Relations” 4 (1990), s. 443-444;
A. Booth, D. R. Johnson, A. Branaman, A. Sica, Belief and behavior: Does religion matter
in today’s marriage?, “Journal of Marriage and Family” 3 (1995), s. 661, 663.

% M. H. Butler i wsp., L. S. Greenberg, S. M. Johnson, V. T. Holeman, za:
N. M. Lambert, D. C. Dollahite, How religiosity helps couples prevent, resolve, and overcome
marital conflict, ,Family Relations” 4 (2006), s. 447.

% K. T. Curtis, C. G. Ellison, za: A. Mahoney, dz. cyt., s. 814.
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i w stosowaniu konstruktywnych sposobdw ich rozwigzywania®. Wiara
i modlitwa zwieksza ich poczucie odpowiedzialnosci za siebie, zmniejsza
ich emocje negatywne, ulatwia oceng¢ perspektywy sytuacji i prowadzi do
konfrontacji oraz rozwigzywania probleméw i konfliktéw®. Z badan ame-
rykanskich wynika, Ze praktyki religijne (biblijne nauczanie, uczestnictwo
w nabozenstwach, modlitwa) pomagaty parom katolickim zarzadza¢ ich
gniewem podczas konfliktu malzenskiego, zwickszaly zaangazowanie
w trwalo$¢ zwigzku, wzmagaly gotowos¢ do przebaczenia®.

Z badan przeprowadzonych w Polsce wynika, ze im wyzszy byl
poziom religijnodci katolikow, tym czesciej wérdd uwarunkowan trwalosci
malzenstwa wymieniali oni: wiernos¢, mito$¢ i szacunek. Osoby mniej
zaangazowane religijnie wérdd tych uwarunkowan wymienialy wzajemne
zrozumienie i tolerancj¢ oraz szacunek i wzajemne uznanie”. Wyzszy
stopien zaangazowania religijnego matzonkéw katolickich, poparty prak-
tykami religijnymi, koreluje z bardziej intensywna praca nad stworzeniem
przez nich szczgsliwego zwigzku, przy czym lepszej jakosci malzenstwa
stuzy podobienstwo w zaangazowaniu religijnym obojga matzonkéw”.
Réwniez w parach narzeczenskich o wysokiej religijnosci respondenci
katoliccy lepiej oceniali wsparcie i zaangazowanie wilasne i partnera
w zwigzku i wskazywali na nizszy poziom wystepujacej w nim wzajemne;j
deprecjacji”?. Osoby niezaangazowane religijnie cz¢sciej nastawialy si¢ na
ewentualng nietrwalos¢ matzenstwa, wkiadaly mniej wysitku w rozwijanie
wiezi malzenskiej i rozwigzywanie powstajacych problemow”. Wigksze
zaangazowanie religijne katolikéw korelowalo dodatnio z przejawianiem

¢ N. M. Lambert, D. C. Dollahite, tamze.

% A. Mahoney, dz. cyt., s. 815; N. M. Lambert, D. C. Dollahite, dz. cyt.,,
s. 446-447.

% N. M. Lambert, D. C. Dollahite, dz. cyt., s. 439-440, 446-447.

0 E. Budzynska, dz. cyt., s. 123-124.

' Z. Dabrowska, Rodzina w czasach szybkich przemian, ,Roczniki Socjologii
Rodziny” 13 (2001), s. 37-38; J. Rostowski, Zarys psychologii matzeristwa, Warszawa
1987, s. 102-104.

2" A. Suchodolska, T. Gosztyla, Personalnos¢ relacji religijnej narzeczonych a jakos¢
ich wzajemnej komunikacji interpersonalnej, ,,Studia z Psychologii w KUL’ 16 (2010),
s. 33-34.

7 M. Ry$, Wplyw dziecitistwa na péiniejsze Zycie w malzenistwie i rodzinie,
Akademia Teologii Katolickiej, Warszawa 1992, s. 71.
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w ich malzenstwach wyzszego poziomu intymnosci i samorealizacji oraz
podobienstwa, a takze bardziej dojrzatych postaw wobec milosci, mat-
zenstwa, relacji migdzy kobietami i mezczyznami w intymnym zwigzku.
Dorosli o wyzszym poziomie religijnosci czedciej stwierdzali, ze dojrzata
milto$¢ szanuje wolnos$¢ drugiej osoby i angazuje catego cztowieka w bu-
dowanie ,jednosci” psychicznej, cielesnej i duchowej, czgsciej wyrazali
przekonanie o trwalosci uczu¢ do jednego partnera w monogamicznym
zwigzku, cze¢éciej uswiadamiali sobie rdéznice plciowe w przezywaniu
i ujawnianiu uczu¢ wobec wspdétmalzonka i sprzeciwiali si¢ utozsamianiu
pojec seksu i mitosci™. 7

Wyzszy poziom religijnosci obojga malzonkéw koreluje z ich po-
czuciem dobrobytu w zakresie zdrowia fizycznego i psychicznego oraz
lepsza jakoscig zycia. Wigze si¢ takze z wigksza stabilizacja stosunkow
malzenskich, wieksza satysfakcja w ich wzajemnych relacjach, z poczu-
ciem szcze$cia, wzajemnym zaangazowaniem w zwigzek, z poczuciem
harmonii, wspdlnotowoscia celéw, szacunkiem, jasnoscig rdl, poczuciem
wspolnego przeznaczenia i transcendencji’.

Wigksza religijno$¢ sprzyja poprawie subiektywnej satysfakcji mat-
zenskiej, jednakze tylko w sytuacji, gdy malzonkowie sa psychologicznie
dobrze dostosowani. W sytuacji, gdy brak jest tego dostosowania w mat-
zenstwach religijnych poglebia si¢ stres matzenski”. Ci, ktérzy czesto
uczestnicza w zyciu religijnym o polowe rzadziej niz nieuczestniczacy
popelniajg agresje fizyczng wobec partneréw intymnych’, rzadziej sa
ofiarami agresji w relacjach partnerskich, konkubenckich i malzenskich.
Mimo to czasem zdarzaja si¢ sytuacje, w ktérych konserwatywni Zonaci

7* M. Komorowska-Pudto, System..., s. 70.

75 1. Baniak, Mitosé..., s. 295-296.

¢ D. C. Dollahite, L. D. Marks, A conceptual model of family and religious
processes in highly religious families, “Review of Religious Research” 4 (2009), s. 387;
A. Mahoney, K. Pargament, N. Tarakeshwar, A. Swank, J. Wilson, M. Musick, za: E. Brown,
T. L. Orbuch, J. A. Bauermeister, Religiosity and marital stability among black American
and white American couples, ,,Family Relations” 57 (2008), s. 186; M. A. Goodman,
D. C. Dollahite, How religious couples, s. 141; D. C. Dollahite, N. M. Lambert, D. T. Lichter,
J. H. Carmalt, B. H. Fiese, T. . Tomcho, L. Marks, za: A. Mahoney, dz. cyt., s. 814-815.

77" M. L. Clements, S. M. Stanley, H. J. Markman, za: A. Mahoney, dz. cyt., s. 814.

7% C. G. Ellison, K. L. Anderson, za: tamze, s. 815.
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mezczyzni, posiadajacy bardziej liberalne Zony, sg bardziej sklonni do
agresji wobec nich niz mezczyzni w zwigzkach malzenskich z kobietami
o podobnych pogladach religijnych”. Wysoka religijno$¢ wiaze sie takze
z mniejszym prawdopodobienstwem niewiernosci matzonkéw®.

Wiréd malzenstw o wysokim poziomie religijnosci zdecydowanie
rzadziej zdarzajg si¢ rozwody, szczegdlnie wsrod par, ktdre uczgszczaja na
nabozenstwa razem®'. Wigksza integracja duchowej wspdlnoty i zwigzanej
z nig religijnosci malzonkéw moze zapobiec rozwodom. Istnieje o wiele
wigksze ryzyko rozwodéw w sytuacjach, gdy malzenstwo tworza osoby
o réznych poziomach zaangazowania religijnego, szczegélnie, gdy kobieta
jest bardziej konserwatywna niz me¢zczyzna i gdy tworza je pary miesza-
ne religijnie®”. Pary wspoélnie praktykujace wlasna religijno$¢ sa ze soba
bardziej solidarne, majg podobne poczucie sensu i spojnosci, wyrazaja
podobne poglady, wartoéci rodzinne i wkladaja wigksze zaangazowanie
w rozwigzywanie konfliktow, by przetrwaé malzenskie kryzysy i pozostaé
w malzenstwie®’. Przyktadem sa badania wskazujace, ze homogamiczne
religijnie, Zyjace w Holandii malzenstwa protestanckie, katolickie i zydow-
skie sg trwalsze niz malzenstwa protestantéw liberalnych nieuczestnicza-
cych w zyciu koéciofa. Naukowcy holenderscy stwierdzaja, ze wérdéd ho-
mogenicznych religijnie matzenstw najwyzsze ryzyko rozwodéw wystepuje
wsrod wyznawcéw judaizmu (najbardziej liberalnych wéréd wyznawcow

? C. G. Ellison, J. P. Bartkowski, K. L. Anderson, za: A. Mahoney, dz. cyt., s. 815.

8% D. C. Atkins, D. E. Kessel, Religiousness and infidelity: attendance, but not faith
and prayer, predict marital fidelity, “Journal of Marriage and Family” 70 (2008), s. 407.

81 V. Call, T. Heaton, za: E. Brown i wsp., Religiosity, s. 187; S. M. Myers,
dz. cyt,, s. 292; M. D. R. Evans, J. Kelley, Traditional life styles protect against parental
divorce: Effects of religion, ethnicity, rurality and mother’s employment in Australia in the
20th Century, “International Journal of Sociology of the Family” 1 (2009), s. 10.

8 M. L. Vaaler i in., za: A. Mahoney, dz. cyt., s. 813-814; M. L. Vaaler, C. G. Elli-
son, D. A. Powers, Religious influences on the risk of marital dissolution, ,Journal of
Marriage and Family” 71 (2009), s. 917-920; G. S. Becker, E. Landes, R. Michael,
E. Lehrer, C. Chiswick, za: W. Sander, Catholicism and intermarriage in the United States,
“Journal of Marriage and Family” 4 (1993), s. 1038.

8 V. Call i T. Heaton, K. I. Pargament za: E. Brown i wsp., dz. cyt., s. 186-188;
G. H. Brody, Z. Stoneman, D. Flor, C. McCrary, Religions role in organizing family
relationships: Family process in rural, two-parent African American families, ,,Journal of
Marriage and Family” 4 (1994), s. 878.
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religii monoteistycznych), mniejsze wsrdd katolikoéw, nastepnie konser-
watywnych protestantéw, a najmniejsze wsréd wyznawcow prawostawia,
ktorzy preferuja w tym wzgledzie wartosci najbardziej tradycyjne®.

Mimo iz wyzszy stopien zaangazowania religijnego Polakéw kato-
likéw, poparty praktykami religijnymi, koreluje z wicksza otwartoscig na
trwalo$¢ i nierozerwalnos¢ matzenstwa, jedna trzecia do jednej drugiej
wierzacych praktykujacych akceptuje rozwody®. Wsréd oséb przekona-
nych o tym, ze zaangazowanie religijne to wazny czynnik zabezpieczajacy
przed rozwodem znalazlo si¢ najwigcej osob wierzacych praktykujacych
regularnie. Wraz ze zmniejszaniem si¢ zaangazowania w doswiadczenia
religijne spadalo takie przekonanie respondentow™.

ZAKONCZENIE

Celem powyzszej analizy bylo poréwnanie doktrynalnych wymo-
gow religii monoteistycznych dotyczacych zaktadania, jakosci i rozwigzy-
wania zwigzkéw matzenskich oraz okredlenie rzeczywistych doswiadczen
w zyciu malzonkéw, wyznawcow tych religii.

Wymog trwalodci i nierozwigzywalno$ci malzenstwa stawiany jest
malzonkom jedynie w katolicyzmie. W pozostatych religiach, mimo ze
rozwigzywanie malzenstw nie jest szczegolnie aprobowane, istnieje moz-
liwo$¢ uzyskania rozwodu i zawarcia kolejnego malzenstwa. Malzenstwo
podniesione jest do rangi sakramentu w katolicyzmie i w prawostawiu.
Bezwzgledny wymog monogamii wystepuje jedynie w chrzescijanstwie,
natomiast okazuje si¢, ze mimo dopuszczalnej poligamii w judaizmie
i w islamie, takze ci wyznawcy bardziej preferujg zwigzki monogamiczne.
W obu ostatnich religiach istnieje tradycja malzenstw aranzowanych, jed-

# M. Kalmijn, P. M. de Graaf, ]. P. G. Janssen, Intermarriage and the risk of
divorce in the Netherlands: The effects of differences in religion and in nationality, 1974-94,
»Population Studies” 1 (2005), s. 77-81.

8 E. Budzynska, Poziom religijnosci, s. 120; R. Boguszewski, (Nie)religijna
moralnos¢ katolikéw w Polsce, ,Zeszyty Naukowe KUL’ 1 (2014), s. 134.

8 H. Mrzygltéd, A. Nowak, R. Thurow, Modele zycia rodzinnego w swiadomosci
studentow, Pedagogium, Wydawnictwo OR TWP, Szczecin 2010, s. 148; L. Dyczewski,
Wyobrazenia, s. 123, 148.
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nakze zmiany spoleczno-kulturowe ostatnich dziesigcioleci wskazuja, ze
upowszechnia si¢ coraz bardziej zwyczaj wolnego wyboru wspétmalzonka
tak, jak jest w religiach chrzescijanskich.

Wszystkie religie stawiaja wysokie wymogi dla jakosci zycia mat-
zonkéw, obejmujacych ich wzajemne relacje. Z badan wynika, ze wyznaw-
cy wszystkich religii, podejmujacy praktyczne do$wiadczenia religijne,
tworza malzenstwa cechujace si¢ wyzszym poziomem jakosci i trwalo-
éci w poréwnaniu do oséb niezaangazowanych religijnie. Zycie zgodne
z wymogami doktrynalnymi stanowi wazny fundament ich pracy nad
budowaniem satysfakcjonujacych relacji matzenskich, przy czym wazne
jest, by oboje wyznawali t¢ sama religie i razem przezywali doswiadczenia
z nig zwigzane.

Trudno jednoznacznie okresli¢, czy wyznawanie okre$lonej religii
koreluje z lepsza czy gorsza jako$cia zycia malzonkéw. Mozna natomiast
stwierdzi¢, ze te jako$¢ i zwigzang z nig trwalo$¢ zwigzku malzenskiego
podnosi wieksze zaangazowanie religijne obojga, a takze wigkszy konser-
watyzm dotyczacy pogladéw i zachowan zwigzany z nakazami zawarty-
mi w $wietych ksiegach i nauczaniu poszczegoélnych religii i Ko$ciolow.
Literatura przedmiotu potwierdza, iz jakos$¢ i stabilno$¢ matzenstwa
zwigzana jest z dojrzalg religijnos$cia malzonkéw?. Jest to szczegélnie
wazne w obecnym czasie, w zwigzku z narastajacg liberalizacja, obejmu-
jaca zasady zycia malzenskiego, i — obserwowanym w badaniach - coraz
wiekszym rozdzwigkiem pomiedzy zalozeniami doktrynalnymi kazdej
z religii, a ich egzekwowaniem przez kobiety i mezczyzn w tworzonych
przez nich rzeczywistych zwiazkach.

Streszczenie. W artykule przedstawiono wymogi doktrynalne religii monote-
istycznych (chrzescijanistwo, judaizm, islam) zwigzane z tworzeniem i rozwigzywaniem
malzenstwa. Jest ono nierozwigzywalne tylko w katolicyzmie, a jest monogamiczne
jedynie w chrzescijanistwie. W islamie i w judaizmie ma ono jeszcze czgsto charakter
aranzowany, a w religiach chrze$cijaniskich opiera sie na wolnym wyborze wspotmalzon-
kow. W artykule oméwiono tez wyniki réznych badan opisujacych faktyczng realizacje
przez wyznawcow zalozen doktrynalnych poszczegélnych religii. Okazalo sie, ze im
wyzszy poziom religijnosci prezentowali respondenci, tym bardziej przestrzegali wymagan

87°S. Bukalski, Style przywigzaniowe nupturientow oraz inne czynniki psychologiczne
jako predyktory jakosci narzeczeistwa. Analiza empiryczna, Szczecin 2013, s. 93-99.
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stawianych im przez wlasne religie. Czesciej budowali malzenstwa o wysokiej jakosci,
w wigkszym stopniu dbali o ich trwalo$¢, co skutkowalo rzadszymi rozwodami. Im nizszy
poziom religijnosci cechowal respondentéw wszystkich religii, tym czesciej odstepowali
od norm i zasad zwigzanych z funkcjonowaniem malzenstw.

Stowa kluczowe: religia; matzenstwo; jako$¢ relacji matzonkéw; rozwod.

Abstract. The marriage - its quality and durability of the followers of mono-
theistic religions. The assumptions doctrinal and empirical reality. The article presents
the doctrinal requirements of monotheistic religions (Christianity, Judaism, Islam) related
to the creation and solving of marriage. It is unsolvable only in Catholicism, and it is
monogamous only in Christianity. It is still often orchestrated in Islam and in Judaism,
and religions is based on the free choice of spouses in the Christian. The results of
various studies that describe the actual implementation by the followers of the various
religions doctrinal assumptions were also discussed. They found that the higher the
level of religiosity is presented respondents, the more they observe the requirements
set by their own religions. They more often formed high quality marriage, care greater
about their durability, resulting in less frequent divorces. The lower level of religiosity
was characterized of respondents of all religions, the more often they departed from the
norms and principles related to the functioning marriages.

Keywords: religion; marriage; quality of the relationship of spouses; divorce.
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