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Ciasta, ciastka i takie tam,
czyli ksigzka kucharska
w stuzbie rodziny

Czesto styszy sie o tym, ze we wspotczesnym spoleczenstwie nastepuje
rozklad wiezi, ze miedzypokoleniowe mosty chwiejg sie w posadach
i za chwile runa. Wszystkiemu winna praca, pospiech, postep, pogon
za pieniedzmi, podaz popyt.. Wielkie P. W efekcie: pauperyzacja — czyli
tez na ,p", cho¢ nie w znaczeniu materialnym, ale tym spolecznym.
Paradoksalnie nikt nie ubozeje, bo te wszystkie rzeczy na ,p” majg nas
wlasnie przyblizy¢ do bogactwa, luksusu i sukcesu. Niestety, kosztem
wiezi, i to tych najwazniejszych, bo rodzinnych.

W ostatnich miesigcach, w rzeczywistosci pandemii czesto zwra-
ca sie uwage, ze spoteczna kwarantanna, praca zdalna, koniecznos¢
przebywania z rodzing pozwolily wielu osobom na dostrzezenie, jak
rodzina jest wazna. A takze uzmystowily, ze w ferworze walki o nowe,
lepsze jutro przestaliSmy koncentrowac sie na najblizszych. Zupelnie
przypadkiem odkryliSmy, Ze czas mozna spedzac nie tylko przed tele-
wizorem czy komputerem. Wiele oséb — co mozna byto zaobserwowac¢
choc¢by w mediach spotecznosciowych — odkryto przyjemnos¢ gotowa-
nia. Ito czesto gotowania rodzinnego. Choc¢ internet jest pelen recept
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kulinarnych, to wiele osob nadal z sentymentem korzysta z ksigzek
kucharskich. Nie jest to wprawdzie obecnie najtansza pasja, poniewaz
ceny tychze czesto bywajg wysokie. Trudno sie dziwi¢ — wiele z nich
to bardzo staranne, piekne, cieszgce oko wydania, w ktorych wiecej
uwagi nieraz poswieca sie stronie graficznej niz rzetelnosci przepiséw.

Posrod wielu ksigzek i poradnikow dotyczacych kulinariéw zwraca
uwage ksigzka Agaty Krolak Ciasta, ciastka i takie tam Wydawnictwa Dwie
Siostry. Zwraca uwage i to na pierwszy rzut oka, poniewaz grzbiet ksigz-
ki wyglada raczej jak grzbiet starego, pozotklego notesu z przepisami.
Pozotklego — bo uzywanego, pozotkltego — bo starego, sprawdzonego
w kuchennych bojach, czesto poplamionego produktami uzywanymi
podczas przygotowywania potraw. Jednak wystarczy wziac te ksigzke
doreki, zeby zobaczy¢, Ze te plamy, zacieki i pozétkly papier to element
naprawde interesujacej ksigzkowej estetyki.

Zastosowanie nietypowych formatéw stato sie modne kilkanascie
lat temu. Takie formaty zwracaly uwage i sprawialy wrazenie zapro-
jektowanych z niezwyklg starannoscia. Ksigzki ,w kwadracie”, o nie-
standardowych wymiarach czesto sg kolekcjonerskimi peretkami, tak
projektowano przewaznie zlote mysli, wspomnienia, albumy, czyli
wydania, ktore stuzg do delektowania sie nie tylko trescia, ale i forma.
Formaty takie sg drozsze. I nie wynika to tylko z ich oryginalnosci,
ale z kosztéw produkcji (wiekszy odpad). W przypadku ksigzki Krolak
ten format robi z niej to, czym w rzeczywistosci jest — a wiec ksigzke.
W pewien sposéb ,odpodobnia’ jg od zwyklego notesu z przepisami.
Wprawdzie — podobnie jak stary notes czy zeszyt — ksigzka jest szyta,
co ma tez wymiar praktyczny, bo jesli uzywamy jej w kuchni, to cze-
sto zdarza sie, Ze musimy jg rozgina¢, rozprostowywac, przektadac
z miejsca na miejsce bez jakiej$ szczegdélnej rewerencji. Dzieki szyciu
wszystkie kartki zostaja na swoim miejscu, nawet przy intensywnym



Matgorzata Burniewicz « Ciasta, ciastka i takie tam...

uzytkowaniu ksigzki bez jakiegokolwiek poszanowania. Oczywiscie i to
przeklada sie na cene. Ksigzka w 2011 roku (czyli wtedy, kiedy zostala
wydana) kosztowatla 35 zlotych, jednak zdecydowanie nie jest to cena
wygérowana, jesli wezmie sie pod uwage jakos¢ wydania.

Kiedy juz wedrujac po grzbietach ksigzek w naszej kuchni, siegnie-
my po ksigzke Krolak, doswiadczamy bardzo przyjemnego odczucia.
Oktadka jest miekka. Uzyty do oprawy papier ma okoto 300 gramoéw.
Zastosowanie satynowego foliowania ma wedlug mnie dwa walory:
oktadka jest przez to mita w dotyku i nie zostajg na niej widoczne $la-
dy (jak to czesto bywa w przypadku ksigzek kulinarnych z oktadkg na
wysoki potysk) ubrudzonych podczas przygotowywania ciast, palcow.
Te ubrudzone palce zreszta nie maja wiekszego znaczenia, poniewaz
oktadka, nawigzujaca do starego notesu z przepisami, ozdobionego
dziecinnymi rysunkami — jak juz wczesniej wspomniatam — ma te
plamy i plamki, mozna powiedzie¢, z natury. Ponadto zaopatrzenie
jej wskrzydelka, moim zdaniem, rowniez ma dwa walory. Oktadka jest
przez to ciekawsza, a skrzydetka — cho¢ bibliofil posgdzitby mnie o bar-
barzynstwo — spelniajg funkcje praktyczng: moga stanowié¢ przydatng
w kuchni zaktadke. Skrzydelka nie zawierajg Zadnej tresci, sa zadru-
kowane dziecinnym wzorkiem wykonanym kolorowymi kredkami.
Ten wzorek to jakby leitmotiv — pojawia sie réwniez w wielu innych
miejscach w ksigzce. W tytule na okladce wykorzystano dwa rézne
kroje pisma: font nawigzujgcy do pisma maszynowego oraz pisanke.
Obydwa kroje réwniez zostaly konsekwentnie zastosowane w catej
ksiazce (cho¢ te ,pisanke” trudno jednoznacznie tu nazwac fontem,
bo pojawia sie tu wiecej krojow pisankowych i kazdy z nich nalezy
rozpatrywac oddzielnie, o czym w dalszej czesci). Tytul wyrézniono,
umieszczajac go na tle pozoétklego, oddartego z dwoch stron kawatka
papieru (moze pergaminu do pieczenia?). Cato$¢ wzbudza przyjemne
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odczucia: z jednej strony nostalgiczne wspomnienia, przekazywanych
z pokolenia na pokolenie, noteséw z przepisami, z ktérych korzystaty
mamy i babcie, z drugiej, wykorzystanie rysunkéw i pisanek, nawigzu-
jacych do dziecinnej tworczosci, kieruje nasza mysl w strone przyjem-
nych chwil spedzonych w kuchni zrodzing zaangazowana w tworzenie
domowej, pachnacej $wiezo upieczonym ciastem atmosfery.

Strony przedtytutowa i tytutowa zaprojektowano niemal identycz-
nie. Powtérzono uklad wyrazéw i fonty, z tym ze na stronie tytutowej
imie i nazwisko autorki ujeto w ozdobna, jakby narysowang przez
dziecko wstege. Ponownie wykorzystano dwa kroje pisma. Na stro-
nie czwartej znajduje sie dedykacja. Strona piata zas, poprzedzajaca
wstep, to kolaz zawierajacy humorystycznie zaprojektowany napis
,bon apetit”.

W tekscie glownym (wstep, przepisy, komentarze do przepisow)
wykorzystano font maszynowy, natomiast tytuty rozdzialow, tytuly
przepiséw oraz wszelkiego rodzaju dopiski oraz numeracja stron wy-
korzystuja pisanke. I tu pojawia sie pytanie: czy jest to font, czy foto-
grafia? Z pewnoscig fontem jest numeracja stron — powtarzajgce sie
na réznych stronach cyfry wygladaja identycznie. Pozostale pisanki
raczej fontem nie sg — krdj poszczegolnych liter zbyt rézni sie od siebie.

Wszystkie rozdzialy rozpoczynajg sie od rozktadowki, w ktorej
lewa strone zajmuje fotografia napisu bedacego tytutem rozdzialu
(napis jest jakby wyszyty) oraz kolaz ze zdjeciem. Ponadto brzeg kazdej
strony jest w zaleznosci od rozdzialu oznaczony innym kolorem, co
ulatwia znalezienie odpowiedniego rozdziatu. widac, ze nie zalowano
tu miejsca na ilustracje i ze stanowia one integralng czesc koncepcji
tego wydania. Rodzi sie w zwigzku z tym pytanie: czy to picturebook?

Ksztalt graficzno-artystyczny ksiazki Ciasta, ciastka i takie tam
przywodzi na mysl picturebooka. Kazda strona zostala starannie za-
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projektowana w technice scrapbookingu — sg w niej wydzieranki,
wyklejanki, stare fotografie, dzieciece rysunki, dopiski zawierajgce
wskazowki. Tak wiec to tekstu stanowi papier zadrukowany fotografia
takiej scrapbookingowej kompozycji. Fotografie sg tak dobrej jakosci,
Ze sprawiaja wrazenie tréojwymiarowych, czytelnik niejednokrotnie
moze zastanawiac sie, czy rzeczywiscie na stronie jest naklejony ka-
watek tasmy czy papieru, czy jest to fotografia (mnie samej zdarzyto
siedrapac po kartce, bo nie byltam pewna, czy kartka zostala naklejona
Przez nas, czy jest to zadruk), tak wiec ilustracje — cho¢ moze nie sta-
wiajg za cel poglebienie refleksji i interpretacji — majg tu znaczenie.
Jest nimi opatrzony absolutnie kazdy przepis. Tak wiec ta dziecieca
twdrczosc jest na rownych prawach z receptura. Co sklania jednak do
przyjecia zasady, ze i w kuchni dorosly i dziecko sg partnerami i ich
kreatywnos$¢ podczas gotowania ma rowne prawa. Ktoraz matka nie
patrzyla z czutoscig na ,wypeciany” kolorowymi lukrami i upstrzony
tandetnymi posypkami $wigteczny piernik czy mazurek, ktory zduma
stawiata w centralnym miejscu wigilijnego lub wielkanocnego stotu?
Kto widzial w kuchni radosna twdrczos¢ cukiernicza dziecka — widziat
wszystko. Tego sie nie da ,0dzobaczy¢". 1 takim wiasnie piernikiem czy
mazurkiem jest ta niebanalna ksigzka kucharska.

To wspaniale polgczenie formy i tresci. Przepisy sg proste, aleido-
bre. Autorka umie$cita dodatkowo wiasne praktyczne wskazowki lub
informacje o wariantach. Wykorzystanie dzieciecych rysunkéw, starych
fotografii, kolazu sprawia za$, ze forma jest niezobowigzujaca, ale
i nostalgiczna. Forma tej ksigzki zacheca do wspolnego gotowania
z calgrodzing, z dzie¢mi, ktdre w ten sposob uczg sie funkcjonowania
w kuchni, zacheca do miedzypokoleniowej wymiany doswiadczen
kulinarnych i wspdlnego tworzenia. Takg ksigzke mozna tez przeciez
zrobi¢ wdomu z dzie¢mi — tyle Ze rzeczywiscie jako handmade... Moze



Piekna ksigzka

to wiec by¢ inspiracja do wspoélnego spedzania czasu przy rodzinnym
stole — nie tylko na konsumpcji, ale tez na tworzeniu: wspaniatych
ciast, ciastek i takich tam, ale tez wspolnej ksigzki zawierajgcej ro-
dzinne przepisy.

Jest to ksigzka, o ktérej warto mowic — szczegolnie jesli nie stanowi
tylko ozdoby kuchennej pétki. To ksigzka, ktora zyje, ktéra az zacheca
do tego, by uzupetnia¢ ja o wlasne dopiski, rysunki, doklejane zdjecia
iuwagi. Mozna by, oczywiscie, szuka¢ dziury w calym i na sile znalez¢
jakie$ wady, ale po co? Ksigzka jest zaprojektowana z pomystem, sta-
rannie zaprojektowana i wykonana, cena do$¢ przystepna — nie ma
sensu drazy¢ tematu na sile. Lepiej wzia¢ jg do reki, zawola¢ dzieciaki
iwspdlnie przygotowac na deser pyszne ciasto, ciastko lub takie tam...



