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Dialog migdzypokoleniowy jako
warto$¢ na przyktadzie autorskiego
projektu ,,Aby Senior brzmiato dumnie!”

ABSTRAKT

Wychowanie jest catozyciowym procesem, ktéremu podlega czto-
wiek od momentu narodzin az do $mierci. Proces ten opiera sie na
ustalonym systemie wartosci, ktéry w pierwszej kolejnosci przekazy-
wany jest dziecku przez najblizsze srodowisko spoteczne, jokim jest
rodzina. Zachodzqgce w Polsce i na $wiecie przeobrazenia spoteczno-
-kulturowe, ekonomiczne, polityczne oraz demograficzne pozwalajq
zaobserwowad zmieniajgcq sie na przestrzeni lat hierarchie wartosci
mtodych ludzi. Szczegdlnie wazna jest transmisja tradycyjnych war-
tosci egzystencjalnych, ktéra odbywa sie drogq dialogu miedzyge-
neracyjnego. Zadanie to powinno byé realizowane zaréwno przez
rodzineg, jak i Srodowiska spoteczne, w ktérych funkcjonuje mtody
cztowiek. Szczegdlnie wazna w tym wzgledzie jest instytucja szko-
ty. W artykule autorka prezentuje wtasny sposéb realizacji w du-
chu wartosci chrzescijanskich wieloetapowego i wieloaspektowego
projektu o charakterze senioralnym, integrujgcego miodziez o réz-
nych potrzebach edukacyjnych z osobami starszymi ze srodowiska
lokalnego.
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ABSTRACT

Upbringing is a lifelong process, one to which a person is subjected
from birth to death. This process is based on an established system of
values, which is first passed on to the child by the family, the immediate
social environment. The ongoing socio-cultural, economic, political and
demographic changes in Poland and the rest of the world indicate that
the hierarchy of values of young people has changed over the years. It
is essential that the generational transmission of traditional existential
values is conducted through constructive intergenerational dialogue. This
task should be implemented by both the family and social environment
in which a young person exists. The institution of school is particularly
important in this regard. In the article, the author presents her own
way of implementing a multi-stage and multi-faceted senior project,
integrating young people with different educational needs and the
elderly from the local community in the spirit of Christian values.

»Kto wychowuje — wartosciuje”.

(Wolfgang Brezinka)

Wychowanie w kontekscie wartosci

Wartosci zyciowe s nicodzownym motywatorem refleksji, za-
chowari i postaw cztowieka. Sg one kierunkowskazem i kompasem
podejmowanych decyzji i wyboréw. W' polaczeniu z wewnetrzng
straznica prawdy — sumieniem — stanowig wazny regulator zZyciowej
aktywnosci czlowieka, ujmowanej w sposéb wieloaspektowy.

Wychowanie czlowieka w kontekscie aksjologicznym jest usta-
wicznym procesem polegajacym na uznawaniu, deklarowaniu, re-
alizowaniu oraz kreowaniu wlasnego $wiata i hierarchii wartosci.
Bogdan Nawroczyriski, odnoszac si¢ do aksjologicznych kwestii wy-
chowawczych, wskazuje na dwa fundamenty zycia cztowieka: swiata
wartosci (ustalonych norm) oraz mozliwosci i sposobu realizacji two-
rzonego $wiata (Nawroczyriski 1934: 88).

Wychowanie, jako proces ukierunkowanych oddzialywan na
ksztaltujaca si¢ w sposéb holistyczny osobowos¢ cztowieka, polega
na wskazywaniu wartoéci jako przewodnikéw, drogowskazéw god-
nych uznania i wyboru. Dotyczy to réwniez ukazywania skutkéw
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podejmowanych decyzji, uczenia umiejetnosci ponoszenia konse-
kwencji swoich zachowari i przyjmowanych postaw w odniesieniu do
siebie i innych. Celem zabiegéw wychowawczych powinna by¢ pomoc
i wsparcie w decyzjach zyciowych, dylematach moralnych ukierun-
kowujacych myslenie podmiotu wychowywanego. Proces ten odbywa
si¢ poprzez tworzenie wlasnej koncepcji zycia, systemu i hierarchii
wartosci, realizacji zyciowych planéw zgodnie z wewnetrznym i po-
wszechnie akceptowanym kodeksem zasad moralnego postepowania.

Wychowanie czlowicka w wartoéciach i do wartosci to zada-
nie, ktére powinno by¢ podejmowane przede wszystkim przez sto-
wo i codzienny przyklad dawany w rodzinie (cho¢ nie tylko) oraz
przez powolane do tego instytucje edukacyjne. Z biegiem lat mlody
czlowiek winien by¢ wdrazany do trudnej i odpowiedzialnej sztuki
samowychowania w kontekscie wlasnego systemu wartosci i wielo-
plaszczyznowego rozwoju.

Przeobrazenia spoleczno-demograficzne i ekonomiczno-poli-
tyczne zachodzace we wspélczesnym $wiecie, pojawiajace si¢ trendy
i mody kulturowe, rodzg pytania i troske o tradycyjne wartosci egzy-
stencjalne, ktére modelujg Zycie cztowieka nadajac mu sens i jakos¢.
Dtluga lista tych wartosci wyrasta z triady starozytnych cnét: dobra,
prawdy i pickna. Mozna by rzec, ze tym kluczowym wartosciom od-
powiadajg wartosci: moralne, intelektualne i duchowo-estetyczne.
Warto$ci wpisuja w rzeczywistos¢ pewien sens, ukazujac to, co istot-
ne i warte pozadania. Sg one filarami, na ktérych opiera si¢ Zycie
spoleczne, osobiste i wspélnotowe (Nowak 2000: 393). Podlegajac
procesowi interioryzacji, zakorzeniaja si¢ one w glebsze struktury
duchowej stery osobowosci czlowieka, co sprawia, ze z biegiem lat
odwotywanie si¢ do nich w toku zyciowych zdarzen staje si¢ w pew-
nym sensie odruchem emocjonalno-mentalnym. To z kolei wiaze si¢
z doswiadczaniem codziennosci (uwarunkowan i sytuacji zyciowych),
w ktérej funkcjonuje czlowiek.

Do szczegélnych wartosci ogélnoludzkich, bedacych istotnym
wyznacznikiem postepowania czlowieka, naleza wartosci chrzesci-
jariskie. Wartosci te inspirowane s wiarg w Boga i glebig przestania
ewangelicznego. Stusznie stwierdza Marian Nowak, ze chrzescija-
nie przyjmujac ,wartosci ogélnoludzkie” poszukujg w nich jeszcze
wickszej glebi, pelni i integralnosci oraz sensu przekraczajacego
ten, ktéry zdolny jest nada¢ im cztowiek (Nowak 2000: 395-396).
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Autor dodaje, ze zakladajac, iz nie moze istnie¢ wychowanie bez war-
tosci, stwierdzamy tym samym, ze nie ma wychowania tam, gdzie nie
ma odwolania si¢ do pewnego rodzaju sacrum. Wychowanie w tym
kontekscie powinno rozwija¢ i pielegnowaé w czlowieku ,poczucie
sacrum”, tzn. szacunek do wartoéci (Nowak 2000: 393-394).

Wychowanie w kontekscie wartosci chrzescijariskich wynika
z postrzegania $wiata jako stwérczego dzieta Boga, a czlowieka jako
istoty stworzonej na jego obraz i podobieristwo. Stusznie zauwaza
Michal Jézwik, ze obecnie w zyciu kulturowo-spolecznym ujawnia-
ja si¢ tendencje do marginalizowania potrzeb religijnych oraz do-
strzega si¢ w cywilizacji europejskiej degradacje zycia duchowego
ludzi. Obserwuje si¢ dyskryminacj¢ pogladéw i wartosci katolickich
(Jozwik 2015: 144). Krzysztof Czykier stwierdza natomiast, ze w ob-
liczu nieustannej ekspansji mediéw elektronicznych, kwestie takie jak
socjalizacja i wychowanie mlodych, ktére byly dotychczas obszarami
zarezerwowanymi do realizacji przez starsze pokolenia, stanowig dzis
niszg, funkcjonujac na wzér ,,tajnych fakultetéw”. W dobie bycia coo/,
czy online nie wypada dzi$ cztowiekowi mtodemu kultywowaé wezo-
rajszych wzoréw, zasad, norm i wartosci (Czykier 2013: 168). W tej
kwestii wypowiada si¢ takze Rafal K. Wilk, ktéry twierdzi, ze obecne
czasy charakteryzuja si¢ zmasowanym atakiem na wszystkie niemal
przejawy postaw chrzescijanskich. W Zyciu codziennym z kolei zwal-
czane jest myslenie teistyczne, odrzucane, a nawet wy§miewane sg
wszelkie przejawy religijnosci. Dokonuje si¢ to cz¢sto pod pozorem
promogji specyficznie rozumianych ,dziel sztuki” oraz zdobyczy na-
uki, ktéra jako jedna zapewnia obiektywnos¢ (Wilk 2017: 15-16).

Niebywale trudna i odpowiedzialna rola spoczywa zatem na ro-
dzinie w zakresie krzewienia wartosci (a nie pseudowartosci) reli-
gijnych. Kwestia ta dotyczy codziennych intencjonalnych lub mniej
niezamierzonych dzialan, przejawianej zgodnosci pomiedzy nauka
a dzialaniem, czujnych postaw w obliczu powszechnej tendencji do
podwazania nauki Kosciola, nie zawsze wlasciwie rozumianego po-
jecia wolnosci (a nie samowoli), walki z pokusami, lenistwem, checig
tatwego zysku, szybkiego sukcesu, lansowania warto$ci materialnych.
Problemy te intensyfikuja si¢ zwlaszcza w okresie adolescenciji czlo-
wieka i jego wspéluczestnictwa w réznych srodowiskach spotecz-
nych, ktére niejednokrotnie wymuszaja identyfikacje i uleganie nie
zawsze wlasciwym wzorcom i ideom.
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Sztukg i wyzwaniem dla podmiotéw wychowujacych oraz samych
wychowywanych jest utrzymanie zgodnosci co do traktowania i ro-
zumienia czlowieka jako istoty pozostajacej w Iacznosci z Bogiem.
Wymaga to uznania godnosci czlowieka jako osoby i jego niezaprze-
czalnej wartosci podmiotowo-osobowej. Czlowiek jest w stanie we-
ryfikowa¢ prawde o sobie tylko w koegzystencji z drugim, zwlaszcza
w warunkach ograniczonego komfortu i braku sprzyjajacych warun-
kéw zycia. By¢ czlowiekiem, nie pomimo, ale wiasnie na skutek za-
stanych i rodzacych si¢ niedogodnosci, to przejaw wysokiego stopnia
czlowieczenstwa. To dar, ktérym obdarzeni sg nieliczni oraz kluczo-
wa prawidlowos¢ relacji ogélnoludzkich, ktéra winna by¢ rozwijana
i pielegnowana w ukladzie interakcji spolecznych.

Istota i sens dialogu pokolen — transfer wartosci ogélnoludzkich

Wspélczesnie wokét pojecia ,pokolenie” toczy si¢ wiele dysku-
sji, zaréwno w tych prowadzonych w wymiarze zycia codziennego,
jak i z perspektywy naukowej. Termin ten ma charakter zlozony
i niejednoznaczny.

Samo pojecia , pokolenie” moze si¢ odnosi¢ do podzialu na grupy,
w zaleznosci od ich okreslonych typéw: spolecznych (role spoleczne
i status jednostki), ekonomicznych (aktywnosé¢ zawodowa) i socjal-
nych (prawa i obowiazki wynikajace z wieku) oraz kalendarzowych
(chronologia). Inne podejscie odwotluje si¢ do podobienistwa kulturo-
wego, wynikajacego z wplywu np. traumatycznych doswiadczen, kt6-
re odcisnely pietno w sposobie myslenia w grupie oséb rozpoczynaja-
cych dorosto$¢, wplywajac na przebieg ich Zycia i sposéb ujmowania
rzeczywistosci (Szukalski 2012: 12-13).

W  niniejszym artykule pojecie ,pokolenie” bedzie rozumia-
ne w kontekscie dialogu (relacji), zaréwno w skali mikro, na linii:
ojciec/matka, dziadek/babcia, pradziadek/prababcia itp.), oraz makro,
w ujeciu globalnym, pozarodzinnym, w uktadzie dalszych relacji spo-
tecznych. Trudno jest dzis ustali¢ wyrazne granice wiekowe pomig-
dzy pokoleniami ze wzgledu na wydtuzajacy si¢ okres zycia czlowie-
ka. Dlatego przyijeto, ze kolejne pokolenie wyznaczane jest pelniong
rola spoleczng wynikajaca ze statusu: ojciec, dziadek, prapradziadek.

Prowadzac rozwazania w duchu wartosci chrzescijariskich w kon-
tekscie procesu wychowania mlodego czlowieka, nalezy pamietad
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o niepodwazalnej roli edukacji warto$ciujacej pierwszego srodowi-
ska zyciowego dziecka, jakim jest rodzina. To wlasnie w rodzinie
mlody czlowiek zaczyna doswiadcza¢ prawidiowosci (badZ niepra-
widlowosci) zachodzacych w jej funkcjonowaniu. To dzigki rodzinie
dziecko zaczyna oceniaé i wartosciowaé zachodzace w niej procesy.
To wlasnie rodzina jako pierwsza realizuje bezwzglednie ,podstawe
programowy” dzigki przekazowi uniwersalnych wartosci. Obserwo-
wanie, a nastepnie przejmowanie percypowanych wzoréw zachowari
staje si¢ bardziej lub mniej intencjonalnym oddzialtywaniem $rodo-
wiska wychowawczego na dojrzewajaca osobowosé cztowieka. Leo-
kadia Szymczyk podkresla, ze rodzina jest zaréwno nosicielem, jak
i obroricg oraz przekazicielem cenionych wartosci. Poprzez styl zycia,
zwyczaje, nawyki, tradycje ksztaltuje ona osobowos¢ dziecka, prze-
kazujac normy, wartosci oraz wzory postgpowania (Szymezyk 2017:
212).Z kolei Aldona Malyska zwraca uwagg, ze rodzina stanowi §ro-
dowisko, w ktérym mozliwe jest spotkanie przedstawicieli wielu po-
kolen. Sifa tych spotkan wynika z emocjonalnego tta, zywosci relacji,
zaangazowania, wspélnoty ekonomicznej, bliskosci gniazda. Nalezy
réwniez wymieni¢ w tym wzgledzie wigzi pokrewieristwa i zwigzany
z nimi wsp6lny rodowéd (Matyska 2017: 166).

Na definicje rodziny w aspekcie tworzonych w niej wigzi wspdl-
notowych zwraca uwage Andrzej Michal de Tchorzewski, podkre-
slajac, ze rodzina jest pewnym rodzajem rzeczywistosci spoleczne;j,
ktérej cechg konstytutywna jest wspélnotowy charakter zZycia danego
zbioru podmiotéw zintegrowanych w réznym stopniu wiezami bio-
logicznymi, emocjonalnymi, kulturowymi, prawnymi i gospodarczy-
mi (Tchorzewski 2004: 56).

Transmisja warto$ci sprowadza si¢ do procesu zwigzanego z we-
wnetrznym uktadem matzenskim (modyfikacja wartosci malzonkéw
na skutek wzajemnych oddziatywari) oraz ich przekazu w relacji ro-
dzice—dzieci, ktéry to przekaz w procesie wychowania dziata na zasa-
dzie sprzgzenia zwrotnego (Rostowska 2001: 220). Wiedza o wycho-
waniu, jak podkresla Wiadystaw Cichon, musi by¢ oparta na wiedzy
o wartosciach i o cztowieku (Cichoni 1980: 6). Szczegdlne znaczenie
ma wdrazanie i otwieranie przed rozwijajacym si¢ cztowiekiem $wia-
ta wartosci chrzescijariskich, ktérych przekaz i wzmacnianie bedzie
procentowalo w kolejnych etapach rozwoju czlowieka.
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Wedlug wynikéw badari przeprowadzonych przez Beate Wolo-
siuk wéréd 310 uczniéw klas III szkoly podstawowej oraz ich rodzi-
c6w mieszkajacych w powiecie bialskim, 82% uczniéw stwierdza, ze
to wlasnie rodzice wprowadzajg ich w §wiat wartosci, 30% wskazuje
w tym wzgledzie na nauczycieli, a 13% typuje ksigdza lub katechete.
Z kolei 9% uwaza, ze sami wiedza, jak nalezy postepowac oraz jakich
wyboréw dokonywaé. Warto zwréci¢ uwage, ze wéréd listy wymie-
nianych wartosci, rodzina i wartosci religijne zajmuja jedne z najwyz-
szych pozycji w hierarchii (Wotosiuk 2011: 194-201).

Interesujace analizy poréwnawcze w zakresie wartosci cenionych
przez miodziez licealng, uwazang za zyczliwa (n = 143) oraz niema-
jaca takiego uznania (n = 73), oraz ich rodzicéw prowadzita Hanna
Elzanowska. Analizy autorki pokazuja, ze zachodzi zgodnos§¢ miedzy
rodzicami i dzie¢mi w zakresie preferowanych wartosci, cho¢ stopieri
tej zgodnosci moze by¢ rézny w zaleznodci od konkretnych wartosci.
Rodzice oraz mlodziez réznig si¢ poziomem zgodno$ci w zakresie
rozpatrywanych kategorii wartosci, jednak sg zgodni co do ich zna-
czenia w zyciu. Badania pokazaly, ze w grupie oséb zyczliwych oboje
rodzice rzadziej cenili wartosci materialne oraz te zwigzane z pre-
stizem spolecznym, z kolei ojcowie istotnie czgsciej cenili wartosci
moralne (Elzanowska 2012: 103-110).

Oprécz rodzicéw dziecka szczegélne znaczenie w krzewieniu
wartosci, w tym wartosci religijnych, odgrywaja dziadkowie, ktérzy
wraz ze swoimi dzie¢mi powinni umozliwia¢ zywy transfer warto-
$ci zakorzeniajacy sie stopniowo w §wiadomosci wnukéw. Kwestia
ta nabiera szczegdlnego znaczenia w kontekscie doceniania typu ro-
dziny wielopokoleniowej. Kazde bowiem pokolenie jest no$nikiem
wlasnych wartosci, ktérych wymiana stanowi istotny taicuch zywego
przekazu prawdy, wiary i madrosci.

Dialog pomiedzy pokoleniami — jak podkresla Maria Braun-
-Galkowska — jest cenny dla wszystkich generacji, gdyz zapewnia on
cigglo$¢ kulturows, daje poczucie bliskosci i chroni przed wyobcowa-
niem, a jednocze$nie umozliwia pomyslne pelnienie rél rodzinnych
(Braun-Gatkowska 2006: 188). W tym miejscu warto przytoczy¢
stowa Adama A. Zycha, ktéry generacj¢ junioréw i senioréw ukazuje
w ukladzie niemal synergicznym i wspélzaleznym: ,Mlode poko-
lenie jest nadzieja kazdego narodu, a zarazem waznym elementem
skladowym calego spoleczenistwa, z kolei generacja senioréw, ludzi
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sedziwych, jest nosnikiem wielu wartosci kulturowych czy spolecz-
nych” (Zych 1999: 58). Zdaniem autora, juniorzy i seniorzy sa nie-
zbedni, a nawet konieczni dla siebie. Wzajemno$¢ wymiany wlasnej
wiedzy i umiejetnosci autor nazywa picknym okresleniem ,daréw
miedzypokoleniowych” (Zych 1999: 61-62).

Powyzszy aspekt staje si¢ dzi§ coraz bardziej istotny ze wzgledu
na wydluzajacy si¢ czas trwania ostatniego etapu rozwoju czlowieka.
Fakt ten stanowi szans¢ na odnowienie tradycyjnych ogniw warto-
§ci rodzinnych i wzajemna edukacje aksjologiczng. Z drugiej jednak
strony nalezy si¢ zgodzi¢ ze Stanislawg Steuden, Ze przeobrazenia
spoleczno-kulturowe w istotny sposéb maja wplyw na ksztatt wspét-
czesnej rodziny (Steuden 2011: 127). Szczegélnie jest to widoczne
w zwigzku z obserwowanym nizem demograficznym, transformacja
rodziny wielopokoleniowej w rodzing nuklearng, opuszczaniem kra-
ju przez osoby mlode, czgsto osobnym mieszkaniem senioréw ich
dzieci i wnukéw oraz innymi uwarunkowaniami zwigzanymi z po-
wszechnie lansowanymi obecnie trendami spolecznego zycia.

Rolg senioréw jako przewodnikéw zycia mlodego pokolenia oraz
straznikéw zbiorowej pamigci, ludzkiego i duchowego dziedzictwa
akcentowali m.in. Ireneusz Celary oraz Roman Ceglarek i Mariusz
Sztaba (Celary 2011; Ceglarek, Sztaba 2015). Inne badania w zakre-
sie transmisji miedzypokoleniowej podkreslaja wzajemng waznos¢
obopdlnej relacji dziadkéw i wnukéw (Dziggielewska 1994; Lobo-
zewicz 1994; Orzechowska 1994). Na szczegélnie silny zwigzek po-
miedzy dziadkami i wnukami w kontekscie zywej pedagogiki rodziny
wskazujg takze Agnieszka Wojtanowska i Maria Braun-Gatkowska
(Wojtanowska 2003; Braun-Gatkowska 2006).

Wialentyna Wnuk, zwracajac uwage na potencjal przekazu kultu-
rowego os6b starszych oraz kwestie aksjologiczne w dialogu miedzy-
pokoleniowym, podkresla, Ze s wartosci ponadczasowe, uniwersalne
i podstawowe, ktére kto§ musi przekazac. Pokoleniowy przekaz tych
wartosci jest podstawg dialogu miedzypokoleniowego. Starsi ludzie s3
»zywymi kartami historii” rodziny, miasta, regionu (Wnuk 2013: 28).
Niestety, cenne stronice tej historii powoli zamykaja pewne rozdzialy
tragicznych wydarzen, ktérych swiadkowie chyla si¢ ku zachodowi
zycia. Dlatego wazna niezmiernie jest ,sztafeta” przekazu tego, co
umacnia niezawodng prawde i tworzy historyczne oblicze narodu.
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Mtodzi ludzie, ktérzy dzi§ wzrastaja w $wiecie coraz bardziej za-
awansowanych technologii komunikacyjnych, nowych trendéw i me-
tod nauczania oraz pluralistycznego $wiata kultury, s3 warto$ciowym
ogniwem w laficuchu mi¢dzygeneracyjnym zaspakajajacym potrzeby
poznawcze os6b starszych. Prekursorka badan, akcentujaca znaczenie
i role wiezi pokoleniowych w tym zakresie, byla amerykariska uczona
Margaret Mead, autorka koncepcji kultury prefiguratywnej (Mead
2000: 23). W swietle dokonujacych si¢ w wiecie techniki przeobra-
zen teoria autorki znalazla z perspektywy czasu swoje uzasadnienie.
Wilhelm Schmid, niemiecki filozof, relacje rodzinnych pokolen uj-
muje w picknej metaforze pomostu miedzy ,maly” historig rodzinng
a ,wielka” historiag minionych czaséw (Schmid 2017: 87). Wartosci
chrzescijanskie stanowia wazne spoiwo laczgce swiaty sacrum i profa-
num w kontekscie idei humanizmu i cztowieczedstwa oraz zwigzku
czlowieka z Bogiem. Nalezy by¢ szczegdlnie czujnym w uwrazliwia-
niu miodego cztowieka na szacunek do omawianej kategorii wartosci,
pomimo réznic w wierze, pogladach i przekonaniach. Wzmacnianie
i dowarto$ciowywanie dziecka za przejawy wszelkich wlasciwych po-
staw w kontekscie zanikajacych wartoéci religijnych — co dokonuje
si¢ kosztem lansowania nowoczesnych trendéw czy styléw — stanowi
jeden ze sposobéw przetrwania i trwalosci tego, co nadaje pewnosé
i stabilno§é w zyciu.

Warto pamietaé w praktyce zycia stowa Adama Zycha, ktéry
stwierdza: ,Niezwykle potrzebne s kontakty i spotkania dialogu dwu
pokolen — wstepujacego i odchodzacego. Wéwcezas poprzez szczery
i autentyczny dialog generacji, a nie kontrowersje i konfrontacje, ta-
twiej poszukaé odpowiedzi na pytanie, jak by¢ w zgodzie z samym
sobg i drugim czlowiekiem, a zarazem z otoczeniem spolecznym”

(Zych 1999: 23).

Dialog pokolen jako potrzeba i pedagogiczne wyzwanie

Wspélczesny swiat wychowujacy miode pokolenie powinien by¢
nastawiony na promocjg ,,sztuki prostoty” (Loreau 2008: 17-96), mi-
nimalizujacej holdowanie warto§ciom materialnym, egoistycznej wy-
godzie, woli fatwego i bezwysitkowego zysku oraz zbytniemu centra-
lizowaniu wiasnego ja. Pedagogika ku wartosciom, w tym warto$ciom
chrzescijaiskim, stanowi trudny do realizacji rozdzial naczelnego
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programu wychowania nastawionego na integracje pokoleni, zwré-
cenie si¢ ku historii, tradycji, patriotyzmowi i Bogu. Zdaniem Ariela
Dolegowskiego, integracja ta dotyczy laczenia jednostek, zbioro-
wosci w réznym przedziale wiekowym, celem zapobiegania izolacji
i marginalizacji spolecznej w oparciu o zasoby poszczegélnych grup
wiekowych oraz wzmacnianie wigzi i relacji migdzypokoleniowych
(Dotggowski 2015: 49). Sabina Pawlas-Czyz podkresla, ze ,system
edukaciji jest ta wyjatkowa przestrzenia w zyciu kazdego cztowieka,
ktéry te miare moze i powinien spelniaé, podnoszac jego jakos¢ zy-
cia na wszystkich kolejnych etapach” (Pawlas-Czyz 2008: 23). Wy-
zwaniem i zadaniem wspéiczesnej szkoly jest troska o zapewnienie
plynnosci przekazu ,daréw miedzypokoleniowych” w formie inte-
gracji junioréw z seniorami droga nie tylko uczestnictwa w $wigtach
i imprezach okoliczno$ciowych, lecz takze organizowanych w miare
mozliwosci cyklicznie spotkan, grup wzajemnego wsparcia i innych
form bedacych plaszczyzng wzajemnego ubogacania si¢. Aleksan-
der Kaminiski zwraca stuszng uwagg, ze spoteczenistwo wychowujace
powinno sprzyjaé inwestycji w ludzi mlodych i dorostych na rzecz
szezgsliwszego trzeciego wieku (Kaminski 1975: 10).

Mozna powiedzieé, ze szkola tym bardziej jest wspélczesna, im
bardziej promuje tradycyjne wartosci poprzez praktyczne, codzien-
ne dzialania w procesie edukacyjno-wychowawczym. Szkota wielo-
podmiotowej i wieloaspektowej nauki i pracy to szkola otwarta na
szersze horyzonty dzialand, mobilizacji do réznorakiej aktywnosci
spolecznej. To szkola rozumiejaca problem jako wyzwanie, zadanie
i nows szans¢ na wielokierunkowy rozwdj. Jolanta Twardowska-Ra-
jewska zwraca uwage, ze istnieje ogromne zapotrzebowanie zwigzane
ze strategiami wspierajacymi senioréw w ich dazeniu do aktywnego
zycia oraz wspéldziatania z mlodymi na rzecz spoleczeristwa mig-
dzypokoleniowego oraz inkluzji spolecznej. Staros¢, jak zauwaza au-
torka, jest problemem mtodych, a obecna praca na rzecz senioréw
to praca dla wszystkich obecnych pokoleri. ,Ars senescendi” (sztuka
starzenia) jest wiec wyzwaniem dla calego spoleczenstwa. Wymaga
to edukacji do zdrowego stylu zycia na rzecz starosci i dtugowieczno-
§ci ,,od juniora do seniora” w szkole, Kosciele, spolecznosci lokalne;j,
w rodzinie wielopokoleniowej w zakresie promocji zdrowia i profi-

laktyki prozdrowotnej (Twardowska-Rajewska 2013: 183).
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Nalezy zwréci¢ takze uwage na cele ksztalcenia oraz warunki
i sposéb realizacji ujety w przedmiocie wychowania do zycia w rodzi-
nie (niestety o statusie przedmiotu nieobowigzkowego), realizowa-
nego od klasy V szkoly podstawowej, miedzy innymi poprzez: ,,uka-
zywanie wartoéci rodziny w zyciu osobistym czlowieka, wnoszenie
pozytywnego wkladu w zycie swojej rodziny, [...] wybér i urzeczy-
wistnianie wartosci stuzacych osobowemu rozwojowi, [...] wspieranie
rozwoju moralnego i ksztaltowania hierarchii wartosci” (Rozporza-
dzenie Ministra Edukacji Narodowe;j... 2017: 197-201).

Dialog mlodosci ze staroscia taczy ze sobg jeszcze jedno posred-
nie ogniwo, mianowicie najdluzszy proces w fazie rozwoju ontoge-
netycznego, jakim jest starzenie sig, trwajacy juz od samych naro-
dzin czlowieka. Aspekt, o ktérym jest mowa, wpisuje si¢ w postulat
Kaminskiego, ktéry traktuje pedagogike jako nauke o ,wychowaniu
0s6b wszelkich generacji wieku” poprzez wspieranie pomyslnego
rozwoju psychofizycznego, spolecznego i kulturalnego (Kaminski
1975: 7). Ten budujacy dialog mysli i czynu tworzy nowa jakos¢ rela-
cji, przezy¢, a takze wzmacnia poczucie dobrostanu Zyciowego.

»Aby Senior brzmiato dumnie!” — autorski projekt w dialogu
myslii czynu

Majac na uwadze istotne znaczenie podtrzymywania i kreowa-
nia $wiata wartoéci droga integracji i solidarnosci pokolen, autorka
artykulu podjela wielofazowe, prosenioralne dzialania projektowe,
integrujace osoby starsze oraz niepelnosprawne z uczniami zdrowy-
mi i ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i zdrowotnymi. Miej-
scem realizacji dziatan byl Zespét Szkét Ogoélnoksztatcacych Inte-
gracyjnych nr 5 w Krakowie na Osiedlu Stonecznym 12'. Szkola ta
umacnia wigzi i tradycje kulturowe, akcentujac w swych dziataniach
wartosci rodziny zaréwno nuklearnej, jak i wielopokoleniowej, sprzy-
jajac systematycznej i trwalej inkluzji wielopodmiotowej w dziata-
niach na rzecz edukacji i wychowania.

1

Nazwa placéwki obowigzywata do roku szkolnego 2017/18. Zmiana nazwy
na: Szkola Podstawowg z Oddzialami Integracyjnymi nr 105 im. Ludwiki
Wawrzynskiej nastapita zgodnie z Ustawg o Prawie oswiatowym z dn. 14 XII
2016 r., poz. 59.rozdz. 1, art. 18.

171



122

Ogélnym zamierzeniem podjetych dzialan bylo promowanie
i rozwijanie wéréd uczniéw najistotniejszych, ogélnoludzkich warto-
§ci i postaw spolecznych: tolerancji, wrazliwosci, szacunku, integra-
¢ji, wzajemnej pomocy, przedsiebiorczosci oraz budowania poczucia
sensu i jakosci zycia oséb mlodszych i starszych poprzez integracje
i twérczg wspolprace. Istotny byt fakt wpajania przekonania wéréd
uczestnikéw projektu, ze ,metryka” nie jest wyznacznikiem granicy
spolecznej aktywnosci czlowieka, a przybywajace lata daja szans¢ na
dalszy rozwéj. Specyfika projektu dotyczyla jego wieloaspektowosci,
wielokierunkowosci i wielopodmiotowosci, ktére zostaly oméwione

w artykule.

Hastowe cele projektu

e ,Wlgczanie na pierwszym planie!” — stwarzanie mozliwosci
do wspdlnych, wielopodmiotowych dziatan: uczniéw, oséb
starszych, instytucji rzadowych i pozarzadowych w ramach
wzajemnej wspolpracy, zgodnie z zalozeniami pedagogiki
inkluzyjne;.

o Integrowanie to wazne zadanie” — zacie$nianie wiezi mig-
dzypokoleniowych (w tym rodzinnych) mlodziezy w réznym
wieku i o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych i zdro-
wotnych z osobami starszymi oraz kultywowanie pierwowzo-
ru rodziny wielopokoleniowej wplywajacej na ksztaltowanie
osobowosci mlodego pokolenia.

e  Horyzontéw otwieranie, ustawiczne nauczanie” — podejmo-
wanie dziatan o charakterze interdyscyplinarnym (kulturalno-
-rozrywkowych, edukacyjnych, rekreacyjno-sportowych, ta-
necznych, naukowo-warsztatowych, sportowych itp.).

e ,Rozwéj zréwnowazony jakoscia mierzony” — praktyczne
uswiadamianie celowosci wspélnego, twérczego, refleksyjnego
realizowania si¢, promowania zdrowego (w ujeciu holistycz-
nym) stylu zycia w zaleznosci od wlasnych potrzeb, woli i moz-
liwosci. Budowanie wsréd oséb starszych nowej jakosci zycia,
wewnetrznej integralnosci, podmiotowosci i spolecznej tozsa-
moéci. Z punktu widzenia oséb starszych rozwdéj ten jest po-
zametrykalng okazja spelniania si¢ i spedzania w towarzystwie
os6b mlodszych czasu wolnego. Z punktu widzenia junioréw
jest praktycznie realizowang droga ku dojrzewaniu i dorostosci.
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e Kazde pokolenie ma wlasny glos” — rozwijanie umiejetnosci
konstruktywnego i zyczliwego dialogu (stowa i czynu) jako
mostu miedzy pokoleniami poprzez wspélne spedzanie czasu
w réznorodnych formach aktywnosci.

Realizacji powyzszych celéw sprzyjala wielopodmiotowa wspél-
praca z nauczycielami, absolwentami szkoly, Klubami i Centrami
Seniora, PTTK, instytucjami kulturalno-oswiatowymi (domami
kultury, muzeami, kinami dzialajacymi na rzecz rozwoju senioréw),
szkolami ze srodowiska lokalnego (promocja ustug kulinarno-cukier-
niczych, prowadzenie warsztatéw carvingu), Radg Dzielnicy XVIII,
wladzami miasta Krakowa ds. polityki senioralnej, parafia Matki Bo-
skiej Czestochowskiej w Krakowie.

Znaczenie pojecia czasu wolnego przyjeto za Marig Czerepa-
niak-Walczak, ktéra do jego okreslenia postuguje si¢ kategoriami
podmiotowymi. Podejscie to charakteryzuje wspétwystepowanie
wszystkich cech omawianego pojecia: dobrowolnos¢ tresci i form
zachowar, brak komercyjnosci i poczucie satysfakeji (Czerepaniak-
-Walczak 2009: 223). Zalozenia realizowanego projektu wpisywa-
ty si¢ w aksjologiczno-etyczne refleksje inspirowane humanizmem
i personalizmem. Dzi¢ki zachowaniu regularnosci spotkari (a nie tyl-
ko ich okolicznosciowego charakteru) mialy one wymiar cykliczny.

Formami realizacji dziatan byly m.in.: spotkania integracyjno-to-
warzyskie, wieczornice okoliczno$ciowe (§wiateczne), spotkania jezy-
kowe (np. ,W niemieckim tyglu rzeczywistosci”), sportowo-rehabili-
tacyjne, taneczne, tworcze, rekreacyjne, np. tematyczna wycieczka do
Lanckorony potaczona z forma marszu nordic walking oraz udzialem
w ,,IX Rajdzie Konfederatéw Barskich”. Spotkania towarzyskie obej-
mowaly m.in. cz¢$¢ kawiarniano-poetycka, polaczona z promocja
tworczosci uczniéw i senioréw; kulturalng-rozrywkows powigzang
z ukladami choreograficznymi uczniéw, quizami, formami integra-
cyjnymi i teatralnymi; konsumpcyjng — poczestunek czesto powia-
zany z tradycja §wigteczng lub tematycznym przestaniem spotkania.
W ramach wspélpracy seniorzy uczestniczyli w kreceniu edukacyj-
nych filméw lub spotéw, ktére zdobywaly nagrody i wyréznienia.

Konferencja zorganizowana w ZSOI nr 5 w Krakowie z inicjaty-
wy dyrekeji szkoly oraz autorki projektu ,Integracja pokoleniowa —
szansa ustawicznego rozwoju” podsumowywala dotychczasowe dzia-
tania. Otwierala ona tym samym kolejny cykl dzialari zatytulowany
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»Wartosci i Pokolenia, czyli Katharsis Katechezo”, bedacy odpowie-
dzig na sformulowane postulaty m.in. podczas pracy warsztatowej
na konferencji ogélnoszkolnej. Celem tej edycji dziatan byt wspélny
rozwdj dzigki krzewieniu wartosci religijnych wsréd spolecznosci lo-
kalnej senioréw i junioréw w warunkach parafialnych, przy wspét-
pracy réznych podmiotéw z kregu kultury, nauki, sztuki oraz religii
(Referat Misyjny Prowincji Polski Potudniowej Towarzystwa Jezuso-
wego w Krakowie). Spotkania miaty miejsce 1-2 razy w miesiacu po
mszy $wigtej w auli parafii Matki Boskiej Czestochowskiej w Krako-
wie. Tematyka spotkan byla prowadzona z uwzglednieniem wynikéw
przeprowadzonej wsréd senioréw ankiety diagnozujacej ich zainte-
resowania. Analiza ankiety wskazala na najwigksze zainteresowanie
tematyka sensu Zycia, warto$ciami, zdrowym stylem Zycia, historia,
sylwetkami §wigtych znanych i nieznanych. W realizowanym przed-
sigwzigciu uczestniczyli uczniowie reprezentujacy wszystkie etapy
edukacyjne. W zorganizowanym cyklu aktywnych rekolekeji wielko-
postnych pod hastem ,Prawda, Dobro, Pigkno” uczestniczyto okolo
430 uczniéw z macierzystej szkoly oraz az ponad 1000 (!) uczniéw ze
szkél znajdujacych si¢ poza Krakowem. Formami realizacji spotkan
byly: aktywno$¢ teatralno-filmowa senioréw i junioréw, twirczosé
inspirowana biografiag m.in. bl. Jana Beyzyma, bl. Chiary Luce Bada-
no, $w. Dominika Savio, $w. Tereski od Dzieciatka Jezus, msze $wiete
z aktywnym udzialem uczestnikéw, integracja pokoler, inscenizacje
patriotyczne, gala pokoleni ,, Twércezo, zdrowo i kolorowo!™ Przygoto-
wano prezentacje dotyczace zbilansowanych diet, ogélnoswiatowego
problemu marnowania zywnosci. Przeprowadzono warsztaty bizuterii
ekologicznej, carvingu, réznych rodzajéw kuchni (kuchnia Jezusa, sta-
ropolska i wspélczesna). Stoiska eksperckie prezentowaly i omawiaty
m.in. zagadnienia zwigzane ze zwiazkiem miedzy grupa krwi a pra-
widtowym odzywianiem, doradztwem zakupowym, Loterig Zdrowia.
Z kolei biesiada pod hastem ,Pasje junioréw i senioré6w™ sprzyjala
wspélnemu dzieleniu si¢ wilasng twérczoscia i zainteresowaniami.
Kazdej edycji projektu przyswiecal ,,przekaz dobra”, czyli dzielenie si¢
upominkami i zywnoscig z osobami chorymi i niepelnosprawnymi.

2 Inicjatywa ta zdobyla ogdlnopolska nagrode II stopnia (2017) przyznawang
przez Nestlé Polska , Winiary”.

Przedsigwzigcie zostalo nagrodzone certyfikatem ,Szkola taczaca pokolenia
2018”.
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Efekty projektu

Projekt mial charakter uznaniowy, jego poszczegdlne etapy byly
oceniane w wojewddzkich i ogélnopolskich konkursach. I etap pro-
jektu ,Cata naprzéd!” zajat I miejsce w Ogélnopolskim Konkursie
»2Ambasador Miejsc” (organizator ,Szkola Pod Zaglami” kapitana
Krzysztofa Baranowskiego). Za otrzymany grant zorganizowano dla
grupy emerytéw i uczniéw zaplanowang w zadaniu konkursowym
trzydniowa wycieczke ,Szlakiem zamkéw malopolskich wiecznie
zywej historii” wraz z atrakcjami i noclegiem na Zamku w Niedzi-
cy. Program obejmowal zwiedzanie miast i ich zabytkéw od Dob-
czyc poprzez Wytrzyszezke, Niedzicg, Nowy Sacz, az do Nowego
Wisnicza i Koryznéwke. Rozszerzony w obszarach dziatan II etap
»Juniorzy — Seniorom” zdobyl tytul Malopolskiej Szkoly z Pasja
(2015) oraz zostal wyrézniony w ogélnopolskim konkursie ,Projekt
z klasg”. Dzialania senioralne zostaly réwniez ujete w wyréznionym
projekcie konkursowym , Kazdy jest komus potrzebny” organizowa-
nym przez fundacj¢ Anny Dymnej ,Mimo wszystko”.

Podjete aktywnosci projektowe wielozakresowo integrowaly ich
adresatéw. Sprzyjaly aktywnemu stylowi zycia, wzajemnej edukacji
i samopoznaniu. Kontakt z czlowiekiem stawal si¢ zywa lekcja hi-
storii, do§wiadczenia, refleksji i spotkania ,starszego z miodszym”.
Uczestnicy w sposéb rozwojowy i uzyteczny spolecznie spozytko-
wywali swéj czas wolny. Spotkania staly sie okazja do realizacji war-
tosci ogélnoludzkich i humanistycznych. Uczniowie mieli okazje do
zaistnienia, samorealizacji, odnoszenia indywidualnych i grupowych
sukceséw. Tym samym wzrastalo u nich poczucie wlasnej wartosci
i jakosci pracy w zaleznosci od potrzeb, mozliwosci i zainteresowari.
Podjete dzialania przektadaly si¢ na wzrost liczby pozytywnych ocen
z zachowania oraz przedmiotéw nauczania w zaleznosci od podej-
mowanych aktywnosci. Mialy one charakter terapeutyczno-edu-
kacyjno-wychowawczy. Wewngtrzny rozwéj, otwartosé, zwlaszcza
uczniéw o specjalnych potrzebach, praca nad emocjami — wszystko
to miato duze znaczenie dla rozwoju osobowosciowego uczestnikéw
programéw, co w przysziosci moze zaowocowaé dalszym rozwojem
ich postaw prospotecznych. Zywa nauka bezinteresownosci, szacun-
ku i opieki ksztaltowata najbardziej pozadane postawy ogélnoludzkie
w imie wartosci humanistycznych. Realizacja projektu przyczynita
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si¢ do minimalizowania poczucia pasywnosci os6b starszych, wzmac-
niala tez odczucie bycia potrzebnym i waznym. Prace twércze senio-
16w (albumy wspomnien, poezja, pamietniki itp.) stanowily istotng
pomoc dydaktyczng dla uczniéw podczas lekcji. Dziatania te przy-
czynily sie dodatkowo do kreowania pozytywnego wizerunku szkoty
w srodowisku oraz do jej promocji poprzez fotorelacje dziatari w pra-
sie lokalnej, wielopodmiotows wspétprace, upowszechnianie polityki
i systemu dzialari wobec os6b starszych.

Lakonczenie i wnioski

Podjete dziatania byly zgodne z fundamentalnymi zasadami na-
uczania okreslonymi w rozwazaniach Jacques’a Delorsa, przewodni-
czacego Migdzynarodowej Komisji UNESCO do spraw Edukacji
dla XXI wieku w aspekcie permanentnej edukacji. Koncepcja oparta
jest na czterech filarach: ,Uczy¢ si¢, aby wiedzie¢; uczy¢ sig, aby dzia-
tag; uczy¢ sig, aby zy¢ wspélnie; uczyc sig, aby by¢” (Delors 1998: 85).
Realizacja projektu spotkala si¢ z duzym poparciem ze strony rodzin
uczniéw, oséb starszych, chorych, niepelnosprawnych, podmiotéw
wspélpracujacych. Dzialania majg charakter ciagly i sa odpowiedzia
na zglaszane potrzeby uczniéw, senioréw oraz na apele sygnalizowane
przez naukowcéw. Wypelniaja one pewng edukacyjno-wychowawcza
nisz¢ w zakresie dzialad na rzecz integracji i solidarnosci miedzy-
pokoleniowej. Wyzwalajg realizacyjny styl egzystencji czlowieka,
ksztaltujac tym samym poczucie jakosci i sensu jego zycia.

Na koniec mozna wyprowadzi¢ wnioski aplikacyjne wynikajace
z oméwionych powyzej dziatai. Moga z nich skorzysta¢ placéwki
o$wiatowe i instytucje wspierajace rozwodj senioréw i junioréw:

o zalecane jest wdrazanie dzieci i mlodziezy do twérczego

zagospodarowania czasu wolnego wraz z osobami starszy-
mi w sposéb zgodny z ich potrzebami, zainteresowaniami
i mozliwosciami;

e nalezy opracowywaé interesujace oferty zajeé integracyjnych
uwzgledniajacych potencjal oséb starszych wraz z propozy-
cja wyakcentowania ich roli jako podmiotéw wspierajacych
w procesie edukacji i opieki;
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e wskazane jest realizowanie zaplanowanych dziatan w zespo-
tach wychowawcéw, opiekunéw przy wsparciu podmiotéw ze
srodowiska lokalnego;

e nalezy traktowa¢ wszystkich beneficjentéw dzialari jako réw-
noprawnych i waznych kreatoréw wspéltworzonej rzeczywi-
stosci w imie pedagogiki wartosci i konstruktywnego dialogu.

Zasadne byloby takze przemyslenie nadania przedmiotowi wy-
chowania do zycia w rodzinie rangi przedmiotu obowigzkowego,
w ktérym szczegdlne miejsce mozna byloby pos$wieci¢ pedagogice
prosenioralnej.

Kolektywne podjecie integracyjnej wspétpracy junioréw i se-
nioréw jest uklonem w strone historii, tradycji, a przede wszystkim
czlowieka. Pamigtajmy, Ze dajac innym ,wiosn¢” w ,jesieni ich zycia”,
budujemy wspélne ,przedwiosnie”.
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