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Bezpieczenstwo w szkole
W opinii uczniow i rodzicow —
komunikat z badan

1. Wprowadzenie

Bezpieczenistwo odgrywa fundamentalng role w Zyciu kazde- | stowaKwczowe
go czlowieka, determinujac jego sposéb myslenia oraz dazenia. ;Z::;‘:'é::::s’:'w:’dme'
O tym jak wazne jest ono dla ludzkiej egzystencji, $wiadczy pro-
sta, ale wymowna mysl Klausa Neymana: ,Bezpieczeiistwo nie jest | yryworos
wszystkim, lecz bez bezpieczenstwa wszystko jest niczym”. Bez- | school, student, parents,
pieczenistwo jest bardzo szerokim zagadnieniem, mozna je anali- satery
zowaé na wielu plaszczyznach ludzkiej dzialalnosci. Jedna z nich

jest niewatpliwie o§wiata, borykajaca si¢ z trudnym do rozwigzania
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problemem agresji i przemocy w szkolach. Zabezpieczenie tej ele-
mentarnej potrzeby dzieci stalo si¢ w ostatnich latach jednym z naj-
powazniejszych wyzwari stojacych przed wspélczesnymi placéwkami
o$wiatowymi. Analiza obowigzujacych przepiséw prawa oswiatowe-
go pozwolila na okreslenie wymagan wladz o$wiatowych w zakre-
sie zapewnienia bezpieczenstwa uczniom. W literaturze przedmiotu
znalez¢ mozna liczne wyniki badari empirycznych w tym obszarze,
co pozwolilo pozna¢ skale omawianego problemu'. Wiedza ta nie
bylaby jednak wystarczajaca do zrozumienia calosci poruszanych
zagadnienl bez przyjrzenia si¢ funkcjonowaniu konkretnej placéwki.
Od jej specyfiki bowiem, od wypracowanego wspélnie w szkole po-
dejécia do agresji i przemocy zalezy zaréwno dynamika omawianego
zjawiska, jak 1 skuteczno$¢ w jego przezwyciezaniu. Celem artykulu
jest analiza problematyki poczucia bezpieczeristwa w szkole podsta-
wowej 1 gimnazjum w opinii uczniéw i rodzicéw. Zawarte w pracy
spostrzezenia opieraja si¢ na zaprezentowanej wiedzy teoretycznej,
ale takze na wynikach przeprowadzonych przez autorki badan. Waz-
nym elementem artykulu sg wnioski dotyczace dzialann wychowaw-
czych na rzecz podniesienia poziomu bezpieczenistwa, a tym samym
samopoczucia uczniéw w wybranej, konkretnej szkole.

2. Bezpieczenstwo i szkota — analiza terminologiczna

W literaturze przedmiotu pojecie bezpieczenstwa funkcjonuje jako
»L...] stan psychiczny lub prawny, w ktérym jednostka ma poczucie
pewnosci, oparcie w drugiej osobie lub w sprawnie dzialajacym sys-
temie prawnym’?. Wedlug Mirostawa Skarzynskiego bezpieczeristwo

U 1. Prusak, Poczucie bezpieczeristwa uczniow w szkole. Raport z badar ankie-

towych przeprowadzonych w tarnowskich szkolach podstawowych i gimnazjal-
nych w 2013 roku, Tarnéw 2013, http://edunet.tarnow.pl/res/edunet_portal/
portalbu/aktual_2013/raport_poczucie_bezpiecze_stwa_uczni_w_w_szko-
le_ 2013_.pdf; J. Lapiniska, Raport z ewaluacji wewngetrznej. Badany obszar:
Respektowanie w szkole norm spolecznych, poczucie bezpieczeristwa w szkole
(wymaganie 1.4), Rok szkolny 2010/2011, http://ekonomiktg.edupage.org/
files/Raport_-_ewaluacja_bezpieczenstwo.pdf; M. Krygier, B. Wojtanow-
ska, Raport: Diagnoza poczucia bezpieczeristwa uczniow ogdlnoksztateqcych
szkdl i burs artystycznych, Rok Bezpiecznej Szkoty 2012/2013, http://cea.art.
pl/poradnictwo/bezpieczna_szkola.pdf [dostep: 17.04.2015].

Stownik wspélezesnego jezyka polskiego, red. B. Dunaj, Warszawa 1996, s. 30.
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obejmuje zaspokojenie mig¢dzy innymi takich potrzeb jak istnienie,
tozsamo$¢ czy spokdj. Wazng role odgrywa takze pewnos¢ rozwoju,
motywujaca do dzialania i planowania wlasnego Zycia. Brak bezpie-
czeristwa generuje silny niepokdj i poczucie zagrozenia®. W bardziej
pragmatycznym ujeciu bezpieczeristwo definiuje si¢ jako stan generu-
jacy potrzebe zaspokojenia konkretnego braku np. w odniesieniu do
zapewnienia odpowiednich warunkéw zycia®.

Amerykariski psycholog Abraham Maslow opisuje potrzebe bez-
pieczenstwa jako nieodlgczny element podstawowej piramidy potrzeb
ludzkich, w ktérej usytuowal ja zaraz po potrzebach fizjologicznych.
Hierarchiczne zorganizowanie potrzeb wskazuje na fakt, ze dopie-
ro zaspokojenie potrzeb nizszego rzedu pozwala na osiggniecie tych
z wyzszego szczebla. Potrzeba bezpieczenstwa, zgodnie z teorig uczo-
nego, zaspokajana jest gléwnie przez rzeczy o charakterze material-
nym. Zrédlo jej realizacji stanowia dzialania ochronne czlowieka,
czyli czynnosci o charakterze konwencjonalnym, nawykowym, skryp-
towym (typowym) czy codziennym. Celem ich podejmowania jest
zdobycie wartosci niezbednych do przezycia i zachowania réwnowagi
wewnetrznej. Kluczows role odgrywaja te dzialania, ktére sg nakie-
runkowanie na zdobycie brakujacej rzeczy. Niezaspokojona potrzeba
bezpieczeristwa kreuje Igk i strach, odbierane jako oznaki istniejacego
juz niebezpieczenstwa badz jako sygnaly nadciagajacych zagrozen.

Maslow wprowadzil takze pojecie dzialan transgresyjnych prze-
kraczajacych granice dotychczasowych mozliwosci cztowieka, wply-
wajacych na rozwdj jego osobowosci i pozytywnych wartosci. In-
nowacyjne metody transgresyjne stuzg zwiekszaniu bezpieczernistwa
psychologicznego i zapobieganiu w sposéb czynny zagrozeniom
bez udzialu negatywnych emocji zwigzanych ze strachem. Potrze-
ba bezpieczenstwa w ujeciu Maslowa zawiera elementy $wiadome,
jak i nieSwiadome. W §wiadomym odbiorze zauwazalne jest subiek-
tywne przekonanie o wlasnym poczuciu bezpieczenstwa determi-
nujacym zachowanie, cho¢ niekoniecznie zgodnym z rzeczywisto-
$cig. Ujawnia sie tu réwniez zasadnicza réznica pomiedzy ,potrzeba
bezpieczenstwa” jako pojeciem szerszym a ,poczuciem bezpieczeri-

3

A. Wiodarek, Problemy migdzypokoleniowe a poczucie bezpieczenstwa, w: Edu-
kacja dla bezpieczeristwa — bezpieczna szkola, bezpieczny uczen, red. D. Czaj—

kowska-Ziobrowska, A. Zduniak, Poznan 2007, s. 97-98.
* W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1998, s. 307.
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stwa”, bedacym terminem wezszym i bardziej zobiektywizowanym.
Bezpieczeristwo, zgodnie z teorig wyzej wspomnianego psychologa,
winno by¢ w pierwszej kolejnosci budowane wewnatrz czlowie-
ka, by dopiero potem méc pracowaé nad poprawa bezpieczenistwa
zewnetrznego. Poczucie bezpieczeristwa wewngtrznego rzutuje na
funkcjonowanie czlowieka, kreowanie szczesliwych relacji, osiaganie
sukceséw, trwatych dokonan czy prowadzenie udanego zycia®. Moz-
na zaryzykowaé stwierdzenie, ze dzi$§ dla czlowieka zyjacego w do-
bie terroryzmu i konfliktéw potrzeba bezpieczenstwa stala si¢ wrecz
réwnorze¢dna z potrzebami fizjologicznymi. We wspélczesnej alter-
natywnej definicji pojecie bezpieczeristwa pojmowane jest jako pro-
ces, w ktérym poziom bezpieczefistwa nieustannie si¢ zmienia i nie
mozna go utrzymaé na jednym poziomie®. Bezpieczeristwo to stan,
ktory daje poczucie pewnosci istnienia, gwarantuje cigglos¢ oraz daje
motywacj¢ 1 szans¢ na rozwdj. Jest to jedna z podstawowych potrzeb
czlowieka. Odznacza si¢ brakiem ryzyka utraty czegos dla podmiotu
szczegolnie cennego — zycia, zdrowia, pracy, szacunku, uczué, débr
materialnych i débr niematerialnych. Bezpieczeristwo jest naczelna
potrzebg czlowieka i calych grup spolecznych, jest takze podstawowa
potrzebg panistw i systeméw miedzynarodowych. Brak bezpieczen-
stwa generuje silny niepokéj i poczucie zagrozenia’.

Poczucie bezpieczeristwa, zgodnie z teorig piramidy potrzeb Ma-
slowa, jest pojeciem wezszym anizeli samo bezpieczernistwo. Poczucie
bezpieczeristwa to subiektywne odczucie cztowieka co do stanu re-
alizacji jego potrzeby bezpieczenstwa. Poczucie bezpieczeristwa we-
wnetrznego rzutuje na funkcjonowanie czlowieka, kreowanie szczeg-
sliwych relacji, to takze zdobywanie sukceséw i trwalych osiagnigc.
Jest niezbedne do prowadzenia udanego zycia®.

L. Korcz, Inteligencia emocjonalna — gwarantem bezpieczeristwa i determinanty
rozwoju uczniow, w: Edukacja dla bezpieczeristwa — bezpieczna szkola, bez-
pieczny uczen, red. D. Czajkowska-Ziobrowska, A. Zduniak, Poznan 2007,
s. 107-109.

W. Budzisz, A. Kubiak, Bezpieczeristwo narodowe w swiadomosci spolecznej
i w praktyce, w: Edukacja dla bezpieczeristwa — bezpieczna szkola, bexpieczny
uczen, red. D. Czajkowska-Ziobrowska, A. Zduniak, Poznan 2007, s. 518—
519.

7 A.Wiodarek, Problemy migdzypokoleniowe a poczucie bezpieczenstwa, dz.cyt.,s. 97-98.

I. Korcez, Inteligencja emocjonalna — gwarantem bezpieczeristwa i determinantq
rozwoju ucznisw, dz. cyt., s. 107-109.
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Gléwnym ogniwem zmian edukacyjnych jest szkola. Jest ona
waznym $rodowiskiem rozwoju dzieci i mlodziezy. Szkola to in-
stytucja o$wiatowo-wychowawcza zajmujaca si¢ ksztalceniem i wy-
chowaniem dzieci, mlodziezy i dorostych, stosownie do przyjetych
w danym spoleczenistwie celéw i zadan oraz koncepcji o$wiatowo-
-wychowawczych i programéw. Osigganiu tych celéw stuzy odpo-
wiednio wyksztalcona kadra pedagogiczna, nadzér oswiatowy, baza
lokalowa i wyposazenie oraz zabezpieczenie budzetowe ze skarbu
paristwa, samorzadéw lokalnych lub innych Zrédet’.

Szkola realizuje zadania opiekuricze, wychowawcze i dydaktycz-
ne, uwzgledniajac poziom rozwoju psychofizycznego ucznia i jego
sytuacje¢ rodzinna. Zadania szkoly mozna podzieli¢ na trzy zasad-
nicze grupy:

1) Szkota umozliwia zdobycie wyksztalcenia, rozwdj
umiejetnosci porozumiewania si¢ w mowie i piSmie, poznawanie
i rozumienie §wiata, poszukiwanie duchowych wartosci Zycia oraz
ksztaltowanie i ocen¢ wilasnej wartosci, rozwijanie potrzeby dosko-
nalenia si¢, przygotowanie do odpowiedniego wspéltworzenia swiata
i odnajdywania w nim wlasnego miejsca, samoidentyfikacj¢ narodo-
wa 1 kulturows, ksztaltowanie postaw patriotycznych, poczucia przy-
naleznosci do spotecznosci lokalnej, grupy etnicznej narodu, spolecz-
nosci migdzynarodowe;.

2) Szkola zapewnia opieke, przyjazne, bezpieczne i ko-
rzystne dla zdrowia ucznia warunki edukacji, poszanowanie praw
dziecka i ucznia, warunki prawidlowego rozwoju psychofizycznego.

3) Szkola wspiera rozwdj osobowosci w zgodzie z syste-
mem wartosci, ktéry respektujac prawa innych, wartosci uniwersal-
ne i przyjete normy, daje mozliwo$¢ samorealizacji, aktywno$¢ po-
znawczg i tworezg, rozwdj emocjonalny ucznia i jego wrazliwo$é na
problemy spoleczne, samowychowanie, samoksztalcenie i kierowanie
wlasnym rozwojem, prospoleczne, prorodzinne i prozdrowotne dzia-
tania ucznia®.

Wskazane zadania realizowane sa poprzez ksztalcenie ogdlne
w kolejnych cyklach ksztalcenia:

9

W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, dz. cyt., s. 275.

10 Ministerstwo Edukacji Narodowej, Reforma systemu edukacyi. Projekt, War-

szawa 1998, s. 105-106.
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w szkole podstawowej;

W gimnazjum;

w trzyletnim liceum (klasy profilowane), po ktérym nauk¢ moze

zdoby¢ kwalifikacje zawodowe w szkole policealnej lub (po zda-

niu egzaminu maturalnego) ubiegaé si¢ o przyjecie na studia,
ewentualnie podja¢ prace;

m w dwu- lub trzyletniej szkole zawodowej, przygotowujacej do
egzaminu zawodowego. Po ukoriczeniu szkoly zawodowej uczen
moze kontynuowaé nauk¢ w dwuletnim liceum uzupelniajacym,
przygotowujacym do egzaminu maturalnego.

Szkota jest instytucja, ktéra od wiekéw odgrywa wazna role w zy-
ciu ludzi. Spelnia ona wiele istotnych funkcji, m.in. opiekunicza, wy-
chowawcza, kulturotwérczg i srodowiskows, sluzy tez zachowaniu
i przekazywaniu wiedzy naukowej, umozliwia ksztaltowanie rozma-
itych sprawnosci, sprzyja rozwojowi osobowosci dzieci, mtodziezy
i os6b dorostych, wprowadza mlode pokolenie w istniejace formy
zycia spolecznego, proponuje wartosciowe modele Zycia, zachgca do
samorealizacji i samoksztalcenia. Wymienione funkcje pozostaja we
wzajemnych powigzaniach i zaleznosciach, znajduja odzwierciedle-
nie w celach i zadaniach edukacji. Szkola realizuje funkcje: kompen-
sacyjne (wyréwnuje niedobory rozwojowe), egalitaryzacyjne (niwe-
luje zréznicowanie szans oswiatowych i zyciowych ludzi z réznych
srodowisk), selekcyjne (prowadzi do stratyfikacji spolecznej, réznicu-
je kariery edukacyjne os6b o réznych zdolnosciach), doradcze.

3. Bezpieczefistwo w szkole

Kwestia bezpieczenstwa w szkole stanowi kluczowe i centralne
zagadnienie systemu o$wiaty. W wyniku wielu reform, majacych na
celu ulepszenie systemu o$wiaty, nastapilo obciazenie szkét wytycz-
nymi z zakresu bezpieczeristwa szkolnego oraz profilaktyki w tym
obszarze. Placéwki oswiatowe wdrazaja polityke bezpieczenstwa na
podstawie uprzednio przeprowadzonych diagnoz bezpieczenstwa
uczniéw, nauczycieli, a takze rodzicéw. Wyniki stuza sformutowa-
niu odpowiedzi na pytania odno$nie do rodzaju i skali zagrozen §ro-
dowiska szkolnego oraz sposobéw ich rozwigzywania. Okreslanie
poziomu bezpieczeristwa, rozumianego jako wolno$¢ od zagrozen
mlodziezy szkolnej, przeprowadza si¢ na podstawie subiektywnych
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odczu¢ ucznia. Gléwny czynnik pomiaru stanowig odczucia bra-
ku zagrozenia. Uwzglednia si¢ réwniez warunki sytuacji zyciowej
ucznia. Poczuciu zagrozenia najczesciej towarzyszy strach i lek, ktére
w odniesieniu do konkretnej osoby moga by¢ traktowane jako dewia-
cja jednostkowa, natomiast w odniesieniu do grup — jako niezaprze-
czalny fakt spoleczny prowadzacy w swych konsekwencjach do braku
poczucia bezpieczenstwa'’.

Poczucie bezpieczeristwa w szkole moze by¢ obserwowane na
poziomie trzech wzajemnie polaczonych sfer: publicznej, socjalnej
i zdrowotnej. Zasadnicza rol¢ w zyciu mlodego czlowieka odgrywa
rodzina oraz grupa réwiesnicza skupiona w lokalnej spolecznosci.
Niezaklécone funkcjonowanie w nich gwarantuje rozwéj osobowo-
§ci, prawidlowg socjalizacje czy internalizacj¢ pozytywnych norm
obowiazujacych w grupach. Bezpieczenstwo socjalne natomiast od-
nosi si¢ do funkcjonowania i standardu zycia rodziny ucznia, a takze
zaspokajania okreslonych jego potrzeb. Wszelkie patologie wynikle
na tym tle znajduja swoje odzwierciedlenie w wyznawanych pogla-
dach i konkretnych zachowaniach ucznia na terenie szkoly. Tak wigc
oddzielenie probleméw socjalnych od funkcjonowania ucznia na te-
renie placowki wychowawczej jawi si¢ jako niemozliwe. Trzecia sfera
bezpieczeristwa, czyli zdrowotna, dotyczy przede wszystkim opieki
zdrowotnej oraz dbalosci o wlasne zdrowie'. Jesli chodzi o uczniéw,
to zadania w tym obszarze wynikaja z Karty Nauczyciela (art. 7):
,2Dyrektor szkoly sprawuje opieke nad dzie¢mi i mlodzieza uczaca si¢
w szkole” oraz z Ustawy o systemie o$wiaty (art. 29): ,Dyrektor szko-
ty sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego
rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowot-
ne”. Kluczowsg role w utrzymywaniu bezpieczenistwa na lekcjach,
przerwach, zawodach sportowych, imprezach szkolnych, a takze wy-
cieczkach poza teren szkoly odgrywaja nauczyciele. Artykut 6 Karty
Nauczyciela jednoznacznie wyznacza priorytetowe zadanie kadrze
nauczycielskiej, jakim jest, poza celami dydaktyczno-wychowawczy-
mi, zapewnienie swoim podopiecznym bezpieczeristwa na lekcjach.
Wymusza to zatem na kadrze uwrazliwienie na kwestie bezpieczeri-

11

J. Mazur, Szkota i jej otoczenie jako siedlisko i obszar oddziatywar profilaktycz-
nych, w: Edukacja dla bezpieczeristwa — w rodzinie, szkole i pracy, red. A. Zdu-
niak, M. Krytowicz, Warszawa — Poznan 2004, s. 157-158.

12 Tamze,s. 159-160.
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stwa od strony technicznej, odnoszacej sie do miejsca odbywania za-
je¢ czy przyrzadéw wykorzystywanych na lekcjach. Warto réwniez
dodag¢, ze zapewnienie podopiecznym bezpieczeristwa nie odnosi si¢
wylacznie do aspektéw technicznych, ale bazuje na wlasciwym trak-
towaniu ucznia i dbalosci o jego komfort psychiczny. We wspélcze-
snym nauczaniu dostrzega sie¢ silng potrzebe wlasciwego podejscia
do podopiecznych, odpowiedniego ich traktowania i nowatorskich
metod wzbudzania zainteresowania, stad wazne pytania o sposoby
traktowania wychowankéw. Partnerstwo w relacjach uczeri—nauczy-
ciel zdecydowanie ustepuje relacjom podmiotowym, gwarantujacym
sprawiedliwe traktowanie i wewngetrzne poczucie bezpieczenstwa
ucznia. R6wnos¢ w relacjach jawi si¢ jako niemozliwa do zrealizo-
wania, stawiajac obie strony w nieréwnych pozycjach, ktérych ramy
zakreslane sg przez takie zmienne jak wiek, do§wiadczenie i wie-
dza przedmiotowa®. Istotng kwestig jest budowanie pozytywnych
relacji z uczniami, dbanie o przyjazny klimat umozliwiajacy rozwdj
inteligencji emocjonalnej podopiecznych, ktéra z kolei sprzyja bu-
dowaniu poczucia bezpieczenstwa'®. Nie bez znaczenia pozostaje
osobowo$¢ nauczyciela, sp6jnosc jego pogladéw i postaw jakie prze-
jawia w zyciu i w szkole. Powinien on zapewnia¢ uczniom niezb¢dny
w rozwoju komfort psychiczny, bedac jednoczesnie godnym zaufa-
nia specjalistg, oferujagcym uczniom pomoc i wsparcie w kazdej sytu-
acji. Warto wspomnie¢, ze kazda nowa, nieznana lub zmieniajaca sig
sytuacja powoduje u ucznia poczucie lgku, dlatego tak wazne sg cia-
gle starania nauczycieli zapewniajace bezpieczne warunki rozwoju®.
Wsréd znawcéw problemu bezpieczenstwa istnieje niezaprzeczalny
konsens odnosnie do bezpiecznej i zarazem efektywnej egzystencji
w §rodowisku szkolnym. Teoretycy zwracaja uwage na wage pozy-
tywnych relacji réwiesniczych i dobrych kontaktéw z nauczycielami.
Wiezi te gwarantujg wspolprace, akceptacje czy poczucie przyna-
leznosci. Kluczowsa role odgrywa réwniez mozno$¢ dazenia przez
uczniéw do osiggania dobrych wynikéw w nauce bedacych Zrédiem

satysfakcji. Nie bez znaczenia jawi si¢ potrzeba kontrolowania oto-

B M. Taraszkiewicz, Bezpieczeristwo w szkole, Warszawa 2003, czgs¢ 3.1.1.5,

s. 9.

4 Tamze,s. 11.

Y Zaburzenia zachowania dzieci i mlodziezy szkolnej, red. K. Kmiecik-Baran,

Warszawa 2006, cz¢s$¢ 3.2.1.1.,s. 4.
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czenia, co daje mlodemu cztowiekowi poczucie niezaleznosci, wol-
nosci i dowolnosci w swych wyborach'®.

4. Akty normatywne regulujgce bezpieczenstwa w szkole

Regulacje prawne dotyczace szeroko pojmowanego bezpieczenistwa
w szkole znajduja si¢ w wielu aktach normatywnych. Przepisy w nich
zawarte odnoszg si¢ przede wszystkim do opieki pedagogicznej sprawo-
wanej nad uczniami podczas ich pobytu w szkole i na jej terenie, zmie-
rzaja jednak do zapewnienia bezpieczeristwa wszystkim osobom znaj-
dujacym si¢ w obickcie szkolnym podczas zaj¢é organizowanych przez
szkole, a wigc takze nauczycielom, kadrze zarzadzajacej oraz pracowni-
kom niepedagogicznym. Podstawowym dokumentem konstytuujacym
funkcjonowanie oswiaty jest Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o syste-
mie o$wiaty. W artykule 39 szczegélowo okresla ona zadania dyrekto-
ra szkoly, zobowigzujac go m.in. do kierowania caloksztaltem dzialan
szkoly, a w szczegdlnosci do sprawowania opieki nad uczniami oraz
stwarzania warunkéw ich harmonijnego rozwoju psychofizycznego.
Zgodnie z art. 33 ustawy dyrektor nadzoruje poszanowanie praw dziec-
ka i ucznia w kazdym aspekcie dziatalnosci dydaktycznej, wychowaw-
czej i opiekuniczej szkoly. Szkola powinna zapewni¢ kazdemu uczniowi
warunki niezb¢dne do jego rozwoju, przygotowaé go do wypelniania
obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich opierajacych si¢ na zasadach
solidarnosci, demokragji, tolerandji, sprawiedliwosci i wolnosci'.

W zwiagzku z dydaktyczng, wychowawczg i opiekuricza funkcja
szkol i placéwek oswiatowych szczegdlnie znaczacy dla ich statuto-
wej dzialalnosci jest artykul 19 Konwencji o Prawach Dziecka: ,Pan-
stwa-Strony beda podejmowaly wszelkie wlasciwe kroki w dziedzi-
nie ustawodawczej, administracyjnej, spolecznej oraz wychowawczej
dla ochrony dziecka przed wszelkimi formami przemocy fizycznej
badZ psychicznej, krzywdy lub zaniedbania badz zlego traktowania
lub wyzysku, w tym wykorzystywania w celach seksualnych dzieci
pozostajacych pod opieka rodzica(éw), opiekuna(6w) prawnego(ych)

16

C.H. Edwards, Dyscyplina i kierowanie klasg, przet. M. Bogdanowicz, War-
szawa 2006, s. 396.

17 Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. 2004, nr 256,
poz. 2572,z pézniejszymi zmianami).
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lub innej osoby sprawujacej opieke nad dzieckiem”™®. Zapisy w statu-
tach szkolnych powinny gwarantowaé uczniom prawo do réwnosci,
szacunku i sprawiedliwego traktowania, prawo do posiadania i po-
szanowania wlasnosci, prawo do uczenia si¢ bez przeszkadzania ze
strony innych, prawo do psychicznego i fizycznego bezpieczeristwa
oraz prawo do wypoczynku. Jednocze$nie powinny one okreslaé
konsekwencje w przypadku zachowan naruszajacych prawa innych.
Artykut 95a Ustawy o systemie o$wiaty zobowiazuje ministra o$wia-
ty i wychowania, aby ,w porozumieniu z ministrem wiasciwym do
spraw pracy okreslit w drodze rozporzadzenia ogélne przepisy bez-
pieczenistwa i higieny obowigzujace w publicznych i niepublicznych
szkolach i placéwkach, z uwzglednieniem w szczegdlnosci warunkéw
pracy i nauki w czasie pobytu w szkole, w tym warsztatach, labora-
toriach i pracowniach szkolnych oraz w czasie zaj¢é¢ z wychowania
fizycznego, w czasie zawodéw sportowych i wycieczek turystycznych,
oraz postepowanie w sprawach wypadkéw uczniéw”".
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie
bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placéwkach wydane zostalo 31 grudnia 2002 r.*°. W rozdziale pierw-
szym (Przepisy ogélne) w paragrafie 2 czyni ono dyrektora szkoly oso-
ba odpowiedzialng za zapewnienie bezpiecznych i higienicznych wa-
runkéw pobytu w szkole, a takze warunkéw uczestnictwa w zajeciach
organizowanych przez szkole poza jej terenem, a wigc np. wyjsciach
do kina i teatru, wycieczkach szkolnych czy zawodach sportowych.
Paragrat 13 rozporzadzenia stanowi, ze ,Niedopuszczalne jest prowa-
dzenie jakichkolwiek zaje¢ bez nadzoru upowaznionej do tego osoby”.
Natomiast paragraf 14 w brzmieniu: ,Przerwy w zajeciach uczniowie
spedzaja pod nadzorem nauczyciela” zobowigzuje dyrektora szkoty do
czuwania nad jakoscig sprawowanych przez nauczycieli dyzuréw pod-
czas przerw miedzylekeyjnych i po lekcjach. Zapisy w rozdziatach 112
rozporzadzenia okreslaja ponadto wymogi dotyczace stanu technicz-
nego oraz wyposazenia budynku szkolnego i terenéw przyszkolnych,
warsztatéw, pracowni oraz stanowisk praktycznej nauki zawodu, a tak-

¥ Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Naro-

déw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991, nr 120, poz. 526).

M. Taraszkiewicz, Bezpieczeristwo w szkole, Warszawa 2003, czes¢ 2.1.2.2,
s. 1.

2 Dz.U. 2003, nr 6, poz. 69.
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ze ochrony uczniéw i pracownikéw szkoly przed szkodliwymi warun-
kami, w tym réwniez czynnikami atmosferycznymi. Zobowigzujg one
nauczycieli i pracownikéw szkoly do znajomosci i systematycznego
przestrzegania przepisow BHP, informowania uczniéw o zasadach
bezpiecznego korzystania z pracowni i pomieszczen szkolnych i kory-
tarzy, a takze do eliminowania w pore przejawéw dziatan zagrazajacych
bezpieczeristwu innych. Rozdzial 3 rozporzadzenia okresla wymogi
bezpieczeristwa na lekcjach wychowania fizycznego, zawodach sporto-
wych oraz wycieczkach poza teren szkoly. Artykul 4 ustawy o systemie
oswiaty stanowi, ze ,Nauczyciel w swoich dziataniach dydaktycznych,
wychowawczych i opiekuriczych ma obowiazek kierowania si¢ dobrem
uczniéw, troskg o ich zdrowie, postawe moralng i obywatelska z posza-
nowaniem godnosci osobistej ucznia”.

Kolegialnym organem szkoly w zakresie realizacji statutowych
zadan dotyczacych ksztalcenia, wychowania i opieki jest Rada Pe-
dagogiczna, w skiad ktérej wchodza wszyscy nauczyciele zatrudnie-
ni w szkole. Zgodnie z przystugujacymi jej kompetencjami, oprécz
szkolnego zestawu programdéw nauczania, zatwierdza ona takze
program wychowawczy szkoly oraz program profilaktyki. ,Szkolny
zestaw programéw nauczania, program wychowawczy szkoly oraz
program profilaktyki tworza spdjng calos¢. Ich przygotowanie i re-
alizacja s3 zadaniem zaréwno calej szkoly, jak kazdego nauczyciela™!.
Na mocy Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lu-
tego 2007 r., zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie ramowych sta-

2, nauczycieli

tutéw publicznego przedszkola oraz publicznych szké
zobowigzano w szczegdlny sposéb do zapewnienia bezpieczenistwa
uczniom poprzez uzupelnienie zapisu w paragrafie 11, ktéry w za-
taczniku nr 2 przyjal brzmienie: ,Statut szkoly okresla zakres za-
dari nauczycieli oraz innych pracownikéw, w tym zadan zwigzanych
z zapewnieniem bezpieczeristwa uczniom w czasie zaje¢ organizowa-
nych przez szkole, z uwzglednieniem przepiséw § 12-157%. W prak-
tyce oznacza to, ze szkola odpowiada za bezpieczenstwo ucznia od
momentu jego przyjscia do momentu wyjscia ze szkoly. Nauczyciel

2 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztal-

cenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz.U. 2012, poz. 977).
22 Dz.U. 2007, nr 35, poz. 222.

23 Tamze.
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jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo podczas zaje¢ edukacyjnych,
a opuszczenie przez niego miejsca pracy (wyjscie w trakcie zajgé) jest
mozliwe jedynie za zgoda dyrektora szkoly i pod warunkiem, ze opie-
ke nad klasg przejmie w tym czasie inny uprawniony do tego pracow-
nik szkoly. Ponadto nauczyciel nie moze wyprosi¢ ucznia z klasy, jesli
nie jest w stanie zapewni¢ mu odpowiedniej opieki.

Wzmocnieniu dziatan na rzecz bezpieczenstwa w szkole stuzy¢ ma
réwniez realizacja uchwaly Rady Ministréw Nr 186/2006 z dnia 7 lis-
topada 2006 r. w sprawie dzialan administracji rzadowej przeciwko
przemocy w szkolach i placéwkach, na mocy ktérej w terminie do dnia
15 czerwca 2007 r. zobowigzano szkoly do powolywania szkolnego ko-
ordynatora ds. bezpieczenistwa. Zadaniem koordynatora jest ,integracja
dzialari wszystkich podmiotéw szkolnych oraz wspélipraca ze srodo-
wiskiem w zakresie bezpieczenistwa’*. Rola koordynatora polega na
stworzeniu wewnetrznego systemu przeciwdzialania i zapobiegania sy-
tuacjom niebezpiecznym w szkole, inicjowaniu i planowaniu wspélnych
dzialari nauczycieli, uczniéw i rodzicéw w celu poprawy bezpieczen-
stwa, a takze pozyskiwaniu do wspélpracy wszystkich lokalnych insty-
tucji mogacych poméc szkole w rozwigzywaniu probleméw dotycza-
cych bezpieczenstwa, w tym m.in. policji, strazy miejskiej, prokuratury,
sadu dla nieletnich, osrodkéw pomocy spotecznej czy stuzby zdrowia.

Szczegdlowe zapisy dotyczace ochrony dzieci przed wszelkiego
rodzaju zagrozeniami wplywajacymi na ich poczucie bezpieczenstwa,
w tym takze dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych, znajdu-
ja si¢ réwniez w innych niewymienionych wyzej aktach wykonaw-
czych do ustawy o systemie o$wiaty, na przyktad w Rozporzadzeniu
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegélowych form dzialalnosci wychowawczej i zapo-
biegawczej wérdd dzieci i miodziezy zagrozonych uzaleznieniem?®,
czy w najnowszym Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszko-
lach, szkolach i placéwkach?.

2 T Cwikta, M. Wiatrowski, H. Radziszewska, M. Radziwotek, M. Stacho-

wiak, E. Cwikta, Nowe uprawnienia i obowigzki dyrektora szkoly. Zapewnienie
bezpieczeristwa i porzqdku w szkole, Poznan 2007, 2(2.1,s. 3.

» Dz.U. 2003, nr 26, poz. 226.
% Dz.U. 2013, poz. 532.
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Oprécz ustaw i rozporzadzen bedacych podstawa dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej i opiekuriczej szkoly, przy planowaniu
i realizacji jej statutowych zadari w obszarze zapewnienia bezpieczen-
stwa uwzglednia si¢ réwniez ministerialne programy. Jednym z nich
jest przyjety na lata 2003-2013 ,Program Zapobiegania Niedosto-
sowaniu Spolecznemu i Przestgpczosci wéréd Dzieci i Mlodziezy”,
opracowany w zwiazku z uchwalg Sejmu RP z dnia 7 maja 1998 r.
w sprawie przeciwdzialania i zwalczania zjawisk patologicznych
wiréd nieletnich, a majacy na celu skoordynowanie dzialari wszyst-
kich podmiotéw zobligowanych ustawowo do prowadzenia dziatan
zapobiegawczych w obliczu narastajacego zjawiska niedostosowania
spolecznego i przestepczosci wéréd dzieci i mlodziezy. W ramach
programu okreslono obowigzujace procedury postgpowania nauczy-
cieli i metody wspdlpracy szkét z policja w sytuacjach zagrozenia
dzieci i mlodziezy przestepczoscia i demoralizacja, w szczegdlnosci
narkomanig, alkoholizmem i prostytucja. Zgodnie z zalozeniami
»profilaktyki niedostosowania spolecznego oraz przestgpczosci dzie-
ci i mlodziezy” program obejmuje mi¢dzy innymi szereg zintegro-
wanych dziatan na rzecz respektowania praw dziecka, zapewniania
dzieciom poczucia bezpieczeristwa, akceptacji i podmiotowosci, ak-
tywnego udzialu dzieci w kulturze i tworzenia mozliwosci wlasciwe-
go zagospodarowania czasu wolnego, a takze pomocy dzieciom po-
zostajacym w trudnej sytuacji materialnej i rodzinnej. Sa to dzialania
uprzedzajace, polegajace na szeroko rozumianej profilaktyce, dziala-
nia powstrzymujace — psychologiczne, pedagogiczne, reedukacyjne,
kompensacyjne i terapeutyczne — kierowane do dzieci i mlodzie-
zy z grup ryzyka, a takze dzialania interwencyjne (resocjalizacyjne
ilecznicze), adresowane do srodowisk zagrozonych patologia i dzieci
popelniajacych czyny karalne?.

W roku 2007 wprowadzono Rzadowy programu poprawy stanu
bezpieczeristwa w szkolach i placéwkach ,Zero tolerancji dla prze-
mocy w szkole”, majacy na celu wyeliminowanie narastajacego od
chwili powstania gimnazjéw zjawiska agresji i przemocy w szkolach.
Program wzbudzal liczne kontrowersje, zostal narzucony i wdrazany

77 Program Zapobiegania Niedostosowaniu Spolecznemu i Przestgpczosci

wéréd Drzieci i Mlodziezy, http://bip.msw.gov.pl/ftp/STRONABIP/pro-
gramznsipwdim_wersja_oryginalna.doc [odczyt: 17.04.2015].
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pomimo wielu krytycznych opinii srodowiska oswiatowego, a jako
oparty w istotnej mierze na restrykcjach i karach nie spelnit oczeki-
wan jego autoréw.

W dniu 19 sierpnia 2008 roku na posiedzeniu Rady Ministréw
przyjeto na lata 2008-2013 Rzadowy program wychowania w szko-
tach i placéwkach ,Bezpieczna i przyjazna szkola”. Program ten
koncentruje si¢ na usuwaniu przyczyn probleméw w szkolach, a nie
ich objawéw, szczegdlny nacisk ktadac na doskonalenie kompetencji
wychowawczych nauczycieli i rodzicéw, ksztaltowanie umiejetnosci
spolecznych i emocjonalnych uczniéw, przebudowe relacji interper-
sonalnych. Zgodnie z zalozeniami wprowadzanej reformy programo-
wej ,Szkola przyjaznie wymagajaca’, kluczowym elementem klimatu
klasy i szkoly sa dobre, oparte na wzajemnym szacunku i zaufaniu
relacje nauczyciel-uczen. Dla uczniéw zaniedbanych wychowawczo,
doswiadczajacych trudnosci ekonomicznych, emocjonalnych i szkol-
nych maja one znaczenie szczegdlne. To wlagnie klimat szkoty two-
rzony m.in. poprzez rozwijanie §rodowiska szkoly jako wspdlnoty,
budowanie otwartej komunikacji interpersonalnej, ksztaltowanie
umiejetnosci radzenia sobie z konfliktami oraz budowanie poczu-
cia wlasnej warto$ci uczniéw stanowi zdaniem autoréw programu
istotny czynnik rzeczywistej poprawy stanu bezpieczenistwa®. Jed-
nym z priorytetéw programu jest organizacja zajeé¢ pozaszkolnych
i pozalekcyjnych adresowanych do uczniéw zdolnych Iub majacych
trudnosci z nauka, a takze pochodzacych ze $rodowisk zaniedbanych
lub zagrozonych patologia spoteczng. Program zaktada tez kontynu-
owanie monitoringu wizyjnego instalowanego w szkolach w ramach
wdrazanego uchwatg Nr 156/2007 Rady Ministréw z dnia 5 wrze-
$nia 2007 r. Rzagdowego programu ,Monitoring wizyjny w szkotach
i placéwkach”.

Warto jednak zdecydowanie podkreslié, ze skuteczne tworzenie
bezpiecznej i przyjaznej szkoly wymaga zyczliwej, systematyczne;j
wspolpracy wszystkich uczestnikéw szkolnej rzeczywistosci: uczniéw,
nauczycieli, rodzicéw, pracownikéw administracyjnych szkoly, a tak-
ze przedstawicieli srodowiska lokalnego.

2 T. Cwikta, M. Wiatrowski, H. Radziszewska, M. Radziwotek, M. Sta-
chowiak, E. Cwikla, Nowe uprawnienia i obowiqzki dyrektora szkoty, dz.
cyt., 3|1, s. 6.
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5. Cel i metoda badania

Szkola stanowi kluczows instytucje wychowania i nauczania. Ze
wzgledu na szczegdlng role doswiadczent ucznia na kazdym etapie
edukacji szkolnej, ich znaczenia dla rozwoju wewnetrznej motywacji
do nauki oraz budowania zaufania do doroslych, stworzony dzieciom
klimat oraz bezpieczeristwa na terenie szkoly wydaja nieocenione.
Od kilku lat obserwuje si¢ wyrazny wzrost zainteresowania grona na-
ukowcéw zagadnieniami zwigzanymi z bezpieczeristwem w polskich
szkolach. Z roku na rok zwicksza si¢ poziom spolecznej swiadomo-
§ci na ten temat. Naglasniane przez media drastyczne wydarzenia ze
szkolnych sal i korytarzy stanowia czgsto wstgp do merytorycznej
dyskusji na temat skali i przyczyn agresji w szkolach oraz poszukiwan
mozliwosci ich przezwyciezania.

Celem badari pedagogicznych jest naukowe poznanie istniejacej
realnie, doswiadczalnie, rzeczywistosci spolecznej, opis jakiegos zja-
wiska, instytucji lub jednostki. Oprécz funkcji poznawczej badania
pedagogiczne spelniajg takze funkcje praktyczno-uzyteczne”. Cel
gléwny przeprowadzonego badania to zdiagnozowanie poziomu
bezpieczeristwa uczniéw w jednym z zespoléw szkél gimnazjalnych
w Kielcach.

Jesli chodzi o poszukiwania diagnostyczne, czyli opisujace jakis
stan praktyki edukacyjnej, to uzyteczne jest postugiwanie si¢ iloscio-
wymi metodami zbierania danych. Mierzy¢, to znaczy przypisywaé
badanym obiektom wartosci liczbowe. Jesli badacz chee mierzy¢ fak-
ty i procesy edukacyjne, musi je zarejestrowaé jedna z kilku metod:
metodami obserwacyjnymi, metodami sondazowymi, kwestionariu-
szowymi, testowymi czy w procedurach eksperymentalnych®. W ni-
niejszym procesie badawczym zastosowano metody sondazowe.

W badaniach pedagogicznych — na ogél niezaleznie od ilo$cio-
wego lub jakosciowego podejscia — pierwszorz¢dna role odgrywaja
problemy badawcze. Problem badawczy to tyle, co pewne pytanie lub

#  W. Dutkiewicz, Podstawy metodologii badari do pracy magisterskiej i licencjac-

kiej z pedagogiki, Kielce 2001, s. 50.

0 J. Brzeziniski, Metodologia badat psychologicznych, Warszawa 2003. Zob. tak-
ze: Ch. Frankfort-Nachmias, D. Nachmias, Mezody badawcze w naukach spo-
lecznych, przel. E. Hornowska, Poznani 2001, s. 222.
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zespol pytan, na ktére odpowiedzi ma dostarczy¢ badanie®’. Problem
gléwny zawarty zostal w pytaniu: jaki jest poziom poczucia bezpie-
czenstwa wéréd uczniéw w kieleckim zespole szkél ogélnoksztatcg-
cych w ocenie uczniéw i rodzicéw?

Zgodnie z dzisiejsza wiedzg psychologiczng i pedagogiczng na
poczucie bezpieczenstwa badz jego brak wplywaja nie tylko bezpo-
srednie doznania fizyczne i psychiczne czlowieka. Istotnym zagro-
zeniem dla bezpieczenstwa moze byé réwniez wystapienie w roli
swiadka aktéw przemocy, $wiadomos¢ osamotnienia w problemie czy
niemoznos¢ uzyskania pomocy. W zwiazku z wymienionymi aspek-
tami analiza wynikéw badan dotyczy¢ bedzie réwniez nast¢pujacych
probleméw szczegétowych, wylonionych z problemu giéwnego:

1) Czy uczniowie czuja si¢ bezpiecznie w szkole?

2) Kto lub co wzbudza najwigkszy lek wérdd uczniéw?

3) Kiedy i gdzie uczniowie odczuwaja najwigksze zagrozenie?

4) Kto ma najwickszy wplyw na poczucie bezpieczenstwa dzieci

w szkole?

5) Z czyjej pomocy uczniowie korzystaja w sytuacji zagrozenia?
6) Czego rodzice oczekuja od wychowawcow?
7) Jaka rodzice maja wiedz¢ na temat doswiadczania ich dziecka

z uzywkami?

8) Jakie rodzice maja oczekiwania wobec Programu Wychowawcze-
go Szkoly i Programu Profilaktyki?

W badaniach postuzono si¢ metoda sondazu diagnostycznego.
Sondaz jest jedna z najpopularniejszych metod badan spolecznych,
zwanych przez jednych sondazem diagnostycznym, przez innych
sondazem ankietowym czy sondazem w grupie reprezentatywne;.
Ogélne zalozenia badan pedagogicznych uzasadniaja przyjecie na
uzytek praktyki pedagogicznej nazwy sondazu diagnostycznego.
W badaniach sondazowych najczesciej wystepujace techniki to: wy-
wiad, ankieta, analiza dokumentéw, techniki statystyczne. W bada-
niach wykorzystano technike ankiety. Tadeusz Pilch pisze: ,Ankieta
jest technika gromadzenia informacji, polegajaca na wypelnianiu,
najczesciej samodzielnie przez badanego specjalnych kwestionariu-
szy na ogdl o wysokim stopniu standaryzacji w obecnosci lub cze-

3t S. Nowak, Metodologia badat socjologicznych, Warszawa 1970, s. 214.
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$ciej bez obecnosci ankietera®. Stowo ,ankieta” wywodzi si¢ z jezyka
francuskiego, w ktérym enquéte oznacza zbieranie informacji poprzez
pytania kierowane do réznych oséb. Ankieta opiera si¢ na druko-
wanej liScie pytan, czyli na kwestionariuszu i zawiera kilka zasad-
niczych elementéw odrézniajacych ja od wywiadu. Nalezg do nich
zréznicowany stopien standaryzacji pytan, zakres problematyki obje-
tej badaniem, zasady jej przeprowadzania i wynikajacy z nich dystans
pomiedzy badaczem a ankietowanymi®. Zgodnie z definicja propo-
nowang przez Alberta W. Maszke, ,ankieta jest technika badawcza
polegajaca na zbieraniu informacji poprzez samodzielne udzielanie
przez badanego odpowiedzi na pytania zawarte w kwestionariuszu™*.
Ankieta opiera si¢ na kwestionariuszu jako podstawowym narzedziu
badawczym, bedacym arkuszem zawierajacym szereg mniej lub bar-
dziej zamknigtych odpowiedzi wybieranych przez badaczy, w ich od-

czuciu jako najbardziej odpowiednich.

6. Analiza wynikéw badan

Celem badania sondazowego bylo poznanie opinii rodzicéw
i uczniéw jednego z zespolu szkét ogélnoksztalcacych znajdujacego
si¢ na terenie Kielc na temat bezpieczeristwa ich dzieci w szkole oraz
oczekiwan rodzicéw wzgledem dokumentéw szkolnych: Programu
Wychowawczego i Programu Profilaktyki. W sktad badanego zespotu

szkol ogdlnoksztalcacych wehodzi szkola podstawowa i gimnazjum.

/. Interpretacja wynikéw badan rodzicow

Rodzicom uczniéw szkoly podstawowej i gimnazjum zadano 11
pytai. Ankiety wypetnilo 130 0s6éb — rodzicéw uczniéw szkoly pod-
stawowej, co stanowi 68% wszystkich rodzicéw uczniéw szkoly pod-
stawowej oraz 132 osoby — rodzicéw uczniéw gimnazjum, co stanowi
94% wszystkich rodzicéw uczniéw gimnazjum.

32 'T. Pilch, Zasady badar pedagogicznych, Warszawa 1995, s. 87-88.
33 Tamze, s. 86.

34

AW. Maszke, Metodologiczne podstawy badari pedagogicznych, Rzeszéw
2003, s. 164.
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Tabela 1.

Deklarowana cheé
chodzenia przez
dzieci do szkoty
w ocenie rodzicoéw

Tabela 2.

Strach dziecka
przed kims lub
przed czyms

w szkole w ocenie
rodzicéw
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W opinii rodzicéw chetnie chodzi do szkoly 115 uczniéw szkoly
podstawowej, co stanowi 88,4%, jedynie 15 rodzicéw (11,5%) stwier-
dzilo, ze ich dziecko nie lubi chodzi¢ do szkoly poniewaz: nie lubi si¢
uczy¢, inni mu dokuczaja, boi si¢ oceniania. Na takie samo pytanie
odpowiadali rodzice uczniéw gimnazjum. W opinii rodzicéw chetnie
chodzi do szkoly 111 uczniéw, co stanowi 84%, jedynie 21 rodzicéw
(15,9%) stwierdzilo, ze ich dziecko nie lubi chodzi¢ do szkoly po-
niewaz: jest zbyt duzo sprawdzianéw, a nauczyciele w inny sposéb
nie egzekwuja wiedzy, nudzi sig, jest zta atmosfera w klasie, boi sie
odpowiada¢ przed klasg, boi si¢ wySmiania, dokuczania, wyzywania,
nie lubi si¢ uczy¢, inni mu dokuczaja, boi si¢ oceniania (Tabelal).

Deklarowana che¢ chodzenia Szkota . .
. . . . . Gimnazjum
przez dzieci do szkoly w ocenie rodzicéw Podstawowa
Tak 88,4% 84%
Nie 11,5% 15,9%

2r6d’ro: badania witasne.

Rodzicéw zapytano, czy jest w szkole cos, czego boi si¢ ich dziec-
ko — 113 (86,9%) rodzicéw uczniéw szkoly podstawowej odpowie-
dzialo, Ze nie ma nic w szkole takiego, czego by balo si¢ ich dziecko.
Jednak 13% z nich odpowiedzialo na to pytanie twierdzaco. 122 ro-
dzicéw uczniéw gimnazjum (92,4%) odpowiedzialo, Ze nie ma nic
w szkole takiego, czego by balo si¢ ich dziecko. Jedynie 10 rodzicéw
(7,57%) wskazalo na: odrzucenie, wulgaryzmy, niektérych nauczycie-

li, niesprawiedliwo$ci.

Strach dziecka przed kims lub przed Szkota . .
. . . . Gimnazjum
czyms$ w szkole w ocenie rodzicow Podstawowa
Tak 13% 7,57%
Nie 86,9% 92,4%

V4

rodio: Badania wiasne.
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W kwestionariuszu ankiety zapytano réwniez o miejsca w szkole
lub w jej poblizu stanowigce w ich ocenie niebezpieczne miejsca: je-
dynie 9,2% rodzicéw uczniéw szkoly podstawowej wskazalo na: star-
szych kolegéw, toalety, swietlice, stoléwke, agresj¢ innych, okoliczne
place oraz lekcje matematyki, pozostawianie dzieci w sali bez opie-
ki nauczyciela, staby nadzér na uczniami w trakcie przerw. Rodzice
réwniez wskazali na boisko szkolne w godzinach popotudniowych,
ktére moze stanowié¢ zagrozenie dla uczniéw szkoty. 124 (93,9%) ro-
dzicéw uczniéw gimnazjum odpowiedzialo, Ze nie ma takich miejsc,
6% wskazalo na: toalety, okolice pobliskich blokéw mieszkalnych,

ulice, szatni¢ wi.

Obecnosé miejsc w szkole i jej poblizu Szkota . .
. . . . Gimnazjum
uznawane przez rodzicow za niebezpieczne | Podstawowa
Tak 9,2% 5,3%
Nie 90,7% 93,9%

Zréd’ro: Badania wtasne.

Wszyscy Rodzice uczniéw szkoly podstawowej deklaruja prowa-
dzenie rozméw z dzie¢mi o poczuciu ich bezpieczenstwa w szko-
le. 121 (93,9%) rodzicéw nie miato uwag co do poczucia bezpieczen-
stwa ich dzieci w szkole. 125 (94,7%) rodzicéw uczniéw gimnazjum
deklarowalo prowadzenie rozméw z dzie¢mi o poczuciu ich bezpie-
czenistwa w szkole. 125 (94,7%) rodzicéw nie miato uwag co do po-
czucia bezpieczenstwa ich dzieci w szkole. 0,8% rodzicéw wskazalo
na staby dozér wejscia przed szkols, brak dyzurujacych nauczycieli.

Rozmowy rodzicéw z dzieckiem Szkota Gimnazium
na temat poczucia bezpieczenstwa w szkole | Podstawowa I
Tak 93,9% 94,7%
Nie 0,8% 5,3%

Zr(’)d’m: Badania wtasne.

Tabela 3.
Obecnos¢ miejsc
w szkole i jej
poblizu uznawane
przez rodzicdéw za
niebezpieczne

Tabela 4.

Rozmowy rodzicow
z dzieckiem na
temat poczucia
bezpieczenstwa

w szkole
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Tabela 5.

Elementy maijq-

ce najwiekszy
wptyw na poczucie
bezpieczenstwa

w szkole w ocenie
rodzicéw™
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Najwigkszy wplyw na bezpieczenistwo dzieci w szkole zdaniem
rodzicéw uczniéw szkoly podstawowej ma: wiasciwie reagujacy na-
uczyciele — 66,9%, dobra atmosfera w klasie — 53%, monitoring —
30%, pomoc psychologa i pedagoga — 23%.

Elementy majgce najwiekszy wpltyw
. . , Szkota . .
na poczucie bezpieczenstwa w szkole Gimnazjum
. . . Podstawowa
W ocenie rodzicow
ochrona szkoty - -
monitoring 30% 13,6%
wiasciwie reagujgcy nauczyciele 66,9% 72,2%
dobrq‘a'rmosferq.w |f|GSIe 539 51.5%
(miedzy uczniami)
_ pomoc psychologa 239, 40,9%
i pedagoga szkolnego

Irddto: Badania wiasne.
* Wyniki nie sumujq sie, poniewaz badani mogli wybraé wiecej niz jedng odpowiedz.

Najwickszy wplyw na bezpieczenistwo uczniéw w szkole zdaniem
rodzicéw uczniéw gimnazjum ma: wlasciwie reagujacy nauczyciele —
72,2%, dobra atmosfera w klasie — 51,5%, pomoc psychologa i pedago-
ga — 40,9%, monitoring — 13,6%.

W procesie ksztalcenia i wychowania dziecka nadrz¢dnym celem
jest rozwéj osobowosci ucznia. Dlatego tez nauczyciele, w imi¢ dobra
dziecka, powinni zabiega¢ o dobre relacje z rodzicami, nawet wte-
dy, gdy nie jest to latwe i proste. Z przykroscig nalezy stwierdzié,
ze relacje nauczyciel-rodzic nie naleza do mocnych stron polskiej
szkoly. Mozna doszukiwaé si¢ réznych przyczyn istniejacej sytuacii.
Niewatpliwie jedng z nich jest to, ze w obecnym systemie ksztalcenia
przyszlych nauczycieli pomija si¢ fakt, iz szkola to nie tylko nauczy-
ciele i uczniowie, ale réwniez rodzice. Niestety studenci kierunkéw
pedagogicznych s3 rzadko w procesie ksztalcenia wyposazani w wie-
dz¢ i umiejetnosci dotyczace budowania dobrych relacji z rodzica-
mi, w umiejetnosci interpersonalne i intrapersonalne niezbedne do
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budowania i osiagania dobrej plaszczyzny porozumienia. W pre-
zentowanych badaniach zapytano rodzicéw na co wychowawcy po-
winni w swojej pracy zwraca¢ szczegélng uwage. W ocenie rodzicéw
uczniéw szkoly podstawowej elementami, na ktére powinien zwracacd
uwage w swojej pracy wychowawca sg: starania o zyczliwg atmosfere
w klasie i szkole — 75,4%, ochrona uczniéw przed zachowaniami ry-
zykownymi (papierosy, alkohol, narkotyki) — 63%, surowe przestrze-
gnie zasad dyscypliny — 49,3%, czgste kontakty z rodzicami — 40%,
organizowanie imprez i wycieczek klasowych — 22,3%.

Elementami, na ktére powinien zwraca¢ uwage w swojej pracy
wychowawca klas gimnazjalnych sa: czeste kontakty z rodzicami —
72,7%, starania o zyczliwg atmosfere w klasie i szkole — 56,8%, su-
rowe przestrzeganie zasad dyscypliny — 47%, ochrona uczniéw przed
zachowaniami ryzykownymi (papierosy, alkohol, narkotyki) — 25,7%,
organizowanie imprez i wycieczek klasowych — 22%.

Wazne elementy pracy wychowawcéw Szkota . .
. .. . Gimnazjum
W opinii rodzicow Podstawowa
surowe przestrzeganie zasad dyscypliny 49,3% 47%
starania o zyczliwg atmosfere w klasie, 75.4% 56,.8%
szkole
ochrona uciznlow.przed zachowaniami ry'- 63% 25,.7%
zykownymi (papierosy, alkohol, narkotyki)
organizowanie imprez i wycieczek klaso- 22,3% 2204
wych
czeste kontakty z rodzicami 40% 72,7%

Irédto: Badania wiasne.
* Wyniki nie sumujq sie, poniewaz badani mogli wybraé wiecej niz jednq odpowiedz.

Wazng kwestig jest réwniez to, ze zmieniajaca si¢ rzeczywistosé
wymaga zmiany koncepcji tworzenia wspdlnej przestrzeni rodzic—
nauczyciel. W pracy nauczyciela-wychowawcy nalezy wyjs¢ ze ste-
reotypu wszechwiedzacego nauczyciela, ktéry zachecajac rodzicéw
do wspéluczestniczenia, widzi ich jedynie jako biernych i niesprze-
ciwiajgcych sie obserwatoréw. Wspélpraca rodzicéw ze szkola, z na-

Tabela 6.

Woazne elementy
pracy wycho-
wawcdw w opinii
rodzicéw*
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Tabela 7.

Oczekiwania
rodzicéw wobec
wychowawcédw*

228

uczycielami, wychowawcg jest integralna i bardzo wazna cz¢scig pra-
cy dydaktyczno-wychowawczej. Dzialania jakich rodzice uczniéw
szkoly podstawowej oczekuja od wychowawcéw to: prowadzenie
zaj¢é przez wychowawce — 83,85%, prelekeje specjalistéw w dzie-
dzinie uzaleznierdt — 50%, spotkania z psychologiem — 47,7%, pro-
jekcje filméw — 25,4%. Dziatania jakich rodzice uczniéw gimnazjum
oczekujg od wychowawcdéw to: prowadzenie zaj¢é przez wychowaw-
c¢ — 93,9%, spotkania z psychologiem — 51,5% oraz prelekcje spe-
cjalistéw w dziedzinie uzaleznien — 36,4%, a takze projekcje filméw
— 28,8%.

W trakcie zebrani rodzice uczniéw szkoly podstawowej chcieli-
by: otrzyma¢ informacj¢ na temat sposobéw rozmowy z dzieckiem
i rozwigzywania konfliktéw — 70%, otrzymywac rzetelne informacije
o uzaleznieniach — 94%. W trakcie zebrani rodzice gimnazjalistéw
chcieliby: otrzymywacé informacje o etapach i mechanizmach uzalez-
nienia — 84,8%, otrzymywac rzetelng informacje¢ o srodkach uzalez-
niajacych — 63,6%, otrzymad informacj¢ na temat sposobéw rozmo-
wy z dzieckiem i rozwigzywania konfliktéw — 51,5%.

Oczekiwania rodzicow Szkola . .
. Gimnazjum

wobec wychowawcéw Podstawowa

prel.ekq(.a -speqcllls"ro.w’ 50% 36,4%
w dziedzinie uzaleznien

spotkania z psychologiem szkolnym 47,7% 51,5%
zajecia prowadzone przez wychowawce 83,8% 93,9%
projekcje filméw 25,4% 28,8%

Irédto: Badania wiasne.
* Wyniki nie sumujq sie, poniewaz badani mogli wybraé wiecej niz jednq odpowiedz.

W procesie wychowawczym bardzo wazng role odgrywa profi-
laktyka zachowari ryzykownych. Od najmlodszych lat dzieci powin-
ny otrzymywacl rzetelne, prawdziwe informacje o zjawiskach, ktére
moga by¢ dla nich zagrozeniem. Rodzice to pierwsi profilaktycy
swoich dzieci, to od ich wiedzy i umieje¢tnosci obserwacji wlasnego
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dziecka zalezy ich zdrowie fizyczne i psychiczne, a w konsekwencji
ich zycie wolne od uzaleznien.

Zdecydowana wigkszo$¢ rodzicéw uczniéw szkoly podstawowej
(98%) stwierdza, ze ich dziecko nie miato nigdy kontaktu z alko-
holem, papierosami, narkotykami. Jedynie 2% potwierdza wiedze
na temat takiego kontaktu. Réwnie wysoki odsetek (90%) rodzicéw
nie dostrzega innych zagrozen dotyczacych ich dziecka, jedynie 10%
z nich martwi brak edukacji seksualnej, pojawiajaca si¢ agresja, wul-
garyzmy i dostepnosc lekéw bez recepty. Nieco inaczej prezentuja si¢
odpowiedzi rodzicéw gimnazjalistéw. Dosy¢ wysoki odsetek (74%)
rodzicéw stwierdza, ze ich dziecko miato kontakt z alkoholem lub
papierosami. Prawie polowa (47%) rodzicéw twierdzi, ze takiego
kontaktu dziecko nie mialo, 25,7% deklaruje, ze dziecko nie mialo
réwniez kontaktu z narkotykami. Niepokojacy jest fakt, ze az 91,6%
badanych rodzicéw twierdzi, iz nie wie czy dziecko zetknelo sie kie-
dykolwiek z alkoholem, narkotykami lub papierosami. Z powyzszych
danych wynika, Ze rodzice gimnazjalistéw podaja zaprzeczajace sobie
informacje, co moze $wiadczy¢ o braku gotowosci do konfrontacji
z trudng by¢ moze dla nich rzeczywistoscia kontaktu i uzywania
przez ich dzieci alkoholu czy narkotykéw.

Wysoki odsetek (84,9%) rodzicéw uczniéw gimnazjum nie do-
strzega innych zagrozen dotyczacych ich dziecka, 15% rodzicow
uczniéw gimnazjum martwi dostepnos¢ alkoholu, nikotyny, narko-
tykéw 1 lekéw bez recepty, brak edukacji seksualnej oraz pojawiajaca
si¢ przemoc psychiczna.

Kontakt dziecka z alkoholem, papierosami Szkota . .
. . o . . . Gimnazjum
i narkotykami w opinii rodzicow Podstawowa
Tak 2% 7 4%**
Nie 98% 47%
Nie wiem - 91,6%

Irddto: Badania wiasne.
* Wyniki nie sumujq sie, poniewaz badani mogli wybraé wiecej niz jedng odpowiedz.
** 25,7% rodzicow deklaruje, ze dziecko nie miato réwniez kontaktu z narkotykami.

Tabela 8.

Kontakt dziec-

ka z alkoholem,
papierosami i nar-
kotykami w opinii
rodzicow™
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Tabela 9.

Deklarowana
przez uczniéw
chec chodzenia
do szkoty
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8. Interpretacja badan uczniow

Réwnolegle z badaniem sondazowym rodzicéw przeprowa-
dzono badania ankietowe uczniéw klas IV-VI szkoly podstawowe;
i uczniéw klas I-IIT gimnazjum. Celem badania bylo poznanie opi-
nii dzieci na temat ich poczucia bezpieczenstwa w szkole oraz ich
oczekiwan dotyczacych Szkolnego Programu Profilaktyki. Ankiety
wypelnilo 80 uczniéw szkoly podstawowej, co stanowi 93% ogétu
uczniéw klas IV-VI oraz 135 uczniéw gimnazjum, co stanowi 96%
ogolu uczniéw klas I-TII.

Chgtnie chodzi do szkoly 67,5% badanych uczniéw szkoly pod-
stawowej, niechetnie — 32,5% z powodu: dokuczania, nudnych lekcji,
braku poczucia bezpieczenstwa. Proporcje wynikéw odwracajg sie
w sytuacji badanych gimnazjalistéw. Tylko 38,5% badanych gimna-
zjalistéw chetnie chodzi do szkoly, niechetnie — 61,5% z powodu: ztej
atmosfery, wySmiewania przez nauczycieli, nudnych lekcji oraz zbyt
duzej ilosci sprawdzianéw.

Deklarowana przez uczniow Szkota Gimnazium
che¢ chodzenia do szkoly Podstawowa I
Tak 67,5% 38,5%
Nie 32,5% 61,5%

Zréd%o: Badania wtasne.

Wysoki odsetek (85%) uczniéw szkoly podstawowej nie boi si¢
chodzi¢ do szkoly, natomiast 15% obawia si¢: uczniéw gimnazjum,
nauczycieli, dokuczania. Réwnie wysoki odsetek (88,75%) uczniéw
uwaza, ze nie ma w szkole ani w jej poblizu miejsc niebezpiecznych;
11,25% uwaza lazienki, pobliskie bloki, boisko, korytarz i stoléwke
za miejsca malo bezpieczne. Nieco nizszy odsetek (66,7%) uczniéw
gimnazjum nie boi si¢ niczego w szkole, 33,3% obawia si¢: odrzuce-
nia, silniejszych uczniéw, wysmiewania przez nauczycieli. Dosy¢ wy-
soki odsetek (82,2%) uczniéw gimnazjum uwaza, ze nie ma w szkole
ani w jej poblizu miejsc niebezpiecznych; 17,8% uwaza lazienki, po-
bliskie bloki, boisko za miejsca malto bezpieczne.
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Strach ucznia Szkota Gimnaziom
przed czyms lub kims$ w szkole Podstawowa I
Tak 15% 33,3%
Nie 85% 66,7%

2r6d’fo: Badania wtasne.

Rodzice uczniéw twierdza w zdecydowanej wickszosci, ze rozma-
wiajg z dzie¢mi na temat poczucia bezpieczenstwa, natomiast dzieci
maja odmienne zdanie w tej kwestii. Prawie polowa (42,5%) dzieci
ze szkoly podstawowej rozmawia ze swoimi rodzicami na temat swo-
jego poczucia bezpieczeristwa w szkole (tymczasem prawie wszyscy
rodzice deklarujg rozmowy z dzie¢mi o poczuciu ich bezpieczeristwa
w szkole: 129 0s6b — 99,2%), jednak ponad 57,5% dzieci twierdzi, ze
takich rozméw rodzice nie prowadza. W grupie gimnazjalnej 72,6%
uczniéw nie rozmawia ze swoimi rodzicami na temat swojego poczu-
cia bezpieczenistwa w szkole (rodzice deklarujg rozmowy z dzieé¢mi
o poczuciu ich bezpieczeristwa w szkole: 125 0s6b — 94,7%. Kto§ mija
si¢ z prawda?), ponad 27,4% uczniéw twierdzi, ze takie rodzice takie
rozmowy prowadz3.

Rozmowy uczniéw Szkota Podstawowa Gimnazjum
z rodzicami o poczu-
civ bezpieczenstwa
w szkole dzieci rodzice dzieci rodzice
Tak 42,5% 99,2% 27,4% 94,7%
Nie 57,5% 0,8% 72,6% 6,3%

Lrodto: Badania wiasne.

Na poczucie bezpieczeristwa w szkole w duzej mierze maja wplyw
sytuacje przemocy i agresji, ktére pojawiaja si¢ w srodowisku szkol-
nym i réwiesniczym. Ponad polowa (60%) uczniéw szkoly podsta-

Tabela 10.

Strach ucznia
przed czyms lub
kim$ w szkole

Tabela 11.

Rozmowy uczniéw
z rodzicami

O poczuciu
bezpieczenstwa
w szkole
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Tabela 12.

Doswiadczenie
przemocy ze strony
innych uczniéw

2132

wowej nie doznalo przemocy ze strony innych réwiesnikéw, a 40%
deklaruje ze bylo ofiarg: wyzwisk, uderzenia, kopania, popychania,
bicia i drapania, zwlaszcza na boisku lub w szatni wf. Réwniez 66%
uczniéw gimnazjum nie doznalo przemocy ze strony innych réwie-
$nikéw, a 34% deklaruje ze bylo ofiarg: wyzwisk, béjek, obgadywania,

zwlaszcza na boisku lub w szatni wf.

Doswiadczenie przemocy Szkota . .
. . s Gimnazjum
ze strony innych uczniéw Podstawowa
Tak 40% 34%
Nie 60% 66%

Zrédio: Badania wtasne.

W procesie wychowania bardzo waznym aspektem jest komu-
nikacja interpersonalna pomig¢dzy dzie¢mi a osobami doroslymi.
Poczucie bezpieczenstwa, bezwarunkowa akceptacja dziecka przez
rodzicéw, nauczycieli i wychowawcéw moga gwarantowaé dobry
kontakt z nim i natychmiastowg reakcje dorostych w sytuacji ja-
kichkolwiek probleméw czy sytuacji trudnych. Wszyscy ankieto-
wani (100%) uczniowie szkoly podstawowej deklarowali, ze chetnie
by rozmawiali o swoich problemach z rodzicami, 41,2% — z psycho-
logiem/pedagogiem szkolnym, 41,3% — z kolegami/kolezankami,
32,5% — z wychowawca.

Okres gimnazjum to czas intensywnego dojrzewania mtodych lu-
dzi, to czas buntu wobec wartosci i 0séb dorostych. Ma to réwniez
swoje odzwierciedlenie w wynikach przytaczanych badan, gdyz jedy-
nie 57,7% ankietowanych gimnazjalistéw rozmawialoby z rodzicami
o swoich problemach, 19,3% — z psychologiem/pedagogiem szkol-
nym, 41% — z kolegami/kolezankami, jedynie 5,2% — z wychowawca.
Niestety 17% mlodych ludzi z gimnazjum w Kielcach deklaruje, ze
z nikim nie rozmawialoby o swoich problemach, co moze niestety
$wiadczy¢ o braku zaufania do dorostych.
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Rozmowa z zaufanq osobq Szkola . .
.. .. R ., Gimnazjum
w sytuac|i zagrozenia w ocenie Uczhiow Podstawowa

z rodzicami 100% 57.7%
z psychologiem lub pedagogiem szkolnym 41,2% 19,3%
z kolegami (kolezankami) 41,3% 41%

z wychowaweq 32,5% 5,2%

z nikim bym nie rozmawiat - 17%

Lrddto: Badania wiasne.
* Wyniki nie sumujq sie, poniewaz badani mogli wybraé wiecej niz jednqg odpowiedz.

Obowigzujacym dokumentem w placéwkach oswiatowych jest
Szkolny Program Profilaktyki. Jest to projekt systemowych rozwia-
zan w Srodowisku szkolnym, ktéry uzupelnia wychowanie i ukierun-
kowuje je na: wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami,
jakie zagrazaja prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu; ogra-
niczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka (jednostkowych, rodzin-
nych, réwiesniczych, szkolnych, srodowiskowych), ktére zaburzaja
prawidlowy rozwdj ucznia i dezorganizuja jego zdrowy styl zycia;
inicjowanie i wspomaganie czynnikéw chronigcych (jednostko-
wych, rodzinnych, réwie$niczych, szkolnych, srodowiskowych), ktére
sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi ucznia i jego zdrowemu zyciu®.
Program profilaktyczny to odpowiednio dobrany i uporzadkowany
przez specjalistéw zbidr tresci i dziatan, ktérych realizacja prowadzi
do zamierzonych, konkretnych zmian w jakosci funkcjonowania jed-

nostki lub grup’.

%5 Z.B. Gas, Profilaktyka w szkole, Warszawa 2006; Tenze, Szkolny Program
Profilaktyki. Istota, konstruowanie, ewaluacja. Poradnik metodyczny, Warszawa
2003.

6 M. Baryla-Matejczuk, Konstruowanie szkolnego programu profilaktyki aktu-
alnym zadaniem szkoty, http://ore.edu.pl/index.php?option=com_phocado-
wnload&view=category&download=1579:konstruowanie-szkolnego-
programu-profilaktyki-cigle-aktualne-zadanie-szkoy&id=126:podstawy-
profilaktyki&Itemid=1148, [dostep: 5.02.2015].

Tabela 13.

Rozmowa z zaufa-
nq osobq w sytuadiji
zagrozenia

w ocenie ucznidow™®
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W badanym obszarze zapytano uczniéw szkoly podstawowe;j
i gimnazjum o ich oczekiwania wobec realizowanych zaj¢é profilak-
tyczno-wychowawczych. Uczniowie z klas IV-VI szkoly podstawo-
wej od tego rodzaju zaj¢é oczekuja: aby byly ciekawe i zeby si¢ nie
nudzié, chea oglada¢ filmy, ale tez duzo si¢ nauczy¢ i stucha¢ wy-
ktadéw specjalistéw. Uczniowie klas I-III gimnazjum od zaj¢é wy-
chowawczo-profilaktycznych oczekuja przede wszystkim, aby byly
ciekawe i zeby si¢ nie nudzié, ale tez cheg oglada¢ filmy i stucha¢
specjalistéw. Dokladny rozktad liczbowy prezentuje tabela 14.

Najchetniej uczniowie szkoly podstawowej na zajeciach wy-
chowawczo-profilaktycznych chcieliby uslysze¢ o radzeniu sobie
z emocjami — 50%); chcieliby dowiedzie¢ si¢ o alkoholu, narkotykach
i nikotynie — 35%; a takze rozmawiaé o agresji i przemocy — 21,3%
badanych. Najchetniej uczniowie gimnazjum na tego rodzaju zaje-
ciach chcieliby ustysze¢ o: radzeniu sobie z emocjami — 35,5%; o al-
koholu, narkotykach, nikotynie — 27,4%; przeciwdzialaniu nadwadze
i otylosci — 26,7%; agresji i przemocy — 14,8% badanych.

Tab.elu 1.4- Oczekiwania uczniow wobec zajeé Szkota Gimnazium
Oczekiwania wychowawczo-profilaktycznych Podstawowa |
uczniéw wobec za-
ig¢ wychowawczo- aby byty ciekawe, aby sie nie nudzi¢ 60% 56,3%
-profilaktycznych*
aby mozna byk:: duz'o sie nauczy¢, 250 17%
dowiedziec
aby w spotkaniach uczestniczyli specjalisci 10% 17,8%
aby mozna bylo oglgdaé filmy 38,75% 31,85%
Zakresy tematyczne, ktére najbardziej Szkota . .
. . .. Gimnazjum
interesujq uczniéw Podstawowa
problematyka agresji i przemocy 21,3% 14,8%
problematyka narkotykéw, alkoholu, nikotyny 35% 27,4%
przeciwdziatanie nadwadze i otytosci - 26,7%
radzenie sobie z emocjami 50% 35,5%

Lrddto: Badania wiasne.
* Wyniki nie sumujq sie, poniewaz badani mogli wybraé wiecej niz jedng odpowiedz.
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Szkola to miejsce, w ktérym uczniowie przebywaja wiele godzin.
Wazne jest, aby w niej czuli si¢ dobrze i bezpiecznie. Na atmosfe-
re w szkole skiadaja si¢ miedzy innymi sympatia do réwiesnikéw
i nauczycieli, poczucie bezpieczenistwa i wzajemne zaufanie mig-
dzy uczniami. Ponad polowa (57%) uczniéw szkoly podstawowej
uwaza, ze atmosfera w szkole jest zyczliwa i przyjazna, jednak opi-
nia uczniéw gimnazjum spada o 5 punktéw procentowych. Jednak
32,5% ankietowanych uczniéw szkoly podstawowej jest odmien-
nego zdania, cho¢ zdecydowanie wigcej gimnazjalistow (47,4%)
niz uczniéw szkoly podstawowej uwaza, Ze atmosfera nie jest
przyjazna.

Niezwykle istotna jest komunikacja pomiedzy dzieé¢mi i rodzica-
mi, gdyZ otwarto$¢ i poczucie bezpieczenstwa powoduja, ze dzieci
chetnie otwierajg si¢ przed dorostymi i przekazuja im swoje niepo-
koje. Ponad polowa (65%) uczniéw szkoly podstawowej deklaruje, ze
rodzice rozmawiajg z nimi o alkoholu i innych uzywkach, jednak po-
nad 35% nie rozmawia ze swoimi dzie¢mi. Tylko nieco mniejszy od-
setek (58,8%) uczniéw nie widzi zadnych zagrozen w szkole, a 23,8%
obawia si¢ wyzwisk.

Réwniez ponad polowa (60,7%) uczniéw gimnazjum deklaruje,
ze rodzice rozmawiaja z nim o alkoholu i innych uzywkach, niepoko-
jace jest jednak to, iz ponad 39,2% nie rozmawia ze swoimi dzie¢mi.
Niepokojacy jest tez jest fakt, ze rodzice nie rozmawiajg ze swoimi
dzie¢mi na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem srodkéw uza-
lezniajacych.

W poréwnaniu do uczniéw szkoly podstawowej zdecydowanie
wiecej, bo az 83,7% uczniéw gimnazjum nie widzi zadnych zagro-
zen w szkole, jedynie 16,3% obawia si¢ wyzwisk, straszenia, grozenia,
przemocy psychiczne;j.

9. Wnioski

Badanie poczucia bezpieczeristwa uczniéw w szkolach jest istot-
nym zagadnieniem pedagogicznym, psychologicznym i socjologicz-
nym. Atmosfera zyczliwosci i poczucie bezpieczeristwa powoduja,
ze pojawia si¢ mniej na terenie szkoly agresji, przemocy i zachowan
ryzykownych. Z powyzszych badari wynika, ze rodzice oczekuja od
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wychowawcéw wickszego zaangazowania w sprawy wychowawcze
swoich dzieci. Az 83,85% rodzicéw uczniéw szkoly podstawowe;
oczekuje od wychowawcéw prowadzenia przez nich zaje¢é na te te-
maty a takze organizacji prelekcji specjalistéw w dziedzinie uzalez-
nieni oraz spotkan z psychologiem. Jeszcze wigkszy odsetek (93,9%)
rodzicéw uczniéw gimnazjum oczekuje od wychowawcéw prowa-
dzenia przez nich zaj¢¢ na te tematy. Najwickszy wplyw na bez-
pieczeristwo uczniéw w szkole zdaniem rodzicéw uczniéw gimna-
zjum ma wlasciwie reagujacy nauczyciel — 72,2% i dobra atmosfera
w klasie — 51,5%. Niestety uczniowie nie maja zaufania do swoich
wychowawcéw, bowiem tylko 32,5% uczniéw szkoly podstawo-
wej o swoich problemach rozmawialoby z wychowawca, a jedynie
5,2% gimnazjalistow deklaruje mozliwos$¢ przeprowadzenia takie
rOZMOWY.

Niepokojacy jest tez fakt, ze rodzice uczniéw twierdza w zdecy-
dowanej wigkszosci, iz rozmawiaja z dzie¢mi na temat poczucia bez-
pieczenistwa, natomiast dzieci maja odmienne zdanie w tej kwestii.
Réwniez niepokojace jest, ze ponad 39,2% rodzicéw nie rozmawia
ze swoimi dzie¢mi o alkoholu i innych uzywkach oraz zagrozeniach
zwigzanych z uzywaniem tych srodkéw.

Okres dojrzewania to faza zycia czlowieka pomiedzy 10 a 20 ro-
kiem zycia. W tym czasie dokonuje si¢ zasadnicza zmiana w wygla-
dzie, potrzebach, zainteresowaniach, wreszcie w sposobie widzenia
i przezywania §wiata przez mlodego cztowieka. Faza adolescencji
to proces diugi i trudny. Zaskakuje zmiana wygladu, intensywny
wzrost, pojawienie si¢ cech dojrzewania plciowego oraz obecnosé
skrajnych emocji. Mlody czlowiek stoi przed zadaniem przyzwy-
czajenia si¢ i zaakceptowania tej zmiany. Musi tez na nowo okresli¢
wlasng tozsamo$¢. Coraz czgsciej ma odmienne zdanie niz rodzice
i nauczyciele, zaczyna buntowal si¢, przezywa wahania nastroju.
Sam ma problemy, ale tez zaczyna stwarzaé problemy innym. Dla-
tego tak wazne staje si¢ pokazywanie mlodemu czlowiekowi sposo-
béw radzenia sobie z emocjami i mlodzi ludzie sami deklaruja taka
potrzebe. Najchetniej uczniowie szkoly podstawowej i gimnazjum
na zajgciach wychowawczo-profilaktycznych chcieliby uslysze¢
o radzeniu sobie z emocjami (50% uczniéw szkoly podstawowej
i 35,5% uczniéw gimnazjum).
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Biorac pod uwage przytoczone wyniki badan, mozna stwierdzi¢,
ze diagnozowana placéwka ma wysoki poziom poczucia bezpie-
czenstwa. Nalezy jednak wzmocnié¢ obszary, w ktérych dostrzega
si¢ jeszcze pewne niedoskonalosci w pracy wychowawczo-opiekun-
czej. Zaleca si¢ podjecie nastepujacych dziatan skierowanych do:

1. Uczniéw:

m w tematyke zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych wprowadzié
zagadnienia dotyczace rozwijania umiejetnosci spolecznych, ta-
kich jak konstruktywne radzenie sobie ze stresem i zarzadzanie
emocjami;

m systematyczne informowad na temat latwosci uzaleznienia, ply-
nacych z niego zagrozen, wplywu alkoholu, papieroséw i nar-
kotykéw na organizm, zwlaszcza na ukiad nerwowy i zdolnos¢
uczenia sie.

2. Rodzicow:

m  zwigkszy¢ wspolprace szkoly z rodzicami, ktérzy powinni by¢
gléwnymi uczestnikami kazdego programu profilaktycznego;

m podejmowac stalg wspélprace rodzicéw z pracownikami szkoly
w celu szybkiej interwencji w sytuacjach zagrozenia;
rozwija¢ umiejetnosci wychowawcze rodzicéw;
aktywizowac wspélprace szkoly z rodzina, polaczona z angazo-
waniem rodzicéw do okreslonych dzialan wychowawczych (np.
przez organizowanie wspélnych zaje¢ dla rodzicéw i miodziezy
prowadzonych przez specjalistow).

3. Nauczycieli i wychowawcéw:

uwrazliwia¢ nauczycieli i wychowawcéw na problemy uczniéw;

podnosi¢ kwalifikacje kadry nauczycielskiej w zakresie wlasnych

kompetencji oraz dzialan profilaktycznych;

m przeprowadzac szkolenia z umiejgtnosci komunikacji z uczniami
i rodzicami;
dba¢ o wlasciwg realizacje lekcji wychowawczych;
szybko reagowaé na wszelakie przejawy agresji i przemocys;
intensyfikowa¢ oddzialywania wychowawcze w klasach gimna-
zjalnych, koncentrowad si¢ na doskonaleniu umiejetnosci rozla-
dowywania emocji, rozwigzywania sytuacji konfliktowych.
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STRESZCZENIE

Bezpieczenstwo jest waznym aspek-
tem ludzkiej egzystencji. Zabezpie-
czenie tej elementarnej potrzeby
dziecka, jakim jest poczucie bez-
pieczenstwa, stato sie w ostatnich
latach jednym z najpowazniejszych
wyzwan stojgcych przed wspoétcze-
snymi  placowkami  o$wiatowymi.
Kwestia bezpieczenstwa w szkole
stanowi kluczowe i centralne za-
gadnienie systemu oswiaty. W wy-
niku wielu reform, majqcych na celu
ulepszenie systemu o$wiaty, nastq-
pito obcigzenie szkét wytycznymi
z zakresu bezpieczenstwa szkolne-
go oraz profilaktyki w tym zakresie.
Placéwki oswiatowe wdrazaijq je na
podstawie uprzednio przeprowa-
dzonych diagnoz bezpieczenstwa
ucznidéw, nauczycieli a takze rodzi-
cdw. Wyniki stuzq sformutowaniu
odpowiedzi na pytania odnosnie
do rodzaju i skali zagrozen $rodo-
wiska szkolnego oraz sposobdw ich
rozwigzywania. Okredlanie pozio-
mu bezpieczenstwa rozumianego
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SUMMARY

Safety is an important aspect of the human existence. Pro-
tecting this basic need of a child — a sense of security —
is what has become one of major challenges ahead of the
contemporary educational institutions in recent years. The
issue of safety in schools is a key and central issue of the
education system. As a result, a number of reforms aimed
at improving the educational system of schools was load-
ing guidelines concerning school safety and prevention in
this area. Educational institutions implement it based on the
diagnosis of previously conducted safety of students, teach-
ers, and parents. The results serve to formulate answers to
questions about the nature and extent of the risks of the
school environment, and how to solve them. Determining the
level of safety defined as freedom from threats to school
children, is carried out based on the subjective feelings of
the student. Due to the special role of the student experi-
ence at each stage of school education, their importance
for the development of intrinsic motivation to learn and to
build confidence in adults, the climate and security on cam-
pus created for children seem invaluable. A purpose of the



article is the analysis of issues of the sense of security at the
primary school and the junior secondary school in the opinion
of pupils and parents. The observations included in the work
are based on the theoretical knowledge as well as findings
of research by authors dealing with the subject. Conclusions
concerning education-related action are an important com-
ponent of the article for raising the security level, and hence
the frame of mind of pupils at the selected school.
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Case reports ‘ Raporty z badan

joko wolnos¢ od zagrozen mtodzie-
zy szkolnej przeprowadza sie na
podstawie subiektywnego odczucia
ucznia. Ze wzgledu na szczegdlng
role doswiadczen ucznia na kaz-
dym etapie edukacji szkolnej, ich
znaczenia dla rozwoju wewnetrznej
motywacji do nauki oraz budowania
zaufania do dorostych, stworzony
dzieciom klimat oraz bezpieczen-
stwo na terenie szkoly wydajq
nieocenione. Celem artykutu jest
analiza problematyki poczucia bez-
pieczenstwa w szkole podstawowej
i gimnazjum w opinii uczniéw i rodzi-
coéw. Zawarte w pracy spostrzeze-
nia opierajq sie¢ na zaprezentowa-
nej wiedzy teoretycznej, a takze na
wynikach przeprowadzonych przez
autorki badan dotyczgcych oma-
wianego tematu. Waznym elemen-
tem artykutu sq wnioski odnoszqce
sie do dziatan wychowawczych na
rzecz podniesienia poziomu bezpie-
czenstwa, a tym samym samopoczu-
cia uczniéw w wybranej, konkretnej
szkole.
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