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Stanami, ktére w duzym stopniu wptynety na uksztalttowanie si¢ Ciora-
nowskiej tozsamosci i pesymistycznej postawy wobec cztowieka i $wia-
ta, a takze w pelni uswiadomity rumunskiemu myslicielowi daremnos¢
uciekania sie do filozofii akademickiej, byly bezsennos¢ i nuda. Ich role
w intelektualnym i osobowosciowym rozwoju autora Cwiartowania
mozna porownac do dwoch skrzydet jednych wrot, ktére otwierajac sie,
raz przemiennie, a innym razem jednoczesnie, dawaty mu dostep do
doswiadczen nieznanych innym, stanowiacych zrédto odkry¢ poznaw-
czych i w ten sposdb uzupelniajacych egzystencjalny i myslowy krajo-
braz pesymizmu Emila Ciorana o kolejne ztowrogie prawdy. Chociaz
pojawialy sie one w zyciu rumunskiego mysliciela z r6zng czestotliwo-
Scia, nie miaty charakteru przejsciowego i — ze wzgledu na doniostos¢
towarzyszacych im objawien — byly stale wszechobejmujaca i wszech-
okreslajaca rzeczywistoscia. Jako skrajne doswiadczenia negatywnosci
dyskwalifikowaly codziennos¢ z jej urokami i zmuszaty Ciorana do kon-
frontagji z istnieniem pozbawionym jakichkolwiek punktéw oparcia.
Autor Brewiarza zwycigzonych cierpial na bezsennos¢ okoto osmiu
lat, od 17 do 25 roku zycia', cho¢, jak wynika z notatek zamieszczonych
w Cahier de Talamanca, towarzyszyla mu ona réwniez w wieku dojrza-
lym? Sam podkreslal, ze brak snu byt najwigkszym dramatem jego zy-

! Relacje Ciorana na temat tego, kiedy zaczat cierpie¢ na bezsenno$¢, sa sprzecz-
ne. Podczas gdy w rozmowie z Helga Perz podaje, ze miat wtedy 16 lub 17 lat,
w innym miejscu twierdzi, ze po raz pierwszy do$wiadczyt braku snu w roku 1930
w Ocna Sibiului, gdzie jezdzit wraz z ojcem na kuracje goracymi kapielami. Por.
E. Cioran, Scrisori citre cei de-acasd, Humanitas, Bucuresti 2010, s. 139.

2 Por. idem, Cahier de Talamanca, Editions Gallimard, Paris 2000, s. 30, 36, 40.
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cia, a te kilka lat, w trakcie ktérych btakat si¢ samotnie nocg po Sybinie,
naznaczyto go na reszte dni i zadecydowato o charakterze jego twor-
czosci®. Podczas gdy wczesniej wszystko, co nie bylo filozofig, uwazat
za grzech lub $mier¢, wytacznie abstrakcji przypisywat ,puls zycia”*
oraz gardzit sfera aktywnosci i uczu¢, wraz z nadejsciem bezsennosci
dostrzegt, Ze zaden system i idea nie sa w stanie pomdc mu w jego cier-
pieniach, zwiazanych z nieprzerwang aktywnoscig umystu wyzbytego
nocnych pauz. Tracac sen i zrédto pewnosci, w jego przypadku w po-
staci filozofii, zostat tym samym pozbawiony egzystengji, ktora wiedzie
przewazajaca czes¢ ludzkosci.

Zwykly cztowiek, niemajacy kitopotéw z bezsennoscia, budzi sie
rano, spedza caly dzien pracujac, po czym, zmeczony, ktadzie sie spac,
wstajac zas nastepnego dnia, odnosi wrazenie, jakby wszystko znéw
zaczynato si¢ od nowa. We $nie zapomina o zmartwieniach, przeciw-
nosciach losu i obsesjach, tak iz jego zycie zachowuje przyjemna niecia-
glos¢, dajaca ztudzenie nieustannej regeneracji i odradzania sie. Bezsen-
nos¢ eliminuje je i odbierajac sen, jednoczesnie pozbawia zbawiennych
przerw, ktére pozwalaja zapomnie¢ i dzieki ktérym zycie staje si¢ zno-
$ne, jak rdwniez zmusza umyst oraz ciato do wyczerpujacej przytom-
nosci. Bedac nieznos$ng udreka fizyczna i umystowa, wpedza cztowieka
w skrajne nerwowe napigcie i czyni z niego widmo, a swiat i istnienie
przeksztatca w ich witasny cien, tak iz po kazdej bezsennej nocy prze-
chodnie przypominajg bardziej automaty niz ludzi, a caly spektakl zy-
cia odbywa sie w sposob mechaniczny i pozbawiony spontanicznosci’.
W wywiadzie z Michaelem Jakobem Cioran powiedziat:

bo zycie da sie znosi¢ tylko dzieki nieciggtosci. Dlaczego naprawde $pi-
my? Nie tyle, zeby odpoczaé, ile raczej po to, by zapomniec¢. Facet, ktéry
wstaje rano po przespanej nocy, ma zludzenie, Ze co$ sie rozpoczyna. Je-
$li jednak przez cata noc pan czuwa, nie zaczyna pan niczego. O 6smej
rano jest pan w takim samym stanie jak o 6smej wieczorem, a cata pariska
perspektywa nieuchronnie si¢ zmienia®.

Odbierajac mozliwo$¢ odnowy sit witalnych i wybijajac z Zyciowego
rytmu, bezsennos¢ w swoisty sposdb dematerializuje egzystencje, od-

* Pierwsza ksiazka Ciorana, Na szczytach rozpaczy, miata by¢ jego ostatnia i czyms
w rodzaju testamentu, gdyz myslat, ze pod wptywem bezsennosci niedtugo popekni
samobojstwo. Por. idem, Rozmowy z Cioranem. Z Cioranem rozmawiajq: Frangois Bondy,
Fernando Savater, Helga Perz [...], przet. I. Kania, Wydawnictwo KR, Warszawa 1999,
s.232-233.

* Por. idem, Zarys rozktadu, przet. M. Kowalska, Wydawnictwo KR, Warszawa
2006, s. 233.

® Por. idem, O niedogodnosci narodzin, przet. I. Kania, Oficyna Literacka, Krakow
1996, s. 45.

¢ Idem, Rozmowy z Cioranem, s. 235-236.
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rywa cztowieka od ciata i sprowadza do zwyklej, pozbawionej energii,
bezsilnej powloki’. Kto zostat nig dotkniety, rozpada sie, oproznia si¢
ze swej substancji i rozpuszcza niemal do catkowitego unicestwienia.
Odciety od refleksji i dziatania® traci wszelka orientacje i przenosi si¢
w inny wymiar czasowy, gdzie kazda noc jest podobna do innych i prze-
dtuza sie w nieskonczonosc¢. Podczas gdy osoba zdrowa potrafi wiaczy¢
sie¢ w nurt terazniejszosci i nie uswiadamia sobie uptywu czasu, jest
z nim zlaczona, ona sama jest czasem, cztowiekowi dotknigtemu bez-
sennos$cia zostaje odebrane naiwne odczucie czasu. Przestajac pojmo-
wac réznice dzielaca noc i dzieni, odnosi on wrazenie, jakby czas sie od
niego oddzielat. Samotny, umieszczony gdzies miedzy materia a snem,
rejestruje i przezywa przemijanie czasu, czas w sobie, odstaty, odcedzo-
ny ze zdarzen, istot i rzeczy, zredukowany do czystego przeptywu, bez
podziatu na chwile®. Czas ten ledwie si¢ wlecze, ale nie postepuje, przy-
biera postac¢ czegos zewnetrznego, w swoisty sposob stawiajac cztowie-
ka poza przyczynowoscia. Wszystko znika, wszedzie wsacza sie cisza,
zmysty zwracaja sie ku $wiatu zewnetrznemu, ale ten staje si¢ prozny,
ucieka, oddala sie od nas, az w koncu znajdujemy sie poza jego obrebem
oraz poza obrebem wszystkich zyjacych ludzi, i — co gorsza — nie moze-
my sie do tego Swiata ani czasu na powrdt wiaczy¢"’. Docieramy w ten
sposob do negatywnej granicy zycia, jesteSmy niezdolni do realizacji ja-
kichkolwiek projektéw i do wiaczenia si¢ w historig, a takze zdajemy
sobie sprawe z niemoznosci tego zycia, ktora rozprasza ostatnie ztudze-
nia i czyni nas obserwatorami wlasnego upadku. Jak wyczerpujace sa te
chwile, $wiadczy fragment z ksiazki O niedogodnosci narodzin, w ktérym
Cioran napisat:

Bywaja bezsenne noce, ktorych nie mégtby wymyslic najzdolniej-
szy oprawca. Wychodzimy z nich potrzaskani na kawatki, ostupiali,
ogtupiali, bez wspomnien ani przeczu¢, nie wiedzac, kim jesteSmy. Wte-
dy swiatto dzienne wydaje si¢ zaréwno niepotrzebne, jak zgubne, gorsze
nawet od nocy'.

Pozostaje nam wylacznie przytomnosé mysli, a wiec wyostrzona do
granic mozliwosci Swiadomos¢ siebie i swiata w kazdym miejscu i cza-

7 Por. N. Parfait, Cioran, ou, le défi de I'étre, Editions Desjonquéres, Paris 2001,
s.24.

8 ,Nie sposob cierpie¢ na bezsennos¢ i wykonywac jaki$ zawdd: jesli w mojej
mlodosci moi rodzice nie finansowaliby mojej bezsennosci, z cata pewnoscia
bytbym popelnit samobdjstwo”. E. Cioran, Wyznania i anatemy, przet. K. Jarosz, Zielo-
na Sowa, Krakow 2006, s. 10.

° Por.idem, Zeszyty, przel. I. Kania, Wydawnictwo KR, Warszawa 2004, s. 778.

1 Por. idem, Rozmowy z Cioranem, s. 73.

" Idem, Zeszyty, s. 67-68.
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sie. Odczuwana w sposob ciagly, staje si¢ najwiekszym nieszczesciem,
ciezarem, ktdry sprawia, ze cztowiek cierpi ponad miare z najbardziej
btahego powodu, rozpamietuje rany i urazy, nie pozwalajac im sie za-
blizni¢, oraz zamienia sie w niewolnika obsesji, majacych organiczny
charakter”. Jedynym lekarstwem na nia, sposobem na odzyskanie sit
i zapomnienie zastalego, ale wciaz destrukcyjnego czasu jest, wedtug
Ciorana, codzienna kuracja nieSwiadomoscia, a wiec niemal nieosiagal-
nym dla cierpiacego na bezsennos$¢ snem'. Zasypiajac, wlaczamy sie
w anonimowy nurt zycia, niejako przestajemy by¢ ludzmi i uczestniczy-
my w stanie jednoczesnej pelni i nicosci, w stanie sprzed indywiduacji,
w ktérym taczymy sie z czyms$ pierwotnym, bliskim materii i naszych
poczatkow'. Z kolei budzac sie, w jednym momencie przechodzimy
kilka miliardow lat Zzycia na Ziemi, zostajemy wygnani, opuszczamy
prawdziwy i jedyny mozliwy w naszym przypadku raj, czyli niesSwia-
domos¢®.

Zdaniem Ciorana roznica miedzy rajem a pieklem jest taka, Zze
w raju mozna spac kiedy sie chce, natomiast w piekle — nigdy'®. Bez-
sennos¢, jako jeden z najbardziej wyjatawiajacych stanéw negatywnych,
rodzi poczucie agonii, wiecznego i nieuleczalnego smutku oraz absolut-
nej rozpaczy i nie wydaje sie prawdopodobne, aby ktos, kto na nia cier-
pi, mdgt kocha¢ zycie bez sporej domieszki nienawisci. Gdyby odebrac
ludzkosci sen, doszloby do rzezi na niespotykana dotad skale, a histo-
ria dobiegtaby kresu. Rumunski mysliciel poréwnuje bezsenna noc do
,wszechswiata w zatobie” i , ogromu nieuchronnosci”?, a o ludziach
dotknietych brakiem snu sadzi, ze zyja w poczuciu bezustannego ukrzy-
zowania i silg rzeczy kazdy z nich jest jesli nie samobojca, to przynaj-
mniej teoretykiem samobdjstwa'®. Co wigcej, brak snu, ze wzgledu na
potencjat rozbudzania Swiadomosci, jest dla niego tak istotny, ze dzieli
on umystowosci na dzienne i nocne, czuwajace i $piace, oraz twierdzi, ze

2 Cioran uwolnil sie od bezsennoéci dzieki wysitkowi fizycznemu. Na kartach
swych ksiazek czesto wspomina, jak podczas pierwszych lat we Francji przemierzat
rowerem dziennie nawet po 100 kilometréw.

B, Jedynym celem snu jest zapomnienie czasu, demonicznej zasady, ktéra w nim
drzemie”. E. Cioran, Zmierzch mysli, przet. A. Dwulit, Wydawnictwo KR, Warszawa
2004, s. 17.

4 W Zeszytach Cioran napisat: ,Ktos pragnacy wiedzie¢, czym jest zycie i ile jest
ono warte, powinien pamietac, ze jedynym, co nas z nim godzi, jest sen, tzn. to, co
zyciem nie jest, co jest jego zaprzeczeniem”. Idem, Zeszyty, s. 237.

5 Por. idem, Cwiartowanie, przel. M. Falski, Wydawnictwo KR, Warszawa 2004,
s. 154.

6 Por. idem, Na szczytach rozpaczy, przet. 1. Kania, Oficyna Literacka, Krakow
1992, s. 126.

7" Idem, §wi¢ci i1zy, przet. I. Kania, Wydawnictwo KR, Warszawa 2003, s. 174.

8 Por. idem, O niedogodnosci narodzin, s. 13.
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reprezentuja one dwa zawsze odrebne ,podgatunki bytéw” ", niezdolne
wejs¢ ze soba w kontakt, gdyz tak bardzo réznig si¢ swymi prawda-
mi i wyobrazeniami na temat cztowieka i $wiata®. Wspomina, ze kiedy
cierpial na brak snu, gardzit absolutnie wszystkimi i postrzegat ich jako
zwierzeta®, ktdre pozwalaja sobie na luksus regularnej ucieczki w stan
nieswiadomosci. Nieprzerwane czuwanie i znajomos¢ dramatu $wiado-
mosci sprawily, ze przestat uwazac si¢ za czes¢ pospolitej ludzkosci i za-
czal rozwija¢ w sobie dume jasnosci czy tez ostrego widzenia, nakazujaca
mu czuc¢ sie jednoczesnie faworyzowanym i ukaranym, napigtnowanym
przeklenistwem i dostepujacym zaszczytu, a innych traktowac zarazem
z zazdros$cia i pogarda®. Przekonany o tym, Zze bezsennosc jest czyms na
ksztatt wzbogacajacej kleski, ktdra otworzyta mu oczy, a jego spojrzenie
na nature rzeczy wynika w gtéwnej mierze z nocnych czuwan, napisat:

Bezsenno$¢ obdziela nas swiattem, ktérego nie chcemy, do ktérego jed-
nak nieSwiadomie tesknimy. Domagamy sie go mimo woli, wbrew woli.
W $wietle tym — z uszczerbkiem dla zdrowia — poszukujemy czego$ inne-
go, prawd niebezpiecznych i niszczacych, tego wszystkiego, co sen przed
nami skrywatl. Bezsenne noce odbierajg nam wszakze to, co tatwe i ztud-
ne, jedynie po to, by postawi¢ nas przed zamknigtym horyzontem: oswie-
tlaja jedynie nasze wiasne Slepe uliczki. Uwalniajac nas, zarazem skazuja.
Dwuznacznos¢ ta nierozerwalnie taczy sie z doswiadczeniem nocy?®.

Cioran przyznaje, ze wszystko, co napisal, przyszto mu na mysl
w trakcie bezsennych nocy, podczas ktérych nic juz nie istnieje i zo-
stajemy sam na sam z cisza, wiecznoscia i pustka®. Noc sprawia, ze
im bardziej oddalamy si¢ od $wiata, tym blizej jestesmy samych siebie
i tym bardziej czujemy sie solidarni z wlasnymi utrapieniami. Nieza-
jeci niczym, co mogloby nas odciggac¢ od kwestii najistotniejszych dla
naszej egzystencji, maksymalnie skupieni, szczerzy i bezkompromi-

¥ Idem, Wyznania i anatemy, s. 62.

» Por.idem, Zeszyty, s. 779.

2 Zdaniem Ciorana bezsenno$¢ nie dotyczy zwierzat, ale gdyby im nie pozwoli¢
spa¢, w ich naturze natychmiast zasztaby zmiana, doswiadczylyby wrazen swoiscie
ludzkich i szybko dogonilyby, a nawet zastapityby czlowieka. Por. idem, Wyznania
i anatemy, s. 34.

2 Chociaz Cioran poczatkowo przyznal sobie monopol na jasno$¢, a nawet cate
zycie mowit o sobie, Ze jest cztowiekiem ,normalnym”, czyli w peini swiadomym
swej sytuacji egzystencjalnej i pozbawionym ztudzen odnosnie do konca przygody,
jaka jest zycie, to jednak jego stanowisko z czasem lagodniato i wyostrzona $wiado-
mos$¢ przyznawal wszystkim ludziom nieszczesliwym. Por. idem, Les continents de
I'insomnie. Entretien avec E. M. Cioran, w: G. Liiceanu, Itinéraires d'une vie: E. M. Cioran,
Editions Michalon, Paris 1995, s. 131.

B E. Cioran, Cwiczenia z zachwytu, przet. ]. M. Ktoczowski, Spétdzielnia Wydaw-
nicza , Czytelnik”, Warszawa 1998, s. 119.

% Por. idem, Rozmowy z Cioranem, s. 142.
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sowi wzgledem siebie i $wiata, zaczynamy zglebianie tychze kwestii.
Cisza przywraca nas istotnosci, daje poczucie bezpieczenstwa, a nawet
suwerennosci, dzieki czemu wchodzimy w obszar refleksji najbardziej
autentycznej i osobistej, spowiedzi z samego siebie samemu sobie®. Nie
musimy sie juz pilnowag, nie boimy si¢ konsekwengji swoich mysli, nie
dbamy tez o to, czy przyniosa nam one pocieche, czy tez pograza nas
jeszcze bardziej. Upajamy sie ich tajemnicza precyzja i niepokojaca la-
konicznoscia, a gdy juz raz si¢ pojawia, sa — podobnie jak wyrok — my-
Slami bez odwotania. Oprocz tego, ze posiadaja aspekt niszczacy, staja
sie rowniez czyms tworczym, sila napedzajaca istnienie, kryja w sobie
glebie i potrafia nadac ja innym aktom naszego zycia, stanowiac po-
czatek wielkich objawien i wielkiej przemiany*. W ten sposob, dopiero
na ruinach samych siebie, dochodzac — przez wyczerpanie, cierpienie
i Swiadomosc¢ odczuwang jako nieznosny nadmiar — do najglebszych po-
ktadéw wiasnej egzystencji, dowiadujemy sie prawdy o istnieniu oraz
o tym, kim w rzeczywistosci jestesmy i jakie miejsce jest nam nalezne.

Bezsennos¢, chociaz pokazata Cioranowi, ze uciekanie si¢ do filozo-
fii jest czym$ daremnym, okazata si¢ stanem najbardziej filozoficznym
z mozliwych?, dajac mu do zrozumienia, Ze wigcej mozna nauczy¢ sie
podczas jednej bezsennej nocy niz przez caty rok zycia uporzadkowa-
nego i wypelnionego kontrolowanymi rozmyslaniami. Kilka lat, w trak-
cie ktérych rumunski mysliciel byt pozbawiony snu, przyczynito si¢ do
tego, ze rozbudzit si¢ on na okropnos¢, zarazil duchem negacji oraz zy-
skatl gtebokie poczucie odmiennosci, wykluczenia i samotnosci wsrdd
ludzi®. Jego udziatem stata si¢ rowniez jasnos¢ umystu, pewnos¢ niesta-
losci i kruchosci rzeczy oraz $wiadomos¢ ztudzen, w ktorych zyja inni®,
dzigki czemu mogt sigga¢ swa mysla glebiej niz wszelka systematyczna
refleksja i z pozycji bezstronnego obserwatora krytykowac utopijnos¢
ludzkich konstruktow, zagluszajacych nawotywania tego, co w cztowie-
ku nietrwate i przemijajace.

Zdaniem Ciorana, oprocz bezsennosci, réwniez negatywny stan
nudy jest ,minimum nieréwnowagi”*, ktérego musimy doswiadczy¢,

? W jednym z wywiadéw Cioran powiedziat: ,,Chociaz nie jestem wierzacy
(prawdopodobnie nie wierze w nic), czuje, ze ta absolutna samotno$¢ wymaga inter-
lokutora. Jesli méwie o Bogu, to tylko jako o rozméwcy wérod nocy”. Idem, Rozmowy
z Cioranem, s. 142.

% W przypadku Ciorana z bezsennoscia wiazaly sie tez stany ekstatyczne, pod-
czas ktorych, jak sam opisuje, cigzar i groza nocy byty od czasu do czasu kompenso-
wane wybuchami radosci prawie nie do zniesienia. Por. idem, Zeszyty, s. 809.

¥ Por. M. Bienczyk, Herezja i melancholia, w: E. Cioran, Historia i utopia, przet.
M. Bienczyk, Instytut Badan Literackich, Warszawa 1997, s. 96.

% Por. E. Cioran, Cahier de Talamanca, s. 31.

2 Por. idem, Les continents de I'insomnie. Entretien avec E. M. Cioran, s. 132.

% Idem, Rozmowy z Cioranem, s. 179.
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jesli chcemy zblizy¢ si¢ do pewnych istotnych prawd dotyczacych czto-
wieka. Rumunski myséliciel bardzo wczesnie, bo juz jako piecioletni
chtopiec, zetknat si¢ z doswiadczeniem nudy w Drigdsani, w pewne nie-
dzielne popotudnie®, na tyle puste i na swdj sposéb rozdarte, ze okazato
sie niemozliwe do zapomnienia. Wtasnie wtedy narodzita sie jego swia-
domos¢, tozsamosé, dzieki nudzie dowiedziat sie, kim jest, i wraz z nia
nastapil poczatek jego refleksji filozoficznej. Po wielu latach wspominat
to wydarzenie w nastepujacy sposob:

Ow napad nudy, ktéry przezylem jako pieciolatek (1916) pewnego po-
poludnia, ktérego nigdy nie zapomne, byt pierwszym i prawdziwym
przebudzeniem si¢ mojej swiadomosci. Od tego popotudnia datujg sie
moje narodziny jako istoty s wiad om ej. Czym bylem przedtem? Tylko
istota. Moje ja zaczyna sie od tego pekniecia i jednoczes$nie objawienia,
znamionujacego bodaj dwoista nature nudy. Raptem odczulem obec-
nos¢ nicosci w mojej krwi, w kosciach, w oddechu i we wszystkim, co
mnie otaczato. Byltem pusty jak przedmioty. Nie bylo juz nieba ani ziemi,
lecz ogromna rozciagtos¢ czasu. Czasu zmumifikowanego. Bez nudy nie
miatbym tozsamosci. To przez nig i za jej przyczyna dane mi byto poznaé
sie. Gdybym jej nigdy nie doswiadczyl, nie miatbym o sobie pojecia, nie
wiedzialbym, kim jestem. Nuda jest spotkaniem z samym soba — poprzez
postrzezenie wlasnej nicosci®.

Podobnie jak bezsennos¢, nuda — w ujeciu Ciorana — ma swe korzenie
w fizjologii. Autor Pokusy istnienia sam sobie zadaje pytanie, skad bierze
sie u niego sktonnosc¢ do tego stanu, i stwierdza, ze wiaze si¢ ona praw-
dopodobnie z jego temperamentem, narzadami, stanem arterii, nerwéw
i zotadka oraz z chronicznymi dolegliwosciami, ktérymi szczodrze ob-
darzyta go natura®. Jego zdaniem we wszystkich organach, cztonkach
i w kazdej komorce ciala musi istnie¢ jakas proznia i wneka, ktora ma
tendencje do poszerzania sie, rosnigcia i zdobywania terenu, i dopoki

3 Pora dnia, w ktorej pojawia si¢ nuda, jest zawsze stata. Dopada ona czlowieka
zawsze po potudniu, o godzinie 16. Cioran wyraznie taczy tutaj nude z chorobg mni-
chow — acedia, ktoéra objawia sie smutkiem, zniecheceniem, wyczerpaniem, wraze-
niem duchowej pustki, wewnetrznym niepokojem, niezdolnoscia do bycia tu i teraz
oraz przekonaniem o wlasnej samotnosci, braku pocieszenia i wsparcia. Tak pojeta
acedia jest najwiekszym zagrozeniem dla mnicha, gdyz prowadzi do wycofania sie
z Zycia, zanegowania wartosci i celowosci w $wiecie, a ostatecznie — do odrzucenia
mitosci bozej i samego Boga. Por. idem, Pokusa istnienia, przet. K. Jarosz, Wydawnic-
two KR, Warszawa 2003, s. 182.

32 Idem, Zeszyty, s. 708-709.

¥ W Zeszytach Cioran napisat: ,Z wszystkich rzeczy przynaleznych jakoby sferze
»psychicznej« nic nie jest tak zwigzane z fizjologia, jak nuda. Czuje sie¢ ja w ciele, we
krwi, w ko$ciach, w kazdym organie z osobna. Gdyby dac¢ jej wolna reke, zdemolo-
wataby nawet paznokcie”. Ibidem, s. 270.
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ta przestrzen jest obojetna, dopoty nie wiemy, czym jest nuda*. Uznaje
ja za wzorcowy typ cierpienia nieumiejscowionego, ktore jest wszedzie
i nigdzie, i zapewnia, ze w jego przypadku jest ona czyms wrodzonym,
z nig przyszedl na $wiat, a nawet ona go poprzedza, gdyz nudzit si¢ juz
w tonie matki®*. Mimo to nie sprowadza jej do nudnosci i ztego samopo-
czucia, lecz nadaje jej status pojecia filozoficznego™®, scisle zwiazanego
z zagadnieniami egzystencjalnymi, epistemologicznymi oraz ontolo-
gicznymi.

Nuda wpisana jest w $wiat i ludzka kondygje, a cale zycie wydaje sie
tylko permanentng ucieczka przed nia, z matymi przerwami na spotka-
nie z ciszg i wlasna samotnoscia, ktdrych nie maci hatas codziennosci.
W przypadku zwyktego cztowieka nie ma rzeczy bardziej nieznosnej
niz stan monotonnego spoczynku, bez jakiegokolwiek zajecia, rozrywek
i namietnosci, gdyz odczuwa on wtedy z calg wyrazistoscig swa isto-
towa samos¢, pustosé, proznie, niewystarczalnos¢ oraz zaleznos¢. Nie
potrafi zy¢ bez zagospodarowywania swego istnienia sprawami, ludzmi
i nieustannym dzianiem si¢ i w zwiazku z tym, by nie popas¢ w bez-
czynno$¢ zmuszajaca go do refleksji na temat ztowrogich prawd zycia
oraz oddali¢ poczucie pustki i bezsensu, stara si¢ ucieka¢ na kazdym
kroku w codzienna krzataning®”. By dostapic¢ szczescia, gnany pragnie-
niem, wciaz stawia przed sobg nowe cele, a kiedy juz je zrealizuje i zwal-
czy wszelkie przeciwnosci losu, owe cele okazujq sie czyms btahym i po-
zbawionym znaczenia, a osiagniety spokdj, rodzac nude, staje sie nie do
zniesienia. W bezustannym zgietku, zawieszony miedzy pragnieniem
a spetnieniem, poszukuje istnienia zadowalajacego i pelnego, ktdre osta-
tecznie nigdy do konca nie spetni jego oczekiwan, gdyz nie ma ucieczki
przed nuda. Jedyne, co mu pozostaje, to zmniejsza¢ niedogodnosci z nig
zwiazane przez skracanie przerw miedzy zaspokojeniem a wyznacze-
niem nowego celu®. Jesli szybko nie pojawi si¢ nowe pragnienie, to jego
zycie natychmiast zostanie zawtaszczone przez nude, ktéra osuszy ,, fon-
tanny istnienia”* i pograzy go w jatowym letargu.

3 Por. idem, Swieci ifzy, s. 131.

% Por. idem, Zeszyty, s. 461.

% W rozmowie z Almirg Cioran powiedzial: ,,odczucie pustki, poprzedzajace
nude albo bedace nia, przeksztatca si¢ w doznanie ogdlne obejmujace wszystko, skut-
kiem czego znika jego podstawa organiczna. Ale pomniejszanie wagi tej podstawy
jest szalbierstwem”. Idem, Rozmowy z Cioranem, s. 101.

¥ Zdaniem Ciorana historia ludzkosci zaczeta sie wlasnie dzigki nudzie. Kiedy
cztowiek uzyskat swiadomo$¢, znudzony byciem samym soba, skierowat si¢ ku dzia-
laniu i tworzeniu, ktére przestonity pustke niewypetnionej niczym egzystengji. Por.
idem, Zmierzch mysli, s. 234.

*¥ Por. M. Bizior-Dombrowska, , Pierwszy stopien wykorzenienia ze Swiata” — nuda
Ciorana, w: Cioran — w putapce istnienia, red. S. Piechaczek, Zaktad Poligraficzny Sin-
druk, Opole 2014, s. 79-96.

¥ Por. E. Cioran, Zmierzch mysli, s. 175.
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Nuda Ciorana jest jednak czyms o wiele bardziej fundamentalnym
niz w przypadku przecigtnych ludzi. Rumunski myséliciel nie sprowa-
dza jej wylacznie do niewygody, towarzyszacej momentom braku da-
zenia lub nastepujacej po chwilach przesytu, lecz méwi o nudzie esen-
gjalnej, organicznej, metafizycznej, bez przyczyny i przedmiotu, ktora
osiaga w jego mysli rozmiary zasady istnienia i jako pustka czy tez owa
proznia wydrazajaca nie tylko ciato cztowieka, ale réwniez cato$¢ mate-
rii, jest podstawowym elementem struktury $wiata, stanowi niezbywal-
na ceche wszystkich bytéw, facznie z cztowiekiem®. Tak pojeta, nie da
sig rozproszy¢ rozrywkami, nie jest tez chwilowym kryzysem, przejscio-
wym stanem emocjonalnym, organiczng przygoda czy metafizycznym
epizodem, lecz ,choroba nieusuwalna par excellence”*, ujarzmia cate
jestestwo i towarzyszy czlowiekowi wszedzie, bez wzgledu na miejsce
i czas. W jednym z wywiadéw Cioran stwierdzit:

Doswiadczenie nudy, nie pospolite poczucie braku towarzystwa, lecz
nudy absolutnej, byto wazne. Gdy czltowiek czuje sie opuszczony przez
przyjacidt, to nic takiego. Nuda jako taka pojawia sie bez przyczyny, nie
pozostawia skutkdw zewnetrznych. Zwiazane jest z tym poczucie puste-
go czasu, co$ w rodzaju pustki, ktéra zawsze znatem*.

Pierwsze wrazenie, jakiego doznajemy przy okazji doswiadczenia
nudy, dotyczy czasu i polega na tym, ze — podobnie jak w przypadku
bezsennosci — ulega on zawieszeniu i znieruchomieniu®. Kiedy tylko si¢
nudzimy, zatrzymuje on swdj bieg i z udreka smakujemy jego milczaca
obecnos¢, podobni do zegardéw, ktdre stoja i wiedza o tym, ze stoja™.
Uczestniczymy w jakiej$ dziwnej czasowosci, w ktérej kazda sekunda
gestnieje i kurczy sie do jednej nieznosnej chwili, zajmujacej miejsce
wiecznosci, niebedacej jednak przekroczeniem czasu, lecz jego ruina.
Stajemy oko w oko z czasem zmeczonym, przezytym, pozbawionym
uptywu i nastepstwa®’, ktdry jest nieustanng terazniejszoscia i mono-
toniag powtarzajacych si¢ w nieskoriczonos¢ identycznych momentow.
Chwile zostajq pozbawione tresci i znaczenia, przetaczaja sig, ale ich
bieg jest nam obcy. Juz nie pozwalaja nam odkrywaé w $wiecie i sobie
niczego nowego, a ich charakter sprawia, ze wszystko wokot kamienieje

9 Por. idem, Swigci itzy, s. 132.

4 Idem, Zeszyty, s. 786.

#2 Cyt. za: B. Mattheus, Cioran. Portret radykalnego sceptyka, przet. R. Reszke, Wy-
dawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 33.

#,Nuda jest najbardziej elementarng forma zawieszenia czasu, tak jak ekstaza
jest jego forma najwyzsza i najbardziej ztozong”. E. Cioran, Swigci i fzy, s. 131.

# Por. ibidem.

W Zmierzchu mysli Cioran napisal: ,Muzyka nudy rodzi si¢ z drzenia czasu,
z ghuchych tondéw jego zaniku”. Idem, Zmierzch mysli, s. 210.
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inie zachodza zadne zmiany. Wszelkie potencje istnieja jako zaktualizo-
wane, a to, co pojawia sie na horyzoncie, natychmiast zmienia si¢ w sta-
re i przebrzmiate lub w Zaden sposéb nierdzniace si¢ od przeszlego*.
Wszystko sie wyréwnuje, nie ma juz szczytéw ani otchtani odczuc i my-
8li, lecz jedna, wielka, ptaska réwnina, na ktorej brakuje drogowskazdéw
ijakichkolwiek punktéw oparcia. W ten sposob pustce czasu zaczyna to-
warzyszy¢ pustka abstrakcyjnego serca, przez ktore czas juz przeptynat,
pustka w wymiarze duchowym, aksjologicznym i metafizycznym®. Sa
one dwoma zwierciadlami, ktére odbijaja wzajemnie swa niewaznos¢,
bezznaczeniowos¢ i nieobecnosc®®. W rozmowie z Fernando Savaterem
Cioran stwierdzik:

Nuda to zawrot glowy, ale spokojny, monotonny; to objawienie
powszechnej niewaznosci, to pewnos¢ graniczaca wrecz z ostupieniem
badz najwyzszym jasnowidzeniem, Ze nie mozna, nie powinno sie nic
robi¢ na tym $wiecie ani na innym, Ze nie ma na $wiecie nic, co mogtoby
nam odpowiadac badz nas zadowolic¢¥.

Czas, zatrzymujac sie na terazniejszosci, pociaga za sobg rowniez
materie i wysysa z rzeczy ,soki” az do momentu, kiedy stana si¢ przezro-
czyste. Wskutek tego w przypadku nudy do pustki czasu i serca dotacza
sie rowniez pustka swiata, poczucie jego nicosci i bezsubstancjalnosci®.
Pustka ta nie ma charakteru biernego, lecz czynny i ekspansywny, jest
nieusuwalnym brakiem, gangrena toczaca istnienie i zarazajaca wszyst-
ko wokét. Jako aktywna zasada ,nicosciujaca”, wytaniajaca sie z samych
pierwocin bytu®', poraza wszech$wiat nicoscia, odbiera istnieniu szanse
na bycie i przemienia nature w stan lotny. Co wiecej, podczas gdy ludzie
kryja sie w ideatach, pogladach i tysigcach wierzen, nuda i towarzyszaca
jej nicos¢, pustoszac $wiat, pustosza rowniez umyst, czynia go powierz-
chownym i na swej drodze pozostawiaja jedynie strzepy ztamanych
poje¢, wartosci, uczuc i wrazen, ktore nie dajg juz zadnego schronienia

4 Por. M. Bizior-Dombrowska, , Pierwszy stopieni wykorzenienia ze swiata” — nuda
Ciorana, s. 91.

¥, Nuda to rozbrzmiewajace w nas echo rozdzierajacego sie czasu... objawienie
pustki, wyczerpanie si¢ tej oblgkanej bredni, ktéra podtrzymuje — lub wymysla — zy-
cie...”. E. Cioran, Zarys rozkiadu, s. 21.

4 Por. ibidem, s. 20.

¥ E. Cioran, Rozmowy z Cioranem, s. 23.

%, Nuda jest rodzajem chwiejnej rownowagi miedzy pustka serca i pustka $wia-
ta, rownowartoscia tych dwu pustek, ktore trwatyby w bezruchu, gdyby nie ukryta
obecnosc¢ pragnienia”. Idem, Zmierzch mysli, s. 74.

1 ,Melancholia, smutek, rozpacz, groza i ekstaza odgateziajg si¢ z poteznego
pnia nudy, bedacej tedy czyms niezréznicowanym i pierwotnym. Istnieja kwiaty
melancholii i smutku; ja z upodobaniem mysle o korzeniach, gdy mowa o nu-
dzie”. Idem, Swigci i fzy, s. 132.
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przed istnieniem pozbawionym przyjemnych iluzji. Oderwani od chwil,
pozostajemy z chorobliwie jasnym poczuciem czasu, ktéry ma nadejs¢,
w ktérym bedziemy musieli zy¢ i z ktérym wiasciwie nie wiemy, co mo-
glibysmy poczac. Nic juz nas nie interesuje i nic nie przyciaga naszej
uwagi, nie jesteSmy tez w stanie wysili¢ si¢ na przezywanie czegokol-
wiek, gdyz nie ma juz czego przezywac. Obojetni, nie znajdujemy na
zewnatrz siebie nic, co mozna by przyswoic i co statoby sie zrédtem
tworczego myslenia i dziatania. Pozbawieni mitosci, szalenstwa i wiel-
kich uniesien, pograzamy sie, toniemy bez powrotu w nicosci, w eksta-
zie niebytu, negatywnej nieskoniczonosci otwierajacej si¢ na sama sie-
bie. W najwyzszym napieciu i paroksyzmach wewnetrznosci zostajemy
wrzuceni w samo istnienie, a raczej jego catkowity brak i w tym sensie
nuda przyjmuje postac¢ swoistego powrotu do nicosci®, tragicznego do-
znania pustki i nieodwracalnosci istnienia, nieuchronnie zmierzajacego
do unicestwienia®. Ciaglta Swiadomos¢ tego, ze na kazdym kroku czyha
na nas rozpad, zanik, ruina i niebyt oraz ze jeszcze przed smiercia eg-
zystujemy pograzeni w nicosci, czyni z nudy najwyzsze doswiadczenie
tragicznosci istnienia.

Ponadto nuda z towarzyszacym jej brakiem intensywnosci sprawia,
Ze nie jesteSmy ani przygnebieni, ani smutni, lecz przepetnia nas swe-
go rodzaju odczucie nieprzyjemnosci, spowodowane nie wiedzie¢ czym
w naszych narzadach lub przedmiotach zewnetrznych, ktdre to odczu-
cie, zamiast nas zajmowaé, wywoluje w nas jakas przedziwna niemoc
lub niesmak, do ktérych nie sposob sie przyzwyczaié. Jest ona niczym
schorzenie, ktére przezylismy i ktore pochtoneto wszystkie nasze moz-
liwosci, zostawiajac nas bezsilnymi i niezdolnymi do zapelnienia pust-
ki po lekach, radosciach, cierpieniu i szczgsciu. Nic nas nie boli, jednak
wolelibysmy wyrazne cierpienie od tego pozbawionego tresci zawiesze-
nia miedzy zdrowiem a choroba, w nieskoniczonej, bezprzedmiotowej
i rozproszonej rekonwalescencji**. Oderwani od czasu i wykorzenieni
ze $wiata, czujemy, ze nasze osamotnienie oraz izolacja wzrastaja i staja
sie ciezkie i mdlace, a dni — coraz bardziej absurdalne. Zaczynamy by¢
niewrazliwi na wtasny los, wyzbywamy sie ambicji i juz z nikim nie ry-
walizujemy, nic z tego, co robig i mysla inni, nie obchodzi nas i powoli

2 Zdaniem Ciorana odkrycie, ze wszystko jest niczym, jest rOwniez poczatkiem
wszelkiej mistyki, gdyz od ,Boga do nicosci jest mniej niz krok, jako ze Bég top o z y-
tywny wyraznicoéci”. W ten sposob nuda nie zawsze jest doswiadczeniem depry-
mujacym, niekiedy wystepuja po nim uniesienia, ktore pustke zamieniaja w pozar
towarzyszacy ekstazie. Por. ibidem, s. 76.

% Por. M. Bizior-Dombrowska, , Pierwszy stopieni wykorzenienia ze Swiata” — nuda
Ciorana, s. 90.

% Por. E. Cioran, Zarys rozktadu, s. 22.
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wycofujemy sie z zycia spotecznego i historii®®. Nasza swiadomo$¢ se-
paruje sie od calej rzeczywistosci, musi funkcjonowaé poza nig, jednak
nie jest w stanie istnie¢ sama dla siebie, gdyZz moze by¢ wylacznie $wia-
domoscig stojaca wobec wszechobejmujacego bytu®*. Postawiona poza
Swiatem, nie moze catkowicie zapomniec¢ o tym $wiecie, pragnie znéw
naiwnie przezywag, cieszy¢ si¢ i samorealizowa¢, jednak rownoczesnie
nie jest juz zdolna sie z nim w Zaden sposdb utozsami¢ ani w nim uczest-
niczy¢”. Niemoznos$¢ dopasowania si¢ do $wiata sprawia, ze rodzi si¢
w nas poczucie rozdarcia i niespetnienia, przepetnione wstretem zdzi-
wienie ciatem i $wiadomoscia, odczucie nienaturalnosci istnienia, obco-
Sci, a przede wszystkim pragnienie bycia czyms$ lub kim$ innym gdzie
indziej, w jakimkolwiek miejscu i czasie. Poniewaz jednak jest to nie-
mozliwe, nuda daje nam bolesnie odczud, ze jestesmy skazani na bycie,
oraz ujawnia nasze uwiezienie w istnieniu i $wiecie bedacym otchtania
bez zadnych punktow oparcia®. Z tego tez wzgledu Cioran moze powie-
dzie¢ o nudzie, zZe jest stanem ,najwyzszego zirytowania $wiatem, ktore
do obrzydzenia egzystencja wprowadza wymiar metafizyczny”.
Zdaniem Ciorana nuda sprawia wrazenie, jakby wszystkiemu nada-
wata glebig, jednak w rzeczywistosci, jako najbardziej jalowe ze wszyst-
kich doswiadczen, niczego nie poglebia, tylko schodzi w glab siebie
i drazy swoja pustke®. Rumunski mysliciel przyznaje, ze to wlasnie
przez nig nie mégl zdziata¢ w zyciu niczego powaznego®, stworzy¢
wielkiego dzieta i dzigki niej jego marginalnos¢ nie jest czyms przypad-
kowym, lecz esencjalnym®. Co wiecej, sadzi, ze gdyby niedzielne po-
potudnia trwaty catymi miesigcami lub latami i nikt nie zajmowatby sie
niczym, ogrom czasu kazda chwile uczynitby nieznosna meka, historia
dobiegtaby kresu, pozbawiona iluzji ludzko$¢ z przestepstw uczynita-

» W Upadku w czas Cioran napisal: ,niegdys zylem w czasie. [...] Epoka, gdy po-
zostawatem z nim w zazytosci, jest mi obca, wyprowadzita sie z mej pamieci, juz nie
nalezy do mego zycia. [...] Godny litosci, kto niegdy$ byt w Czasie i nigdy juz w nim
nie bedzie!”. Idem, Upadek w czas, przet. 1. Kania, Oficyna Literacka, Krakéw 1994,
s. 96.

% Por. B. Suwinski, Potomek Demokryta. Rzecz o wotoskim utrapienicu, w: W kregu
melancholii, red. A. Matczynska, B. Matczyniski, Inicjatywa Wydawnicza ,Chiazm”,
Opole-Wroctaw 2010, s. 55-60.

* Por. K. Tanalska, Wyprawa po wolnos¢ z kamieniem w bucie — Cioran, ,Nowa Kry-
tyka” 2010, nr 24/25, s. 135.

*# Por. M. Bizior-Dombrowska, , Pierwszy stopien wykorzenienia ze Swiata” — nuda
Ciorana, s. 89.

% E. Cioran, §wi¢ci ilzy, s. 132.

% Por. idem, Cwiartowanie, s. 156.

1 W liscie ze stycznia 1979 roku, wspominajac trudnosci z pisaniem w Dieppe,
Cioran oznajmit bratu: ,Nuda to przeklenstwo, najwieksze, jakie istnieje pod ston-
cem”. Idem, Scrisori citre cei de-acasd, s. 175.

62 Por. idem, Rozmowy z Cioranem, s. 23-24.
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by rozrywke, rozpusta stataby si¢ prostodusznoscia, a wrzaski — melo-
diami®®. Mimo to, wedlug niego, jedynym glebokim do$wiadczeniem
w jego zyciu byta wlasnie nuda® i to ona jest prawda wszystkiego, czego
doswiadczamy, a takze podstawa tego, czym jest swiat i czym jestesSmy
my sami®. W Zeszytach znajdujemy nastepujacy fragment:

prawda tkwi w nudzie. [...] Nuda nie ma konszachtéw z niczym
i nic jej nie oszuka. Rodzi si¢ ona z dystansu wobec kazdej rzeczy,
z wewnetrznej pustki kazdej rzeczy, ktéra to pustke odczuwa sie jako
zto zarazem subiektywne i obiektywne. Tak wiec w jej dzialaniach nie
ma zadnej iluzji; spelnia ona warunki badania naukowego. Nuda jest
dociekaniem®.

Podobnie wigc jak u innych egzystencjalistow, réwniez u Ciorana
nuda petni funkcje swoistego nastroju czy tez nastawienia poznawcze-
go, ktore prowadzi od jednego otchtannego odkrycia do kolejnego. Po-
zbawiona wszystkiego, co powierzchowne, udawane i iluzoryczne, jest
jedyna autentycznag postawq egzystencjalna, umozliwiajaca witasciwe
rozpoznanie bytu oraz odkrycie prawd dotyczacych kondycji ludzkiej
i jako taka moze zosta¢ przeciwstawiona istnieniu nieautentycznemu,
ktore polega na ciaglej ucieczce przed nicoscia i Smiercia, zagltuszaniu
strachu i oswajaniu sie ze swiatem przez zycie oddane codziennej krza-
taninie. Bedac naczelna zasada istnienia, separuje nas od spraw i rze-
czy®” oraz zmusza do przygladania si¢ samym sobie, uswiadamiajac
nam nasze wilasne istnienie i odrebnos¢. Zatrzymujac bieg czasu, ujaw-
nia jego destrukcyjne dziatanie® oraz wtraca nas w nicos¢, pokazujac, ze
nasze zycie jest kroczeniem w-pustce-ku-pustce i druzgocaca, przeraza-
jaca mozliwoscia niebycia®. Przez nig postrzegamy swiat jako wyzbyty
tresci, znikomy i kruchy, a istnienie w nim —jako putapke, ktéra po kolei

¢ Por. idem, Zarys rozktadu, s. 33-34.

¢ Por. idem, Zeszyty, s. 27.

® W jednej z notatek Cioran stwierdzil: ,Nudo, nudo - jestem twym najwierniej-
szym zwolennikiem”. Cyt. za: B. Mattheus, Cioran. Portret radykalnego sceptyka,
s. 214.

% E. Cioran, Zeszyty, s. 466.

¢ ,Znuzenie separuje cztowieka od $wiata i rzeczy. [...] Znuzenie jest gtéwna
organiczna determinanta poznania, rozwija bowiem warunki niezbedne do odrdz-
nienia cztowieka od $wiata”. Idem, Na szczytach rozpaczy, s. 61.

% W rozmowie z Michaelem Jakobem Cioran stwierdzit: ,Ostatecznie nuda sku-
pia sie na czasie, na grozie czasu, na leku przed czasem, na objawieniu i Swiadomosci
czasu. [...] Zycie mozna znie$¢ pod warunkiem, ze nie jest si¢ $wiadomym kazdej
uplywajacej chwili. Inaczej koniec z nami. Doswiadczenie nudy to $wiadomos¢ roz-
paczliwego czasu”. Idem, Rozmowy z Cioranem, s. 241.

% Por. M. Bizior-Dombrowska, , Pierwszy stopieni wykorzenienia ze Swiata” — nuda
Ciorana, s. 93.
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odbiera nam wszystko, co w zyciu wartoSciowe, by ostatecznie zabrac
nam to zycie. Jako stan najwyzszej Swiadomosci daje nam w petni od-
czué absurd istnienia porzuconego, samotnego, zdanego wytacznie na
siebie i zmierzajacego do nieuchronnego konca™.

Zaréwno bezsennos¢, jak i nuda sg cenne dla Ciorana ze wzgledu
na towarzyszacy im aspekt poznawczy, do ktérego nie maja dostepu di,
co $pia spokojnie lub oddalaja chwile pustki, zatracajac si¢ w nieustan-
nym dazeniu do spelniania pragnien. Stany te prowadza do uzyskania
nadmiernie wyostrzonej swiadomosci, ktora raz nabyta, zakorzenia si¢
niezwykle mocno i w kazdej okolicznosci zycia niejako zmusza nas do
widzenia $wiata ,na wskro$””! oraz nie pozwala na powtorne, naiwne
przezywanie codziennosci. W rozmowie z Sylvie Jaudeau Cioran powie-
dziat:

Skrajna trzezwos¢ spojrzenia jest najwyzszym stopniem $wiadomosci,
daje odczucie, Ze si¢ do cna oprdéznito wszechswiat, ze sie go przetrwato.
Ci, ktorzy nie przeczuli tego etapu, nie maja pojecia o szlachetniejszej od-
mianie rozczarowania, a wigc poznania.

,,Skrajna trzezwosc¢ spojrzenia” prowadzi z kolei do sceptycyzmu?,
ktory w XX wieku wtasnie w mysli Ciorana uzyskat swéj najdoskonal-
szy wyraz oraz dodatkowo wzmocnit pesymistyczng postawe rumun-
skiego mysliciela™. Autor Zarysu rozktadu, w przeciwienstwie do wielu
innych sceptykéw, uniknat jednak putapek, w ktore wpadli zwolenni-
cy tego stanowiska, niezdajacy sobie sprawy z kruchosci jego podstaw
teoretycznych. Zakltadajac, ze niczego nie mozna przyjmowaé na wia-
re, jednoczesnie milczaco uznaja oni, ze tylko postawe sceptyczna na-
lezy przyja¢ w ten sposob. Nie tlumacza, dlaczego wytacznie ona ma
by¢ prawomocna, i wykluczaja wszystkie inne, sami nie wystawiajac si¢
na probe. Jak podkresla Cezary Rowinski, to niedomaganie teoretyczne
rodzi sceptycyzm chory na jedno oko, ktory krytykuje i demaskuje tra-
dycje oraz konstrukcje spoteczne, jednak sam jest naiwny wobec siebie,
odgradza sie od krytyki z zewnatrz i nie ma w nim miejsca na watpliwo-

70 Jedynym, cho¢ chwilowym, lekarstwem na nude byta, zdaniem Ciorana, praca
fizyczna. Por. E. Cioran, Zeszyty, s. 485.

"t Idem, Zmierzch mysli, s. 191.

72 Idem, Rozmowy z Cioranem, s. 179.

7 W Zeszytach Cioran napisat: ,W moim zyciu naprawde liczyly sie owe noce,
kiedy to moje pewnosci walily sie jedna po drugiej”. Idem, Zeszyty, s. 168. Z kolei
w innym miejscu stwierdzit: ,Nuda jest afektywnym réwnowaznikiem Watpienia.
(Mozna by takze powiedzie¢: Nuda przygotowuje sie do sceptycyzmu, jest dlan gle-
ba)”. Ibidem, s. 421.

7 ,Sceptycyzm to niemal centralny punkt moich pytan. Kto chciatby napisac
o mnie co$ trafnego, powinien przeanalizowac jego role w caloksztatcie moich zain-
teresowan i obsesji”. Ibidem, s. 799.
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Sci zwigzane z jego dzialalnoscig teoretycznag i praktyczna”™. Poniewaz
Cioran dostrzegat granice i niemoc tego stanowiska, jego sceptycyzm
jest krytyczny wobec samego siebie’ oraz wobec wszystkich dziedzin
zycia osobistego i spotecznego, ktore podkopuje i tym samym pozbawia
czlowieka zyciodajnych iluzji”. W rozmowie z Jean-Frangois Duvalem
rumunski mysliciel stwierdzit:

Upraszczajac, mozna by powiedzie¢, ze mam obsesje nicosci czy raczej
pustki. To — owszem. Ale nie, Ze jestem nihilista. [...] Mozna by wiec po-
wiedzie¢, Ze jestem nihilista w sensie metafizycznym. Ale nie, nawet to
nic nie znaczy. Chetniej juz akceptuje termin ,, sceptyk” — cho¢ fatszywy
ze mnie sceptyk. Wtasciwie nie wierze w nic i chyba w tym kierunku...
Ale nie, nawet to nie jest prawda’.

O specyfice sceptycyzmu Ciorana decyduje rowniez sita zaangazo-
wania, z jakq rumunski mysliciel poswigca sie watpieniu. Sceptycyzm
w odniesieniu tylko do $wiata nie jest dla niego tym wiasciwym, gdyz
najwarto$ciowszy i niosacy najwiecej objawienn w sensie egzystencjal-
nym okazuje si¢ ten w stosunku do samego siebie. Skupiajac sie na czto-
wieku, a nie na przedmiotach, unika on konwencjonalnych niepokojow
i jatowej spekulagji, co sprawia, ze uczestniczymy w nim catoscia swego
jestestwa. Jego postawa nie jest rodzajem zwatpienia intelektualnego,
a wiec rezultatem umystowej udreki czy tez abstrakcyjnej niepewnosci,
odnoszacej si¢ do problemoéw poznania lub kwestii logicznych, lecz wat-
pieniem organicznym i totalnym, ktére rodzi sie z wewnetrznych trage-
dii zwigzanych z niedoskonato$cia pierwiastka materialnego i przemija-
niem oraz z klesk spowodowanych niemoznoscig spelnienia pragnien.
Jest to sceptycyzm przesigkniety doswiadczeniem tragizmu, zrozpaczo-
ny, ktéry po rozwazeniu zasadniczych probleméw i uznaniu ich nie-
rozwiazywalnosci, przy jednoczesnej wszechwladzy smierci, wzbudza
smutek, trwogge i niepokoj w obliczu $wiata zredukowanego do pustki™.

7 C. Rowinski, Cioran albo granice sceptycyzmu, , Literatura na Swiecie” 1978, nr 2,
s. 144-145.

76O tym, jak bardzo $wiadomy byt Cioran swego sceptycyzmu, $wiadczy m.in.
ten fragment: ,,nie moéglbym by¢ politykiem, bo wierze w katastrofe. [...] Jesli jed-
nak jestem prawdziwym sceptykiem, to nawet katastrofy nie moge by¢ pewien...”.
E. Cioran, Rozmowy z Cioranem, s. 22.

77 Por. W. Klimczyk, Emila Ciorana sprawa z Bogiem, czyli religijnos¢ bez religii, ,,No-
mos” 2006, nr 55/56, s. 85.

78 E. Cioran, Rozmowy z Cioranem, s. 36.

™ W Swietych i fzach Cioran napisat: , Filozof ratuje sie przed tuzinkowoscia jedy-
nie poprzez mistycyzm lub sceptycyzm, dwie formy rozpaczy w obliczu poznania.
Mistyka jest ucieczka z poznania, a sceptycyzm — poznaniem bez nadziei. W zadnej
z tych sytuacji §wiat niejest rozwiazaniem”. Idem, Swieci i tzy, s. 57.
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Wedlug Ciorana w ostatecznej analizie sceptycyzm bierze sie gltéw-
nie stad, ze nie mozemy sie spetni¢ w tym, czym chcielibysSmy by¢, co
chcieliby$my czuc i zrealizowac. Jest wigc czym$ w rodzaju osadu pozo-
stalego po rozczarowaniach; wyplywa z naszych utomnosci i doswiad-
czen, z calego szeregu wrodzonych niemoznosci, ktére daty nam znad, ze
nie przychodzi on znikad i nagle, nie jest dobrowolny ani nie wybieramy
go, tylko wpadamy wen bez mozliwosci wymkniecia sie mu®. Jako taki
nie jest wylacznie ¢wiczeniem intelektualnym czy tez proba zachowa-
nia dystansu wobec rzeczy i zdarzen, lecz cykliczng choroba, zapisanym
gruba linig $wiadectwem naszej niedoskonatosci i naszych ograniczen®
w obliczu wielkich plandw i pragnien. W zwiazku z tym jest wyrazem
pokory i ztamanej dumy, ale réwniez kara, jaka wymierzamy nieosiagal-
nym ideatom, sobie samym i Swiatu za to, Ze nie sa w stanie spetni¢ na-
szych oczekiwan i zmuszajq nas do zatrzymania sie wpot drogi. Sceptyk
msci sig¢ na wszystkim, o co zabiegal, miota oskarzenia przeciwko ide-
atowi, ktorego nie mogt dosiegnaé, poniza go i oSmiesza, chtoszczac jed-
noczesnie samego siebie i czyniac ze sceptycyzmu sposob maskowania
wlasnej frustracji i rozpaczy®™. Ostrozny i czujny do granic mozliwosci,
choc¢by chcial, nie moze juz by¢ naiwny, gdyz jego watpliwosci powiek-
szaja sie 0 wszystko, co znajdzie si¢ w kregu jego zainteresowan, a nawet
o to, co jest z tymi watpliwosciami sprzeczne lub je zwalcza. Scepty-
cyzm, pelniac najpierw funkcje narzedzia czy metody, wnika w niego,
staje sie jego fizjologia, przeznaczeniem i zasada zrosnigtg z trzewiami.
Zwiazany z tym, co najbardziej osobiste, gdy raz zawtadnie jego ciatem
i umystem, bedzie juz zawsze towarzyszyl wadom i zaletom, uosobi sie
i przyjmie forme stosownga do temperamentu swego nosiciela.

W odréznieniu od sceptyka zwykly cztowiek tworzy wartosci, by
przypisa¢ im obiektywne istnienie, cho¢ w rzeczywistosci sa one dzie-
fem jego wyobrazni i niepohamowania. Wypetnia swe zycie poszukiwa-
niem ,absolutéw”, ktére nastepnie uznaje za swoje, ktére kieruja jego
zyciem i ktére odrzuca dla nowych, dajacych mu tak samo intensywne,
aczkolwiek ztudne poczucie pewnosci. Wciaz przewartosciowujac hie-
rarchig¢ uznawanych przez siebie wartosci, nie jest w stanie, a nawet nie
chce, zawiesi¢ sadu o nich i dokonuje ciagtych wyboréw miedzy nimi,
by méc na ich podstawie dziata¢. Zeby ,zy¢ i oddycha¢”, przymusza sie

8 W Zeszytach znajduje si¢ nastepujacy fragment: ,Jestem sceptykiem z racji fi-
zjologii, dziedzicznosci, nawyku i inklinacji, a takze upodoban filozoficznych”. Idem,
Zeszyty, s. 102.

81, Mdj sceptycyzm jest najpierw organiczny, potem intelektualny. To wytwor
mojej najintymniejszej chemii, rzecznik mych organow”. Ibidem, s. 543.

8 Cioran podkreslal, ze jedynym pragnieniem jego miodosci bylo nadludzkie
szczescie, i byt pewien, ze zostanie mistykiem. Kiedy jednak wygasty w nim porywy
zarliwosci, uczepit sie sceptycyzmu, za pomoca ktorego zakwestionowat ich wartos¢
i zredukowat do statusu zmiennych nastrojéw. Por. ibidem, s. 552.
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do wiary, ze jego $wiat i pojecia sa prawdziwe, a nawet zada od innych
wyrzeczen, zbrodni i $mierci, by zdoby¢ niezachwiang pewnos¢, ze si¢
w zaden sposob w swej wierze nie pomylil. Potrzebujac punktu opar-
cia, bezpiecznej przystani i prawdy lub wartosci, ktdra mogtaby si¢ stac
zrodlem sily i dziatania, na kazdym kroku oddaje si¢ w jarzmo, stuzbe
i niewole. W ten sposdb ludzkos¢ przez tysiaclecia trwoni swa energie,
przechodzi od przekonania do przekonania, od dogmatu do dogmatu,
od iluzji do iluzji, bardzo rzadko oddajac si¢ chwilom odpoczynku po
zmeczeniu wiarg®,

Sceptyk, podobnie jak inni ludzie, réwniez chcialby radowac sig
i cierpie¢ dla iluzji umozliwiajacych zycie, ale jako meczennik zdro-
wego rozsadku i trzezwego spojrzenia nie potrafi tego®. Jego dramat
ma poczatek w momencie, gdy rozumujac, uSwiadamia sobie, ze czyni
uzytek ze swego rozumu, przez co zaczyna odczuwac swoja odrebnosé
wzgledem rozwazanych tresci i tym samym odebrana mu zostaje moz-
liwos¢ twdrczego myslenia. Swoje dociekania uznaje za przypadkowe,
a swiat poje¢ i wartosci, wytworzony przeciez wylacznie przez jego
umyst, jawi mu sie jako czysta gra konwengji. Jego mysli zaczynaja si¢
zwalczac i neutralizowac do tego stopnia, Ze nie potrafi juz znalez¢ od-
powiedzi na pytanie, dlaczego mialby wybrac raczej t¢ wartosc niz inna.
Wszystkie propozycje wydaja mu si¢ rownie czcze i dowolne, kazda zas
zgoda i przyzwolenie — tak samo niezrozumiate i niedorzeczne. Pozba-
wiony punktéw orientacyjnych i trwalych przekonan, postrzega swiat
jako miejsce, gdzie nic nie jest wyrdznione i nic nie ma pierwszenstwa,
wszystkie prawdy i wartosci rOwnowaza sig, a nastepnie, w tym samym
stopniu arbitralne i umowne, zostaja zredukowane do rzedu fikgji, z kto-
rych nie mozna juz wywies¢ moralnosci ani regut postepowania.

W konsekwencji sceptyk popada w stan czystej nieokreslonosci,
w ktorym nie moze juz zywic¢ zadnych przekonan, podziela¢ jakichkol-
wiek opinii czy tez opowiadac si¢ po ktérejs ze stron. Podczas gdy inni
potrafia w odpowiednim momencie zatrzymac sie i nie zgltebiaja proble-
moéw az do dna, gdyz to doprowadza intelekt do bankructwa, on — raz
odkrywajac pustke® tam, gdzie do tej pory ,zakwitaly” byty — nie moze
juz by¢ Slepy na iluzje i powoli pograza sie w catkowitej jatowosci. Jego
rozum podkopuje wtasne fundamenty, drazy samego siebie i nie mo-
gac oddac si¢ bez reszty zadnej sprawie, zaczyna ,drepta¢” w jednym
miejscu, zzerany przez czczos$¢ i daremnosc wszystkiego. Rozsierdzony
i pozbawiony mozliwosci aktywnego uczestnictwa w $wiecie, sceptyk

8 Por. E. Cioran, O niedogodnosci narodzin, s. 82.

8 Por. idem, Sylogizmy goryczy, przet. I. Kania, Wydawnictwo Aletheia, Warsza-
wa 2009, s. 38.

% W Zeszytach Cioran zanotowat: ,Proéznia:jedyny konkretny wniosek, do
ktérego doprowadzil mnie sceptycyzm”. Idem, Zeszyty, s. 487.
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odrzuca kazda posta¢ oczywistosci, poniewaz kazda oczywistos¢ wy-
ptywa z bytu, od ktdrego zostat oddzielony®. Nie dba juz o rownowage
mysli i zachowanie podstawowych przesadéw, nie ma nic do stracenia
i chronienia, nie szanuje zadnych tajemnic i zakazow. Majac na uwa-
dze jedynie catkowita wolnos$¢ od btedu i strach przed popadnieciem
w $mieszno$¢ negacji¥” lub afirmacji, bez reszty uczciwy na ptaszczyz-
nie filozoficznej, sonduje pewnosci, by je skompromitowac oraz stara si¢
doprowadzi¢ do ruiny wszystko, co spotecznie uswigcone. Nieprzejed-
nany i rygorystyczny, widzi ktamstwo wszedzie, gdzie ma do czynienia
z czyms$ innym niz obojetno$¢®.

Po podwazeniu wszystkiego, zlikwidowaniu wszelkich pytan i od-
powiedzi oraz zerwaniu tacznosci z ludzmi i rzeczami sceptyk nie ma
juz w co watpi¢ i zawiesza swdj sad®. Poniewaz rygorystyczne i kon-
sekwentne watpienie jest nie do pogodzenia z zyciem, staje sie umar-
1y jeszcze przed Smiercia i ponosi kleske. Ostatkami sit probuje jeszcze
upodobni¢ si¢ do innych, ponownie zaczyna akceptowac pozory, a jego
madros¢ zamienia si¢ w konformizm, jednakze — Swiadomy wszech-
obecnej iluzji — nie jest juz w stanie utozsamiac jej z rzeczywistoscia
i stad nasladowanie innych nigdy nie bedzie w jego przypadku czyms
naturalnym, lecz kwestia planu, strategii i oszustwa. Ostatecznie, nie
mogac zwrocic sie w zadng ze stron, zmeczony niszczeniem, tylko ob-
serwuje pochdd swych ofiar, pograza sie¢ w bezczynnosci, a nastepnie
rozszerza obszar niepewnosci na samego siebie, zawiesza aktywnos¢
umystu i staje si¢ kim$ na poty nierzeczywistym. Osiaga wyzwolenie,
ale bez zbawienia, nie drazni go juz ani zycie, ani Smier¢, nic nie pobu-
dza i nic nie intryguje, nieruchomy i bezuzyteczny pograza si¢ w catko-
witej obojetnosci®.

Sceptycyzm Ciorana, w przeciwienstwie do sceptycyzmu rygory-
stycznego, ktéry wtraca cztowieka w catkowita pustke doznan i mysli,
mozna by nazwac sceptycyzmem rozentuzjazmowanym. Rumunski
mysliciel nie watpi bezustannie, lecz wytacznie od czasu do czasu, pod-

8, Sceptyk to cztowiek najmniej tajemniczy ze wszystkich, a przeciez poczynajac

od pewnej chwili, nie nalezy on juz do tego swiata”. Idem, Zty demiurg, przet. I. Ka-
nia, Oficyna Literacka, Krakow 1995, s. 89.

% Negujac, czlowiek jest w lepszej sytuacji niz sceptyk. Dla watpiacego wszystkie
cele sa tak samo kruche i czcze i z tego tez wzgledu nie moze sie za zadnym opowie-
dzie¢. Natomiast negacja jest zyciem dla ,niedobrej sprawy”, to caly program mo-
wienia ,nie”, demaskowania, ktéry ma w sobie dynamike oraz moze si¢ stac¢ zrodtem
dzialania i wypelni¢ nam codzienno$¢. Nie jest préznia, lecz niespokojna i agresywna
peknia. Por. idem, Upadek w czas, s. 45.

8 Por. ibidem, s. 34-36.

%, Skoro zawiesitem mdj sad, a nawet watpliwosci, pozostaje mi tylko zawiesi¢
krew”. E. Cioran, Zeszyty, s. 197.

% Por. idem, Upadek w czas, s. 39-40.
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czas kryzysow, kiedy — tak samo jak sceptyk ortodoksyjny — zawiesza
swdj sad i znosi doznania. Kryzysy te sa jednak szybko przezwycigzane
i z paralizu ducha i ciata natychmiast wznosi sie on na poziom olsnie-
nia, radosnego uniesienia czy tez entuzjazmu, ktéry za posrednictwem
petnej liryzmu mieszaniny mysli i uczud jest w stanie ozywia¢ nawet mi-
neraty®'. Zasob energii, witalnosci i swego rodzaju barbarzynstwa spra-
wia, ze w dalszym ciagu pozostaje on sam na sam z triumfujaca pustka,
jednak — dzigki bujnosci swego wnetrza — zachowuje jednoczesnie wol-
nosc¢ i dystans wobec ostatecznych wnioskéw, do ktorych doprowadzi-
o go watpienie®. Ponadto zywotnos¢ rodzi w jego przypadku swiado-
mos¢ ironiczng, ktdra oszczedzajac mu losu sceptyka ortodoksyjnego,
sktania go do usmiechu nad otchtania i zadrwienia z samego siebie”.
W ten sposob rumunski mysliciel okazuje sie pozostawac nie tylko poza
wszystkim, ale rowniez ponad wszystkim i podobnie jak Kirytow moéwit
o Stawroginie, ze , gdy wierzy, nie wierzy, ze wierzy, a gdy nie wierzy,
nie wierzy, ze nie wierzy”*, tak my moglibysmy powiedzie¢ o Ciora-
nie, dodajac — ,,i drwi”. Wtasnie dzigki temu jego sceptycyzm moze by¢
sceptyczny wobec samego siebie, a nawet mozna go nazwa¢ mianem
sceptycyzmu zdystansowanego wobec wilasnego dystansu. W rozmo-
wie z Sylvie Jaudeau Cioran okreslit w nastepujacy sposob, czym jest dla
niego sceptycyzm:

Jest to wieczne zapytywanie, instynktowne odrzucenie pewnosci. Scep-
tycyzm to postawa wybitnie filozoficzna, ale — paradoksalnie — nie wynik
zadnej procedury, lecz co$ wrodzonego. W istocie sceptykami rodzimy
sie. Co zreszta nie przeszkadza, bysmy ulegali porywom powierzchow-
nego entuzjazmu. Ludzie mysla na ogdt, Ze jestem pasjonatem, i bez wat-
pienia jest to prawda na pewnym poziomie, ale gdzies w glebi pozostaje
sceptykiem i wlasnie ta gtebia, ta zdolnos¢ do kwestionowania wszelkich
pewnikéw jest naprawde wazna. Zeby dziataé, niewatpliwie potrzebuje-
my pewnosci. Tyle Ze najmniejsza refleksja obraca w ruine to spontanicz-
ne przyzwolenie. W koncu zawsze stwierdzamy, Ze nie ma nic statego,
zadnego fundamentu. Sceptycyzm albo supremacja ironii®.

Czytajac dzieta Ciorana, mamy wrazenie, ze wprost delektuje sie on
swym sceptycyzmem, pragnie swych watpliwosci i chce, by byto ich jak

ol Por. ibidem, s. 41.

2, Witalnos$¢, nawet bardzo ostabiona, zawsze ma w sobie do$¢ mocy, by na jakis
czas zwalczy¢ ten pociag, jaki cztowiek zywi do nico$ci”. E. Cioran, Samotnosé i prze-
znaczenie, przet. A. Dwulit, Wydawnictwo KR, Warszawa 2008, s. 132.

% Pordéwnujac si¢ z Nietzschem, Cioran stwierdza, ze jego przewaga polega na
tym, Zze w przeciwienstwie do niemieckiego filozofa — sta¢ go na forme sceptycyzmu,
jaka zaklada humor. Por. idem, Zeszyty, s. 707.

% Cyt. za: idem, Pokusa istnienia, s. 14.

% Idem, Rozmowy z Cioranem, s. 183.
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najwiecej”. Twierdzi, Ze nieporéwnanie tatwiej bytoby mu funkcjono-
wac bez sladu wiary niz bez sladu watpliwosci i ze w jego przypadku
sceptycyzm jest jak narkotyk lub trucizna, ktdre pozwalaja mu zy¢ i bez
ktorych musiatby siegnac po cos silniejszego i bardziej zgubnego®. Po-
dobnie jak wiara dla innych, watpienie jest dla niego potrzeba i pew-
noscig o réwnie glebokich korzeniach®, co ta pierwsza, i gdyby mu ja
odebra¢, jak sam przyznaje, popadiby w kompletng prostracje®. Z tego
tez wzgledu wydaje sig, ze tym, do czego dazy, oprdocz prawdy, jest tak-
ze przygoda, brak bezpieczenstwa, niekonczace sie pytanie, poszukiwa-
nie i wieczne kwestionowanie, a wiec odnawianie. Nie przyjmuje zad-
nego punktu oparcia w postaci skostniatego systemu filozoficznego czy
doktryny religijnej i zamiast nich wybiera aktywnos¢, nieufno$¢ wobec
siebie i rzeczy oraz nieustannie $cierajace si¢ ze soba myslenie i rozwa-
zanie. Watpienie jest dla niego czyms destrukcyjnym, jednak zarazem
pozywnym, niszczaca trucizng i wytworem zmii rzucajacej si¢ na sama
siebie!™, ale rowniez zmii, ktdra nie jest w stanie 2y¢ bez jadu we wiasnej
krwi'®. W Ztym demiurgu Cioran napisat:

Jesli z watpienia uczynimy sobie cel, moze ono nies¢ pocieche réwna wie-
rze. Réwniez ono zdolne jest do zarliwosci, réwniez ono na swoéj sposdb
triumfuje nad wszelkimi niepokojami i ma odpowiedz na wszystko. Skad
wiec jego zta reputacja? Otdz stad, Ze jest ono rzadsze niz wiara, trud-
niej osiggalne i bardziej tajemnicze. Nie potrafimy sobie wyobrazi¢, co sie
dzieje w domu watpiciela...!®

Sceptycyzm, bedac aktem najwyzszej odwagi filozofii, pokazat Cio-
ranowi, jak nalezy wyrzekac sie wtasnych przywiazan i przekonan, oraz
w jaki sposob przejs¢ od urzeczen i buntéw do madrosci rezygnacji i zy-
ska¢ umystowa wolnos$¢'®. Nie pozwalal mu w nic uwierzy¢ i dzigki
temu odpychat od niego wszystko, co mogtoby zagrodzi¢ mu droge do

% W Sylogizmach goryczy Cioran napisat: ,Nic nie moze ugasi¢ mego pragnienia
watpliwosci. Ach, mie¢ laske Mojzesza, pod ktorej uderzeniem tryskatyby one z opo-
ki!”. Idem, Sylogizmy goryczy, s. 31.

7 Por. idem, Zeszyty, s. 413 i 416.

% W Ztym demiurgu Cioran napisal: ,Sceptycyzm jest wiara umystowosci
chwiejnych”. Idem, Zty demiurg, s. 111.

% Por. idem, Zeszyty, s. 563.

10 Por. ibidem, s. 675.

100 Cioran napisat o sceptyku: ,Wszystko, co podsyca jego gtdd niezdecydowania,
co pomaga mu, a jednoczesnie przeszkadza zy¢ —jest dlan Swiete”. E. Cioran, Upadek
w czas, s. 48.

12 Tdem, Zty demiurg, s. 108.

105 Sceptycyzm zbyt pdzno zsyta na nas swe blogostawienstwa — na nasze twarze
zrujnowane naszymi przekonaniami, na nasze oblicza hien od ideatow”. Idem, Sylo-
gizmy goryczy, s. 152.
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pelnego objawien bycia sam na sam ze soba i niezmaconego przezywa-
nia wlasnej egzystencji. Umieszczajac rzeczy na ich wtasciwym miejscu
i utozsamiajac kazda mozliwos¢ z bledem, zabezpieczat rumunskiego
mysliciela przed pomytka'™ oraz perspektywa wyborow, ktore sa réw-
noznaczne z pogardzaniem prawda i stanowig zrédio nieuzasadnio-
nych konfliktow, walk i cierpient. Dodatkowo byt dla Ciorana rodzajem
srodka uspokajajacego, ktory w trakcie goraczki spowodowanej jakas
drazliwa lub niepokojaca kwestia, pokazujac, ze wtasciwie nic nie jest
warte zainteresowania, a tym bardziej wzburzenia, uspokajat go i po-
zwalat spogladac na nia oraz inne kwestie z duza doza zobojetnienia:

Narzucitem sobie filozofie sceptycznag, zeby trzymaé¢ w szachu moj nie-
szczesny temperament, napady szatu i humorzaste reakcje. W kazdej
chwili musze bra¢ sie w ryzy, hamowa¢ moje impulsy, walczy¢ z napa-
dami gniewu, ktérym nie wierze, lecz ktére wylaniajq sie z mej krwi czy
tez Bog wie skad. Sceptycyzm to sSrodek uspokajajacy, ze znanych mi naj-
bardziej niezawodny. Siggam po niego w kazdej sytuacji, inaczej najdo-
stowniej bym eksplodowat'®.

Zarazem jednak, mimo iz sceptycyzm Ciorana byl sceptycyzmem
rozentuzjazmowanym, ironicznym i podwojnie zdystansowanym, za-
wsze nakazywal mu uwazac siebie za kogos skazanego'®. Nalezy pa-
mietac, ze nadal byto to watpienie catosciowe i zupelne, ,zgryzota w sta-
nie czystym”'”, watpienie kogos, kto nie jest juz w stanie przymuszac
sie do wiary w prawdziwos¢ przekonan na temat cztowieka i $wiata.
I chociaz duza witalnos¢, jaka charakteryzowat sig¢ Cioran, nie pozwalata
mu pograzy¢ sie bez reszty w bezczynnosci'®, atrofii i pustce, to jednak
z czasem przyznawal, ze sceptycyzm nadwatlit jego sity i sprawil, ze
wlasciwa mu $wiezo$¢ stata si¢ Swiezoscig starca'®. Poza tym, stawiajac
autora Pokusy istnienia w fatszywych sytuacjach, czynit z niego kogo$
w rodzaju oszusta. Cioran cate zycie trzymat sie pozorow, dziatat jak
inni, udawat, ze podziela ich przekonania, jednak zawsze zdystansowa-
ny wobec wszystkiego, nigdy nie utozsamiat si¢ z tym, co robit i méwit,
oraz nie ucielesniat Zzadnej postawy czy idei. Chwiejny, nie mogac stanac
po zadnej ze stron ani zwiazac sie z zadnym pogladem i miejscem, pro-

104 Chcac mie¢ pewnos¢, ze nie zbtadzimy zanadto, koniec koricOw najlepiej jest

trzymac si¢ okolic sceptycyzmu”. Idem, Zeszyty, s. 163.

15 Ibidem, s. 355.

1% Por. E. Cioran, §wi¢ci ifzy, s. 167.

107 Tdem, Upadek w czas, s. 45.

18 Cioran przyznawat, Ze trzezwos¢ spojrzenia byta w jego przypadku korygowa-
na przez ambicje i m.in. dzieki temu uniknat bezczynnosci. Por. idem, O niedogodnoéci
narodzin, s. 78.

19 Por. idem, Zeszyty, s. 24, 110, 313, 493, 820.
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wadzit ,zycie bez przekonania”'® w nierzeczywistym i pustym swiecie,
wypelnianym jedynie od czasu do czasu przez uniesienia, ambicje i nie-
jasne, na poly religijne przeczucie/nadziejg, ze moze jednak nie ma do
czynienia z pustka, lecz z tajemnica.

Ze wzgledu na to, ze sceptycyzm Ciorana odnosit sie rowniez do roz-
wazan dotyczacych kultury i cywilizacji Zachodu, konsekwencja takie-
go stanowiska jest z koniecznosci ontologiczny i historyczny pesymizm,
ktory polega na odebraniu wartosci czlowiekowi, Swiatu i przysztosci.
Watpienie pokazuje sceptykowi, ze wszystko jest przygodne, zbyteczne,
kazdy zas wybor jest arbitralny, nic nie posiada racji istnienia, zaden cel
nie ma uzasadnienia, a postep jest tylko jednym z wielu ztudzen'"'. Zyje
on w krélestwie Nierozwiazywalnego, gdzie zawieszenie sadu zamienia
sie¢ zawsze w beznadziejne zapytanie, na ktdre nie ma odpowiedzi, nie
dlatego, ze do tej pory ich nie znaleziono, lecz dlatego, ze samo istnienie
Swiata nie ma zadnego usprawiedliwienia. Z takim $wiatem nie laczy
go juz zadna wigz, a pustka, ktéra zajeta miejsce ptodnych iluzji, uswia-
damia mu, ze oprocz narodzin, czystego faktu istnienia''* wypetnione-
go cierpieniami i czekajacej go $mierci nie ma zadnych innych prawd!'®.
Dzigki trzezwemu spojrzeniu wie on, jak wszystko si¢ potoczy, i nie
musi czekac na rozczarowanie ani ostateczna kleske'*, gdyz dla niego sa
one réwnoczesne z kazdym ludzkim uczynkiem!?.

10 Ibidem, s. 802.

1 Por. T. Chawziuk, Cioran do smiechu, ,Nowy Nurt” 1996, nr 6, s. 16.

112 W jednym z fragmentow Swietych i fez Cioran stwierdzit: ,Wszystko jest oszu-
stwem, gorzkim i stodkim. Golym okiem wida¢, Ze rzeczywistoé¢ ani prawda nie
mogly zaistnie¢”. E. Cioran, Swieci i tzy, s. 161.

13, Czy na tej ziemi jest jeszcze co$ — oprocz $mierci, jedynej rzeczy pewnej — cze-
go nie mozna by poda¢ w watpliwosc?”. Idem, Na szczytach rozpaczy, s. 70. ,Bo jakze
by¢ optymista w $wiecie, w ktorym nic nie jest pewne, z wyjatkiem $mierci!” Idem,
Samotno$é i przeznaczenie, s. 131.

4 Wedtug Michata Jakubika w mysli Ciorana kleska jest czyms, co w swoisty spo-
sOb zawiera sie w strukturze cztowieka, i tylko kwestig czasu jest to, kiedy go spotka.
M. Jakubik, Watki religijne w twdérczosci Emila Ciorana, Novae Res-Wydawnictwo Inno-
wacyjne, Gdynia 2012, s. 166.

5 W Zmierzchu mysli Cioran napisat: ,Strach jest wspomnieniem przysztosci”.
E. Cioran, Zmierzch mysli, s. 179.
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Streszczenie

Osobowe zrédta Cioranowskiego sceptycyzmu
i pesymizmu

Stowa kluczowe

Egzystencjalizm; pesymizm; sceptycyzm; nuda; bezsennos¢; czas; pustka; bez-
sens

Artykul skupia sie na filozoficznej analizie poje¢ bezsennosci i nudy oraz ich
zwigzku ze sceptycyzmem i pesymizmem rumunskiego mysliciela Emila Ciora-
na. Wedlug autora Pokusy istnienia bezsennos¢ pozbawia zbawiennych przerw
i przez to zmusza do nieustannej i wyczerpujacej przytomnosci umystu i ciata.
Odbierajac mozliwos¢ regeneracji sit witalnych i naiwne odczucie czasu oraz
skrajnie rozbudzajac $wiadomos¢, czyni czlowieka niezdolnym do dzialania,
a takze wpedza w poczucie agonii, smutku i rozpaczy. Podobnie nuda, jako
stan monotonnego spoczynku, wrzuca w istotowa samos¢, préznie i pustosé
oraz zmusza do refleksji na temat ztowrogich prawd zycia. Poprzez zawieszenie
czasu pozbawia ona chwile tresci i znaczenia, wpedza cztowieka w niewaznos¢
i nieobecnos$¢, a swiat w nicos¢ i bezsubstancjalnos¢. Cecha wspdlna stanu bez-
sennosci i nudy jest skrajnie wyostrzona $wiadomos$¢, prowadzaca do scepty-
cyzmu, ktéry w mysli Ciorana nie odnosi si¢ wylacznie do swiata, lecz przede
wszystkim do czlowieka. Powstaje on na skutek tragedii zwigzanych z prze-
mijalnoscig oraz w zwiazku z niemoznoscia realizacji pragnien, ktéra wynika
z naszych niedoskonatosci i ograniczen. Sceptyk, raz wpadajac w putapke wat-
pienia, zmienia si¢ w wieznia trzezZwego spojrzenia. Staje si¢ odrebny wzgledem
rozwazanych tresci, swe dociekania uznaje za przypadkowe, a pojecia i wartosci
postrzega jako gre konwencji, w ktdrej wszystkie one rownowaza si¢ i maleja do
rzedu fikgji. Tak rozumiany sceptycyzm doprowadza Ciorana do ontologiczne-
go i historycznego pesymizmu, ktéry polega na odebraniu cztowiekowi, Swiatu
i przyszlosci wszelkiej wartosci poprzez uznanie wszystkiego za arbitralne, zby-
teczne i nieposiadajace racji istnienia.

Summary

Personal sources of Cioran’s skepticism and pessimism

Keywords

Existentialism; pessimism; skepticism; boredom; insomnia; time; emptiness;
meaninglessness
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The article concentrates on the philosophical analysis of concepts of insomnia
and boredom and on their connection with skepticism and pessimism of the
Romanian thinker Emil Cioran. According to the author of The Temptation to
Exist, insomnia deprives us of salutary breaks and hence forces to a constant
and exhausting consciousness of mind and body. By taking away the possibil-
ity to regenerate the vital strength and the naive sense of time and by arous-
ing the consciousness in an extreme manner, insomnia makes the man unable
to act and drives him into the feeling of agony, sadness and despair. Similarly
boredom, which is a state of monotonous repose, drops us into an existential
loneliness, void and emptiness and forces us to reflect upon the subject of the
malevolent truths about life. Through suspending time, boredom deprives mo-
ments of content and meaning, drives a man into unimportance and absence,
while the world into nothingness and non-substantialism. The common feature
of states of insomnia and boredom is an extremely heightened consciousness
leading to skepticism, which, according to Cioran’s thoughts, does not solely
refer to the world but primarily to a man. It develops due to tragedies connected
with transience and an inability to fulfill desires, which comes from our imper-
fections and limitations. A sceptic, who once falls into a trap of doubt, changes
into a prisoner with a sober look. He becomes separated from the issues he anal-
yses, acknowledges the inquiry as accidental and perceives terms and values as
a game of conventions, in which everything becomes equal and reduced to the
level of fiction. Understanding skepticism in this way, leads Cioran to ontologi-
cal and historical pessimism, which deprives mankind, the world and the future
of all values through acknowledging that everything is arbitrary, unnecessary
and without a reason to exist.
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