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Po raz kolejny pod redakcja pracownikéw Zaktadu Psychologii Spotecznej
i Badan nad Mtodzieza Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy
ukazala sie monografia poswiecona szeroko rozumianym problemom zy-
cia wspoélczesnego czlowieka. Ksigzke mozna zatem potraktowac jako piata
cze$¢ cyklu monografii dotyczacego funkcjonowania wspétczesnych. Wezes-
niej ukazaly sie tomy dotyczace radzenia sobie z wielo$cig rél i zadan, wy-
zwan i zagrozen czekajacych na wspétczesnych w XXI wieku, funkcjono-
wania mlodych w dobie zmian czy probleméw wspélczesnych malzenstw
i rodzin'. W recenzowanej pozycji problemy zostaly potraktowane interdy-
scyplinarnie, przez co uniknieto niebezpiecznej jednostronnosci w postrze-
ganiu omawianych zmian.

Gléwng perspektyws, wokot ktorej skonstruowana jest o§ ksigzki, jest
kontekst. Zatem tytulowe Zmiany w zyciu wspétczesnych zostaly poddane
analizie zgodnie z przeswiadczeniem, ze cztowiek rozwija sie¢ w okreslonym
kontekscie. Jest zatem istotg bio-socjo-kulturowa, ktéra zyje w okreslonych
warunkach, przestrzeni, czasie czy systemie. Konteksty owych oddziatywan
plyna z wielu stron, tak samo jak dotycza wielu sfer zycia czlowieka. Ana-
lizujac zamieszczone tu teksty, mozna zada¢ sobie pytanie o relacje owych
zmian z pelnym, zdrowym i wszechstronnym rozwojem jednostki oraz jego
mozliwo$ciami. W odpowiedzi na to pytanie pomagaja prace autorek i au-
toréw, ktorzy sa przedstawicielami réznych dyscyplin: psychologii, pedago-

* Do tej pory ukazaly sie: Dylematy wspétczesnych ludzi: radzenie sobie z wieloscig 1ol
i zadan, Warszawa 2015; Wspdtczesni ludzie wobec wyzwan i zagrozen XXI wieku, Warszawa
2014; Funkcjonowanie wspétczesnych miodych ludzi w zmieniajgcym sie Swiecie, Warszawa 2012 —
wszystkie pod redakcja Hanny Liberskiej, Alicji Maliny oraz Doroty Suwalskiej-Barancewicz,
a takze: Wybrane problemy wspdtczesnych matzeristw i rodzin (2011) pod redakcjag Hanny Li-
berskiej i Alicji Maliny.
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giki, socjologii, politologii, medycyny, prawa. Tym samym zarysowuje sie
interdyscyplinarny kontekst oddziatywan i relacji pomiedzy wspélczesnym
czlowiekiem a jego otoczeniem. Latwo jednak dostrzec wazna psychologicz-
no-pedagogiczna o$ dominanty posréd omawianych aspektéw.

Waznym problemem wyszczeg6lnionym we wskazanej monografii jest
funkcjonowanie w kontekscie potrzeby przynaleznosci i realizacji funkgji
bezpieczenistwa. Jednostka w obliczu bycia czescig danej komérki spotecz-
nej staje wobec konkretnych wyzwan i probleméw, ktérym musi sprostac,
zaréwno na poziomie indywidualnym, jak i zespotowym. Posréd tych kon-
tekstéw oddzialywan, wyszczegélniono takie komérki spoteczne i mikro-
spoleczenistwa jak rodzina, placéwki opiekunczo-wychowawcze, rodziny
zastepcze, wspoélnoty religijne czy szkota.

Nie tylko wspélczesnosci, a takze wspélczesnym dyskursom i docie-
kaniom czesto zarzuca sie unikanie poszukiwania odpowiedzi na pytania
trudne. Latwo dostrzec, ze i te aspekty zostaly zauwazone przez autordw,
ktérzy zadaja sobie pytanie o funkcjonowanie w $wietle choroby, radzenie
sobie z przeciwno$ciami czy ze stresem. Dostrzezono réwniez problemy do-
tyczace pewnych dysfunkgcji, m.in. zycia wobec wspétuzaleznienia czy zabu-
rzen funkcjonowania wspétczesnej rodziny.

Na duza uwage zastuguja tematy szczegdlnie gorace spolecznie, ktdre
sa chetnie poruszane przez wspélczesne media. Do takich zaliczytabym zy-
cie nieplodnych par, przewleklte zmeczenie, kobieco$¢ i ciato w swietle cig-
zy, problem absolwentéw na rynku pracy czy mitosci w $wiecie aplikacji. To
niezwykle istotne, by monografia poswiecona wspoéiczesnosci nadgzala za
zmianami i uwzgledniata watki czy aspekty, ktére s goragcymi spotecznie te-
matami, waznymi nie tylko dla $rodowisk uniwersyteckich. Duze znaczenie
w komunikacji wspdltczesnych odgrywa jezyk. W kontekscie jezyka znalazty
sie teksty niezwykle interesujace i oryginalne (jesli chodzi o wyszczegdlnio-
ne aspekty) jednoczesnie, poswiecone m.in. nazwom bankéw w XXI wieku
czy obrazie polskosci w filmach Wojciecha Smarzowskiego.

Watkiem, ktdry zainteresowal mnie w sposéb szczegdlny, jest kultura
nowosci w kontekscie wolnosci. To aspekty, ktdre oscyluja wokét probleméw
socjologii edukacji czy ogdlnie dyskurséw krytycznych (nie krytykanckich).
To wazne, aby dostrzega¢ putapki pozornej wszechobecnej wolnosci. Nie po-
minieto tu aspektu zniewolenia w kulturze wolnosci czy problemu tozsamo-
$ci uwiklanej we wspélczesne konteksty.

Recenzowana pozycja stanowi interesujacy przeglad kontekstéw funk-
cjonowania cztowieka w $wietle zmian. Cho¢ na poczatku wielo$¢ ta moze
napawac niepokojem, to z pewnos$ciag owa interkontekstualnosé¢ stanowi
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duzy walor omawianej pracy. Posréd kontekstéw znalazly sie relacje prze-
mian z funkcjonowaniem wspdlczesnych, rodzicielstwo, sytuacje trudne,
aspekty medyczne, antropologiczno-spoleczne, instytucje szkolne, jezyk
czy media. Czlowiek nie zostal przez autoréw potraktowany wylacznie jako
przedmiot oddzialywan, ale réwnoprawny kreator zycia spolecznego, wspét-
uczestnik i wspéttwoérca zmian jednoczesnie, ktéry z owymi zmianami musi
sie nieustannie mierzy¢ na nowo. Tytulowe konteksty, chociaz dookreslaja
specyfike, czas i miejsce wystepowania owych zmian, nie sprawiaja, ze staja
sie one latwiejszymi dla wspétczesnych ludzi.
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