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Uczenie si¢ w perspektywie biograficznosci.
Perspektywa andragogiczna®

Learning in the Concept of Biographicity.
An Andragogical Perspective

Streszczenie. Che¢ zrozumienia istoty/specyfiki procesu uczenia sie czlowieka od wielu lat
intryguje badaczy, prowokujac ich do podejmowania réznego rodzaju aktywnosci poznaw-
czych. Warto jednak dostrzec, iz pomimo wielu waznych rozstrzygnie¢ definicyjnych pyta-
nia dotyczace natury procesu uczenia sie wcigz pozostaja bez jednoznacznych odpowiedzi.
Myslenie andragogéw od wielu lat koncentruje sie na aktywnosci i roli jednostki w procesie
catozyciowego uczenia sie oraz bliskiej relacji: indywidualne do$wiadczenie zyciowe - pro-
ces uczenia sie — biograficznos¢. Badacze dostrzegaja nie tylko potencjal edukacyjny indywi-
dualnych doswiadczen zyciowych (uczenie sie w trakcie zycia), ale réwniez wartos¢ refleksji
nad biografia, ktéra to staje sie Zrédlem biograficznego uczenia sie. Niniejszy artykut stano-
wi glos w dyskusji dotyczacej uczenia sie i biograficznosci. Prezentowane tresci odnosza sie
do takich watkéw: rozumienie biografii z perspektywy andragogicznej, proces biograficznego
uczenia sie. Catos¢ podejmowanych rozwazan konczy refleksja na temat relacji: proces ucze-
nia sie - biograficznos¢.

Stowa kluczowe: andragogika, biografia, biograficzne uczenie sie, biograficznos¢, biografia
edukacyjna, catozyciowe uczenie, narracyjne uczenie sie.

Summary. The willingness to understand the essence/character of the process of human
learning has inspired researchers for years, provoking them to undertake a number of
cognitive actions. One ought to notice, however, that in spite of the numerous conclusions of
a definitional nature the questions pertaining to the very process of learning remain without

*

Artykul napisany na podstawie rozprawy doktorskiej Potencjat edukacyjny doswiad-
czenia zyciowego 0sob starszych z perspektywy czasu przygotowanej pod kierunkiem prof. dr
hab. Elzbiety Koscik, Uniwersytet Wroctawski, 50-137 Wroctaw, pl. Uniwersytecki 1.
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unambiguous answers. The andragogues’ thinking has for years focused upon the activity and
the role of an individual in lifelong learning and the immediate relation between individual
life experience, the learning process, and biography. Not only do the scholars notice the
educational potential of individual life experience (learning in one’s life), but they also see
the value of reflection on biography, which becomes the source of biographical learning. The
present paper constitutes a voice in the discussion on learning and biography. The presented
information pertains to such subjects as: understanding biography in the andragogical
perspective, the biographical learning process. The entirety of the deliberations in concluded
with a reflection on the relationship between the learning process and biography.

Keywords: andragogy, biography, biographical learning, biographicity, educational biograp-
hy, lifelong learning, narrative learning.

Refleksja nad (z)rozumieniem procesu uczenia sie czlowieka nieustannie
prowokuje badaczy (zaré6wno teoretykéw, jak i praktykéw) do podejmo-
wania aktywnosci, ktére pozwolityby wyjasni¢ jego zlozona, wielowatko-
wa oraz niejednoznaczng nature. Z punktu widzenia poznawczego intrygu-
jacym aspektem tych poszukiwan jest to, iz w perspektywie teoretycznych
rozstrzygnieé pojecie to wcigz wymyka sie z ram, ktére pozwolityby na jego
jednoznaczne zdefiniowanie. Jak zauwaza Richard Edwards, ,w metaforycz-
nym ujeciu proces uczenia sie jest jak wrzosowisko, ktérego granice s3 ot-
warte i zacierajg sie, stuzy on réznym celom, ma wielu wlascicieli, nieokre-
$long strukture wlasnosci” (por. Edwards, 1997, za: Field, 2003, s. 65).

W literaturze andragogicznej podkresla sie, iz rozumienie procesu
uczenia sie systematycznie ewoluowalto — od nauczania do uczenia sie. Do
korica lat 60. XX w. uczeniu sie przypisywano charakter reaktywny. Byto ono
rozumiane jako reakcja na nauczanie. Tym samym ,czynnosci uczenia sie
byly skolonizowane przez czynnosci nauczania, byly ich odzwierciedlanym
odbiciem” (Malewski, 2006, s. 23; Malewski, 2010, s. 46). Kolejno, na po-
czatku lat 70. nastapilo tzw. pierwsze paradygmatyczne przesuniecie. Jego
efektem bylo przesuniecie akcentu na podmiot poznajacy, co ,postawilo
w centrum uwagi procesy uczenia sie i zréwnalo ich edukacyjny status z pre-
ferowanym dotad nauczaniem” (Malewski, 1998, s. 24; Malewski, 2010, s.
46). Od tego czasu zwrdcenie uwagi na aktywno$¢ i role jednostki w procesie
uczenia sie w sposéb wyrazny zdominowalo myslenie badaczy. W rezultacie
z poczatkiem lat 90. centralna ideg edukacyjng stalo sie calozyciowe uczenie
sie. Koncepcja catozyciowego uczenia sie przeniosta punkt ciezkosci z insty-
tucji edukacyjnych na uczace sie jednostki i spotecznosci lokalne, a profesjo-
nalna wiedza naukowa ustgpita miejsce potocznemu doswiadczeniu, ktére
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w spos6b naturalny ksztaltuje i dookregla interakcje: czlowiek - $wiat (Ma-
lewski, 2006, s. 25; Malewski, 2010, s. 47; zob. Muszynski, 2014, s. 77-88).

Takie postrzeganie procesu uczenia sie, jako integralnego elemen-
tu codziennego $wiata zycia, jest wspoélczesnie dominujaca perspektywa
jego (roz)poznawania. W takim rozumieniu czlowiek jest istotag uczaca sie,
a uczenie sie jest naturalng czynnoscia zyciowa, integralnie powigzang z in-
nymi powszednimi czynnosciami czlowieka (Rogers, 2003, s. 9-10, za: Ma-
lewski, 2006, s. 30). Uczenie sie jest zestawiane z aktywnoscia czlowieka
w ciggu calego zycia, odnosi sie do réznych sfer funkcjonowania jednostki,
ale réwniez jest rozumiane jako ,(trans)formacja struktur do$wiadczenia,
wiedzy i dziatania w kontekscie historii zycia ludzi i ich rzeczywistosci, czyli
w kontekscie wszystkich aspektéw zycia” (Alheit, 2002, s. 64).

W takim zakresie indywidualne doswiadczenie zyciowe moze by¢ po-
strzegane jako zrédlo procesu uczenia sie, ale réwniez jako zaséb ($rodki)
aktywnosci edukacyjnej (uczenia sie) (Kurantowicz, Niziriska, 2012, s. 20—
21; zob. Golonka, 2012, s. 45-62). W rezultacie mozna zatem dostrzec silng
wiez miedzy indywidualnym do$wiadczeniem zyciowym (biografia) a proce-
sem uczenia sie*.

Wilasnie te rozstrzygniecia wyznaczaja horyzont poznawczy niniej-
szych rozwazan, ktdre nalezy postrzegac jako gltos w dyskusji skoncentrowa-
nej wokot problematyki dotyczacej uczenia sie i biograficznosci.

Rozumienie biografii z perspektywy andragogicznej

Refleksji na temat uczenia sie w perspektywie biograficznosci towarzyszy
pytanie dotyczace kwestii definicyjnych pojecia , biografia”. Warto bowiem
dostrzec, iz jego rozumienie charakteryzuje niejednoznacznos$¢ i wielowy-
miarowos¢.

Zgodnie z etymologia stowo ,biografia” oznacza ‘opis zycia’, (gr. bios —
‘zywot’, ‘zycie’; ‘sposéb/tryb zycia’ i grapho - ‘pisze’/16gos), czyli tekst, a réw-
noczes$nie zycie w jego rzeczywistym wymiarze (Trzcionkowski, 2005, s. 12).

* Indywidualne doswiadczenie zyciowe cztowieka mozna postrzega¢ jako rezultat

doswiadczania wlasnego zycia przez jednostke — bilans ludzkich doswiadczen wyrazonych
w sposéb podmiotowy; swoistego rodzaju produkt catozyciowego doswiadczania zycia. Ro-
zumienie to jest zatem bliskie definicji biografii, zgodnie z ktéra jest ona konstelacja rézno-
rodnych sytuacji i wydarzen obrazujacych ruch, zmiane (perspektywa zewnetrzna) oraz ob-
szarem do$wiadczen indywidualnych, takich jak: wiedza, osiggniecia, informacje, przezycia
(perspektywa wewnetrzna) (por. Lalak, 2010, s. 109; zob. Golonka, 2012, s. 47).

I. Analizy teoretyczne i badania edukacji dorostych
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To co jednak istotne z punktu widzenia niniejszego opracowania ,biogra-
fia przedstawia doswiadczenia i definicje danej osoby, danej grupy lub orga-
nizacji tak, jak ta osoba, grupa lub organizacja interpretuje te doswiadcze-
nia” (Denzin, 1970, za: Helling, 1990, s. 14). W rezultacie znaczenie, jakie
podmiot nadaje wlasnemu doswiadczeniu/wlasnej biografii stanowi klucz
do zrozumienia i wyjasnienia zachowan ludzkich.

Patrzac szeroko, takie postrzeganie ,biografii” z powodzeniem funk-
¢jonuje w obszarze réznych nauk spolecznych i humanistycznych, jak réw-
niez w mowie potocznej. Z drugiej strony zainteresowanie biografig ewolu-
uje w obrebie nauk szczegétowych, co w sposéb naturalny wyznacza rézne
kierunki jej rozumienia.

W kregu terminologii andragogiki pojecie biografii, a takze jej bada-
nie od wielu lat interesuje andragogéw (m.in. prace i badania: Petera Alhei-
ta, Agnieszki Bron, Olgi Czerniawskiej, Bettiny Dausien, Duccia Demetria,
Pierre’a Dominicego, Elzbiety Dubas, Hartmuta Griesego, Anny Gutowskiej,
Knuda Illerisa, Petera Jarvisa, Luby Jakubowskiej, Agnieszki Majewskiej-
-Kafarowskiej, Malgorzaty Malec, Emilii Mazurek, Ewy Marii Skibinskiej,
Joanny Stelmaszczyk, Moniki Sulik)*.

W badaniach andragogicznych ,biografia” najczesciej rozumiana jest
jako ,konstrukcja myslowa porzadkujaca indywidualne doswiadczenia zy-
ciowe jednostki, ktéra poszukuje sensu wydarzen, ktérych osobiscie do-
$wiadczyta” (Dubas, 2009, s. 41). Podobng definicje proponuje Winfried
Marotzki, ktéry okresla biografie jako subiektywna konstrukcje przezytego
zycia (Marotzki, 1990, za: Lalak, 2010, s. 107). Takie podejscie odnosi sie do
postrzegania biografii jako indywidualnego losu czlowieka, ,rozpostartego
miedzy jego narodzinami i $miercia (czas zycia), a réwnoczesnie aktem jego
wlasnej, kreatywnej aktywnosci” (Lalak, 2010, s. 39).

Wedtug Elzbiety Dubas ,andragogiczne badania biografii facza dwa
istotne obszary poznania: edukacje i biografie. Rozpoznaja procesy edu-
kacji w biegu zycia jednostek, zawarte w biografiach a ujawniane w narra-
¢jach biograficznych, oraz znaczenie edukacji dla przebiegu ich zycia” (Du-
bas, 2015b, s. 33). Jednoczesnie autorka dookresla dwa znaczace konteksty
andragogicznego badania biografii: pierwszy, odnoszacy sie do ,rozpoznawa-
nia miejsca i znaczenia proceséw edukacji/uczenia sie na tle biegu ludzkiego

* W ostatnich latach, natamach ,Rocznika Andragogicznego” ukazato sie wiele inte-

resujacych raportéw z badan biograficznych oraz autobiograficznych, zob. m.in.: Pryszmont-
-Ciesielska (2013), Grodzka (2014), Szwech (2012), Jurgiel (2011), Czerniawska (2010).
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zycia i umiejscowienia ich w ludzkiej, jednostkowej biografii”; drugi, traktuja-
cy biografie jako ,obszar uczenia sie”/,pole uczenia sie” (Dubas, 2014, s. 23).

W tym miejscu warto zwrdci¢ uwage, iz popularnos¢ biografii w an-
dragogice jest wynikiem ,przemieszczenia uwagi z poziomu makrostruk-
tur spotecznych na uczenie sie indywidualne i procesy poznawcze zachodza-
ce w malych grupach spotecznych” (Malewski, 2010, s. 127). W rezultacie
w perspektywie podmiotowe;:

biografie ludzkie sa zrédlem wiedzy o roli jednostkowych wydarzen zycio-
wych i ich funkcji w procesie wychowania i socjalizacji. Edukacyjny wymiar
dos$wiadczen zawartych w cyklu zycia jest zatem tg wartoscia, w ktérej upa-
truje sie szczegblnego znaczenia pedagogicznego. Ma to by¢ bowiem sposéb
na poznanie, w jakim stopniu cztowiek, na swej indywidualnej drodze zycia,
poddat sie ksztaltowaniu czynnikéw w réznej mierze zewnetrznych: od sy-
tuacji spoteczno- gospodarczej, poprzez rodzine, najblizsze srodowisko, po
obiektywne zdarzenia, ktére wywarly wplyw (takze) na jego wewnetrzny
$wiat (Wawrzyniak, Wypiorczyk-Przygoda, 2011, s. 217).

W literaturze andragogicznej powszechnie stosowane jest pojecie ,biografia
edukacyjna”, ktérg mozna rozumie¢ jako biografie tematyczna odnoszacg sie
do okreslonego obszaru zycia czlowieka*. Jak zauwaza bowiem P. Dominiceé:

Biografia edukacyjna nie jest ani autobiografia, ani historia catego zycia. Jest
ona wersja historii zycia, ktéra dorosly ma stworzy¢, by méc zastanowic sie
nad przebiegiem procesu wlasnej nauki. W trakcie dyskusji w grupach, ucz-
niowie do$wiadczaja czego$, co nazywam ,efektem echa” - interpretacje do-
$wiadczen edukacyjnych w jednej narracji stymuluja interpretacje innych.
W ten sposéb wiekszosé uczestnikéw pojmuje kluczows role interpretacji
w procesie uczenia sie (Dominicé, 2006, s. 190).

Autor dookresla takze ,biografie edukacyjng” jako metode pracy z czlowie-
kiem dorostym, ktéra ,kladzie nacisk na subiektywnos$¢ oraz proces rozwo-
jowy w uczeniu sie tej grupy wiekowej” (Dominice, 2006, s. 11). W rezulta-
cie, dzieki ,biografii edukacyjnej”, mozliwe jest poszukiwanie odpowiedzi
m.in. na pytania: jakie znaczenie czlowiek dorosty nadaje indywidualnym
doswiadczeniom zyciowym?; Jaki jest potencjat edukacyjny doswiadczenia
zyciowego?; W jaki sposéb czlowiek dorosty wykorzystuje uczenie sie oparte

*

Norman Denzin wyrdznil trzy typy biografii: kompletna, tematyczna i przygoto-
wang do opublikowania (ang. The complete, the topical and the edited life history) (zob. Denzin,
1970, za: Helling, 1990, s. 17-18).

I. Analizy teoretyczne i badania edukacji dorostych
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na doswiadczeniu?; Jakie miejsce zajmuje uczenie sie w codziennoéci i pla-
nach zyciowych czlowieka dorostego? Co wiecej, ,,spojrzenie na uczenie sie
z perspektywy historii zycia pomaga dorostym w jasnym zdefiniowaniu idei
dorostosci, rozpoznaniu siebie jako jednostki spotecznej oraz uznaniu, ze
proces dojrzewania trwa przez calg dorostos¢ (Dominice, 2006, s. 22).

Tak rozumiana ,biografia edukacyjna” moze by¢ postrzegana przez
pryzmat aktywnego procesu uczenia sie cztowieka dorostego, ktéry odnosi
sie do krytycznej refleksji nad indywidualnym do$wiadczeniem zyciowym -
znaczacym wydarzeniem edukacyjnym.

W polskiej literaturze andragogicznej pojecie ,biografii edukacyjnej”
takze rozumiane jest jako Zrédlo ,odnajdywania czy uswiadamiania sobie
wlasnej drogi edukacyjnej” (Czerniawska, 2000, s. 23). Jak zauwaza E. Ski-
biniska, ,biografia edukacyjna” jest ,narzedziem pozwalajacym na urucho-
mienie refleksyjnego myslenia nad indywidualnymi procesami uczenia sie”
(Skibinska, 2006, s. 14).

W rezultacie, dzieki , biografii edukacyjnej”, cztowiek dorosty ma moz-
liwos¢ dostrzezenia i zrozumienia potencjalu edukacyjnego doswiadczenia
zyciowego. To, co jednak istotne, jak podkresla E. Mazurek, ,biografia edu-
kacyjna” ,jest to jedna z wersji historii zycia, aktualna tu i teraz — w momen-
cie jej przywolywania z pamieci autobiograficznej. Przedstawiana historia
zycia za kazdym razem moze zawierac inng tre$¢, te same wspomnienia edu-
kacyjne moga by¢ wartosciowane w inny sposéb” (Mazurek, 2013, s. 78).

W tym miejscu warto réwniez zwréci¢ uwage na trzy terminy wpisa-
ne w obszar znaczeniowy omawianej kategorii: ,droga edukacyjna, meandry
drég edukacyjnych, linie edukacji (linie edukacyjnego rozwoju)”.

Pierwsze dwa zostaly dookreslone przez O. Czerniawska, ktéra do-
strzega, iz ,bieg Zycia, przestrzen zyciowa, srodowisko zycia to pojecia bli-
skie, cho¢ moze nie jednoznaczne, wszystkie obejmuja pojecie biografii
— historii zycia, a w tym z kolei zamyka sie pojecie drogi edukacyjnej” (Czer-
niawska, 2002, s. 30).

Odnoszac sie do pogladéw P. Dominicégo, O. Czerniawska dookresla
pojecie ,drogi edukacyjnej” jako ,wszystkie wydarzenia, oddzialywania, kté-
re wplynely na nasza osobowos¢ i samoswiadomo$¢”. Z kolei zalamanie sie
czy tez splatanie sie drogi edukacyjnej na skutek waznych wydarzen zycio-
wych, powroty i nawroty do ksztalcenia w instytucjach oswiatowych, do-
ksztalcanie sie i poszukiwanie nowych $ciezek rozwoju O. Czerniawska
okresla jako ,,meandry drogi edukacyjnej” (Czerniawska, 2002, s. 31). W ta-
kim rozumieniu przeszlo$¢ edukacyjna dorostych odgrywa znaczaca role
w procesie calozyciowego uczenia sie, dookreslajac Sciezke rozwoju czlowie-
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ka dorostego. Jak zauwaza E. Skibiniska, ,rekonstrukcja przeszlosci i teraz-
niejszosci, a takze konstrukcja przysztosci dokonuje sie w indywidualnym
planie biograficznym jednostki (Skibiriska, 2006, s. 187).

Zkolei E. Dubas zaznacza, iz ,indywidualna biografie edukacyjna, z per-
spektywy badan andragogicznych mozna rozpatrywaé w kontekscie wyod-
rebniania w niej linii edukacji cztowieka dorostego zaréwno w plaszczyznie
edukadji szkolnej, pozaszkolnej, jak i formalnej (Dubas, 2014, s. 25). Co wie-
cej, uwaza ona, iz ,linie te odzwierciedlaja zlozonos¢ ludzkiego uczenia sie,
mimo podobnych ram instytucjonalnych i typowosci zadan rozwojowych
wyznaczajacych ogélny kontekst tego procesu” (Dubas, 2014, s. 25). Jed-
noczeénie autorka, uwzgledniajac rézne kryteria, wyréznia i dookreéla kilka
charakterystycznych przebiegéw ,linii edukacyjnego rozwoju”. Sg nimi: linia
edukacji formalnej, linia edukacji pozaformalnej, linia edukacji nieformalne;j
(podziat wedlug stopnia zinstytucjonalizowania edukacji); linia obecna per-
manentnie/ciggta/nieprzerywana/z niezaburzonym przebiegiem/calozy-
ciowa, linia obecna czasowo/nieciagla/przerywana/z zaburzonym przebie-
giem, linia nieobecna/niewidoczna (podziat wedlug usytuowania uczenia sie
w biografii); linia ,renesansowa”, wielotorowa, specjalizacyjna (podzial we-
dlug tresci edukacji) (Dubas, 2014, s. 25-26).

Ponadto w literaturze andragogicznej obecne jest takze pojecie ,,auto-
biografii pedagogicznej”, ktéra jednostka odkrywa w swoich zyciowych ak-
tywnosciach, poczynaniach, zmaganiach*. Zdaniem Duccia Demetria:

* W literaturze andragogicznej rozréznienie pomiedzy ,biografia” a ,,autobiografig”

tlumaczone jest m.in. z perspektywy modelu uprawiania nauki (Skibiriska, 2006, s. 330).
Pojecie ,autobiografii” jest wpisane w nurt antypozytywistyczny — autobiografia jako byt
subiektywny. Jest ona wytworem dzialalnosci podmiotu; ma subiektywny charakter; zale-
zy od $wiadomosci jednostki; ma charakter ciggtego procesu; jest zanurzona w réznego ro-
dzaju kontekstach - czasowym, przestrzennym, spolecznym i kulturowym; istnieje dzieki
przekazowi jezykowemu i stad kluczowe znaczenie przybiera jej odczytywanie. Jednostka
rozumiana jest jako indywiduum, a zycie cztowieka jako zawsze zaposredniczone przez sym-
bole, znaczenia i wartosci. Z kolei pojecie ,biografii” (okreslone zgodnie z paradygmatem
pozytywistycznym) jest traktowane jako sprawozdanie z zycia. Wéwczas biografia zawiera
obiektywny opis faktéw, wydarzen i os6b oraz opis subiektywnych znaczen nadanych tym
faktom, wydarzeniom i osobom (Giza-Poleszczuk, 1990, s. 96-99; Skibinska, 2006, s. 330-
-332). Z drugiej strony, jak podkresla Pierre Dominicé, zaréwno biografia, jak i autobiogra-
fia zawieraja historie zycia, ktérej autor jest jednoczesnie bohaterem (Dominicé, 2006). Kry-
terium réznicujagcym wskazane podejsécia jest wiec nie tyle tradycja paradygmatyczna, ile
zrédlo inspiracji/intencjonalnos¢ tworzenia narracji autobiograficznej. Zgodnie z tym uje-
ciem biografia powstaje z inspiracji badacza, natomiast autobiografia z potrzeby samego au-
tora (zob. Skibiniska, 2006, s. 13).

I. Analizy teoretyczne i badania edukacji dorostych
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stykamy sie z nig przy okazji snucia refleksji o niektérych niespodzianych
spotkaniach, o decydujacych w zyciu okazjach, ktére stanowia o naszych spo-
sobach postepowania, jakie praktykujemy codziennie, niemal bezwiednie, nie
zastanawiajac sie nad nimi. Tworzenie wlasnej autobiografii pedagogicznej
[...] rtéwnoznaczne jest z odwaga pisania i méwienia o sobie innym, nieznajo-
mym, w tym réwniez — co zdaje sie zaskakujace i niepojete — kolegom z pra-
cy, ktérzy byé moze codziennie przechodza niezauwazeni tuz obok nas (De-
metrio, 2009, s. 39).

Cechg tak rozumianej autobiografii (biografii) jest to, iz taczy ona trzy per-
spektywy czasu: przesztos¢ — terazniejszo$é — przyszlos¢*. Tlumaczy ona
~przeszlos¢, ktéra opisuje to, czym jestesmy z perspektywy tego, czym byli-
$my i przyszlosci — projektowanego kierunku, projektu dalszego zycia” (por.
Rosner, 2003, s. 35). Rekonstruujac historie zycia, podmiot laczy i wigze
ze soba jedne wydarzenia, dzialania i dos$wiadczenia z innymi zdarzeniami
i przezyciami. Innymi stowy, jak zauwazyt Duccio Demetrio:

przywolywanie przesztosci jest préba spogladania na kazdy nowy dzien przez
inny nieco pryzmat, rozpamietywanie minionego czasu, oparte na refleksjach
nad terazniejszoscia, zmierza do poréwnywania i wyrdzniania zasadniczych
réznic dzielacych terazniejszosé i przeszlosé, tymczasem zapamietywanie jest
rozmieszczaniem obrazéw we wlasciwym (wedlug nas) kontekscie, przy tej
okazji odkrywamy, ze niektdre czyny, decyzje i wybory pominiete milczeniem
popadaja niespodzianie w zapomnienie lub tez wykorzystuje sie je przy in-
nych, nadarzajacych sie okazjach (Demetrio, 2000, s. 16).

W takim zakresie namyst nad biografia jest ponownym przezywaniem zycia,
jak ijego (re)interpretacja, poszukiwaniem oraz odczytywaniem przez jed-
nostke sensu wlasnej egzystencji. Przy czym czesto ma on charakter ,nie-
jawny” — podmiot nie zawsze jest $wiadomy, iz narracja autobiograficzna
niesie w sobie potencjal edukacyjny, jak i nie zawsze zdaje sobie sprawe, iz
indywidualne doswiadczenie zZyciowe moze by¢ Zrédtem wiedzy. W takim ro-
zumieniu ,biografia nadaje sens kazdemu codziennemu doswiadczeniu, po-
przedza zycie i jest jego naturalnym przedluzeniem” (Lalak, 2010, s. 39).

Tak rozumiana biografia pelni jednak funkgje nie tylko edukacyjne, ale
réwniez, jak zauwaza D. Demetrio, moze pelni¢ funkcje terapeutyczne. Au-
tor wskazuje bowiem, iz:

*  We wskazanym ujeciu pojecie autobiografii tozsame jest z terminem biografia.
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odtwarzanie obrazéw z przeszlosci wprawia opowiadajacego w lepsze samo-
poczucie, samo za$ opowiadanie staje sie metoda lepszego poznania i forma
wyzwolenia zarazem [...]. Autobiografia zdolna ksztattowa¢ na nowo ludzkie
zycie - to tajemny lek i niezwykta forma terapii (Demetrio, 2000, s. 11).

W rezultacie refleksja nad wlasna biografia moze by¢ zrédtem nie tylko przy-
pominania sobie wydarzen wyznaczajacych i dookreslajacych bieg zycia, ale
takze moze by¢ Zrédlem samopoznania oraz inspiracja do podejmowania
nowych wyzwan i dziatan.

W odniesieniu do procesu uczenia sie tak definiowana biografia 13-
czy sie z postrzeganiem czlowieka jako istoty biograficznej. Co oznacza, iz
jest on traktowany jako podmiot — ,»opisany« przez swa biografie, zawiera-
jaca indywidualne doswiadczenia, jednak relacjonowane i wyjasniane tak-
ze z perspektywy znaczen, ustanawianych przez spoleczenstwo i kulture,
w ktoérych zyje” (Dubas, 2009, s. 41). Co wiecej, jednostka posiada zdolnos¢
do uczenia sie w ciggu catego zycia, co jest zwigzane m.in. ze $wiadomym
przyjeciem przez andragogéw tezy wskazujacej na dominujaca role aktyw-
nosci wlasnej jednostki w biegu zycia.

W takiej perspektywie mozna dostrzec dwa wymiary relacji: uczenie
sie — biografia. Pierwszym z nich jest uczenie sie z doswiadczen (w trakcie
zycia). Drugim uczenie sie biograficzne (uczenie sie z biografii).

Jak wskazuje Elzbieta Dubas, ,uczenie sie z doswiadczen” jest:

uczeniem sie w trakcie zycia, czesto incydentalnie, przypadkowo, ale réwniez
w sposéb planowany i celowy [...]. Jest uczeniem sie z doswiadczen bezpo-
$rednio, tj. w trakcie dziania sie zdarzen, w bezposredniej stycznosci czaso-
wo-przestrzennej Ja i Innego. Uczenie sie z doswiadczen jest uczeniem sie
we wspodl/obecnosci, we wspél/udziale i wspdt/dziataniu: w zdarzeniach,
w sytuacjach zyciowych, poprzez stycznosci i interakcje w tym samym cza-
sie i przestrzeni, poprzez spotkania, rozmowy, dialog, obserwacje, dziala-
nie. Jest uczeniem sie w relacjach, w ktérych powstaja doswiadczenia (Du-
bas, 2011, s. 7).

Z kolei ,uczenie sie z biografii” to:

uczenie sie z przypominanych wlasnych doswiadczen, zawartych we wlasnej
pamieci autobiograficznej, w wyniku refleksji nad wlasna biografia (autobio-
grafig). Moze odbywac sie tak w sytuacji wywiadu biograficznego, jak i zaje¢
edukacyjnych i terapeutycznych czy tez indywidualnie prowadzonej refleksji
autobiograficznej (Dubas, 2011, s. 7).

I. Analizy teoretyczne i badania edukacji dorostych
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Takie rozumienie akcentuje wiec perspektywe czasu, ktéra niejako sta-
nowi kontekst uczenia sie: uczenie sie bezposrednie (w trakcie dziania sie
zdarzen) vs uczenie sie posrednie (z doswiadczen przypominanych).

Biograficzne uczenie si¢ jako zrédlo wiedzy

Refleksja dotyczaca relacji miedzy indywidualng biografig a procesem ucze-
nia sie zostala zainicjowana przez niemieckiego socjologa Petera Alheita na
poczatku lat 90. XX w. Badacz nakreslit nowy horyzont postrzegania i rozu-
mienia edukacji cztowieka — zwrécit uwage na potencjat edukacyjny ukry-
ty w biograficznej, konstrukcyjnej logice ludzkiego doswiadczenia, kolejno
dookreslajac specyficzny (unikalny) sposéb uczenia sie na podstawie wlas-
nej historii zycia. Biograficzne uczenie sie zostato dookreslone jako ,wlasne,
autokreacyjne dzialanie podmiotéw, refleksyjnie organizujacych swoje do-
$wiadczenia w sposéb, ktéry generuje spdjng osobowo$é, tozsamosdé, na-
daje znaczenie historii ich zycia oraz komunikowalna, spotecznie zywotna
perspektywe $wiata zycia, kierujaca ich dziataniem (Alheit, 1995, s. 59, za:
Tedder, Biesta, 2009, s. 21). W obszarze polskiej andragogiki potencjat edu-
kacyjny biografii zostal dostrzezony przez O. Czerniawska, ktéra nieustan-
nie uzasadnia jej warto$¢ w procesie calozyciowego uczenia sie czlowieka do-
rostego (m.in. Czerniawska, 2007; Czerniawska, 2011).

W celu zrozumienia istoty procesu biograficznego uczenia sie niezbed-
ne jest dookreslenie zwigzku pomiedzy: ,biografig”, ,kategorig biograficz-
noéci”, ,biograficznym uczeniem sie”. Tym samym, w odniesieniu do po-
wyzszych rozwazan (ukazanych w czesci Rozumienie biografii w perspektywie
andragogicznej), w tym miejscu chcialabym dokona¢ préby wyjasnienia, ale
takze zrozumienia wskazanej relacji.

W literaturze andragogicznej mozna wskaza¢ dwie perspektywy rozu-
mienia biograficznosci. Z jednej strony, w wezszym znaczeniu kategoria ta
moze by¢ pojmowana jako osobowa kompetencja/zdolnos¢ jednostki/spo-
s6b postrzegania wpisany w proces samopoznania jednostki (w tym tak-
ze ksztaltowania sie tozsamosci jednostki). Z drugiej strony, jak zauwaza
E. Dubas, moze by¢ ona traktowana jako swoisty paradygmat w edukacji do-
rostych (Dubas, 2015, s. 25).

W pierwszym znaczeniu biograficzno$¢ odnosi sie do ,,jednostkowego
doswiadczenia cztowieka, zwigzanego gléwnie z procesem uczenia sie po-
wigzanego z biografig” (Dubas, 2015, s. 18). W takim rozumieniu pojecie
to jest definiowane jako ,,.zdolno$¢ jednostki do nieustannego przebudowy-
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wania wlasnego zycia, toczacego sie w okreslonych warunkach, z utrzymu-
jacym sie przekonaniem, ze moze ona ten kontekst planowa¢ i zmienia¢”
(Alheit, 1994, s. 8, za: Skibiriska, 2006, s. 17). Jak podkresla A. Bron, ,,bio-
graficzno$¢ oznacza, ze mozemy projektowac i przeprojektowywac wtasne
zycie w nowej sytuacji i odmiennym kontekscie za kazdym razem od nowa,
gdy opowiadamy wlasna historie. W tym sensie zycie pojawia sie jako mozli-
we do tworzenia i rozwijania” (Bron, 2006, s. 118).

Ponadto interesujace dla refleksji andragogicznej jest takze rozumie-
nie biograficznosci jako potrzeby jednostki do przemierzania przestrzeni
wlasnego zycia, ciagltego rozpoczynania zycia na nowo i dokonywania po-
szukiwan, w trakcie ktérych cztowiek napotyka na zagadki, niewyjasnio-
ne tajemnice i pozbawione pytan odpowiedzi (por. Demetrio, 2000, s. 28).
W konsekwencji biograficznos$é odnosi sie do dwéch pozioméw doswiadcza-
nia: jednostkowego i spotecznego.

Takie postrzeganie biograficznosci jest spéjne ze stanowiskiem Marti-
na Kohli, ktére ttumaczy D. Lalak. Autorka zaznacza, iz M. Kohli pojecie to
interpretuje jako ,potencjal indywidualnego rozwoju — zdolno$¢ uczenia
sie — ksztattowania” (Lalak, 2010, s. 111).

W takim rozumieniu biograficzno$¢ mozna postrzegac jako fundament
dla procesu biograficznego uczenia sie, ktéry to, zdaniem m.in. Petera Alhe-
ita i Bettiny Dausien oraz Knuda Illerisa, faczy sie z refleksyjnoscia jednost-
ki (Tedder, Biesta, 2009, s. 21; Illeris, 2006, s. 102-105).

Odnoszac sie do takiego ujecia, nalezy jednak podkresli¢ subtelng, ale
widoczng réznice pomiedzy przypominaniem a refleksja nad zdarzeniem.
W pierwszej sytuacji jednostka jedynie wydobywa z pamieci zdarzenia, re-
konstruuje na podstawie przechowywanych elementéw. W drugiej dodat-
kowo wyjasnia je i ocenia, poszukuje ich znaczenia, prébuje je zrozumieé
(odnoszac przesztosc do terazniejszosci) (Niedzwieriska, 2009, s. 106). Tym
samym proces biograficznego uczenia sie nie jest tozsamy z procesem wspo-
minania, przeszlosci czy tez jej opisywaniem. Nalezy go postrzega¢ z per-
spektywy refleksji nad wlasnym zyciem jako proces poszukiwania znaczen
indywidualnych do$wiadczen zyciowych, proces (roz)poznawania i rozumie-
nia wlasnego zycia przez jednostke.

Niemniej nalezy mieé¢ $wiadomo$¢, iz proces biograficznego uczenia
sie nie zachodzi wylacznie wewnatrz jednostki, lecz zalezy od komunika-
qji i interakgji z innymi. Oznacza to, iz ,uczenie sie historii zycia i poprzez
nie jest ustrukturowane spotecznie i interakcyjnie, ale tez generuje wiasna,
indywidualng logike wyrastajaca ze specyficznej, biograficznie uporzad-
kowanej struktury do$wiadczenia” (Tedder, Biesta, 2009, s. 21). Zdaniem
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P. Alheita biograficzne uczenie sie wpisane jest w spoleczne struktury i kul-
turowe konteksty interpretacyjne, tym samym istotnym elementem analizy
proces6éw ksztalcenia i uczenia sie jest zrozumienie zewnetrznych struktur,
w ktére ujety jest bieg zycia (Alheit, 2011, s. 7-21).

Z jednej strony biograficzne uczenie sie jest wiec zrédlem samowiedzy
jednostki, ksztaltuje jej indywidualno$¢ i autonomie w dziataniu, sktania do
refleksji nad wlasnym zyciem, oferujac mozliwos¢ jego zmiany. Z drugiej
wplywa na spoleczne umiejetnosci podmiotu, jest szansa na dookreslenie
i zrozumienie pelnionych przez nig rél spotecznych oraz jej wlasnej aktyw-
nosci grupowej. W takim rozumieniu biograficzne uczenie sie jest zarazem
procesem indywidualnym, ale takze procesem spoleczno-kulturowym.
Jest ono zatem postrzegane przez pryzmat procesu akulturacji i uspotecz-
niania, dzieki czemu zwykle nazywane jest edukacja nieformalng (Domi-
nicé, 2006, s. 23).

Z kolei na poziomie epistemologicznym koncepcja biograficznosci
stwarza warunki do zobaczenia zwigzkéw miedzy procesem uczenia sie
(edukacjg) a biografig czlowieka w biegu zycia. Stuzy ona takze do opisy-
wania i rozumienia konstrukgji czy rekonstrukeji planéw zyciowych (Alheit,
1995, za: Bron, 2006, s. 18).

W takim ujeciu koncepcja biograficznosci po pierwsze laczy sie z po-
strzeganiem biografii jako narzedzia pozwalajacego na uruchomienie re-
fleksyjnego, ale takze krytycznego myslenia nad indywidualnymi procesami
uczenia sie, prowadzacego do zrozumienia tychze proceséw. Po drugie wska-
zuje na kontekst procesu uczenia sie — opowiadane historie umozliwiaja
analize uczenia sie jako procesu samego w sobie oraz jako $wiadectwa proce-
su calozyciowego rozwoju (Skibiriska, 2006, s. 15). W rezultacie biograficz-
nos¢ nie tylko wyznacza tre$¢ uczenia sie, ale réwniez dookresla role histo-
rii Zycia oraz czynno$ci opowiadania w procesie uczenia sie, a takze ukazuje
zwigzek miedzy narracyjnymi cechami historii, a jej edukacyjnym potencja-
tem (Tedder, Biesta, 2009, s. 20). Tym samym, odnoszac sie do stanowiska
K. Ilerisa, ,biograficznosé¢ moze by¢ rozumiana jako ogdlna rama dla ucze-
nia sie poprzez refleksyjnos¢” (Illeris, 2006, s. 105).

Biograficzno$¢ ukazuje takze, iz proces uczenia sie jest centralnym og-
niwem i przedmiotem historii zycia (Dominicé, 2006, s. 47).

W takim konteks$cie uczenie sie z biografii (biograficzne uczenie sie)
jest:

uczeniem sie na kanwie opowiesci i/lub wiedzy biograficznej, pozyskanej
z wlasnych doswiadczen zyciowych lub zaczerpnietej z biografii Innych [...]
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to uczenie sie z przypominanych wlasnych doswiadczen, zawartych we wlas-
nej pamieci biograficznej, w wyniku refleksji nad wtasng biografia (autobio-
grafig) (Dubas, 2011, s. 7).

Ten rodzaj uczenia sie nie odnosi sie jednak wylacznie do mentalnego po-
wracania do przezy¢ z przesztosci, lecz do ponownego uczestnictwa w pro-
cesie wzrastania i ksztaltowania wlasnego zycia, glebszego przezywania do-
$wiadczen biograficznych, ktére byé moze nie zostaty w biegu zycia poddane
refleksji, przez co nie zostaly przezyte z nalezytg mocg i intensywnoscia
(Demetrio, 2000, s. 14). Biograficzne uczenie sie zawiera wiec doswiadcze-
nia, wiedze i przezyte do$wiadczenia zawarte w historiach zycia, refleksje
i samorefleksje. W rezultacie ,wykorzystujac samoswiadomos¢, uczymy sie
z naszych biografii przez podsumowanie, refleksje, samorefleksje, opowia-
danie historii innym i sobie samym” (Bron, 2006, s. 19). Jest zatem ucze-
niem sie opartym na rozumieniu i transformacgji.

W dyskursie andragogicznym proces opowiadania wlasnej historii
przez podmiot jest takze postrzegany jako narracyjne uczenie sie, ktére
mozna utozsamic z biograficznym uczeniem sie. W literaturze przedmiotu
wskazuje sie, iz narracyjne uczenie sie jest:

rezultatem artykulacji swojej historii zycia poprzez opowiadanie i namys! nad
zyciowymi do$wiadczeniami. Innymi stowy — jednostka uczy sie, opowiada-
jac swoja biografie. Narracyjne uczenie sie moze by¢ produktem prezentowa-
nia historii z odpowiednig trescia i strukturg, posiadania narracji méwiacej
o tym, jak i czego sie nauczyliémy. Niemniej, narracja i opowiadanie nie sa
jedynie no$nikami uczenia sie, moga by¢ takze rozumiane jako przestrzen
uczenia sie (Tedder, Biesta, 2009, s. 33).

Opowiadanie pozwala jednostce odnalezé znaczenie i sens zycia — sens
w tym co robi, co czuje, co mysli, jak dziala, a takze pomaga porzadkowac
rzeczywisto$¢ (wewnetrzng i zewnetrzna). W konsekwencji wiedza jednost-
ki o mozliwosci i potencjale jej (nie)przezytego zycia powoduje, ze projekt
zyciowy czlowieka przestaje by¢ walka czy zmaganiem, a staje sie wyzwa-
niem (Bron, 2009, s. 42).

Patrzac jednak szerzej, we wspélczesnej mysli andragogicznej ,biogra-
ficzno$¢” moze by¢ traktowana takze jako paradygmat w edukacji dorostych
o wymiarze badawczym, jak i praktycznym (Dubas, 20154, s. 15). Przy czym,
jak tlumaczy autorka odnoszac sie do stanowiska P. Alheita, , pojecie para-
dygmatu nie jest tu rozumiane w ujeciu Kuhna, lecz uzyte w ogélniejszym
znaczeniu jako rodzaj »zmiany perspektywys, jako zmiana kierunku uwagi
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wewnatrz spoleczenstwa wiedzy (scientific community)” (Alheit, 1990, s. 7,
za Dubas, 20154, s. 15).

W takim rozumieniu ,biograficznos¢” oznacza ,konstrukcje teoretycz-
na, stanowiacg baze dla biograficznego uczenia sie” (Dubas, 2015a, s. 15).
Tym samym paradygmat biograficznosci dookresla réznego rodzaju zaltoze-
nia: antropologiczne, kompensacyjne, autobiograficzne, historyczne, inter-
kulturowe i emancypacyjne dla koncepcji biograficznego uczenia sie (Tam-
ze). Co wiecej, paradygmat ten ,dos¢ szeroko i zarazem precyzyjnie zakresla
pole biograficznosci w odniesieniu do procesu calozyciowego uczenia sie”
(Tamze, s. 21). Wskazuje zakresy koncepcji biograficznosci. Powotujac sie
na P. Aheita, E. Dubas wskazuje, iz ,naleza do nich: spoteczne ustrukturyzo-
wanie biegu zycia przez instytucje edukacyjne, temporalna organizacja edu-
kacji i ksztalcenia w biegu zycia, ujecie procesu ksztalcenia jako procesu bio-
graficznego oraz traktowanie edukacji jako czynnika ,,formowania” struktur
spolecznych (Tamze).

W rezultacie paradygmat biograficznosci dostarcza podstawowych od-
powiedzi na szereg pytan odnoszacych sie m.in. do takich problemédw, jak:
jaka jest natura podmiotowego uczenia sie w biegu zycia?; Jaka jest relacja
pomiedzy doswiadczaniem zdarzen krytycznych a procesem uczenia sie?;
Jaka jest relacja pomiedzy autobiografia a tozsamoscia czlowieka? Jaka jest
relacja pomiedzy autobiografia a zyciem spolecznym?; Jaka jest relacja po-
miedzy autobiografig a kulturag?; Jaka jest relacja pomiedzy autobiografia
a historia?; Jaka jest rola biografii w procesach szeroko rozumianej zmiany?

W tym miejscu warto zwréci¢ uwage, iz paradygmat biograficznosci po-
zostawia bez odpowiedzi wiele pytan dotyczacych relacji: biografia — biogra-
ficzno$¢ — uczenie sie. Niemniej, jak zauwaza E. Dubas:

wiele tez, ktére formutuje autor (P. Alheit — przyp. autora) mozna traktowac
jako hipotezy i weryfikowa¢ w badaniach empirycznych oraz dziataniach in-
stytucjonalnych, w wyniku czego koncepcja biograficznosci moze zyskac na
obiektywno$ci, moze zostac poszerzona i doprecyzowana albo ulegnie falsyfi-
kacji w poszczegblnych zakresach (Dubas, 20153, s. 21).

Tym samym mozna dostrzec, iz paradygmat biograficznosci z jednej stro-
ny wyznacza ramy teoretyczne dotyczace miejsca i roli biografii w procesie
uczenia sie jednostki i spoteczenistwa. Z drugiej jego zalozenia sa dla bada-
czy (zaréwno teoretykéw, jak i praktykéw) istotnym puntem odniesienia dla
wcigz dookreslajacej sie koncepcji uczenia sie biograficznego. Dzieki czemu
potrzeba realizacji badan biograficznych pozostaje wcigz niezaspokojona.

Rocznk Andragogiczny t. 22 (2015)
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Refleksja na zakonczenie

Majac na uwadze powyzsze rozstrzygniecia, mozna zatem dostrzec role,
jaka moze pelni¢ ,biografia” w procesie (roz)poznawania/definiowania/wy-
jasniania ztoZzonej natury procesu uczenia sie. Teoria biograficznosci pozwa-
la zrozumieé wazny i zalezny od specyficznych kontekstéw proces zmian za-
chodzacych w zyciu czlowieka (Bron, 2006, s. 19). Tym samym l3czy ona
proces uczenia sie z procesem nadawania i odkrywania znaczen (interpre-
tacji i reinterpretacji indywidualnych doswiadczen zyciowych), scala rézne
formy, konteksty czy wymiary uczenia sie (wiaze proces uczenia sie formal-
nego z pozaformalnym i nieformalnym), wyznacza tre$¢ uczenia sie (na réz-
nych poziomach) oraz splata spoleczny, jak réwniez indywidualny wymiar
uczenia sie. W takim zakresie zaréwno doswiadczenia biograficzne, jak i re-
fleksja nad nimi moga nie$¢ w sobie ogromy potencjal edukacyjny.

W tym miejscu warto jednak pamietal, iz wykorzystanie biografii
w szeroko rozumianej edukacji czlowieka nie jest tozsame z dazeniem bada-
czy do opisania i przedstawienia faktéw, koncentracja na faktach z zycia jed-
nostki (podejscie historyczne), jak i nie taczy sie bezposrednio z checig $le-
dzenia historii zycia jednostki/grupy/organizacji za pomoca artystycznych
$rodkéw wyrazéw (podejscie literackie). W andragogice, na co w sposéb
szczeg6lny zwraca uwage Elzbieta Dubas, biografie nalezy traktowac jako
»2rédlo wiedzy o czlowieku i jego uczeniu sie, a takze jako tresci sprzyjaja-
ce autoformacji osobowosci i zmianie $wiata zycia cztowieka w dorostosci”
(Dubas, 2015, s. 26). Jak zauwaza Emilia Mazurek, ,badaczy biografii ucza-
cych sie dorostych w sposéb szczegélny interesuje to, w jakiej mierze inter-
pretacja i reinterpretacja dotychczasowej historii zycia, refleksja nad biogra-
fig wlasna lub innych stanowi przestrzen uczenia sie (Mazurek, 2013, s. 77).

Tak rozumiana ,biografia” nieustannie budzi zainteresowanie wéréd
badaczy, inicjujac kolejne refleksje, ktére znajduja odzwierciedlenie zaréw-
no na poziomie teorii, jak i praktyki. Niemniej wcigz pozostaje ona poje-
ciem/kategoria/bytem niedopowiedzianym. Tym samym ciagle jest Zrédlem
konstruktywnego niepokoju poznawczego.
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