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Ide na studia! - tatwo powiedziec...
Badania narracyjne studentek
rozpoczynajacych studia w okresie
sredniej dorostosci

I'm starting studies! — easy to say...
Narration studies of female students
starting their studies in middle age

Streszczenie. Artykul dotyczy aktywnosci edukacyjnej kobiet rozpoczynajacych studia
w okresie $redniej dorostosci. Autorka prezentuje wyniki badan biograficznych i stara sie
udzieli¢ odpowiedzi na pytania: Dlaczego dojrzate kobiety zdecydowaly sie na studia? Ja-
kie pobudki nimi kierowaly? Autorka prezentuje rowniez klasyfikacje czynnikéw, ktére moga
wplywaé na podejmowanie decyzji przez osoby rozwazajace rozpoczecie studiéw w okresie
$redniej dorostosci.

Stowa kluczowe: edukacja dorostych, dojrzali studenci, motywacja, bariery edukacyjne.

Summary. This paper discusses educational activity of women who decided to take up studies
in middle age. Author presents the results of biographical research and attempts to answer
the question why did mature women decide to take up studies at this age and what were the
factors that influenced such a decision. Additionally, Author presents the classification of
factors which may influence the process of decision making by people who consider starting
studies in their middle age.
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Wstep

W ostatnich dziesiecioleciach dalo sie zauwazy¢ wiele przemian: spotecz-
nych, kulturowych, gospodarczych czy politycznych. W Polsce - z racji uwa-
runkowan historycznych - przemiany te zachodza z niespotykang wczes-
niej szybkosciag. W czasach PRL wiekszoé¢ mlodych oséb wybierata droge
ksztalcenia zawodowego jako te, ktéra mogta w przysztosci doprowadzi¢ do
wzglednie stalego zatrudnienia i bezpieczenstwa finansowego. Zmieniaja-
ce sie realia przyczynily sie do wiekszego egalitaryzmu szkoty wyzszej — po-
wstalo bardzo duzo szkét niepanistwowych, a dyplom szkoly wyzszej prze-
stal by¢ poszukiwanym kredencjatem. Wiele oséb, ktére porzucily edukacje
formalng po skoniczeniu szkoly $redniej, dzi§ znéw wraca ,do szkoty”, aby
zdoby¢ wyzsze wyksztalcenie. Osoby te funkcjonuja juz na rynku zawodo-
wym, czesto maja rodziny, a mimo to podejmuja dalsza edukacje, wymagaja-
ca wielu naktadéw (przede wszystkim finansowych, ale i czasowych). Wérod
nich dos¢ specyficzna grupe stanowia kobiety, ktére — jak wynika z teorii
i badan psychologicznych - z ragji plci sa bardziej narazone na naciski spo-
teczne i czedciej doswiadczaja probleméw w okresie $redniej dorostosci (na-
piecie w roli, konflikt rol).

Trzy lata temu rozpoczelam badania dotyczace aktywnosci edukacyj-
nej dojrzalych' studentek wyzszych szkét niepanstwowych. Jako gtéwny cel
badan przyjetam uzyskanie odpowiedzi na pytanie o to, jaka jest biografia
edukacyjna badanych i jakie czynniki ja warunkowaly. Interesowalo mnie
tez odnalezienie odpowiedzi na szereg innych pytan: Jaki byt przebieg do-
tychczasowej drogi edukacyjnej badanych (aktywnosci formalne, pozafor-
malne, nieformalne)? Co wplynelo na niepodejmowanie dalszej edukacji po
ukoniczeniu szkoly sredniej? Jakie czynniki zostaly wziete pod uwage w pro-
cesie podejmowania decyzji o rozpoczeciu studiéw? I wlasnie ostatnie pyta-
nie stalo sie punktem wyjscia do napisania tego artykulu. Warto zaznaczy¢,
ze w Polsce niewiele jest badan dotyczacych studentéw dojrzatych wiekiem.
Wynika to moze z faktu, iz osoby nalezace do tej grupy w ogéle nie sa trakto-
wane jako szczegdlni uczestnicy procesu ksztalcenia: nie ma zadnych dodat-

' W artykule czesto uzywam sformulowania ,dojrzate” dla okreslenia studentek

w okresie $redniej dorostosci. Termin ,dojrzalo$¢” nie jest tu rozpatrywany jako konstrukt
psychologiczny czy socjologiczny (dojrzatos¢ do petnienia roli). W literaturze obcojezycznej
czesto mozna sie spotkac z terminem mature students (dojrzali studenci), okreslajacym stu-
dent6éw podejmujacych studia kilka lat po ukoriczeniu szkoly $redniej (status mature student
jest cisle powiagzany z wiekiem studenta, chociaz kwestia ta jest ustalana w kazdym kraju
inaczej np.: w Republice Irlandzkiej trzeba mie¢ ukonczony 23 rok zycia).
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kowych zapiséw prawnych o charakterze ogélnonarodowym, okreslajacych
sytuacje studentéw nietradycyjnych (czyli m.in. mature students); nie ma tez
takowych zapiséw w dokumentach poszczegélnych szkét wyzszych. Dlate-
go tez tym bardziej interesowaly mnie powody, dla ktérych w wieku ponad
czterdziestu lat badane zaczely mysle¢ o rozpoczeciu studiéw. Chciatam po-
zna¢ odpowiedzi na pytania: Jak wygladat proces decyzyjny? Jakie czynniki
rozpatrywane byly jako bariery, a jakie jako motywatory? Czy istnialy czyn-
niki, ktére przez jedne badane uznawane byty za motywatory, a przez inne
za bariery?

Dlaczego dorosli podejmuja aktywnos$¢ edukacyjng? Czym sie kieruja,
wybierajac te, a nie inne metody zdobywania informacji? We wsp6lczesnym
$wiecie, w ktérym edukacja stala sie jednym z débr konsumpcyjnych, odpo-
wiedZ na powyzsze pytania wydaje sie potrzebg bardzo naglaca, a dla orga-
nizatoréw formalnych i pozaformalnych aktywnosci — wrecz kluczowa. We-
dlug najnowszych badan statystycznych (Ksztatcenie dorostych 2011, 2013)
przecietny dorosly podejmujacy aktywnos¢ w obszarze edukacji formalnej
to czlowiek miedzy 18 a 24 rokiem zycia (ta grupa wiekowa stanowi 67,9%
wszystkich uczestnikéw ksztalcenia formalnego). Nalezy jednak pamietac,
ze w tej grupie wiekowej znajduja sie mtodzi dorodli, ktérzy po zdaniu eg-
zaminu dojrzatosci rozpoczeli studia. Drugg pod wzgledem liczebnosci gru-
pa sa dorosli miedzy 25 a 29 rokiem zycia. Najczesciej ksztalca sie osoby juz
majace wyzsze wyksztalcenie, troche rzadziej - te z wyksztalceniem $red-
nim. Formalng aktywnosé edukacyjna czeéciej podejmujg kobiety (55,3%
uczacych sie miedzy 25 a 64 rokiem zycia). Znaczaca wiekszo$¢ uczestni-
kéw formalnej edukacji dorostych (w wieku 25-64 lata) to mieszkaricy miast
(77,1%). Najczesciej dalsza edukacje podejmuja osoby z wyksztalceniem
z obszaru nauk spotecznych, ekonomicznych i prawa. Sposréd aktywnosci
z obszaru formalnego osoby miedzy 25 a 64 rokiem Zycia najczesciej wybie-
raja studia na poziomie wyzszym (51,9%) i studia podyplomowe (24,2%).

Jesli zas chodzi o ludzi niepodejmujacych aktywnosci edukacyjnej, naj-
czesciej sa to:

- mieszkancy miast;

- osoby starsze (wida¢ tendencje, ze im czlowiek starszy, tym mniej
chetnie podejmuje aktywnosci edukacyjne wpisujace sie w obszary
edukacji formalnej i pozaformalnej);

- osoby z najnizszym wyksztalceniem;

- osoby bezrobotne (miedzy 19 a 64 rokiem zycia).

Warto tez wspomnie(, ze dla 0séb, ktére w ciggu 12 miesiecy przed ba-

daniem nie uczestniczyty w edukacji w systemie formalnym ani w systemie

I. Analizy i badania edukacji dorostych
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pozaformalnym, ale chcialyby w niej uczestniczy¢, najczestsza przeszkoda
byly zbyt wysokie ceny kurséw/szkolen (ok. 42% badanych wskazato te od-
powiedz) (Ksztatcenie dorostych 2011, 2013, s. 95).

Tyle méwi statystyka. Aktywnosé edukacyjna zalezy jednak od wielu
r6znych czynnikéw. Przede wszystkim od warunkéw spoteczno-ekonomicz-
nych kraju, ale réwniez od czasu historycznego, sytuacji rodzinnej i mate-
rialnej, wczeéniejszych doswiadczen edukacyjnych, miejsca zamieszkania,
uwarunkowan poznawczych i... pewnie wielu innych elementéw, ktérych
jeszcze nie znamy. Zrozumienie calej ztozonosci problemu, jakim jest po-
dejmowanie decyzji edukacyjnych, komplikuje tez fakt, ze na partycypacje
w edukacji wplywa nie jeden czynnik (motyw), lecz ich splot — indywidualna
sie¢ zalezno$ci. Niepodejmowanie aktywnoéci edukacyjnej jest najczesciej
spowodowane barierami sytuacyjnymi (np. brakiem czasu czy odpowied-
nich $rodkéw finansowych), instytucjonalnymi (marginalizacja niektérych
grup spotecznych/kategorii oséb, wynikajacg z cech systemu os$wiat) i psy-
chologicznymi (np. przekonaniem o wlasnych zdolnosciach, uprzednimi do-
$wiadczeniami edukacyjnymi, subiektywnym przekonaniem o wartosci edu-
kacji itp.) (Cross, 1981, za: Solarczyk-Ambrozik, 2009, s. 187).

Co najczesciej wyplywa na podejmowanie decyzji o dalszej aktywnosci
edukacyjnej? Jakie czynniki sg brane pod uwage? Jakie s3 najczestsze mo-
tywy i bariery? W literaturze przedmiotu mozna odnalez¢ bardzo duzo te-
orii opracowanych w celu wyjasnienia powodéw, dla ktérych ludzie dorosli
uczestniczg w ksztalceniu.

Teoria Kjella Rubensona - Paradygmat Wartosci Oczekiwanej — opiera
sie na zalozeniu, ze kazdy cztowiek odczuwajacy potrzebe bedzie szukal naj-
lepszych (jego zdaniem) sposobéw na jej zaspokojenie. Motywacja eduka-
cyjna jest zalezna od wzajemnego oddzialywania oczekiwania (czyli tego, co
chce osiagna¢) i wartosci (m.in. sposobu, w jaki chce to osiagnac). Jednost-
ka bedzie brata pod uwage zaréwno pozytywne, jak i negatywne nastepstwa
edukacji - czyli to, czy dojdzie do partycypacji w edukacji, bedzie zalezne
nie tylko od tego, ze po ukoniczeniu np. kursu kto$ otrzyma wieksza pensje,
lecz takze od tego, ile czasu bedzie trzeba na ten kurs przeznaczy¢. Ruben-
son zauwaza, iz warto$¢ edukacji jako sposobu zaspokajania potrzeb zalezy
od czynnikéw indywidualnych (np. uprzednich doswiadczen jednostki), ale
i srodowiskowych (czyli np. od aprobaty wlasnej grupy spolecznej czy funk-
cjonujacego w niej przekonania, ze edukacja jest dobrym sposobem na za-
spokojenie potrzeb). Jezeli wiec o$wiata jest postrzegana przez jednostke
ijej grupe jako skuteczna forma zaspokajania potrzeb, a do tego jednostka

Rocznik Andragogiczny t. 21 (2014)



Ide na studial — tatwo powiedziec... Badania narracyjne studentek I 201

czuje, iz moze sprosta¢ wymogom danej aktywnosci edukacyjnej, motywacja
powinna by¢ wysoka (Malewski, 1998, s. 95).

Do psychicznego mechanizmu oczekiwan nawigzuje tez w swojej teo-
rii — nazwanej Modelem Laricucha Interakcji — Patricia K. Cross. Wedlug tej
autorki aktywnos¢ edukacyjna moze by¢ skuteczng forma zaspokajania po-
trzeb. Na proces podejmowania decyzji o partycypacji w aktywnosci eduka-
cyjnej wplywaja rézne czynniki. Podczas pierwszego etapu podejmowania
decyzji wazna jest samoocena uczacego sie i jego postawy wobec ksztalcenia
(wynikajace m.in. z uprzednich doswiadczen edukacyjnych). Nastepnie jed-
nostka szacuje wazno$¢ swoich celéw (wartosci) i ocenia, jakie szanse na ich
osiggniecie daje edukacja. W kolejnym etapie okreslane sa bariery (np. prob-
lemy materialne, brak czasu czy zbyt dlugi czas dojazdu), wynikajace z sytu-
acji zyciowej jednostki. Pokonanie barier zalezy przede wszystkim od infor-
madji o istniejacych mozliwosciach ich przezwyciezenia (Malewski, 1998, s.
98). Jesli kazdy z tych etapéw jednostka przejdzie pomyslnie, istnieje bar-
dzo duze prawdopodobienstwo, ze wezmie udzial w edukacji. Cross pod-
kreslita tez wage okreséw przejsciowych — moga one by¢ korzystnymi mo-
mentami na podjecie edukacji, dzieki ktérej uda sie przezwyciezy¢ sytuacje
kryzysowa. Nalezy réwniez wspomnie(, ze przechodzenie z jednego etapu
do drugiego przebiega dwutorowo: nawet jesli nie uda sie np. przezwyciezy¢
barier, nie oznacza to, ze jednostka od razu porzuci mysl o podjeciu ksztal-
cenia. Moze bowiem wréci¢ do etapu szacowania i znalez¢ alternatywny spo-
s6b (edukacyjny) przyblizajacy ja do celu.

Wedlug Harry’ego L. Millera aktywno$¢ edukacyjna jednostki (samo
podejmowanie aktywnosci czy wybér jej rodzaju) zalezy bezposrednio od
usytuowania danej osoby na drabinie spolecznej. Gtéwnym zalozeniem Teo-
rii sit pola jest wystepowanie pozytywnych i negatywnych sit, ktére dziataja
na czlowieka i warunkuja jego aktywnos¢ edukacyjna. Im wyzej na drabinie
spolecznej znajduje sie jednostka, tym mniej sit negatywnych w poréwna-
niu z pozytywnymi (Solarczyk-Ambrozik, 2009, s. 192). Nalezy tez pamie-
ta¢, ze ,tres¢” sit zmienia sie w zaleznosci od tego, na jakim poziomie w hie-
rarchii spolecznej znajduje sie jednostka. I tak sita pozytywng w nizszych
klasach - gdzie aktywno$¢ edukacyjna ksztaltuja przede wszystkim sily ne-
gatywne (Malewski, 1998, s. 100) — jest niezaspokojenie potrzeb podstawo-
wych. Fakt ten niejako zmusza jednostke do rozpoczecia edukacji. W kla-
sach wyzszych, w ktérych aktywnos$¢ edukacyjna jest warunkowana przede
wszystkim przez sily pozytywne, jedna z nich sg zaspokojone potrzeby pod-
stawowe (dzieki czemu jednostka moze podejmowac dalsze dziatania edu-
kacyjne). Do pozycji jednostki w strukturze spolecznej nawiazuje réwniez
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S. Courtney (Solarczyk-Ambrozik, 2009, s. 194), twierdzac, iz aktywnos¢
edukacyjna wigze sie przede wszystkim ze statusem zawodowym i material-
nym, okre$lajgcym miejsce jednostki na drabinie spotecznej.

W modelu interakeji psychospotecznych Gordon G. Darkenwald i Sha-
ran B. Merriam wyszczegélnili wzajemnie oddzialujgce na siebie zmienne,
ktére maja wplyw na aktywno$¢ edukacyjng jednostki (Solaczyk-Ambro-
zik, 2009, 5. 195). Sa to: uprzednie dosdwiadczenia edukacyjne i socjalizacja,
spresja uczenia sie” zalezna od srodowiska, w ktérym jednostka funkcjo-
nuje, postrzegana wartos¢ aktywnosci edukacyjnej, gotowosé do uczest-
nictwa, bariery, czynniki specyficzne warunkujgce ksztalcenie czy wresz-
cie wlasciwosci indywidualne i uwarunkowania majace zr6dto w srodowisku
rodzinnym.

Ostatnia koncepcja majaca na celu wyjasnienie aktywnosci edukacyj-
nej (w pierwotnej wersji — tylko w kontekscie edukacji formalnej), zwana
kredencjalizmem, zaklada, ze dyplom jest jedynie kredencjatem (waluta?),
ktéry wskazuje na potencjal jednostki. Zalozenie to poglebia jednak nieréw-
noéci spoleczne, gdyz jeszcze do niedawna dyplom uczelni wyzszej byt do-
stepny wytacznie dla 0séb z wyzszych klas spotecznych. Dzi$ jednak mozna
zaobserwowa¢ zmiany na rynku edukacyjnym, ktére znaczaco wplywaja na
wartosc kredencjatéw. Po pierwsze, od roku 1990 do dzis$ powstato w Polsce
ponad 330 szkél niepanistwowych, znaczaco wzrosta tez liczba uniwersyte-
téw i panstwowych szkét wyzszych — posiadanie wyzszego wyksztalcenia
przestalo wiec by¢ cechg elit. Z tego wzgledu coraz czeéciej méwi sie o in-
flacji kredencjaléw. Wbrew pozorom zjawisko to dodatkowo poglebia nie-
réwnosci spoteczne, gdyz tylko niewielka cze$¢ spoleczenistwa moze sobie
pozwoli¢ na najbardziej warto$ciowe kredencjaty (najlepsze uczelnie, elitar-
ne kierunki czy formy ksztalcenia). Dlatego ostatnio coraz czesciej zestawia
sie kredencjalizm z teorig gier J. von Neumanna i O. Morgensterna (Neu-
mann, Morgenstern, 1953, za Opitowska, 2009, s. 113). Zaklada ona, ze
cztowiek rozwaza, czy podjete czynnosci przyniosa mu zyski czy straty. Pod-
stawa tej teorii jest osoba ,gracza”, ktéry analizuje, jakie zachowania przy-
niosg mu zyski badz straty, i przez caly czas odnosi te analize do innych
»graczy”. Tworzy wiec swoisty strategie gry — kompletny plan dzialania,
uwzgledniajacy wszystkie mozliwe sytuacje (Watson, 2005, za Opitowska,
2009, s. 113). Wynik ,,gry” determinuje liczba i jako$¢ kredencjatéw zebra-
nych przez uczestnikéw. Nagroda jest za$ atrakcyjna, satysfakcjonujaca, do-
brze platna praca.

Ten krotki przeglad teorii traktujacych o powodach uczestnictwa
w edukacji ukazuje ztozono$¢ problemu. Podejmowanie aktywnosci eduka-
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cyjnej jest na pewno procesem. Moze nann wplywaé wiele réznych czynni-
kéw: od wiasnych przekonan i potrzeb jednostki az po jej miejsce w struk-
turze spoleczne;j.

Badania nad motywami podejmowania aktywnosci edukacyjnej prowa-
dzi sie od dawna (Malewski, 1998, s. 59 i nast.; Solarczyk-Ambrozik, 2009,
s. 189 i nast.). W Polsce jednym z pierwszych badaczy zajmujacych sie ta
tematyka byt Franciszek Urbanczyk (Urbanczyk, 1977), ktéry okreslit trzy
grupy motywatoréw wplywajacych na decyzje o uczestnictwie w eduka-
qji. Pierwsza grupa, najmocniej wplywajaca na partycypacje w edukacji, sa
motywy praktyczne (utylitarne), m.in. mozliwo$¢ uzyskania lepszej pra-
cy lub/i pensji, podniesienie poziomu kwalifikacji zawodowych itp. — czyli
wszystkie te motywy, ktére dotycza korzysci materialnych ptynacych z edu-
kacji. Druga grupe tworza motywy spoleczne, wystepujace wtedy, kiedy jed-
nostki kontynuuja nauke ze wzgledu na inne jednostki lub spoteczenstwo.
Do takich motywéw zaliczyé mozna: konieczno$é¢ utrzymania korzystnej
pozycji spolecznej, uzyskanie awansu spotecznego, uznania czy szacunku
jakiej$ grupy. Ostatnia grupa to motywy intelektualne, czyli che¢ zaspo-
kojenia potrzeby wiedzy, pasja, realizacja nawyku uczenia sie, rozwijanie za-
interesowan itp. Urbaniczyk doszed! tez do wniosku, Ze na decyzje o partycy-
pacji w edukacji wplywa zazwyczaj kilka motywéw — moga one jednoczesnie
dziala¢ na jednostke.

Wspélczesnie badania dotyczace tego zagadnienia przeprowadzono
m.in. w Uniwersytecie Jagielloriskim, Krakowskiej Szkole Wyzszej im. An-
drzeja Frycza Modrzewskiego oraz Wyzszej Szkoty Biznesu i Przedsiebior-
czoici w Ostrowcu Swietokrzyskim (Aleksander, 2006). Gtéwny wniosek,
ktéry mozna wysnué z wynikéw tych badan, brzmi: motywacja do uczenia sie
na studiach wyzszych jest bardzo ztozona. Po pierwsze, dotyczy tak napraw-
de trzech decyzji: 1) Czy w ogdle podja¢ studia? 2) Jaki kierunek wybrac?
3) Na jakiej uczelni? Po drugie, znéw wyodrebnily sie trzy grupy motywa-
toréw. Motywy utylitarne, podobnie jak u Urbanczyka, stanowity znakomi-
ta wiekszos¢, gdyz 87% respondentéw wskazalo je jako gtéwne badz drugo-
planowe. Drugg grupe stanowily motywatory intelektualne, wybrane jako
gléwne badz drugoplanowe przez 60,2% badanych. Mozna zauwazy¢, iz mo-
tywy intelektualne w przypadku edukacji na poziomie szkoty $redniej okaza-
ly sie najmniej istotng grupa, inaczej niz w przypadku edukacji na poziomie
wyzszym. Trzecig grupe tworzyly motywy spoleczne, czyli préba nasladowa-
nia innych, poszukiwanie nowych kontaktéw spotecznych, potrzeba dowar-
tosciowania sie itp. W badaniach poddano analizie takze dwa inne obsza-
ry motywagji - te dotyczace wyboru uczelni i kierunku. Na wybér kierunku
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najwiekszy wplyw miaty kolejno: zainteresowanie dang dziedzing, che¢ pod-
jecia pracy w danym zawodzie i wczesniejszy kontakt z dang tematyka. Przy
wyborze uczelni studenci kierowali sie za$ przede wszystkim odlegtoscia od
miejsca zamieszkania, sugestiami rodziny/znajomych i aspektami finanso-
wymi: wysokoscia czesnego i sposobem platnosci.

Przez ostatnich 30 lat takze inni polscy badacze stosunkowo czesto
prébowali uchwyci¢ istote motywacji edukacyjnej dorostych. Wiekszosé¢
tych badan, tak jak powyzej przytoczone, miata jednak charakter ilosciowy.
W moich badaniach zastosowatam natomiast biograficzny wywiad narra-
cyjny, sytuowany w nurcie metodologii jakosciowej. Dzieki temu zabiegowi
mozliwe byto odtworzenie biografii w calej jej ztozonosci, uchwycenie réz-
nych watkéw i odkrycie znaczen, ktére kobiety nadaja wydarzeniom ze swo-
jego zycia. Grupa badawcza zostata stworzona w sposéb celowy, na drodze
nieprobabilistycznego doboru — za pomoca metody kuli $nieznej, a groma-
dzenie danych zakoniczono zostalo w momencie uzyskania nasycenia kate-
gorii teoretycznych.

Kryterium doboru préby (oprécz pici) byt fakt studiowania w niepan-
stwowej szkole wyzszej na terenie aglomeracji warszawskiej. Kobiety biora-
ce udzial w badaniu musiaty tez rozpocza¢ studia juz w okresie $redniej do-
rostosci (czyli powyzej 40 roku zycia) — z zastrzezeniem, ze nigdy wczesniej
nie rozpoczynaly edukacji w szkole wyzszej. Analizie poddano 19 wywiadéw.

W artykule omawiam czynniki wplywajace na aktywno$¢ edukacyjna
nie przez pryzmat ich charakteru (utylitarne, intelektualne czy spoleczne),
ale ich pochodzenia. Wysztam z zalozenia, ze kazda jednostka funkcjonu-
je w pewnym $rodowisku, ktérego ksztalt i sity w nim dziatajgce wplywa-
ja na podejmowane przez nig decyzje. Interesuja mnie wiec, ktére czynniki
majg istotny wplyw na proces podejmowania decyzji o rozpoczeciu dalszej
edukacji w szkole wyzszej. Czy sa to czynniki zwigzane z poczuciem wtasnej
warto$ci, oceng wlasnej osoby, a moze bardzo istotny wplyw majg uprzed-
nie do$wiadczenia edukacyjne? Moze to aprobata grupy spotecznej, w kté-
rych badane funkcjonuja jest czynnikiem decydujacym? A moze podejmujac
decyzje, istotng role badane przypisywaly szerszemu kontekstowi spolecz-
no-kulturowo-gospodarczemu (sytuacja i wydarzenia polityczne, spoteczne
czy gospodarcze o randze krajowej czy $wiatowej)? Dlatego tez zaréwno mo-
tywatory, jak i bariery, ktére wplywaly na podejmowang decyzje, podzieli-
fam na egzogenne, mezogenne i endogenne. Czynniki endogenne wiaza sie
z przekonaniami badanych na temat ich wlasnych kompetencji i mozliwo-
$ci (przekonania te moga wynika¢ z powielania stereotypéw na temat wie-
ku, plciitp.), ale to takze czynniki zwigzane z uprzednimi do§wiadczeniami

Rocznik Andragogiczny t. 21 (2014)



Ide na studial — tatwo powiedziec... Badania narracyjne studentek I 205

edukacyjnymi czy ze sferg zdrowotng. Czynniki mezogenne maja zwigzek
z najblizszymi otoczeniem spotecznym. Zdanie rodziny moze by¢ waznym
czynnikiem motywujacym. Niestety najblizsi czesto wyrazali dezaproba-
te, a tym samym generowali nowe bariery na drodze edukacyjnej narrato-
rek. Wéréd czynnikéw mezogennych wyréznitam wplyw rodziny (na decy-
zje 0 uczestnictwie i charakterze aktywnosci edukacyjnej), a takze bliskich
im oséb (sasiadéw, kolegéw, kolezanek itd.). Czynniki egzogenne wiaza sie
z szerszym kontekstem spotecznym i kulturowym, w ktérym funkcjonuje
jednostka. W tym obszarze umiejscowi¢ mozna réwniez wydarzenia czy zja-
wiska o zasiegu lokalnym (z kraju) oraz globalnym (ze $wiata).

Czynniki endogenne

Podjecie decyzji o rozpoczeciu studiéw nie byto — jak podkreslaja badane -
jednorazowym aktem, a raczej ciggiem przemyslen. Wiekszos$¢ narratorek
stwierdzita jednak, ze pierwszy raz o rozpoczeciu studiéw pomyslaty juz kil-
ka lat wczesniej.

Caly czas zastawiatam sie, co moge jeszcze zrobic. I to wracato. No, te studia. Niby
takie nic, ale gdzies tam drgzyto, ze przeciez mnie stac, ze... To takie wrazenie bra-
ku byto. Jakby czegos brakowato. No i ta sSwiadomo$¢, ze jakbym byta troche gtup-
sza, gorsza, no nie wiem, jak to nazwaé. W dzisiejszych czasach mimo wszystko
weale nie trzeba mie¢ dyplomu, szczegélnie w moim wieku. Jednak mi to bardzo
cigzylo. (Anna S.)

Miatam z tym problem, nie powiem. To sie zaczeto jakies 10 lat temu. Wtedy to byt
okres taki, w ktérym miatam wrazenie, ze jestem gtupia, ze... no, nie gtupia zycio-
wo na przyktad, tylko ze ludzie majq tytuly, wiedzq tyle rzeczy, a ja nie... I nagle
zdatam sobie sprawe, ze ja tez moge. (Magda W.)

No inni majg, rozwijajq sie, a ja nie. Taka sie poczutam... Strasznie trudno to na-
zwad, ale chyba po prostu troche gorsza, jakby mniej inteligentna, a przeciez teraz
wiem, ze tak nie byto! (Edyta)

Sformulowania, ktérych uzywaja narratorki - gtupia, gtupsza, mniej inteligen-
tna - moga $wiadczyc¢ o tym, ze u podstaw pierwszych motywoéw lezata nega-
tywna ocena wlasnej osoby badz wlasnych kompetencji. Mozna wiec zauwa-
zy¢, iz pierwsze motywy dotyczace podjecia dalszej edukacji nie dotyczyly
kwestii utylitarnych. Wynikaly raczej z powracajacych mysli na temat wlas-
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nej osoby. Zdaje sie wiec, iz te przemyslenia zawierajace negatywne opinie
na temat wlasnej osoby daly poczatek aspiracjom zwigzanym z uczeszcza-
niem do szkoly wyzszej. Motywy te przybieraly na sile, az osiggnety punkt
krytyczny: Od kiedy kobiety zaczely odczuwaé ten wewnetrzny przymus czy
potrzebe, mozna méwi¢ o poczatku procesu decyzyjnego, czyli o rozwaza-
niu r6znych wariantéw, dookreslaniu celu itp. Czesto w tej czedci narracji
wystepowaly sformulowania po pierwsze, po drugie, nastepnie — co oznacza,
ze badane odbieraly podejmowanie decyzji jako proces. Niektdre narratorki
wrecz wprost stwierdzaly (czesto kilkukrotnie w czasie trwania opowiesci),
iz to nie byt moment, w ktérym mialy podjac pojedyncza decyzje, ale okres,
w ktérym musialy rozwazy¢ wszystkie mozliwosci i opcje. W narracjach cze-
sto tez wystepowal motyw strachu (strachu przed podjeciem decyzji, przed
zmiang, ktéra wplynie nie tylko zycie badanych ale tez ich rodzin); odczu-
wanie strachu w momencie podejmowania decyzji wystepuje w kazdej nar-
racji. Co ciekawe, narratorki nie uzywaly okreslenia lek, tylko czutam strach
badz batam sie. Badane dokladnie nazywaly to, czego sie baly badz co bu-
dzito ich strach. Przede wszystkim méwily o spotkaniu z nowymi osobami
(szczegolnie studentami). Narratorki zauwazaly, ze od momentu podjecia
pracy, a w niektérych przypadkach nawet szkoty sredniej, nie musiaty wcho-
dzi¢ do nowej duzej grupy. Drugim czynnikiem budzacym strach byta licz-
ba obowiazkéw, ktérym beda musialy sprostad, jesli podejma oprécz roli ro-
dzica, partnerki, cérki i pracownicy jeszcze role studentki. Wyglada zatem
na to, ze strach byl waznym konstruktem w rzeczywistosci kobiet podej-
mujacych decyzje o rozpoczeciu studiéw. Badane podkreslaty, ze opowiada-
nie o uczuciach, przemysleniach i motywach z okresu podejmowania decy-
zji o dalszej edukadji jest dla nich bardzo trudne. Dla Zuzy byt to maty chaos,
dla Ireny - chyba najtrudniejszy okres w zyciu. Irena méwita, ze zdawata sobie
sprawe z powagi sytuacji, miala wrazenie, ze jest na zakrecie, i chciala w spo-
s6b jak najbardziej przemyslany rozwiazaé wszystkie kwestie, tak aby bliscy
nie poniesli negatywnych konsekwencji jej decyzji:

Z jednej strony to wlasnie Zycie rodzinne bylo waznym czynnikiem
wplywajacym na ched rozpoczecia edukacji, z drugiej za$ narratorki bardzo
sie obawialy, czy sprostaja licznym obowigzkom. Niektére baly sie, ze jesli
dluzej pozostang w tym stanie zawieszenia (beda odczuwaé potrzebe, ale nie
podejmga ostatecznej decyzji), wplynie to negatywnie na ich rodziny:

Badane zastawialy sie tez, jak podolajg uczeniu sie. Tutaj bardzo wazna
role odgrywaly uprzednie doswiadczenia edukacyjne. Co ciekawe, nie byly
one raczej motywatorem, lecz bariera. Zadna narratorka nie odwotywata sie
do pozytywnych doswiadczen ze szkoly $redniej czy podstawowej jako do
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czynnika mobilizujacego ja do podjecia edukacji. Niektére badane w swoich
narracjach wyrazaly natomiast obawy zwigzane ze swoimi wcze$niejszymi
dos$wiadczeniami szkolnymi. Uwazaly, ze skoro wczesniej nie byty dobrymi
uczennicami i mialy mniejsze lub wieksze problemy z nauka, to teraz bedzie
im jeszcze trudniej.

Czynniki mezogenne

Badane podkreslaja niezmiernie wazna role ich najblizszych. To gtéwnie oni
motywowali kobiety i oni tez stanowili bariere, bardzo trudng do pokona-
nia. Po pierwsze, posiadanie matych dzieci raczej uniemozliwialo podjecie
studiéw. W takiej sytuacji badane zazwyczaj odkladaty decyzje o studiowa-
niu na blizej nieokreslong przyszlosé. Narratorki, ktére maja mate dzieci,
moéwig dzi$, ze jedli mialyby znéw podejmowaé decyzje, to prawdopodobnie
jednak odlozylyby studiowanie do czasu, gdy dzieci beda starsze.

Zostawia¢ takiego malucha w domu, to straszne. Jeszcze gdyby tam jakies na przy-
klad przedszkole byto albo co$. To w przerwie bym podeszia, zobaczyta. A tak? Niby
zostaje pod dobrg opiekq tesciéw i czasem meza, ale to nie to samo. On jest maty
i zupetnie nie rozumie, dlaczego mama zostawia go w tygodniu, a potem w weeken-
dy. Starsza niby rozumie, ale on... (Inga)

Jak juz wczeéniej wspomniatam, rodzina byla nie tylko Zrédlem barier, lecz
takze niezmiernie waznym czynnikiem motywujacym. Najczesciej motywo-
waly dorosle dzieci, partner badz rodzenistwo:

Najbardziej rozczulili mnie moi synowie. Doroste chtopaki sq juz, ale mimo wszyst-
ko. Kazdy z nich, jak tylko ustyszat o moim planie, to zaczgl sie cieszyé. Poniewaz
starszy juz byt na studiach, kiedy zaczetam sie juz tak naprawde decydowad, to
opowiadat mi, czego mam nie robié, a co moge, i takie tam. Bardzo bytam wtedy za-
dowolona, ze sobie takich chtopakéw wychowatam. (Edyta)

Zdarzalo sie jednak, ze dzieci wcale nie byly zadowolone z pomystéw matek.
Anna P, matka dwéch prawie dorostych synéw, myslala, ze otrzyma od nich
duzo wsparcia. Jak sama méwi, cale zycie sie nimi opiekowata — i w tym mo-
mencie chciata tylko akceptacji dla swojej decyzji. Niestety synowie nie oka-
zali zrozumienia. Byli bardzo niezadowoleni. Kiedy Anna prébowala z nimi
rozmawiaé, argumentowali, ze matka powinna by¢ w domu, przy dzieciach,
i powinna sie nimi jeszcze opiekowa¢. Anna uwaza, iz to maz - réwniez
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niezadowolony z jej decyzji — nastawil synéw przeciwko niej. O ile jednak
w swojej narracji Anna nie daje po sobie pozna¢, ze podejcie meza ja roz-
czarowalo i jest jej z tego powodu przykro, o tyle postawa synéw wyraznie
ja boli. W narracjach poruszany byl tez problem aprobaty rodzicéw, gdyz ci
duzo rzadziej wspierali swoje cérki. W takiej sytuacji znalazla sie Agnieszka:

Troche mnie rozczarowali rodzice. ,Po co Ci to? Za stara chyba juz jestes?
Woezeéniej sie nie chcialo, to chyba juz moglabys odpuscié...” - takie rzeczy
mowili. Byto mi przykro, bo gdzie$ tam sobie to przekonanie siedzialo, ze
moge nie da¢ rady. A jeszcze jak méwia to rodzice... Przykre to bylo.

Badana byta po pierwsze zaskoczona postawg rodzicéw, a po drugie — troche
rozczarowana. Uwazala, ze skoro ona tak czesto im pomaga?, to oni mogli-
by przynajmniej udzieli¢ jej wparcia psychicznego. Poniewaz Agnieszka ma
dwunastoletnia cérke, to czasem w weekendy zostawia ja pod opieka rodzi-
c6w. To tez jest ostatnio sporym problemem, wiec Agnieszka miewa czasem
chwile zwatpienia i mysli o porzuceniu studiéw. Podobnego braku aprobaty
ze strony rodzicéw doswiadczyla Ilona, ktéra ma trojke dzieci. Dla niej bylo
to o tyle dziwne, ze wcze$niej rodzice bardzo ja namawiali na studia. Szcze-
gélnie zaskoczyl ja ojciec, ktéry stwierdzil, ze na wszystko jest w zyciu czas
iteraz jego cérka powinna skupic sie raczej na pracy i wychowaniu dzieci.

Ostatni czynnik motywujacy badane kobiety do podjecia studiéw to
niestabilna sytuacja na rynku pracy. Nalezy jednak od razu zaznaczy¢, ze
ten motyw wystepowal w narracjach bardzo rzadko - i tylko u tych bada-
nych, ktére wybraly kierunek zgodny ze swoim do$wiadczeniem zawodo-
wym. Inga zauwazyla, ze na decyzje wplynela che¢ poglebienia wiedzy z ob-
szaru zawodowego i otrzymania dyplomu:

No ja juz pracuje lata cale w zawodzie, koriczylam liceum ekonomiczne i po
prostu wiedzialam, ze chce jeszcze poglebia¢ wiedze. No i ten dyplom. Jakby
nie patrze¢, moze sie przydac. Niby juz jaka$ pozycje mam, ale wiadomo, co
sie moze sta¢? Mam 41 lat. Jeszcze 20 lat musze by¢ na rynku pracy. Co praw-
da nie jest to najwazniejsza rzecz, ktéra bralam pod uwage, ale jednak zawsze
to bylo to, co mogtam wpisaé¢ w rubryczce ,za”.

2 Oboje rodzice Agnieszki choruja. Specjalnie kupita mieszkanie niedaleko nich, aby

w kazdej chwili by¢ w stanie im poméc. Jest u nich wtasciwie co drugi dzien po pracy. Robi
zakupy, sprzata albo razem z c6rka dotrzymuja im towarzystwa.
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Bariera, o ktérej czesto méwig badane, wiaze sie ze stereotypowym po-
strzeganiem dojrzalszych oséb na studiach. Obawialy sie, ze stang sie obiek-
tem kpin swoich znajomych. Niektére z reszta same tego doswiadczyly.
Badane wspominaly, ze czesto bliscy i dalsi znajomi czesto podkreslali, ze
w tym wieku juz sie nie studiuje, a co najwyzej uczeszcza na kursy czy szko-
lenia. Badane obawialy sie tez reakcji innych, mltodszych studentéw. Cieka-
wym jednak jest fakt, ze w wiekszosci byly one bardzo dobrze przyjete przez
grupe. Tylko niektdre narratorki i wlasciwie na samym poczatku studiéw
mialy problemy z akceptacja przez grupe. Stereotypy, ktérych zrédel upa-
trywa¢ mozna w szerszym kontekscie spoteczno-kulturowym, byly przeka-
zywane byly przez inne osoby, ale tez wptywaty na myslenie badanych o so-
bie — o wlasnych kompetencjach, wlasciwosciach i planach.

Czynniki egzogenne

Czynniki zwigzane z szerszym kontekstem spotecznym i kulturowym wy-
stepowaly w narracjach najrzadziej. Dwie badane wspomnialy o barierach
zwigzanych z jakimi$ wydarzeniami czy zjawiskami z kraju badz ze $wiata.
Byly to m.in.: globalny kryzys w 2007 roku, coraz wyzsze ceny mieszkan (ba-
dane, ktére miaty kredyty, nie mogly sobie pozwoli¢ na podejmowanie dal-
szych zobowigzan) czy niestabilna sytuacja na rynku zawodowym?.

Zakonczenie

Obszar badawczy zwigzany z funkcjonowaniem dojrzatych studentéw jest
jeszcze malo znany. Zastosowanie wywiadu narracyjnego jako gtéwnej me-
tody badawczej umozliwito wyszczegélnienie duzej liczby czynnikéw wply-
wajacych na podejmowanie aktywnosci edukacyjnych, umozliwito réwniez
przesledzenie procesu decyzyjnego zwigzanego z podjeciem dalszej eduka-
¢ji formalnej.

Analizujac material badawczy przez pryzmat teorii dotyczacych podej-
mowania decyzji o podjeciu nowej aktywnosci edukacyjnej, nasuwa sie kilka
wnioskéw. Po pierwsze, najistotniejszg role w procesie decyzyjnym odegra-

®  Weczesniej zjawisko to ujmowane bylo w kategoriach motywujacych, ale niektére
badane w sytuacji, w ktérej ich poczucie bezpieczeristwa zawodowego zostalo zachwiane, nie
chcialy podejmowa¢ nastepnych zobowigzan wptywajacych na ich stan materialny i zasoby
Czasu.
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ta, wedtug badanych, ocena wlasnej osoby i che¢ dalszego rozwoju. Kumula-
¢ja negatywnych przemyslen dotyczacych wlasnych kompetencji (szczegdl-
nie intelektualnych) wywotata naglaca potrzebe dalszego rozwoju. Badane
duza role przywigzywaly wiec do wyboru aktywnosci edukacyjnej, ktéra po-
moze im te potrzeby zaspokoi¢. Wedlug nich wybér ksztalcenia na poziomie
szkoly wyzszej dawal im takg mozliwos¢. Po drugie, grupy spoteczne, w kt6-
rych funkcjonuja badane, na pewno maja wplyw na decyzje o podjeciu stu-
diéw. Aprobata wlasnej grupy spolecznej byta waznym czynnikiem moty-
wujacym, a jej brak byl przez badane okreslany jako przeszkoda. Ciekawym
jest natomiast fakt, ze narratorki, ktére nie mialy wsparcia z otoczenia, nie
uznawaly tego za istotng bariere. Mimo ze narratorki pochodzity z réznych
poziomoéw stratyfikacji spotecznej nie udalo sie uchwycic znaczacych réznic
z tego faktu wynikajacych. Nasuwa sie tez wniosek, ze osoby dojrzale bar-
dzo niewielka warto$¢ przywiazuja do dyplomu traktowanego jako kreden-
cjal. Wydaje sie wiec, ze szczegélnie teoria P. Cross — Model taricucha interak-
¢ji — najpelniej oddaje proces decyzji, ktéry przebiegat u badanych.

Narratorki w swoich narracjach wspominaty o motywach podejmowa-
nia edukadji, o barierach, ktére musialy przezwyciezy¢, oraz o czynnikach,
ktére wplynety na czas i miejsce uczenia sie oraz wybér kierunku. Stwierdzi-
ly réwniez, ze czas podejmowania decyzji o rozpoczeciu studiéw byt jednym
z najtrudniejszych okreséw w ich zyciu. Zdawaly sobie sprawe, iz decyzja ta
przebudowuje cale ich zycie, zmieni jego dotychczasowy styl.

Analizowany material nie jest oczywiscie ,zbiorem” obiektywnych fak-
téw, lecz tylko niewielkim wycinkiem rzeczywistosci ukazujacym sie po ana-
lizie jednostkowych narracji. Pozwala on jednak zobaczy¢, co moga bra¢ pod
uwage ludzie planujacy udzial w edukagji i z jakimi problemami musza sie
zmierzy¢.
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