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Immanentng cechg wspétczesnosci jest zmiennosc i dynamiczno$é. To z ko-
lei rodzi niepewno$¢. Wszystkie te okreslenia doskonale oddajg charakter
funkcjonowania spolecznego czlowieka, od ktérego wymaga sie, aby byt spe-
cjalistg i kreatorem wlasnego zycia, a otaczajacy go $wiat stwarza prawdzi-
we spektrum mozliwosci w dochodzeniu do samorealizacji. Jednakze ludzie
rzadko s3 wyposazani w umiejetnos¢ krytycznego myslenia, refleksyjnego
podejmowania decyzji czy radzenia sobie z nieuniknionymi, czestymi i wie-
lokro¢ gwaltownymi zmianami. Zuzanna Wojciechowska w swojej publika-
cji Kobiece i meskie wzory (re)konstrukcji biografii w perspektywie zmiany za-
wodowej zaznacza tez, ze ,jeszcze nigdy dotychczas czlowiek jako czlonek
spolecznodci i spoteczenistwa nie musiat zmaga¢ sie z tak duza doza niepew-
nosci w podejmowanych przez siebie dziataniach” (Wojciechowska 2018,
s. 9). W konsekwencji zycie staje sie mozaika epizodéw, a che¢ dochodzenia
do szczescia i spelnienia moze staé sie celem niemozliwym do zrealizowania.
Wtasnie wplywom zmian na zycie czlowieka, a raczej sposobom, w jaki ra-
dzi on sobie z tymi dos§wiadczeniem oraz w jaki sposéb (re)konstruuje swoja
biografie, poswiecona jest monografia Kobiece i meskie wzory.

Nie jest to pierwsza praca, w ktérej dr Zuzanna Wojciechowska poru-
sza kwestie biograficznosci i wplywu uczenia sie na biografie jednostki. Na
szczeg6lna uwage zastuguja artykuty Obraz dorostosci w dobie ponowoczesnej.
Mozaika wymiaréw dorostosci (2011) czy Kariery i porazki w karierach zawo-
dowych andragogow. Kobiece i meskie wzory jest natomiast pierwsza publika-
¢ja, w ktérej autorka w pelni mogta pokaza¢ swoj kunszt pisarski i dojrza-
to$¢ naukows.

Ksigzka podzielona jest na dwie czesci. Pierwsza z nich, stanowigca
syntetyczny opis ramy teoretycznej badan, rozpoczyna sie rozdziatem o fe-
nomenie zmiany we wspétczesnym $wiecie. W rozdziale tym zdefiniowane
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zostalo pojecie zmiany, ze szczegbélnym uwzglednieniem rozwazan dotycza-
cych zmian w sferze zawodowej. Autorka zastanawia sie nad rolg czlowieka
w kreowaniu zmian we wlasnym zyciu. W rozdziale drugim pt. Obrazy kobie-
cosci. (Re)interpretacje stereotypéw rodzaju opisano zmiany, ktére dokonuja
sie w obrebie wizerunku kulturowego oraz spotecznego kobiet i mezczyzn.
Nalezy zaznaczy¢, ze dr Wojciechowska nie ogranicza sie tylko do odtwér-
czej analizy dostepnej literatury, ale w autorski sposéb syntetyzuje dotych-
czasowy dorobek i proponuje czytelnikowi wlasne opracowanie dotyczace
spoleczno-kulturowych oblicz meskoéci (s. 74) i kobiecosci (s. 81). W roz-
dziale trzecim przedstawione zostaly przemiany w teorii i praktyce uczenia
sie doroslych oraz poglady autorki nad mozliwoscia rozpatrywania dziatan
edukacyjnych jako sposobu radzenia sobie ze zmiang. W rozdziale tym za-
stala tez przedstawiona teoria uczenia sie transformatywnego autorstwa Ja-
cka Mezirowa, ktéra jest rama teoretyczng badan. Rozdzial czwarty traktuje
o wzorach zycia, a punktem wyjscia sa refleksje nad istnieniem biografii ty-
powej i nietypowej w ponowoczesnosci.

Druga cze$¢, Raport z badan, sklada sie z trzech rozdzialéw, w kté-
rych autorka przedstawia poszczegélne elementy swojego procesu badaw-
czego. W rozdziale pierwszym przedstawia metodologiczne podstawy ba-
dan wlasnych, ktére prowadzone byly w paradygmacie interpretatywnym
w nurcie badan biograficznych. W rozdziale drugim autorka przedstawia wy-
niki badan wtasnych. Ukazuje zmiany zawodowe, jakie zaszly w zyciu bada-
nych w kontekscie zrédla, zakresu, czasu, intensywnosci oraz konsekwen-
cji. W tej czedci Z. Wojciechowska opisuje takze kobiece i meskie wzory
(re)konstrukgji biograficznych w sytuacji zmiany. W ostatnim rozdziale
przedstawia wnioski plynace z badan, ktére stanowia znaczacy wktad w te-
orie andragogiczna. Autorka bowiem oprécz zaproponowania interesujacej
charakterystyki zmian w zyciu zawodowym (s. 268), przedstawita tez piec
wzoréw (re)konstrukeji biografii w sytuacji zmiany zawodowej: wzér I —
czerpanie sily z korzeni, wzér II - zawlaszczanie pola, wzér III - tkanie sieci
wsparcia, wzdr IV — czerpanie sily z zasobéw, wzér V — wykorzystanie wzo-
ru osobowego. Niektére z nich byly charakterystyczne tylko dla jednej pici,
a jeden byl wlasciwy dla obu.

Niezaprzeczalnie mocng strong tej publikacji, oprécz wezesniej wspo-
mnianej dojrzalosci w prowadzeniu wywodu naukowego, jest warsztat pi-
sarski autorki. Praca napisana jest bardzo tfadnym jezykiem, a wiekszosé roz-
dzialéw rozpoczyna sie inspirujacym cytatem wprowadzajacym w tematyke
dalszych rozwazan.
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Na koniec dodam, ze publikacja nie tylko stanowi Zrédto wiedzy dla ba-
daczy i teoretykéw andragogiki i pedagogiki, ale tez moze wzbogaci¢ war-
sztat pracy praktykow, szczegdlnie tych pracujacych na co dzierr z osobami,
ktére doswiadczyly zmiany w obszarze zawodowym.

Monika Gromadzka
https://orcid.org/0000-0001-6628-0357
Uniwersytet Warszawski

Bibliografia

Glanc Z. (2011), Obraz dorostosci w dobie ponowoczesnej. Mozaika wymiaréw dorosto-
$ci, ,Edukacja Dorostych”, nr 1 (64).

Wojciechowska Z. (2015), Sukcesy i porazki w karierach zawodowych andragogoéw,
[w:] E. Skibinska (red.), Kariery zawodowe andragogéw. Studium empiryczne,
Wydawnictwo ITEE, Warszawa.



