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analiza pojeciowa. Pewne watpliwosci moze roéwniez budzi¢ zaproponowana
definicja praw dziecka do edukacji. Autorka shusznie wskazuje na spotecz-
no-kulturowy kontekst tego prawa, wydaje sie, ze nie dostrzega jednak jego
normatywnosci; uwzglednienie tego faktu, pozwolitoby dostrzec zmienno$é¢
miedzy innymi historyczna, religijng czy kulturowg prawa dziecka do edu-
kacji. Otwiera to rowniez droge do dalszych badan, na przyktad nad mozli-
woscig sformutowania uniwersalnych standardéw omawianych praw.

Podsumowujac, Matgorzata Kozak w omawianej pracy zrealizowata
postawione przed soba zadanie; skonstruowata oryginalny zarys koncepcji
prawa dziecka do edukacji i podjeta si¢ z powodzeniem proby jej weryfika-
cji. Mimo pewnych niedociagnie¢, ksigzka ta stanowi wartosciowa i nowa-
torska propozycje, ktoéra powinna sta¢ si¢ obowigzkowa lekturg dla badaczy
pogranicza pedagogiki i prawa.

Tomasz Les*

Simon Baron-Cohen, The Science of Evil. On Empathy and The Ori-
gins of Cruelty, Basic Books, New York 2012, ss. 256**, |
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S. Baron-Cohen, $wiatowej stawy naukowiec zajmujacy si¢ migdzy
innymi badaniami nad autyzmem i jego moézgowym podlozem, w publi-
kacji zatytutowanej The Science of Evil. On Empathy and The Origins of
Cruelty zadaje wazne 1 fundamentalne pytanie o podloze i przyczyny zla,
wyrzadzanego przez jednego cztowieka drugiemu. Jak sam podkresla, chce
wyprowadzi¢ dyskusj¢ dotyczaca zla z , krolestwa religii” i wprowadzi¢ ja
w ,.krolestwo nauki” (s. 151). Autor nie zadowala si¢ odpowiedzia, ze ludzie
popelniajg niewyobrazalne okrucienstwo, bo sg zli — on stara si¢ p6js¢ dalej
i dociec przyczyn tego zta. Wychodzac poza rozwazania o moralnos$ci, pro-
buje znalez¢ naukowe dowody na to, dlaczego ludzie dopuszczaja si¢ zbrod-
ni, ktorych ofiarami padaja inni.

* Dr Tomasz Les jest asystentem w Zaktadzie Pedagogiki Ogoélnej i Filozoficznej w In-
stytucie Pedagogiki Uniwersytetu Jagiellonskiego.

** Ksigzka ta zostata wydana na rynku amerykanskim pod takim tytutem, a na rynku
brytyjskim jako Zero Degrees of Empathy. Niedawno zostata przettumaczona takze na jezyk
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Baron-Cohen zauwaza, ze niektdrzy ludzie zadajg cierpienie drugiemu,
bo bardzo czesto nie traktuja tej osoby jako cztowieka — ale jako bezduszna,
niezdolna do odczuwania cierpienia istot¢ — wrecz jako obiekt. Zto zwigzane
jest wigc ze zjawiskiem, ktore Autor nazywa ,,erozja empatii” i ktore rozpo-
czyna si¢ wraz z uprzedmiotowieniem drugiej osoby. Erozja empatii nie jest
tak naprawde czyms niezwyklym i moze wystapi¢ w wielu sytuacjach zycia
codziennego, migdzy innymi pojawia si¢ jako efekt odczuwanego strachu,
zadzy zemsty, nienawisci, ale takze potrzeby ochrony i opieki innych. Na
szczescie w wielu przypadkach jest zjawiskiem odwracalnym i przejscio-
wym, wynikajacym z zaistniatej sytuacji. W innych — jest trwata i zwigzana
z bardziej statymi cechami psychologicznymi. I to ten typ erozji moze nies¢
za sobg powazne konsekwencje.

Erozja empatii — jak zauwazono wcze$niej — jest zwigzana wiasnie
z uprzedmiotowieniem drugiej osoby, z traktowaniem jej jako narzedzia
uzywanego do osiagniecia okreslonych celow, z pozbawieniem jej prawa do
przezywania uczu¢ czy indywidualnego myslenia. Baron-Cohen uwaza, ze
takie podejscie do drugiej osoby, odebranie jej cztowieczenstwa, jest ,,naj-
gorsza rzecza, jaka mozna zrobi¢ drugiej istocie ludzkiej” (s. 8).

Baron-Cohen, szukajgc przyczyn erozji empatii, analizuje takze bada-
nia dotyczace neuroobrazowania zwigzane z odkrywaniem obszarow mozgu
odpowiedzialnych za odczuwanie empatii. Nazywa je ,,obwodem empatii”
(empathy circuit) 1 prezentuje wyniki badan pokazujace roznice w funkcjo-
nowaniu okre§lonych czesci mozgu wsrdd osob o réznym poziomie empatii
czy z zaburzeniami z tego zakresu.

Autor zaktada ponadto, ze kazdy czlowiek miesci si¢ na kontinuum
empatii — zdobywajac od zera do sze$ciu punktow. Osoby, ktore osiagaja
zerowe rezultaty, tzn. nie odczuwajg empatii, majg trudnosci w rozumieniu
uczu¢ 1 emocji, nie potrafiag dostrzega¢ krzywd wyrzadzanych innym, bo
nie potrafig przyja¢ perspektywy drugiej osoby. Nie zawsze jednak zerowy
stopien empatii wigze si¢ z rownie negatywnymi konsekwencjami — osoby
bez empatii mozna bowiem pogrupowa¢ w dwie odrebne kategorie: takie,
ktore sg ,,zero-negatywne” i takie, ktore sa ,,zero-pozytywne”. W pierwszej
z nich Autor wyodrgbnia trzy podgrupy: osoby z zaburzeniami osobowo-
$ci z pogranicza (borderline), osoby psychopatyczne i narcystyczne. Osoby,
reprezentujace kazdg z tych trzech kategorii, roznig si¢ sposobem funkcjo-
nowania, ale wszystkie one majg trudnosci z okazywaniem i odczuwaniem

polski i wydana pod tytutem Teoria Zta: O Empatii i Genezie Okrucienstwa, Sopot: Wydaw-
nictwo Smak Stowa 2014, s. 212.
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empatii — i tak na przyktad psychopaci! nie majg trudnosci z odczytywa-
niem emocji (zachowany jest komponent afektywny), ale nie przejmujg si¢
tymi emocjami — cierpienie drugiej osoby nie powstrzymuje ich dzialania
(zaburzenia w zakresie komponentu poznawczego). Autor zdaje sobie spra-
we 1 wyraznie podkresla, Ze lista zaburzen, ktorych cechg wspodlng jest brak
empatii, nie jest kompletna — podejrzewa bowiem, Ze sg inne zaburzenia,
ktore — jesli zaja¢ sie nimi wiasnie z perspektywy empatii — wpisywatyby si¢
w te kategori¢. Niektorzy badacze zastanawiajg si¢, czy zaburzenia odzywia-
nia — szczegdlnie anoreksja psychiczna — nie powinny naleze¢ do tej grupy.

Z kolei osoby ,,zero-pozytywne” niekoniecznie sg osobami, ktére beda
zadawaty $wiadome cierpienie — ich mézgi funkcjonuja w podobny sposob,
ale efekt jest inny — zaliczy¢ mozna tutaj migdzy innymi osoby autystyczne
czy z zespotem Aspergera. Sa to osoby, ktore czgsto nie potrafig odczytad
emocji czy uczy¢ (a wiec komponent poznawczy empatii jest zaburzony), ale
jednoczesnie troszcza si¢ o innych (komponent afektywny pozostaje wigc
niezaburzony).

Autor zastanawia si¢ rowniez, jak rozwija si¢ brak empatii. Obok czyn-
nikéw genetycznych podkresla on znaczenie Srodowiska — a w szczegdlno-
$ci role wezesnego etapu rozwoju. Baron-Cohen odnosi si¢ do teorii przy-
wigzania — zauwaza on, ze bezpieczne przywiazanie staje si¢ dla dziecka
Lwewnetrznym dzbankiem ztota” (internal pot of gold) — walutg na cale
zycie, ktorej wartosci w zaden sposob nie mozna przeceni¢. Zaniedbanie,
przemoc i rozne formy wykorzystywania moga przyczyni¢ si¢ do trudnosci
W rozwoju empatii.

Ksigzka sktada si¢ z 6 rozdziatow, 2 anekséw, przypiséw, indeksu i bi-
bliografii oraz podzickowan. Mimo powotywania si¢ na wiele zrodet, cy-
towania badan z réznych dziedzin, napisana jest jezykiem przystepnym.
Zawiera wiele przyktadow — zaré6wno opiséw przypadkow klinicznych, jak
i doniesien medialnych — co zdecydowanie uatrakcyjnia lekturg. Duzg zaleta
jest rdwniez uklad ksigzki i logiczne powigzanie ze sobg poszczegdlnych
fragmentow. Na uwage zashuguja rowniez ciekawie skomponowane aneksy.

Niewatpliwie Autor porusza wazne pytanie, na ktore badacze z r6znych
dyscyplin od wielu lat nie potrafig znalez¢ odpowiedzi — dlaczego ludzie
czynig zto i czy zlo jest wynikiem ,,zepsucia czlowieka” — jego skaz cha-
rakterologicznych, genow czy $rodowiska, w ktorym przebywa. Wiele eks-
perymentéw psychologicznych — czy to stynny Stanfordzki Eksperyment

! Autor postuguje sie tym pojeciem, cho¢ zdaje sobie spraweg, ze jest ono zastgpowane
innymi okresleniami, na przyktad ,,osobowo$¢ antyspoteczna”.
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Wigzienny Zimbardo czy eksperyment Milgrama — probowaty wczesniej
odpowiedzie¢ na pytanie o natur¢ zta. Jednak Baron-Cohen zauwaza i pod-
kresla rolg empatii — mowigc wprost, ze jest ona najbardziej wartosciowym
zasobem na $wiecie. Zaburzenia, o ktorych pisze, nie sa czym$ nowym — sg
opisywane miedzy innymi w psychiatrii od wielu lat, ale perspektywa, kto-
rg prezentuje, jest nowatorska — bo kaze w centrum uwagi i zainteresowan
naukowcOw postawi¢ wlasnie empati¢. By¢ moze takie podejscie wyzna-
czy nowy trend w badaniach nad zaburzeniami psychicznymi, motywacja
do dziatan przestepczych czy motywacja do zadawania cierpienia drugiej
osobie. Szczegoblnie ze dzieki rozwojowi nowoczesnych technologii mozna
nie tylko lepiej poznaé to, jak pracuje mozg, ale i stara¢ si¢ konstruowaé
leczenie i rehabilitacje tak, aby poprawi¢ funkcjonowanie tych obszarow,
w ktérych pojawiajg si¢ pewne deficyty. Wazne jest rowniez to, ze Autor —
cho¢ opisuje zardwno geny, jak i obszary mézgu odpowiedzialne za empatie,
nie twierdzi, ze jest ona tylko i wylacznie wynikiem dziatania mechanizmow
dziedzicznych. Jasno podkresla, ze biologiczne podtoze zawsze wspotdziata
ze srodowiskiem, w ktorym dana osoba si¢ wychowuje.

Reasumujac, recenzowana pozycja jest ciekawg praca, ktéra w temacie,
stanowigcym przedmiot dyskusji i badan wielu naukowcow, reprezentuja-
cych rozne dziedziny, rzuca nowe §wiatto.

Lidia Anna Wisniewska*
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