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Pieczywo obrzedowe na Lubelszczyznie i jego
wspotczesne uwarunkowania

Streszczenie: Pieczywo obrzedowe w kulturze tradycyjnej odgrywato bardzo
wazng role. Wykonywane byto przy okazji rytuatéw dorocznych i rodzinnych. Na
Lubelszczyznie na wyrdznienie zastuguje na pewno korowaj oraz chleb, ktory byt
czesto wypiekany. Nadto wypiekano jeszcze bustowe tapy, szczodraki, andrzejki
czy mate chlebki w Woli Obszanskiej, pirég bitgorajski oraz krzyzyki wyrabiane
w okresie Wielkiego Postu w Michatéwce. Podczas obrzedow zyskiwaty one sakral-
ne wiasciwosci, wykorzystywane byty do realizowania réznych funkgiji: religijnych,
magicznych, mediacyjnych, ofiarnych, inicjujgcych i integrujgcych. Zmiany, jakie
zaistniaty w ostatnich kilkudziesieciu latach w obrzedach, sprawity, ze przedsta-
wione formy pieczywa nie stanowig juz waznych rekwizytéw, a te, ktore przetrwaty,
utracity magiczno-religijne znaczenie i sakralny sens. Istotnym dziataniem, jakie
nalezy teraz podjac, jest proba ich zachowania.

Stowa kluczowe: kultura ludowa, pieczywo obrzedowe, Lubelszczyzna
Ritual Bread in the Lublin region and its Contemporary Conditions

Abstract: Ritual bread used to play a very important role in various annual and
family rituals. In the Lublin region, korowaj — large round braided bread — as well
as bustowe tapy, szczodraki, andrzejki or small breads from Wola Obszanska,
pirég bitgorajski and the so-called crosses, baked during Lent in Michatéwka,
deserve special mention. They performed important ritual functions and could be
considered in the contexts of religion, magic, mediation, sacrifice, initiation and
integration. Changes that have occurred in recent decades in ritual customs and
traditions caused the bread to lose its function of an important prop. The types of
bread that survived until now have lost their magical and religious significance. In
the author’s opinion, it is crucial that actions are taken to protect the still existing
traditional forms of bread.

Key words: folk culture, ritual bread, Lublin region
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W kulturze tradycyjnej przygotowywanie specjalnego pieczywa na wyzna-
czone $wieta doroczne i rodzinne byto czynnoscig powszechng i koniecz-
ng, aby mogto dokonac sie mityczne ustanowienie tadu swiata. Wypieki
obrzedowe stanowity wazne rekwizyty, ktére byty wykorzystywane do
praktyk magicznych, zabiegdéw ochronnych i dziatan wrozebnych. Byty
takze darem dla Boga, demonow, ludzi i zwierzat. Ich spozywanie podczas
biesiadowania pozwalato na zanurzenie sie w sakralnej czasoprzestrzeni
i zjednaniu z Kosmosem [Kowalski 2000: 202—203]. Swigteczne pieczywo
robione byto z najlepszych sktadnikéw, co miato podkreslac jego wyjat-
kowos¢. Przywigzywano takze duzg wage do wykonania oraz zdobienia.
Przez udziat w obrzedzie pieczywo zyskiwato jego sakralny charakter
i traktowane byto jak rzecz swieta [Kubiak, Kubiak 1981: 113].

W ostatnich kilkudziesieciu latach pieczywo obrzedowe na Lubel-
szczyznie zatracito rytualne znaczenie i jest wypiekane sporadycznie.
Popularnos¢ zyskaty natomiast inne formy pieczywa, takie jak cebularz
(okragty, pszenny placek), ktéory mozna kupi¢ w kazdej piekarni w Lublinie,
czy maslany kogut z Kazimierza nad Wista. Te piekarnicze wyroby okre$la
sie mianem produktéw tradycyjnych, cho¢ ich historia jest stosunkowo
krotka i w niewielkim stopniu powigzana z przesztosciag omawianego re-
gionu. Cebularz rozpowszechniony zostat przez piekarzy zydowskich na
poczgtku minionego stulecia, a kogut stat sie symbolem Kazimierza dopie-
ro w latach dziewiec¢dziesigtych XX wieku. Wyjgtkowos¢ cebularza wigzac
nalezy wytacznie z faktem, ze jedynie w tym regionie taki typ pieczywa
sie przyjat i stuzyt tylko do konsumpciji. Powstanie koguta kazimierskiego
zainspirowane zostato legenda. Wzor tego pieczywa wypracowat i wypro-
mowat jako symbol miasta Cezary Sarzynski w latach osiemdziesigtych
XX wieku. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze na Lubelszczyznie przygoto-
wywano, zwtaszcza w okresie swigtecznym, inne formy pieczywa, ktére
miaty znacznie odleglejszg historie i rozbudowane znaczenie, ktérych typy
i funkcje kulturowe w tekscie zostang omdéwione. Podstawe materialowg
opracowania stanowig opublikowane i archiwalne materiaty z zakresu
obrzedowos$ci rodzinnej i dorocznej z terenu Lubelszczyzny.

Pieczywo obrzedowe towarzyszyto cztowiekowi od momentu narodzin
az do $mierci, a takze w réoznych obrzedach dorocznych. Stawato sie po-
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Srednikiem miedzy dwoma Swiatami, utatwiato uczestnictwo w rytuatach
recepcyjnych i zmianach dokonujgcych sie w przyrodzie. Szczegoélng role
zyskat chleb, ktory jako ,jedna z postaci Boga traktowany byt jako zywa
istota o wtasciwosciach sakralnych. Chleb bedacy najbardziej podsta-
wowym i powszechnym rodzajem pozywienia byt kazdego dnia rodza-
jem komunii” [Kubiak, Kubiak 1981: 113]. O wyjatkowosci tego pieczywa
Swiadczyto zrytualizowanie czynnosci zwigzanej z przygotowaniem ciasta
i wypiekaniem nawet tych codziennych bochenkéw. Oprocz funkcji prak-
tycznych, chleb petnit takze role magiczng i symboliczng. Byt najczesciej
wykorzystywanym rekwizytem, odnajdziemy go w wiekszosci obrzedow
realizowanych na Lubelszczyznie.

Chleb, bedacy ekwiwalentem dostatku i ptodnosci, byt ofiarowywany
nowo narodzonemu dziecku.

We wsi Wierzchowiska (pow. Janow Lubelski), zaproszeni rodzice chrzestni
przynoszg na chrzciny po bochenku chleba, bo inaczej dziecko miatoby
dorobek ciezki. Babka oddaje dziecko matce chrzestnej mowigc: ,Daje wam
sokota, przyniescie nam aniota”. Po tym przykfada po trzykro¢ bochenek
do twarzy dziecka mowigc: ,,0d chlebasmy wzieli do chlebasma przyniesli”.
Po czym odbywa sie zwykty poczestunek [Lopacinski 1902: 358].

Z chlebem i cukrem do domu, w ktérym narodzito sie dziecko przychodzili
w odwiedziny takze inni mieszkancy wsi. Kazdy ,niesie. Cukier, chleb
przede wszystkim chleb, jakis. A cukier to juz zawsze, musi by¢, zeby miat
stodkie zycie. A chleb, zeby byt zawsze bogaty w zyciu, chleba mu nie
brakowato” [Zarudzie, pow. Zamos¢, IB, kobieta, ur. 1949, AZKP UMCS]'.
W okolicach Wtodawy jeszcze w latach miedzywojennych matka, przy-
gotowujgc dziecko do chrztu, wktadata mu wezetek z kawatkiem chleba
i soli [Petera 1999: 23]. Sktadniki te miaty chroni¢ dziecko w drodze do
kosciota i zapewni¢ dostatek w dalszym zyciu.

Chleb byt takze kilkakrotnie wykorzystywany podczas obrzedu we-
selnego. Pierwszy raz pojawiat sie przy zalotach. W okolicach Zamos$cia

1 Wywiady opisane skrotem AZKP UMCS znajdujg sie w Archiwum Zaktadu Kultury Polskiej
UMCS w Lublinie.
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stuzyt do odstraszenia niemile widzianego konkurenta. Dziewczyna po-
dawata mu wéwczas chleb z zakalcem i ser.

Parobek chytrze pochlebiat, ze lubi taki chleb, w ktérym zakalec na dwa
palce (lubo taki chleb zazwyczaj wcale niesmaczny, a nawet niezdrowy).
Prostodusznie dziewka odrzekta, ze ten chleb nie ona lecz matka upiekta
(i dlatego niewiele jeszcze w nim zakalca), a chwalita sie dla przypodobania
parobkowi, ze jak ona przeciez sama piecze, wtenczas bywa zakalec na
dwa palce [Kolberg 1962: 18].

Dziewczyna podczas tej rozmowy chciata zniecheci¢ zalotnika, wykazujac,
ze jest ztg gospodynig. W niektorych miejscowosciach w okolicach Lublina
mitodzi wymieniali sie chlebem podczas powitania pana mtodego, gdy
przychodzit po mtodg w dniu slubu [Tymochowicz 2011: 52]. W miejsco-
wosci Luchow Gorny odnotowano ciekawy zwyczaj uzycia chleba podczas
btogostawienstwa. Pierwotnie rodzice trzymali na kolanach dwa bochenki
chleba zawiniete w biate ptétno. W kolejnych latach zwyczaj ten ulegt
modyfikacji i ,starosta brat chleb przyniesiony przez druzbe, czynit nad
nim znak krzyza i wolno wznosit nad pochylone gtowy panstwa mtodych”
[Olesiejuk 1971: 39], po czym wygtaszat krétkie przemowienie:

Oto tych dwoje ludzi wybierajg sie do kosciota bozego,
Do stanu matzenskiego.

Btogostaw ich ojcze i matko, bo to sg oboje Dzieci Twoje!
Wienczujem was wiencem i srebrnym piersciencem.
Biatym obrusem i zytnim chlibusiem [Olesiejuk 1971: 44].

Po tych stowach rodzice udzielali im btogostawienstwa.

W wielu miejscowos$ciach na Lubelszczyznie panna mioda zabierata
ze sobg — idgc do kosciota — kromke chleba i troche cukru, by zapewnié
sobie i przysztemu mezowi dobrobyt, ,zeby nie brakowato tego chleba
i zeby mieli stodkie zycie”[Jezierna, MS, kobieta, ur. 1947, AZKP UMCS].
Chleb przekazywany byt parze mtodej takze po slubie, kiedy witani byli
przez rodzicéw w domu. Petnit on wraz z solg funkcje apotropeiku. Chleb
i sol miaty odpedzac¢ wszelkie zto i przywréci¢ rownowage, jaka zostata
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naruszona w momencie zmiany stanu cywilnego przez pare mtodg. Po-
witanie byto sygnatem wejscia w sakrosfere, a takze przejawem magii
dobrego poczagtku [Waleciuk-Dejneka 2010: 51].

Na Lubelszczyznie powitanie panstwa mtodych odbywato sie dwa
razy. Pierwszy raz, kiedy przybywali do domu panny mtodej po zaslubi-
nach, a drugi raz po przenosinach, kiedy w ich nowym domu witani byli
przez rodzicébw mtodego. Wowczas nastepowato symboliczne przyjecie
miodej do rodziny meza. ,Matka i ojciec szczegdlnie serdecznie catowali
synowg, co oznaczalo, ze przyjmuija jg do swojej rodziny” [Olesiejuk 1971:
136]. W niektorych wsiach (np. Kocudza, Dzwola, pow. Janéw Lubelski)
dodatkowo podczas rytualnego powitania sprawdzano, czy przyszta go-
spodyni jest zaradna.

W tym czasie wynoszono chleb owiniety w ptachte i podawano miodej
parze, proszgc do mieszkania. Gdy panna mtoda wchodzita na progu drzwi
staty stotki, drzewo itp. Jak sie szybko uprzatneta, to méwiono, ze bedzie
dobrg gospodynig. Wszedtszy do mieszkania mtodzi trzy razy obchodzili
stot, potem ktadli chleb na stole i mtoda rozwigzywata wezty na ptachcie,
ktorych byto bardzo duzo. Jak panna mtoda nie mogta rozwigzac, wysmie-
wano sie, ze nie nadaje sie na gosposie [Olesiejuk 1971: 85].

Zwyczaj ten stat sie tym samym okazjg do wykonywania testow, majg-
cych na celu sprawdzenie spotecznej wartos$ci, zdolnosci gospodarczych,
skrzetnosci i zapobiegliwosci [Kowalski 2000: 138].

Powitanie chlebem i solg, a czesto takze alkoholem, stanowito row-
niez forme przekazania zyczen panstwu mtodym, aby im w zyciu nigdy
chleba i soli nie brakowato, by im sie dobrze darzyto. Rodzice przy tych
czynnosciach mowili do nowozencéw rézne formutiki: ,Macie chleba dwo-
je, dorabiajcie sie oboje”; ,Mtode pocatujg chleb i pdzniej chleb oddadzo
staroscinie i staroscie” [Godziszéw Il, SB, kobieta, ur. 1938, AZKP UMCS].
Mtodych pytano takze: ,Mioda, co wybierasz? Chleb, sol, wode, czy pana
miodego?”. Zona za$ odpowiadata, ze bierze ,chleb, sél, wode i pana
miodego, zeby pracowat na niego, na ten chleb” [Strzyzow, MK, kobieta,
ur. 1952, AZKP UMCS]. W miejscowosci Ratoszyn pieczywem obrzedo-
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wym witani byli takze inni goscie: ,W drzwiach do izby weselnej stawali
starosta weselny ze staroscing i kazdemu wchodzgcemu do izby go$ciowi,
dawano kieliszek wodki i kawatek korowaja, mowigc: oby i w waszym domu
nie brakto zdrowia i chleba” [Olesiejuk 1971: 73]. Chleb stawat sie takze
darem, ktory wreczano parze mtodej po powrocie z kosciota na progu
domu weselnego — na poczatku ich wspdlnej drogi. We wsiach w okolicach
Chetma mtodzi otrzymywali dwa chleby: ,nastepnie brali chleby i wchodzili
do domu, gdzie zasiadali za stotem, ktadgc chleb przed sobg jeden na
drugim [mtodej na dole, mtodego na gorze — przyp. M.T.]. P6zniej chleb
ten rozdzielano” [Olesiejuk 1971: 112]. Takie utozenie pieczywa ukazuje
zaleznos¢ zony od meza. | niesie informacje, ze powinna by¢ mu od tej
pory podporzgdkowana.

W obrzedzie weselnym najwazniejszy byt korowaj, ktéry uwazano
za pieczywo Swiete, poniewaz stanowit dar Boga, Jezusa Chrystusa,
Najswietszej Panienki. Na weselu petnit funkcje chleba, ktérym nalezato
wszystkich obdzieli¢, co nasuwa analogie do Bozego Narodzenia [Bacz-
kowska 1988: 79]. Ciasto to symbolizuje matzenstwo, urodzaj, dostatek
i ptodnos¢, czyli wszystko to, czego zyczono miodej parze. Na Lubel-
szczyznie zasieg jego wystepowania obejmowat caty wschodni pas od
Bitgoraja, Bychawe az po poftudniowe Podlasie, z wyjgtkiem obszaréw
zamieszkatych przez osadnikow z Mazowsza.

Przygotowanie korowaja stanowito osobny rytuat, do ktérego przy-
wigzywano bardzo duzg wage, gdyz od powodzenia kolejnych czynnosci
zalezeC¢ miato przyszie zycie nowozencow. Pieczywo przystrajano na
wierzchu ozdobami z ciasta: ptakami, ksiezycem, stoncem, szyszkami,
ponadto kwiatami z bibuty, cukierkami, owocami, gatgzkami kaliny, bar-
winkiem, gatazkg z jabtkami, tak zwang r6zdzkg lub wieloma gatgzkami,
tak zwanym lasem?. Na jego obwodzie znajdowat sie warkocz lub tancuch
z ciasta [Bgczkowska 1989: 80]. Bogactwo ozdbéb nawigzywato do drzewa

2 Na Lubelszczyznie wykonywano trzy typy korowaja: w pétnocno-wschodniej czesci byto to
niezbyt wysokie, okragte ciasto na wierzchu ozdobione figurkami z ciasta, a w potudniowo-
-wschodniej czesci miat on dodatkowo powktadane dtugie gatezie ozdobione dookota
koralikami z ciasta, co sprawiato, ze byt znacznie wyzszy. Trzecia forma — posrednia, to
ciasto, w ktére zatykano jedng rosoche rozgateziong lub kilka mniejszych patyczkéw, na
ktérych osadzone byty od gory ptaszki z ciasta (powiaty radzynski i parczewski).
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zycia, swiata kosmicznego, miato implikowaé dostatek oraz ptodnosé.
Wszystkie dziatania zwigzane z jego przygotowaniem przyczyniaty sie
do ,otwarcia na sacrum w celu uzyskania Bozego btogostawienstwa (sa-
kralizacja dziatan) oraz zapewnienia pomysinosci (poprzez udany wypiek)
przysztym matzonkom” [Kraczon 2014: 135]. Po upieczeniu, na podstawie
jego wygladu i wielkosci wrézono, czy panstwo miodzi bedg szczesliwi
albo jakiego potomka majg sie spodziewac. Jesli ,podczas pieczenia
korowaj pekt, wrézono, ze mtodym urodzi sie cérka, jesli nie pekt — syn”
[Baczkowska 1989: 85]. Po wyjeciu z pieca ciasto byto dobrze pilnowane,
by go nikt nie ukradt, bowiem bytaby to zta wrézba zapowiadajgca nie-
powodzenie dla mtodych. W wigilie wesela wykonywano takze korowajki
w ksztatcie gasek lub szyszek, ktére byty przeznaczone dla dzieci.

W dniu wesela korowaj byt przekazywany nowozencom w darze przez
staroscine albo matke chrzestna, a bywato, ze przez kazdg rodzine uczest-
niczgcg w obrzedzie (w powiecie chetmskim), aby pod koniec obrzedu
mogli sie nimi podzieli¢ ze wszystkimi gos¢mi. Zwyczaj ten miat uroczysty
charakter i odbywat sie wedtug okreslonego porzgdku. W pierwszej ko-
lejnosci starosta obdarowywat panstwa mtodych oraz druzyne weselng,
nastepnie pozostatych gosci, ktérzy najczesciej przy tej okazji przeka-
zywali podarunki dla mtodych. Spoéd korowaja, tak zwang podeszwe,
otrzymywali muzykanci [Bgczkowska 1988: 80]. Gdy zabrakto korowaja,
mioda rozdawata chleb z serem [Olesiejuk 1971: 46]. ,Ta wzajemna wy-
miana darow przetamywata obcos¢ pomiedzy mtodymi i ich rodzinami,
a jednoczesnie realizowata podstawowy cel tej fazy obrzedu, ktérym byto
wzajemne budowanie wiezi” [Kraczon 2014: 140].

Korowaj zaprzestano przygotowywac na wesela w latach szesc¢dziesig-
tych XX wieku, jego funkcje czesciowo transponowane zostaty na tort. Ten
cukierniczy wypiek jest wnoszony po oczepinach i dzielony przez panstwa
miodych, a nie, jak dawniej korowayj, przez staroste, nastepnie rozdawany
tym gosciom, ktdrzy majg ochote go zjes¢. W ostatnich latach korowaj
wykonywany jest najczesciej na konkursy kulinarne lub jako rekwizyt do
scen odgrywanych przez zespoty odtwarzajgce tradycyjne wesele. Na
wspotczesnych ucztach weselnych, jesli jest wypiekany, stanowi atrakcje
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regionalng nawigzujgca do przesziosci. Nie petni on zadnych tradycyjnie
przypisanych funkciji.

Innym pieczywem, jakie wypiekano w powiecie bitgorajskim przed
weselem, byt pirég. Przygotowywany byt on na spotkanie rodzin (zwane
pierogami) w domu panny miodej, ktére odbywato sie w trzecig niedziele
po zapowiedziach. Omawiano wowczas szczegoty zwigzane z dalszg
organizacjg wesela.

Miody stawiat troche wodki, a mtoda pierogi, tj. pieczywo, w ktérym obok
ciasta wystepuje ser, kasza jaglana i gryczana. Pierogi na bitgorajski
sposob wypiekano w piecu i nozem krajano na plastry jak chleb. W Soli
istnieje wiele sposobow sporzgdzania pierogdéw. Przysmakiem sg pierogi
jaglane [Olesiejuk 1971: 59].

We wspoétczesnym weselu chleb jako rekwizyt wystepuje tylko raz, pod-
czas powitania pary mtodej przed domem weselnym. Wykonywany jest
najczesciej na zamowienie w piekarni i zdobiony dekoracjami z ciasta,
przypominajgcymi te umieszczane na korowaju, czego dawniej nie prak-
tykowano. Duzg wage przywigzuje sie do jego dekoracyjnosci, a rytualne
dziatania, jakie dawniej dokonywano w réznych sekwencjach obrzedu,
ograniczono do sktadania zyczenia pomysinosci wszelkiej [Kowalski 2000:
10]. Gest przekazania chleba, ktory kiedy$ stanowit symboliczng forme
przyjecia panstwa mtodych do grona obu rodzin, obecnie kojarzony jest
gtdwnie z goscinnoscia.

W obrzedzie pogrzebowym chleb byt wykorzystywany do celow me-
diacyjnych — pozostawiano go zmartemu nawet na kilka dni po pogrze-
bie, by w ten sposob zapewnic sobie jego przychylnos¢. Jesli zostat on
nienaruszony ,do rana oznaczato to, ze dusza nie pozostata na pokucie”
[Petera 1998: 334]. Chleb mégt by¢ tez rozdawany uczestnikom obrzedu.
W ten sposdb rodzina zmartego chciata wyrazié podziekowanie za udziat
W czuwaniu i pogrzebie.
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Jeszcze pani powiem, kiedys taka byta tradycja, ze nasze dziadki to tak,
gdzie umart ktos, to piekli chleb tylko w drugim domu. Raczej butki takie
w piecu. No i pdzniej, jak z pogrzebu (wracali) to stali w bramie i po kawatku
dawali, ze to byto chleb zmartego. To w naszym Bitgoraju tam Goraj, ja
Goraj tam Frampol z tamtej strony. Taka byta tradycja. A teraz juz. Jesz-
cze i teraz niektére tak tam robig. A niektére do domu zapraszajg. Nie,
nie zapraszali tylko z cmentarza w bramie i kazdego [Tuszow, kobieta,
ur. 1940, AZKP UMCS].

Pozostawianie na stole pozywienia zmartemu, najczesciej w formie ka-
napek, praktykowane bywa jeszcze przez mieszkancow wsi w powiatach
radzynskim, ryckim i parczewskim.

Pieczywo obrzedowe byto rozdawane w okresie miedzywojennym
takze w dniu Wszystkich Swietych. Wypiekano je w duzych ilociach.
W potnocno-zachodniej czesci regionu byto to nawet figuralne pieczywo
i pierogi nadziewane serem, jagodami, kapustg, makiem, okraszone ole-
jem. Przygotowywano je z myslg o zmartych, obdarowywano nim dziadéw
koscielnych, ktérzy w tych dniach liczniej niz kiedykolwiek przybywali pod
koscidt i siadali wzdtuz drogi na cmentarz. Otrzymane wypieki chowali
do workow, a w zamian modlili sie gtosno za dusze zmartych z rodziny
ofiarodawcy. ,«| ludzie po prostu wierzyli, ze taki cztowiek moze uprosic
Boga, ze moze on sam nie jest godny tego, a ze ten biedny cztowiek moze
Boga uprosi¢» [KP, Wélka Katna 1987]” [Adamowski 2001: 30].

Wedtug zapewnien mieszkancow Wolicy pow. lubartowski, bardziej za-
bobonni mieszkancy niektérych wsi w dniu swieta zmartych, przewaznie
pod wieczor pierwszego dnia $wigt, wynosi¢ mieli duze ilosci pieczywa
wprost na mogity zmartych czesto z napojami w butelkach. Przewaznie
wierzono, iz wéwczas zmarli z danej parafii zjawiali si¢ o pdtnocy w swym
macierzystym kosciele. Tam brali udziat w specjalnie dla nich odprawianym
nabozenstwie przez zmartego ksiedza, po potnocy udawali sie znowu na
mogity. W zwigzku z tym nie brak fantastycznych zapewnien o widywa-
niu tej nocy oswietlonych kosciotéw wiejskich wypetnionych zmartymi,
gtosnych odgtoséw i dzwondw koscielnych, a nawet spiewow zebranych
[Kukier 1967: 210].
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Obdarowywanie zmartych pieczywem byto dziataniem o charakterze za-
bezpieczajgcym i mediacyjnym, chciano w ten sposéb zdoby¢ ich przy-
chylno&é.

Bochenek chleba byt wktadany do koszyka w Wielkg Sobote z innymi
produktami przeznaczonymi do poswiecenia. Czyniono tak, aby go nigdy
w domu nie brakowato. Byt tez wktadany do dziezy, na ktérej spozywano
kolacje wigilijng i wyciggany dopiero w dniu sw. Szczepana, wowczas
.Krajg go, ktadto na nim optatek i dajg bydtu” [Lopacinski 1902: 359].
Optatek oraz chleb stawaty sie darem i miaty zabezpieczy¢ zwierzeta
przed wszelkim zagrozeniem. W tym tez celu uktadano kawatki chleba
na rogach stotu wigiljnego. Takie symboliczne ,zamkniecie okreslone;j
przestrzeni z czterech stron chroni od niebezpieczenstw czyhajgcych
z zewnatrz, ponadto kromki te majg zapewni¢ pomysinos¢ i dobrobyt
w nadchodzgcym roku” [Wojtowicz 2014: 124]. Zwyczaj ten jest juz tylko
sporadycznie praktykowany, najczesciej pod obrus wktadana jest niewielka
ilos¢ siana. Do zwierzgt z optatkiem i chlebem chodzi obecnie niewielu
gospodarzy, gdyz nie wierzg oni w skutecznos¢ tych dziatan.

Z kolei w okresie bozonarodzeniowym wypiekane byty szczodraki,
ktérymi obdarowywano kolednikéw. Podobnie nazywano jedng z form
koledowania — szczodrowanie (lub podtazy), kiedy to kolednikom w da-
rze przekazywano najczesciej szczodraki, czyli ,obwarzanki upieczone
z ciasta w ksztatcie uszka od haftki lub w ksztatcie cyfry osiem otwartej
od gory” [Lopacinski 1902: 369]. Odbywato sie to w dniu $w. Szczepana,
Nowy Rok lub wigilie Trzech Kréli. Kolednikami najczesciej byty dzieci,
ktére chodzity rano, a mtodzi i starsi wieczorami. Rozpoczynano od Spie-
wow przed domem, by po zaproszeniu przez gospodarza przenies¢ sie
do izby. Woéwczas domownikom sktadano zyczenia w formie specjalnego
tekstu wykonywanego jako rodzaj melorecytacji:

Szczudraki, kutaki powiadamy wam,
szczodra pani, dobra pani

dajcie zesz i nam,

jak nie dacie szczudraka kutaka,
dajcie chleba glen,
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A jak nie otrzymali za $piewanie zaptaty, to wotali:

zaptaci wam Pan Jezus za ten szczodry dzien.

Na stoliczku siedziata,

roso koso czesata,

przyszedt do Niej Piotr Pawet:
— Czegos$ ty matulu struchlata?
— Bo mi Synka zabili, zabili

na krzyzyku rozpieci,
przylecieli anieli z Niego krewke zabrali
ji zaniesli do raju, do raju,

a w tym raju cztery katy,

Pan Boég piaty, lylyja, lylyja,
Zdrowas Panno Maryja.

A jak co dali, to:
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— Abyscie zdrowi byli, zebyscie sie do nieba dostali jak anieli! [Adamow-

ski 1995: 35].

Ni dali, ni dali,

zebyscie na topacie du piekfa pujechali.
Nie daliscie, nie daliscie,

zebyscie wiecej nigdy nie mieli.

| takie to rozne przypowiastki [Karczmiska, HG, kobieta, TN UMCS 335 A]%.

We wsiach powiatu lubartowskiego w Nowy Rok ,,chodzono po nowy
chleb”, $piewajgc przy tym: Nowe lato, scodre lato, dajcie ze num chleba za
fo [Lindert 1959: 71]. Szczodraki, jak i cate koledowanie, skoncentrowane
byty wokét idei zaklinania urodzaju i zapewnienia sobie dobrej przysztosci.
Przygotowywane pieczywo miato takze spotegowac dziatania wegetacyj-
ne. Zwyczaj koledowania na Lubelszczyznie zanika, a jesli sie odbywa,
kolednicy oczekujg zaptaty w gotéwce, a nie w postaci pieczywa, ktére

juz od wielu lat nie jest wypiekane na te okazje.

3 Wywiady opisane skrétem TN UMCS znajdujg sie w Archiwum Etnolingwistycznym UMCS

w Lublinie.
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W dniu Trzech Kroli w Woli Obszanskiej (pow. bitgorajski) $wiecono
mate bochenki chleba upieczone w okresie Swigt z czosnkiem, optatkiem
i miodem. Chleb ten byt przechowywany i dawany krowom po ocieleniu,
aby byty zdrowe i duzo mleka dawaty [Petera 1986: 37]. Szczegdlna moc
lecznicza tego chleba wigzata sie zapewne z czasem jego przygotowa-
nia oraz z zastosowanymi dodatkami o ztozonej symbolice, ktére miaty
przyspieszy¢ powrot do petnej sprawnosci zwierzecia.

Szczegolne wiasciwosci miat réwniez chleb poswiecony razem z solg
w dniu $w. Agaty. Przechowywany w domu zabezpieczat go przed po-
zarem, a kobiety ciezarne chronit przed poronieniem. Nadto dawniej,
jak podata jedna z mieszkanek tazoréw: ,jak sie jedzie w droge, to sie
daje sw. Agaty sol i chleb, zeby szczescie byto, zeby sie jakies zto nie
czepito. [...] bierze ze sobg. Moze kogos jakies nieszczescie spotkac, ze
grozi jakie$ niebezpieczenstwo, to sie je bierze sie do ust” [Lazory, JB,
ur. 1932, TN UMCS 665/A]. Potgczenie tych dwoch atrybutéw — chleba
i soli — byto juz stosowane w obrzedzie weselnym i wigzato sie z magig
dobrego poczatku, a w tym przypadku wykorzystywane byty takze ich
cechy apotropeiczne [zob. tenska-Bgk 2002: 113, 129]. Zwyczaj Swie-
cenia chleba i soli w dniu 5 lutego, w wielu lubelskich parafiach zostat
zaniechany w latach osiemdziesigtych XX wieku*. Zapomnieniu ulegty
tez praktyki magiczne zwigzane z tymi rekwizytami.

Wczesng wiosng pieczywo obrzedowe byto wykorzystywane do réz-
nych praktyk magicznych wptywajgcych na urodzaj. Wypiekano wéwczas
bustowe tapy i inne ciasta w formie narzedzi rolniczych. Odbywato sie to
w dzienh przed Zwiastowaniem Najswietszej Marii Panny, patronki budzgcej
sie do zycia przyrody, kietkowania, plennosci roslin, a przede wszystkim
wschodzgcych zbdz.

To piekto sie, jakby jutro Zwiastowanie, to mama dzisiaj piecze. Bociana
holopa nazywato sie, a dla dziewczyn — to tydki. To jak nas byto trzy, to
mama kazdej po tydce upiekta. | bociana holope upiekta i brone, i teraz

4 Potwierdzone jest to w badaniach przeprowadzonych przez Janine Petere w latach 1958—
1980 i uzupetniajgcych w latach 1994—1995. Materiaty znajduja sie w Archiwum Materiatow
Terenowych Dziatu Etnografii Muzeum Lubelskiego w Lublinie (AMTDEMLwL).
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soche, sierpa. To wszystko takie wypieczone. Bo do Zwiastowania nikt
nie wychodzit w pole. To kiedy$ tak byto, ze do Zwiastowania nikt nie
wychodzit w pole. Ni sia¢, ni bronowac, nic. A juz jak Zwiastowanie i na
drugi dzien wychodzo wszystkie w pole. To teraz przynosi na stot te ciasto.
| tak, nam po tej tydce da, kazdej dziewczynie i przypowiada. Moéwi: O,
macie po tydecce, zeby prendziusienko latali i was nézki nie boleli. Tak
nam przypowiadata. A teraz bociana nogie rznie na czesci. Wszystkim
daje nam. | jeszcze brat u mnie byt, i dla tata, i dla siebie, zeby dobrze
fruwali jak ten bocian. Teraz potnie sierpa na kawalki i tez da kazdemu
po kawateczku i méwi, zeby zyto zeli i paluszkdw nie poobrzynat. A brone
i sochie to przycina na pot. P6t dla tata, pot dla syna daje. To niby chiopi
juz. I méwi, zeby dobrze urali i rowna rola byta. To tak pudzieli i teraz my
zjadamy to wszystko. To dzielenie byto na Zwiastowanie rano przy $nia-
daniu (relacja Niny Nikotajuk z Dobrynia Duzego) [Adamowski 1993: 41].

Bustowe tapy wktadano takze w bocianie gniazda, aby przyspieszy¢ w ten
sposob nadejscie wiosny. Dziatania te miaty zainicjowaé¢ wiosenne prace
rolnicze i zapewnic urodzaj, a takze dac¢ site ludziom po zimowym okresie
stagnaciji. Wspotczesnie, jesli starsze gospodynie pamietajg o wypiekaniu
bustowych tap, to czynig to tylko dla zachowania tradycji, a nie ze wzgledu
na ich magiczne wtasciwosci.

W dniu $w. Jerzego (patrona rolnikow, hodowcow i pasterzy) gospodarz

wzigwszy pod sukmane zytni chleb podtugowaty zwany pirég i butelke
wodki w kieszen, idzie miedzg wokét swego zasiewu. Doszedtszy do
konca swych granic, siada i czeka przybycia gospodyni, ktéra wzigwszy
ze sobg obrus i przekgske, podgza za nimi i na granicy sie z nim schodzi.
Tak samo czyni sasiad jego i dalsi gospodarze. Doszedtszy do konca
swych granic, zbierajg sie sgsiedzi w gromadki, roz$cielajg obrus na tra-
wie, stawiajg wodke i zakgski, i wzajemnie sie jadtem i wodkag czestuja.
Chleb za$s przyniesiony (pirdg) ktada na zagonie i takie zen czynig wnio-
ski: jezeli sie pirog schowa w zycie, tak, ze nie tylko z daleka, ale i z dos¢
bliskich miejsc go nie wida¢, wtedy spodziewac sie mozna urodzaju, i to
tem wiekszego, im blizej pirdg jest niewidzialny; jesli skry¢ sie w zycie nie
zdota wtedy nader mata pozostaje nadzieja obfitosci przysztych plonéw.
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Nastepnie toczg pierogiem po zbozu, tam i na powrot, a w koncu krajg go
i spozywajg przy ogolnej biesiadzie [Kolberg 1890: 143].

Taczanie pierogiem po ziemi byto tu czynnos$cig najwazniejszg, majgca na
celu rozbudzenie mocy witalnej ziemi i zapewnienie ptodnos¢ [Moszynski
1965: 513]. Rytuat ten nie byt juz praktykowany w okresie powojennym,
zapewne w zwigzku z jego archaicznym znaczeniem.

W potposcie odnotowany zostat ciekawy zwyczaj w miejscowosci Mi-
chatéwka w powiecie chetmskim, gdzie wypiekano dla dzieci krzyzyki
z pszennego ciasta [Petera 2001: 291]. Taka forma pieczywa nawigzy-
wata zapewne do okresu postu i przypominata ukrzyzowanie Chrystusa.
Krzyz byt dtugo w przesztosci utozsamiany z cierpieniem, a pdzniej takze
z triumfem Chrystusa. Stat sie symbolem chrzescijanstwa [Oesterreicher-
-Mollwo 1992: 76].

W tradycyjnych dozynkach obchodzonych na Lubelszczyznie chleb
odgrywat drugoplanowg role. Gospodarzowi wreczany byt tylko wieniec.
Jedynie we wsi Biatka wzmiankowano, ze pod przepidrke ktadziono ptaski
kamien, przykrywano biatym ptétnem i ktadziono na nim kawatek chleba
dla przepioérki. Otaczano go dodatkowo wieloma drobnymi kamykami, ,aby
tyle kop zyta sie urodzito” [Petera 1990: 105]. Chleb w tym przypadku
miat zapewni¢ urodzaj. Wspditczesnie chleb stat sie waznym atrybutem
obchodow dozynkowych. Jest darem sktadanym przez specjalnie na ten
czas wybieranych gospodarzy (starostow) przedstawicielom wtadz lokal-
nych lub specjalnym gosciom zapraszanych na te uroczystos¢. Wypiekany
i ozdobny chleb jest ,symbolem zebranego plonu i jednoczesnie znakiem
spotecznej solidarnosci” [Adamowski 2014: 17].

Za pos$rednictwem pieczywa obrzedowego starano sie takze w prze-
sztosci poznac przysztosé, ktdra zawsze ludzi intrygowata, a szczegdinie
mtode kobiety, ktdre chetnie praktykowaty wrézby matrymonialne. Najlepiej
sprawdzaty sie te wykonywane w wigilie $w. Andrzeja, patrona panien na
wydaniu. Przygotowywano wowczas placki zwane andrzejkami, kukietkami
lub gomutkami. Kazda z dziewczat
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przynosita ze sobg gars¢ maki lub zyta, ktére mielono w zarnach w od-
wrotnym kierunku, tj. w lewg strone. Mgke rozczyniaty wodg przyniesiong
w ustach z wiadra stojgcego przy studni. Nalezato upiec te placki w piecu,
pod ktory podktadano kradzione drewno od sgsiadéw. Pozniej kazda
z dziewczat oznaczata placek swoim imieniem, smarowata ttuszczem
i kladta na wieku dziezy lub maglownicy, po czym wpuszczano psa. Dziew-
czyna, ktorej placek pies zjadt pierwszy, najszybciej wyjdzie za mgz. Jesli
pies ztapat placek i pobiegt do progu, to ta panna szybko wyjdzie za maz,
a jesli schowat sie pod t6zko, to wrézyto to szybka $mier¢ wtascicielce
placka. Jesli tylko nadgryzt, to znaczyto, ze kawaler jg rzuci [Adamowski,
Tymochowicz 2001: 36].

Przy wykonywaniu tej wrézby wazny byt sposéb przygotowania ciasta,
w ktorym wystepowaty czynnosci na opak, kradzieze czy nietypowe prze-
noszenie wody. Szczegodlne znaczenie miat takze czas, w ktérym sie to
wszystko rozgrywato. Opisane praktyki miaty bowiem miejsce w okresie
przetomu, czyli kohcowki roku kalendarzowego i poczatku roku liturgicz-
nego, ktory sprzyjat odkrywaniu przysztosci. Listopad to takze miesigc
pamieci o zmartych, ktérych obecnos¢ podczas wrdzenia byta wrecz
pozgdana ze wzgledu na ich wieszczg site [Zawistowicz 1933: 863].

Chleb i inne formy pieczywa obrzedowego byty wielokrotnie wykorzy-
stywane w réznych procedurach rytualnych, co zostato powyzej wyka-
zane. Uzycie ich zawsze miato religijno-magiczne uzasadnienie. Dzigki
nim realizowane byty w kulturze tradycyjnej rozliczne funkcje, ktére na
koniec warto zestawic:

e religijne, ktdrych gtdwnym celem byto nadanie pieczywu sakralnego
znaczenia (chleb, korowayj);

e magiczne o charakterze wegetacyjno-agrarnym, ktére miaty zapewni¢
urodzaj, ptodnosc¢ i dostatek;

e apotropeiczne — miaty ochroni¢ przed wszelkim ztem (chleb, bustowe
tapy);

e mediacyjne — miaty zjednywac przychylnos¢ istot boskich, demonicz-
nych i dusz zmartych, by opiekowaty sie catym dobytkiem i uczestni-
kami obrzedu, a takze utatwiaty wedrowke i powrot z tamtego Swiata
(chleb);
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ofiarne — uroczyste dzielenie sie pieczywem ze wszystkimi — Bogiem,
bliskimi, obcymi, duszami, zwierzetami, demonami, co miato umozliwic¢
jednosc¢ ze swiatem i zbliza¢ do siebie ludzi oraz pozaludzkie byty,
ktére chciano sobie zjednac (chleb, szczodraki, pirég);

inicjujace, ktorych celem byto dgzenie do odnowienia przyrody i przy-
wrocenia mitycznego poczatku. Pieczywo uczestniczyto takze w istot-
nych przemianach recepcyjnych, jakim poddawano cztowieka (chleb,
korowaj);

wrézebne — projektujgce pomysing przysztos¢ panstwa mtodych, nowo
narodzonego dziecka czy panienek na wydaniu (korowaj, chleb, an-
drzejki);

integrujgce, czyli dziatan o charakterze wspoélnotowym, wzmacniajg-
cych wiezi miedzyludzkie (chleb, pirég, koroway).

W ostatnich latach, gdy sSwieta bardziej kojarzg sie z odpoczynkiem a nie
z powinnos$ciami rytualnymi i magicznymi [Lenska-Bak 2014: 323], duzo
rekwizytow, w tym pieczywo, zostato niemal catkowicie wyeliminowanych
z obrzeddw. Przestano wierzy¢ w moc sprawczg pieczywa i zaprzestano
je wypiekac. O ich znaczeniu i symbolicznym sensie trzeba jednak przy-
pominac, aby — jak pisat Piotr Kowalski — w ten sposob zyskac¢ klucz do
rozumienia wspotczesnej kultury [Kowalski 2000: 12], w tym tozsamosci
kulinarnej regionu.
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