TRADYCYINA | WSPOLCZESNA KUCHNIA
MIESZKANCOW DAWNEJ Puszczy SANDO-
MIERSKIEJ W BADANIACH MUZEUM KULTURY
LUDOWEJ W KOLBUSZOWEJ

Puszcza Sandomierska od kuchni. Miedzy
tradycjg a wspolczesnoscig, pod red.
K. Smyk, T. Pudltockiego, |. Wodzinskiej,
Muzeum Kultury Ludowej w Kolbuszowej,
Kolbuszowa 2017, ss. 3871

Wérod rozmaitych badan zagadnien sto-
sunkéw spolecznych studia nad pozywie-
niem ludno$ci majg dtuzsza tradycje. zaczy-
najacg si¢ od konca XIX w. ) Jej poczatki
siggaja konca XI1X wieku. Zagadnienia te w
réznym czasie podejmowali badacze wielu
dyscyplin naukowych, wsrod ktorych byli
nie tylko lekarze i dietetycy, ale takze etno-
grafowie, historycy, kulturoznawcy i ekono-
misci (Cybulski 1894; Kowalska-Lewicka
1973; Sobczak 1986; Szromba-Rysowa
1988; Stoli¢na, Drozdz 2010; Franaszek
2016; Adamowski, Tymochowicz 2018;
Smyk, Pudtocki, Wodzinska 2017). Litera-
tura po$wigcona tej problematyce jest zatem
obszerna, charakteryzuje si¢ wielorakim
ukierunkowaniem tematycznym i wykorzy-
stuje rozne metody badawcze. Wielostronne
badania nad pozywieniem ludnosci nie tylko
wspotczesnie, ale tez w epokach wezesniej-
szych wydaja sie niezbedne i powinny objac
jak najwiekszy zakres czasowy i teryto-
rialny. Puszcza Sandomierska od kuchni.
Miedzy tradycjq a wspolczesnosciq jest pu-
blikacja wpisujacym si¢ W te¢ tradycjg. Po-
wstala jako rezultat projektu badawczego
,.Dziedzictwo kulinarne mieszkancow daw-
nej Puszczy Sandomierskiej”, ktory byt rea-
lizowany w latach 2016-2017, w ramach
programu Ministerstwa Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego ,,Dziedzictwo Kulturowe.
Kultura ludowa i tradycyjna™. Badania nad
tym zagadnieniem prowadzito Muzeum
Kultury Ludowej w Kolbuszowej, jako
wspolne przedsiewzigcie zespolu badaczy,
w ktorego sktad wchodzili — pochodzacy z

! Publikacja dostepna pod adresem: http://dzie-
dzictwokulinarne.muzeumkolbuszowa.pl/ima-
ges/od-kuchni-internet.pdf.
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réznych osrodkow naukowych przedstawi-
ciele kilku dyscyplin naukowych — etnolo-
gii, antropologii, historii i jezykoznawstwa.

Calo$¢ skomponowana zostata w trzech
czeséciach. Czg$¢ pierwsza zatytutowana Hi-
storia, cz¢$¢ druga Wspdlczesnosé, tema-
tycznie usystematyzowana w dziatach: Rytm
codziennosci, Wielkie swigtowanie i Uroczy-
stosci 1 cze$¢ trzecia Materialy badan.
W czg$ci pierwszej opublikowano opraco-
wanie Zycie i pozywienie codzienne miesz-
kancéw dawnej Puszczy Sandomierskiej od
uwlaszczenia do poczgtku 11 wojny swiato-
wej autorstwa lzabeli Wodzinskiej. Druga
czes¢ to kolejno: Wokot kuchni. Tradycje ku-
linarne Lasowiakéw na tle przemian spo-
tecznych i gospodarczych (Janusz Radwan-
ski); Pozywienie codzienne wczoraj i dzis
(Elzbieta Dudek-Mtynarska); Przednowek
w biedzie i w dostatku (Urszula Rzeszut-Ba-
ran); Od Adwentu do trzech Kréli — 0 pozy-
wieniu w swigteczny czas Bozego Narodze-
nia (Justyna Niepokoj-Gil); Potrawy wielko-
postne i wielkanocne (Mariola Tymocho-
wicz); ,, Na zapusty wieprzek tusty”. O la-
sowiackim biesiadowaniu w karnawale (Jo-
lanta Dragan); Swiniobicie — W oczekiwaniu
na celebracje swigt (Wojciech Dragan);
O pozywieniu pielgrzymkowym i odpusto-
wym (Wojciech Dragan); Uczta weselna:
obfitosé, wspdlnota, obrzed (Katarzyna Ig-
nas); Rodzinne spotkania przy stole (Arka-
diusz S. Wiech); Przyjecia imieninowe i uro-
dzinowe w Puszczy Sandomierskiej — trady-
cja i wspdlczesnos¢ (Magdalena Folta).
Cze$¢ ostatnig (Materialy 7 badan) tworza:
Archiwum, Wybrane receptury i Indeks rze-
czowy. Zasadnicza, zrodtowa czg§é wydaw-
nictwa poprzedza tekst Katarzyny Smyk
opiekuna merytorycznego projektu. Autorka
informuje nas o okoliczno$ciach powstania
projektu oraz o wynikach i zasiggu przepro-

2 Omawiany projekt zostal uhonorowany wyréz-
nieniem w prestizowym ogdlnopolskim Konkur-
sie na Wydarzenie Muzealne Roku ,,Sybilla 2017”
w kategorii badan naukowych.
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wadzonych badan. W ten sposéb uzysku-
jemy interesujacy wglad w poszczegdlne
etapy realizowanego projektu, ktoérego re-
zultatem jest m.in. omawiana tu praca.

Zadaniem badawczym prezentowanej
publikacji stata si¢ kwestia opracowania ma-
teriatow dokumentujacych tradycje kuli-
narne mieszkancéw dawnej Puszczy Sando-
mierskiej. Zaprezentowano wigc przepisy
i receptury kulinarne, zwyczaje zwigzane
Z przygotowywaniem, podawaniem i spozy-
waniem positkow, a takze przedstawiono
wyniki badan z zakresu symboliki pokar-
mow i ich funkcji obrzedowej. Uzupetnie-
niem zasygnalizowanej problematyki sg za-
gadnienia zwigzane ze sposobem pozyski-
wania i przechowywania produktow spo-
zywcezych. Przedstawione w omawianej
pracy wyniki badan odnoszg si¢ do poinoc-
nej i zachodniej czgsci dawnej Puszczy San-
domierskiej, obejmujac swoim zasiggiem
dzisiejsze powiaty: kolbuszowski, mielecki,
stalowowolski i tarnobrzeski. Zebrany mate-
riat w postaci wywiadow, fotografii, filmow
pochodzit z 25 miejscowosci, dajac dobry
wglad w tematyke podjeta przez autorow.

Temporalny zakres pracy wyznacza
chronologia waznych wydarzen w dziejach
tamtych wsi i catego regionu. W pierwszym
przypadku chodzi tu o zniesienie poddan-
stwa i panszczyzny w 1848 r. Gorna cza-
sowg granice analiz wyznaczaja czasy
wspolczesne, gldwnie przetom lat 80. i 90.
XX w., m.in. z zachodzacymi zmianami sys-
temowymi na polskiej wsi, ktore zmienity
radykalnie zycie mieszkancow omawianego
terenu.

W pierwszej wskazanej rozprawie,
I. Wodzinska zaj¢ta si¢ omowieniem zycia
spoteczno-gospodarczego ze szczegdlnym
uwzglednieniem pozywienia codziennego
Lasowiakow, mieszkancow dawnej Puszczy
Sandomierskiej, w okresie od potowy XIX
wieku do drugiej wojny $§wiatowej, chociaz
samego okresu wojny autorka nie omawia.
Istotng cechg tego opracowania jest szeroka
podstawa zrodtowa 0 réznej prowenienciji,
ktorg tworzg zrodta drukowane (np. pamiet-
niki dziataczy chtopskich), czasopisma,

3Poza prezentowang ksigzka, cze$¢ wynikow zo-
stata opublikowana na stronie internetowej pro-
jektu:  http://www.muzeumkolbuszowa.pl/2012-
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wspomnienia, zbiory archiwalne z Muzeum
Kultury Ludowej w Kolbuszowej, uzupet-
nione o liczne opracowania poswigcone tej
problematyce. Szkoda, iz autorka nie zapo-
znata si¢ z badaniami Napoleona Cybul-
skiego, ktory pozostawit po sobie bogata do-
kumentacj¢ archiwalng dotyczaca m.in. inte-
resujacego nas terenu. Zawarty tu opis zycia
spoteczno-gospodarczego mieszkancow
Puszczy przedstawiony zostaje na szerokim
tle  wydarzen historyczno-politycznych
zwigzanych z Galicja i mlodym panstwem
polskim (uwlaszczenie, ruch ludowy, re-
forma rolna, kryzys lat 30.) Wydarzenia te
rzutowaly na wyniki gospodarcze i poziom
zycia mieszkancow poszczeg6dlnych wsi to-
tez badaczka stusznie przywiazuje do nich
duza wagg.

Czegé¢ pierwsza omawianego artykutu
daje ogodlng charakterystyke regionu pod
wzgledem spoteczno-gospodarczym w okre-
sie po uwlaszczeniu chtopéw w Galicji
w 1848 r. (Smyk, Pudtocki, Wodzinska
2017: 18-20). Za$ gtéwna czegsé pracy to
opis warunkow, w jakich zyli, pracowali
i zdobywali pozywienie jej mieszkancy.
Najobszerniejszy z kolei jest fragment oma-
wiajacy produkcje roslinng, gdzie autorka
zajeta si¢ kolejnymi jej etapami. Do najcie-
kawszych nalezy tu opis uprawy ziemi. Przy
omawianiu plonéw warto byto wskazac, jak
ksztattowaty sie one na omawianym terenie
(Franaszek 1992). Obok produkcji roslinnej,
z dominacjg upraw zbozowych, chéw zwie-
rzat byt drugim podstawowym dziatem go-
spodarki rolnej. Informacje dotyczace upra-
wianych roélin, chowu zwierzat i gospodarki
mlecznej przeplataja sie z bogatym w szcze-
g6ty opisem roznych stadiow zwigzanych
Z pozywieniem, a wigc z przetwarzaniem,
przechowywaniem, przygotowaniem nie-
ktorych potraw wedtug por roku, $wigt oraz
przy okre§lonych pracach. Opisane zostaty
rowniez chtopskie domy, ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na naczynia i drobne
sprzety kuchenne oraz budynki gospodar-
cze. Rysuje si¢ tu wyrazny obraz polskiej
wsi  zterenow Puszczy Sandomierskiej

10-21-10-16-45/badania/dziedzictwo-kulinarne-
mieszkancow-danwej-puszczy-sandomierskiej.



z konca XIX i poczatku XX w. Zdaniem au-
torki jeszcze do drugiej wojny $wiatowej
utrzymywato si¢ na opisywanym terenie tra-
dycyjne jedzenie. Mimo pojawiajacych si¢
sklepow, gdzie mozna byto naby¢ nowe lub
trudno wczeéniej dostepne produkty, gospo-
darstwo Lasowiakow pozostawato nadal sa-
mowystarczalne. Mozna wiec stwierdzié, ze
silne przywiazanie do tradycji sprawiato, iz
dawne praktyki w dziedzinie pozywienia
utrzymywaly si¢ dluzej niz te odnoszace sig¢
do stroju i wyposazenia domow.

Czgé¢ druga ksiazki  Codziennosé¢
otwiera artykut J. Radwanskiego o trady-
cjach kulinarnych mieszkancow Puszczy
Sandomierskiej na tle zachodzacych prze-
mian spoltecznych i gospodarczych po dru-
giej wojnie swiatowej. Autor tekstu stwier-
dza, ze zachodzace przemiany w kontekscie
pozywienia  codziennego  mieszkancow
omawianych wsi najwyrazniej byly wi-
doczne pod wpltywem trzech gltownych
czynnikow, jakimi byly: elektryfikacja i mo-
dernizacja wsi w I. 60. i 70. oraz kryzys rol-
nictwa w I. 90. Na zanikanie tradycji kuli-
narnych oprocz wystepujacych przyczyn lo-
kalnych wptyw zaczety posiadac takie czyn-
niki, jak: zwigkszone mozliwosci zarobko-
wania poza wiasnym gospodarstwem, edu-
kacja mtodziezy w szkotach $rednich i wyz-
szych, kursy kulinarne, radio, telewizja,
prasa, a takze matzenstwa zawierane z part-
nerami spoza rodzinnej wsi.

Kolejny szkic przedstawia zmiany, jakie
zaszty w drugiej potowie XX w. w zakresie
pozywienia codziennego. Jeszcze przed
drugg wojng $wiatowa poziom i zakres kon-
sumpcji - zywno$ci wsréd mieszkancow
Puszczy Sandomierskiej regulowany byt
etapami produkcji rolnej: etap przednowka
(okres zimowo wiosenny przed zbiorami),
kiedy to wystepowat niedostatek zywnosci,
i letnio-jesienny okres zbiorow, umozliwia-
jacy konsumpcje naturalng (w gospodar-
stwie domowym), zrobienie zapaséw oraz
zbyt ewentualnej nadwyzki produkcji rolnej.
Dieta biednych i bogatych chtopow réznita
si¢ przede wszystkim liczba spozywanych

“Np. z marynowaniem grzybéw spotykamy sie
W powiatach kro$nienskim i leskim w koncu XIX
w. (Lipelt 2018: 130).
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positkow. W tym okresie mieszkancy pre-
zentowanych wsi w duzej mierze spozywali
produkty bogate w weglowodany, tj. ziem-
niaki, chleb i réznego rodzaju zacierki
z maki, pierogi i kluski. Bialka dostarczaty
przede wszystkim roéliny straczkowe — fa-
sola, groch i bob. Z kolei spozycie migsa
(wieprzowina, dréb, kroliki) i jego przetwo-
row byto niewielkie z wyjatkiem bardzo
krotkich  okresow  tradycyjnych  $wiat.
W okresie powojennym pozywienie byto
skromne i stabo urozmaicone (Smyk, Pu-
dlocki, Wodzinska 2017: 93). Nadal duzo
spozywano potraw mgcznych i ziemniacza-
nych. Od lat 50. zaprzestano tygodniowego
wypieku chleba. Rozpowszechnia sig¢ korzy-
stanie z zakupow w miejscowych sklepach.
Od lat 70. i 80. spozywano tez wiecej migsa,
a w wielu domach zaprzestano wyrobu ma-
sta. Kolejne lata przynosza zmiany w zakre-
sie stosowanych produktow, sposobow prze-
chowywania (lodéwki) i przyrzadzania po-
sitkéw (kuchenki elektryczne, gazowe, mik-
sery itp.) Autor nie zapomnial tez 0 potra-
wach sezonowych, kiedy pojawialy sie
pierwsze $wieze owoce, warzywa i grzyby
lesne. W tym miejscu nieco dziwi fakt, iz
mieszkancy Puszczy Sandomierskiej do-
piero na przetomie lat 60. i 70. XX w. zaczeli
marynowaé¢ grzyby (Smyk, Pudtocki, Wo-
dzinska 2017: 109)*.

Kolejny artykut traktuje o pozywieniu
w czasie przednowka, ktory powszechnie
wiazat si¢ z niedostatkiem produktow spo-
zywczych w  gospodarstwie domowym.
Wtedy w kuchni Lasowiakow, jak pisze
U. Rzeszut-Baran pojawialy si¢ czgsciej po-
trawy roslinne i mleczne pochodzace z wta-
snych gospodarstw. Najbiedniejsi, ktorym
nie starczato pozywienia najmowali si¢ do
pracy u bogatych gospodarzy lub we dwo-
rze, za co otrzymywali zaptate w zbozu,
ziemniakach, a takze positek w czasie dnia.
Uzupetnieniem diety byty, jak pisze autorka,
rosliny dziko rosnace oraz zbierane owoce
le$ne i grzyby. W czasach gtodu w rodzinach
0 matych gospodarstwach z licznym potom-
stwem jedzenie bylo zawsze wydzielane.
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Kleski gtodu wywotane nieurodzajem i nie-
dostatek produktéw spozywczych na przed-
nowku skonczyty si¢ po drugiej wojnie
Swiatowej, ,a wspélczesne gospodynie
znaja ten termin tylko ze styszenia” (Smyk,
Pudtocki, Wodzinska 2017: 129). Autorka
zwraca stuszng uwagg, ze wplyngto na to
wiele czynnikow, do ktorych zaliczy¢
mozna intensywniejsze metody uprawy,
wyzsze plony, rozwdj przemystu rolno-spo-
Zywczego, Zzmiany W przetworstwie i prze-
chowywaniu, ktore pozwalaty na przetrwa-
nie przednoéwka.

W dziale drugim Wielkie swigtowanie
uwage zwraca interesujacy Szkic J. Niepo-
koj-Gil na temat pozywienia W $wigteczny
czas Bozego Narodzenia. Jest to $wigto,
z ktorym wiaze si¢ najwieksza ilo§¢ przygo-
towan. Z chwilg rozpoczecia Adwentu,
W pierwsza niedziele grudnia, zaczynat si¢
czas pieczenia, przedswiatecznego uboju
i wyrobu alkoholu.

W dawnych czasach Adwent wigzat si¢
Z przestrzeganiem postu, tak tez byto wérod
mieszkancow  Puszczy — Sandomierskiej,
gdzie trzy dni w tygodniu nie jedzono po-
traw migsnych i ttuszczu. Najczes$ciej spozy-
wano kasze jaglang, barszcz z ziemniakami,
a potrawy mozna bylo masci¢ mastem.
Z Adwentem zwigzana jest wielowiekowa
tradycja obdarowywania bliskich w dniu
Sw. Mikotaja $wigtecznymi podarkami, kto-
rymi na wsi lasowiackiej w potowie XX w.
czesto byta zywno$¢ i ciepla odziez. Jak pi-
sze autorka: ciastka, owoce i stodycze
mozna bylo znalezé takze na $wiatecznej
choince. Kolejny podrozdziat po§wigcony
jest zwyczajom zwigzanym z wigilig (przy-
gotowanie stolu i naczyn, post wigilijny,
wieczerza, potrawy wigilijne, wrozby zwia-
zane z pozywieniem).W pierwszy dzien
$wigt na catym badanym obszarze jedzono
przewaznie potrawy z wigilii, albo przygo-
towane wczesniej. W menu $wiatecznym
dostrzec mozna pewne réznice regionalne,
zardwno W potrawach podawanych w pierw-
szy, jak i drugi dzien $wiat. Rozdziat zamy-
kaja informacje na temat koledowania,
z ktorym wigzat si¢ zawsze na badanym te-
renie poczestunek w postaci jedzenia, drob-
nych pienigdzy i alkoholu.

Kolejna rozprawa M. Tymochowicz do-
tyczy pozywienie w okresie WielkiegoPostu
i Wielkanocy. Dni przed Sroda Popielcowa
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charakteryzowaty si¢ obfitszymi positkami
i zabawami. Okres postu byt czasem ciszy,
umartwienia, wyrzeczen cielesnych, a takze
ograniczen pokarmowych. Na omawianym
terenie do lat 60. XX stulecia jedna z istot-
nych zasad, ktora obowigzywata wiernych,
bylo zachowywanie postow pokarmowych
z zakazem spozywania migsa i produktow
zwierzecych. Ograniczenie jedzenia obo-
wiazywato przez trzy dni w tygodniu.
W pdzniejszych latach zasad tych przestrze-
gano juz mniej rygorystycznie i starano sie
nie spozywac¢ migsa W piatki i w dwa ostat-
nie dni Wielkiego Postu. Jak podkre$la au-
torka, ztagodzenie tych regut bylo nastep-
stwem przemian cywilizacyjnych i poprawy
sytuacji materialnej mieszkancow wsi. Dalej
nastepuje szczegblowy 0pis przygotowan
poprzedzajacych Wielkanoc, ktoéry rozpo-
czynat si¢ z Wielkim Tygodniem. Obejmo-
wal on ubdj zwierzat (glownie $win, ale
takze popularnych w tym regionie kroli-
kow), wypiek chleba i ciast. Kulminacja po-
stu byly ostatnie dni Wielkiego Tygodnia,
w ktorym najwazniejszy byt Wielki Piatek
ze Scistym postem. Wielkanocna Niedziela
to obfite positki, ktore rozpoczynaly si¢
$niadaniem wielkanocnym. Zdaniem au-
torki, to ostatnie zasadniczo nie ulegto wigk-
szej zmianie. Dalej na stotach pojawia si¢
barszcz z kawatkami swigconki, a wérdd no-
wych potraw, satatki, jajka faszerowane
i wedliny.

Nastepnie W ciekawym tekscie J. Dra-
gan omowiono zabawy i pozywienie W cza-
sie karnawatu. Po krotkim przedstawieniu
znaczenia terminu ,,karnawal” i ,,zapusty”,
autorka przechodzi do szczegdtowego opisu
tego okresu, ktory rozpoczynatl si¢ sylwe-
strowym balem. Byt to czas zabaw i przyjec¢
potaczonych z tancami zaréwno dla osob
dorostych, jak i dzieci. Punktem kulminacyj-
nym tego okresu byly ostatnie dni karna-
watu, czyli ,,zapusty”, ktore poprzedzat ,,thu-
sty czwartek”. Dalej piszaca zwraca uwage
na specjalne potrawy przygotowywane
w czasie karnawatu i zapustow. Wyjatko-
wos¢ i od$wietno$¢ tego czasu wigzata si¢
z obfitoécia jedzenia i napitkow, a uczest-
nicy zabaw mieli by¢ syci i zadowoleni.

Autorem dwoch kolejnych tekstow jest
W. Dragan. Pierwszy z nich omawia bardzo
wazng czynno$¢ gospodarska, jaka byto swi-
niobicie, ktore odbywato si¢ na opisywanym



terenie z reguty dwa razy do roku przed
Wielkanocg i Bozym Narodzeniem, a cza-
sami takze towarzyszyto $wigtom rodzin-
nym. Jak podkresla autor, czgstotliwos¢ swi-
niobicia postrzegano jako oznake statusu
majatkowego. Po ogodlnych informacjach
dotyczacych chowu $win zaprezentowano
szczegbtowo przebieg samego $winiobicia,
zwracajac uwage na dbatos¢ 0 czystos¢, uzy-
wane narz¢dzia, wytwarzane wyroby migsne
i poczestunek. Wazna role odgrywata row-
niez konserwacja migsa i wyrobow wedli-
niarskich. Z zebranych przez autora infor-
macji wynika, ze obecnie §winiobicie wérod
mieszkancow Puszczy Sandomierskiej na-
lezy juz do rzadkosci, zwtaszcza od lat 90.
XX w., kiedy zaistniata mozliwo$¢ tatwego
zakupu miesa i wyrobow wedliniarskich
w sklepach.

W drugim swoim tek$cie W. Dragan za-
jat si¢ pozywieniem pielgrzymkowym i od-
pustowym. Z tego ciekawego i barwnie na-
pisanego szkicu dowiadujemy sie, ze $wig-
towanie na omawianym terenie to nie tylko
Wielkanoc i Boze Narodzenie, ale rowniez
licznie odbywane pielgrzymki i dni odpu-
stowe, ktore przypadaty na dzien patrona
miejscowego kosciota. Po informacjach na
temat ruchu pielgrzymkowego w Puszczy
Sandomierskiej autor skupit sie na pozywie-
niu w drodze i w $wietym miejscu, gdzie
podstawowym artykutem pozostawat chleb,
masto oraz biate pieczywo. Reszte pozywie-
nia (ciastka roznych ksztaltdbw czesto opa-
trzone napisami, stodycze, kromki swoj-
skiego chleba, stonine, kietbase itp.) patnicy
kupowali juz na miejscu na straganach, ktore
zawsze otaczaly odwiedzang $wiatyni¢. Na
badanym obszarze cykl odpustéw zaczynat
si¢ W Nisku na $w. Jozefa (19 marca), a kon-
czyl si¢ na $w. Mikotaja (6 grudnia) odpu-
stami w Niwiskach i w Zagérsku. Wies,
w ktorej odbywat si¢ odpust przybierata od-
swietny wyglad. Oprocz porzadkdéw w obej-
$ciu przygotowywano si¢ na przyjecie gosci,
gdyz wizyty rodziny i przyjaciot uwazano za
wazny obowigzek. Przyjecia odpustowe
byly wazna formg podtrzymywania nie tylko
wiezi rodzinnych i sasiedzkich, ale takze
kontaktow mieszkancow okolicznych wsi.

Swictom rodzinnym poswiecono trzy
ostatnie artykuly. W bardzo interesujacym
i obszernym, ponad 40-stronicowym tek-
scie, K. Ignas opisala uczte weselng, ktorej
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nawet skrotowe przedstawienie zaj¢toby
w tym omoéwieniu zbyt wiele miejsca We-
sele nalezato bez watpienia do najwigkszych
uroczysto$ci rodzinnych ze wzgledu na
liczbg¢ zgromadzonych go$ci. Zebrany przez
autorke materiat pozwala na doktadne opisa-
nie poszczegdlnych etapow towarzyszacych
zawieraniu matzenstwa od zméwin i zare-
czyn, po sam obrzed weselny. Autorka nie
zapomina takze 0 glownym przedmiocie
swoich badan, jakim jest towarzyszace tym
uroczystosciom pozywienie. Jak zauwaza,
dzisiejsze wesela sa standardowo do siebie
podobne, a wszystkie niezbedne jego ele-
menty (kucharka weselna, masarz, staro-
$cina z tortem, kawalerowie, druzki, bra-
manci), ktore byty na kazdym weselu obo-
wigzkowe, tak by wesele mozna byto na-
zwal ,,prawdziwym”, gdzie$ zagingly. Jed-
nakze silne przywigzanie do tradycji spra-
wiajg, iz mieszkancy Puszczy Sandomier-
skiej coraz czesciej wracajg do wesel typu
»wiejskiego” w remizie, z produktow po-
chodzacych  z wlasnych ~ gospodarstw,
z udziatem Kucharki weselnej.

Kolejny artykut w tym dziale, autorstwa
A.S. Wigcha, omawia zwyczaje kulinarne
zwigzane z chrztem, pierwsza komunia
$wieta i pogrzebem. Ceremonia chrztu od-
bywala si¢ najczesciej kilka dni po narodzi-
nach, w kosciele, w asyscie rodzicow
chrzestnych, rzadziej matki. Wtasciwe przy-
jecie przygotowywano w domu rodzicow
przewaznie pod wieczor po zakonczeniu
prac w obejsciu. Oprécz wodki, na stole nie
moglo zabrakna¢ réznych zakasek. Jeszcze
przed druga wojng $Swiatowg przyjal sie
ZWyczaj przynoszenia przez chrzestng do-
brze wypieczonej bulki, co miato chroni¢
w przysztosci dziecko przed gtodem. W la-
tach 50 i 60. niewielkie poczestunki ulegty
przeksztatceniu w obiady podobne do tych
niedzielnych. W dalszej kolejnosci znaj-
dziemy tu zestawy najpopularniejszych dan
obiadowych i ciast. Pierwsza komunia
$wigta wedhug autora nie posiadata juz takiej
oprawy jak chrzciny. Na opisywanym tere-
nie w okresie wcze$niejszym ograniczano
si¢ W zasadzie do drobnego poczestunku
najczesciej organizowanego na plebanii
miejscowego kos$ciota. Dopiero od pot. lat
60. zaczgto organizowac przyjgcia, Z Czasem
coraz bogatsze, z zestawem mies i réznych
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ciast, a od konca lat 70. XX w. obowiaz-
kowo z pierwszokomunijnym tortem.
W przypadku pogrzebow na terenie dawnej
Puszczy Sandomierskiej najczgsciej zatob-
nikow zapraszano po uroczysto$ciach ko-
$cielnych na poczestunek do domu zmar-
tego. Wsrod spotykanych potraw autor wy-
mienia najcze$ciej migso, bigos i wedliny.
Prawie obowiazkowo pojawiat si¢ alkohol,
czgsto whasnej roboty. Na koniec r zauwaza,
ze na przestrzeni kilkudziesigciu lat wska-
zane zwyczaje  kulinarne  zwigzane
z chrztem, pierwsza komunig $wieta i po-
grzebem naleza juz do rzadkosci. Obecnie
coraz czesciej, zamiast wlasnorgcznie przy-
gotowywanych poczestunkow, organizacja
takich uroczystosci od strony kulinarnej zaj-
muja si¢ lokale gastronomiczne.

W ostatnim artykule omawianego opra-
cowania M. Fotta pisze o0 przyjeciach imie-
ninowych i urodzinowych wérod mieszkan-
cow dawnej Puszczy Sandomierskiej.
Z ustalen autorki wynika, ze obchody imie-
nin w formie wystawnych przyje¢ spoty-
kamy na badanym terenie dopiero od lat 70.
XX stulecia. Towarzysza im rdzne potrawy
podawane na goraco i na zimno z popularna
salatkg jarzynowa. Autorka zauwaza takze,
ze obecnie imienin nie obchodza ludzie mto-
dzi, tylko osoby doroste, przewaznie po 50
roku zycia. Wérod mtodziezy i dzieci wigk-
szg popularnoscia ciesza sie rocznice urodzi-
nowe, ktore weszly do kalendarza przyjec¢
rodzinnych dopiero od lat 70 i 80. XX
wieku.

Uzupetnieniem przedstawionych blo-
kow tematycznych jest wykaz cytowanej li-
teratury szkoda tylko, ze nie uwzglednia
wszystkich wykorzystanych w opracowaniu
prac i jest tylko jej wyborem (Smyk, Pu-
dtocki, Wodzinska 2017: 313-318). W cze-
Sci ostatniej Materialy 7 badar w dziale Ar-
chiwum zamieszczono wykaz miejscowosci,
z ktorych pozyskano materiat, nazwiska in-
formatoréw bioracych udziat w badaniach,
poruszane tematy kluczowe wraz z nadanym
im numerem inwentarzowym archiwum
MKL, a takze nazwiska prowadzacych wy-
wiad. Ksiazke¢ dopetnia jeszcze wybor re-
ceptur kulinarnych oraz indeks rzeczowy.
Pigkna jest w catosci oprawa graficzna
ksiazki, wzbogacona licznymi fotografiami
i fragmentami zebranych wywiadow.
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Przedstawione szkice w wielu miej-
scach, jak wskazuja ich autorzy, maja cha-
rakter dopiero wstgpnego rozpoznania oma-
wianych kwestii i sa tylko przyczynkami do
poruszanych zagadnien, ktore jednak
W przysztosci moga stanowi¢ doskonata
podstawe wyjsciowa do bardziej catoscio-
Wego opracowania.

W pracy dostrzec mozna drobne usterki.
Na przyktad: nie ,,hodowla zwierzat” tylko
chéw, gdyz mamy tu do czynienia przede
wszystkim z dziatalno$cia produkcyjna,
a nie dziatalnoscig w celu poprawienia cech
uzytkowych zwierzat. Groch, cebulg
i ogorki sie sieje, a nie sadzi (Smyk, Pu-
dlocki, Wodzinska 2017: 24, 75). Tytut arty-
kutu na s. 65 jest inny niz w spisie tresci.
Pewnym mankamentem edytorsko-redak-
cyjnym jest brak streszczen poszczegolnych
rozdzialow w jezyku angielskim.

Puszcza Sandomierska od kuchni. Mie-
dzy tradycjg a wspolczesnoscig nie jest
praca przeznaczong wytacznie dla waskiego
grona badaczy kultury ludowej, ale réwniez
szerokiego kregu odbiorcow, gtdwnie
mieszkancow dawnej Puszczy Sandomier-
skiej. Na zakonczenie stwierdzi¢ nalezy, ze
omawiana ksigzka jest pracg wartosciowg
i godng uwagi. Nalezy zatem z duza niecier-
pliwoscig czekac na nastepne inicjatywy ba-
dawcze Muzeum Kultury Ludowej w Kol-
buszowe;j.

ROBERT LIPELT
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
im. Jana Grodka w Sanoku
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