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Ogdlnopolska Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa
Wiktuaty, kuchnia, kultura jedzenia
w przestrzeni historycznej, Rrakow, 9-10 IV 2015
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dniach od 9 do 10 IV 2015 roku w Instytucie Historii Uniwersytetu

Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, od-
byla si¢ Ogélnopolska Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa Wikzuaty,
kuchnia, kultura jedzenia w przestrzeni historycznej. Podobne spotkanie,
jednak w nieco mniejszej skali, przygotowato Koto Naukowe Historykéw
Studentéw Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej z Lublina w dniach od
19 do 21 X 2011 roku. Poklosiem tego seminarium jest publikacja pokon-
ferencyjna’.

Organizatorem dwudniowej sesji naukowej bylo Koto Naukowe
Doktorantéw Historii Uniwersytetu Pedagogicznego. Jest to juz czwarte
tego typu spotkanie do§wiadczonych naukowcéw i mtodych badaczy, ktére
zorganizowato Koto Doktorantéw. W 2014 roku na rynku wydawniczym
ukazata si¢ rowniez recenzowana publikacja zawierajaca teksty referatéw
wygloszonych podczas Interdyscyplinarnej Konferencji Naukowej, Cialo,
seksualnosé, pornografia — kontekst historyczny.

Celem, jaki przy$wiecal autorom tegorocznej konferencji, byto spoj-
rzenie na jedne z najwazniejszych aspektéw w zyciu jednostki i zbiorowosci,
czyli jedzenie oraz zwigzane z nim przepisy kulinarne, postrzeganie kuchni
w kulturze czy tez sprawy gospodarczo-spoteczne zwigzane z pozywieniem.
Konferencja ta stata si¢ panelem wymiany wynikéw badan i spostrzezen
nie tylko historykéw, ale takze kulturoznawcédw, etnograféw, filozoféw, je-
zykoznawcédw czy historykéw sztuki. W czasie obrad kfadziono nacisk nie
na tradycyjne postrzeganie historii o ktdrej, jak mawiat prof. Kazimierz

Y Kuchnia na przestrzeni dziejow. Materialy konferencyjne, red. L. Kosiniski,
J. Majdanik, T. Pacoch, A. Stelmach, Lublin 2011.
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Wyka, jako o sumie wszystkich polityk?, ale na — jakby$my mogli powie-
dzie¢ — histori¢ ,totalng’, zwiazana z kontekstami: spotecznymi, kulturo-
wymi, ekonomicznymi czy tez filozoficznymi. Takie podejscie do problemu
badawczego jakim jest szeroko rozumiane pozywienie, jest blisko zwigzane
z francuska szkota ,annalistéw”. Dzigki takiej metodzie tatwo zauwazamy,
ze proces dziejowy, zwigzany réwniez z szeroko pojeta kuchnia, to nieustan-
na ciaglo$¢ i zmiana. Warto zwrdci¢ uwagg, ze tego typu podejscie do histo-
rii to wskazanie na nowatorstwo w postawie historyka-badacza, ciagle bo-
wiem dominuje w naszej historiografii (co oczywiscie nie jest ujma) historia
polityczna. Projekt ten ponadto wpisal si¢ mocno w nowy nurt badawczy
zwany social history oraz w jeszcze innowacyjna na naszym gruncie badaw-
czym antropologie historyczna.

Sympozjum zgromadzito w Krakowie az 72 prelegentéw z wiodacych
osrodkéw akademickich i badawczych w Polsce, w tym m.in. z Torunia,
Gdaniska, Warszawy, Wroctawia, Lublina, Katowic, Rzeszowa, Olsztyna
i Siedlec oraz jedna referentke z Czech. Spotkanie zostalo podzielone na
dziewig¢ paneli tematycznych, skupionych wokét zagadnieni: gospodar-
ki, spoteczeristwa, filozofii i literatury, kultury i etnologii, medycyny oraz
wojny. Jeden z nich odbywal si¢ poza murami Uczelni w Cechu Rzemiost
Spozywczych w Krakowie.

Obrady konferencji zostaly uroczyscie otwarte przez prof. Zdzistawa
Noge — dziekana Wydzialu Humanistycznego, prof. Bozeng Popiotek —
dyrektora Instytutu Historii, prof. Mariusza Wotosa — opiekuna Kotfa
Naukowego Doktorantéw Historii oraz Przemystawa Jedrzejewskiego, re-
prezentujacego Koto.

Obrady plenarne rozpoczgly dwa wyklady inauguracyjne: prof.
Jarostawa Dumanowskiego (Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu)
oraz prof. Andrzeja Kuropatnickiego (Uniwersytet Pedagogiczny im. KEN
w Krakowie), ktére wprowadzily zebranych w tematyke wiktuatéw, kuch-
ni i kultury jedzenia. Pierwszy panel, dotyczacy zywnosci w gospodarce,
otwarly dwa referaty z zakresu archeologii ziem polskich i historii an-
tycznej. Monika Golaiska (Uniwersytet £6dzki) oméwita diete ludnosci
z okresu istnienia kultury ceramiki wstegowej rytej, a Mateusz Okoniski

2 Por. K. Wyka, Zycz'e na niby. Pamigtnik po klgsce, Krakéw—Wroctaw 1984, s. 63.
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(UP w Krakowie) przyblizyt stuchaczom tematyke gospodarki zywnoscio-
wej starozytnych Germanéw. Maciej Badowicz (Uniwersytet Gdariski)
wyglosit referat pt. Pij wino a bedziesz dobrze sypiat (...) — importowane
wino na krzyzackim stole na przetomie XIV i XV w. Aleksandra Girsztowt
(Uniwersytet Gdariski) oméwita produkcje pieczywa w Malborku w §re-
dniowieczu i okresie wezesnonowozytnym, a Pawet Gasiorczyk (Uniwersytet
Jagielloniski) skupit si¢ na problemie diety marynarzy w tym samym cza-
sie. Troje kolejnych prelegentéw: dr Arkadia Podgérska (UP w Krakowie),
Agnieszka Baran (UP w Krakowie) oraz Grzegorz Ostafin (U]) przyblizy-
to stuchaczom zagadnienia zwiazane z produkcjg rolno-hodowlang i die-
tg klasztoréw wojewddztwa krakowskiego w XV-XVII wicku Klaudia
Skrezyna (UP w Krakowie) wyglosita referat dotyczacy handlu zywnoscia
i ptodami rolnymi w matych miastach wojewddztwa krakowskiego na przy-
ktadzie wielkorzadowych Stomnik, z kolei Kamila WozZnica (Uniwersytet
Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach) oméwita problemy zwiazane
z wyzywieniem zotnierza polskiego w XVII wieku. Kolejne dwa referaty
przyblizyly stuchaczom kwesti¢ wytwarzania i handlu trunkami. Dr Dorota
Dias-Lewandowska (Centrum Badan nad Historia i Kultura Wyzywienia)
skupita si¢ na produkcji wina oraz sprawie jego fatszowania w Polsce w XVII
oraz XVIII wieku, natomiast dr Piotr Kitowski (Uniwersytet Gdariski)
oméwil warzenie piwa i wyszynk w kontekscie prawnym w matych mia-
stach Prus Krélewskich. Piotr Magiera (UP w Krakowie) scharakteryzowat
gospodarowanie XVIII-wiecznej szlachty litewskiej na przykladzie rodziny
Romeréw, a Przemystaw Jedrzejewski (UP w Krakowie) szczegétowo zapre-
zentowal zmienno$¢ cen zywnosci na targach wojewddztwa krakowskiego
w drugiej potowie XVIII stulecia. Ostatnim prelegentem tej czgsci konfe-
rencji byt Kacper Kulpa (UP w Krakowie), ktéry przedstawit problematyke
zwigzang z piwowarstwem na ziemiach polskich w XIX wieku, skupiajac si¢
gléwnie na browarze zywieckim.

Panel zakoriczono ozywiong dyskusja. Podjeto rozmowe m.in. na te-
mat unikatowosci r¢kopisu Liber perceptarum et expensarum?’ jako jedyne-
go zrédta wiedzy na temat wyzywienia karmelitéw z klasztoru ,,na Piasku”
w Krakowie. Poréwnywano réwniez relacj¢ cen migsa wieprzowego do wo-

3 AKKr, Liber perceptarum et expensarum, rkps 703/295.
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lowego w epoce wezesnonowozytnej z tym samym wskaznikiem mierzo-
nym wspélczesnie.

Obrady kolejnej sekeji pierwszego dnia konferencji dotyczyly zagad-
nienia kuchni w kontekscie zréznicowania spolecznego. Ciag referatéw
rozpoczeto wystapienie prof. Bozeny Popiotek (UP w Krakowie) dotyczace
kuchni szlacheckiej w okresie saskim. Podobny tematycznie byl nastepny
odczyt, Marka Wasilewicza (UJ). Prelegent skupit si¢ na oméwieniu typo-
wych potraw serwowanych na dworze Jagiellonéw. Dr Marcin Gadocha
(UP w Krakowie) i Artur Ziembidski (UP w Krakowie) przedstawili
przyktady dari przygotowywanych w szpitalach miast Krakowa i Lwowa,
a Anna Penkata (UP w Krakowie) scharakteryzowata rodzaje zastaw sto-
lowych u rodzin szlacheckich, powotujac si¢ na inwentarze z krakowskich
ksiag grodzkich z XVIII wieku.

Po krétkiej przerwie kolejnych troje prelegentéw zaprezentowato refe-
raty z zakresu nowszej historii. Jako pierwsza wystapita dr Aleksandra Kmak-
Pamirska (Niemiecki Instytut Historyczny w Warszawie), ktéra oméwita
réznicg pomigdzy kuchnia codzienng i §wigteczng ziemiaristwa polskiego
w XIX wieku. Marzena Koterbicka-Borys (Uniwersytet Rzeszowski) skupi-
ta si¢ na nawykach zywieniowych rodzin chtopskich Galicji w okresie auto-
nomii, natomiast Krzysztof Kloc (UP w Krakowie) oméwit problem walki
z bieda i gtodem w Krakowie w okresie mi¢dzywojnia.

Druga cz¢$¢ obrad zakonczyla si¢ dyskusja prelegentéw i publiczno-
$ci, m.in. o miejscu kultury materialnej oraz roli warsztatu socjologa w ba-
daniach nad tematem kuchni i zywnosci.

Ostatnia czg$¢ pierwszego dnia obrad zostata poswigcona filozoficz-
nym aspektom sztuki kulinarnej. Pierwsze wystapienie zaprezentowala
Beata Fijotek z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, ktéra na podsta-
wie dzieta sofisty Atenajosa Uczta medrcéw* przedstawita, jak biesiadowali
przy stole starozytni Grecy. Kolejna prelegentka, Natalia Danuta Stala, réw-
niez z o$rodka w Lublinie, oméwita specyficzna kulture jedzenia $iwaickich
tantrykéw, zwiazang z przekraczaniem granic i konwenanséw spolecznych.
Natomiast ostatnia prelegentka, dr Magdalena Harasimowicz z Akademii
Ignatianum w Krakowie, podje¢ta probe przedstawienia ideologii jedzenia.

* Por. Atenajos, Uczta medrcéw, Poznati 2010, tlum. K. Bartol, J. Danielewicz.
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Zaakcentowala réwniez, ze sposréd praktyk zaliczanych do wspétczesnej
kultury jedzenia wiele si¢ga korzeniami poprzednich epok. Panel zakoni-
czyla dyskusja, w ktdrej zaakcentowano role warsztatu filozofa w badaniach
nad historig i kulturg jedzenia.

W drugim dniu obrad prelegenci prezentowali swoje wystapienia
podczas szesciu paneli tematycznych, ktére odbywaly si¢ réwnoczesnie.
Sekgja zatytutowana ,Motyw wiktuatéw w kulturze i sztuce” rozpoczeta sie
od referatu archeologa Wawrzyrica Miscickiego (UJ), ktéry scharakteryzo-
wat znaczenie wina i jego konsumpcji przez pryzmat ikonografii starozyt-
nych Grekéw. Podjat si¢ réwniez przedstawienia krétkiej analizy sposobu
ksztattowania si¢ relacji przedmiotu ze zwyczajem w czasie biesiad. Justyna
Bak z Wroclawia, zaprezentowata koncept kulinarny w Rzeczpospolitej
doby baroku. Przedstawita tezg, ze to, co mozna bylo zaobserwowaé w ar-
chitekturze, malarstwie, sztuce XVII wicku miato swoje odzwierciedlenie
w sztuce kulinarnej. Ciekawe spojrzenie na uczt¢ jako temat malarskich
przedstawieni zaprezentowata Anna Wywiot (UP w Krakowie). Natomiast
wspdlczesnej interpretacji jedzenia jako elementu ikonografii tradycyjne-
go motywu vanitas podjela si¢ prelegentka z Katowic Agata Stronciwilk.
Po przerwie Malgorzata Staszczak-Cialowicz (U]J) scharakteryzowala ele-
menty savoir vivreu podczas biesiad. Niezwykle interesujace podejscie
do stynnej kuchni francuskiej we wspétczesnym przekazie medialnym —
film, ksigzka, Internet, zaprezentowala Anna Abramowicz-Gajownik
z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego. Nastg¢pnie prelegentka z Opola
Aleksandra Gatka zarysowata problematyke symboliki i tradycji zwiaza-
nej z jabtkiem i jablonia. Ostatni referat tego panelu przedstawila Zofia
Zukowska (UP w Krakowie), przyblizajac kwestie turystyki kulinarnej jako
elementu turystyki kulturowej i historycznej.

Obrady tej czesci zakoniczyla dyskusja nad problematyka refera-
tu Anny Abramowicz-Gajownik i wykorzystaniu inspiracji postacia Julii
Child w prowadzeniu bloga kulinarnego.

Kolejna czgé¢ tematyczna konferencji — zatytutowana ,,Kuchnia leczni-
cza iziotolecznictwo” — otworzyt prof. Franciszek Lesniak (UP w Krakowie),
ktéry w swoim wystapieniu skupit si¢ na XVII- i XVIII-wiecznych specy-
fikach stosowanych w kuchni leczniczej gléwnie przez bogatszych ziemian.
Podstawa Zzrédtowa przedstawionych badan byly poradniki i sylwy. Elzbieta
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Nowosielska (Uniwersytet Warszawski, Polska Akademia Nauk) méwita
o tym, jak zdaniem autoréw XVII- i XVIII-wiecznych poradnikéw medycz-
nych jedzenie wptywalo na kondycj¢ cztowieka, ktére potrawy i skladniki
uznawano za szkodliwe lub pozyteczne oraz jakie choroby braly swéj po-
czatek z nieodpowiedniej diety. Kolejny prelegent, dr Wiktor Szymborski
(UJ), scharakteryzowat lecznicza diet¢ warszawskich dominikanéw w epoce
wezesnonowozytnej, powolujac si¢ na rachunki klasztoru przechowywane
w Archiwum Dominikanéw w Krakowie, uzupetnione o wypisy z akt kapi-
tut generalnych zakonu Braci Kaznodziejéw autorstwa Kamila Jasiriskiego.
Barbara Hotub (Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej) méwita zas o al-
koholu jako najsilniejszego srodku magicznej ochrony i lekarskiego reme-
dium, zaznaczajac, ze stosowany byt jako lekarstwo zwlaszcza wéréd ludno-
$ci wiejskiej w XIX i na poczatku XX wieku. Karol Ossowski (UJ) oméwit
cudowne wlasciwosci roslin leczniczych na podstawie informacji z traktatu
medyczno-magicznego Kyranides, natomiast ostatnia prelegentka, Beata
Goliniska (UJ/UP w Krakowie) wyglosita interesujacy referat o intryguja-
cym tytule Culinaria americana, przytaczajac liczne przyktady sklonnosci
do kanibalizmu wéréd ludéw prekolumbijskich.

Czg$¢ ta zakoriczyla si¢ dyskusja prelegentéw oraz stuchaczy. Jej te-
matem przewodnim stata si¢ ocena porad medycznych i sposobéw leczenia
w okresie staropolskim. Wielkie zainteresowanie wzbudzit réwniez referat
poswigcony kanibalizmowi, o czym §wiadczyta znaczna liczba pytan i uwag,
ktére pojawily si¢ w dyskusji.

Szésty panel konferencji zostal poswigcony wiktuatlom w kontek-
$cie zréznicowania etnicznego i kulturowego. Pierwszy prelegent dr hab.
Jerzy Ciecielag (UP w Krakowie) w przejrzysty sposob zaprezentowal temat
Co Biblia méwi o jedzeniu?. Dwa kolejne referaty Magdaleny Kasprzyk-
Chevriaux (Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu) i Marcina Zybaty
(UJ) przyblizyty stuchaczom kuchni¢ zZydowska. Natomiast Magdalena
Cebula (Uniwersytet Slaski) zarysowata problematyke kuchni maghreb-
skiej. Pozywienie gérali podhalariskich na przetomie XIX i XX wieku
przedstawit Gabriel Szuster (UP w Krakowie). Po krétkiej przerwie Dawid
Jedrzejak (Uniwersytet Warminsko-Mazurski) scharakteryzowat Obyczaje
romskie zwiqzane z jedzeniem i piciem. W niezwykle interesujacym wysta-
pieniu Anna Matras (U]) podjeta si¢ préby odpowiedzi na pytanie, czym
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jest polska kuchnia narodowa na tle przemian kulturalnych. Temat zblizo-
ny do poruszonego w wystapieniu Gabriela Szustera oméwita Katarzyna
Ceklarz — etnograf z Krakowa, skupiajac si¢ na pozywieniu glodowym
Podtatrza. Szlaki kulinarne staropolskiej kuchni w Kujawsko-Pomorskiem
przedstawita Agata Wesotowska z Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy. Starala si¢ ona wykaza¢, na ile w oméwionych miejscach
i inicjatywach mozemy odnalez¢ rysy dawnej kultury (nie tylko kulinar-
nej). Ostatni referat tej czg$ci konferencji na temat gatunkéw i potowu
ryb w $redniowieczu na przyktadzie Zalewu Kuronskiego wygtosit Andrzej
Gierszewski z Gdariska.

Po tej cz¢sci rozgorzala ozywiona dyskusja na temat tego, czym jest
polska kuchnia narodowa i czy mozliwe jest jej precyzyjne zdefiniowa-
nie, skoro w historii ziem polskich nie brakuje watkéw wielokulturowych
czy wpltywéw kultury parstw o$ciennych (zwlaszcza z okresu zaboréw).
Poruszono réwniez problem wspdtczesnych polskich celebrytéw kulinar-
nych, takich jak chociazby Magda Gessler, w poréwnaniu z kucharzami,
np. Karolem Okrasa. Zadano pytanie, ktdrzy z nich promuja kuchnie¢ na-
rodowa?

W panelu Przepisy i przyrzqdzanie positkéw, odbywajacym si¢ w za-
bytkowej sali Cechu Rzemiost Spozywczych w Krakowie, jako pierwsza
glos zabrala Olga Bo$ z Muzeum Okr¢gowego w Toruniu, ktdra zapre-
zentowata swe badania dotyczace statusu piernikéw w kulturze kulinarne;.
Kolejna prelegentka byta Magdalena Wiszowata, reprezentujaca Instytut
Studiéw Klasycznych Srédziemnomorskich i Orientalnych Uniwersytetu
Warszawskiego, a jej wystapienie dotyczylo przypraw stosowanych w an-
tyku. Sylwia Skiendziul i Joanna Sliczyriska (Uniwersytet Warmirisko-
Mazurski) oméwily kuchnig¢ wielkich mistrzéw krzyzackich. Wystapienie
Stawomira Dorockiego oraz Pawta Brzegowego (UP w Krakowie) przy-
blizylo uczestnikom konferencji kuchni¢ Iwowskiej inteligencji dwudzie-
stolecia mi¢gdzywojennego. Grazyna Czernik i Justyna Zysk (Uniwersytet
Warmirisko-Mazurski) zaprezentowaly wskazéwki zywieniowe XIX-
wiecznej literatki Lucyny Cwierczakiewiczowej. Jako ostatnia w panelu do-
tyczacym przepiséw i przygotowywania positkéw wystapita Anna Domin
(Uniwersytet Papieski Jana Pawla II), ktéra oméwita tematyke kulinarng
w prasie kobiecej pierwszej dekady XX wieku. Pytania podczas dyskusji
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odnosily si¢ do Zrédet i badania kuchni krzyzackiej, zyciorysu Lucyny
Cwierczakiewiczowej oraz skutecznosci leczenia ziotami i stosowania przy-
praw jako lekarstwa w antyku.

Sesje po$wigcong motywowi kuchni w literaturze otworzyta Natalia
Giza (UP w Krakowie), wygtaszajac angielskojezyczny referat pt. Abilizy
to cook as an indispensable quality of a Renaissance English ideal woman”
as presented in the conduct literature for women, w ktérym skupita si¢ na
wzorcu pani domu w czasie panowania Tudoréw w Anglii. Marta Sikorska
(Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu) oméwita XVII-wieczne roz-
moéwki polsko-niemieckie jaka zrédto do historii wyzywienia, natomiast
Nadia Konstancja Sola (Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej) scharak-
teryzowala polski savoir-vivre na podstawie podrecznikéw Mieczystawa
Ro$ciszewskiego. Panel zwieniczyto wystapienie Tomasza Sysika (Uniwersytet
Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach), ktéry przedstawit jedno z mie-
dzywojennych czasopism — ,,Zycie praktyczne” jako przewodnik dla kobiet
w gospodarstwie domowym.

Ostatnia cz¢$¢ dwudniowego spotkania naukowego dotyczyta kuch-
ni polowej, czyli positku w stanie zagrozenia zycia. Pierwszy prelegent
Pawet Jakubiec (UP w Krakowie) zarysowal problemy aprowizacyjne
ludnosci zamieszkujacej Galicj¢ w okresie I wojny $wiatowej. W kre-
gu Wielkiej Wojny pozostat referat Aliny Kucharskiej (Uniwersytet im.
Adama Mickiewicza), ktéra réwniez przedstawita problemy zaopatrzenia
w zywno$¢, lecz w odniesieniu do zotnierzy armii niemieckiej. Referent
Wiktor Weglewicz (UJ) scharakteryzowal problematyke zywieniows jen-
céw ukrainiskich, ktérzy przebywali w polskich obozach od roku 1918 do
1919. Temat zatytulowany Wyzywienie Polakéw deportowanych w kwiet-
niu 1940 r. do Kazachstanu. Zarys zagadnienia zaprezentowat prelegent
z Uniwersytetu Wroclawskiego Tomasz E. Bielecki. Wystapienie przygo-
towano w nurcie oral history. Wygloszone po przerwie dwa ostatnie refera-
ty: Aleksandry Starzyniskiej z Uniwersytetu Palackiego w Otomuricu oraz
Katarzyny Odrzywotek i Alicji Smigielskiej z Centrum Dokumentacji
Zsytek i Wypedzenn dotyczyly kwestii wyzywienia polskich Sybirakéw
w okresie II wojny $wiatowe;.

Podsumowania konferencji w Auli im. prof. Wincentego Danka do-
konat prof. Jarostaw Dumanowski, ktéry podzigkowal organizatorom za
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pomyst i trud wlozony w organizacj¢ konferencji. Podkreslit réwniez wyso-
ki poziom merytoryczny referatéw oraz zaakcentowat najwazniejsze proble-
my w badaniach nad historig i kultura jedzenia.

Obrady sesji pozwolily na integracj¢ $rodowiska doktorantéw oraz
przyczynily si¢ do poszerzenia roli badan interdyscyplinarnych, ktére sta-
nowiag w obecnej nauce nowg jakos¢, pozwalajaca na bardziej precyzyjny
i petniejszy obraz poruszanych probleméw. Komitet Organizacyjny zapo-
wiedziat réwniez, ze poktosiem konferencji bedzie obszerna recenzowana
monografia, w ktdrej autorzy prezentowanych referatéw beda mogli posze-
rzy¢ przedstawienie swoich badan.
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