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Laudacja czuwan w De vigiliis servorum Dei
sw. Nicetasa z Remezjany

Laudation vigils in De vigiliis servorum Dei
St. Nicetas of Remesiana

Streszczenie. De vigiliis servorum Dei, autorstwa $w. Nicetasa z Remezjany jest laudacja
na cze$¢ czuwan nocnych, ktore powinny stac sie udziatem kazdego mnicha. W opinii
biskupa Remezjany praktykowanie czuwan nocnych jest jedng z metod na osiaggnie-
cie doskonatosci zakonnej. Nicetas zachecajac mnichéw do podjecia czuwan, opiera
swoje refleksje na autorytecie Pisma Swietego, ktadac duzy nacisk na przyktad i sto-
wa o czuwaniu samego Jezusa. W swoim kazaniu poucza mnichéw o starodawnosci
i autorytecie czuwan nocnych, a co wazniejsze wylicza konkretne korzysci, jakie staja
sie udziatem czuwajacego oraz udziela czuwajagcym mnichom praktycznych rad. Ten
aspekt sprawia, ze wskazoéwki kierowane do mnichéw nie sg zbiorem suchych zalecen,
lecz wskazujg na prawdziwg troske duszpasterska biskupa o lud mu powierzony.

Abstract. De vigiliis servorum Dei by St. Nicetas of Remesiana a laudation in honor
of the night vigils, that should be experienced by every monk. In the opinion of Bishop
Remesiana night vigils practice it is one of the methods to achieve religious perfec-
tion. Nicetas encouraging monks to take vigils, based his reflections on the authority
of Scripture, putting much emphasis on the example and words of Jesus himself vigil.
In his sermon teaches monks antiquity and authority nocturnal vigils and more impor-
tantly lists the specific benefits that are shared by watchful monks and gives practical
advice. This aspect makes the guidance addressed to the monks, there are a set of rec-
ommendations dry, but show a genuine concern for the pastoral bishop of the people
entrusted to him.

Stowa kluczowe: $w. Nicetas z Remezjany; De vigiliis servorum Dei; nocne czuwania
mnichoéw.

Keywords: St. Nicetas of Remesiana; De vigiliis servorum Dei; night vigils monks.
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Si sanctus es, ama vigilias, ut thesaurum tuum vigilando custodiens ipse
9y \Jin sanctitate serveris. Si peccator es, magis curre ut vigilando et orando
purgeris [...]” Te stowa zapisane na kartach De vigiliis servorum Dei, autorstwa
$w. Nicetasa z Remezjany', Zyjacego na przetomie IV i V wieku zdumiewaja
swa madroécig i aktualno$cia. W swym kazaniu skierowanym do mnichéw au-
tor naucza, ze czuwania powinny by¢ praktykowane przez kazdego mnicha bez
wyjatku (Si sanctus es...si peccator es). Dazenie do doskonalosci ewangelicznej
wymaga stalego czuwania, czestych umartwien, cho¢ podejmowanych z umia-
rem i roztropnoscia.

Nadrzednym celem niniejszego artykutu jest zaprezentowanie stanowiska
$w. Nicetasa z Remezjany na temat czuwan nocnych. Temat zostanie przed-
stawiony w nastepujacych odstonach. Po pierwsze, podamy definicje stowa
»czuwanie” przedlozong przez Biskupa Remezjany oraz przywotamy jego sta-
nowisko odnosnie czasu podejmowania czuwan, a takze powiemy pokrdtce
0 4 kategoriach chrzescijan, ktorzy odnosza si¢ z niechecig do czuwan nocnych.
Po drugie, przedtozymy refleksje Nicetasa na temat starodawnosci czuwan i ich
autorytetu. Po trzecie, odpowiemy na pytanie, dlaczego warto podejmowac
nocne czuwania, czyli zreferujemy opinie Nicetasa na temat uzytecznosci czu-
wan. Na koniec przywolamy praktyczne rady, jakich Nicetas udziela czuwaja-
cym mnichom. Teksty wyjete z De vigiliis servorum Dei podajemy w ttumacze-
niu wlasnym?

Definicja stowa ,,czuwanie”

Pod stowem ,,czuwanie” (fac. vigilia od czas. vigilare) Nicetas rozumie trud po-
dejmowany przy $wietle lampy, czyli pora nocng przez ludzi odznaczajacych sig
pilnoscia czy tez gorliwoscia, o czym wspomina na poczatku De vigiliis:

I Zob. wybrana bibliografia dotyczaca $w. Nicetasa z Remezjany oraz jego dziet:

B. Degorski, Katechezy przedchrzcielne Nicetasa z Remezjany, s. 107-111; K. Gamber, Das
»Te Deum” und sein Autor, s. 318-321; K. Gamber, Fragen zu Person und Werk des Bischofs
Niceta von Remesiana, s. 222-231; G. Guttilla, La preghiera di Niceta per Paolino di Nola
del Carm. 27 e la sua componente geronimiana, s. 109-127; M. Martin, Note retoriche ed
esegetiche su Niceta di Remesiana: il ,De psalmodiae bono”, s. 309-335; G. Morin, Nicéta
de Rémésiana: sa vie et ses oeuvres, s. 97-101; W. A. Patin, Niceta, Bischof von Remesiana
als Schriftsteller und Theologe; P. Ressa, Niceta di Remesiana e leresia, s. 153-172; C. Riggi,
La figura di Niceta di Remesiana secondo la biografia Gennadiana, s. 189-200; A. Soroce-
anu, Niceta von Remesiana: Seelsorge und Kirchenpolitik im spéitantiken unteren Donauraum;
C. Springer, Nicetas and the authorship of the ,,Te Deum”, s. 325-331.

2 Zob. Sw. Nicetas z Remezjany, O czuwaniach stug Boga, wstep i ttum. M. Jézwiak.
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Dignum est, fratres, aptumque prorsus satisque conveniens de sanctis vigiliis nunc
dicere et proferre sermonem, quando ipsa lucubratio geritur a sollicitis®.

Pod koniec pierwszego rozdziatu Nicetas krytykujac tych, ktoérzy nie do-
strzegaja sensu oraz glebi czuwan nocnych, doprecyzowuje, ze czuwania, be-
dace bardzo pozytecznymi dzigki duchowemu trudowi, powinny si¢ sklada¢
z modlitw, $piewania psalméw oraz czytania i rozwazania fragmentéw Pisma
Swietego:

mirari me fateor esse aliquos qui sacras vigilias tam spiritali opere fructuosas,
orationibus hymnis lectionibus fecundas, aut superfluas aestimant aut otiosas aut
(quod his est deterius) inportunas®.

Czas podejmowania czuwan

Nicetas, zalecajagc mnichom praktykowanie czuwan nocnych, dookresla w roz-
dziale III De vigiliis, ze dobra rzecza jest wydzieli¢ na czuwanie raz na tydzien
pewna czes¢ dwoch nocy, a mianowicie soboty i niedzieli, ktore w jego opinii
sa jak gdyby oczyszczeniem pozostalych pieciu dni tygodnia, w czasie ktérych
mnisi kalajg si¢ ziemskimi sprawami:

Nec sane onerosum vel difficile videri debet etiam delicatis corporibus in septima-
na duarum noctium, id est sabbati atque dominici, portionem aliquam Dei mini-
sterio deputare: ista enim quasi purificatio est dierum quinque vel noctium, quibus
stupore carnali ingravescimus aut mundanis actibus obsoletamur®.

3 Nicetas, De vigiliis servorum Dei, ed. C. H. Turner, s. 306. Ttum.: ,Godna i catkiem
stosowna [rzecza] jest i zupelnie wlasciwg, bracia, méwic¢ teraz o $wietych czuwaniach
i przedlozy¢ mowe, kiedy ta wlasnie praca przy swietle lampy jest wykonywana przez [ludzi]
bardzo gorliwych” (M. Jézwiak, O czuwaniach, s. 13).

* Ibidem, s. 306. Thum.: ,dziwie sie, iz sg tacy, ktérzy sadza, ze $wiete czuwania tak
bardzo pozyteczne dzieki duchowemu trudowi, obfitujace w modlitwy, hymny, czytania,
sg albo zbyteczne, albo niepotrzebne, albo (co dla nich jest gorsze) ucigzliwe” (M. Jozwiak,
O czuwaniach, s. 15).

> Ibidem, s. 307. Ttum.: ,,I bynajmniej nie powinno wydawac sie uciazliwym czy tez
trudnym takze dla ciat kruchych, przeznaczenie na stuzbe Boga [raz] na tydzien pewnej
cze$ci dwodch nocy, to znaczy soboty i niedzieli: 0t6z te sg jakby oczyszczeniem pieciu dni
czy tez nocy, [w czasie] ktorych zmagamy sie z ziemskim odretwieniem albo plamimy sie
$wieckimi sprawami” (M. Jozwiak, O czuwaniach, s. 21).
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Stosunek chrzescijan do czuwan

Cale dzielo Biskupa Remezjany jest laudacjg czuwan nocnych, ktore w jego
przekonaniu s3 srodkiem do osiagniecia doskonalosci chrzescijanskiej. Tym
samym autor De vigiliis strofuje tych, ktérzy nie podzielaja jego zdania na temat
czuwan. Nicetas wylicza 4 kategorie chrzescijan, dla ktérych nocne czuwania sa
zbyteczne, ucigzliwe albo budza w nich odraz¢. A mianowicie zalicza do nich
ludzi gnusnych, ospalych, starcéw oraz ludzi schorowanych:

Quomodo enim profanis religiosa placere possunt, quibus si placerent, nostri es-
sent quod sumus, utique christiani? Si vero nostri sunt quos vigiliarum salutifer
actus offendit (ut nihil de his deterius suspicer), aut pigri sunt aut somniculosi aut
senes sunt vel infirmi®.

Nastepnie, powolujac sie na autorytet Pisma Swietego, nawoluje do opa-
mietania:

Si pigri sunt erubescant, quia illis insonant verba Salomonis ,Vade ad formicam,
o piger, et aemulare vias eius”. Si somniculosi sunt, expergiscantur, scriptura proc-
lamante: ,,O piger, quousque dormis? Quando autem de somno surgis?” [...].
Si senex es, quis te compellit ut vigiles? Quamquam et non compulsus pro aetate
tamen vigilare debes [...]. Si vero infirmus es membris, quod facere non potes noli
reprehendere: immo riga et tu secundum prophetam lacrimis stratum tuum et dic
,»Si memor fui tui super stratum meum”’.

6

Ibidem, s. 306. Ttum.: ,,Jak bowiem bezboznikom [sprawy] religijne moga si¢ podo-
ba¢, gdyby im sie podobaly, byliby nasi, gdyz jestesmy bez watpienia chrzescijanami? Jesli
za$ naszymi sg, a zbawienne dzieto czuwan budzi w nich nieche¢ (tak ze o nic gorszego
ich nie podejrzewam), albo gnusni sg, albo ospali, albo sa starcami, a moze [sa] chorzy”
(M. Jozwiak, O czuwaniach, s. 17).

7 Ibidem, s. 306-307. Ttum.: ,,Jedli gnusni sg, niech sie wstydza, poniewaz stowa Sa-
lomona grzmig dla nich: ,,Do mréwki si¢ udaj, leniwcze i nasladuj jej drogi” (Prz 6, 6). Jesli
ospali sa, niech sie ockng, poniewaz Pismo Swiete nawoluje: ,, Leniwcze, jak dtugo bedziesz
spal? Kiedy zas ze snu powstaniesz?” (Prz 6, 9). [...]. Jesli starcem jestes, kto cie zmusza, aby$
czuwal? Chociaz i nie zmuszany z racji wieku jednak powiniene$ czuwac [...]. Jesli za$ jeste$
chory na ciele, tak ze nie mozesz [tego] czyni¢, nie chciej krytykowa¢, co wiecej i ty zgodnie
[ze stowami] proroka zwilzaj 1zami toze twoje i méw: ,,Jesli wspominalem ciebie na moim
postaniu” (Ps 62, 7)” (M. Jézwiak, O czuwaniach, s. 17 i 19).
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s 7.

Starodawnosc i autorytet czuwan

W literaturze patrystycznej punktem odniesienia refleksji byla Biblia. Ojcowie
Ko$ciota i pisarze chrzedcijaniscy swoje refleksje opierali na Piémie Swigtym
i niejako nim ,,mysleli”. Zatem nie dziwi, ze omawiane dzietko obfituje w cytaty
i skojarzenia biblijne, gdyz autor zawsze tam, gdzie istnieje taka mozliwos¢,
czyni nawigzania do rozmaitych fragmentéw z Pisma Swietego. Nicetas, mo-
wiac o starodawnosci i autorytecie czuwan, powoluje si¢ na $wiadectwa ze Sta-
rego oraz Nowego Testamentu.

Na poczatku przedklada mnichom przed oczy postawe proroka Izajasza
oraz kréla Dawida, podejmujacych i wystawiajacych czuwania:

Antiqua est vigiliarum devotio, familiare bonum omnibus sanctis. Esaias denique
propheta clamat ad Dominum ,,De nocte vigilat spiritus meus ad te, Deus, qu-
oniam lux praecepta tua super terram”. David, et regio et prophetico sanctificatus
ungento, ita canit ,,Domine Deus salutis meae, in die clamavi et nocte coram te”s.

Kilka wersetow nizej, powotujac sie na inny Psalm Dawidowy pyta z nutka
ironii, czy Dawid $piewat psalmy, roztozony na swym tozu. I nastepnie dodaje,
ze dobra rzecza jest pamieta¢ o Bogu w kazdym miejscu, lecz lepsza jest wsta-
wic sie przed obliczem boskim w postawie gotowosci, majac na uwadze zale-
cenia Dawida, ukazujacego czas, miejsce i postawe zanoszacego modlitwy, co
stanowi kolejny argument na korzys¢ czuwan, podejmowanych w nocy:

Sed forsitan in lectulo suo positus haec cantabat: quod aliquanti pigriores sufficere
putant, si tantum in stratu suo aut oret unusquisque aut psalmum forte submur-
muret. Quod quidem et ipsum bonum est; Dei enim semper et ubique meminisse
salutare est. Sed quod sit melius exsurgentem conspectui divino assistere, accipe
eiusdem prophetae aliam vocem quae et tempus et locum et habitum deprecantis
ostendit: ,,In noctibus inquit extollite manus vestras in sancta et benedicite Domi-

num”’.

8 Ibidem, s. 308. Ttum.: ,Gorliwo$¢ o czuwania jest od dawna, a korzy$¢ [ich jest]

znana dla wszystkich [ludzi] §wietych. Juz prorok Izajasz wota do Pana: ,,Podczas nocy duch
mdj czuwa przy tobie, Boze, poniewaz $wiatlo twoje sprawuje rzady nad ziemig” (1 26, 9 wg
LXX). Dawid, u§wiecony przez namaszczenie krélewskie i kaptanskie, §piewa w ten sposéb:
»Panie Boze zbawienia mojego, za dnia wolalem i w nocy [bylem] przed toba” (Ps 87, 2)”
(M. Jozwiak, O czuwaniach, s. 23).

° Ibidem, s. 308. Ttum.: ,Lecz, czy moze [Dawid] roztozony na swym lozu te $pie-
wal, co niektérzy bardziej leniwi sadza, ze wystarczajacym [jest], jesli tylko kazdy albo na
postaniu swoim bedzie si¢ modlit, albo moze psalm bedzie nucit. Co z pewnoscig i samym
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Biskup Remezjany przechodzac do $wiadectw z Nowego Testamentu wska-
zuje miedzy innymi na postawe pasterzy, ktorzy z racji czuwan nocnych nad
swa trzoda, dostapili taski ujrzenia narodzonego Chrystusa. A zatem w przeko-
naniu autora De vigiliis czuwania nocne zsylaja taski na czuwajacego:

Pastores illi sanctissimi, dum super gregem suum nocturnas exercent vigilias, et
angelos in splendore videre et Christum natum in terris primi audire meruerunt!®.

W innym passusie zaswiadczajac o autorytecie czuwan, Nicetas powoluje
sie na samego Jezusa, ktéry praktykowal czuwania nocne, aby da¢ swoim stu-
gom przyktad, cdz powinni czyni¢:

Pernoctabat Dominus [non sibi, sed] ut scirent servi inopes et infirmi quid agere
deberent, quando Dominus, dives in omnibus nec ullius indigens quasi fortissi-
mus, pernox in oratione duraret!!.

Nastepnie w rozdziale 7 De vigiliis przedklada mnichom rozmaite przy-
kfady na to, ze sami Apostolowie czuwali i zalecali czuwania. A zatem staro-
dawnos¢ i autorytet czuwan, sg gleboko zakorzenione w Biblii i maja solidny
fundament, stad ich wartos¢ jest niepodwazalna i bezdyskusyjna.

Uzytecznos¢ czuwan

Nicetas, piszac o uzytecznoéci czuwan, podkresla na wstepie, ze kazdy czlo-
wiek, skory jest podja¢ dany trud, jesli przediozy mu sie uzytecznosé tego trudu.
Majac te swiadomos¢ wylicza skrupulatnie w De vigiliis realne korzysci, jakie
plyna z podejmowania czuwan nocnych. Dodaje jednak, ze sama uzytecznosé

dobrem jest; Zbawienng [rzecza] jest pamieta¢ o Bogu zawsze i wszedzie. Lecz lepszym
jest to, aby powstal i wstawil sie przed obliczem boskim, przyjmij pewne zalecenie tego
samego proroka, ktore ukazuje i czas i miejsce i postawe zanoszacego blagania: ,W [czasie]
nocy, mowi, wznieécie wasze rece ku §wiatyni i blogostawcie Pana” (Ps 133, 2)” (M. Jozwiak,
O czuwaniach, s. 231 25).

10 Tbidem, s. 309. Ttum.: ,Owi naj$wietsi pasterze, podczas gdy ¢wiczyli sie w czuwa-

niach nocnych nad swojg trzoda, stali si¢ godnymi ujrze¢ anioléw w blasku i ustysze¢ jako
pierwsi na ziemi o narodzeniu Chrystusa” (M. Jézwiak, O czuwaniach, s. 31).

11 Tbidem, s. 310. Ttum.: ,,Pan spedzil cata noc [na modlitwie] nie dla siebie, lecz aby
studzy bezuzyteczni i stabi poznali, c6z czyni¢ powinni, kiedy Pan bogaty we wszystko i nie
odczuwajacy braku niczego, jak gdyby najmozniejszy, trwal przez cala noc na modlitwie”
(M. Jozwiak, O czuwaniach, s. 33).
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stanie si¢ bardziej zrozumiata dla danej osoby poprzez podjecie konkretnego
trudu, anizeli poprzez stowo mdéwione czy tez pisane. Tym samym zacheca do
dzialania. Wsréd korzysci, jakie plyng z praktykowania czuwan nocnych, bi-
skup Remezjany, wylicza':

- pozbycie si¢ uspienia umystu,

- o$wiecenie duszy czuwajacego,

- otrzymanie taski,

- oddalenie si¢ bojazni,

- zrodzenie si¢ ufnosci,

- umocnienie w postawie czystosci,

- ustapienie glupoty, a nabycie roztropnosci,
- udoskonalenie si¢ umystu,

- zranienie diabta mieczem Ducha Sw.

Po wyliczeniu tych korzysci, Nicetas pyta z nutka ironii w glosie:

Quid hac utilitate maius? Quid istis lucris commodius? Quid hac delectatione su-
avius? Quid ista felicitate beatius, teste etiam propheta qui in principio psalmorum
suorum beatum virum describens, summam beatitudinis eius in hoc versiculo col-
locavit ,,Si in lege Domini meditetur die ac nocte”?.

Ponizej dodaje, Ze stuszng rzecza jest modlitwa i rozmyslanie, podejmowa-
ne za dnia, lecz milsze Bogu i skuteczniejsze jest nocne rozmyslanie, gdyz za
dnia rozmaite prace i zajgcia, absorbujac umyst, stoja na przeszkodzie. A zatem
tutaj Nicetas uwypukla praktyczny aspekt podejmowania czuwan w nocy:

12 Tbidem, s. 311: ,,«Gustando enim videtur quia suavis est Dominus» (Ps 33, 9), sicut
scriptum est. Qui ergo gustavit, intellegit et sentit quantum pondus pectoris vigilando de-
ponitur, quantus mentis stupor excutitur, quanta lux animam vigilantis et orantis inlustrat,
quae gratia quae visitatio membra universa laetificat. Vigilando timor omnis excluditur,
fiducia nascitur; caro maceratur, vitia tabescunt, castitas roboratur; cedit stultitia, accedit
prudentia; mens acuitur, error obtunditur; criminum caput diabolus gladio Spiritus vul-
neratur”.

13 Ibidem, s. 311. Ttum.: ,C6z [jest] cenniejszego od tej uzytecznosci? C6z korzystniej-
szego od takiego zysku? Céz milszego od takiej radosci? Coz bardziej uszczesliwiajacego
od tego szczedcia, kiedy [istnieje] Swiadectwo proroka, ktéry opisujac na poczatku swoich
psalmow czlowieka szczesliwego, umiescit pelnie jego szczesliwosci w tym wersecie: ,,Jesli
w Prawie Pana bedzie rozmyslat dniem i nocg” (Ps 1, 2)” (M. Jozwiak, O czuwaniach, s. 39
i41).
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Bona est quidem diurna meditatio, bona oratio, sed multo gratior et efficacior est
nocturna meditatio: quia per diem necessitates variae obstrepunt, occupationes di-
strahunt mentem, sensum multiplex cura dispergit; nox autem secreta, nox quieta,
oportunam se praebet orationibus, aptissimam vigilantibus, dum carnalibus occu-
pationibus expeditum collecto sensu totum hominem divinis conspectibus sistit!4.

Praktyczne zalecenia dla czuwajacych mnichow

Pierwszym z zalecen, jakie Nicetas kieruje do czuwajacych mnichoéw, jest to,
aby czuwanie podjete przez cialo, bylo takze czuwaniem serca, ducha i umystu:

Tantum, karissimi, qui vigilat oculis vigilet et corde, qui orat spiritu oret et mente;
quia nec satis utile est oculis vigilare et animo dormitare [...]'°.

Druga praktyczna rada dotyczy spozywania pokarméw i napojow przez
czuwajacych mnichéw. Biskup Remezjany przestrzega przed obzarstwem oraz
opilstwem, ktore przeszkadzaja w podejmowaniu czuwan:

Curandum est etiam ne nimietate cibi vel potus vigilantis pectus oneretur, nec fo-
editate ructantes et crapula non solum ipsi nobis insuaves simus sed etiam gratiae
Spiritus indigni iudicemur!®.

Ponizej wyjasnia, ze mnich, chcac podjaé $wiete czuwania, powinien uwol-
ni¢ si¢ od wszelkich rzeczy, ktdre go obcigzaja:

14 Ibidem, s. 311. Thum.: ,Z pewno$cig dobrg [rzeczg] jest rozmyélanie za dnia, dobra
[taka] modlitwa, lecz o wiele bardziej milsze i skuteczniejsze jest nocne rozmyslanie, ponie-
waz za dnia roézne okolicznosci stojg na przeszkodzie, zajecia absorbujg umyst, rozmaita tro-
ska zaprzata mysl; noc za$ [jest] tajemnicza, noc [jest] cicha, okazuje si¢ dogodna [pora] dla
modlacych sie, najodpowiedniejsza dla czuwajacych, podczas gdy catego cztowieka, ktory
otrzymal o$wiecenie, uwolnionego od ziemskich zajeé, pozostawia przed boskim majesta-
tem” (M. Jézwiak, O czuwaniach, s. 41).

5 Ibidem, s. 312. Ttum.: ,Tylko, najdrozsi, kto czuwa oczami, niech i czuwa sercem,
kto modli sie duchem, niech i modli si¢ umystem; gdyz malo uzytecznym jest czuwac ocza-
mi, a spa¢ w duchu [...]” (M. Jozwiak, O czuwaniach, s. 43).

16 Ibidem, s. 312. Ttum.: ,Takze trzeba dba¢ o to, aby Zoladek czuwajacego nie byt
obcigzony zbyt wielka iloscig jedzenia czy tez picia i aby nie wymiotowali z obrzydzeniem,
a z powodu obzarstwa nie tylko sami dla siebie stajemy si¢ odrazajacy, lecz takze jesteSmy
uznawani za niegodnych faski Ducha Swietego” (M. Jézwiak, O czuwaniach, s. 43).
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Ergo, tamquam divino fungendo ministerio, ante nos per abstinentiam parare de-
bemus, ut ingravantibus expedit libere vigilare possimus’.

Innym zaleceniem autora De vigiliis jest odparcie przez czuwajacych wszel-
kich ztych mysli, by nie sprowadzili oni na siebie grzechu. A takze trzeba by¢
roztropnym i mie¢ na uwadze, ze istniejg takze czuwania, pochodzace od dia-
bla:

Cogitatio quoque mala pellatur, ne male vigilantis ,,Oratio fiat” sicut legitur ,in
peccatum” Sunt enim et ex maligno vigiliae, sicut in Proverbiis legitur quia ,,abla-
tus est somnus ab oculis eorum: non enim dormiunt inquit nisi male fecerint”!8.

Ciekawa jest rada skierowana do mnichéw w podesztym wieku, ktorzy z ra-
cji stabosci ciala nie moga podejmowac juz czuwan w postawie stojacej. Biskup
Remezjany, kierowany troska duszpasterska o formacje nowicjuszy, poucza, ze
mlodych mnichéw nie powinno sie posyta¢ do tych schorowanych, gdyz moga
oni stac si¢ przyczynkiem do zaniechania praktyki czuwan. Kiedy zas nowicju-
sze stajg wobec rozmaitych pokus mtodosci, powinni pielegnowa¢ podejmowa-
nie czuwan nocnych:

Et si stare non potes, et tuam cogitas inpossibilitatem, non debes iuvenes et va-
lentes ad tuum revocare torporem, quod propter varias temptationes iuventutis se
ipsos propensioribus macerare debent vigiliis®.

7" Ibidem, s. 312. Ttum.: ,,Przeto, sprawujac jak gdyby boska stuzbe, powinnismy naj-

pierw przygotowac siebie poprzez umiarkowanie, abysmy swobodnie mogli czuwaé, wolni
od [jakichkolwiek] obcigzen” (M. Jézwiak, O czuwaniach, s. 43).

18 Ibidem, s. 312. Tlum.: ,Takze trzeba odeprze¢ [kazda] ztg my¢l, aby ,nie stata sie
grzechem modlitwa” (Ps 108, 7) zle czuwajacego, tak jak czytamy [w Psalmie]. Istniejg bo-
wiem i czuwania, [ktore pochodza] od zlego, jak podaje Ksiega Przystow: ,,poniewaz sen
zostal odsuniety od ich oczu: nie $pia bowiem, moéwi, jesli nie uczynig [czegos] ztego”
(Prz 4, 16)” (M. Jozwiak, O czuwaniach, s. 43 i 45).

19 Tbidem, s. 307. Ttum.: ,A jesli nie mozesz sta¢ i rozmyélasz o twojej niemoznosci,
nie powiniene$ przywotywa¢ do twego paralizu mlodziencéw i zdrowych na ciele, gdyz
z powodu rozmaitych pokus mlodosci powinni zmiekcza¢ siebie samych za sprawg czuwan
bardzo [im] pomocnych” (M. Jézwiak, O czuwaniach, s. 17 i 19).
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Konkluzja

Nocne czuwania siggaja korzeniami poczatkéw Kosciola, gdyz chrzedcijanie
chcac nasladowa¢ modlacego si¢ w nocy Chrystusa i wypelni¢ Jego wezwanie
do czuwania, zbierali si¢ na nocnej modlitwie.

De vigiliis servorum Dei autorstwa Nicetasa z Remezjany jest laudacja na
cze$¢ czuwan nocnych, ktére powinny sta¢ si¢ udzialem kazdego mnicha,
dazacego do wypelnienia rad ewangelicznych. W opinii biskupa Remezjany
praktykowanie czuwan nocnych jest jedna z metod na osiggnigcie doskonato-
$ci zakonnej. Nicetas, zache¢cajagc mnichéw do podjecia czuwan, opiera swoje
refleksje na autorytecie Pisma Swietego. W swoim kazaniu poucza mnichéw
o starodawnosci i autorytecie czuwan nocnych, a co wazniejsze wylicza kon-
kretne korzysci, jakie staja si¢ udzialem czuwajacego. Ten praktyczny aspekt
sprawia, ze zalecenia kierowane do mnichéw, nie sg zbiorem suchych rad, lecz
wskazuja na prawdziwg troske duszpasterska biskupa o lud mu powierzony.
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