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Streszczenie

Cykl artykuléw powstal w oparciu o moja prace magisterska, ktora napisatam na kie-
runku Dziennikarstwo na Uniwersytecie Warszawskim. Problemem badawczym mojej
pracy byto to, w jaki sposéb wizerunek osdb niepetnosprawnych, ktéry kreuja media
w swoich audycjach moze wplywaé p6zniej na postrzeganie ludzi z rdznego rodzaju
dysfunkcjami przez spoteczenstwo? Czy staje sie ono przez to bardziej tolerancyjne
wobec nich? Czy wrecz przeciwnie, moze odmawia¢ im prawa do normalnego funk-
cjonowania we wszystkich aspektach zyciowych. Cykl ten otwieram ukazaniem modeli
niepetnosprawnosci oraz ogélnym postrzeganiem oséb z niepetnosprawnoscia w prze-
strzeni medialnej. osoby z utomno$ciami.

Stowa Kkluczowe: modele niepelnosprawnosci, obraz medialny, spoteczenstwo, media

Abstract

The series of articles was based on my master’s thesis, which I wrote in the field of
Journalism at the University of Warsaw. The research problem of my work was how
the image of people with disabilities, which is created by the media in their broadcasts,
can later affect the perception of people with various types of dysfunctions by society?
Does it become more tolerant of them? Or on the contrary, it can deny them the right to
function normally in all aspects of life. I open this series by showing models of disability
and the general perception of people with disabilities in the media space. people with
disabilities.

Keywords: disability models, media image, society, media
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Wstep

Cykl artykutéw powstat w oparciu o moja prace magisterska, ktora
napisatam na kierunku Dziennikarstwo na Uniwersytecie Warszawskim.
Problemem badawczym mojej pracy byto to, w jaki sposéb wizerunek
0s6b niepelnosprawnych, ktéry kreujg media w swoich audycjach moze
wptywac pdzniej na postrzeganie ludzi z r6znego rodzaju dysfunkcjami
przez spoteczenstwo? Czy staje sie ono przez to bardziej tolerancyjne
wobec nich? Czy wrecz przeciwnie, moze odmawia¢ im prawa do nor-
malnego funkcjonowania we wszystkich aspektach zyciowych. Swoja
prace magisterska podzielitam na dwie czesci i stworzytam z niej serie
artykutéw o postrzeganiu ludzi z dysfunkcjami. W pierwszym artykule
opisatam problem, jaki majg ré6Znego rodzaju podmioty ze stworzeniem
definicji osoby niepetnosprawnej, ktéra wyczerpywataby wszystkie
aspekty zagadnienia i byta odpowiednia dla wszystkich grup chorych.
W pierwszej czesci prezentuje tez okreslone modele niepelnospraw-
nosci oraz ogoélny obraz postrzegania niepeinosprawnych w mediach.
W drugiej cze$ci artykutu, ktora ukaze sie juz w kolejnych numerach
Zblizen cywilizacyjnych przedstawiam konkretnie i na podstawie po-
szczeg6lnych, wybranych przeze mnie przekazéw medialnych, w jaki
sposéb media pokazuja tego typu ludzi : w filmach, serialach, audycjach
dokumentalnych, programach rozrywkowych. Kazdego bohatera tych
pozycji charakteryzuje pod wzgledem fizycznym, a takze analizuje jego
stopienn funkcjonowania w spoteczefistwie, by nastepnie moc usytu-
owac go w konkretnej roli medialnej i zanalizowa¢ problemy srodkow
masowego przekazu z wlasciwym jej przedstawieniem. Ponadto tez
ogolne rodzaje rél medialnych, w jakich sg pokazywane osoby z utom-
nosciami.

Do préoby badawczej wybratam : filmy, seriale, programy rozrywko-
we, audycje informacyjne, a takze audiobooki i blogi o niepelnospraw-
nosci. Wszystkie audycje, ktére wchodza w sktad mojej préoby badawczej
sg zroznicowane zaréwno pod katem treSciowym jak i gatunkowym.
Dobor ten byt celowy i rozumowany. Bohaterami mojej pracy byty oso-
by cierpigce na schorzenia natury fizycznej i intelektualnej. Co z kolei
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pokazuje ogromng réznorodnos$¢ zaré6wno rodzajoéw niepetnosprawno-
$ci jak i potwierdza ptynne granice tego pojecia. Pokazuje w ten sposéb,
ze niezaleznie od rodzaju dysfunkcji Srodki masowego przekazu i tak
majg ogromny problem z realnym prezentowaniem os6b z utomnoscia-
mi. Wybrani przeze mnie protagonisci to osoby miode i aktywne. Nie
chcg, by choroba zdominowata ich zycie. Walczg o normalne postrze-
ganie ich i nie chcg by¢ uwazani za bohateréw( a w takiej roli medial-
nej czesto zostaja przedstawieni). Nawet jak media prébujg usytuowac
ich w innej roli, to bohaterstwo i tak przebije sie w koficu na pierwszy
plan. Media bardzo upraszczaja schematy ich postrzegania. Dominu-
ja w nich bowiem dwa gtéwne typy reprezentacji: niezwykty bohater
przekazu jest albo bohaterem albo ofiarg i cztowiekiem nieporadnym
zyciowo. To dwie gtdwne kategorie, ktére stanowia trzon wszystkich
przekazow i na podstawie ktorych opiera sie cata reprezentacja wize-
runkowa omawianej grupy. ( chociaz pojawiajg sie tez i inne rodzaje rol,
to jednak w duzej mierze opierajg sie one na wspomnianych wyzej ka-
tegoriach i stanowia tylko ich rozwiniecie). Celem pracy, lecz réwniez
artykutéw byta analiza poszczegélnych bohateré6w wybranych audycji.
Zaréwno pod wzgledem ich cech strukturalnych jak i ogdlnej charak-
terystyki. Usitowatam réwniez dokonaé préby rekonstrukcji mechani-
zmu oddziatywania tego typu audycji na spoteczenstwo i same osoby
z niepetnosprawnos$ciami. Punktem wyj$cia do moich badan stanowito
opracowanie definicji i segmentacji tej grupy, by okresli¢ przedmiotowy
zakres materiatu i ustali¢ kluczowe problemy i wyzwania dla badanego
obszaru. Ustalenie tego typu kwestii pozwolito mi nastepnie dokonac
analizy szczeg6towej zebranego materiatu. Zrobitam to na podstawie
opracowanego wcze$niej klucza kategoryzacyjnego. Do napisania swo-
jej pracy oraz serii artykutow wykorzystatam nastepujace zrodta:
1. Akty normatywne, ktére w jakis sposéb definiowaty omawiang
grupe ludzi, okreslaty ich prawa i obowiazki.
2. Opracowania i artykuty: psychologiczne, socjologiczne i ekono-
miczne o tematyce niepetnosprawnosci. Definiowaty one problemy
tej grupy i poruszaty temat sposobu ich medialnej reprezentacji.
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3. Trzecig grupe Zrodetl stanowity wybrane przeze mnie przekazy
medialne, ktérych gtéwnymi bohaterami byty osoby z dysfunk-
cjami fizycznymi i intelektualnymi.

Opierajac sie na wyzej wymienionych Zrédtach, caty materiat zanalizo-
watam w sposéb jakosciowy i dokonatam jego analizy zaréwno pod katem
tresci jak i catoSciowego odbioru, ktéra stanowita podstawe do wysnucia
konkretnych wnioskéw. W tym wszystkim nie pominetam tez ptaszczyzny
szczegotowej, ktéra odnosita sie do zjawisk spotecznych oraz kulturowych.

Proéby ujednolicenia definicji niepelnosprawnosci oraz rola $srodkéw
masowego przekazu i dziennikarzy w procesie postrzegania os6b
z niepelnosprawnosciami. Cz. 1.

Na przestrzeni wielu lat w r6znych dziedzinach powstajg liczne opra-
cowania, ktdre usituja ustali¢ jednolitg definicje pojecia osoby niepetno-
sprawnej. Przez stowo jednolitq rozumiemy takg, ktéra odzwierciedlataby
problemy wszystkich grup chorych i pasowata do kazdej z epok. Nie jest
to jednak takie proste. Zadna bowiem z juz istniejagcych egzemplifikacji
nie wyczerpuje tego zagadnienia w peti. Problem mnogosci wyjasnien
wynika z szerokiego i wieloprofilowego ujecia tematu. Granice niepetno-
sprawnosci s3 ponadto bardzo ptynne. Dzieje sie tak, poniewaz choroba
i niedotezno$¢ moze dotkna¢ kazdego. Nawet tych, ktorzy dotychczas byli
okazem zdrowia. Na ptynno$¢ granic ma wptyw tez kwestia rozwoju me-
dycyny. Naukowcy odkrywaja coraz to nowe choroby, z ktéorymi wspot-
czes$ni lekarze sa w stanie skutecznie walczy¢. Wydtuza sie zatem dtugos¢
naszego zycia, a personel medyczny za posrednictwem wysoko rozwinie-
tych technik leczenia i diagnostyki zapewnia swoim pacjentom maksy-
malng mozliwo$¢ funkcjonowania z ré6znymi dysfunkcjami( zblizong do
0s0b petnosprawnych). W zwigzku z tym mogg oni, pomimo swoich ogra-
niczen normalnie zy¢, pracowac i uczestniczy¢ w zyciu spotecznym. Nie
sposab jest nie wspomnie¢ rowniez o indywidualizmie samej osoby do-
tknietej utomnoscia. Kazdy z nas jest inny i inaczej odczuwa pewne rze-
czy. To, co dla jednych jest przyczyna powaznej niepetnosprawnosci. Dla
innych moze by¢ tylko lekka niedogodno$cia. Czesto nawet w obrebie tej
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samej jednostki chorobowej bardzo trudno znaleZ¢ jest dwéch identycz-
nych pacjentdéw, ktérzy majg takie same objawy charakterystyczne dla
danego schorzenia i majg te same odczucia w zwigzku ze swoim stanem
zdrowia. Wszystkie, opisane powyzej czynniki powodujg, Ze uniwersalna
definicja pojecia osoby niepelnosprawnej, ktéra w peini wyczerpywata-
by temat nigdy nie powstata. Mozemy tylko méwi¢ o takich, ktére mniej
lub bardziej oddajag okresSlone aspekty zagadnienia. Problem braku jed-
noznacznego pojecia 0séb z utomno$ciami nie dotyczy tylko artykutéw
i opracowan. W réwnym stopniu daje o sobie zna¢ takze w regulacjach
i aktach prawnych. Przez wiele lat specjalisci z réznych dziedzin prébo-
wali okresli¢ i stworzy¢ wiasciwg terminologie dla tego tematu. Powstata
wiec ogromna ilo$¢ definicji, ktére ciggle ewoluowatly. Staraty sie bowiem
dopasowac¢ do epoki i warunkéw, w ktérych byly tworzone. Zadna z nich
jednak nie patrzyta na pacjenta holistycznie. Starsze z nich braty pod
uwage tylko ograniczenia natury fizycznej. Mtodsze za$ wiekszy nacisk
ktadty na sfere intelektualng cztowieka, a mniejszy na jego fizycznos¢.
Nadzieja na unifikacje tego pojecia pojawita sie na poczatku dwudzieste-
go wieku, kiedy to pojawito sie stowo inwalida. Bardzo dtugo wyraz ten
funkcjonowat jako synonim osoby niepetnosprawnej. Nie byt jednak jej
zamiennikiem. Oba pojecia bowiem wykluczaty sie wzajemnie. Rzeczow-
nik inwalida okres$lat cztowieka, ktéry doznat trwatego rozstroju zdrowia
na skutek wypadku lub dziatan wojennych i nie obejmowat choréb da-
towanych od dnia narodzin, ktére wchodza w zakres pojecia osoby nie-
pelnosprawne;j. Prob ujednolicenia terminologii w zakresie omawianego
tematu jest tak wiele, ze kazda z egzemplifikacji bierze pod uwage inng
strone problemu. Jedne pojecia zwracaja uwage na okreslone objawy fi-
zyczne 0s0b z niepelnosprawnos$ciami. Drugie akcentujg stopien, w jakim
poszczegblne ograniczenia utrudniajg im samodzielne funkcjonowanie®.
Z poprawnym doborem znaczenia pojeciowego omawianej grupy spo-
tecznej mamy ktopot réwniez obecnie. RZne panistwa inaczej rozumiejg
pojecie niepetnosprawnosci. Dlatego teZ czasem w obrebie jednego kraju

1 A. Willmowska- Pietruszynska., Rehabilitacja oséb niepetnosprawnych w systemie

zabezpieczen spotecznych., Studia BAS, nr (2) 42, Warszawa 2015, s. 47.
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pojawia sie kilka rzeczownikéw na okreslenie obywatela z dysfunkcjami.
Rozbieznos¢ nazewnictwa na pewno nie pomaga zatem takze usystema-
tyzowac okreslonych kwestii. Jednym z przyktadéw na potwierdzenie
tego faktu sg Stany Zjednoczone? W stowniku Amerykanéw pojawiaja sie
az trzy okreslenia takich ludzi. Pierwszym z nich jest rzeczownik ( cripple-
kaleka). Jest to jednak nazwa bardzo obrazliwa i nieprzychylna. Dlatego
tez jest ona rzadko uzywana przez tamtejsze spoteczenstwo. Drugie to:
Handycap. Rzeczownik ten réwniez nie jest dobry, by nazwac wszystkie
kategorie niepelnosprawnosci, poniewaz zwraca on uwage tylko na jed-
ng ( fizyczng) strone problemu. JesteSmy $wiadomi, Ze sg rézne rodzaje
dysfunkcji i nie obejmujg one tylko ograniczen natury fizycznej. Dlatego
tez drugie pojecie nie wyczerpuje w peini probleméw zagadnienia.Stowo:
Handycap jest umieszczane zazwyczaj na parkingach i znakach drogo-
wych, przed sklepami i na toaletach, czyli wszedzie tam, gdzie problemy
z dotarciem i spacerem na dtuzsze dystanse ma osoba niepetnosprawna
ruchowo i takiego obywatela tez oznacza. Definicja ta pomija catkowicie
choroby i ograniczenia natury intelektualnej. Sama w sobie jest zatem
nieprecyzyjna. Wyrdznia okreslona grupe, co zaprzecza idei integracji
i rownosci oraz nadaje jej cztonkom okreslone przywileje. Trzecie ame-
rykanskie stowo oznacza obywatela tylko cze$ciowo niepelnosprawne-
go. Jest to: disabled lub affarently disabled. To okreslenia mato precyzyjne.
Oznaczaja bowiem cztowieka tylko czeSciowo niesprawnego. Bagatelizu-
ja problem, ale za to s3 poprawne politycznie i bezpieczne w uzyciu®. Na
skutek wzrostu popularnosci kwestii godnosci zycia 0séb z orzeczeniami
w mediach na calym $wiecie, jednolitg definicje osoby niepelnosprawnej
usitowaly stworzy¢ nie tylko poszczegdblne panstwa i instytucje, ale takze
poszczegdblni pracownicy naukowi.

Tadeusz Badacz. wzigt pod uwage catosciowy aspekt sprawy. Stwo-
rzyt definicje na podstawie kryterium: fizycznego, biologicznego oraz
spotecznego. Kryterium fizyczne okreslato poszczegoélne rodzaje dys-

2 M. Gietda Pojecie niepetnosprawnosci, wydawnictwo. Uniwersytetu Wroctawskie-

go,.Wroctaw 2016, s. 24-25.

8 M. Margjanik., Grzeczno$¢ nasza i obca., wydawnictwo TRIO., Warszawa 2015, s. 272.
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funkcji ciata. Biologiczne wspominato o konkretnych rodzajach cho-
réb, z powodu ktdrych ludzie staja sie niesprawni,, a spoteczne zostato
stworzone na potrzeby spraw urzedowych oraz rehabilitacji po to, aby
chorzy mogli starac sie o §rodki rentowe i nalezng im pomoc*.

Tadeusz Majewski - doktor psychologii. Autor wielu doskonatych
publikacji o osobach z dysfunkcjami, za osobe niepetnosprawng uwa-
zal czlowieka z ograniczeniami biologicznymi i fizycznymi. Wedtug
niego ograniczenia te muszg utrudnia¢ jednostce normalne funkcjono-
wanie w $wiecie spotecznym. Dla Tadeusza Majewskiego podobnie jak
i dla Tadeusza Badacza wazny byt aspekt stricte fizyczny Obydwaj na-
ukowcy nie wspominajg nic o relacjach z otoczeniem, ograniczeniach
intelektualnych i barierach architektonicznych. Dla nich cztowiek jest
cztowiekiem tylko w kwestii fizycznej i biologicznej. Oba te wyja$nienia
byly jednak zbyt ubogie. Nie braty one bowiem pod uwage innych sfer
zyciowych podmiotu. Cztowiek nie jest bowiem tylko samg fizyczno$cia.
A sfera intelektualna réwniez jest bardzo wazna, poniewaz dopetnia ona
dopetnia catoksztatt jego osobowosci®. Pomimo ogromnych trudnosci
z ustaleniem uniwersalnego pojecia osoby niepetnosprawnej, niektorzy
pracownicy naukowi i instytucje stworzyly definicje zbliZone niemal do
ideatu. Takie, ktore w pelni oddajg problemy tej grupy spotecznej. Jedna
z nich jest Swiatowa Organizacja Zdrowia. Dla niej niepetnosprawno$é
jest zjawiskiem wieloprofilowym. Staje sie ona efektem napotykanych
w barier w otoczeniu spotecznym i obejmuje ograniczenia zaréwno fi-
zyczne jak i spoteczno- $rodowiskowe. Definicja Swiatowej Organizacji
Zdrowia wyczerpuje wszystkie kryteria i aspekty. Jako jedna z nielicz-
nych rozpatruje catoksztatt problemu i patrzy na cztowieka holistycznie®.

Kazimierz Jacek Zabtocki réwniez podat bardzo doktadnie okreslit
te grupe ludzi. Jego wyjasnienie wyczerpywato wszystkie aspekty spra-

*  B. Trebicka- Postrzygacz, O niepetnosprawnosci w definicjach i regulacjach praw-

nych w perspektywie inkluzji spotecznej., Student Niepetnosprawny. Szkice i rozpra-

wy, nr 17(10), Poznan 2017, s. 1-3.

B. Trebicka- Postrzygacz, op.cit, Poznan 2017, s. 45-46.

¢ D. Sozanska, Osoby niepetnosprawne na rynku pracy. Krakowska Akademia im
A. Frycza Modrzewskiego,wyd, Labor et educatio, nr1/2013, Krakéow 2013, s. 155.
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wy. Jednak naukowiec stworzyt taka definicje tylko na potrzeby reha-
bilitacji. Chciat bowiem w ten sposo6b podkresli¢ niezwyklta role terapii
w niwelowaniu skutkéw utomnosci. Dla Zabtockiego osoba z orzecze-
niem to czlowiek z ograniczeniami fizycznymi i intelektualnymi, ktére
uniemozliwiajg mu samokontrole, decydowanie o sobie oraz pelnienie
rél zyciowych. Ograniczenia te mozna zmniejszy¢ tylko poprzez stata
i wieloczynnikowa rehabilitacje. Dzieki naukowcowi, po raz pierwszy
mozna zobaczy¢, Ze z niesprawno$cig mozna walczy¢ i nawet zmniej-
szac jej skutki. Mozemy sie przekonaé, ze taka osoba po uzyskaniu od-
powiedniej terapii ma szanse funkcjonowa¢ w granicach maksimum
swoich mozliwo$ci i normalnie zy¢. Podobnie jak Zabtocki pojecie nie-
pelnosprawnos$ci rozumiat tez Aleksander Hulek’.

Tak samo podkreslat on niezwykla role rehabilitacji i tak samo jego
egzemplifikacja byta zblizona do idealnej i wieloprofilowej definicji zja-
wiska. Hulek zwracat uwage nie tylko na ograniczenia fizyczne i intelek-
tualne, ale tez na zadania stawiane sSrodowisku medycznemu, ktére z takg
osobg wspotpracowato. Doceniat ich role w procesie leczenia i rehabilita-
cji. Istotny dla niego byt rowniez czas trwania niepetnosprawnosci.

Osoba niepetnosprawna wg. Aleksandra Hulka to taka, ktorej trud-
nosci fizyczne lub biologiczne czasowo utrudniaja wykonywanie czyn-
nosci zyciowych®. Tadeusz Gatkowski takze opracowat bardzo doktadne
wyjasnienie omawianego pojecia, chociaz zwracat uwage na inna strone
problemu. Dlaniego osoba z potwierdzong grupg inwalidzka to taka, kto-
ra przez swoje ograniczenia nie moze prawidlowo funkcjonowa¢ w zy-
ciu spotecznym i wypeinia¢ w nim przydzielonych jej r61°. To wtasnie
wlasciwe wypetnianie zadan spotecznych oraz stopien funkcjonowania
w spoteczenstwie determinujg istnienie lub brak niepetnosprawnosci.

Kazimierz- Jacek, Zabtocki, Waldemar Wozniak. Jakos¢ zycia 0séb z niepetnospraw-
noscig,[w:] Lédzkie studia teologiczne, nr 22,.wyd. UKSW w Warszawie, Warszawa
2013,s.223-228.

A Hulek. Teoria i praktyka rehabilitacji inwalidéw, wyd. PZWL w Warszawie, War-
szawa 1969, s. 18-19

B. Trebicka- Postrzygacz, op.cit, s. 4.-5.
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Przez wiele lat nie tylko pojedynczy naukowcy mierzyli sie z tym
wyzwaniem. Na przestrzeni wiekdw pojawiat sie takze szereg regulacji
prawnych, ktére usitowaty przyblizy¢ nam omawiane pojecie i jedno-
cze$nie nada¢ mu wiekszej mocy prawnej i urzedowej, by taka ujednoli-
cona definicja mogta pézniej stuzy¢ okreslonym instytucjom®.

Pelng i w miare kompletna definicje osoby niepeinosprawnej poda-
1a takze Ustawa o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz o zatrud-
nianiu oséb niepetnosprawnych z 27.08. 1997 roku. Dokument ten ja-
sno podaje i precyzuje warunki, jakie musi spetni¢ osoba, by uzna¢ ja
za niepetnosprawna. Po pierwsze: powinna ona posiada¢ ograniczenia
natury fizycznej lub umystowej. Po drugie: wazny jest czas, w ktorym
owe ograniczenia powstaty. Ustawa podaje wyraZnie, Ze musza one wy-
stepowac stale lub okresowo i powinny one znaczgco utrudnia¢ wyko-
nywanie codziennych czynnosci i funkcjonowanie w spoteczenstwie.

ONZ takze starata sie ujednolici¢ te kwestie i w 2006 roku podpi-
sata Konwencje ONZ o prawach os6b niepelosprawnych. Dzieki temu
dokumentowi wiele panstw zdecydowato sie dokona¢ korekt w swoich
instytucjach oraz systemach prawnych. Zmienito to przestarzate i nie
przystajace do nowej rzeczywistos$ci procedury. Dato to tym samym
mozliwo$¢ na wyréwnanie statusu oraz szans obywateli z potwier-
dzonymi utomno$ciami. Oprécz Organizacji Narodéw Zjednoczonych
réwniez Unia Europejska wdrozyta szereg programoéw, ktore miaty
na celu polepszenie i zmiane warunkéw zycia niezwyklych obywateli
poszczegdblnych panstw cztonkowskich. W swoich aktach wzieta odpo-
wiedzialno$¢ za tego typu osoby. Do dzi$ usituje walczy¢ o ich godnos¢
i eliminuje wszelkie przejawy dyskryminacji. Wedtug jej programoéow
do oséb niepelnosprawnych zaliczajg sie takie, ktore stale lub czasowo
majg ograniczenia w zakresie fizycznym, sensorycznym, intelektual-
nym lub umystowym. Ograniczenia te wspolnie z barierami architek-
tonicznymi utrudniajg im uczestniczenie w zyciu spotecznym. Organ
wprowadzit tez szereg strategii, ktére miaty pomaga¢ takim ludziom.

10 T. Gatkowski, Nowe podejscia do niepetnosprawnosci. Uporzgdkowania terminolo-

giczne.wyd. Audiofonologia, Tom X, Warszawa 1997, str. 160-168.
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Strategia Europa 2020 zakladata wiaczenie do Zycia spotecznego i go-
spodarczego os6b z utomnosciami. Gwarantowata, ze tylko tego typu
rozwigzania dadza trwate efekty w postaci zwiekszenia uprawnien.
Co przyczyni sie pézniej do ich integracji ze zdrowymi obywatelami®’.
W polskim prawodawstwie termin osoby niepetnosprawnej po raz
pierwszy pojawit sie w 1982 roku, w uchwale Sejmu : W sprawie in-
walidéw i 0s6b niepetnosprawnych. W dokumencie tym byta jednak tyl-
ko wzmianka o problemie. Prawdziwy przetom w rozumieniu innosci
nastgpit wraz z utworzeniem Karty oséb niepetnosprawnych. Okre$lata
ona osoby posiadajace grupe inwalidzka w spos6b bardzo podobny do
wczesniejszych aktow. Jednak jej nowoscig w byto to, ze po raz pierw-
szy zwrdcila ona uwage na aspekt réwnosci praw oséb niepetnospraw-
nych we wszystkich dziedzinach zycia'2

Oprécz ustalenia jednolitej definicji pojecia bardzo wazne jest réw-
niez podanie ogolnej klasyfikacji rodzajow niepetnosprawnosci. Naj-
prostsza i najpopularniejsza klasyfikacje oséb niepelnosprawnych po-
dat Tadeusz Sahaj. Podzielit on osoby z dysfunkcjami na dwie kategorie:
ludzi niepetnosprawnych fizycznie oraz intelektualne.

Do o0s6b niepelnosprawnych fizycznie naleza: pacjenci z amputo-
wanymi koficzynami, z urazami rdzenia, uszkodzeniami ciata na skutek
wypadkéw drogowych, po przejSciu Moézgowego Porazenia Dzieciece-
go, Tibial Hemimeli, Polio. Ludzie cierpigcy na niskorostos$¢. Poruszaja-
cy sie za pomocg sprzetéw typu: kule, wdzki, chodziki, osoby z wadami
w obrebie serca, nerek i innych narzadéw. Gtuchonieme, niedostyszace
i gtuche. Niewidomi, stabowidzacy, cierpiacy na inne choroby wzroku
i stuchu. Chorujacy na wrodzona tamliwos¢ kosci, wady w obrebie kre-
gostupa i cewy nerwowej. Chorzy z atakami epileps;ji, alergia i wieloma
innymi ograniczeniami natury fizycznej.

11 B.Trebicka - Postrzygacz, op.cit., str-46-48., Poznan 2017.

12 T. Wojakowski, Wizerunek oséb z niepetnosprawnosciami:stan postulowany a rze-
czywisty obraz w mediach. Odtworzony na przyktadzie tygodnikéw opiniotwdrczych.,
11(20), Zoon Politykon.
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Druga kategorie stanowig wg Sahaja stanowig niepeinosprawni in-
telektualnie: pacjenci cierpiacy na autyzm, Zespét Downa, op6Znienia
umystowe, a takze chorzy na rzadkie zespoly genetyczne. Ludzie za-
liczani do tej grupy maja problem z koncentracjg uwagi, uczeniem sie
oraz zrozumieniem zwigzku przyczynowo- skutkowego wydarzen oraz
wiele innych problemoéw. 1* Klasyfikacja Tadeusza Sahaja, obejmuje
konkretne nazwy schorzen i objawéw. Przez to jest latwiejsza w odczy-
taniu dla lekarzy oraz orzecznikéw, ktérzy maja kluczowa role w przy-
znawaniu Swiadczen rentowych w Polsce. '%. Mniej popularny i bardziej
ogolny podzial obejmuje dwa modele: medyczny ( zwany takze indywi-
dualnym ) oraz spoteczny. W modelu medycznym niepetnosprawnos¢
to problem jednostki. Osoba nig dotknieta wymaga statej, komplekso-
wej rehabilitacji i leczenia. Musi by¢ objeta kontrolg lekarzy réznych
specjalnosci. Doktorzy wspétpracuja ze soba. Oferujg swojemu pacjen-
towi profesjonalng pomoc. W toku wzajemnej wspétpracy uzupetniajg
swoje medyczne doswiadczenie. Po to, by méc skutecznie udzieli¢ mu
pomocy. Wedtug modelu medycznego niepetnosprawnos¢ jest konse-
kwencja wielu czynnikéw. Jako konsekwencje rozumiemy tutaj : bez-
posrednie uszkodzenia ciata lub umystu, ktére powoduje ograniczenia
funkcjonowania w zyciu spotecznym, rodzinnym i zawodowym. Celem
modelu medycznego jest jak najlepsze przystosowanie chorej jednostki
do zycia w spoteczenstwie, cho¢ nie zawsze moze ona zy¢ i funkcjono-
wa¢ w nim samodzielnie. Sg pacjenci, ktérzy do konca zycia wymagac
beda pomocy 0s6b trzecich w codziennym funkcjonowaniu. Wazne jest
jednak to, aby nawet tego typu ludzi mobilizowa¢ do tego, by mogli by¢
jak najbardziej samodzielni i na miare swoich mozliwo$ci funkcjono-
wali w spoteczenstwie. z nim. Pacjent oraz jego rodzina od poczatku
powinni uczy¢ sie wtasciwego funkcjonowania w normalnym zyciu i ra-
dzenia sobie ze swoimi ograniczeniami. Zgota inne podej$cie do tema-
tu reprezentuje model spoteczny. Wedtug niego niepelnosprawnos¢ to

13 T. Sahaj, Niepetnosprawni i niepetnosprawno$¢ w mediach, Instytut Rozwoju Stuzb

Spotecznych, Warszawa, 2013, str 40-48.
14 M. Gietda, op.cit, Uniwersytet Wroctawski, str 21-22.
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nie tylko problem indywidualny. Spoteczenstwo bierze zbiorowa odpo-
wiedzialno$¢ za istnienie w nim tego typu ludzi. Wprowadzane s3 od-
powiednie zmiany. Tak, aby ludzie dotknieci utomnos$ciami mogli bez
przeszkdd funkcjonowac w przestrzeni publicznej. Zmiany te obejmuj3:
propagowanie i prowadzenie odpowiedniej polityki spotecznej wobec
takich ludzi. Respektowanie i obrone ich praw cztowieka oraz szeroko
pojeta integracja z nimi w kazdej dziedzinie zycia.

W XXI wieku, dzieki odpowiedniemu dostosowaniu otoczenia do
potrzeb takich ludzi oraz powstaniu réznego rodzaju stowarzyszen,
ktére promujg idee integracji. Osoby z utomnos$ciami moga zupetnie
normalnie funkcjonowa¢ w spoteczenstwie. Ogromng role w propago-
waniu integracji spotecznej oséb z utomno$ciami przypisuje sie me-
diom. Srodki masowego przekazu ze wzgledu na swoja spoteczng misje
coraz bardziej angazuja sie w zycie i problemy oséb chorych. Prowadza
te dziatania na szeroka skale. Jednak nie do korica s3 w stanie zmieni¢
rzeczywisto$¢. Pomimo wielu pozytywnych aspektdw, nie zawsze udaje
sie dziennikarzom pokaza¢ niepelnosprawno$¢ w pozytywnym Swie-
tle. Trudnos$ci te wynikajg najprawdopodobniej ze skomplikowania
i ztoZzonoSci samego zagadnienia oraz ze stereotypéw zakorzenionych
w umystach ludzi. Dziennikarze istotnie wptywaja wiec na spoteczne
postrzeganie ludzi dotknietych utomnos$ciami. W ciggu ostatnich lat
dyskurs o godnosci i integracji oséb z niepetnosprawnos$ciami stat sie
bardzo popularny. Spowodowato to wzrost zainteresowania badania-
mi na temat ich reprezentacji. Najbardziej znany eksperyment na temat
ich postrzegania przeprowadzita dr Monika Poptawska. Autorka swoim
artykule pt: Cztowiek niepetnosprawny w mediach w opinii dziennikarzy
i fizjoterapeutéw powotuje sie na badanie przeprowadzone przez por-
tale : Golden Life, Naszq Klasa, DziennikarzPress.

Eksperyment przeprowadzono w 2010 roku. Objeto nim 100 dzien-
nikarzy i 100 fizjoterapeutéw. Badanie szukato odpowiedzi na naste-
pujace pytanie: Czy rola mediéw w propagowaniu okreslonych repre-
zentacji 0séb z ulomnosciami jest rzeczywiscie ogromna? Ich zadanie
w tej materii okazato sie bezdyskusyjne. Ponad 40 procent responden-
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tow stwierdzito, Ze mass media s3 najwiekszym $rodkiem oddziatywa-
nia w tym zakresie. Wszyscy objeci badaniem jednogtosnie podkres$lali
réwniez pewien fakt. A mianowicie to, Ze to od dziennikarzy i kreowa-
nego przez nich wizerunku zalezy tez rozwigzanie kluczowych proble-
mow bohateréw reportazy. Wyszukuja bowiem oni i promuja nowinki
technologiczno-rehabilitacyjne oraz walczg z dyskryminacja i bariera-
mi architektonicznymi. Przedstawiciele mediéw moga zaprezentowacé
osobe niesprawng na dwa sposoby. W sposéb pozytywny i tym samym
przyczyni¢ sie do szybszego zakonczenia jej ktopotéw. Moga tez za-
dziata¢ zupeitnie przeciwnie. A mianowicie pokaza¢ negatywny obraz
jej zycia. Co przetozy sie na brak pomocy ze strony widzéw oraz przy-
czyni sie do skazania jej na ostracyzm spoteczny. Poprzez operowanie
okreslonymi obrazami dziennikarze mogg pomdc lub zaszkodzi¢. Z tego
powodu tak wielu naukowcéw, chcialo bada¢ wptyw mass mediéw na
ludzi. Interesowata ich niezwykta wtadza, ktora jest w ich rekach?®,
Przedstawiciele mediow realizujg swoje audycje tez w okreslony spo-
s6b. Material ma porusza¢ widza. To, co porusza ludzi najbardziej jest
brzydkie, wstrzasajace, wywotuje szok. Dlatego teZz reportaze o tego
typu ludziach majg odstaniaé najwieksze bolgczki i problemy opisywa-
nej przez mnie grupy oséb. Muszg szokowa¢, by zmusi¢ ogladajgcych
do zaangaZzowania sie w dang sprawe. W zwigzku z tym faktem bardzo
czesto sylwetka osoby niepetnosprawnej nie w nich przedstawiana
obiektywnie. Nie ma tam miejsca na jej prawdziwe uczucia i radosci.
Zamiast tego pokazuje sie trudy zZycia z ograniczeniami. Bardzo czesto
na wizji prezentowane sg najbardziej intymne atrybuty zycia z choroba.
Takie rzeczy, ktore na co dzien skrzetnie ukrywa sie przed swiatem. Tyl-
ko sprawy szokujace gwarantuja bowiem wysoki odzew spoteczny. Pro-
wadzi to p6zniej do powielania i utrwalania okreslonych stereotypdw.
Ustanawia niepotrzebne bariery miedzy ludZmi petnosprawnymi i nie-
petnosprawnymi oraz przyczynia sie do postrzegania niepetnospraw-

15 M. Poptawska, K. Marczewski, Cztowiek niepetnosprawny w mediach w opinii dzien-

nikarzy i fizjoterapeutéw, [w:] Zamojskie studia i materiaty., rok.wyd. XIV.,, Poznan
2014, zeszyt 1(35), s. 1-10.
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nych tylko jako przegranych zyciowo i zaleznych od pomocy innych. Dr
Danuta Goérajewska z Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie to
druga osoba, ktéra po Monice Poptawskiej badata problem reprezenta-
cji os6b z utomnosciami w przekazach audiowizualnych. Po raz pierw-
szy badaczka zwrdcita ona uwage potrzeby glo$no artykutowane przez
samych dziennikarzy i na to, Ze oni sami sg $wiadomi swojego braku
do$wiadczenia we wspdtpracy z osobami chorymi. Dlatego tez domaga-
ja sie wiekszej ilosci konsultacji ze srodowiskiem medycznym. Zdajg so-
bie bowiem sprawe z istnienia luki w tej materii. Dbaja o jakos$¢ swoich
materiatéw. Dlatego sami wyrazajg che¢, by zasiega¢ opinii autorytetow
medycznych przed realizacja swoich reportazy.Wszystko po to, aby jak
najbardziej obiektywnie zaprezentowac takiego niezwyktego bohatera.
Chca unikna¢ w ten spos6b popadania w rutyne i w skrajnosci oraz le-
piej poznac¢ potrzeby omawianego przeze mnie srodowiska. Uwazajg,
Ze wspolpraca z lekarzami, fizjoterapeutami lub opiekunami medycz-
nymi w takich przypadkach jest niezbedna, poniewaz z biegiem czasu
doprowadzi do to do zmniejszenia barier i stereotypdw na temat oséb
niepelnosprawnych. Autorzy reportazy chca aktywnie poprzez swoja
dziatalno$¢ przyczynia¢ sie do rozwoju integracji ludzi z ograniczona
sprawnoscig z pelnosprawnymi, Mass media i dziennikarze staraja
sie wspomagaé prace dydaktyczno-wychowawcza nauczycieli miode-
go pokolenia'’. Poprzez swoje audycje i kampanie spoteczne zmieniaja
stan umystu i wiedze mtodziezy. Redaktorzy podnosza spoteczng $wia-
domo$¢ obywateli w wielu kwestiach. Organizujg akcje promocyjne.
Prezentuja historie pacjentéw. Staraja sie znajdowa¢ autorytety w da-
nej dziedzinie. Starajg sie scali¢ spoteczenistwo. W swoich programach
przedstawiciele mediéw usitujg pokaza¢ grupy ludzi zdrowych i chorych
jako jedno$¢. Z tego powodu w raméwkach niektdrych stacji pojawiajg
sie audycje adresowane jednocze$nie do peino i niepelnosprawnych

16 M. Poptawska, K. Marczewski, op.cit., Poznan 2014, s.11-12.

17 K. Przybylski, Znaczenie terminu osoba niepetnosprawna - ku edukacyjnym i spo-
tecznym warunkom integracji oséb niepetnosprawnych., Niepetnosprawnosé¢ nr 3,
Warszawa 2010, s. 144-146.
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widzow. Tego typu przekazy przynosza obopo6lna korzys¢. Zdrowe oso-
by mogg sie z nich dowiedzie¢ czego$ wiecej i lepiej pozna¢ problemy
niezwyktych kolegéw. Osoby chore natomiast znajduja w nich sposoby
na funkcjonowanie w Swiecie z barierami architektonicznymi. Przykta-
dem takiego przekazu wizualnego byt program Wézkersi. W programie
tym osoby cierpigce na jaki$ rodzaj niepetnosprawno$ci mogly znalez¢
rézne sposoby na radzenie sobie w normalnym zyciu, a zdrowi obywa-
tele za jego posrednictwem mogli blizej przyjrzec sie rzeczywistosci
i problemom nietypowych kolegbéw, przez co oswajali pojecie innosci
i choroby. Dziennikarze sg swego rodzaju wyrocznia. Taka role przypi-
sujg im widzowie, ktérzy w wierzg, ze wszystko to, co promowane jest
na wizji musi by¢ wazne, prawdziwe i godne uwagi. Dlatego tez autorzy
reportazy moga tak bardzo wptywa¢ na zmiane przekonan odbiorcéw.
Ogladajacy darza swoich ulubionych redaktoré6w ogromnym zaufaniem.
Co dodatkowo wzmacnia waznos$¢ i wiarygodnos$¢ przekazu. oraz po
raz kolejny pokazuje ogromng role srodkéw masowego przekazu we
wspoétczesnym swiecie'®.

Pomimo duzego zaangazowania instytucji medialnych w promo-
wanie opisywanego w tym artykule zjawiska. Temat ten jest jednak
nadal bardzo trudny. Z jednej strony media pomagajg w integracji ta-
kich oséb. Staraja sie taczy¢ ze soba $wiat os6b zdrowych i chorych.
Uczestnicza w zbidrkach pienieznych na leczenie i przyczyniajg sie do
promowania nowinek medycznych. Z drugiej za$, ich rola ogranicza sie
tylko do tych obszaréw i nie wychodzg one poza ich ramy. Prébuja co
prawda zmieni¢ spoteczny obraz niesprawnosci. Jednak nie sg w sta-
nie zrobi¢ tego catkowicie. Caty czas bowiem nieSwiadomie umacniaja
przekonanie o ciemnych stronach tego zjawiska. Poprzez zastosowa-
nie okreslonych schematéw w audycjach potwierdzaja, Ze niepeino-
sprawnos$¢ jest o cecha dominujaca u bohateré6w reportazy. Za przy-
ktad niech postuzy tutaj pewna kwestia. A mianowicie taka, Ze osoby
dotkniete utomno$ciami wystepujg tylko w programach poruszajgcych

18 K. Poptawska, K. Marczewski, op,, cit., s. 11-30.

-73 -



Marta Szwonder - Rola srodkéw masowego przekazu...

problematyke ich spraw oraz choréb. Obecnie ponad 4,7 milionéw Po-
lakéw posiada grupe inwalidzka. Niestety, tylko nieliczna cze$¢ z nich
wystepuje w mediach, w sposéb niezwigzany ze zbidrka pieniezna na
wtlasne leczenie. W polskiej telewizji rzadko zobaczymy prezenteréw
i gospodarzy programoéw dotknietych niepelnosprawnoscia. Wyjatkiem
moga by¢ tutaj dwie sylwetki: niezyjacego juz Prezesa stowarzyszenia
Integracja - Piotra Pawlowskiego oraz reportera Wiadomosci- Marcina
Szewczaka, ktéry porusza sie wozku. Potwierdza to tylko fakt, iz pomi-
mo usilnych préb zmiany sytuacji utomnos$¢ ludzka nie jest czyms, co
nadaje sie do publicznego pokazywania. Ograniczenia stajg sie czyms$
wstydliwym i nie wartym, by o nich moéwié. Przez takie przekonanie
osoby nie do konica sprawne staja sie bardzo zamkniete w sobie. Boja
sie podja¢ prébe aktywnego, samodzielnego zycia. Majg opory przed
pojSciem na studia i porzuceniem domu rodzinnego. Nie lubig pokazy-
wac sie publicznie i maja ogromne kompleksy. Cze$¢ z nich poddaje sie
catkowicie i nie probuje uzyska¢ nawet wyzszego wyksztatcenia. Ste-
reotypy ludzi podwazajq ich wiare we wtasne mozliwosci. Obawiajg sie
oni, Ze nie poradza sobie w Swiecie zdrowych, ktéry staje sie dla nich
czym$ wrogim. Takie zachowanie powoduje, Ze spoteczenstwu blizszy
jest stereotyp osoby niesprawnej - niesamodzielnej, ktéra do konca
swojego zycia pozostaje pod kuratelg bliskich niz tej, ktéra odnosi suk-
ces zyciowy i jest samodzielna. Wiele z takich os6b nie wie nawet, ze
mogtoby zy¢ inaczej. To z kolei wplywa na to, Ze medialny wizerunek
0s0b posiadajacych orzeczenie jest niezwykle uproszczony. Zazwyczaj
jest to osoba poruszajaca sie na wézku. Wyobcowana. Pozostajaca pod
statg opieka rodzicéw, tak zwane wieczne dziecko, ktére nie radzi sobie
z podstawowymi czynno$ciami zyciowymi. Je$li jest studentem, osig-
ga sukcesy i ma pasje jest wyjatkiem. Media i spoteczenstwo uwazaja
ja za cztowieka niezwyktego. Niemal wrecz bohatera. Z tego powodu
tez bardzo czesto staje sie obiektem zazdrosci wsréd swoich chorych
réwie$nikéw, Rola bohatera naktada na takiego protagoniste szereg
obowigzkoéw. Musi stanowi¢ przyktad postepowania dla innych i by¢
dla nich autorytetem. Nie moze popetnia¢ btedéw i niezaleznie od oko-
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licznosci zyciowych powinien usmiechac sie i odznaczac¢ silng psychika
i charakterem. Postawa rodzicéw dziecka niepetnosprawnego prezen-
towana w mediach przez publicystéw ma takZze znamiona niezwyktego
heroizmu. W swoich audycjach ludzie mediéw nie pokazuja typowej ro-
dziny, ktéra zajmuje sie swoim potomkiem z mitosci. Tak jak by¢ powin-
no. Zamiast tego prezentujg opiekunéw-heroséw, ktorzy z tego powo-
du naznaczeni sg niemal boskim pierwiastkiem. Opieka i trwanie przy
dziecku postrzega sie jako stuzbe. Nie za$ jako normalnos¢. Medialne
reprezentacje zycia rodzin z osobg z dysfunkcjami bardzo mocno epa-
tujg negatywnymi obrazami. Kamera filmuje sondy do karmienia, pie-
luchy, kule i fizyczne cierpienie, ktére choroba powoduje. To cierpienie
bowiem porusza widzéw najbardziej. Fakt ten podkreslat juz psycholog
Tomasz Lysakowski. Odwotat sie on do psychologii poznawczej. Zwrdcit
uwage na to, ze media muszg epatowac negatywnymi emocjami, ponie-
waz negatywne zjawiska znacznie bardziej przyciagaja uwage widzéw.
Negatywno$¢ znacznie lepiej oddziatuje na ludzi, poniewaz lubimy
upewni¢ sie w przekonaniu, ze inni majg gorzej od nas. Osoba niepet-
nosprawna w mediach ma za zadanie wzbudzi¢ lito$¢ lub podziw Ma
katalizowac emocje trudne i skrajne. Dziennikarze wiedzg, ze cierpienie
w mediach jest dobre, bo petni roznorakie funkcje. Straszy, zwraca na-
szg uwage na okreslone zjawiska, szokuje!®. Osoba utomna nie jest zbyt
dobrze postrzegana nie tylko w czasach wspoétczesnych, lecz takze nie
byta mile widziana we wcze$niejszych epokach. W Starozytnosci takich
obywateli najczesciej skazywano na $mieré¢ w wyniku porzucenia. Byli
oni bowiem Zrédtem wielu probleméw i stanowity przeciwienistwo idei
zdrowego i silnego spoteczenistwa, ktére w tamtej epoce prébowano
stworzy¢. Rozwoj chrzescijanstwa i pierwsze wieki naszej ery spotego-
waty strach przed chorobami. Osoby niedoskonate uwazano za opetane
przez szatana. Czesto zasilaly szeregi zebrakéw lub wtéczegoéw. W cza-
sach PRL-u wszystkie osoby chore zamykane byty w domach lub spe-
cjalnych osrodkach. Byta to praktyka rozpowszechniona na wsi. Rodzi-

19 D. Podgorska-Jachnik, Deprecjacja oséb z niepetnosprawnosciq w dyskursie publicz-
nym za posrednictwem mediow, wyd. UKW, Bydgoszcz 2013, s. 85-88.
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ny wiejskie czesto wstydzily sie takiego potomka i zwykle oddawaty je
na wychowanie siostrom zakonnym. Prawdziwym problemem byty tez
mate miasteczka. Gtdwne w matych miasteczkach i na wsiach z tamtego
okresu panowat poglad, Ze utomnos¢ jest karg za grzechy lub obrazenie
duchownego. Spoteczenistwo matych miast i wsi pietnowato matke oraz
zarzucato jej zte prowadzenie sie i niedbanie o siebie podczas ciazy. Po-
prawe sytuacji przyniosto dopiero stworzenie Deklaracji Praw Cztowie-
ka i Obywatela, ktéra przyczynita sie do checi badania samego zjawiska
niepelnosprawnosci oraz powstania pierwszych zaktadéw opiekun-
czych i przytutkéw dla takich ludzi. W okresie miedzywojennym do po-
prawy sytuacji pacjentéw z utomno$ciami przyczynita sie dziatalnosé
dydaktyczna takich oséb jak np.: Maria Grzegorzewska i wcze$niej Jan
Amos Komenski lub John Lock Dostrzegli oni bowiem potrzebe edu-
kacji takich dzieci i ksztatcenia podopiecznych na miare ich fizycznych
mozliwosci. Dzieki temu, po raz pierwszy inni zobaczyli w nich nie tylko
problem, ale tez potencjat. W 1991 roku, po raz pierwszy pojawity sie
organizacje, stowarzyszenia i fundacje lokalne, ktére oswajaty kwestie
inno$ci. W 1995 dziatalno$¢ rozpoczat Piotr Pawtowski i jego Stowarzy-
szenie Integracja. Nagtasniato ono problemy tej grupy. Jego dziatalnos¢
sprawila, Ze bolaczki takich ludzi zostaty w koficu zauwazone. W cza-
sach wspotczesnych natomiast integracja jest coraz bardziej popularna
i staje sie modna i coraz wiecej mieszkancéw Polski akceptuje osoby
chore w swoim otoczeniu i jest do nich pozytywnie nastawiona, W 2017
roku CBOS przeprowadzil badanie pt: Niepetnosprawni wsrod nas. Za-
pytat w nim respondentéw o ich stosunek wobec osdb niepetnospraw-
nych. Ponad potowa z nich stwierdzita, Ze jest on przychylny. Dodatko-
wo, 70 procent badanych byto gotowych nies¢ pomoc tej grupie ludzi,
a 5 procent czynito to regularnie. Ponad potowa samych cierpigcych na
rézne schorzenia odczuwa zyczliwy stosunek ludzi do stanu, w jakim
sie znajduje. Potwierdza to fakt, Ze spoteczenstwo staje sie coraz bar-
dziej tolerancyjne i wyrozumiate na problemy tej grupy?®’. Jednak nie

20 Komunikat z badan CBOS, pt. Niepetnosprawni wsréd nas, Warszawa, grudzien
2017. Do pobrania na stronie: https://cbos.pl/SPISKOM.POL/2007K_169_17.PDF
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wszedzie. Wrogi stosunek do takich niezwyktych obywateli wykazuja
obecnie osoby starsze. Nie sg one tak otwarte na innos¢. Boja sie cho-
roby i niedoteznos$ci. Wychowane byly we wczes$niejszych wzorcach,
gdzie wrogo$¢ lub lito$¢ byty podstawowymi uczuciami w stosunku do
0s6b chorych i nie znajg innego zachowania w stosunku do nich?.
Media wolg kreowaé $wiat osob pieknych, miodych, zdrowych
i niezaleznych. Duza popularnoscia ciesza sie obecnie programy $nia-
daniowe. Coraz wiecej stacji do swoich raméwek wprowadza audycje
o zdrowym stylu Zycia. Tematy choréb i ograniczen sg zbyt ciezkie do
udzwigniecia przez tego rodzaju formaty. Widzowie bojg sie chordéb
i starosci. Poszukuja przepiséw na dtugowieczne zycie. Rosngca popu-
larno$¢ programoéw o zdrowym stylu zycia i dbaniu o urode wypiera
audycje o trudnej tematyce, a takimi wtasnie programami sg audycje dla
0s0b niepelnosprawnych. Jak w zwierciadle odbijaja sie w nich bowiem
wszelkie niedoskonatosci wspéiczesnego swiata. Ponadto zmuszaja
widza myslenia i dziatajg na jego emocje, a to stoi w sprzeczno$ci z na-
szymi przyzwyczajeniami. Jako widzowie szukamy w mediach rozrywki
i odpoczynku. Nie za$ konfrontacji z trudnymi sytuacjami zyciowymi.
Programy dla oséb niepetnosprawnych sg narzucone odgoérnie przez
wydawcow. Ze wzgledu na spoteczng misje srodkéw masowego przeka-
zu, audycje te Swietnie sie w nig wpisuja. Wydawcy usituja scala¢ dwa
obce sobie $wiaty. Jednak nie zmieniaja przekonan. Nie sg w stanie tego
zrobié, poniewaz okreslone stereotypy widzéw sa bardzo silne i odpor-
ne na zmiany. Zjawisko powstawania stereotypéw w mediach badat
niemiecki psycholog Walter Lippmann. Stwierdzit on, ze ich przyczyna
jest schematyczne myslenie. Ogladajacy damy program posiadajg bo-
wiem w umysle okres$lony szablon zjawiska, ktory pézniej przyktadajg
do wszystkich aspektéw z kregu danego zagadnienia. Teoria Lippman-
na swego czasu zyskata duza popularno$¢ i stanowita podstawe nieko-

2L M. Gazdulska, Postawy spoteczeristwa wobec 0s6b z niepetnosprawnosciami w uje-

ciu i historycznym i wspdétczesnym, Warszawa 2008, s. 282-283. Artykut pobrany ze
strony: cejsh.icm.edu.pl.
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rzystnego przedstawiania oséb z niepetnosprawnosciami w mediach?2.
Rozszerzyl ja pézniej Tomasz Goban Klas. Opracowal warunki, ktore
musi spetni¢ okreslone zjawisko, by uznac je za stereotyp. Wedtug teo-
rii Gobana Klasa wizerunki medialne os6b posiadajacych orzeczenia
0 niepelosprawnosci odnosza sie tylko do duzej grupy osob. Nie zas
do jednostki. Po raz kolejny nie ma tam miejsca na indywidualnos$¢. Nie-
petnosprawni w mediach s3 tylko grupa, jednolita masa. Powoduje to
powstawanie w naszych umystach jednakowych schematéw i odbiera
nam jako widzom szanse na poznanie réznych aspektéw materii. Teo-
ria stereotypow Klasa tgczy sie z teorig minimalnej akumulacji mediéw,
ktéra polega na tym, ze $rodki masowe ze wzgledu na dtugi czas zaj-
mowania sie danym tematem prezentuja go zbyt ogélnie??. Taki rodzaj
ogolnej sylwetki cztowieka dotknietego jaka$ dysfunkcja prezentuja
$rodki masowego przekazu, usitujac dopasowac¢ cechy kazdego przed-
stawiciela tej grupy do okreslonego od dawna schematu.

M.L. Defleur oraz M. Dennis stwierdzili, ze wizerunki niepetnospraw-
nych kreowane przez media utwierdzaja tylko widza w przekonaniu, ze
osoba dotknieta jaka$ utomnos$cig nie ma zadnych pozytywnych cech
i stanowi obcigzenie dla oséb zdrowych?*. W funkcjonowaniu mediow
widzimy pewien paradoks. Z jednej strony przyczyniaja sie do lepszego
funkcjonowania swoich bohateréw w spoteczenstwie lub nawet ratujg
ich zycie za posrednictwem zbiérek na okres$lone terapie, ktore nagta-
$niaja. Z drugiej jednak nie mogg i nie pomagajg nam wyzby¢ sie utrwa-
lonych i zakorzenionych w naszych mézgach przekonan, ktére o tym,
Ze osoba niepelnosprawna jest staba i uzalezniona od pomocy innych.

Historia medialnego pojawiania sie os6b z utomno$ciami w me-
diach obejmuje kilka etapow. Pierwszy z nich to okres krétko po roku

22 M. Wrzosek, Rola mitu i stereotypu w ksztattowaniu rzeczywistosci spotecznej, [w:]
Zjawisko dezinformacji w dobie rewolucji cyfrowej — raport, wyd. Nask, Warszawa
2019.

3 T. Goban- Klas, Media i komunikowanie masowe. Teorie i analizy prasy, radia, telewi-

zji i internetu, Warszawa-Krakéw 1999. Wydawnictwo Naukowe PWN, s. 257-258.

M. Struck-Peregonczyk, Wizerunek oséb niepetnosprawnych w srodkach masowego

przekazu-zarys zjawiska, Kwartalnik internetowy Komunikacja Spoteczna nr 4(8),

Warszawa 2013.

24
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2000. W tym czasie oraz kilka lat wcze$niej obrazy oséb z utomnoscia-
mi w przestrzeni publicznej nie byty popularne. Przedstawiano je tylko
negatywnie. Podstawowym zadaniem éwczesnych programoéw byto
wzbudzenie litoSci wobec nich i pokazanie trudéw zycia z choroba. Nikt
nie myslat i nie propagowat idei integracji. Krétko po roku 2000 spote-
czenstwo dopiero oswajato sie z tematem. Byt to okres, w ktérym do-
piero pare lat wcze$niej na ekrany polskiej telewizji wszedt serial Life
Goes on, ktdéry jako pierwszy tak szczegétowo przedstawiatl historie
i perypetie nastolatka dotknietego dodatkowym chromosomem. Polacy
w tym okresie dopiero oswajali sie z tematem. Dzieki postaci Corky’ego
mogli przekonac sie, ze ludzi chorzy na Zespdét Downa moga normalnie
zy¢ wéréd nas i tak samo maja prawo do tego, by odnosi¢ sukcesy, uczy¢
sie oraz przezywac pierwsze uczucie. W Polsce wolniej niz w krajach za
granicg oswajaliSmy sie z tematem. W USA obecnos¢ w mediach ludzi
dotknietych choroba byta powszechna juz w latach osiemdziesiatych.
Za granicg panuje wieksza tolerancja. S3 szersze mozliwosci rozwoju
dla takich obywateli. Do tej pory na ulicach amerykanskich miast moze-
my spotkac¢ osoby chore, ktdre normalnie pracuja i nikogo to nie dziwi.
Polska potrzebuje czasu na zmiane zakorzenionych stereotypow. Za
granica zwlaszcza osoby z zespotem Downa bardzo czesto pojawiajg sie
w audycjach i spotach réznego rodzaju. Innym przyktadem niz USA
moze by¢ Holandia. Na poczatku 2014 roku powstat tam serial Down-
stie. Opowiadat on réznorodne historie bohateréw, z ktérych kazdy po-
siadat dodatkowy chromosom. Twércy nie bali sie podejmowa¢ w nim
tematéw kontrowersyjnych. Nalezaty do nich : aborcja, niechciane cig-
ze, seks. Kazdy z protagonistow pracowat w zawodach nie zarezerwo-
wanych dla os6b z ta wadg genetyczna. MogliSmy zobaczy¢ ich w roli
lekarza, chirurga lub kelnera. Zagranica starata sie bazowac¢ na podwa-
linach tolerancji, ktére w latach dziewiec¢dziesigtych wprowadzit serial
Life goes on.. W roku 2012 w telewizji argentynskiej bardzo popularna
stata sie reklama spoteczna 1000 mil Luki. Przedstawiata relacje ojca
i syna z Zespotem Downa. Po raz pierwszy. dzieki niej mogliSmy pozna¢
to zaburzenie takim, jakim jest naprawde. Ojciec nie ukrywat proble-
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mow i méwit o nich otwarcie. Z drugiej za$ strony zywit ogromne uczu-
cie do potomka. Spot prezentowat catg droge, ktérg musiat przej$¢ chto-
piec, by doj$¢ do obecnego stanu zdrowia?. W Polsce reklam z osobami
niepelnosprawnymi fizycznie i intelektualnie przed rokiem 2000 nie
byto. Pierwsza osoba w naszym kraju, ktéra we wczesnych latach dzie-
wiecdziesigtych starata sie oswoic¢ zjawisko innosci byt 6wczesny rezy-
ser serialu Klan - Pawet Karpinski. Wprowadzit on do fabuty serialu
chtopca z Zespotem Downa. Dtuzszy watek niepetnosprawnego Macieja
byl w tamtych czasach zupelna nowoScig, gdyz dzieci z chorobami graty
tylko epizodyczne role. Dlatego tez sceny zabawy chorego chtopca ze
swoja zdrowg, serialowg siostrg byly bardzo popularne. Codziennie mi-
liony os6b $ledzily perypetie Ryszarda, Grazyny i ich synka. Ujecia
z chtopcem byty bardzo ciepte i tagodne. Przedstawiaty aktora, ktory
gral Macieja - Piotra Swenda jako zwykte dziecko. Adoptowany syn Lu-
biczéw byt gtéwna postacia w serialu. Nie grat roli trzecioplanowe;j.
Brat takze udzial w réznych wydarzeniach promujacych serial. Dzieki
pomystowi rezysera obywatele zaczeli coraz bardziej dostrzegaé i ak-
ceptowac osoby dotkniete takim schorzeniem. Zauwazyli to, Ze pomimo
dodatkowych probleméw wynikajacych z choroby moga zy¢ i zachowy-
wac sie normalnie. Wprowadzenie do serialu chorego chlopca zrobito
wiele dobrego dla wszystkich 0s6b z niepetnosprawno$ciami. Sprawito,
ze takie osoby odwazyty sie wyj$¢ na ulice. Klan przedstawiat niepetno-
sprawnos$¢ w sposéb pozytywny. W tych latach byt jedyna audycja, kt6-
ra nie bata sie méwi¢ otwarcie o chorobie. Wszystko zmienito sie w roku
2003, w ktorym to Rada Etyki Mediow wezwata do zaprzestania nega-
tywnych reprezentacji os6b niepetnosprawnych w mediach. Jej postulat
nawotywat do tego, by przedstawia¢ je w normalnych sytuacjach
zyciowych. Nakazywat tez wtadzy i grupom politycznym podja¢ dziata-
nia integrujace obie grupy spoteczne. Rada ustanowita tez dla nich od-

%5 K. Pajgk, Opinie studentéw na temat sposobu kreowania przez media wizerunku oséb

z niepetnosprawnosciq intelektualng, Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie, Kra-
kéw 2015, s. 154-155.
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powiednie organy wtadzy oraz ich rzecznikéw i obroncéw?®. Z postula-
tem Rady Etyki Mediéw zaczeto wydawac réznego rodzaju poradniki
dla pracownikéw Srodkéw masowego przekazu. Poruszano w nich nie
tylko kwestie jezykowe i terminy, ktére mozna stosowac w opisywaniu
rzeczywistos$ci tego typu bohateréw. Byly one réwniez drogowskazem
dla samych realizujacych reportaze i ponadto stanowity Zrédto infor-
macji o roznych rodzajach utomnosci. Krajowa Unia Dziennikarzy wy-
data poradnik, w ktérym zawarta informacje, w jaki sposob zastepowac
pejoratywne i nieodpowiednie nazwy odnoszace sie do ludzi niepetno-
sprawnych. Zostaly zawarte w nim nawet niektére zamienniki nega-
tywnych wyrazéw. Zalecano, by jezyk byt bardziej delikatny - tak jak
delikatne i trudne jest samo zjawisko i perspektywa choroby. Zaczeto
stosowa¢ eufemizmy i okreslenia opisowe?’. Jezyk zaczal sie zmieniac.
Stat sie bardziej subtelny i wywazony. Zmiany, jakie spowodowat po-
stulat Rady Etyki Mediéw oraz poradnik wydany przez dziennikarzy
dostrzegamy nie tylko w kwestiach lingwistycznych, ale tez poznaw-
czych. Objawiatly sie one w organizowaniu szkolen dla przysztych adep-
tow dziennikarstwa. W Serbii, a takze w Polsce wprowadzono cykl 3-ty-
godniowych zaje¢, ktére mialy na celu oswojenie redaktoréw z tym
trudnym zjawiskiem. Na warsztatach mogli dowiedzie¢ sie on, w jaki
spos6b pracowac z niezwyktymi bohaterami. Jak do nich méwi¢ lub jak
ich traktowa¢, by nie sprawi¢ niepotrzebnej przykrosSci. Dziennikarz
musi zatem szukac jak najbardziej adekwatnych terminéw na nazwanie
schorzen i objawéw u bohateréw swoich audycji i by¢ Swiadomy, Ze po-
stepujac w ten sposob zapobiega znieksztatceniu rzeczywistos$ci i poz-
niejszej marginalizacji swoich protagonistow. Wizerunki os6b chorych
w mediach sg negatywne jeszcze z jednego powodu. A mianowicie:
w Polsce i w Wielkiej Brytanii zauwazalny jest znaczacy wzrost popu-

26

Postulat Rady Etyki Mediéw, [w:] Dziennik Rzeczpospolitej, wydanie z dnia 9.04.
2003 roku.

27 Poradnik jezykowy dla dziennikarzy. Jak pisa¢ o osobach niepetnosprawnych?,
http://niepetnosprawni.pl/ledge/x/203984:}sesionid:=F450187C8DC8F91ABE-
BDF823E285235C?print_ ( Poradnik ten zostat napisany przez portal Disability
now oraz National Union of journalists w 2015 roku.
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larnos$ci programoéw, ktore nagtasniaja tylko zbidrki pieniedzy na lecze-
nie. Pomimo pozytywnego efektu konncowego pokazuja one osoby chore
jako stabe i nie majace nic do zaoferowania innym ludziom. Redaktorzy
musz3 w ten sposéb przedstawi¢ bohateréw reportazy, bo tylko taka
reprezentacja gwarantuje wysoki odzew spoteczny i sukces zbiorki.
Tego typu audycje bardzo silnie oddziatuja na emocje widza i w bardzo
matym stopniu pokazujg rzeczywiste mozliwosci 0oséb niepeinospraw-
nych. Jesli juz to robig, to w sposéb nieadekwatny i tylko po to, aby wy-
korzystaé je do lepszej realizacji celu materialnego. W Polsce osoby cho-
re nie wystepuja w Srodkach masowego przekazu. Za granicg jest
znacznie lepiej. W USA juz dawno mogliSmy podziwiaé na ekranie Cor-
ky’ego Tatchera - chtopaka z Zespotem Downa, a ostatnig Gale Oscaréw
poprowadzit prezenter - Zack Gottsagen cierpigcy na ta sama chorobe.
Mezczyzna wspdlnie z innym prowadzacym wreczyt statuetke za film
krétkometrazowy. Ponadto zagrat tez jedng z rél w filmie Sokét z ma-
stem orzechowym?®, Kraje za granicg sg bardziej otwarte na pojawienie
sie 0s6b chorych w przestrzeni publicznej i medialnej, a niepelnospraw-
no$¢ obywateli traktujg jako co$ zupeinie normalnego. W zagranicznych
mediach pojawiajg sie one znacznie czeSciej. Wystepuja w reklamach,
ktére promuja sport, kulture lub teatr. Nie zas tylko fundacje i stowarzy-
szenia. Obchody Europejskiego Roku Oséb Niepetnosprawnych réwniez
przyczynity sie do tego, Ze zagranica jest bardziej otwarta na inno$¢. Od
tego zaczeto zwracac baczniejszg uwage na jezyk i styl medialny, w ja-
kim przedstawiane sg takie osoby, a oferta programowa stata sie dosto-
sowana do ludzi z dysfunkcjami. Pojawity sie przekazy z dostepnymi
udogodnieniami. Wydarzenie to byto zatem okazjg do lepszego promo-
wania niepelnosprawnosci w $wiecie petnosprawnych. Od tego czasu
sytuacja pod wzgledem otwarto$ci na omawiang grupe poprawita sie
takze w Polsce. W naszym kraju prébujemy wprowadzi¢ wszelkiego ro-
dzaju udogodnienia i zmieni¢ sposéb traktowania i postrzegania ludzi
z dysfunkcjami, ale w poréwnaniu do zagranicy jesteSmy jeszcze bardzo

28 (C.Barnes, Disabling imagery and the media. The British Council of Organisations of

Disabled People and Ryburn Publishing Limited, England 1999, s. 2-29.
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daleko w tej kwestii. Bardzo duzy wptyw na wizerunek medialny prota-
gonistéw cierpiacych na rézne schorzenia ma réwniez kultura, ktora
zawiera sie w mediach i jest ich wytworem. Dzieki niej moZzemy utrwa-
la¢ tez pewne postawy i wzorce..Temat pojawienia sie os6b z utomno-
Sciami w przestrzeni publicznej jest bardzo trudny nie tylko dla doro-
stych, ale tez dla dzieci i mtodziezy. Rodzice unikaja odpowiedzi na
ktopotliwe pytania. W zwigzku z tym dziecko nie ma szansy na rzetelne
zglebienie tematu, by zrozumieé inno$¢ pomocy szuka w mediach i w baj-
kach®. Bajki sa okazja do poruszenia waznych spotecznie problemoéw,
w lekki i przystepny sposéb. Ucza dzieci wartoSci i wzorcdw postepo-
wania. Sa dobrym sposobem na nauke integracji. Media niestety nie wy-
korzystuja potencjatu w nich tkwigcego. Probujg szerzy¢ uniwersalne
warto$ci ale robig to w sposéb bardzo ogoélny i sztampowy. Wizerunek
osoby z utomnos$cia w nich jest negatywny. Najlepszym przyktadem
niech bedzie tu film Dzwonnik z Notre Dame. Film przedstawia tematy-
ke inno$ci w spos6b bardzo okrutny. Juz na samym poczatku filmu Qu-
asimodo zostaje porzucony i trafia pod opieke bezwzglednego wuja.
Przez lata chtopak trzymany jest w dzwonnicy. Caty czas ma wpajane,ze
jest brzydki i nic nie warty. Ze wzgledu na swoja brzydote nie moze wy-
chodzi¢ na zewnatrz i uczestniczy¢ w wydarzeniach spotecznych. Syl-
wetka Quasimodo to sylwetka zaniedbanego, szpetnego mtodzienca,
ktory jest uzalezniony od opieki innych. Nie moze on spetnia¢ swoich
marzen. i z powodu swej innosci nie powinien integrowac sie z normal-
nymi ludZmi. Jest samotny, nie ma przyjaciét. Ucieka w $wiat fantazji.
Momentami film Disneya sugeruje, Ze moze on tez mie¢ zaburzenia na-
tury psychicznej. Caly czas rozmawia bowiem z kamiennymi gargulca-
mi i traktuje je jak zywe istoty. Dodatkowo, tylko on widzi, Ze s3 zywe
i moze z nimi rozmawia¢. Bajka ma okazje oswoi¢ inno$¢. Jednak tego
nie robi. Dziecko patrzac na taki obraz uczy sie rzeczy nieodpowied-
nich. Mianowicie, ze chora osoba to taka, ktorej trzeba sie baé.Przekaz

29 A. Ostrowska, Postawy spoteczeristwa polskiego w stosunku do oséb niepetnospraw-

nych, [w:] Gustavsson, E. Zalrzewska-Manterys (red.)., Uposledzenie w spotecznym
zwierciadle, Wyd. Akademickie Zak, Warszawa 1997, s. 6 i nast.
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ten wpaja dziecku, Ze r6znice miedzy ludZmi sg czyms$ zlym i pokazuje,
Ze mozna bezkarnie wy$smiewac osoby chore, a nawet wyrzadzac¢ im
krzywde. Niech przyktadem bedzie tu scena, gdy Dzwonnik wychodzi
do ludzi. Zostaje on wystawiony na widok publiczny i przywiazany do
pregierza. Ludzie obrzucajg go jedzeniem oraz bijass. Dziecko patrzac
na taki obraz wyksztatca w swojej gtowie stereotypy. A jak wiadomo
maly cztowiek stanie sie kiedy$ dorosty. Z dziecka ze stereotypem na
temat 0s6b niepetnosprawnych stanie sie dorostym z takim samym osg-
dem. Niektore filmy Disneya stygmatyzuja osoby chore. Pokazuja w pro-
sty sposob, ze tylko bohaterowie piekni i zdrowi majg prawo by¢ do-
brzy. Natomiast ci z widocznymi utomnosciami sg zli. Takie postrzeganie
drugiego czlowieka jest zgodne z motywem caloi cagathoi. Pojecie to
u Starozytnych Grekéw oznacza ideat idealnego potgczenia w cztowie-
ku piekna oraz dobra. Odzwierciedlato tez dobre i szlachetne postepo-
wanie Wedtug teorii Platona i Arystotelesa kaloagatia byta utozsamiana
z cnotg, a nawet z kontemplowaniem Bytu Najwyzszego. U Grekéw to,
co piekne byto zarazem dobre. Ich Zycie byto podporzadkowane daze-
niu do piekna, sprawnosci, symetrii. Tylko bowiem ludzie piekni maja
prawo by¢ szczesliwi i wies¢ godne Zycie oraz odnosi¢ sukcesy. Dosko-
nato$¢ cielesna oznacza takze réwnowage duchowa. Ludzie niedosko-
nali pod wzgledem fizycznym maja mniejsze szanse na odniesienie suk-
cesu. Atrakcyjni fizyczne mogg liczy¢ takze na lepszy stosunek otoczenia
co do swojej osoby. Wspo6tczesne media masowe réwniez w duzej mie-
rze opieraja sie na aspektach wizualnych. Promowany jest w nich ideat
0s6b atrakcyjnych i szczuptych. Wyglad fizyczny jest powigzany row-
niez z sukcesem zawodowym. Naczelne miejsce w telewizji zajmuja lu-
dzie sukcesu. Ludzie, ktorzy cos$ w zyciu osiggneli. Sg nienagannie ubra-
ni, majg doskonate proporcje, umiejg sie wystowi¢, prowadza zdrowy
styl Zycia i generalnie sg okazami zdrowia Nagminna jest praktyka retu-
szowania zdje¢, bo tylko to, co piekne jest godne uwagi i ma znaczenie.
Dla utomnoSci i brzydoty fizycznej nie ma miejsca w §wiecie mass me-
diow. Tak samo jest w bajkach. Atrakcyjny Kopciuszek odnosi sukces.
Znajduje swojego ksiecia i wiedzie dobre i dostatnie Zycie na zamku.
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Natomiast Kapitan Hook, ktory posiada drewniang noge i hak zamiast
reki. Nie jest dobrym cztowiekiem. Jest przedstawiony jako samotny
i zgorzknialy starzec, ktéry nic w zyciu nie dokonat. Dyszy tylko zadza
zemsty, a za swoje kalectwo obwinia wszystkich wokdt*°. Bajki staro-
polskie réwniez pokazuja kwestie niepelnosprawnosci w sposoéb
negatywny. W Zrédetku Ireny Kwintowej jest przedstawiony niewido-
my chtopiec, ktéry nie moze sie cieszy¢ zyciemisiedzizamkniety w domu.
W odzyskaniu zdrowia mogg poméc cudowne sposoby i osoby trzecie:
cudowne Zrddetko i siostra, ktéra poprosi je o pomoc dla brata.. Promu-
je to tylko przekonanie, Ze osoba z niedoskonato$ciami osigga co$ tylko
dzieki pomocy innych. Sam chtopiec wykazuje bierng postawe walki
z choroba. To siostra naraza sie na niebezpieczenstwa podrdzy, by mogt
odzyska¢ wzrok. Inny film dla dzieci pt. Tajemniczy Ogréd w nieprzy-
chylny sposéb prezentuje wizerunek sparalizowanego chtopca - Collina
Jest on synem lorda. Z powodu swego stanu zdrowia jest bardzo zgorzk-
niaty, nieprzyjemny dla otoczenia i roszczeniowy. Wszystko mu sie na-
lezy,bojest choryibiedny. Wszystko musi mie¢ natychmiast. Stuzbaiinni
domownicy powinni by¢ na jego skinienie i ustugiwa¢ mu. Chtopak nie
chce walczy¢ o siebie i ¢wiczy¢ chodzenia, by méc wyj$¢ na dwor. Cate
dnie spedza w 16zku i wylewa zale za swoja chorobe. Zali sie lub patrzy
w jeden punkt i popada w depresje. W wielu pozostatych bajkach poja-
wia sie motyw glupszego syna z niepelnosprawnoscia intelektualna.
Tak dzieje sie w bajce warminskiej. Jaworowy kijek. Stygmatyzuje ona
tego typu osoby i wzmaga nienawi$¢ os6b zdrowych w stosunku do
nich. Rodzenstwo gtupszego syna w bajce za lepsze wykonanie zadania
ojca zabito brata. Nikt tez nie wierzyl, Ze taka osoba moze poprawnie
wykona¢ zadanie. A jednak?®!. Cztowiek chory, tak jak w prawdziwym
zyciu tak i w filmach Disneya oraz w wielu innych bajkach nie ma w zy-
ciu tatwo. Musi walczy¢ o zycie. Zmaga sie z problemami rodzinnymi.

80 E.Szum, Wychowanie fizyczne i intelektualne jako elementy wychowania Starozytnej
Grecji, [w:] Rozprawy spoteczne, tom 6, nr 1, wyd. KUL, Lublin 2012, s. 68-74.

31 M. Zaorska, Obraz osoby niepetnosprawnej w bajkach i basniach warmiriskich (w tym
w basniach ludowych), UWM, Olsztyn 2012. Wykorzystano caty artykut.
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Niepelnosprawnos¢ jest niepopularna nie tylko w bajkach, lecz takze
w spotach i reklamach. Osoby niepelnosprawne nie sag bohaterami kam-
panii spotecznych. Chyba, Ze wigza sie one z promowaniem fundacji
i stowarzyszen oraz z szerzeniem Swiadomosci na temat danych jedno-
stek chorobowych. Osoby z chorobami( jesli juz) wystepuja w Polsce
w 2 rodzajach spotéw: reklamy spoteczne i promujace rézne stowarzy-
szenia. Fundacyjne kampanie reklamowe réwniez stereotypizuja takie
osoby. Najczesciej do tego typu spotéw wybierane sg okreslone typy
dzieci. Sg to tak zwane dzieci medialne. Bardzo chore, a jednocze$nie
atrakcyjne fizycznie. Okreslona aparycja i co za tym idzie atrakcyjnosé
pod wzgledem wygladu jest pozadana, poniewaz daje tatwiejsza mozli-
wo$¢ grania na uczuciach widzéw. Dzieci te apeluja o pomoc dla siebie
lub Fundacji i na widzéw to dziata. Zachwyceni wyglagdem podopieczne-
go i wzruszeni jego trudng sytuacja decyduja sie pomoc. Cel zostaje
osiggniety. Tego typu spoty koncentruja sie na epatowaniu obrazami
cierpienia. Ich bohaterowie pokazywanisg w trakcie meczacych ¢wiczen
na sali rehabilitacyjnej lub pobytu w szpitalu oraz w trakcie domowych
zabiegdw pielegnacyjnych. Widzimy bdl i trud walki z chorobg, a to do-
datkowo porusza ogladajacych. Realizatorzy zapominajg o tym, zZe sa
oni takze: uczniami, braémi, kolegami i i o tym, Ze to takie same zwy-
czajne osoby jak ich zdrowi koledzy. Niestety, nie ma tam miejsca na
normalno$¢. Material ma tylko wzruszy¢, pokazac¢ ciezka sytuacje. Dzie-
ki temu bowiem w miare szybki sposéb zostanie osiaggniety okreslony
efekt ekonomiczny. Nie wszystkie kampanie jednak koncentrujg sie tyl-
ko na cierpieniu. Niektore z nich staraty sie przetamywac¢ ten sposob
realizacji. Nietypowymi spotami byty te, ktoére realizowata Fundacja
Integracja. Nie znajdziemy w nich cierpienia. Wybrzmiewaty w nich za
to pytania o innos¢ i prosba o akceptacje. Nowatorstwem w ich produk-
cji byto to, Ze same osoby z niepetnosprawno$ciami zabieraty gtos
i przez to staraty sie zblizy¢ do swiata zdrowych. Osobiscie przedsta-
wialy sie spoteczenistwu i staly sie i mogty zaprezentowac swoje zalety
innym. Nardd nie byt jednak na nie gotowy, poniewaz wywotato to lawi-
ne krytyki spotecznej. Ludzie nie mogli sobie wyobrazi¢ dopuszczenia

-86 -



Zeszyty Naukowe
Zblizenia Cywilizacyjne XVII (3)/2021

do glosu niepelnosprawnych, poniewaz byto to co§ odmiennego od zna-
nych im schematéw. W zagranicznych kampaniach reklamowych z USA,
ktére wyprodukowaty min: Mcdonald i firma Levis widzimy osoby nie-
petnosprawne w normalnych sytuacjach zyciowych. I tego ciggle braku-
je w naszym Kkraju. Za granicg osoby z dysfunkcjami firmujg nawet okre-
$lone marki produktéw. I tak np. Firma Gerber na swéj logotyp wybrata
nawet wizerunek chtopca z Zespotem Downa. Maluch miat na imie Lu-
cas i swoim wdziekiem pokonat setki zdrowych dzieci. Niepetnospraw-
ni pracownicy popularnej restauracji z logo klauna w zagranicznych
reklamach sg zwyczajnymi pracownikami obstugi i nikogo to nie dziwi.
Wydaja posifki, licza finanse. Koordynuja dostawe. Sprzataja. Dostaja
za to pensje i maja te same prawa, ktére posiadaja petlnosprawni
pracownicy. Tak samo s3 tez pouczani, gdy zrobig co$ Zle. Amerykanskie
spoteczenstwo zupetnie normalnie traktuje tego typu rodzaju reklamy,
ktére dodatkowo maja jeszcze jedna, bardzo wazng zalete. A mianowi-
cie: nie sg realizowane w niezreczny sposob oraz nie posiadajg nieade-
kwatnych podtekstéw. Amerykanskie reklamy roznia sie takze od na-
szych pod wzgledem aktoréw. Biorg w nich udziat ludzie, ktérzy sami
choruja. Nie zastepujg ich zdrowi aktorzy. To dodaje im autentycznosci
Nikt niczego nie udaje. Stad tez reklamy te cieszg sie duza dozg zaufania
i zyczliwos$cig spoteczna. Przedstawiajg normalnych ludzi ze zwyczaj-
nym planem dnia, nie zas heroséw, ktérzy walcza z chorobg i catym
$Swiatem?2, W naszym kraju dazymy do tego typu zmian. Jest lepiej, ale
przed nami jeszcze bardzo dtuga droga. Ludzie mediéw caly czas usitu-
ja stopniowo cho¢ troche ociepli¢ wizerunek os6b z utomnos$ciami
w naszym Kkraju. W swoich audycjach usitujg zwracac¢ wieksza na jezyk.
Unikajg wyrazen obrazliwych i nacechowanych pejoratywnie. Sg to
zwroty typu : kaleka, przykuty do wozka. Nie uzywaja tez wyrazen przy-
miotnikowych. Mozna wprowadzi¢ zmiany jezykowe, by poprawi¢ sytu-

82 M. Gajek, Usmiechnieta twarz Lucasa. Artykul opublikowany w tygodniku Newswe-
ek, dnia 11.02.2018. W wersji ptatnej. Dostepny w internecie pod adresem: https://
www.newsweek.pl/newsweek-print/niepelnosprawni-i-reklama-gerber-przeciw-
-stereoptypom/Ovbm71r.
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acje. Jednak to w organizacji szkolen upatruje sie najwiekszej szansy na
zmiane sytuacji. Pracownicy $rodkéw masowego przekazu powinni
wiec bra¢ udziat w tego typu szkoleniach i mie¢ je zagwarantowane
przez pracodawcéw po to, aby mdc poszerza¢ swojg wiedze o proble-
mach i mozliwos$ciach takich ludzi i umiat sie zachowa¢ w kontaktach
Z nimi.

Na tle dazenia mediéw do pokazania rdéwnosci oséb z utomnoscia-
mi mogga rodzi¢ sie tez réznego rodzaju konflikty. Dr Monika Struck-
Peregoniczyk w swoim artykule o wizerunku os6b niepetnosprawnych
w mediach za przyktad takiego konfliktu podaje fabute brytyjskiego
serialu Undateables - gotowi na mitosé. Program ten przez niektérych
widzow nazwany byt widowiskiem osobliwosci. Pokazywano w nim, Ze
niepelnosprawnos$¢ moze utrudnia¢ znalezienie mitosci. Tworcy audycji
koncentrowali sie w niej tylko na kwestii rodzaju niepetnosprawnosci
oraz na ciezkim zyciu bohateréw. Choroba w tym cyklu dokumentalnym
miata za zadanie przyciagna¢ widza do ekranu i zwiekszy¢ ogladalnos¢
odcinka. Tak samo jak byto kiedys z biletami na cyrkowe pokazy oso-
bliwosci. Im bardziej znieksztatcony artysta byl, tym wieksza ogladal-
nos$c¢ i sprzedaz biletow zapewniat. Ludzie Ci byli bardzo chorzy, jednak
obdarzeni przez producentéw niezwyklymi umiejetno$ciami, ktérych
bardzo czesto nie posiadajg nawet peinosprawni. Nagle widzimy na
ekranie mezczyzne z autyzmem, ktéry umie wykonywa¢ w pamieci nie-
zwykle operacje matematyczne. Dziewczyne niewidomg o bardzo du-
zym talencie muzycznym. Osoby z porazeniem moézgowym, ktére maja
niezwykte zdolnoSci artystyczne. Tylko oni- bohaterowie z utomnoscia-
mi dokonuja rzeczy niezwyktych i zmieniajg Swiat. S ambitni i uparcie
daza do celu. Nikt inny, tylko oni. Undateables byt o tyle dobrym pro-
gramem, ze tam aktorami byli aktorzy z utomnog$ciami. Bardzo rzadko
moga oni zagra¢ samych siebie. Zjawiskiem zupetnie niezrozumiatym,
o ktérym juz wczesniej wspomniatam jest trend grania os6b chorych
przez zdrowych aktoréw. Osoba sprawna nie ma pojecia o problemach
ludzi z utomnos$ciami. Zdrowy aktor musi przez kilka miesiecy podpa-
trywac zycie i zachowania swojego niepelnosprawnego pierwowzoru,
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by moéc zagra¢ go jak najlepiej. Produkcja wktada duzo wiecej pracy
w przygotowanie osoby petlnosprawnej do tak niezwyktej roli. Optaca
sie to jednak ze wzgledéw prawnych. Rezyserowie boja sie posadzenia
o wykorzystywanie wizerunku chorej osoby w filmie. Boja sie w zwigz-
ku z tym spotecznej nagonki na nich samych. Nie chcg by¢ posadzonym
przez Srodowisko o wykorzystywanie takich ludzi do ciezkiej pracy za
marne honorarium. Historia zna przypadki tego typu oskarzen. Podob-
na akcja miata miejsce, gdy na ekrany kin wchodzit film Chce sie zy¢.
W rezyserii Macieja Pieprzycy. Przedstawienie wizerunku oryginalnego
Przemka Chrzanowskiego na koricu filmu przez niektérych krytykow
byto okazja na ataki wobec rezysera. Zarzucano mu, ze ten wykorzystat
chtopcaijego rodzine dla zarobienia pieniedzy. Widzimy wiec zatem,Ze
w przypadku filmow fabularnych sytuacja jest rowniez bardzo trudna33.
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