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Streszczenie. Sw. Benedykt z Nursji pozostawil w swojej regule wytyczne doty-
czgce przyjmowania braci i profesji mniszej. Od VIII wieku wytyczne te byly wzbogaca-
ne licznymi rytuatami, modlitwami i gestami podkreslajacymi znaczenie profesji mona-
stycznej. Przykladem sg obrzedy przewidziane przez XVIII-wieczny ceremonial tyniecki
obowiazujacy w Kongregacji $w. Krzyza w Polsce. Naleza do nich obrzedy odprawiane
przed przyjeciem do nowicjatu, obrzedy $lubéw zakonnych, zaréwno uroczystych, jak
i prostych, oraz wlaczenie do petnej komunii z bra¢mi profesami. Waznym elementem
profesji zakonnej byto odczytanie dokumentu z przysiega, podpisanie go znakiem krzy-
za i zlozenie go na oltarzu. Oznaka oddania si¢ Bozej stuzbie byto zaspiewanie werse-
tu: ,Podtrzymaj mnie wedlug swojej obietnicy, bym zyl; nie zawiedZ mojej nadziei!”
(Ps 119 [118]: 116), podczas ktorego towarzyszyly gesty wskazujace na pelne oddanie
neoprofesa Bogu. Nieznanym obrzedem wedlug reguly benedyktynskiej byto petne wia-
czenie do wspdlnoty mniszej dopiero na trzeci dzien po $lubach uroczystych. Ceremo-
nial tyniecki jest cennym Zrédtem poznania liturgii benedyktynéw w Polsce w XVIII
i na poczatku XIX w.

Stowa kluczowe: liturgia religijna; zawdd zakonny; Reguta $w. Benedykta.
Abstract. Abstract. Rites of Reception into a Community of Monks according

to the Tyniec Ceremonial of the 18" Century and the Instructions of St. Benedict of
Nursia. In his rule, St. Benedict of Nursia left guidelines for the admission of brothers
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and the profession of monks. Since the 8 century, these guidelines have been enriched
with numerous rituals, prayers and gestures illustrating the meaning of the monastic
profession. An example of this are the rites set out in the 18®"-century Tyniec Ceremonial
used by the Congregation of the Holy Cross in Poland. These include rites celebrated
for admission to the novitiate; rites for religious vows, both solemn and simple; and
inclusion into full communion with the professed brothers. An important element of
the monastic profession was the reading of the document with an oath, signing it with
the sign of the cross, and placing it on the altar. A sign of dedication to the service of
God was the singing of the verse “Sustain me by your promise that I may live; do not
disappoint me in my hope!” (Ps. 119[118]:116) accompanied by gestures showing the
complete dedication of the newly professed to God. An unknown rite of the Benedictine
Rule was that of full inclusion into the community three days after the vows were
made. The Tyniec Ceremonial is a valuable source for learning about the liturgy of the
Benedictines in Poland in the 18th and early 19* centuries.

Keywords: religious liturgy; monastic profession; Rule of Saint Benedict.

Wspdlnoty benedyktynskie, zgodnie ze wskazaniem $w. Benedyk-
ta z Nursji, Ze ,,Nic nie moze by¢ wazniejsze od Stuzby Bozej™!, od same-
go poczatku byly centrami zycia liturgicznego w $wiecie chrzescijanskim.
Poprzez celebracje liturgii oraz troske o $piew liturgiczny przyczynily
sie one do rozwoju liturgii w tradycji zachodniej. Wszystkie te inspira-
cje czerpaly z prawodawstwa zakonnego, jakim byla regufa §w. Benedyk-
ta, ktora uwzgledniala dwczesne rzymskie zwyczaje liturgiczne?. Dopiero
od VIII wieku powstawaly liczne obrzedy liturgiczne na kanwie wskazan
$w. Benedykta, ktore od X wieku spisywano w tzw. zwyczajnikach (consu-
etudines)?.

Posdréd réznych celebracji sprawowanych w tradycji monastycznej
na uwage zastuguja te, ktdre byly zwigzane z przyjeciem do zycia zakon-
nego oraz ztozeniem profesji mniszej. Jakkolwiek istotne wskazania do-
tyczace tych kwestii mozna odnalez¢ w regule $w. Benedykta w rozdziale
58: O zasadach przyjmowania braci, to jednak w ciagu wiekéw w oparciu

! Sw. Benedykt z Nursji, Reguta, Tyniec 1994, 43, 3 (dalej: Reguta).

2 M. Puzicha, Kommentar zur Benediktusregel, St. Ottilien 2002, s. 205; A de Vo-
glié, La comunita ordinamento e spiritualita, Praglia 1991, s. 299-301; B. Rollin, Jak zy¢
dzisiaj Regulg sw. Benedykta. Komentarz do Reguty, Krakow 2005, s. 137-139.

* J. W. Boguniowski, Rozwdj historyczny ksigg liturgii rzymskiej do Soboru Try-
denckiego i ich recepcja w Polsce, Krakéw 2001, s. 151-152.
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o te wytyczne powstaly wlasne zwyczaje*. Na ziemiach polskich przykla-
dem jest ceremonial tyniecki z XVIII wieku, w ktérym utrwalono zwy-
czaje obowigzujace w Kongregacji Benedyktynow sw. Krzyza w Polsce
utworzonej w 1711 roku. Zostal on wydrukowany w 1777 roku i zastapit
uzywany do tego czasu ceremonial kongregacji bawarskiej’.

Uwzgledniajagc  wlasne zwyczaje Kongregacji Benedyktynow
$w. Krzyza w Polsce utrwalone w ceremoniale tynieckim z XVIII wieku,
interesujagcym zagadnieniem badawczym pozostaje wskazanie, na ile sa
one odzwierciedleniem wytycznych reguly $w. Benedykta i jakie obrzedy
zostaly dodane, aby wyrazniej poprzez celebracje ukaza¢ znaczenie wpro-
wadzenia nowego zakonnika do zycia monastycznego. Celebracje te zo-
staly umieszczone w czgsci VI (De caeremoniis monasticis) w rozdziatach
odIdo VL

1.  OBRZED PRZYJECIA KANDYDATOW

Swiety Benedykt przy przyjmowaniu kandydata do zakonu wyma-
gal, aby dokladnie zbada¢ motyw, czy pochodzi od Boga (por. 1] 4,1), oraz
czy potrafi by¢ cierpliwy i znosi¢ przykrosci i utrudnienia®. Czas proby,
o ktérym wspomina $w. Benedykt, zmienial si¢ w historii wraz z rozwo-
jem zycia zakonnego’. Rozporzadzenia dotyczace przyjmowania nowych
braci zostaly przedlozone w ceremoniale tynieckim w rozdziale I (Mo-
dus suscipiendi Candidatum in Sacrum Ordinem nostrum). Na poczat-
ku przede wszystkim badano, czy u podstaw motywacji jest pragnienie
stuzenia Jezusowi, czy tez moze wygodny styl zycia, co zostalo wyrazone
w grze slow: ...quia talis veniret magis propter esum, quam propter Jesum.
Jak zaznaczono, powotlanie powinno by¢ dobrowolne i na chwale Boza

* B. Happle, Die Profeffordnung des 58. Kapitels der Benediktinerregel, BM
31(1955), s. 9.

> M. Kanior, Polska kongregacja benedyktyriska sw. Krzyza 1709-1864, Krakow
2000, s. 166, 277; P. Sczaniecki, Benedyktyni, w: Zakony benedyktyriskie w Polsce. Krétka
historia, Tyniec 1981, s. 57; K. Estreicher, Bibliografia Polska, t. 20, Krakéw 1905, s. 175.

¢ Regula 58, 1-4.

7 M. Rothenhéusler, Unter dem Geheimnis des Kreuzes. Die klosterliche Profess bei
Kassian, BM 5 (1923), s. 93-94.
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pod natchnieniem Ducha Swietego®. Zycie monastyczne od poczatku byto
bowiem szczeg6lnym darem Ducha Swietego, a mnicha okre$lano jako
kogos, kto jest Nim napelniony i w pelni Go posiada (mvevpato@opog)®.

Badanie motywdw wstapienia aspiranta, wedlug ceremonialu,
przyjmowalo forme dialogu pomiedzy kandydatem a wspoélnota. Przewi-
dywano, ze najpierw aspirant pisal prosbe, wyrazajac gorace pragnienie,
aby zostal przyjety do Kongregacji. Te prosbe czytano posrod wszystkich
zgromadzonych zakonnikéw w kapitularzu. Jezeli prosba zostata przyje-
ta, wowczas kandydat byt zaproszony do kapitularza, gdzie zapytany przez
przetozonego, o co prosi, odpowiadal, ze prosi o mitosierdzie od Boga i od
zgromadzonych braci. Wowczas na pytanie: dlaczego o to prosi odpowia-
dal, ze pragnie podobac si¢ Bogu i Ojcom we wspdlnocie oraz, ze chce
zbawi¢ wlasng dusze'®.

O istocie zycia zakonnego méwil przetozony w dluzszej przemo-
wie. Na poczatku zwracal on uwagg, ze jezeli aspirant przyjmie na siebie
jarzmo reguly, wowczas koniecznie bedzie musial wypelni¢ stowa Zbawi-
ciela: ,,Jesli kto$ chce i§¢ za Mng, niech si¢ zaprze samego siebie, niech co
dnia bierze krzyz swoj i niech Mnie nasladuje” (Lk 9,23). Skoro kandydat
jest gotowy rzeczywiscie podja¢ obowiazki zakonne bedzie to oznaczalo,
ze zrezygnuje catkowicie ze swojej woli, porzuci dotychczasowe skton-
nosci, namietnosci i przepych §wiatowy. Ponadto zycie zakonne bedzie
wymagalo, ze kandydat ze wzgledu na Chrystusa bedzie znosil zniewa-
gi, niesprawiedliwo$¢, pokusy, trudnosci, przesladowania i uciemiezenia.
Jezeli natomiast kandydat nie bytby gotowy podja¢ tych wyrzeczen, to le-
piej, aby nie wchodzil na droge Zycia monastycznego. Taka droga przed-
stawiana byta jako stroma i waska, co podkreslal $w. Benedykt!'. Otu-
cha jednak bylo wezwanie Jezusa: ,WeZcie moje jarzmo na siebie i uczcie
si¢ ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie
dla dusz waszych. Albowiem jarzmo moje jest stodkie, a moje brzemig
lekkie” (Mt 11,29-30). Wejscie jednak na t¢ droge spowoduje, Ze z roz-
szerzonym sercem i z niewystowiong radoscig pobiegnie droga Bozych

8 Ceremonial, s. 1-2.

° Y. Congar, Wierzg w Ducha Swigtego, t. I, Warszawa 1995, s. 117-119.
10" Ceremonial, s. 2.

I Regufa 5, 11.
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przykazan, co wyraznie przywoluje tu mysl sw. Benedykta'?. Dopiero
gdy kandydat rzeczywiscie zdecyduje si¢ na poszukiwanie Boga wéwczas
bramy $wietego zakonu stangl dla niego otworem'. Poszukiwanie Boga
w zyciu monastycznym bylo bowiem od poczatku podstawg catego zycia
monastycznego'.

Podczas dalszych etapéw formacji przewidziano, aby kandydat
przez 15 dni odbywal prébe, uczestniczac w tym czasie wraz z bra¢mi
w modlitwie chérowej i w refektarzu. Po uplywie tego czasu mial by¢ po-
nownie zapytany o motyw swego wstapienia do zakonu. Jezeli odpowiedz
byta pozytywna wowczas mistrz nowicjatu prowadzit go do balwierza, aby
ogolil jego brode i gtowe wedlug norm zakonnych'. Przyjecie tonsury
bylo bowiem wyrazem oddania Chrystusowi'®.

Znakiem przyjecia do nowicjatu bylo przyjecie habitu. W pierw-
szych wiekach chrzedcijanstwa samo przyjecie habitu zakonnego byto juz
znakiem przynaleznosci do wspolnoty i podjeciem zobowigzan wynika-
jacych z poswigcenia Bogu'’. Celebracje obtdczyn zostaly przedstawione
w rozdziale II (Modus induendi Candidatum in S. Ordinem nostrum su-
sceptum) i byly sprawowane przed tercja w chorze lub kapitularzu, ale nie
mogly si¢ one odby¢ w kosciele. Kandydat w szatach $wieckich ubrany
na czarno i z kapeluszem na glowie klekal przed przetozonym. Celebrans
po wezwaniu V. Adiutorium nostrum in Nomine Domini. /| R. Qui fecit ca-
elum, et terram (por. Ps 121 [120],2) dodawal wersety zaczerpniete z Ksie-
gi Psalmow oraz trzy modlitwy, w ktorych przelozony prosit o szczegolne
dary dla nowicjusza. W pierwszej z nich: Deus, qui nos, a saeculi vanitate
conversos... prosil, aby kandydat po wyrzeczeniu si¢ $wiata zachowal po-
stanowienia w zyciu zakonnym i je wypetnial. Sfowami modlitwy: Do-
mine Jesu Christe Dux, et fortitudo nostra... prosil za tym, ktérego Bog
oddzielit od ludzi tego $wiata i od nieczystodci ziemskiej, aby Pan wlat
w niego poznanie §wietosci i taske, dzieki ktdrej zostanie dla Niego zacho-

12 Regula, Prolog 48-49.

13 Ceremonial, s. 2-7.

4 Regula 58, 7.

15 Ceremonial, s. 7-8.

16 Cz. Krakowiak, Tonsura, EK 19, kol. 891.

7M. Rothenhdusler, Die Anfinge der klosterlichen Profess, BM 4 (1922), s. 27-
-28; A.G. Martimort, Handbuch der Liturgiewissenschaft, t. I1, Freiburg im Breisgau 1965,
s. 196.
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wany. W ostatniej modlitwie: Deus qui beatissimum Patrem nostrum Be-
nedictum... przyzywal wstawiennictwa Zakonodawcy, aby wspomogt kan-
dydata, by stuzyt pod jego prawem zachowujgc wytrwato$¢ az do konca'®.
O tej wytrwalosci pisat $w. Benedykt w kontekscie pokory*.

Przed poblogostawieniem habitu przyzywano Ducha Swietego
$piewajac hymn: Veni, creator Spiritus, kleczac podczas pierwszej strofy.
Hymn ten jest znany w liturgii juz od X w. i towarzyszyt podczas waz-
nych wydarzen w zyciu wspolnoty®’. Blogostawiac szkaplerz z kapturem,
przelozony odmawial modlitwe: Deus aeternorum bonorum fidelissime
promissor... Wzywajac Boga, ktory swoim wiernym obiecal szate zbawie-
nia i odzienie rado$ci, przelozony prosit, aby poblogostawit szaty zakon-
ne oznaczajace pokore serca, wzgarde $wiatem i wyrzeczenie. Prosil, aby
przyjmujacy habit zostal kiedy$ odziany w szaty blogostawionej nie§mier-
telnosci. Natomiast po pokropieniu szat wodg poblogostawiong przeto-
zony zdejmowal z kandydata §wieckie szaty i wypowiadal formute: Exuat
te Dominus veterem hominem cum actibus suis, a zakladajac szaty zakon-
ne méwil: Induat te Dominus novum hominem, qui secundum Deum cre-
atus est, in justitia, & sanctitate veritatis*'. Formuty te w liturgii zachodniej
byly znane juz od XII wieku*.

Nowo obtdczonemu nowicjuszowi przelozony przekazywal ksiege
reguly $w. Benedykta ze stowami: Ecce Lex, sub qua militare vis, vide, ut
non solum auditor, verumetiam factor illius esse possis**. Po przekazaniu
szat celebrans odmawial dwie modlitwy. W pierwszej z nich: Dignare Do-
mine famulo tuo N. renuntianti saecularibus pompis gratiam tuam tribu-
ere... modlono si¢ o taske dla kandydata, aby ten, ktéry przyjat tonsure
i habit zakonny, moégl zachowaé ducha wytrwania w dobrym i w wolnosci
od $wiata oraz pokus $wiatowych. W drugiej modlitwie: Dignare Domine
famulo tuo N. renuntianti saecularibus pompis gratiae tuae januas aperiri...
celebrans prosit dla kandydata, ktéry wyrzeka si¢ $wiatowego przepychu
i gardzi szatanem, aby nieprzyjaciel nie triumfowal nad nim, ale nalozyt

18 Ceremonial, s. 8-11.

¥ Regula 7, 36.

20 M. Straszewicz, Veni, creator Spiritus, EK 20, kol. 43.

2l Ceremonial, s. 12.

22 Martimort, Handbuch der Liturgiewissenschaft, t. I1, s. 201.
2 Ceremonial, s. 13.
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na niego pancerz wiary**. W ten sposéb mnich miat sta¢ sie zolnierzem,
a metafora ta byla znana w tekstach $w. Pawta®.

Znakiem zmienionego Zycia byto nadanie nowego imienia. Na za-
pytanie o imie, opat odpowiadal, ze: Nequaquam vocaberis amplius NN.
sed NN erit nomen tuum. Wowczas nowicjusz po ucalowaniu reki prata-
ta powracal do chéru i uczestniczyl we Mszy $w. konwentualnej, podczas
ktérej przyjmowal Komunie §w.2 Sw. Benedykt przewidywat, ze nowi-
cjusz powinien wowczas zamieszka¢ w celi nowicjuszy, gdzie bedzie roz-
myslal, a takze jadal i sypial. Mial miec¢ réwniez przydzielonego starszego
mnicha, ktéry obserwowalby nowicjusza, czy rzeczywiscie szuka Boga,
czy jest gorliwy i czy cierpliwie znosi trudy?’.

2. CELEBRACIE PRZED PRZYJECIEM DO PROFESJI MNISZE]

Znakiem zfaczenia kandydata ze wspdlnota jest profesja zakonna,
ktérg skladal po czasie proby. Zanim jednak aspirant zostal do niej do-
puszczony, wspolnota jeszcze raz musiala pozna¢ jego zamiar. Wedlug
ceremonialu tynieckiego to poznanie mialo réwniez charakter celebracji
i zostalo przedstawione w rozdziale III (Modus praeparandi, ac suscipiendi
Novitium ad futuram sacram Professionem). W rubrykach przypomniano
zasade obowiazujacg wedtug reguly, ze przez pierwsze dwa miesigce nale-
zalo odczyta¢ nowicjuszowi regule?. Wowczas przed zgromadzong kapi-
tulg zastanawiano si¢ nad gotowoscig kandydata do wytrwania we wspol-
nocie i omawiano ewentualne jego wady. Jesli kapitula wypowiedziata sie
pozytywnie, to zapraszano kandydata na kapitule. Opat wowczas zwra-
cal sie do kandydata przypominajac mu, Ze ma wolny wybér, albo pozo-
sta¢ we wspolnocie, albo z niej odejs¢®. O tym wolnym wyborze wspo-
mina réwniez $w. Benedykt w swojej regule®®. Wowczas kandydat, jezeli

24 Ceremonial, s. 13-14.

% A. de Vogiié, Jak formowac do statosci? ,Cenobium” 23 (2016), s. 79.
% Ceremonial, s. 14-15.

7 Regula 58, 5-8.

28 Reguta 58, 9.

Ceremonial, s. 15-16.

3 Regula 58, 10.
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postanowil zosta¢, wyrazal to stowami, ze z Boza pomoca pragnie trwac
w $wietym zakonie do konca zycia®.

Zgodnie z regulg $w. Benedykta kolejne badanie kandydata mia-
to miejsce po kolejnych szesciu miesiacach, kiedy ¢wiczono go w cierpli-
wosci. Nastepnie po czterech miesigcach ponownie odczytywano regu-
te nowicjuszowi, co wienczylo jego roczng probe’”. W celu dopuszczenia
kandydata do profesji - zgodnie z ceremoniatem tynieckim - zwotywano
kapitule, podczas ktdrej kandydat prosit braci o przyjecie. Opat w odpo-
wiedzi upominal kandydata, Ze jego prosba o trwanie we wspolnocie do-
tyczy wiernosci regule oraz konstytucjom Kongregacji $w. Krzyza. Jeze-
li kapitula zdecydowatla o przyjeciu kandydata, wowczas opat wskazywat
z jednej strony na habit mniszy, a z drugiej na szaty $wieckie, aby kandy-
dat dokonat wyboru®. Zwyczaj ten przywoluje obraz Ksiegi Psalméw, kie-
dy wspomniano o dwdch drogach zycia*. Po wyrazeniu pragnienia przez
kandydata, ze pragnie on zy¢ i umrze¢ noszac habit $w. Benedykta opat
wyznaczat dzien zlozenia profesji, polecal, aby kandydat przygotowat sie
do niej przez osmiodniowe rekolekcje, przystapil do sakramentu pokuty,
a takze odmawial modlitwy: koronke lub rézaniec, psalmy pokutne lub
gradualne, a takze oficjum za zmarltych®. Sw. Benedykt w regule zastrze-
gal bowiem, aby kandydat zostal przyjety do wspdlnoty dopiero po doj-
rzalej rozwadze i gdy bedzie on przestrzegal wszystkich polecen’.

3. OBRZEDY PROFESJI UROCZYSTEJ

Zgodnie z tradycja $w. Benedykta kandydat do Zycia zakonnego
sktadal profesje w oratorium wobec calej zgromadzonej wspolnoty. Za-
konnik sktadat $luby ,,przed Bogiem i Jego Swietymi, zeby wiedzial, ze
jesli kiedykolwiek inaczej postapi, zostanie potepiony przez Tego, z kto-

31 Ceremonial, s. 16.

32 Regula, 58, 11-13.
3 Ceremonial, s. 16-19.
H.-W. Jiingling, Ksiega Psalméw, w: W.R. Farmer (red.), Miedzynarodowy ko-
mentarz do Pisma Swigtego, Warszawa 2001, s. 696.
* Ceremonial, s. 19.
% Regula 58, 14-16.
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rego szydzi”¥. Ta forma obejmujaca uroczyste zobowiazanie do podje-
cia zakonnego stylu Zycia, okreslana jako professio znana byta dopiero od
VIII wieku.?®

W ceremoniale tynieckim zamieszczono dwie formy profesji: uro-
czystej, skladanej przez mnichéw i prostej, ktora sktadali bracia konwer-
si*. Celebracje profesji uroczystej zostaly zapisane w rozdziale IV (Modus
solemniter Profitendi). Profesja uroczysta byta skltadana podczas Mszy $w.,
0 czym wyraznie nie wspominat §w. Benedykt. Msze $w. nalezato sprawo-
waé wedtug formularza mszalnego z danego dnia liturgicznego, nie mogta
by¢ woéwczas sprawowana uroczysta msza wotywna co zostalo zabronione
przez Kongregacje Obrzedow 24 lipca 1683 r.*

Obrzed $lubdéw zakonnych rozpoczynatl si¢ po okadzeniu daréw
ofiarnych przed lavabo. Jezeli opat nie sprawowal Mszy $w., to podczas
offertorium zakladal szaty liturgiczne, a ubrany w kape udawat si¢ do ot-
tarza. Wowczas kaplan sprawujacy Msze $w. przechodzil na strong epi-
stoly i postugiwal opatowi. Do oltarza nowicjusza prowadzil magister
nowicjatu wraz ze swoim pomocnikiem. Opat $piewem poszczegoélnych
fraz wersetu: Venite, filii; audite me: timorem Domini (Ps 34 [33], 12),
zapraszal kandydatéw do zlozenia profesji. Wspdlnota za kazdym ra-
zem odpowiadala, $piewajac kolejne wersety, zachecajac do blogostawie-
nia Pana w kazdym czasie, aby chlubi¢ si¢ w Panu, wywyzszaé Jego imie,
gdyz On wystuchal tego, ktéry go szukal i uwolnit od wszelkiej trwogi
(por. Ps 34 [33],2-6)*. Psalm ten w tradycji biblijnej byt szczegdlnym po-
uczeniem o dobroci Boga i bojazni Bozej*2.

Istotnym momentem podczas profesji bylo odczytanie wlasnorecz-
nie napisanej roty slubowania**. W rubrykach ceremoniatu zaznaczono,
ze w tym czasie nie powinno otwiera¢ si¢ drzwiczek tabernakulum, co

% Regula 58, 17-18.

% B. Nadolski, Liturgika, t. III, Poznan 1992, s. 230.

¥ Profesja prosta braci konwersoéw nie byla zréwnana w skutkach z profesja uro-
czysta mnichéw, dlatego jej przedstawienie wykracza poza ramy tego opracowania.

4 Ceremonial, s. 21.

1 Ceremonial, s. 22-24.

2 H.-W. Jungling, Ksiega Psalméw, w: W.R. Farmer (red.), Miedzynarodowy ko-
mentarz do Pisma Swigtego, Warszawa 2001, s. 722.

“ B. Happle, Die Profeffordnung des 58. Kapitels der Benediktinerregel,
BM 31 (1955), s. 13.
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wydaje sig, ze moglo mie¢ miejsce w tym czasie. Wedlug przewidzianej
formuly nowicjusz przysiegal stalo$¢, zmiang obyczajéow i postuszen-
stwo zgodnie z regulg $w. Benedykta, przed Bogiem i wszystkimi $wie-
tymi, ktérych relikwie znajdowaty si¢ w danym monsterze**. Po odczy-
taniu dokumentu nowicjusz podchodzil do przelozonego, klekat przed
nim, kiadl karte na gremiale przykrywajacym jego kolanach, na ktdrej
neoprofes kreslit znak krzyza. Ta forma dokladnie odpowiada wskaza-
niom $w. Benedykta*. Te trzy $luby zycia monastycznego poréwnywano
do drzewa: stalo$¢ postrzegana byla jako korzen, nawrdcenie obyczajow
jako pien, gdzie poszczegélne pierscienie tego pnia mialty wskazywac
na roczny wzrost w zyciu duchowym, a postuszenstwo korona, kto-
ra wznosi sie do nieba. Szczegdlnie stalos¢ byta traktowana jako fun-
dament zachowania wszystkich pozostatych slubow*. Ponadto nalezy
podkresli¢, ze §luby mnisze — uroczyste — nie przewiduja formuty ,,kla-
sycznych” §lubow zakonnych, czyli rad ewangelicznych: czystosci, ubo-
stwa i postuszenstwa, ktére bardziej podkreslaja indywidualny i asce-
tyczny ich charakter.

Po podpisaniu karty neoprofes podchodzil do oltarza i kladl ja
po stronie epistoly. Nastepnie klekal u stopni oltarza, a opat po werse-
cie: V. Sit nomen Domini benedictum. | R. Ex hoc nunc, et usque in saecu-
lum (Ps 113 [112],2). / V. Adjutorum nostrum... odmawial modlitwe: Fra-
tres charissimi... proszac, aby to, co 6w brat przyrzekl ustami, szczeéliwie
wypetnil w czynach®. Wedtug reguly benedyktynskiej wyrazem zlozonej
profesji byt $piew wersetu: ,,Przyjmij mnie, Panie, wedlug Twej obietnicy,
a zy¢ bede. I nie zawiedz nadziei mojej” (Ps 119 [118],116 ), ktory trzy-
krotnie powtarzala wspolnota dodajac za ostatnim razem Chwata Ojcu™.
Dopowiedzeniem w ceremoniale byly utrwalone w ciaggu wiekéw gesty

# Ceremonial, s. 24-25.

> Regula, 58, 19-20

4 B. Happle, Die Profeffordnung des 58. Kapitels der Benediktinerregel, BM
31 (1955), s. 104.

4 W regule $w. Benedykta nie wystepuje okre$lenie stato$¢ miejsca (stabilitas
loci). Pojecie to jest bardziej cnota niz kategoria praktyczng albo prawna; J. Leclerq, Po-
chwata statosci, ,,Cenobium” 23 (2016), s. 24.

8 W. Zatorski, Statos¢ w ,,Regule” sw. Benedykta, ,Cenobium” 23 (2016), s. 44.

4 Ceremonial, s. 26.

0 Regula 58, 21-22.
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towarzyszace podczas $piewu tego wersetu: poczatkowo neoprofes stojac
$piewal z wzniesionymi rekami pierwsza cze$¢, po czym laczyl rece na
piersiach i kontynuowal w postawie kleczacej, a na konicu catowat ziemie.
Po trzykrotnym od$piewaniu, za kazdym razem coraz wyzej, powtorzeniu
przez chor, i dodaniu doksologii... $piewano werset: Suscepimus Deus mi-
sericordiam tuam in medio templi tui (Ps 48 [47],10) wraz z Gloria Patri°'.
Sam $piew doksologii Gloria Patri wskazuje tu, ze profesja sktadana jest
ku czci calej Tréjcy Swietej®2.

W regule sw. Benedykta zapisano, Ze nowy brat powinien rzucic si¢
kazdemu do stop braci proszac o modlitwe>*. Wyrazem tej prosby byt fakt,
ze nad kleczacym neoprofesem opat odmawial pie¢ modlitw. W pierw-
szej z nich: Omnipotens sempiterne Deus... opat dzigkowal, ze kandydat
zechcial przyjac na siebie jarzmo reguly (por. Mt 11,29-30) i prosit, aby
w dniu ostatecznym zostal postawiony po prawej stronie (por. Mt 25,34)
i cieszyl si¢ kiedys z obietnicy swego oddania. W modlitwie: Deus indul-
gentiarum Pater... prosil Boga, ktdry potrafi w cudowny sposéb zmieniaé
zfo w dobro, aby skoro kandydat zmienia si¢ od strony zewnetrznej po
przyjeciu habitu, tak duchowej przemiany dokonat w nim Duch Swiety.
W trzeciej modlitwie: Deus, qui per Coaeternum Filium tuum cuncta cre-
asti... prosil, aby Bog spojrzat na stuge, ktéry wyrzeka si¢ $wiata i chce
w ten sposéb porzuci¢ dawnego czlowieka i przyoblec czlowieka nowego,
stworzonego wedlug Boga (por. Ef 4, 22-24). W anamnezie czwartej mo-
dlitwy: Domine Iesu Christe, qui es via... przywolywano Chrystusa, ktory
jest droga do Ojca, aby prowadzil swego stuge droga dyscypliny zakonnej
i zechcial uslysze¢ stowa: ,,A kto by chciat Mi stuzy¢, niech idzie za Mng”
(J 12,26). W ostatniej modlitwie: Sancte Spiritus... proszono, aby udzie-
lit on kandydatowi mocy i zapalu poboznosci. Przywolujac wstawiennic-
twa $w. Benedykta prosil, aby doznat on od niego pomocy, a ugruntowany
w prawdziwej pokorze, postuszenstwie i w braterskiej mitosci, otrzymat
taske wytrwania®.

°1 Ceremonial, s. 26.

52 B. Happle, Die ProfefSordnung des 58. Kapitels der Benediktinerregel, BM 31
(1955), s. 107.

53 Regula, 58, 23-25.

>t Ceremonial, s. 27-31.
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Opat po zakonczeniu modlitw blogostawit szaty mnisze. Po wezwa-
niu V. Dominus vobiscum. | R. Et cum Spiritu tuo odmawial trzy modli-
twy. W modlitwie Domine lesu Christe... opat dzigkowal, ze Chrystus po-
przez wcielenie zechcial przyjac szate $miertelng czlowieka. Prosil, aby
Pan poblogostawit i uswiecil szaty, ktére $wieci ojcowie chcieli nosi¢ jako
znak niewinnoéci, pokory i wyrzeczenia si¢ $wiata. W drugiej modlitwie:
Deus aeternorum bonorum fidelissime promissor... prosit o poblogostawie-
nie szat, ktore oznaczajg pokore serca i wzgarde $wiata, aby noszacy je kie-
dys zostal przyodziany w niesmiertelno$¢. W ostatniej modlitwie: Domine
Deus bonarum virtutum dator... opat prosil o poblogostawienie szat, ktore
sg znakiem postuszenstwa.

Znakiem przynaleznoéci zakonnej byta kukulla, ktérg w tradycji
okreslano jako szata krzyza>®. Wedlug ceremoniatu po pokropieniu i oka-
dzeniu szat neoprofes przystepowal do stopni oltarza i wszyscy klekali
$piewajac hymn do Ducha Swietego. Po pierwszej zwrotce opat zasiadal
na faldistorium i zdejmowal z neoprofesa koszule i ptaszcz wypowiada-
jac znang formule z obtdéczyn: Exuat te Dominus..., a podczas zaktadania
szkaplerza: Induat te Dominus... Zakladajac natomiast kukulle dodawal:
Accipe hoc indumentum salutare, quod Sanctus Pater Benedictus illaesum
custodivit, ut per eiusdem imitationem, ipsius caetui aggregatus, ante Tri-
bunal Christi valeas perenniter gaudere. Per eundem Christum Dominum
nostrum. Amen. Podajac regule i konstytucje Kongregacji, podobnie jak
podczas obtdczyn wypowiadal stowa: Ecce Lex...””

Opat upraszal nad neoprofesem szczegélnych task odmawiajac
Modlitwg Patiskg poprzedzona wezwaniem Kyrie eleison, po ktorej od-
mawial wersety zaczerpniete z Ksiegi Psalméw. Za neoprofesa opat od-
mawial nastepnie trzy modlitwy. W modlitwie Deus misericors, Deus cle-
mens... opat prosit, aby Bog chronit go od wiezéw i pragnien §wiatowych.
Podobnie w drugiej modlitwie Deus, qui beatissimum Patrem nostrum Be-
nedictum... wskazujac na $w. Benedykta, ktéry posréd burz swiatowych
zechcial stuzy¢ tylko Bogu prosil dla neoprofesa o stalo§¢ w wytrwaniu

3 Ceremonial, s. 31-33.

% Q. Casel, Monchtum und Pneuma, w: P. Kriiger, J. Tyciak (Hrsg.), Morgenlin-
disches Christentum. Wege zu einer okumenischen Theologie, Paderborn 1940/44, s. 231.

7 Ceremonial, s. 33-34.
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i zwycigstwo az do konca®. Stalo$¢ bowiem oznacza wytrwalos¢ prowa-
dzacy do pokoju w obliczu réznych przeciwnosci i pokus®. W ostatniej
modlitwie: Praesta Domine... dla stugi, ktéry zrywa z przepychem $wia-
towym i lekcewazac szatana, ucieka si¢ pod opieke Chrystusa, prosit, aby
Pan otworzyl bramy Jego faski, tak, aby nie triumfowal nad nim wrég,
a wzmocniony pancerzem wiary cieszy! si¢ pokonaniem wszelkich nie-
bezpieczenstw i pokus diabelskich®. Zwtaszcza motyw pancerza wiary
nawigzuje tu do listu $w. Pawla do Efezjan i zachety do walki duchowej
(por. Ef 6,14-17)°.

Opat i wszyscy mnisi skladali neoprofesowi znak pokoju. W tym
czasie kleczal on na poduszce posrodku chéru. Po przekazaniu znaku po-
koju neoprofes ktadt si¢ na prawym boku, twarz zastanial kapturem - rece
i nogi kukullg, a nastgpnie przykrywano go calunem posmiertnym. Wo-
kot niego stawiano cztery $wieczniki z zapalonymi §wiecami ustawiony-
mi na ksztalt krzyza, uderzano w dzwony jak zazwyczaj, gdy oznajmia-
no o $mierci zakonnika. Znak prostracji byt wyrazem nie tylko oddania
Bogu, ale réwniez wspolnocie®. Tak okryty neoprofes pozostawal w po-
stawie lezacej az do Komunii $§w. celebransa, po ktorej diakon podnoszac
calun posmiertny moéwit: Surge qui dormis & exurge a mortuis, & illumi-
nabit te Christus — Zbudz sig, o $pigcy, i powstan z martwych, a zajasnieje
ci Chrystus (Ef 5,14). Neoprofes wstawal i jako pierwszy przystepowat do
Komunii $w.®* Zwyczaj zalozenia szat zakonnych juz od samego poczatku
nawigzywal do $mierci Chrystusa, ktéra miata prowadzi¢ do zmartwych-
wstania wraz z Nim®.

Wedlug ceremoniatu tynieckiego z XVIII w. samo zlozenie pro-
fesji nie bylo jeszcze catkowitym wlaczeniem kandydata do wspdlnoty.
Znajduja sie tu celebracje ktére sprawowano na trzeci dzien po profe-
sji, a zostaly przedstawione w rozdziale V tej czgsci (Modus recipiendi ad

8 Ceremonial, s. 34-36.

%9 Sz. Hizycki, Kiedy mnisi zaczeli siedzie¢ w celi? ,,Cenobium” 23 (2016), s. 38.

€ Ceremonial, s. 36-37.

¢ M.Y. MacDonald, List do Efezjan, w: W.R. Farmer (red.), Miedzynarodowy ko-
mentarz do Pisma Swigtego, Warszawa 2001, s. 1528.

2 B. Happle, Die Profeffordnung des 58. Kapitels der Benediktinerregel, BM 31
(1955), s. 108.

8 Ceremonial, s. 37-38.

¢ M. Rothenhiusler, Die Anfiinge der klosterlichen Profess, BM 4 (1922), s. 28.
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Communitatem Neo Professum die Tertia a Professione). Rozporzadzenia
dotyczace tego zwyczaju zostaly przyjete w 1751 roku przez Kongrega-
cje. Nakazano wowczas, aby przez trzy kolejne dni neoprofes przyjmo-
wal Komunie $w., a do formularza mszalnego dodawano wlasne modli-
twy w jego intencji®.

Podczas trzech dni przed definitywnym wlaczeniem do wspdlnoty
neoprofes mial zachowa¢ szczegdlne skupienie. Trzeciego dnia neopro-
fes po przyjeciu Komunii $w. klgkat posrodku zgromadzonej wspolno-
ty, a przelozony po odczytaniu fragmentu reguty zdejmowal z jego glo-
wy kaptur kreslagc nad nim znak krzyza. Recytowal wowczas po wersetach
Adiutorium nostrum... modlitwe: Domine Iesu Christe, totius sanctae Re-
ligionis origo... Stowami tej modlitwy prosit, aby Chrystus przyjat taska-
wie $luby swego stugi. Jak jego zakryta glowa podczas trzech dni ozna-
czala mistyczne oslonigcie, tak blagano Pana, aby neoprofes uwolniony
od przyjemnosci $wiatowych zostal ukrzyzowany dla tego $wiata, dniami
i nocami stuzyl Bogu. Ponadto mial pielegnowa¢ niewinnos¢ i skromnos¢
serca, przestrzegal postow oraz zawsze staral si¢ zachowywac postawe mi-
tosci wobec innych. Na koniec prosil, aby ten, ktéry zostal powotany do
monasteru otrzymal taske, aby zawsze umitowal ciasng brame i stroma
drogg, i nia tylko podazal do wiecznej chwaty®.

Po odméwieniu modlitwy przetozony pouczal neoprofesa, w jaki
sposob ma postepowaé w zyciu zakonnym. Wszystkie przepisy prawa
mial wypelnia¢ z tego wzgledu, ze czeka na niego wielka nagroda w nie-
bie, aby podobac si¢ Chrystusowi — oblubienicowi swej duszy, ktory bedac
na réwni z Bogiem stat si¢ postusznym az do $mierci (por. Flp 2,6-8). Na
koniec upominat profesa, aby zachowywal tajemnice wynikajaca z uczest-
nictwa w kapitutach®. Swiety Benedykt przewidzial mozliwos¢, ze gdyby
ktorys za podszeptem szatana chcialby wystapi¢ z zakonu, jego swieckie
ubranie mialo by¢ przechowywane w westiarni. Odchodzac, nie mdgt jed-
nak odzyska¢ swojej karty profes;ji®®.

65

Ceremonial, s. 20.

6 Ceremonial, s. 39-42.

Ceremonial, s. 42-45.
% Regutla 58, 27-29.
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PODSUMOWANIE

Celebracje zwigzane z przyjmowaniem braci oraz zlozeniem profe-
sji mniszej zostaly przedlozone w ceremoniale tynieckim z XVIII wieku.
Celebracje te dotyczyly przyjecia kandydatéw do monasteru, obrzedéw
sprawowanych przed przyjeciem do nowicjatu, obrzedéw profesji uroczy-
stej oraz wigczenia do pelnej wspélnoty z braémi po profesji. Sw. Bene-
dykt w swojej regule pozostawil istotne wskazania co do przyjmowania
braci i zfozenia profesji monastycznej, ktére od VIII wieku zostaly rozbu-
dowane o liczne modlitwy gesty i celebracje liturgiczne.

Wedtug reguty sw. Benedykta sluby zakonne skladano w oratorium,
ale wyraznie nie zapisano, ze mialo to miejsce podczas Mszy $w. Zgodnie
z ceremoniatem tynieckim $luby sktadano zawsze podczas Mszy $w. Istot-
nym elementem zlozenia profesji zakonnej bylo odczytanie dokumentu
z rotg przysiegi, podpisanie go znakiem krzyza oraz zlozenie na ottarzu.
O tak dokladnych rozporzadzeniach nie wspominal $w. Benedykt. Szaty
$wieckie pozostawiano w westiarni, gdyby kandydat chcial opusci¢ klasz-
tor. Podczas sktadania profesji zakonnej, zapisanej w regule $w. Benedykta,
znakiem oddania byl $piew wersetu: ,,Przyjmij mnie, Panie, wedtug Twej
obietnicy, a zy¢ bede. I nie zawiedzZ nadziei mojej” (Ps 119 [118],116). Za-
réwno sam $piew, jak tez towarzyszace mu gesty miaty podkresli¢ odda-
nie kandydata Bogu, a z drugiej strony uznania go za swego syna na plasz-
czyznie dzigciectwa Bozego.

Swiety Benedykt wskazania dotyczace przyjmowania braci zapisat
w 58 rozdziale w 29 wierszach, ale zostaly one ubogacone o liczne zwy-
czaje 1 modlitwy, ktére w ceremoniale tynieckim zamieszczono w o$miu
rozdziatach. Wprawdzie ceremonial ten byl uzywany do zniesienia Kon-
gregacji w 1864 r., ale stanowi cenne Zrodto poznania liturgii benedykty-
néw w Polsce w XVIII i na poczatku XIX wieku.
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