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Streszczenie. Duszpasterstwo 0sOb z niepelna sprawno$cig to forma dziatal-
nosci Kosciola, urzeczywistniajaca postuge zbawcza Kosciota przez gloszenie takim
ludziom stowa Bozego, dzialalno$¢ liturgiczna, postuge pasterska i swiadectwo zycia
chrzescijanskiego. Specyfika niepetnosprawnosci i zycia ludzi obarczonych nig wymaga
odpowiedniego przygotowania prezbiteréw do pracy z nimi. Formacja ludzka polega
w tym przypadku na ksztaltowaniu cech charakteru potrzebnych do wspoétpracy z ludz-
mi z niepelng sprawnoscia. Z kolei formacja duchowa zmierza do poglebienia mito$ci
pasterskiej na wzor Jezusa Chrystusa Dobrego Pasterza oraz postawy stuzebnej wobec
takich osob. Celem formacji intelektualnej jest przekazanie potrzebnej wiedzy dotyczacej
niepetnosprawnosci i ludzi, ktorzy zostali nig dotknieci, natomiast formacja pastoralna
zmierza do poglebiania odpowiednich postaw nabywania umiejetnosci duszpasterskich.
Formacja prezbiteréw do duszpasterstwa osob z niepelng sprawnoscia powinna mieé
charakter calo$ciowy i integralny.

Stowa kluczowe: formacja prezbiteréw; formacja kaptanska; niepetnosprawnos¢;
niepelna sprawno$¢; osoba z niepelng sprawno$cig; osoba z niepelnosprawno$cia; dusz-
pasterstwo niepetnosprawnych.

Abstract. Formation of presbyters for the pastoral care of people with dis-
abilities. Pastoral care of people with disabilities is a form of ecclesial activity which
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realizes the salvific mission of the Church through proclaiming God’s Word to people
with disabilities, through the liturgical service, through pastoral ministry and through
the testimony of the Christian life. The specific nature of disability and of the life of
a person with disability requires certain preparation of religious scholars who are to
work with them. Human formation consists in the formation of the features of character
which are necessary for the work with people with disabilities. The spiritual formation
aims at deepening pastoral love following the pattern of Jesus Christ the Good Shepherd
as well as the attitude of service for such people. The aim of intellectual formation is
to provide necessary knowledge which concerns disabilities and the people who suffer
from disabilities, while pastoral formation aims at deepening certain attitudes of pastoral
care skills acquisition. The formation of presbyters for the pastoral care of people with
disabilities should be comprehensive and integral.

Keywords: formation of presbyters; priestly formation; disability; partial dis-
ability; pastoral care of people with disabilities.

We wspdlnocie Kosciota znajduje si¢ wiele osob doswiadczajacych
w roznoraki sposob niepelnej sprawnosci, ktore sie z nig urodzity lub
nabyly ja w trakcie zycia. Sa osoby majace ograniczenia w funkcjono-
waniu ruchowym, ograniczenia sensoryczne, uposledzajace wzrok lub
stuch oraz intelektualne. Ograniczenia te maja negatywny wplyw na
funkcjonowanie tych oséb w zyciu spolecznym, kulturalnym i religijnym.
W Kosciele osoby z niepelng sprawnoscia objete sg duszpasterstwem. Jest
ono rozumiane jako

forma dziatalnosci Koéciota [...] urzeczywistniajaca wobec nich zbawcze
dzieto Jezusa Chrystusa przez gloszenie stowa Bozego, liturgie, postuge
pasterska i $wiadectwo zycia chrze$cijanskiego, z uwzglednieniem specy-
fiki funkcjonowania oraz $rodowiska ich zycia; posrednio obejmuje takze
osoby opiekujace si¢ lub pracujace z niepelnosprawnymi'.

Specyfika srodowiska Zycia oraz potrzeb wynikajacych z ograniczen
w funkcjonowaniu tych oséb sprawiaja, ze postuga pastoralna wobec nich
wyraza si¢ w duszpasterstwie zwyczajnym i nadzwyczajnym. W zdecy-
dowanej wiekszosci osoby obarczone niepelnosprawnoscia zyja w $rodo-

! J. Michalewski, S. Regmunt, Niepetnosprawnych duszpasterstwo, w: Encyklopedia
katolicka, t. 13, kol. 1159.
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wisku rodzinnym i parafialnym, Dzigki temu objete sg one duszpaster-
stwem zwyczajnym, zmierzajacym do ich pelnego upodmiotowienia we
wspdlnocie Kosciota. Wymaga to jednak dostosowania réznych dziedzin
zycia religijnego do specyfiki i potrzeb 0sob z niepelng sprawnoscia. Nie
wszystkie jednak takie osoby moga w pelni korzysta¢ z duszpasterstwa
zwyczajnego. Wynika to zaréwno ze stopnia niepelnosprawnosci i jego
skutkow, jak i ze specyfiki duszpasterstwa zwyczajnego, kierowanego do
jak najszerszego grona adresatow. Wowczas do tych oséb kieruje si¢ formy
duszpasterstwa nadzwyczajnego, majacego by¢ inspiracja i uzupelnieniem
dla duszpasterstwa zwyczajnego’.

Duszpasterstwo 0sdb z niepelng sprawnosciag wymaga dostoso-
wania form i metod pracy do ich potrzeb i mozliwosci, a takze przysto-
sowania miejsc postugi pastoralnej i urzadzen w nich si¢ znajdujacych.
Potrzebne jest takze przygotowanie wspolnot wierzacych do czynnej
obecnosci takich 0séb w celu umozliwienia im korzystania ze wszyst-
kich $rodkéw uswiecenia, jakimi dysponuje Kosciél. Jako podstawowa
koniecznos¢ jawi si¢ formacja prezbiteréw do pracy z takimi osobami,
zaréwno w duszpasterstwie zwyczajnym, jak i nadzwyczajnym®. Powinna
to by¢ formacja integralna i calo$ciowa, obejmujaca wszystkie jej wymiary:
ludzki, duchowy, intelektualny i pastoralny”.

1. FORMACJA LUDZKA

Formacja ludzka okreslana jest mianem fundamentu formacji
kaptanskie;j.

Bez odpowiedniej formacji ludzkiej cata formacja kaptanska bylaby po-
zbawiona swego niezbednego fundamentu. [...] Formacja ludzka kaptana
okazuje sie szczegdlnie wazna ze wzgledu na tych, do ktérych skierowana

2 Por. R. Kaminski, Duszpasterstwo nadzwyczajne, w: Teologia pastoralna, t. 2,
red. R. Kaminski, Lublin 2002, s. 309-312.

* Por. D. Lipiec, Formacja pastoralna miodych prezbiteréw w diecezjach w Polsce.
Studium teologicznopastoralne, Lublin 2020, s. 203-204.

* Por. R. Kaminski, Formacja pastoralna, w: Encyklopedia katolicka, t. 5,
kol. 391-392.
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jest jego misja. Wlasnie po to, zeby jego postuga byla po ludzku jak
najbardziej wiarygodna i fatwa do przyjecia, kaplan winien ksztattowac
swa osobowos¢ w taki sposob, by stawac sie dla innych pomostem,
a nie przeszkoda w ich spotkaniu z Jezusem Chrystusem Odkupicielem
czlowieka. Wazne jest, by kaptan [...] umial poznawa¢ do glebi wnetrze
czlowieka, odkrywa¢ trudnosci i problemy, utatwia¢ spotkanie i dialog,
zdobywa¢ zaufanie i nawigzywa¢ wspolprace, wyrazaé spokojne i zrow-
nowazone sady’.

Osoby z niepelng sprawnoscia s3 szczegdlnymi adresatami po-
stugi zbawczej Kosciola. Wpltyw uszkodzenia ciala lub niedomogéw
sfery intelektualnej na ich zycie jest wieloraki. Jako zasadniczy mozna
zauwazy¢ wplyw na ich tozsamos¢, postrzeganie siebie i swego miejsca
w spotecznosci ludzkiej i koscielnej. Osoby takie nierzadko postrzegaja
siebie — poprzez swojg odmienno$¢ - jako gorszych od innych®. W ten
sposob staja sie one ,ubogimi” w Bozej ekonomii zbawienia i adresatami
szczegolnej troski Kosciota postanego, aby nies¢ ubogim Dobrg Nowine
(por. Lk 4,18).

Dokument papieski zwraca uwage takze na aspekt spoleczny po-
stugi kaptanskiej, przez ktéry formacja ludzka prezbiteréw jest uznawana
za fundament przygotowania do $wiecen i formacji stalej.

Szczegdlnie wazna jest zdolnos¢ do utrzymywania wiezi z innymi, cecha
naprawde fundamentalna u kogos, kto jest powotany, by ponosi¢ odpo-
wiedzialnos$¢ za wspdlnote i by¢ ,,cztowiekiem jedno$ci”. Dlatego kaplan
nie moze by¢ arogancki ani kiotliwy, lecz uprzejmy, goscinny, szczery
w stowach i intencjach, roztropny i dyskretny, wielkoduszny i gotowy
do stuzby, zdolny utrzymywa¢ otwarte i braterskie kontakty z innymi
i nawigzywac je ze wszystkimi, zawsze gotéw zrozumieé, przebaczy¢
i pocieszy¢ [...]. Ludzie wspdlczesni, czesto skazani na Zycie w tlumie,
a jednoczesnie na samotnos¢ [...], stajg si¢ coraz bardziej wrazliwi na
warto$¢ wspolnoty. Jest ona dzi$ jednym z najbardziej wymownych zna-
koéw i jedng z najbardziej skutecznych metod gloszenia ewangelicznego
oredzia’.

* Jan Pawel II, Posynodalna adhortacja apostolska Pastores dabo vobis, nr 43.

¢ Por. T. Majewski, Poradnik metodyczny dla nauczycieli pracujgcych z dzie¢mi
uszkodzonym wzrokiem w systemie integracyjnym, Warszawa 1997, s. 40-48.

7 Jan Pawel II, Posynodalna adhortacja apostolska Pastores dabo vobis, nr 43.
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Cechy duchownych wymienione w dokumencie nabieraja szczegol-
nego znaczenia w odniesieniu do os6b z niepelng sprawnoscig. Wspot-
czesne przemiany kulturowe zmierzaja w kierunku coraz dalej idacej
ich integracji spotecznej, ktéra cechuje si¢ zajmowaniem takich samych
miejsc w spoleczenstwie, jakie zajmuja ludzie sprawni i podejmowanie
takich samych rol, jakie petnig w pelni sprawni. Oznacza to, ze nie tylko
osoby z niepelna sprawnoscia maja podejmowa¢ wysilek rehabilitacyj-
ny, ale takze spoleczenstwo powinno zrobi¢ wszystko, co mozliwe, aby
funkcjonowaly one w sposob jak najbardziej odpowiadajacy funkcjo-
nowaniu ludzi sprawnych. W wielu wypadkach powoduje to znaczny
wysilek, obejmujacy dostosowanie przestrzeni publicznej i jej urzadzen
do mozliwosci 0séb z niepelng sprawnoscia, przede wszystkim jednak
zmiany struktur i organizacji Zycia spolecznego®. Duze znaczenie przy-
wigzuje si¢ w tym wzgledzie do zaangazowania obywateli na rzecz oséb
z niepelnosprawnoscia, w pierwszej kolejnosci lideréw zycia spotecznego,
ktorzy w wysitku integracyjnym ponosza duzy wysitek. Dotyczy to takze
duchownych, nalezacych do lideréw zycia spotecznego w $rodowiskach
lokalnych. Sg oni takze przewodnikami wspolnot eklezjalnych, na nich
wiec spoczywa znaczny wysilek zwigzany z integracja oséb z niepelng
sprawnoscig w parafiach, a przez nie z Ko$ciofami partykularnymi i Ko-
$ciolem powszechnym.

Osoby z niepelng sprawnoscia spotykaja si¢ z réznymi postawami
duchownych i same wskazujg na cechy, ktére powinni oni posiada¢, aby
moc wlasciwie i skutecznie pracowal. Zwracajg one uwage, ze duchowni
powinni traktowa¢ ich jako ludzi normalnych, to znaczy tak, jak trak-
tuje si¢ ludzi sprawnych. Wskazuja przy tym, ze niektérzy duszpasterze
traktuja ich jak dzieci, co przektada si¢ na sposéb prowadzenia rozmo-
wy jak z dzie¢mi. Uzywajg oni intonacji charakterystycznej dla dialogu
z malymi dzie¢mi, uzywaja stéw stosowanych przez nie i czgsto odwotuja
sie do zdrobnien. Infantylny stosunek do 0séb z niepelng sprawnoscig
moze przejawiac si¢ ponadto w dziwnych zachowaniach i sposobie pro-

8 Por. Franciszek, Oredzie na Miedzynarodowy Dzien Niepelnosprawnych 2019
- https://www.ekai.pl/dokumenty/oredzie-papieza-franciszka-na-swiatowy-dzien-osob-
niepelnosprawnych-2019 (dostep: 14.05.2021).

31



32

Ks. Dariusz Lipiec

wadzenia rozméw, co osoby te odbieraja jako lekcewazenie lub protek-
cjonalnos¢’.

Doswiadczajac takiego traktowania, ludzie z niepelnosprawnoscia
potrzebuja od duchownych akceptacji, przyjacielskiego stosunku do siebie
oraz serdecznodci i zyczliwosci. Przez to pragna oni by¢ traktowani jak
inni ludzie. Oczekuje si¢ ponadto, ze takie postawy duszpasterzy beda
stosowane czg$ciej w odniesieniu do takich ludzi, poniewaz wskutek
negatywnych doswiadczen s3 oni bardziej wrazliwi na zle traktowanie
i wlasnie od prezbiteréw oczekuja postaw humanistycznych, wynikajacych
z mitosci chrzescijanskiej.

Jako cechy szczegdlnie pozadane w pracy z osobami z niepelng
sprawnoscia wskazuje si¢ tatwo$¢ w nawigzywaniu kontaktéw, bezposred-
nios¢, przystepnosé, pogodne usposobienie, cierpliwos¢, wyrozumialosé
i umiejetnoé¢ jednakowego traktowania wszystkich ludzi. Sg to cechy,
ktérych oczekuje si¢ od wszystkich duszpasterzy, lecz w pracy z ludzmi
z niepelnosprawnoscig maja one szczegoélne znaczenie. Umozliwiaja one
przyjmowanie postawy wyjscia do czlowieka, nawigzania z nim kon-
taktu, zacie$niania wiezi, prowadzenia dialogu zbawczego i w efekcie
doprowadzenie do spotkania z Bogiem i rozwoju relacji z Nim. Takie
cechy duchownych sg pomocne w przekraczaniu wlasnych ograniczen
przez ludzi z niepelnosprawnoscia i szersze otwarcie si¢ na wspolprace
z innymi i z Bogiem.

Réwnoczesnie osoby z niepelng sprawnoscig wskazujg na niepo-
zadane cechy duchownych. Wynika to z negatywnych doswiadczen, jakie
mieli w kontaktach z nimi. Do negatywnych cech nalezg: wyniostosc,
sztywnos¢, nieprzystepno$¢ brak zyczliwosci, ponure usposobienie i tym
podobne. Zwraca si¢ uwage takze na cechy, ktére utrudniajg prace dusz-
pasterska: brak taktu i dyskrecji, niestowno$¢ czy niepunktualnosé. Jako
szczegolnie dotkliwe zostato wskazane unikanie takich oséb w miejscach
publicznych i wstydzenie si¢ kontaktéw z nimi. Przejawia si¢ to miedzy
innymi przez udawanie, ze si¢ ich nie widzi lub nie poznaje. Innym bfe-
dem duchownych jest dzielenie podopiecznych na lepszych i gorszych,

° B.Z. Pawlowicz, Duszpasterstwo niewidomych, ,Ateneum Kaptanskie” 103
(1984) z. 1, s. 98-99.
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faworyzowanie niektérych ze wzgledu na okreslone cechy lub ich mar-
ginalizowanie'.

Wymienione wyzej pozytywne cechy duchownych sa konieczne
do pracy z osobami z niepelng sprawnoscig zaréwno w duszpasterstwie
zwyczajnym, jak i nadzwyczajnym. Wskazuje sie natomiast na takie cechy,
ktére sg konieczne do postugi w duszpasterstwie nadzwyczajnym, dedy-
kowanym takim osobom. Na pierwszym miejscu akcentuje si¢ osobiste
zainteresowania postuga wsrdd nich. Zwraca sie uwage, ze praca w takich
srodowiskach wiaze sie z okreslonym charyzmatem, ktérego nie posiadaja
wszyscy prezbiterzy. Wymaga ona takze umiejetnosci poswigcenia siebie
oraz ofiarowywania innym wtasnych sit i czasu.

2. FORMACIA DUCHOWA

Omawiajac problematyke formacji duchowej przysztych duszpa-
sterzy, Sobor Watykanski II wskazuje, ze

powinna by¢ tak prowadzona, aby alumni nauczyli si¢ zy¢ w zazylej
i nieustannej facznosci z Ojcem przez Syna Jego Jezusa Chrystusa w Du-
chu Swietym. [...] Niech naucza sie szuka¢ Chrystusa w [...] ludziach,
do ktdrych sa posylani, szczegdlnie w biednych, maluczkich, chorych,
grzesznikach i niewierzacych'.

Papiez Jan Pawel II wyjasnil, ze

formacja duchowa oznacza réwniez szukanie Chrystusa w ludziach. To
prawda bowiem, ze zycie duchowe jest zyciem wewnetrznym, zazylo-
$cig z Bogiem, zyciem modlitwy i kontemplacji, ale wlasnie spotkanie
z Bogiem i z Jego milo$cig, mitoscig Ojca do wszystkich ludzi, domaga
sie bezwzglednie spotkania z bliznim, stania si¢ darem dla innych przez
pokorng i bezinteresowng stuzbe... . [...] W tym sensie przygotowanie
do kaplanstwa nie moze pomija¢ solidnej formacji do praktykowania
milosci, zwlaszcza mitoéci preferencyjnej do ,,ubogich’, w ktérych wiara
odkrywa obecnos¢ Jezusa [...]"

1 Tamze, s. 99.
1 Sobor Watykanski II, Dekret o formacji kanskiej Optatam totius, nr 8.
12 Jan Pawel II, Posynodalna adhortacja apostolska Pastores dabo vobis, nr 49.

33



34

Ks. Dariusz Lipiec

Na etapie formacji stalej, bedacej przedluzeniem formacji semi-
naryjnej, nastepuje rozwoj i poglebienie ksztaltowania duchowego pre-
zbiteréw. Przejawia si¢ ono miedzy innymi umocnieniem $wiadomosci
stuzebnego charakteru postugi kaptanskiej. To co zostato zapoczatkowane
podczas studiéw przez ojcéw duchownych, a takze podczas praktyk i ¢wi-
czen duszpasterskich, jest kontynuowane w pracy pastoralne;j.

Po $wigceniach nastepuje konfrontacja wiedzy i wyobrazen do-
tyczacych dzialalnosci duszpasterskiej z jej realnym stanem. Niekiedy
konfrontacja ta ma posta¢ zderzenia, kiedy to wyobrazenia duchownych
mijajg si¢ w znacznym stopniu od obrazu pracy w realnych warunkach,
z konkretnymi ludzmi. Na doswiadczenie wystawiona jest zwlaszcza
swiadomo$¢ stuzebnosci wobec wierzacych, prezentujacych coraz czesciej
postawy odlegle od chrzescijanskich wzorcéw. Osoby z niepelng spraw-
nodcia przyjmuja nierzadko postawe pretensjonalng, ich kontakty z du-
chownymi przybierajg charakter zyczeniowy. Moga one takze prezentowac
wiele réznorakich cech utrudniajacych postrzeganie ich jako ludzi, ktérym
udzielanie wsparcia przychodzi z rado$cig i daje satysfakcje w sposéb
naturalny. Formacja duchowa zmierza w tym wzgledzie do poglebienia
postawy stuzebnej wobec 0s6b z niepelng sprawnoscig mimo negatywnych
doswiadczen i emocji, jakie moga towarzyszy¢ pracy z nimi.

Innym celem formacji duchowej jest pogtebienie $wiadomosci
prezbiteréw, ze osoby obarczone niepelnosprawnoscia sa tymi, ktérych
w nauczaniu Kosciota nazywa si¢ ubogimi, maluczkimi, stabymi i tym
podobnymi okresleniami. Ubdstwo oznacza ,w aspekcie negatywnym
stan jednostki lub zbiorowosci ludzkich okreslajacy kondycje material-
ng, spoleczna, moralng, kulturowa, duchowa i polityczng w wymiarze
niedoboru, wyrazajacy sie gléwnie w niemoznosci zaspokojenia po-
trzeb indywidualnych i zbiorowych™". Niepelnosprawnos¢ jest zrodlem
réznorakich ograniczen w zaspokajaniu potrzeb ludzi nig dotknigtych.
W rzeczywistodci nie s3 zaspokajane wszystkie potrzeby, oczekiwania
i marzenia takich osob, a przede wszystkim nie zawsze jest mozliwe usu-
niecie samej niesprawnosci, co skutkuje negatywnymi skutkami w Zyciu
sferze fizycznej, psychicznej i duchowej. Mimo wielorakiego wsparcia ze
strony spofeczenstwa skutki niepelnosprawnosci sa odczuwalne przez

1 A. Pietrzak, Ubdstwo, w: Encyklopedia katolicka, t. 19, kol. 1268.
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cale zycie cztowieka. Obecno$¢ takich osob jest wyzwaniem takze dla
Kosciola, a zwlaszcza dla prezbiteréw, bedacych przewodnikami wspdlnot
wierzacych i formatorami chrzescijan™.

Dostrzeganie w ludziach z niepelnosprawnoscig maluczkich tego
$wiata, ktorym nalezy przychodzi¢ z pomocy, jest mozliwe wtedy, gdy
w procesie formacji prezbiterzy poglebiaja mitos$¢ pasterska na wzor Jezusa
Chrystusa Dobrego Pasterza i Stugi. Zakorzeniona w milosci chrzescijan-
skiej, uzdalnia ich ona nie tylko do dostrzegania Go w ludziach z niepelna
sprawnoscig, ale przyjmowanie postawy wyjscia ku nim, nawet kosztem
ofiary z siebie, wlasnego czasu i posiadanych doébr. Milos¢ pasterska umoz-
liwia koncentrowanie si¢ wylacznie na dobru osoby, ktérej przychodzi
sie z pomocg, samemu za$§ wsparciu nadaje znami¢ bezinteresowno$ci'.

Praktykowanie milosci pasterskiej w odniesieniu do 0séb z niepet-
na sprawnoscig nie ma nic wspdlnego z okazywaniem im litosci. Lito$¢ ma
czesto charakter subiektywny, wynikajacy z wrazliwosci poszczegoélnych
osob. Ludzie bardziej wrazliwi na dobro i potrzeby innych sg bardziej
skltonni do okazywania wsparcia, niz bedacy mniej wrazliwymi. Wraz-
liwos¢ z kolei moze wynika¢ z indywidualnych predyspozycji i sposobu
wychowania. Mito§¢ pasterska wynika natomiast z milosci chrzescijan-
skiej, pozostawionej ludowi Bozemu przez Chrystusa. Ma ona charakter
obiektywny, niezalezny od indywidualnego nastawienia wobec innych. Ze
wzgledu na fakt, ze milo$¢ chrzescijaniska ma charakter zobowigzujacy -
zostala dana jako przykazanie — powinna by¢ realizowana ze wzgledu na
Chrystusa, ktéry oddal zycie za wszystkich ludzi'®.

Traktowanie ludzi ubogich z litoscig nie jest przez nich dobrze
odbierane. Rowniez osoby z niepelng sprawnoscig niechetnie wchodzg
w relacje z ludZzmi ja okazujacymi. Postawa taka odbierana jest jako
upokarzajaca. Ludzie litujacy si¢ postrzegani sg jako prezentujacy swoja

" Franciszek, Oredzie na Miedzynarodowy Dzien Oséb Niepelnospraw-
nych 2020 - https://www.ekai.pl/dokumenty/oredzie-papieza-franciszka-z-okazji-
miedzynarodowego-dnia-osob-niepelnosprawnych (14.05.2021).

> Por. A. Cencini, Drzewo zycia. Ku modelowi formacji poczgtkowej i perma-
nentnej, Krakow 2005, s. 104-110.

' Por. ]. Watroba, Permanentna formacja duchowa kaplanéw w swietle sobo-
rowych i posoborowych dokumentéw Urzedu Nauczycielskiego Kosciola (1963-1994),
Czestochowa 1999, s. 138-142.
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~WYyzszo$¢”, nawet jesli nie majg takiej intencji, a ich dzialanie wynika
z bezinteresownos$ci. Przyjmowanie pomocy udzielanej z litosci bywa
doswiadczane jako ponizajace. Z tego powodu duchowni nie moga si¢
nig motywowac ani jej okazywac.

Duchowni nie powinni czu¢ si¢ przymuszeni do duszpasterstwa
0s6b z niepelnosprawnoscig. W procesie formacji poczatkowej jak i stalej
maja oni mie¢ $wiadomos¢ postania do ubogich. Uczestniczac w formacji
duchowej, maja oni za zadanie poglebia¢ t¢ §wiadomos¢ i przetamywac
w sobie obawy i leki towarzyszace pracy z takimi osobami. Dotyczy to
wszystkich prezbiteréw postugujacych w ramach duszpasterstwa zwyczaj-
nego. W przypadku rekrutacji ksi¢zy do duszpasterstwa nadzwyczajnego,
nalezy jednak bra¢ pod uwage ich wole i predyspozycje. Duszpasterstwo
nadzwyczajne wymaga bowiem duchownych majacych odpowiednie ce-
chy. Ich wolna wola odgrywa w tym wzgledzie znaczaca role. Nie powinni
to by¢ ludzie przymuszeni, poniewaz moga mie¢ trudnosci z pelnym
zaangazowaniem si¢ w prace pastoralng'.

Z milodci pasterskiej, do ktorej ksztaltowania si¢ zobowigzani sg
wszyscy prezbiterzy, wynika potrzeba udzielania daru z siebie osobom
z niepelng sprawnoscig. Osoby takie oczekuja w pierwszej kolejnosci
okazania im ,serca’, co nalezy rozumie¢ jako uwage i czas. Wowczas
maja one poczucie, ze s3 wazni dla swych pasterzy, a tym samym dla
Kosciota. Oczekujg one takze, ze duchowni bedg si¢ dobrze czuli w ich
towarzystwie. Jako wyzwanie jawi si¢ poglebianie umiejetnosci odpoczy-
wania w obecnosci osob z niepelnosprawnoscia. Jako naganne odbieraja
one natomiast takie zachowania duchownych, jak: lekcewazenie ich, mate
zaangazowanie w prace pastoralng, okazywanie, ze prace te wykonuja
z przymusu i tym podobne'®. Zachowania takie musza by¢ przedmiotem
pracy duchowej, aby zostaly przezwyci¢zone i przeksztalcone w postawy
pozytywne, nacechowane szacunkiem. Ludzie ci odznaczajg si¢ bowiem
szczegdlng wrazliwo$¢ na traktowanie przez innych.

17 Por. T. Paszkowska, Formacja eklezjalna - permanentny proces odnowy osobo-
wej, Krakow 2019, s. 41-43.
18 B.Z. Pawlowicz, Duszpasterstwo niewidomych, s. 99-101.
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3. FORMACJA INTELEKTUALNA

Formacja intelektualna stanowi cze$¢ formacji integralnej prezbitera; co
wigcej, stanowi niezbedng pomoc w postudze pasterskiej i wptywa na
formacje ludzka i duchowa, ktore sa przez nig wspomagane. Oznacza to,
ze poglebienie wszystkich zdolnosci osoby, tacznie z umystowa, poprzez
szeroki zakres nabytej wiedzy, przyczynia sie do rozwoju prezbitera, stugi
i $wiadka Stowa w Kosciele i §wiecie. Formacja intelektualna rozumiana
nie tylko jako przestrzen wiedzy czy tez narzedzie zdobywania wiekszej
iloéci informacji z poszczegolnych dyscyplin, pomaga prezbiterom wstu-
chiwa¢ sie uwaznie w slowo Boze oraz glos wspolnoty koscielnej, aby
nauczyli sie rozeznawac znaki czasow'’.

W Dyrektorium o postudze i zyciu prezbiteréw Kongregacja do
Spraw Duchowienstwa precyzuje, ze

w formagcji intelektualnej szczegolny nacisk powinien by¢ polozony na
tematy, ktére maja dzisiaj duze znaczenie w dyskusjach kulturowych
i praktyce duszpasterskiej, jak na przyklad kwestie dotyczace etyki spo-
tecznej, bioetyki itd. Szczegdlng wage nalezy poswieci¢ zagadnieniom,
ktore wynikaja z postepu naukowego, zwlaszcza wptywajacego na men-
talno$¢ i zycie ludzi wspodlczesnych. Prezbiter nie powinien uchylaé
sie od wlasciwego uzupetniania wiedzy [...]. Powinien orientowac sie
w postepie nauki i bez wahania podejmowa¢ konsultacje z ekspertami
odznaczajacymi si¢ przygotowaniem i pewnag doktryna®.

Wiedza dotyczaca niepelnosprawnosci i ludzi nig dotknietych po-
winna by¢ przekazywana na wszystkich etapach formacji kaptanskiej. Pod-
czas formacji seminaryjnej przyszli duchowni powinni zosta¢ zapoznani
z istotg niepelnej sprawnodci i jej wplywem na Zycie osobiste i spoleczne
czlowieka. Konieczne jest, aby alumni otrzymali informacje dotyczace
rodzajow niepelnosprawnosci oraz ich genezy; powinni oni zna¢ specyfike
niepelnosprawnosci ruchowej, stuchu, widzenia i intelektualnej. Potrzeba,
aby poznali oni réznice w sytuacji egzystencjalnej czlowieka miedzy jego

1 Kongregacja do Spraw Duchowienstwa, Dar powolania do kaplanstwa. Ratio
fundamentalis institutionis sacerdotalis, nr 117.

% Kongregacja do Spraw Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i zyciu pre-
zbiteréw, nr 95.
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urodzeniem si¢ z niepelng sprawnoscig, a jej nabyciem w ciggu zycia,
a takze by znali stopnie niepelnosprawnosci. Taka wiedza pomaga zro-
zumie¢ stan fizyczny, psychiczny i duchowy takich oséb.

Poznanie niepelnosprawnosci prowadzi do zrozumienia wplywu,
jaki ma na sfere poznawcza czlowieka, a w zwigzku z tym na mozliwosci
jego wychowania i ksztalcenia. Znajomos$¢ wplywu na poznanie $wiata
przez cztowieka z niepelng sprawnoscig pozwala nastepnie zrozumie¢ jego
mozliwosci komunikacyjne. Chodzi tu o komunikacje bezposrednia, czyli
chodzenie, korzystanie ze srodkéw komunikacji, takich jak samochod,
rower, motocykl oraz o korzystanie z komunikacji masowej: pociagow,
autobusow, samolotéw i innych. Ograniczenia w sferze poznawczej maja
réwniez negatywny wptyw na dostep do ksztalcenia i korzystanie z dobr
kultury. Skutkuje to mniejszymi szansami na rozwoj osobisty, w tym in-
telektualny i emocjonalny, oraz na poszerzanie horyzontéw kulturalnych.

Studiujgcy w seminarium powinni zapoznaé si¢ z wplywem nie-
pelnosprawnosci na zycie spofeczne czlowieka. Jako istotne nalezy uznaé
zrozumienie jej oddzialywania na zycie malzenskie i rodzinne oraz funk-
cjonowanie wspdlnot malzensko-rodzinnych z malzonkiem-rodzicem
z niepelng sprawnoscig oraz rodzin z takimi dzie¢mi®'. Réwnie wazne
jest poznanie skutkow niepelnosprawnosci w funkcjonowaniu oséb nig
obarczonych w spoteczenstwie, w tym mozliwoséci zawodowych i sposo-
boéw spedzania czasu wolnego.

Dla przysztych duchownych wazne jest poznanie wptywu niepet-
nosprawnosci na religijnos¢ czlowieka. Chodzi tu w pierwszej kolejnosci
o mozliwo$¢ nawigzywania i budowania osobistych relacji z Bogiem,
a nastepnie o formy uczestnictwa we wspoélnocie Kosciota i korzystania
z débr duchowych, jakimi on dysponuje®.

Ze wzgledu na przyszty prace duszpasterska alumni powinni zo-
sta¢ zapoznani z rehabilitacja osdb z niepelng sprawnoscia. Dotyczy to
mozliwosci specyficznych dla poszczegélnych rodzajéw i stopni niepet-
nosprawnosci, a takze systemu rehabilitacji w Polsce. Jako wazne nalezy

2 Por. D. Lipiec, Duszpasterstwo rodzin oséb niepetnosprawnych, ,,Roczniki Pa-
storalno-Katechetyczne” 3 (2011), s. 366-370.

2 Por. tenze, Duszpasterstwo niepetnosprawnych w diecezji, ,Roczniki Pastoralno-
-Katechetyczne” 4 (2012), s. 66-70.
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uzna¢ poznanie szkolnictwa oséb z niepeing sprawnoscia i ich wychowa-
nia w systemie integracyjnym i specjalnym.

Wiedza dotyczaca niepelnosprawnosci i ludzi nig dotknigtych
nalezy do réznych dyscyplin naukowych. Z tego powodu w ramach stu-
diéw seminaryjnych potrzebne jest jej przekazywanie w ramach studium
psychologii, pedagogiki, socjologii, nauk o rodzinie, teologii pastoral-
nej, katechetyki, liturgiki i innych. Kompendium informacji o osobach
z niepelng sprawnoscig jest w pierwszej kolejnosci konieczne do pracy
w ramach duszpasterstwa zwyczajnego, realizowanego gléwnie na szczeblu
parafialnym.

Istnieje potrzeba, aby problematyka niepelnosprawnosci byla obec-
na w formacji stalej prezbiteréw. Zgodnie z tym, co podaje Kongregacja
do Spraw Duchowienstwa w wyzej wspomnianych dokumentach, doko-
nuja si¢ zmiany w otoczeniu spofecznym, w ktéorym Kosciol prowadzi
duszpasterstwo. Zmiany te dotycza takze oséb z niepelng sprawnoscia.
W realiach polskich zmiany te dotyczg juz samego pojmowania niepetno-
sprawnosci, co wynika z ustalert Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Unii
Europejskiej. Skutkiem tego jest zmiana postrzegania oséb nig obarczo-
nych w przestrzeni publicznej. Zmierza si¢ do ich pelnej integracji, a co
za tym idzie, do coraz wigkszego obcigzania ludzi sprawnych kosztami
spolecznymi i materialnymi tego procesu.

Proces ten obejmuje wprowadzanie zmian w prawodawstwie pan-
stwowym, ktérego wymogi respektuje takze Kosciél. W ramach formacji
stalej prezbiteréw potrzebne jest ich poznawanie. Skutkujg one bowiem
konieczno$cig dostosowania réznorakich urzadzen koscielnych do potrzeb
0sob z niepelng sprawnoscig. Skutkiem zmian jest rowniez potrzeba do-
stosowania form i metod duszpasterskich do uwarunkowan zycia takich
osob. Niekiedy trzeba je modyfikowa¢ lub wprowadza¢ nowe, aby ci ludzie
zostali objeci skuteczng dzialalnos$cig pastoralna.

Odrebnym zagadnieniem jest formacja intelektualna prezbiterow
do pracy z osobami z niepelng sprawnoscig w osrodkach, szkotach lub od-
dziatach im dedykowanych. Duchowni pracujacy jako katecheci w o$rod-
kach szkolno-wychowawczych dla dzieci i mlodziezy oraz w szkotach
integracyjnych i szkotach z oddziatami integracyjnymi powinni legitymo-
wa¢ sie odpowiednim przygotowaniem psychologicznym, pedagogicznym
i katechetycznym, czego wymaga prawo panstwowe. Konieczne jest takze
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specjalistyczne przygotowanie duchownych do pracy w osrodkach dla
dorostych, zaréwno rehabilitacyjnych, jak w domach opieki. Podobnie
potrzebne jest takie przygotowanie do postugi w ramach duszpasterstwa
nadzwyczajnego, realizowanego na szczeblu diecezjalnym i ponaddie-
cezjalnym. Powinni oni posiada¢ specjalistyczng wiedz¢ na wyzszym
poziomie, niz ta potrzebna do duszpasterstwa zwyczajnego. Ci duchowni
objeci sa odrgbnymi sposobami ksztalcenia.

4. FORMACIJA PASTORALNA

Formacja pastoralna bywa nazywana takze duszpasterska, jednak
- jak podaje adhortacja apostolska Pastores dabo vobis —

formacja duszpasterska z pewnoscig nie moze sprowadza¢ si¢ do zwy-
klego przeszkolenia, ktérego celem jest poznawanie pewnych technik
duszpasterskich. Program wychowawczy seminarium musi zainicjowa¢
autentyczny proces ksztaltowania wrazliwosci pasterskiej, przygotowaé do
$wiadomego i dojrzatego przyjecia odpowiedzialno$ci, wpaja¢ wewnetrz-
ny nawyk oceniania problemdw, ustalania priorytetéw i wyboru rozwia-
zan w $wietle jednoznacznych nakazéw wiary i zgodnie z teologicznymi
wymogami samego duszpasterstwa®.

Tak rozumiana formacja pastoralna ma za cel uksztalttowanie du-
chownych na wzér Jezusa Chrystusa Dobrego Pasterza, co oznacza, ze ich
postuga powinna mien charakter stuzebny wobec Mistrza, ktérego nasla-
duja, Krolestwa Bozego, do budowania ktérego sie przyczyniaja i do ludzi,
do ktorych sg posylani. Kongregacja do Spraw Duchowienstwa wskazuje
na osoby, wzgledem ktdérych taka postawa jest wymagana w pierwszej
kolejnosci. ,Szczegolna uwage powinno poswigcic si¢ przygotowaniu [...]
do specyficznego towarzyszenia duszpasterskiego dzieciom, mlodziezy,
chorym, ludziom w podeszlym wieku, osobom niepetnosprawnym, wiez-
niom, oraz zyjacym w samotnosci lub biedzie [...]"*

» Jan Pawel II, Posynodalna adhortacja apostolska Pastores dabo vobis, nr 58.
2 Kongregacja do Spraw Duchowienstwa, Dar powolania do kaplaristwa. Ratio
fundamentalis institutionis sacerdotalis, nr 124.
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Te i inne formy dziatalnosci pasterskiej przygotowuja [...] kaptana do
przezywania swojej misji ,zwierzchnika” wspolnoty jako ,stuzby”, ucza
go unika¢ przyjmowania postaw wyzszosci i takiego sprawowania wta-
dzy, ktére nie bytoby usprawiedliwione jedynie i w kazdym przypadku
miloécig pasterska®.

Z nauczania Ko$ciota wynika, ze podstawowa umiejetnoscia, ktora
nalezy uksztalttowa¢ w duchownych w odniesieniu do oséb z niepelng
sprawnoscia jest zdolno$¢ ich dostrzegania we wspdlnocie wierzacych.
Duszpasterstwo zwyczajne adresowane jest do ogoélu wiernych, ktérzy
traktowani sa3 w sposéb jednolity. Ze wzgledu na wole dotarcia do jak
najwigkszej ich liczby w stosunkowo niewielkim stopniu uwzgledniana
jest specyfika poszczegdlnych ich grup i osob. Ten rodzaj duszpasterstwa
zmierza bowiem do zaspokojenia powszechnych potrzeb religijnych
czlowieka. W duzych wspolnotach wiernych, takze w parafiach, znajduja
sie¢ jednak osoby bedace w szczegdlnych okolicznos$ciach zycia i ma-
jace specyficznie okreslone potrzeby religijne i oczekiwania wzgledem
duszpasterstwa®. Do takich oséb naleza ludzie z niepelng sprawnoscia.
Oznacza to konieczno$¢ przechodzenia od duszpasterstwa masowego do
grupowego i indywidualnego. Nalezy takze zauwazy¢, ze ludzie z niepelna
sprawnoscig nie stanowig jednolitej grupy, poniewaz obarczeni sg réznymi
rodzajami niepelnosprawnosci, w réznorakim stopniu.

Wrazliwos$¢ na wierzacych i ich sytuacje egzystencjalna, ktdra
powinien cechowa¢ si¢ duszpasterz, w odniesieniu do ludzi z niepelng
sprawnoscig wigze sie umiejetnoscig dostrzegania ich indywidualnosci.
Oznacza to konieczno$¢ ich osobistego poznania i ich sytuacji zyciowej.
Wynikiem tego poznania jest znajomos¢ genezy i stopnia niepelnospraw-
nodci, jaka s3 oni obcigzeni. Przedmiotem troski pastoralnej jest takze
ich zycie wspolnotowe, zwlaszcza w spotecznosci lokalnej. Z aktywnoscia
spoleczng laczy si¢ zaangazowanie zawodowe, a co za tym idzie, takze
warunki materialne i bytowe. Celem formacji pastoralnej prezbiteréw -
zwlaszcza formatio permanens — jest rozwdj ich wrazliwosci na potrzeby
0s06b z niepelng sprawnoscig. Wrazliwo$¢ ta powinna odnosi¢ si¢ zaréwno

» Jan Pawel II, Posynodalna adhortacja apostolska Pastores dabo vobis, nr 58.
* Por. K. Pawlina, Formacja do kaplaristwa w polskich seminariach duchownych,
Warszawa 2008, s. 158-159.
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do potrzeb religijnych, jak i materialnych oraz psychicznych. Wszystkie
one bowiem sg przedmiotem pasterskiego zainteresowania Ko$ciota®.

Formacja pastoralna, jak wynika z nauczania Kosciola, zmierza
do stalego wzmacniania woli dostrzegania i rozwigzywania probleméw
duszpasterskich. Obecno$¢ oséb z niepelng sprawnoscig we wspdlnocie
Ko$ciofa nalezy uzna¢ jako wyzwanie dla dzialalnosci pastoralnej. Dlate-
go duchowni nie mogg unika¢ takich oséb, powinni natomiast zmierzaé
do nawigzywania z nimi indywidualnych kontaktéw i rozwijania relacji
o charakterze duszpasterskim.

Koniecznym elementem formacji pastoralnej, szczegélnie na jej
etapie permanentnym, jest poznawanie i doskonalenie form i metod pracy
z osobami z niepetnosprawnoscia. Wprowadzenie w duszpasterstwo takich
o0sob, jakie odbywa si¢ w czasie studiéw seminaryjnych wymaga ciagle-
go rozwoju i doskonalenia. Badania naukowe nad niepelnosprawnoscia
przynosza wiele korzysci dla Zycia osob nig obarczonych. Koniczne jest
zatem doskonalenie metod i technik pracy z nimi, aby w pelniejszy sposob
zaspokajac ich potrzeby religijne, ulatwia¢ funkcjonowanie we wspolnocie
Kosciota i osiggniecie zbawienia®®.

Odrebnym zagadnieniem jest przygotowanie duchownych do pracy
w ramach duszpasterstwa nadzwyczajnego. Duszpasterstwo takie zaréwno
na szczeblu ponadparafialnym, jak i w osrodkach dla 0séb z niepelno-
sprawnos$cig wymaga umiejetnosci poréwnywalnych z umiejetnosciami
nauczycieli, terapeutéw czy rehabilitantéw. Duchowni nie muszg posiada¢
wszystkich takich umiejetnosci, powinni jednak nauczy¢ sie¢ wszystkich
tych, ktore sa potrzebne do skutecznego duszpasterzowania.

ZAKONCZENIE

Duszpasterstwo 0sdb z niepelng sprawnosciag wymaga odpowiednio
przygotowanych prezbiteréw. Ich formacja powinna by¢ calo$ciowa i inte-
gralna, obejmujaca wymiary: ludzki, duchowy, intelektualny i pastoralny.

¥ Por. W. Wermter, Kaptan z powotania, Czestochowa 1998, s. 91-92.

% Por. S. Stasko, Dziatalnos¢ duszpasterstwa os6éb niepetnosprawnych ruchowo
i Katolickiego Stowarzyszenia ,,Cyrenejczyk” w latach 1986-2016. Studium pastoralno-ka-
techetyczne, Krakow 2018, s. 217-272.
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Problematyka niepelnosprawnosci wywiera specyficzny wplyw na kazdy
z tych wymiaréw sprawiajac, ze duchowni moga w pelniejszy sposéb
odpowiada¢ na potrzeby i oczekiwania oséb dotknietych nig, i w ten
sposob skuteczniej realizowa¢ wobec nich postannictwo zbawcze Kosciofa.
Formacja do pracy z osobami z niepelng sprawnoscia ma swoj poczatek
podczas studidw seminaryjnych i znajduje kontynuacje w ramach for-
magji stalej. Celem takiej formacji jest przygotowanie ogétu duchownych
do pracy z takimi osobami w ramach duszpasterstwa zwyczajnego, jak
réwniez wybranych prezbiterow do postugi w ramach duszpasterstwa
nadzwyczajnego na plaszczyznie ponadparafialnej i w osrodkach dla os6b
z niepelng sprawnoscia.
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