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Streszczenie. Niedziela wedtug Jana Pawta II stanowi ,,samo centrum tajemnicy
czasu’, jest ,streszczeniem calej chrzedcijaniskiej wiary”. Stanowi zarazem szczeg6lng ma-
nifestacje przynaleznoéci do Kosciola, a takze ma swoje wyjatkowe znaczenie w kulturze
i kalendarzu $wiatowym (z wyjatkiem niektdrych kalendarzy wyznaniowych).

Artykul, prezentujac niedziele jako mikrokosmos zbawienia, jej sens religijny,
czyli jej teologie, analizuje ja zgodnie ze schematem Listu Apostolskiego Jana Pawta II
Dies Domini z dnia 11 maja 1998 roku. Kolejno zatem rozpoznajemy niedziele jako
dzien Stworcy (,szabat chrzescijaniski”), jako dzien Chrystusa (dzien zmartwychwstania
Panskiego), jako dzien Ko$ciola (centrum zycia Kosciota), jako dzien cztowieka (dzien
rado$ci, odpoczynku, wspolnoty), i w koncu jako dzien ésmy (prefiguracja Paruzji).
Niniejszy tekst konczg postulaty pastoralne.

Stowa kluczowe: teologia; $wietowanie niedzieli.

Abstract. Holy Day of Christians. According to John Paul II, Sunday is “the very
center of the mystery of time”, it is “a summary of the whole Christian faith”. Moreover,
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** Artykul powstal na podstawie prelekcji wygloszonej w czasie Ogdlnopolskiego
Dnia Judaizmu w Kosciele katolickim w Gnieznie 16 stycznia 2020 r. Temat sympozjum:
»Znaczenie dnia §wietego w judaizmie i chrze$cijanstwie”
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it is also an exceptional manifestation of belonging to the Church and has its special
significance in culture and world calendar (except for some denominational calendars).

The article presents Sunday as a microcosm of salvation, its religious meaning,
i.e. it analyses its theology in accordance with the Apostolic Letter Dies Domini of
John Paul II of May 11, 1998. Therefore, we recognize Sunday as the Creator’s day
(“Christian Sabbath”), as the day of Christ (the day of the Lord’s resurrection), as the
day of the Church (the center of the Church’s life), as the day of man (the day of joy,
rest, community), and finally as the eighth day (the prefiguration of Second Coming).
The text ends with pastoral postulates.

Keywords: theology; celebration of Sunday.

Nieprzypadkowo terminy kultu i kultury w réznorakich stownikach
czy encyklopediach wystepuja blisko siebie. Liczne przeciez objawy kultu
na trwale wpisaly si¢ w dziedzictwo kultury, wskazujac przy tym na ich
wielowiekowa, wrecz naturalng symbioze i zalezno$¢. Fenomen niedzieli
czy w szerszym sensie tygodniowa rachuba czasu sa wrecz wzorcem po-
wyzszych, cywilizacyjnych proceséw, gdyz od wiekéw sa fundamentem
nie tylko ogdlnoswiatowej rachuby czasu, ale takze jego $wigtowania.
Wszystkie oficjalne kalendarze $wiata, niezaleznie od obowiazujacych
w niektérych regionach wlasnych wyznaniowych kalendarzy, musza
jednak w zyciu cywilnym uwzglednia¢ wyjatkows sile dnia nazywanego
w jezyku polskim niedziela.

Niedziela swoje wyjatkowe znaczenie w kulturze europejskiej, i to
juz od IV wieku, zawdzigcza swej teologii, czyli swej wieloznaczeniowej
religijnej rzeczywisto$ci. Jan Pawel II okredlit ten dzien w swoim Liscie
apostolskim Dies Domini do biskupéw, kaptanow i wiernych o Swigtowaniu
niedzieli z dnia 11 maja 1998 roku jako ,,samo centrum tajemnicy czasu”
(DD, art. 2)".

»Niedziela jest streszczeniem calej chrzedcijanskiej wiary. Bycie
chrzescijaninem i uczestniczenie w niedzielnej Eucharystii naleza nieroz-
dzielnie do siebie™. Logiczne zatem, chrzescijanin nie$wigtujacy niedzieli
umieszcza siebie poza Kosciotem. Stad jakze aktualny jest, zwlaszcza

! Polski tekst znajduje sie w Jan Pawel II, Dziela zebrane. Listy, Krakéw 2007,
vol. 111, ss. 450-487. Dalej cyt. jako DD.
? Tak stwierdza B. Nadolski, Leksykon liturgii, Poznan 2006, s. 1043.
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dzisiaj, postulat nowej ewangelizacji, aby nie tyle chrzci¢ nawrdéconych,
ile nawraca¢ ochrzczonych, aby nie ulec powolnej, spokojnej apostazji,
aby nie zagrazal tzw. ,religijny ateizm” (wyrazenie prof. Jacka Salija OP).

Swietowanie niedzieli stanowi szczegdlng manifestacje przyna-
leznosci do Kosciota. To wielka, apostolska i zarazem misyjna wartos¢
w epoce odchodzenia od wartosci religijnych. Zadziwia czasami, poraza
wrecz, publiczne okazywanie zagubienia humanizmu na korzys¢ dyktatury
relatywizmu, liberalizmu, libertynizmu, a nawet odczlowieczenia w imie
rzekomej wolnosci czlowieka. Wolnosci od czego?

Zanim szczegdtowo zostang omdwione niektdre kwestie zgodnie
z wezwaniem Jana Pawla II ,do ponownego odkrycia niedzieli” (DD,
art. 7) warto przypomnie¢, ze niedziela jest mikrokosmosem zbawienia.
Jest bowiem uobecnieniem zmartwychwstania Chrystusa, jest Jego dniem,
czyli Dniem Panskim, jest dniem Kosciota, czyli dniem eucharystycznego
zgromadzenia liturgicznego, i w koncu znakiem eschatycznego wypo-
czynku jako dnia ésmego’3. Powyzej zaprezentowany status quaestionis
wprowadza w analiz¢ probleméw zgodnie ze schematem listu apostol-
skiego Dies Domini*.

1. NIEDZIELA — DZIEN STWORCY

Poczatkdw religijnej motywacji obchodéw niedzieli nie mozna
oddzieli¢ od znaczenia i istoty §wigtowania szabatu, szczytu hebrajskiego
rytu tygodnia.

* Zob. P. Massi, La Domenica nella storia della salvezza. Saggio teologico pastorale,
Napoli 1967, s. 389.

* Odnosnie do problematyki niedzieli w ujeciu teologicznym, istnieja dwa ob-
szerniejsze, posoborowe dokumenty. Poza DD trzeba tu wymieni¢ Katechizm Kosciota
Katolickiego (editio typica 1992), Poznan 1994, art. 2168-2195. Mozna tutaj wspomniec,
ze w wielu dokumentach Kosciola czgsto, cho¢ zazwyczaj bardzo krétko, wzmiankowana
jest kwestia niedzieli, np. w Calendarium Romanum (1969) art. 4-7; Konstytucja liturgic-
zna (1963) art. 106. Obszerne zestawy, indeksy dokumentéw Kosciota odnoszacych sie
do réznych aspektéw problematyki niedzieli znajduja si¢ w Enchiridion documentorum
instaurationis liturgicae, vol. I Torino 1976, s. 1061 n; vol. II, Roma 1988, s. 567; vol. 111,
Roma 1997, s. 739 n; vol. IV, Roma 2018, s. 1309.
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W czasach Chrystusa wyjatkowos¢ i $wietos¢ szabatu byly faktem
oczywistym, zaréwno w wymiarze religijnym, jak i kulturowym. Szabat
zakorzeniony jest przeciez w tradycji biblijnej — zob. Rdz 2,3: ,,i pobtogo-
stawil Bog ten siddmy dzien i ustanowil go $wietym”. Spotykamy niekiedy
termin okreslajacy niedziele jako ,szabat chrzescijaniski” Podkresla to
zarazem wyjatkowo$¢ dnia szabatowego.

Tozsamos¢ Izraela oparta byla, i jest nadal, na $wigtosci szabatu.
Mozna nazywac ten dzien, powtarzajac stowa Abrahama Joshua Heschela
(t1972), ,wielka katedra Izraela™. Takie okreslenie szabatu uzasadnione
jest faktem, ze pierwotng ,$wiatynig” dla Izraela byla ,$wigtynia czasu”.
Swigtynia za$ Jerozolimska byta faktem poézniejszym. Izrael potrafit zy¢
bez $wiatyni, ale nie bedzie Izraelem bez §wigtosci czasu szabatowego.

Jan Pawel II w swoim liScie apostolskim wyraznie wskazuje na
iunctim, wspolzalezno$¢ miedzy szabatem a niedzielg. Szabat to radosny
i tajemniczy ,,odpoczynek” Boga-Stworcy, ktdry zatrzymuje si¢ przed dzie-
tem swoich rak, gdyz bylo ono ,,bardzo dobre” (DD, art. 11-12). Dlatego
»Bog poblogostawil 6w siédmy dzien i uczynit go $wietym” (zob. Rdz 2,3:
DD, art. 13), i zarazem nakazal, aby o owym dniu pamigtaé. Przykazanie
pamieci dotyczy nie tyle przerwania pracy, ile raczej ,$wigtowania wiel-
kich spraw Bozych” (DD, art. 13).

Eksponujac wyjatkowe znaczenie szabatu oparte na fundamencie
religijnym, rodzi si¢ uzasadnione istotne pytanie: co sprawilo, ze pierwsi
judeo-chrzescijanie, czyli etnicznie, religijnie i kulturowo Zydzi, odwazyli
si¢ na porzucenie tego wielowiekowego, uswieconego zwyczaju i praktyki
obchodzenia $wigtecznego szabatu? Byla to przeciez swoista rewolucja
kulturowo-kultyczna. Jak silna i przekonujaca musiala to by¢ motywacja
do tak radykalnej zmiany i wprowadzania nowego zwyczaju w kierunku
$wietowania pierwszego dnia po szabacie. Chrzescijanie majg i znaja od-
powiedz na t¢ nowa hierarchie i chronologie dni tygodnia.

W wymiarze kulturowym pierwsi chrzedcijanie, a zwlaszcza judeo-
-chrzescijanie, doskonale znali i praktykowali przeciez powstrzymywanie
sie od pracy w szabat. I do czasu wydania edyktu Konstantyna w roku
321 uznajacego ten dzien za wolny od zaje¢, niedziela byla zwyczajnym
dniem pracy. Dopiero jednak, stopniowo, w czasach pokonstancyjnych,

> Cyt. za E. Bianchi, Niedziela dzie#i Pana, dzieti cztowieka, Poznan 1998, s. 33.
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wzorem zydowskiego odpoczynku szabatowego, powstrzymywanie sie od
pracy staje si¢ spolecznym zwyczajem, a z czasem takze obowigzkiem
zaprzestania pracy w niedziele. Zatem szabatowy, religijny wymiar wypo-
czynku w tym dniu, stopniowo stal sie chrzescijariskim odpowiednikiem
wypoczynku w niedzielg. Pierwsze przykazania ko$cielne o charakterze
uniwersalnym odnosnie do $wigtowania niedzieli zostalty uchwalone na
Soborze Lateranskim IV (1415), a doprecyzowane w okresie Soboru Try-
denckiego (1545-1563)°.

Jezus nie odrzucal ani nie naruszal wprost instytucji szabatu.
Jednakze krytykowal On niektére postawy zwigzane z szabatem. Dlatego
np. uzdrawial takze w dzien szabatu. Chrystus byt daleki od legalizmu
szabatowego. Dlatego mogl stwierdzi¢, ze ,,szabat zostal ustanowiony dla
czlowieka, a nie cztowiek dla szabatu” (Mk 2,27) oraz ze ,,Syn czlowieczy
jest panem szabatu” (Mk 2,28).

Podsumowujac szabatowy temat w relacji do niedzieli, mozna po-
twierdzi¢ ten religijny wymiar tygodnia, zakaz pracy w tym dniu, zalecenie
odpoczynku, rado$¢ bycia razem, modlitewny charakter tego dnia itd.
Jednakze oryginalnos¢ tego dnia, jego pochodzenie w chrzescijanstwie,
wynika z zupelnie nowej, innej niz dotychczasowa, motywacji religijne;j.
Jest nig znana dla kazdego chrzescijanina prawda o Zmartwychwstaniu
Chrystusa. Szerzej objasnia to autor listu apostolskiego Dies Domini
w rozdziale zatytulowanym: Dies Christi. Dzieti Zmartwychwstatego Pana
i daru Ducha Swigtego.

2. DZIEN CHRYSTUSA

Jaka to byta motywacja, istotnie przekonujaca, ze pierwsi judeo-
-chrzescijanie odeszli od wielowiekowego $wietowania szabatu, czczac
pierwszy dzien po szabacie? Dla chrzescijan odpowiedz jest jednoznaczna.
Bylo to powstanie Chrystusa z martwych, czyli Zmartwychwstanie, ktore
dokonato si¢ wlasnie w dwczesny pierwszy dzien po szabacie i wyniosto ten
dzien jako pierwszy, otwierajacy nowa rachube tygodnia (zob. Dz 20, 7).

¢ Zob. E. Kasjaniuk, Przykazania koscielne, w: EK, Lublin 2012, vol. 16 (2012)
kol. 762 n.
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Liczne zreszta sg biblijne swiadectwa potwierdzajace owo zbawcze wyda-
rzenie dokonane w ten wlasnie dzien (zob. Mt 28,1; Mk 16, 29; Lk 24,1;
J 20,1). Tegoz tez dnia, pierwszego po szabacie, ukazal si¢ Chrystus swoim
uczniom w drodze do Emaus (zob. Lk 24,13-32). Powigzanie niedzieli
z faktem Zmartwychwstania Chrystusa nalezy do kanonéw wiary chrze-
$cijanskiej. I nie chodzi tutaj tylko o historyczne powigzanie celebracji
eucharystycznej z dniem pierwszym po szabacie, ale takze o podkresleniu
symbiozy trzech istotnie waznych rzeczywisto$ci wiary: Zmartwychwsta-
nia, Eucharystii i niedzieli.

Termin ,,Dzien Panski” przypisywany niedzieli to jedyne biblijne,
nowotestamentalne okreslenie wyrazone w Apokalipsie $w. Jana (Ap
1,10), chetnie uzywane w pi§miennictwie wielu najwczesniejszych Ojcow
Kosciota’.

Ojcowie Kosciota podawali takze inne nazwy niedzieli. Oto one;
pierwszy dzien po szabacie, pierwszy dzien tygodnia, dzien Pana, dzien
zmartwychwstania, dzien dsmy, a nawet ,dzien stonica” (przy objasnie-
niu, ze Chrystus jest storicem sprawiedliwosci — jest tutaj nawigzanie do
kultury éwczesnego Rzymu)®.

Najczgsciej jednak stosowanym byt termin Dzien Panski z teo-
logicznym punktem cigzkosci polozonym na fakcie zmartwychwstania
Panskiego. Dlatego pierwsi chrzeécijanie gromadzili si¢ na Eucharystii
nie w czwartki (pamigtka Wieczerzy Panskiej), ale w pierwszy dzien
po szabacie, dzien Zmartwychwstania. To on stal si¢ po wieki Dniem
Panskim, a niedziela w kulturze tacinskiej przybrala nazwe dominica.
W ten sposob polaczono w jednej strukturze obrzedowej dwie fun-
damentalne prawdy chrzescijanskie: Eucharysti¢ i Zmartwychwstanie.
Owa lacinska nazwa niedzieli dominica przyjela si¢ réwniez w wie-
lu krajach kultury $rédziemnomorskiej, i trwa do dzisiaj, zob. hisz-
panskie domingo, wloskie domenica, francuskie dimanche itd. Swiety
Augustyn (1430) okreslit nawet chrzescijanina jako homo dominicus
- cztowiek Pana’. Najlepiej jednak znaczenie tego dnia oddaje jezyk

7 Dokumentuje to, rozpoczynajac od Didaché (I wiek po Chrystusie), E. Bianchi,
dz. cyt., s. 113-116.

8 Tamze, s. 127-147.

 Zob. P. Visentin OSB, Dies Dominicus, Padova 1964, s. 76.
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rosyjski, ktéry dla niedzieli zarezerwowal nazwe ,woskresjenie’, czyli
zmartwychwstanie.

3. DZIEN KOSCIOtA

Nie mozna celebrowaé Zmartwychwstania czy uczestniczy¢ we
Mszy $w. niedzielnej prywatnie, indywidualnie, w izolacji od wspotwy-
znawcow, od wspdlnoty. Nie ma przeciez samozbawienia. Nikt tego sobie
przeciez nie wystuzy. Wylacznym Zbawcg jest sam Chrystus, ktory dzieto
zbawienia dokonuje przez postuge Kosciota. Wspolnotowe celebrowanie
niedzieli jest jednym z istotnych warunkéw, istotne conditio sine qua non
zbawienia cztowieka.

Celebrowanie Eucharystii jest istotowo zwiazane z kultem nie-
dzielnym. Bez odtwarzania Wydarzenia Wieczernikowego w niedziele
nie mozna nazywac tego dnia Dniem Panskim. To Eucharystia sprawia
communio — jednos¢ z Chrystusem i ufatwia, a nawet nakazuje communio
- jedno$¢ miedzy nami. W syntetyczny sposob przypomina to Konstytucja
liturgiczna z roku 1963: ,w tym dniu wierni powinni schodzi¢ si¢ razem
dla stuchania stowa Bozego i uczestniczenia w eucharystii, aby tak wspo-
mina¢ Meke, Zmartwychwstanie i chwale Jezusa i sktada¢ dzigkczynienie
Bogu” (art. 106).

Dla chrzescijanina powinna to by¢ niewzruszona zasada, ze nie ma
niedzieli bez zgromadzenia eucharystycznego. Wspoélnota taka utatwia
dialog miedzy Bogiem a czlowiekiem. Takie zgromadzenie, czyli Kosciot
(Ecclesia) poprzez celebracj¢ eucharystyczng objawia samego siebie. Takie
niedzielne zgromadzenie ma zawsze wymiar eklezjalny (DD, art. 32). Ka-
techizm Kosciota Katolickiego niedzielng celebracje eucharystyczng w Dniu
Panskim ocenia jako centrum zycia Kosciola (art. 2177).

Obecnos¢ na niedzielnym zgromadzeniu to nie tylko przykaza-
nie Boze czy koscielne, ale przede wszystkim to wyraz chrzescijanskiej
tozsamosci Kosciota. Takie eklezjalne rozumienie niedzieli bezposrednio
przypomina wierno$¢ narodu zydowskiego odno$nie do swej tradycji
i obowigzku gromadzenia si¢ tego narodu w dniu szabatu.

Wazng inspiracjg niedzielnego zgromadzenia stanowi jego jednos¢
z zalozycielem Kosciola - Jezusem Chrystusem. Jan Pawel II przywoluje
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tutaj okreslenie $w. Cypriana, ktéry w zgromadzeniu niedzielnym widzi
»sakrament jedno$ci” - sacramentum unitatis (DD, art. 36). Z takiego
spojrzenia na Kosciot rodzi si¢ postulat, aby rodziny (Koscioly domowe)
poprzez wychowawczg postuge rodzicow wspdlnie $wigtowaly euchary-
styczne wydarzenie niedzielne.

Liturgia w wieloraki sposéb podkresla wyjatkowos¢ tego dnia. Ko-
$cidt zaleca przeciez, aby udzielanie niektérych sakramentéw dokonywato
sie wlasnie w niedziele, np. udzielanie chrztu dzieciom, inicjacja chrzesci-
janska dorostych, czy Pierwsza Komunia $wieta. Mozna tu przypomnie¢
rozbudowang liturgie czytan (czyli trzy niedzielne czytania), modlitwe
wstawienniczg na poczatku kazdej niedzielnej Modlitwy Eucharystycznej
(»... dlatego uroczyscie obchodzimy pierwszy dzien tygodnia, w ktérych
Jezus Chrystus zmartwychwstat i zeslal na apostotéw Ducha Swietego”).
Podobnie tez niedzielna Liturgia Godzin ubogacana jest o hymn Te Deum.

Wiernos¢ niedzieli w sensie uczestniczenia w Eucharystii staje sie
dzisiaj w Polsce szczegélnym i rozpoznawalnym znakiem przynalezno$ci
i identyfikacji z Ko$ciotem. Kosciot bowiem ze zrozumiatych wzgledow
nie moze wyrzec si¢ niedzielnego zgromadzenia. Mozna w tym miejscu
odwazy¢ sie na radykalne stwierdzenie, ze przysztos¢ Kosciola, integral-
no$¢ kultury i tradycji europejskiej, w znacznym stopniu zalezy od prze-
zywania po chrzedcijansku niedzieli. Spoleczenstwo bowiem bez ducha
wspolnoty, rozumianej takze w wymiarze religijnym, staje sie powoli
w sensie kulturowym coraz ubozsze i rozproszone. Swietowanie niedzieli
wedtug wskazan Kosciota na pewno nie czyni ubozszym spoleczenstwa,
a wrecz odwrotnie, cementuje je i wewnetrznie ubogaca. Pouczajaca jest
tutaj historia Izraela, zwlaszcza w epoce wielowiekowej niewoli. Swietowa-
nie szabatu uchronilo ten naréd przed ,,rozmyciem si¢” wsréd osciennych
narodéw, a wrecz stale podtrzymywalo ten naréd w jego wewnetrznej
spojnosci’. Ten historyczny przyklad jest takze dzi$ szczegdlnie poucza-
jacy dla Kosciota w Polsce.

W kazda niedziel¢ ofiaruje Kosciél wspolnocie liturgicznej specy-
ficzna ,,Uczte Stowa Bozego”. To wyjatkowa okazja, a dla wielu chrzescijan
jedyna, aby uslysze¢ i ewentualnie przyswoi¢ sobie, zatrzymac¢ dla siebie
przekaz Boga o sobie. Biblia bowiem to informacja Boga o sobie. Czlo-

10 Zob. E. Bianchi, dz. cyt. s. 12.
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wiek wierzacy ma tu szanse bra¢ udzial w dialogu Boga ze swoim ludem
(zob. DD, art. 41). Woéwczas taka prawda Boga o sobie, poprzez Liturgie
Stowa, jest szansg informacji dla uczestnika niedzielnego zgromadzenia
eucharystycznego.

4. NIEDZIELA DNIEM CZLOWIEKA

Jednym z filaréw wiary chrzescijanskiej jest fakt, ze taska buduje na
strukturze, naturze czlowieka. Dlatego mozemy spojrze¢ na niedziele takze
jako dzien radosci, dzien odpoczynku, czy dzien wspdlnoty — solidarnosci.

Warte sg zauwazenia wspolnoty parafialne, ktére po niektérych
mszach $wietych organizuja spotkania na terenach przylegajacych do
budynku kos$cielnego (np. w salkach parafialnych czy ogrodach pro-
boszczowskich). Przy wspolnej kawie (w Niemczech przewaznie przy
piwie) moga omdwi¢ wazne, wspdlne tematy, zauwazy¢ nieobecnych,
np. chorych, ktérym mozna zaproponowa¢ i udzieli¢ stosownej pomocy.
Owa wieloraka postuga, inspirowana chrzedcijanskim mitosierdziem jest
istotnie wazna, gdyz caritas zawsze uwiarygadnia nasza wiare. Takze taka
funkcje w starozytnosci petnila agapa.

Niedziela to nie tylko dzien kultu, lecz takze dzien wypoczynku,
dzien wolny od pracy zawodowej (zob. DD, art. 64). To takze czgsto jedy-
na mozliwos$¢ spotkania si¢ calej rodziny, fatwiejsza okolicznos¢ spotkania
sie ze znajomymi, przyjaciétmi itd. Chodzi tutaj nie tylko o wytchnienie
fizyczne, ale takze o duchowy wypoczynek. Przypomnial o tym Ojciec
Swiety Jan Pawet IT w dniu 8 czerwca 1979 roku w homilii wygloszonej
w czasie Mszy $w. sprawowanej w Nowym Targu: ,,«Odpoczaé» napisal
kiedy$ Cyprian Kamil Norwid, to znaczy «pocza¢ na nowo». Duchowy
odpoczynek czlowieka [...] wiedzie poprzez zrozumienie i realizacje
wspolnoty, czyli komunii z ludzmi, ktéra rodzi si¢ z komunii z Chrystu-
sem, z Eucharystii”"".

Odpoczynku cyklicznego domagaja sie takze nasze biorytmy, zgod-
ne przeciez z naturg cztowieka. Warto tu powrdci¢ do tradycji religii

! Jan Pawel II, Dziela zebrane, t. IX: Homilie i przemdowienia z pielgrzymek -
Europa, cze$¢ 1, Polska, Krakow 2008, s. 131.
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zydowskiej. Swietowanie szabatu i odpoczynek od pracy stanowig nieroze-
rwalng cato$¢. Odpoczynek zyskat tym samym ,walor sakralny'. Niestety,
pierwotny réwniez sakralny wymiar odpoczynku niedzielnego, ktory byt
czym$ oczywistym przez dlugie wieki, w radykalny sposéb utracil swoj
pierwotny charakter. Oslabiany jest on wielorakimi zagrozeniami (zob.
procesy laicyzacyjne, sekularyzacyjne, ateistyczne, liberalne, dyktat kultury
sportu, czynnego wypoczynku, turystyki, argumentacje ekonomiczne itd.).
Jan Pawel II w swoim Liscie przypomina, ze niedziela to takze
dzien radosci. ,,Rado$¢ jest przeciez jednym z owocéw Ducha Swietego
- por. Rz 14,17, Ga 5,22” (DD, art. 56). Historia liturgii podpowie nam
tutaj, ze radosny charakter niedzieli w starozytnosci chrzescijanskiej
podkreslany byl poprzez dwa fakty: w niedziele nigdy nie obowiazywat
post oraz w ten dzien modlono si¢ w postawie stojacej, a nie na kleczaco.
Kosciol jest wspolnota dwuwymiarows. Opiera sie ,,na tacznosci
z Chrystusem i z ludZzmi miedzy sobg’". Ta dwuwymiarowos¢ jest fun-
damentem istnienia Ko$ciota. Wspélnota Kosciola jest rozpoznawalna
przede wszystkim w niedzielnej Eucharystii. Dobrze przezyta niedziela,
cho¢ to zabrzmi moralizujgco, jest istotnym wzbogaceniem zaréwno
wspolnoty parafialnej, jak tez tej rodzinnej, tworzacej przeciez parafie.
Opisujac niedziele w wymiarze czysto ludzkim, nie da si¢ zaprze-
czy¢, ze procentowa obecno$¢ dominicantes na niedzielnej Eucharystii
w relacji do przyznajacych si¢ do Kosciota nie jest aktualnie zbyt wysoka.
Jesli w roku 1982 badania socjologiczne stwierdzity udziat 58,2% wierza-
cych na niedzielnej Mszy $w. w Polsce, to 35 lat pozniej, w roku 2017
wynosito to juz zaledwie 38,2%, czyli az o 20% mniej'*. Owo doswiad-
czenie sacrum odno$nie do niedzielnej Eucharystii wyraznie wskazuje
na powolne oslabianie znaczenia Dnia Panskiego, na rozmywanie sensu
uczestniczenia w liturgii niedzielnej.
Wspdlczesne prady i trendy cywilizacyjne jesli nie wprost, to co
najmniej w ukryty sposéb, odbieraja niedzieli jej sakramentalne znacze-
nie, proponujac obfito$¢ zastepczych inicjatyw sportowych, kulturalnych,

12 Zob. P. Grelot, Dzieri Pariski, ,Communio” 2 (1982), z. 3, s. 7.

13 Zob. R. Rak, Niedzielna liturgia - Swigtowanie parafii - centrum duszpasterstwa,
w: J. Krucina (red.), Niedziela dzisiaj, Wroctaw 1993, s. 69.

14 Powyzsze dane przekazal autorowi ks. dr T. Gluszak z wyksztalcenia socjolog.
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rekreacyjnych, ekonomicznych, edukacyjnych itd. Niekiedy owa $wiecka
propozycja czy alternatywa jest zamierzonym uderzeniem w religijny sens
niedzieli, proba jej przemodelowania. Obszerne warstwy spoleczenstwa
fatwo moga wtedy zatraci¢ ,,zdolno$¢ doswiadczenia wartosci, zwlaszcza
religijnych”". Niedziela staje si¢ wowczas jednym z trzech dni weekendu,
i to wcale nie najwazniejszym. Weekend w relacji do niedzieli zyskuje
czesto przewage, a jego zagospodarowanie nie zawsze uwzglednia religijne
$wietowanie niedzieli, majacej przeciw sobie takie fenomeny kultury, jak
dyktatura relatywizmu, prymat produkcji, prymat réznorodnej aktywno-
$ci, konsumpcji, sekularyzacji, przyjemnej wygody itd. Prymat wolnosci,
jakze eksponowany i hotubiony przez wspolczesnego cztowieka sprawia,
ze ulega on czgsto nie zawsze $wiadomemu zniewoleniu i uzaleznieniu
od wielu nowych pseudowartosci.

5. DZIEN OSMY

Jan Pawet II stwierdza: ,Niedziela jest prefiguracja dnia ostatniego,
dnia Paruzji [...], a $wiat, niezaleznie od tego, jak dlugo bedzie trwal, juz
teraz zyje w czasie ostatecznym” (DD, art. 75), ,az nadejdzie niedziela,
ktdra nie zna zmierzchu” (DD, art. 87).

W teologii czesto spotykamy nazywanie niedzieli dniem 6smym,
jakkolwiek to okreslenie, na pierwszy rzut oka wydaje si¢ wyrazeniem
nieco obcym i domagajacym sie doprecyzowania. Teologia, korzystajac
z najstarszej tradycji pism Ojcow Kosciofa (od II do IV wieku rozpoczy-
najac), jednoznacznie wskazuje na eschatyczne, na wieczne przeznaczenie
czlowieka. Potwierdza i dokumentuje to szereg pism takich autoréw, jak
Justyn (t 167), Orygenes (f 254), Bazyli (+ 379), Grzegorz z Nazjanzu
(t 399), Augustyn (1 430) itd."®. Niedziela w tych pismach ukazana jest
jako figura, znak i zapowiedz wiecznosci. Jesli Chrystus nazywany jest
w Apokalipsie (21,6) ,Alfa i Omega, poczatkiem i konicem’, to réwniez,
analogicznie, niedziela ma prawo do ponadczasowej, wiekuistej inter-
pretacji.

15 Zob. A. Koprowski S, Czas cztowieka, ,Communio” 2 (1982), z. 3, s. 43.
16 Szczegdlows analize tekstow in proposito, zob. P. Massi, dz. cyt., s. 121-136.
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Biblijna ,pelnia czasu” zapowiadana przez sw. Pawla (Ef 1,10)
potwierdza, Ze wieczno$¢ rozpoczyna si¢ juz tutaj, juz dzisiaj, na tej
ziemi. Celebrowanie niedzieli, to ofiarowanie szczypty swego czasu, czyli
szczypty swego zycia wiekuistemu Bogu. Nasze zycie religijne nie obej-
muje przeciez tylko niedzieli. Obejmuje calos¢ ludzkiej egzystencji i ma
wymiar wieczny. Jan Pawet II streszcza to takimi stowami: to, co stanowi
zwrotnik calej chrzescijanskiej historii czyli Zmartwychwstanie Chrystusa,
spotyka si¢ réwnoczesnie ,,z tajemnicg ostatecznego przeznaczenia $wiata”
(DD, art. 2).

6. POSTULATY PASTORALNE

Korzystajac z wypowiedzi ks. abpa H. Muszynskiego na temat
niedzieli w dzisiejszej rzeczywistosci, nalezy za autorem wrecz domagac
sie ,zbiorowego wysitku Kosciola, aby przywréci¢ niedzieli jej pierwotny,
sakralny charakter, wlasciwy sens i miejsce w praktyce Kosciota i zycia
chrzescijaniskiego” W tym celu nalezy przede wszystkim przypomniec jej
pelna teologie, czyli jej sens religijny, znaczenie Eucharystii w niedzielnym
$wietowaniu, uwypukli¢ sakralny charakter niedzieli, przyblizy¢ egzysten-
cjalny i wspdlnotowy wymiar niedzieli. Sg to trwale, ewangelizacyjne za-
dania dla catego Kosciofa, w tym takze kazdego diecezjalnego Kosciota'.
Zapewne do tych pastoralnych postulatéw abpa H. Muszynskiego trzeba
dlugotrwale dorasta¢, aby z przekonywajacej informacji wyrastala nowa
formacja. Zawsze bowiem Logos wyprzedza Ethos.

ZAKONCZENIE

Niedziela ,jest praswigtem Kosciola’, takze z tej racji, Ze u jego
zrodet nie znajduje si¢ dzialanie czlowieka, lecz samego Boga poprzez
osobe Jezusa Chrystusa'®. Oby spelnilo si¢ Zyczenie Jana Pawta II w za-
konczeniu cytowanego w naszym przediozeniu listu apostolskiego: oby

17 Zob. abp H. Muszynski, Od szabatu do niedzieli, w: ]. Krucina, dz. cyt., s. 27 n.
'8 Taka jest opinia ks. prof. K. Koneckiego, Msza Swieta sercem i szczytem Swig-
towania niedzieli, ,Teologia i Czlowiek” 6 (2005) s. 43.
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niedziela byla oparciem dla chrzescijanskiego Zycia, aby ,przemienia¢
ulotne chwile obecnego zycia w zasiew wiecznosci” (DD, art. 84).
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