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Streszczenie. Polscy katolicy zasadniczo przystepuja do sakramentu pokuty kilka
razy w roku przed waznymi uroczysto$ciami, a sporo wiernych nadal spowiada si¢ co
miesigc przed pierwszym pigtkiem miesigca. Problemem jest mniej lub bardziej rutynowe
podejscie przez nich do tego sakramentu. Celowe wiec wydaje si¢ spojrzenie na sakrament
Bozego milosierdzia z perspektywy jego obecnosci w mistagogii liturgicznej sprawowanej
w Kosciele. Artykul przypomina zalozenia wspolczesnej mistagogii liturgicznej. Jednak
jego gléwna cze$¢ jest proba przyblizenia czytelnikowi tresci teologicznych odnowionej
liturgii pokuty i pojednania, w ktorych akcent polozony jest na trynitarnym wymiarze
Bozego milosierdzia, eklezjalnym charakterze liturgii omawianego sakramentu oraz per-
sonalistycznym jej aspekcie. Istotnym dopelnieniem jest pokazanie, ze sakrament pokuty
i pojednania jest zawsze sprawowaniem liturgii Kosciola.

Dlatego ma on by¢ dla wierzacego w Chrystusa nie czyms, czego trzeba si¢ bac,
ale srodkiem umozliwiajacym jednanie sie z Bogiem i bra¢mi. Aby tak bylo, trzeba ciagle
na nowo podejmowac pastoralny wysitek mistagogicznego przepowiadania o sakramencie
pokuty i pojednania.

Stowa klucze: sakrament pokuty i pojednania; mistagogia liturgiczna; spowiedz.

Abstrakt. Sacrament of penance and reconciliation in the liturgical mysta-
gogy. Polish Catholics in principle, they go to the sacrament of penance several times
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a year before important events, many of the faithful still confess every month before the
first Friday. The problem is more or less, the regular approach to these sacraments. It is
therefore sensible to look at the sacramental world of mercy from the perspective of its
presence in the liturgical mystagogy exercised in the Church. The article reminds of the
founding of modern liturgical mystagogy. Nevertheless, the main part is an attempt to
bring the theological content closer to those that have been developed for the mercy, the
ecclesial character of the liturgy of the discussed and its personal aspect. An important
complement is to show that the sacrament of penance and reconciliation is always the
celebration of the Church’s liturgy.

Therefore, it shouldn’t be something that someone believing in Christ should fear,
but a mean enabling conciliating with God and brothers. For that to be it’s necessary to
constantly re-enter the pastoral effort of the mystagogical proclamation of the sacrament
of penance and reconciliation.

Keywords: the sacrament of penance and reconciliation; liturgical mystagogy;
confession.

Polscy katolicy zasadniczo przystepuja do sakramentu pokuty kilka
razy w roku przed waznymi uroczystosciami, sporo wiernych nadal spo-
wiada si¢ co miesigc przed pierwszym pigtkiem miesigca. Spowiednicy
mogliby sporo powiedzie¢ o mniej lub bardziej rutynowym traktowaniu
tego sakramentu. Celowe wigc wydaje si¢ spojrzenie na sakrament Boze-
go milosierdzia z perspektywy jego obecnosci w mistagogii liturgicznej
sprawowanej w Koéciele. Aby ten problem dobrze uchwyci¢, trzeba naj-
pierw przypomnie¢, czym jest mistagogia liturgiczna jako taka. Wydaje
sie bowiem, ze nadal to pojecie jest dla wielu duszpasterzy, a co dopiero
dla wiernych, niejasne. Wypada zatem, zeby si¢ nie rozwodzi¢, przywotaé
encyklopedyczne hasto opracowane przez lubelskiego liturgiste, ktéry
przypomina, ze w starozytnym Kos$ciele mistagogia stanowila metode
wprowadzania neofitow w glebsze pojmowanie misteriow wiary, ich
tresci teologicznych i znaczenia dla zycia chrzescijanskiego'. Widzimy tu
dwojakie podejscie; jedni wyjasniali katechumenom obrzedy chrzcielne
przed ich przyjeciem. Taka metoda postugiwali si¢ miedzy innymi $w. Jan
Chryzostom, Teodor z Mopsuestii i $w. Augustyn. Z kolei $w. Ambrozy
uwazal, Ze nie nalezy wyjasnia¢ obrzedéw przed ich przyjeciem, ponie-

! Cz. Krakowiak, Mistagogia, EK 12 (2008), k. 1260.
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waz $wiatto misteriow lepiej przenika do wnetrza tych, ktorzy stykaja sie
z nimi jakby z zaskoczenia, niz tych, ktérych uprzedzono jakims wyjasnie-
niem?* Zawsze katechezy mistagogiczne byly widziane jako co$ innego niz
katechezy katechizmowe, albo homilie, bedace interpretacja i wyktadnia
tekstu biblijnego. Katechezy mistagogiczne mialy za zadanie wprowadzi¢
jak najlepiej w istote chrzescijanstwa, ktorg jest osobowe spotkanie Chry-
stusa. Poniewaz dzieje si¢ to przede wszystkim w sakramentach, metoda
mistagogii sprowadzala si¢ do wyjasnienia teologicznej wymowy stosowa-
nych w liturgii znakéw i symboli. W naszych czasach problem mistagogii
pojawia sie oficjalnie w ksiedze obrzeddw chrzescijanskiego wtajemnicze-
nia dorostych’. Z wprowadzenia teologicznego i pastoralnego do tej ksiegi
dowiadujemy si¢ jedynie, ze mistagogia (stowo zapisane w cudzystowie) to
okres poglebionego wtajemniczania neofitéw (nr 37), w ktérym powinni
oni, przy pomocy rodzicéw chrzestnych, wejs¢ w bardziej zazyte zwigzki
z wiernymi, przekaza¢ im $wieze spojrzenie na sprawy wiary i dostarczy¢
nowych pobudek dla jej ozywienia (nr 39). O ile zatem mistagogia ma
polega¢ na tym, ze rodzice chrzestni pomagaja neofitom wejs¢ w pelni
we wspoélnote wierzacych, o tyle pewnym zaskoczeniem musi by¢ druga
cze$¢ zacytowanego zdania. Wynika z niego, Ze mistagogia ma polega¢
takze na tym, Ze to neofici majg przekaza¢ wspdlnocie $wieze spojrzenie
na sprawy wiary i dostarczy¢ jej nowych pobudek dla jej ozywienia. Wy-
daje sie, ze ten aspekt mistagogii jest zupelnie zarzucony. Nie widzi go tez
Katechizm Kosciota Katolickiego, ktéry mistagogie (nadal w cudzystowie)
nazywa katechezg liturgiczng, majacg wprowadzi¢ w misterium Chrystusa,
przechodzac od tego, co widzialne, do tego, co niewidzialne, od znaku
do tego, co on oznacza, od ,sakramentéw” do ,,misteriéw” (nr 1075).

1. ZAYOZENIA WSPOLCZESNEJ MISTAGOGII LITURGICZNEJ

Misterium liturgii, uobecniajace paschalne dzieto Chrystusa, jest
w istocie swojej wydarzeniem nadprzyrodzonym, ale tez czyms, co jest tu

2 H. J. Sobeczko, Rola i miejsce mistagogii w Kosciele pierwotnym, w: A. Zadlo
(red.), Mistagogia a duchowos¢, Katowice 2004, s. 35.

* Wersja dostosowana do zwyczajow diecezji polskich zostata wydana w Kato-
wicach w 1988 r.
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i teraz uobecniane we wspolnocie ludzi wierzacych. Zatem jako zjawisko
spoleczne podlega nieustannie zasadom aktualizacji do wspdtczesnych
realiow zycia ucznidéw Jezusa. Duszpasterskim bledem bytoby wiec akcen-
towanie znaczenia jedynie ceremonialnej, czyli rytualnej strony liturgii,
bez wchodzenia w jej duchowy wymiar. Aby tak si¢ nie stalo, liturgia,
rozumiana jako misterium wiary, osrodek i Zrédlo zbawienia, wymaga
nieustannego wtajemniczania w rozumienie jej istoty i skutkéw. Miat
wigc racje $w. papiez Jan Pawet II, ktéry — wydajac ponad ¢wieré wieku
temu list apostolski o $wietej liturgii, z okazji 25-lecia ogloszenia Kon-
stytucji Sacrosanctum concilium — wypowiedzial sie na ten temat. Napisat
wtedy, ze wiele nalezy jeszcze zrobi¢, by kaptanom i wiernym dopomédc
w zglebianiu obrzedow i tekstow liturgicznych. Dodal tez, ze powinno
sie to dokonywa¢ w zainicjowaniu na wzér Ojcéw Kosciota katechezy
mistagogicznej sakramentow*. Te wypowiedzi papieza pokazuja, zZe zna-
ny byt mu fakt, iz mistagogie liturgiczng wyrdznia sposréd innych form
chrzescijaniskiego wychowania to, Ze pomaga ona czltowiekowi w osobo-
wym spotkaniu z Bogiem dziatajagcym w liturgii Kosciota. Dokonuje sie
ono najpierw poprzez wlasciwe przygotowanie do przyjecia sakramentéw
swietych, by przez ich sprawowanie nastgpito otwarcie si¢ na Boza taske.
Kolejnym krokiem jest permanentna formacja sakramentalna dokonujaca
sie przez lata. Te slowa papieza Polaka uwzglednialy zapewne znang mu
z tamtych czaséw kondycje Kosciota w Polsce. Musimy by¢ jednak $wiado-
mi tego, Ze sytuacja ta znaczaco si¢ pogorszyta. Obecny w nasze religijnej
rzeczywisto$ci proces dechrystianizacji, odznaczajacy si¢ indyferentyzmem
religijnym i zmniejszaniem si¢ liczby ludzi okreslajacych sie¢ jako ludzie
wierzacy, stanowi powazne wezwanie dla wszystkich zaangazowanych
we wspoélczesne duszpasterstwo, takze to tzw. duszpasterstwo liturgiczne.
Trzeba w tym miejscu zaznaczy¢, ze posoborowa odnowa liturgii zostata
zrealizowana przez Ko$ciél w Polsce w stopniu przynajmniej zadowalaja-
cym’, a wida¢ to gléwnie w plaszczyznie rubrycystyczno-obrzedowej. Ale

* List apostolski Ojca sw. Jana Pawla II w dwudziestq pigtq rocznice ogloszenia
Konstytucji soborowej ,,Sacrosanctum concilium” o Swigtej liturgii, Citta del Vaticano 1988,
nr 21.

> Szerzej na ten temat zob. E. Mateja, Die Einfiihrung der nachkonziliaren litur-
gischen Biicher in Polen. Wprowadzenie posoborowych ksigg liturgicznych w Polsce (Str.),
w: K. Glombik, B. Kranemann (red.), Die Rezeption des Zweiten Vatikanischen Konzils.
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nie mozemy straci¢ w pola widzenia faktu, ze Kosciét w Polsce byl przez
lata zamkniety w swej dzialalnosci jedynie w murach swoich $wiatyn i sal
katechetycznych. Przyjeto bowiem falszywg zasade, pokutujaca w wielu
srodowiskach po dzien dzisiejszy, ze duszpasterstwo w Polsce jest maso-
we, czyli nastawione na tlumy wiernych. Rzecz jasna takie nastawienie
wykluczato niemal z diecezjalnego i parafialnego duszpasterstwa formacje
indywidualng. Ks. biskup i ks. proboszcz byl, i czesto nadal jest, nastawio-
ny na bezimienny tlum, ale traci w tym momencie pojedynczego, czasem
zagubionego, czlowieka, ktory potrzebuje mistagogii. Masowe celebracje
maja swoje religijno-spoleczne znaczenie, ale nie majg wiekszego wplywu
na liturgiczng formacje wiernych, ktérym odpowiada klimat wielkich
spotkan. Poniewaz nie spotykaja go potem w swoich kosciotach parafial-
nych, gdzie liturgia sprawowana jest czasem zbyt pospiesznie, a czasem
z oznakami rutyny i znudzenia. Przekfada si¢ to zatem na samga frekwen-
cje, ktora nie napawa optymizmem. Dotyczy to zaréwno dorostych, jak
i mlodziezy oraz dzieci. Najnowsze dane statystyczne Instytutu Statystyki
Ko$ciota Katolickiego SAC pokazuja, co prawda, pewna stabilizacje gdy
chodzi o liczbe uczestnikéw niedzielnych liturgii, ale prowadzacy badania
ks. Wojciech Sadlon SAC zauwaza, ze sakramenty przyjmowane sg w spo-
sob masowy, niemal powszechny®. Nalezy wiec postawi¢ pytanie: jak wiele
miejsca przewiduje dzisiejsza szkolna edukacja religijna dzieci i mlodziezy
na formacje liturgiczng mlodego pokolenia? Jak ten temat widza ciagle
zmieniane programy nauczania? Kolejnym problemem w tym zakresie
sa sami duszpasterze, ktérzy s3 odpowiedzialni za sprawowanie $wietych
misteriéw i za mistagogie swoich dorostych parafian. Sami powinni by¢
przeniknieci duchem liturgii i przekonani, Ze warto inwestowac czas i wy-
sifek w mistagogie liturgiczng wspodlczesnych chrzeécijan powierzonych
ich trosce duszpasterskie;j.

W tym miejscu przejdzmy zatem do istotnego problemu niniej-
szego przedlozenia, to znaczy do pokazania, ze wielce pomocng metoda
w formacji liturgicznej wiernych do owocnego korzystania z sakramentu

Erfahrungen der polnischen Volkskirche und der ost- und mitteldeutschen Diasporakirche
/ Recepcja Soboru Watykatiskiego II. Doswiadczenia Kosciota w Polsce i Kosciola diaspory
wschodnich i centralnych Niemiec, ,,Colloquia Theologica” 14 (2011), s. 71-76.

¢ https://misericors.org/statystyki-kosciola-katolickiego-w-polsce-za-rok-2017-
prezentacja-raportu-iskk-8-stycznia-2019/ (data dostepu 14.03.2019).
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pokuty i pojednania moze by¢ przyblizanie im od czasu do czasu teologii
liturgii tego sakramentu.

2. TRESCI TEOLOGICZNE ODNOWIONEJ LITURGIl POKUTY
1 POJEDNANIA

2.1. BOG JEST OJCEM MItOSIERDZIA

Fundamentalng prawda, jaka musi mie¢ przed oczyma kazdy
chrzescijanin korzystajacy z sakramentalnej pokuty, jest ta, ktéra mowi,
ze wszechmogacy Bog jest nie tylko Bogiem milosiernym, ale jest Oj-
cem milosierdzia. We wprowadzeniu teologicznym i pastoralnym do
ksiegi ,,Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich™
czytamy, ze grzesznik, ktory dzieki fasce milosiernego Boga wchodzi na
droge pokuty, wraca do Ojca, ktéry ,pierwszy nas umilowal” (] 4,19)
(Obrzedy pokuty, nr 5). Milosierdzie Boga jest podkreslone juz w ob-
rzedzie przyjecia penitenta. Istotna jest tu sama postawa kaptana, ktory
powinien przyja¢ pokutnika ,,z braterska miloscig i ewentualnie niech
go pozdrowi uprzejmymi stowami” (Obrzedy pokuty, nr 16). Sakrament
pokuty musi by¢ zawsze widziany w $wietle tajemnicy pojednania obec-
nej w historii zbawienia. Zrozumiemy wtedy, ze to Bog pierwszy powziat
w swoim milosierdziu inicjatywe pojednania ze sobg grzesznej ludzkosci:
»,w Chrystusie Bég pojednat ze sobg $wiat, nie poczytujac ludziom ich
grzechow” (2 Kor 5, 19). O milosiernym Bogu uczyl sam Jezus w przy-
powiesciach o pasterzu poszukujacym zaginionej owcy (Lk 15, 1-7) oraz
o0 ojcu czekajacym na marnotrawnego syna (Lk 15, 11-32). W naszej wiec
pracy formacyjnej trzeba prawde o tym, ze Bog jest Bogiem mifosiernym,
poszerza¢, podkreslajac, iz jest On réwnocze$nie Ojcem milosierdzia.
Prawde te¢ wyraza sam poczatek formuly rozgrzeszenia, gdy pojawiaja
sie stowa: ,Bdg, Ojciec milosierdzia” (Obrzedy pokuty, nr 46). Warto
o tym pamieta¢ zwlaszcza w naszych czasach, kiedy tak mocno rozwija
sie kult mitosierdzia Bozego za sprawa objawien $w. s. Faustyny®. W tym
miejscu trzeba zauwazy¢, zZe czasem o obrazach namalowanych wedlug

7 Katowice 1981, dalej stosowany bedzie skrot: Obrzedy pokuty.
8 J. Orchowski, Swigta Siostra Faustyna i Boze Milosierdzie, Nowy Sacz 2002, s. 48.
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jej wskazan moéwi sig, ze sg to obrazy Jezusa Milosiernego. Tymczasem
skoro Bég jest nie tylko milosierny, lecz takze jest Ojcem mitosierdzia, to
nie ma takiego milosierdzia, ktore by nie pochodzilo od Boga, gdyz kazda
forma autentycznego milosierdzia ma swe zroédlo w Jego milosierdziu.

2.2. ROLA CHRYSTUSA W DZIELE BOZEGO MItOSIERDZIA

Zacytowany wyzej fragment z drugiego listu $w. Pawla do Koryntian
przypomina nam, ze Boég pojednal nas ze soba przez Chrystusa. Jest tez
mowa o tym w pierwszym zdaniu wprowadzenia teologicznego i pastoral-
nego, gdzie czytamy: ,,Bog Ojciec okazal swoje mitosierdzie przez Chrystusa,
jednajac z soba wszystko, co jest na ziemi i co jest w niebie, przywracajac
pokdj przez Jego krew przelana na krzyzu” (Obrzedy pokuty, nr 1). Obrzedy
przewidujg wyrazenie tej prawdy w jednej z propozycji modlitwy penitenta
przed rozgrzeszeniem. Moze on bowiem wyrazi¢ swdj zal stowami ,,Boze
mdj [...] przez zastugi meki Jezusa Chrystusa zmituj sie nade mng” (Obrze-
dy pokuty, nr 45 ¢). Ta sama mysl pojawia si¢ w samej formule rozgrzesze-
nia, kiedy padaja stowa: ,,Bog, Ojciec milosierdzia, ktéry pojednat swiat ze
soba przez $mier¢ i zmartwychwstanie swojego Syna” (Obrzedy pokuty, nr
46). Penitent powinien zatem wiedzie¢, ze to misterium paschalne uobec-
niane nieustannie w liturgii, odgrywa zasadniczg role w procesie pojednania
czlowieka z Bogiem. To wiasnie dzieki $mierci i zmartwychwstaniu Chry-
stusa dzieje kazdego czlowieka, mimo jego upadkéw, nie sg beznadziejne.
Przeciwnie, dzigki Chrystusowi i Jego ofierze sg pelne nadziei i optymizmu.
Bo to milosiernemu sagdowi Chrystusa penitent oddaje swoje, grzechami
obarczone, sumienie i doznaje odrodzenia, odnowienia, umocnienia Zycia
taski, godnosci dziecka Bozego i dziedzica chwaly niebieskie;’.

2.3. ROLA DUCHA SWIETEGO W DZIELE BOZEGO MItOSIERDZIA

Kazdy penitent musi wiedzie¢, ze wierzymy w jednego Boga, ktd-
ry sie objawil w Tréjcy Swietej, a zatem trzeba tez pamietaé o Duchu

°® 'W. Schenk, Liturgia sakramentow swietych. Czes¢ 11. Paenitentia christina, poku-
ta i chorych namaszczenie, consecratio mundi, kaplaristwo i matzeristwo, Lublin 1964, s. 46.
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Swietym i Jego roli w procesie pojednania sie cztowieka z Bogiem. Rola
ta zostaje wyraznie okre$lona w formule rozgrzeszenia, gdzie jest mowa
o tym, ze Bdg zestal Ducha Swietego na odpuszczenie grzechéw (por. Ob-
rzedy pokuty, nr 46). Dzialanie Ducha Swietego widoczne jest juz wtedy,
gdy penitent decyduje si¢ na przystapienie do sakramentu pokuty. Wtedy
Trzecia Osoba Tréjcy Swietej udziela grzesznikowi potrzebnego $wiatta,
dzieki ktéremu poznaje zlo swoich grzechéw i podejmuje wysitek ksztal-
cenia swego sumienia'®. Zdobywa si¢ nastgpnie na akt zalu za popelnione
grzechy i decyduje si¢ na podjecie postanowienia poprawy. To prowadzi go
do spowiedzi, w ktorej wyznaje nie tylko grzechy cigzkie, ale i powszednie,
majac $wiadomos¢ tego, ze kazdy grzech jest rang zadang Kosciotowi, ktory,
bedac Ciatem Chrystusa, jest Swiatynig Ducha Swietego. Przez sakrament
pokuty ,Duch Swiety na nowo u$wieca swoja $wigtynie albo pelniej w niej
zamieszkuje” (Obrzedy pokuty, nr 6 d). To zdanie podkresla podwojng role
Ducha Swietego, ktéry w przypadku popelnienia przez czlowieka grzechow
$miertelnych na nowo go uswieca, a w sytuacji spowiedzi z grzechéw po-
wszednich wypelnia serce czlowieka w sposdb pelniejszy. Nie wolno tez
zapomina¢ o obecnosci Ducha Swietego w szafarzu sakramentu. Majac
natomiast na uwadze to, czym jest liturgia, ze w sakramencie pokuty Bog
przez Chrystusa w Duchu Swietym u$wieca grzesznika, a pojednany w ten
sposéb czlowiek w tymze Duchu Swietym oddaje przez Chrystusa Bogu
Ojcu nalezny kult, uwielbienie, cze$¢ i chwale!'’.

2.4.EKLEZJALNY WYMIAR LITURGI1 SAKRAMENTU POKUTY
1 POJEDNANIA

Drugi rozdzial wprowadzenia do Obrzedéw pokuty otrzymat tytul:
»Pojednanie penitentéw w zyciu Kosciota” Natomiast pierwszy podtytul
brzmi: ,Ko$cidl $wiety a zarazem zawsze potrzebujacy oczyszczenia”. Jest
to sformulowanie zapozyczone z Konstytucji Lumen gentium (por. KK 8).

12 A. Skowronek, Z teologicznej problematyki pokuty, w: A. Skowronek, S. Czer-
wik, M. Czajkowski (red.), Sakrament pokuty. Teologia, liturgia, Pismo Sw., Katowice
1980, s. 107.

" W, Swierzawski, Dialektyczny dynamizm sakramentéw pokuty i Eucharystii,
RBL 39 (1976), nr 2-3, s. 115.
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Trzeba w tym miejscu zaznaczy¢, ze soborowa eklezjologia miata mocny
wplyw na odnowe liturgii'?, takze tej, ktéra zwigzana jest z sakramentem
pokuty i pojednania, jak i na samo pojmowanie pokuty. Jest ona czyms,
co towarzyszy Kosciotowi nieustannie. Tak samo powinno by¢ w zyciu
kazdego chrzedcijanina, ktérego oczyszczanie powinno przybiera¢ rdzne
formy. Wylicza je nr 4 wprowadzenia. Sa to: a) cierpliwe uczestniczenie
w cierpieniach Chrystusa, b) wypelnianie dziel milosierdzia i milosci, c)
codzienne nawracanie si¢ zgodnie z wymaganiami Ewangelii. Jednoczesnie
trzeba pamietac, ze wszystko to znajduje sie tez w liturgii Kosciola wtedy,
gdy wierni uznaja, ze s3 grzesznikami i prosza Boga i braci o przebacze-
nie w trakcie nabozenstw pokutnych, gdy glosi si¢ stowo Boze, a takze
w modlitwie, zwlaszcza w pokutnych elementach liturgii eucharystyczne;j.
Dopiero na tak zarysowanym tle trzeba widzie¢ sam sakrament pokuty,
ktory stanowi kulminacje pokutnej liturgii Kosciola. To w nim bowiem
wierni ,,otrzymuja od milosierdzia Bozego przebaczenia zniewagi wyrza-
dzonej Bogu i jednoczesnie jednajg sie z Kosciolem, ktéremu grzeszac
zadali rane, a ktéry przyczynia si¢ do ich nawrdcenia mitoscia, przykla-
dem i modlitwg” (por. KK 11).

Na ten eklezjalny wymiar pokuty wskazuje kolejny numer wpro-
wadzenia do ksiegi, ktdry moéwi o tym, ze ludzie czesto dzialajg wspolnie,
popelniajac niesprawiedliwo$¢. Podobnie powinno by¢ w obszarze pokuty,
gdzie konieczne jest, by wierni wspomagali si¢ wzajemnie i uwolnieni od
grzechu wspdldzialali z ludZzmi dobrej woli celem krzewienia w $wiecie
sprawiedliwosci i pokoju (por. Obrzedy pokuty, nr 5). Warto w naszych
czasach przypominad, ze liturgia pokuty miata pierwotnie bardziej czy-
telng forme spoteczng. Grzesznik odbywal bowiem pokute w obliczu
wspolnoty, zados¢uczynil nie tylko Bogu, a i spotecznosci wiernych.
Z kolei gmina prosila Boga o odpuszczenie mu grzechéw, modlac sie za
niego i czujac si¢ wspotodpowiedzialnym za grzech brata. Takze samo
rozgrzeszenie pokutnika zawsze mialo charakter spoteczny". Odpuszcze-
nie grzechow jest bowiem dzielem Boga i Kosciota.

2 A. Gerhards, Stationen der Gottesbegegnung. Zur theologischen Bestimmung
der Sakramentenfeiern, w: M. Klokener, W Glade (red.), Die Feier der Sakramente in der
Gemeinde, Kevelaer 1986, s. 20.

3 B. Poschmann, Paenitentia secunda. Die kirchliche Buse im dltesten Christentum
bis Cyprian und Origines, Bonn 1940, s. 266.
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Co prawda, zmiana zewnetrznych form pokuty wprowadzona za
sprawg misjonarzy iroszkockich przystonila w $wiadomosci wiernych fakt,
ze grzech i pokuta nie sg tylko sprawa pojedynczego cztowieka, ale majg
nadal charakter spoleczny. Fakt eklezjalnego wymiaru grzechu i podjetej
pokuty, a przede wszystkim udzielenie rozgrzeszenia i przyjecie pokut-
nika do wspoélnoty nie ulegt zadnej zmianie. Dlatego powinien by¢ nadal
obecny w naszym przepowiadaniu mistagogicznym.

Warto tez pamigtaé, ze posoborowa ksigga zawierajaca obrzedy
pokuty zaakcentowala eklezjalny wymiar grzechu i pojednania proponu-
jac, jako nowo$¢, drugg i trzecig forme sprawowania sakramentu pokuty
polegajaca na wspolnym przygotowaniu wielu penitentéw do indywidu-
alnej spowiedzi przez wspdlny $piew, rozwazanie stowa Bozego, rachunek
sumienia, wspolng modlitwe oraz wspoélne dzigkczynienie po spowiedzi.
W komentarzach do tych form pokuty podkresla sig, ze ich uczestnicy
majg szans¢ zrozumied, iZ nawrdcenie i pokuta nie jest tylko czyms, co sie
rozgrywa miedzy Bogiem a grzesznikiem'. We wprowadzeniu do ksiegi
czytamy, ze takie wspolne nabozenstwo jasniej ukazuje koscielng nature
pokuty (Obrzedy pokuty, nr 22). Trzeba w tym miejscu postawi¢ pytanie:
w jakim stopniu obecny jest w naszym duszpasterstwie obrzed pojednania
wielu penitentéw z indywidualng spowiedzig i rozgrzeszeniem? Wydaje
sie, Ze tego typu celebracje, znane klerykom z praktyk seminaryjnych,
rzadko s3 stosowane w duszpasterstwie parafialnym.

W interesujacym nas kontekscie eklezjalnym pokuty i pojednania
trzeba tez pamietaé, ze posoborowa ksigga dowartosciowala tez same
nabozenstwa pokutne, rozumiane jako gromadzenie ludu Bozego na
stuchanie stowa Bozego, przez ktére otrzymuje wezwanie do nawrdcenia
i odnowy zycia oraz wie$¢ o naszym wyzwoleniu z grzechu przez $mier¢
i zmartwychwstanie Chrystusa (Obrzedy pokuty, nr 36). Nabozenstwa
takie majg za zadanie rozwija¢ ducha pokuty w spotecznosci chrzesci-
janskiej i przygotowa¢ wiernych do spowiedzi, ktéra maja odby¢ pdzniej
indywidualnie w dogodnym czasie. W przypadku dzieci nabozenstwa
takie majg je wychowywac do stopniowego uswiadomienia sobie, czym
jest grzech w zyciu ludzi i wyzwolenie z niego przez Chrystusa. Z kolei

4 K. Richter, Was die sakramentalen Zeichen bedeuten. Zu Fragen aus der Ge-
meinde heute, Freiburg im Breisgau 1988, s. 88.
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katechumenom majg one poméc w nawroceniu (Obrzedy pokuty, nr 37).
Rytual zawiera tez w drugim dodatku nabozenstwa pokutne na okres
wielkiego postu i adwentu. W pierwszym przypadku majg one pomodc
podjac¢ pokute i przygotowac si¢ do owocniejszego udzialu w §wietowaniu
paschy Chrystusa (nr 7), a w okresie adwentu maja na celu przygotowanie
wiernych do uroczystego obchodzenia tajemnicy wcielenia Chrystusa oraz
pobudza¢ do oczekiwania na drugie przyjscie Pana (por. nr 20).

Celebrujac takie nabozenstwa, trzeba wiernych jasno informowa¢
o ich formacyjnym znaczeniu. Trzeba czuwac, aby nabozenstwa pokutne
w przekonaniu wiernych nie identyfikowaly sie ze sprawowaniem sa-
kramentu pokuty (Obrzedy pokuty, nr 37). Tej troski zabraklo w wielu
parafiach na zachodzie Europy, gdzie blogostawienstwo prezbitera albo
stalego diakona udzielane na koncu nabozenstwa traktowane jest przez
wiernych jako rozgrzeszenie. Efektem jest nieprzystepowanie przez nich
do spowiedzi z indywidualnym rozgrzeszeniem.

Do calosci obrazu trzeba tez doda¢, ze wierni powinni dowiedzie¢
sie takze, iz omawiana ksiega liturgiczna zawiera w trzecim rozdziale ob-
rzed pojednania wielu penitentéw z ogoélng spowiedzig i rozgrzeszeniem
(Obrzedy pokuty, nr 61-68)"*. W polskich warunkach nie ma jednak
potrzeby stosowania go, poniewaz kazdy wierny przy dobrej woli moze
korzysta¢ z laski pojednania przez spowiedz indywidualng (Obrzedy
pokuty, nr 38%*e).

2.5.PERSONALISTYCZNY WYMIAR LITURGII SAKRAMENTU POKUTY
1 POJEDNANIA

Przedstawiony wyzej eklezjalny charakter interesujacego nas sa-
kramentu w niczym nie przekresla ani nie pomniejsza znaczenia osoby
grzesznika i tego, co jest jego osobistym wysitkiem w procesie nawrécenia.
W sakramencie pokuty jest bowiem wiele miejsca na w pelni ludzkie
dzialanie kazdego grzesznika. O ile bowiem chrzest jest odpuszczeniem

15 Szerzej na temat tego obrzedu zob. D. Kwiatkowski, Obrzed pojednania wielu
penitentéw z 0gdlng spowiedziq i rozgrzeszeniem, w: M. Olczyk, W. Radecki, (red.), Memo-
riale Domini. Ksiega pamigtkowa dedykowana ksiedzu profesorowi Jerzemu Stefatiskiemu
w 70. Rocznice urodzin, Gniezno 2010, s. 233-257.
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grzechoéw z Bozej faski na prosbe danej osoby lub w przypadku dziecka
jego rodzicow, o tyle w przypadku sakramentu pokuty osobisty wysilek
penitenta nalezy do istotnej materii sakramentu. Nie jest wiec on tylko
biernym odbiorcg taski sakramentu, ale tym, ktéry aktywnie przyczynia
sie do jej zaistnienia. Bez jego czynnego udzialu nie mozemy moéwic¢
o liturgii tego sakramentu. Posoborowa odnowa liturgii miala bowiem
przygotowa¢ cztonkéw Kosciota do §wiadomego i czynnego w niej uczest-
nictwa'®. W Kosciele pierwszych wiekéw zaangazowanie penitenta bylo
bardzo widoczne. Nosit on specjalny ubiér pokutnika, poscit, odmawiat
modlitwy, lezac krzyzem i wykonywat liczne uczynki milosci dla swojej
wspolnoty i jej cztonkéw'’. Dopiero kiedy stwierdzano, ze tych dzialan
pokutnych jest wystarczajagco duzo, udzielano mu rozgrzeszenia i przyjmo-
wano do pelnej jednosci ze wspolnota. Dzis liturgia tego sakramentu jest
zdecydowanie prostsza, ale to w niczym nie pomniejsza wagi osobistego
udzialu w niej penitenta. Nalezy zatem podkresla¢ w naszym przepowia-
daniu mistagogicznym, Ze brak autentycznego zaangazowania grzesznika
w liturgii sprawi, iz bedzie to obrzed bez tresci, a co za tym idzie, moze to
by¢ obrzed bez sakramentalnej skutecznosci, gdyz udziat penitenta nalezy
do istoty sakramentu. Problem zaczyna si¢ juz w podejsciu do rachunku
sumienia, bowiem jedli wierny bedzie si¢ w tym miejscu ograniczat tylko
do policzenia wszystkich grzechéw popetnionych od ostatniej spowiedzi,
azeby za nie zalowa¢ i wyzna¢ kaptanowi, sumieniu jemu grozi¢ moze
straszliwy uwiad i skarlowacenie: bedzie dreptal wokdt czesciowego, ne-
gatywnego aspektu swego zycia wewnetrznego'®.

Zanim wiec grzesznik skupi uwage na czynach wyrazajacych jego
pokute, musi pamietaé, ze wezwanie Chrystusa do nawrdcenia i pokuty
odnosi si¢ najpierw do nawrdcenia wewnetrznego. To od skruchy serca
zalezy prawdziwos¢ pokuty. Wprowadzenie do obrzedéw przypomina, ze
wewnetrzne nawrdcenie serca, zawierajgce zal za grzechy i postanowienie
nowego zycia, wyraza si¢ przez wyznanie grzechow wobec Kosciola, przez
nalezyte zado$¢uczynienie i poprawe zycia (Obrzedy pokuty, nr 6). Tak

16 S. Czerwik, Wprowadzenie do odnowionej liturgii pokuty i pojednania, w:
A. Skowronek, S. Czerwik, M. Czajkowski (red.), Sakrament pokuty. Teologia, liturgia,
Pismo Sw., Katowice 1980, s. 176.

17 Tamze, s. 147.

18 A. Skowronek, Z teologicznej problematyki pokuty, s. 107.
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wiec pierwszym i jednocze$nie najwazniejszym aktem penitenta jest zal
za grzechy, ktéry powinien wyplywa¢ z mitosci do Boga mitowanego
nade wszystko, a nie tylko z leku przed Boza karg. Katechizm Kosciota
Katolickiego dodaje potrzebe poprzedzenia sakramentu pokuty rachun-
kiem sumienia (nr 1454). Mozna go przeprowadzi¢ w oparciu o Boze
przykazania, o osiem blogostawienstw, uczynki milosci Boga, blizniego
i siebie samego. Trzeba tez uwzglednia¢ grzechy kontekstualne, bedace
owocem marnowania talentéw, ztego podchodzenia do pracy i zachowa-
nia przepisow cywilnych, czy troski o potrzebujacych. Przeprowadzenie
dobrego rachunku sumienia wymaga czasu. Trzeba to podkresla¢ po to,
by zwlaszcza czeste spowiedzi nie stawaly sie czysto obrzedowym powta-
rzaniem tego samego lub nie szty w kierunku rozmowy psychoanalitycznej
konczacej sie rozgrzeszeniem.

Zewnetrznym wyrazem zalu za grzechy jest wyznanie grzechow,
bedace swoistym jawnym sadem, ktdéremu grzesznik sie poddaje, oskarza-
jac samego siebie. Taki akt dokonany przed kaptanem jest czytelnym uzna-
niem spolecznego charakteru grzechu i pokuty. Powaznym problemem
jest sam sposob wyznania grzechéw. Dobrze by bylo, gdyby dokonalo si¢
odejscie od szablonowych, utartych, a czasem wrecz dziecinnych formut
na rzecz bardziej osobistej wypowiedzi, w ktorej bedzie tez miejsce na po-
danie genezy grzechéw. Tak rozumiana spowiedZ domaga si¢ od penitenta
pelnego otwarcia serca przed spowiednikiem. Aby wierny mogl przyjacé
zbawienne dzialanie sakramentu pokuty, zgodnie z wolg milosiernego
Boga, powinien wyznac¢ szczegétowo wszystkie grzechy ciezkie, ktdre sobie
przypomina po zbadaniu sumienia (Obrzedy pokuty, nr 7a). Nie powinien
mie¢ w tym zadnych obaw, ze co§ wstydliwego z jego Zycia wyjdzie na
jaw, bo musi on wiedzie¢, ze kazdy kaptan, ktory spowiada, zobowigzany
jest pod bardzo surowymi karami do zachowania absolutnej tajemnicy
odnosnie do grzechéw wyznanych przez penitentéw (KKK 1467).

Zal za grzechy i ich wyznanie nie mogg by¢ niczym zastapione.
Jako szczere akty pokutnika powinny zaowocowaé poprawa zycia oraz
naprawieniem wyrzadzonych krzywd i adekwatnym do grzechéw za-
dos$¢uczynieniem. Warto w tym miejscu zauwazy¢, ze we wprowadzeniu
do obrzeddéw pokuty stawia si¢ zado$¢uczynienie przed rozgrzeszeniem
(por. Obrzedy pokuty, nr 6 ¢,d). Rodzi si¢ pytanie: czy jest to tylko nawig-
zanie do praktyki znanej w przypadkach pokuty publicznej, albo jest to
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wskazanie na mozliwo$¢ zachowania takiej kolejnosci dzisiaj w pewnych
szczegolnych przypadkach, w ktoérych naprawienie wyrzadzonych krzywd
i zado$¢uczynienie powinno poprzedzaé koncowe rozgrzeszenie? Wspot-
czesna praktyka tzw. fatwej pokuty sprowadzajacej sie do zados¢uczynienia
w formie modlitwy nie uswiadamia penitentowi, ze jest pokutnikiem".
Trzeba si¢ pytaé, czy dobra praktyka jest zalecanie tylko modlitewnych
form zado$c¢uczynienia z pominigeciem pokuty wyrazajacej si¢ konkret-
nymi czynami. Wydaje sie, ze brak proporcji pomiedzy grzechem a na-
fozong pokuta relatywizuje u penitenta wage grzechu i nie budzi ducha
prawdziwego zado$c¢uczynienia. A przeciez zado$¢uczynienie wyrazone
w czynie jest swoistym sprawdzianem autentyczno$ci zalu osoby przyste-
pujacej do sakramentu pokuty i pojednania. Istotg zado$¢uczynienia ma
by¢ naprawienie krzywdy wyrzadzonej Bogu i blizniemu. W pierwszym
przypadku moze to by¢ poswiecenie Bogu czasu przez lekture Biblii, mo-
dlitwe, uczestnictwo we Mszy w dzien powszedni czy udzial w adoracji
Najswietszego Sakramentu. W przypadku blizniego musi to by¢ zawsze
restytucja stawy i mienia, jesli miaty miejsce grzechy w tej materii. Wska-
zane jest tez slowo przeproszenia do tych, ktorych dotkneto nasze zle
zachowanie, sfownictwo czy myslenie. Zado$¢uczynienie ma zawsze dazy¢
do przywrdcenia porzagdku moralnego zaburzonego przez najmniejszy
nawet grzech. Ma tez by¢ nie tylko ekspiacjg za popelnione grzechy, lecz
réwniez wstepem do rozpoczecia nowego, lepszego stylu zycia. Zatem ma
mie¢ tez charakter leczacy™.

3. SAKRAMENT POKUTY 1 POJEDNANIA JEST SPRAWOWANIEM
LITURGII KOSCIOtA

Na ten malo obecny w $wiadomosci wiernych aspekt zwraca uwage
wprowadzenie do obrzedow, kiedy méwi, ze wierny doswiadczajac w swo-
im zyciu milosierdzia Bozego i gloszac je, sprawuje razem z kaptanem
liturgie Kosciota, ktéry nieustannie si¢ odnawia (Obrzedy pokuty, nr 11).

¥ W. Schenk, Liturgia sakramentow swietych, s. 51.

» H. J. Sobeczko, Sakrament pokuty i pojednania w nowym Katechizmie Kosciola
Katolickiego, w: J. ]. Kope¢, H. Sobeczko, R. Pierskala (red.), Misterium liturgii w Kate-
chizmie Kosciola Katolickiego, Opole 1995, (seria Sympozja nr 8), s. 110.
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W kolejnych punktach wprowadzenia pojawia sie problem czasu spra-
wowania tego sakramentu, temat od lat kontrowersyjny. Pewne jest, ze
czas ten powinien by¢ wiernym znany, a zatem ustalony w sposéb trwaly.
Uprzywilejowanym czasem sprawowania sakramentu pokuty i pojednania
jest okres wielkiego postu. Dlatego zaleca si¢ urzadzanie w tym czasie
nabozenstw pokutnych oraz dawanie wiernym mozliwosci pojednania sie
z Bogiem i bra¢mi, aby z odnowionym sercem mogli przezywa¢ tajemnice
paschalng (Obrzedy pokuty, nr 13). O ile ten postulat jest w naszej rze-
czywistosci parafialnej zasadniczo poprawnie realizowany, o tyle zalecenie,
by wiernych przyzwyczaja¢ do spowiadania si¢ poza sprawowaniem Mszy
$w. (por. Obrzedy pokuty, nr 13), pozostawia nadal wiele do Zyczenia.
W spojrzeniu na ten problem trzeba najpierw rozrézni¢ postuge ksiezy
w konfesjonale w dni powszednie oraz w niedziele i §wigta. Jasna rzecza
jest, ze gdy chodzi o dni powszednie i §wigta, w ktére nie ma obowigzku
uczestniczenia we Mszy $w., wierni moga korzysta¢ swobodnie z postu-
gi spowiednikéw takze w czasie celebracji Mszy §w. Natomiast usilnie
zaleca sig, aby celebracja tego sakramentu nie pokrywala sie z czasem
i miejscem sprawowania Mszy $w., zwlaszcza w niedziele i obowiazujace
$wieta. Wynika wiec z przepiséw Kosciota, ze spowiadanie w czasie nie-
dzielnych i $wigtecznych Mszy $w. jakkolwiek jest dopuszczalne, to jednak
nigdy nie jest i nie bedzie ideatem poprawnego duszpasterstwa. Idealnym
rozwigzaniem sg na stale wyznaczone i podane do wiadomosci wiernym
dni i godziny, kiedy kaptani pelnia postuge w konfesjonale poza Mszg $w.

6%

Czlowiek, stajac sie chrzescijaninem w momencie przyjecia chrztu,
wchodzi jednoczesnie na droge takiego formowania siebie, by — zgodnie
z zaleceniem Chrystusa — by¢ doskonalym jak Ojciec niebieski (por. Mt
5, 48). W tej pracy nad soba powinien wigc chetnie i owocnie korzystaé
z sakramentu pokuty i pojednania. Ma on by¢ dla niego nie czyms$ czego
trzeba si¢ ba¢, ale $srodkiem umozliwiajagcym jednanie si¢ z Bogiem i bra¢-
mi. Aby tak bylo, trzeba ciggle na nowo podejmowac pastoralny wysitek
mistagogicznego przepowiadania o sakramencie pokuty i pojednania.
Otwieraja si¢ tu zaréwno przed duchownymi, jak i wiernymi ciagle nowe
perspektywy objawiania i urzeczywistniania duchowego bogactwa Bozego
milosierdzia powierzonego Kosciotowi.
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