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KATECHEZA 1 LITURGIA: W KIERUNKU ODNOWY

Katecheza nie jest wprost liturgia, a liturgia nie jest katecheza w pelnym
tego slowa znaczeniu. Nie mozna jednak tych dwoch rzeczywistosci oddzielic,
poniewaz istnieje silny zwiazek miedzy katechezq i liturgia. Liturgia jest wy-
pelnieniem katechezy, a katecheza potrzebuje liturgii. I chociaz katecheza jest
w stuzbie liturgii, a liturgia jest wypelnieniem dla katechezy, to ich wzajemna
relacja jest nierozerwalna.

Zwiazkiem katechezy z liturgia zajmuje si¢ katechetyka materialna,
ktéra po Pismie Swietym wiasnie liturgie czyni jednym z giéwnych Zrédet dla
katechezy'. Warto zauwazy¢, ze powstalo juz szereg powaznych opracowan
w tym zakresie?, ale ciagle istnieje koniecznos¢ prezentacji tego zagadnienia
w kontekscie $wiata, ktéry zmierza do sekularyzacji i laicyzacji, a takze do
dechrystianizacji wspdtczesnego odbiorcy katechezy w sytuacji szerzacych sie
sekt i mody na tzw. religie Dalekiego Wschodu. Ponadto swiat wspdlczesny

* Ks. Marek Kowalczyk, dr katechetyki, adiunkt na WT UAM w Poznaniu (sekcja
w GnieZnie); wykladowca katechetyki i pedagogiki w Prymasowskim Wyzszym Seminarium
Duchownym w GnieZnie.

1 Zob. A. Hajduk, Wychowanie liturgiczne w katechezie, w: Katechetyka materialna, red.
J. Stala, Tarnéw 2002, s. 93-133.

2 Nalezy tu wymieni¢ m.in.: A. Hajduk, Katecheza i liturgia, Krakéw 1999; S. Kul-
paczyniski (red.), Celebracje w katechezie, Krakéw 1999; J. Charytaniski, Liturgia w katechezie,
w: W kregu zadaii i tresci katechezy, Warszawa 1992, s. 81-88.
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jest bardzo stechnicyzowany, co sprawia, ze odbiorca katechezy nie rozumie
wielu znakéw i symboli liturgicznych, za pomoca ktérych méglby wejsé¢ w re-
lacje z Bogiem. Powstaje wigc ogromna potrzeba uwrazliwienia wspéiczesnego
czlowieka na swoisty ,jezyk” znakéw i symboli oraz umiejetnosci postugiwania
sie nimi w $wiadomym wyrazaniu swojej wiary. W jaki sposéb przywrécié
czytelnos¢ znakéw wykonywanych w czasie liturgii? Czy dobrze przygotowana
liturgia moze stac si¢ przyczynkiem do wejscia na droge wiary? Jak spotkac
Boga w liturgii? Czy umiejetnie prowadzona katecheza prowadzi do oddania
czci Bogu przez liturgie? Na potrzebe refleksji na ten temat wskazuje takze
fakt, ze nie wszyscy uczestnicy katechezy w szkole uczeszczaja na niedzielng
Eucharystie®. Sa tacy, ktérzy wcale nie chodza do Kosciola lub chodza niere-
gularnie. Co w tej sytuacji moze i powinien (z)robi¢ katecheta, aby niedzielna
Eucharystia stala sie trzecia godzing katechezy w tygodniu? W jaki sposéb moze
pomoc katecheza w spotkaniu z Bogiem w liturgii? Przezywanie rzeczywistosci
Kosciota ksztattuje si¢ niewatpliwie pod wplywem liturgii. Stad tak wazne jest
odpowiednie jej przygotowanie i wtajemniczenie w jej misterium, ktére dokonuje
sie takze w ramach katechezy.

Celem artykutu jest wiec ukazanie mozliwosci, jakie stwarza katecheza
w prowadzeniu uczniéw do skladania kultu w liturgii i ofiarowaniu siebie.
Chodzi nie tylko o ukazanie elementéw ksztalcenia liturgicznego w ramach
katechezy, ale takze o taka prezentacje liturgii, ktéra stalaby sie zaproszeniem
do wspdlnoty z Jezusem i wejScia z Nim w zazyla komunie (por. DOK 80).
Stad tematem rozwazan o charakterze teologicznym beda nie tylko wzajemne
relacje katechezy i liturgii, co przede wszystkim postrzeganie przygotowania
do liturgii od strony katechizowanego. Odnowa po Soborze Watykariskim II
dotyczyta wszystkich wymiaréw zycia Kosciota, w tym liturgii i katechezy.
Proces odnowy duszpasterstwa zmierza w kierunku katechezy mistagogicznej
(por. SmC 64). Jakie sa w tym wzgledzie wskazania Podstawy programowej kate-
chezy i Programu nauczania religii? Ukazane w nich cele i zamierzone osiagniecia
sa bowiem cenng wskazéwkq dla katechety w realizacji wskazaii Dyrektorium
o0gdlnego o katechizacji i Dyrektorium katechetycznego dla Polski.

1. KATECHETYCZNY WYMIAR LITURGII

W okresie katechumenatu istniat silny zwiazek katechezy z liturgia.
Katecheza w starozytnosci chrzescijariskiej w sposéb naturalny posiadata cha-
rakter wtajemniczajacy nie tylko dlatego, Ze pouczanie katechumendéw przez

* Dane statystyczne wskazuja na to, ze w katechezie w szkole uczestniczy ok. 90%
uczniéw, a w niedzielnej Eucharystii od 30 do 40 % wiernych, co wskazywaloby, ze wiekszos¢
uczestnikow lekji religii w szkole nie chodzi w niedziele do Kosciota.
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biskupa i prezbiteréw dokonywalo sie¢ w czasie liturgii, ale poniewaz celem
byto doprowadzenie do dojrzatej wiary i swiadomego przyjecia sakramentu
chrztu. Podzial na katechumendw, ktérzy mogli jedynie uczestniczyé w liturgii
stowa (audientes), i na katechizowanych (fideles), a wigc juz ochrzczonych, gro-
madzit i jednych i drugich na wspdlnej katechezie, ktéra miala charakter spo-
tkania o charakterze liturgicznym*. W ten sposéb wszyscy brali czynny udziat
w nabozenstwach, odmawiajac lub $piewajac psalmy, stuchajac stowa Bozego.
Wychowawczy wplyw liturgii zwiekszal sie jeszcze od III wieku, kiedy litur-
gia zaczela przybierac coraz bogatsze formy: egzorcyzmy, uroczyste wyznanie
wiary, obrzedy chrztu swietego itp.° Katecheza odbywa si¢ zazwyczaj rano,
przed péjsciem do pracy, w ramach wspdlnotowej celebragji liturgii, poniewaz
katechumeni naleza juz w pewnym sensie do Kosciola, cho¢ niecatkowicie.
Udziat katechumenéw w liturgii slowa wraz z wiernymi korczy sie modlitwa
z wlozZeniem rak, ktoéry jest z pewnoscig gestem egzorcyzmu®. Sam katechumenat
jest wiec przykiladem Scistego powiazania katechezy przygotowujacej do chrztu
z liturgia. Po upadku katechumenatu zaznaczy! sie stopniowy rozdzial, ktérego
przejawem stat sie zanik katechizacyjnej liturgii’. Dopiero pod koniec XIX wieku
w ramach odnowy ruchu liturgicznego nastapil powrét do tej funkgji liturgii.
Katecheza potrzebowata liturgii do uaktywnienia czynu religijnego, ktérym byt
czyn liturgiczny, by z kolei w liturgii szuka¢ materialu do wywolania przezy¢
religijnych. Stad liturgia jest wypelnieniem katechezy, poniewaz urzeczywistnia
ona dzieto zbawcze, a przez znaki liturgiczne wiacza cztowieka w rzeczywistosé
nadprzyrodzona®.

Scisty zwiazek katechezy z liturgiq doprowadzil, zwlaszcza po Sobo-
rze Watykanskim II, do wypracowania nie tylko teoretycznych podstaw, ale
i praktycznych programéw formacyjnych, wsréd ktérych na szczegdlng uwage
zastuguje program formacji liturgicznej ks. Franciszka Blachnickiego w ramach
tzw. Oazy Dzieci Bozych’. Teologiczng podstawq do rozwazan na temat liturgii
stanowily dla Blachnickiego dokumenty II Soboru Watykarniskiego, a zwlaszcza
Konstytucja dogmatyczna o Kosciele ,Lumen gentium” oraz Konstytucja o Swietej
liturgii ,,Sacrosanctum Concilium”. Widzial on Scista wspoélzaleznos¢ pomiedzy
istota Kosciota a istotq liturgii do tego stopnia, ze ,sposéb pojmowania istoty
i znaczenia liturgii dla zycia Kosciola jest w kazdej epoce scisle zalezny od
panujacej koncepcji Kosciota albo tez odwrotnie: sposéb pojmowania liturgii

* Por. R. Murawski, Wczesnochrzescijariska katecheza, Ptock 1999, s. 185.
® Por. E. Majcher, Historia katechezy, Warszawa 1990, s. 6.

¢ Por. M. Dujarier, Krdtka historia katechumenatu, Poznan 1990, s. 44.

7 Por. J. Szpet, Dydaktyka katechezy, Poznan 1999, s. 75.

8 Por. tamze, s. 75.

? Zob. m.in. M. Sedek, Drogi dojrzatosci, Kroscienko 2002.
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rzutuje na koncepcje Kosciota”!?. Wychowanie liturgiczne jest zreszta gléwna
cechq Ruchu Swiatlo-Zycie. Dokonuje si¢ ono poprzez stalg formacje $cisle
zwigzang z zyciem sakramentalnym. W ramach cyklu spotkant formacyjnych
na Oazie Rekolekcyjnej, po tematach skoncentrowanych wokdét Biblii, program
ruchu powraca do formagji liturgicznej. Gléwnym elementem tej formacji jest
przezywanie roku liturgicznego przez nawigzanie do czytari mszalnych i tek-
stéw liturgicznych z poszczegélnych niedziel. Szczegdlng uwage zwraca sie
na przezycie misterium Triduum Paschalnego przez wzorowo przygotowana
liturgie triduum wraz z liturgia godzin. Szczegdlnie eksponowane odnowienie
przyrzeczen chrzcielnych odpowiada w katechumenacie czasowi przyjecia sa-
kramentéw inicjacji'!. Celem wiec formagji liturgicznej jest pelniejsze wlaczenie
uczestnikéw w zycie Kosciola, w tym przez wdrazanie do parafialnej stuzby
liturgicznej'?. W ten sposéb katecheza systematycznie wprowadza w misterium
chrzescijaristwa poprzez wigzanie jej z rokiem liturgicznym.

Po Soborze Watykariskim II pojawilo si¢ w tym wzgledzie szereg nowych
okreslen: formacja liturgiczna, wychowanie liturgiczne, nauczanie liturgiczne,
katecheza liturgiczna. Warto wiec w tym miejscu przytoczy¢ definicje katechezy
liturgicznej. Z punktu widzenia dydaktyki katechetycznej rozumie sie ja jako
,catosciowe wprowadzenie do liturgii, a w konsekwencji oparte na liturgii swie-
towanie wiary”". Stopniowy powr6t liturgii do katechezy i katechezy do liturgii
znalazl potwierdzenie w adhortacji o katechizacji Catechesi tradendae (1979) Jana
Pawtla II: ,Katecheza z natury swej jest zwigzana z calym sprawowaniem litur-
gii i sakramentéw, gdyz wlasnie w sakramentach, a zwlaszcza w Eucharystii,
Jezus Chrystus najpelniej dziata w celu przemiany cztiowieka” (CT 23). Zrédiem
takiej postawy jest z pewnoscia definicja katechezy, ktéra podaje Jan Pawel II
we wspomnianej adhortacji, kiedy stwierdza, ze ,katecheza jest wychowaniem
w wierze dzieci, mlodziezy i dorostych, a obejmuje przede wszystkim naucza-
nie doktryny chrzescijariskiej, przekazywane na ogot w sposéb systematyczny
i calosciowy, dla wprowadzenia wierzacych w pelnie Zzycia chrzescijariskiego”
(CT 18). Definicje t¢ mozna przedstawi¢ za pomocq nastepujacego schematu:

katecheza to:
wychowanie w wierze = formacja
nauczanie wiary > informacja
wtajemniczenie - liturgia

Takie ujecie katechezy wskazuje z jednej strony na istotny element forma-

cyjny, a z drugiej na praktyke zycia chrzescijariskiego, ktéra wyrazi si¢ w pet-

10°F. Blachnicki, Koscidt jako wspdlnota, Lublin 1992, s. 139.

' Por. Ordo Initiationis Christianae Adultorum, ,Notitiae” 8 (1972), s. 27-36.
12 Por. M. Sedek, Drogi dojrzatosci, s. 164-165.

B J. Szpet, Dydaktyka katechezy, s. 76.
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nym uczestnictwie we wspdlnocie koscielnej przez sprawowanie sakramentéw
oraz $wiadectwo zycia apostolskiego i misyjnego (por. CT 18). Jeszcze pelniej cel
katechezy zostal okreslony w Dyrektorium ogolnym o katechizacji (1997), w ktérym
chodzi juz nie tylko o spotkanie z Chrystusem, ale o doprowadzenie do zjedno-
czenia, a nawet glebokiej z Nim zazylosci (por. DOK 80). Komunia z Jezusem
nie jest mozliwa bez kultu, ktérego najdoskonalszgq forma jest Eucharystia.
Dlatego katecheza ma pomdc temu, kto sie¢ nawrdcil, poznac , tajemnice” Boga
i p6js¢ za Chrystusem. W ten sposéb katecheza zaklada juz u katechizowanego
pierwotng wiare, ktéra wymaga jeszcze umocnienia, ale pozwala juz pelniej
uczestniczy¢ w liturgii. Takie zaloZenie jest konieczne, poniewaz, jak stwier-
dzil papiez Jan Pawel II, ,zycie sakramentalne ubozeje i bardzo szybko zostaje
sprowadzone do zewnetrznego rytualizmu, jesli nie jest oparte na poglebionej
znajomosci znaczenia sakramentéw, a sama katecheza, jesli nie jest ozywiana
zyciem sakramentalnym, przybiera forme czystego intelektualizowania” (CT 23).
Najpierw wiec jest konieczne wychowanie do decyzji wiary, czyli pragnienia
pojscia za Chrystusem, co dokonuje si¢ przez dzialanie ewangelizacyjne, potem
nastepuje wychowanie w wierze realizujace si¢ przez systematyczng katecheze,
a w konicu wychowanie do zycia z wiary dla chrzescijanina dojrzatego, ktéry
realizuje swoje zyciowe powolanie przez apostolstwo i dawanie $wiadectwa
Chrystusowi. Owocno$¢ i zarazem skutecznos¢ procesu wychowania w wierze
zalezy bez watpienia od w pelni swiadomego i czynnego udzialu w liturgii.

Z kolei papiez Benedykt XVI w adhortacji apostolskiej Sacramentum cari-
tatis, zwracajac uwage na wychowawcza role liturgii, stwierdza, ze: ,liturgia ma
z samej swej istoty pedagogiczng zdolno$é wprowadzania wiernych w pojmo-
wanie celebrowanej tajemnicy” (SmC 64). W ten sposéb Papiez zwraca uwage
na formowanie chrzescijan przez doswiadczenie, ktére od poczatku w Kosciele
dokonywalo si¢ przez dzielenie si¢ wiarg autentycznych swiadkéw Chrystusa
(por. Rz 1, 11). Katechizm Kosciota Katolickiego zwraca uwage na katecheze litur-
giczng, ktéra ma na celu wprowadzenie w misterium Chrystusa (jest ,mistago-
gia”), przechodzac od tego, co widzialne, do tego, co niewidzialne, od znaku
do tego, co on oznacza, od ,sakramentéw” do misteriéw (KKK 1075). Liturgia
jest wiec ,uprzywilejowanym miejscem dla katechezy Ludu Bozego” (KKK
1074). Odnowa katechezy zmierza do uznania w Jezusie Chrystusie jedynego
Pana i Zbawiciela Swiata i czlowieka przez wtajemniczenie, ktére dokonuje sie
w oddawaniu czci Bogu w czasie sprawowania liturgii. W ten sposéb liturgia
nadaje sens i kierunek katechezie nie tylko w odniesieniu do tresci, ale takze
w poszukiwaniu adekwatnych metod katechetycznych, ktére przyczynilyby
sie do przyjecia wiary chrzescijariskiej jako drogi prowadzacej do wspdlnoty
z Bogiem i z ludZmi.

Wsréd podstawowych zadari katechezy znajduje si¢ przygotowanie do
zycia modlitwy i Zycia liturgiczno-sakramentalnego oraz budzenie i pielegno-
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wanie wspdlnoty oraz wychowywanie do chrzescijariskiego i moralnego zycia'.
Cenng w tym wzgledzie uwage znajdujemy w odniesieniu do przygotowania
dzieci do T Komunii Swigtej, ktére nie moze si¢ ograniczac jedynie do przyswa-
jania wiadomosci o Eucharystii, ale cala uwaga powinna by¢ skupiona na powia-
zanej Scisle z liturgia katechezie ewangelizacyjnej, ktora ,zaréwno dziecku, jak
i bliskiemu mu srodowisku, pozwala przezy¢ wydarzenie pierwszokomunijne
jako katechumenalny proces ozywiania zwigzku z Chrystusem i Kosciotem”".
Takie ujecie katechezy wyraZnie nawigzuje do starozytnej katechezy, ktéra miata
charakter ewangelizacyjny i katechumenalny.

Ponadto Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce stwierdza,
ze to katecheza powinna budzi¢ postawy i ksztaltowac umiejetnosci prowadzace
do owocnego udzialu w zyciu sakramentalnym dziecka (por. PDK 25), co wska-
zuje na Scislg zaleznos¢ jakosci przezywanej liturgii od katechezy sakramentalne;.
Juz zreszta stuga Bozy papiez Jan Pawetl I w adhortagji o katechizacji wskazat,
ze ,nie moze istnie¢ autentyczna praktyka sakramentalna, ktéra by nie miata
jakiegos charakteru katechetycznego” (CT 23). Katecheza ma wigc prowadzié
zarazem do dojrzatej wiary i do zjednoczenia z Bogiem. Jednym ze Srodkéw
umozliwiajacych to zjednoczenie jest modlitwa, ktéra przemienia sposéb my-
Slenia i dziatania. W ten sposéb katecheza przeniknieta klimatem modlitwy
pozwala prowadzi¢ zycie chrzescijaniskie w komunii z Jezusem i odkrywac
dziatanie Boga w ich zyciu (por. DOK 85). Dlatego nie tylko katecheci, ale takze
rodzice powinni juz od najmtodszych lat uczy¢ dzieci modlitwy prywatnej. Jesli
tak przygotowane dzieci biora udzial we Mszy swietej, to ,tatwiej zaczng Spie-
wacé i modli¢ sie we wspdlnocie liturgicznej, a nawet beda juz jakos wyczuwac
eucharystyczna tajemnice” (DMD 10).

Problemy liturgii sa jedna z tych spraw, ktére papiez Benedykt XVI chce
uporzadkowacé w czasie swego pontyfikatu. Juz we wspomnianej adhortacji
apostolskiej Sacramentum caritatis zwraca on uwage na wychowanie w wierze
eucharystycznej, ktéra uzdalnia wiernych do osobistego przezywania tego, co
sie celebruje. Dlatego najlepsza katecheza o Eucharystii jest sama Eucharystia
dobrze celebrowana (por. SmC 64). Z tego tytutu rodzi si¢ postulat katechezy
mistagogicznej, ktéra, wedlug Papieza, powinna zawsze uwzgledniac trzy ele-
menty: objasnienie obrzedéw w Swietle wydarzen zbawczych, zgodnie z zywa
tradycja Kosciota, wprowadzenie wiernych w znaczenie znakéw zawartych
w obrzedach i ukazanie wiernym znaczenia obrzedéw w powiazaniu z zyciem
chrzescijaniskim we wszystkich jego wymiarach (por. SmC 64). Wymienione
zadania katechezy mistagogicznej stanowia pilne wyzwanie w naszych czasach,

" Por. F. Blachnicki, Katechetyka Fundamentalna, Warszawa 2006, s. 147.
5'S. Hartlieb, Pierwsza Komunia Swigta. Droga wtajemniczenia w Pasche Chrystusa,
Krakéw 1996, s. 9.
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poniewaz wielu ludzi o mysleniu technicznym zatracito dzi§ zdolno$é rozumienia
znakéw i symboli. Dlatego nie wystarczy dzi$ jedynie sama informacja, ale tez
wychowanie do poprawnego odczytywania znakéw oraz nabywanie umiejet-
nosci symbolizowania. W ten sposéb sama liturgia odpowiednio przygotowana
i starannie celebrowana stanie si¢ dla wspdlczesnego chrzescijanina nie tylko
istotnym elementem ksztalcenia liturgicznego, ale droga do komunii z Jezusem.
Taki postulat wymaga od odpowiedzialnych za liturgie autentycznego $wiadec-
twa, w przeciwnym razie grozi zejscie do poziomu zewnetrznego rytualizmu.

Warto jeszcze zwrdéci¢ uwage na uwagi papieza Benedykta XVI w motu
proprio Summarum pontyficum, ktéry znoszac ograniczenia w odprawianiu mszy
trydenckiej, pokazuje, Ze liturgia nawiazuje do tradycji obrzedéw i modlitw Sre-
dniowiecznych, a nawet wczesnochrzescijariskich. W ten sposéb Papiez pragnat
zwrdéci¢ uwage, z jednej strony na bogactwo form liturgicznych w historii Ko-
Sciofa, a z drugiej chciat uporzadkowaé w duchu reformy dowolnos¢ liturgiczna,
ktéra moze prowadzi¢ do bledéw doktrynalnych. Zwrécenie uwagi wspéicze-
snemu chrzescijaninowi na bogata tradycje liturgiczng stanowi niewatpliwie
wyjscie naprzeciw potrzebie poszukiwania form i sposobéw oddawania Bogu
czci w liturgii. Przywiazanie do starych rytéw liturgicznych w jezyku laciriskim,
pielegnowane przez niektérych chrzescijan, nie musi oznacza¢ tradycjonalizmu,
ale w wielu przypadkach jest pragnieniem ,,uratowania” tego dziedzictwa, ktére
bylto dla przodkéw droga do $wietosci. Dlatego odnowa liturgiczna w procesie
katechezy zmierza w kierunku mistagogicznym, tzn. z jednej strony chodzi
o wiegksze przezycie sacrum, ktére sprawia, ze wierni dzisiaj wszystko slysza,
widzg i wiecej niz kiedys$ rozumieja. Wiasnie mozliwos$¢é rozumienia tresci od-
mawianych modlitw mobilizuje do poglebionej katechezy liturgicznej. Dlatego
dokument Benedykta XVI uswiadamia potrzebe edukagji liturgicznej nie tylko
kaptanéw, ale takze i wiernych.

2. LITURGICZNY WYMIAR KATECHEZY

Kosciot zyje Eucharystig (por. EdE 1), dlatego wszyscy jego czlonkowie sa
wezwani do zycia glebig tego sakramentu. W nim bowiem jednocza sie¢ z Dawca
zycia, ktéry czyni ich uczestnikami zbawczych wydarzeri. W oczekiwaniu na
powtdrne przyjscie Chrystusa Kosciét przygotowuje swych wiernych do tego
wydarzenia przez gloszenie Slowa, liturgie i katecheze'. Dlatego papiez Jan
Pawel II w adhortacji o katechizacji wprost stwierdza, ze ,katecheza z natury
swej jest zwigzana z calym sprawowaniem liturgii i sakramentéw, gdyz wia-
$nie w sakramentach, a zwlaszcza w Eucharystii, Jezus Chrystusa najpelniej

6 Por. S. Suwinski, Wychowanie dziecka do zycia Eucharystig, , Ateneum Kaplariskie”
147 (2006), s. 61.
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dziala w celu przemiany czlowieka” (CT 23). Nalezy zwroci¢ uwage na fakt,
ze wszystkie dokumenty katechetyczne po Soborze Watykariskim II podkreslajg
silny zwigzek katechezy z liturgia. Katecheza bowiem czerpie tresci z liturgii
i do niej prowadzi, poniewaz jest najwazniejszym Zrédlem wiary po Pismie
Swietym". Nie moze jednak na tym poprzestaé, ale powinna czerpac z liturgii
sile duchowa, aby prawdy wiary i zasady zycia chrzescijariskiego, jakie poznajg
uczniowie w czasie katechezy, mogly by¢ skutecznie realizowane w ich zyciu'®.
Dlatego katechizowani mogga stawac sie swiadkami Boga w swiecie, dzieki mocy
Chrystusa dzialajacego w liturgii, ktéra ,w najwyzszym stopniu przyczynia sie
do tego, aby wierni zyciem swoim wyrazali oraz ujawniali innym misterium
Chrystusa i rzeczywista nature Kosciota” (KL 2). Kosciét pragnie, aby , wszyscy
wierni zostali doprowadzeni do pelnego, Swiadomego i czynnego uczestnic-
twa w sprawowaniu Liturgii” (KL 14). Chrzescijanin bowiem w najbardziej
oczywisty sposéb wyznaje wiare wtedy, gdy ,czynnie uczestniczy w liturgii,
przyjmujac sakramenty Swiete, a w szczegélnosci bierze udzial w zgromadzeniu
eucharystycznym. Ten czynny i $wiadomy udziat w liturgii moze nastapic tylko
w wyniku solidnego wychowania w ramach katechizacji”*.

Cztowiek jako istota cielesno-duchowa, uczestniczac w liturgii, powinien
nie tylko by¢ obecny fizycznie, ale poprzez sakramentalne znaki i stowa wejs¢
w relacje z zywym i osobowym Bogiem. Dlatego konieczne jest wyjasnienie
znakoéw i symboli obecnych w liturgii, poniewaz to, co dokonuje si¢ w czasie
liturgii mszalnej w sposéb niewidoczny, doswiadczane jest i wypowiadane
przez znaki®. Do tego odnosi sie Katechizm Kosciota Katolickiego, kiedy stwier-
dza, ze ,znaki i symbole zajmujq wazne miejsce w zyciu ludzkim. Czlowiek,
jako istota cielesna i duchowa, wyraza i rozumie rzeczywistosci duchowe za
posrednictwem znakéw i symboli, by komunikowa¢ si¢ z innymi za posred-
nictwem jezyka, gestéw i czynnosci. To samo odnosi si¢ do relacji z Bogiem”
(KKK 1148). Aby doswiadczy¢ obecnosci Boga poprzez znaki liturgiczne, trzeba
posiaéé umiejetnos¢ odkrywania Jego obecnosci za pomocq znakéw zwyczaj-
nych. Wprowadzenie w symbolike liturgiczng winno wiec by¢ poprzedzone
wychowaniem do umiejetnosci patrzenia na to, co dokonuje si¢ w Swiecie
jako znaki, ktére méwigq o Bogu®. Nie nalezy jednak zapominacé o tym, ze
przezycie jest wazniejsze od wyjasnienri, poniewaz sam przekaz tresci wzbo-

7 Por. J. Szpet, Dydaktyka katechezy, s. 75.

8 Por. Cz. Krakowiak, Formacja katechizowanych do swiadomego i czynnego udziatu we
Mszy swigtej, ,Roczniki Teologiczne” 6 (2006), s. 307-308.

¥ T. Chromik, T. Kubik, Liturgia a katecheza, ,Ruch Biblijny i Liturgiczny” 20 (1967),
s. 160.

» Por. G. Hansemann, Wychowanie religijne, Warszawa 1988, s. 220-221.

2 Por. J. Grzeskowiak, Katecheza a wychowanie do symboliki liturgicznej, ,Katecheta”
20 (1976), s. 198.
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gaca jedynie wiedze, ale nie uzdalnia jeszcze w pelni do sprawowania kultu.
Formacja ma wiec zmierzaé do tego, aby dziecko nauczylo si¢ dostrzegac
teologiczny wymiar otaczajacej go rzeczywistosci. Ma wprowadzi¢ w religijng
,haturalng medytacje”, ktéra stanowi fundament obrzedu liturgicznego. Cho-
dzi o nabycie takich umiejetnosci, ktére umozliwiaja przezywanie wszelkich
wydarzen z pelnym zaangazowaniem catej osobowosci oraz wiadz fizycznych
i duchowych w takie akty, jak stuchanie, ogladanie, dzialanie”. Z uwagi na
to, ze zatracila si¢ w wielu przypadkach zdolnos¢ do rozumienia znakéw
i symboli, ,katecheza powinna wzbudzi¢ i wychowa¢ wrazliwosé¢ wiernych
na jezyk znakow i gestéw, ktére w polaczeniu ze slowem stanowia obrzed”
(SmC 64). Wyjasniania symboli nie mozna sprowadza¢ tylko do zrozumienia
ich tresci, ale winny by¢ one przedstawione we wiasciwym otoczeniu, ktére
bedzie sprzyjac ich przezywaniu®. Zrozumienie przez katechizowanego znaku
liturgicznego wymaga bowiem najpierw poznania jego istoty. Podstawowym
za$ znakiem w liturgii jest Jezus Chrystus, poniewaz w Jego czlowieczeristwie
ukrywa sie i zarazem objawia czlowiekowi niewidzialny Bég, ktéry jest pod-
stawq obecnosci widzialnych znakéw w liturgii. W ten sposéb aktywne i owoc-
ne uczestnictwo katechizowanych w sprawowanym kulcie zalezy w duzej
mierze od umiejetnosci rozpoznania wielkiej tajemnicy wiary, jakq jest obec-
nos¢ Boga w liturgii. Przed katecheza stoi wiec ogromne i odpowiedzialne
zadanie, ktére zostalo wyraZnie okres§lone w najnowszych dokumentach ka-
techetycznych.

Zaréwno Podstawa programowa katechezy, jak i Program nauczania religii
integruja tresci liturgiczne z katecheza, zgodnie z podstawowymi celami kate-
chezy, wsréd ktérych wychowanie liturgiczne stanowi jedno z wazniejszych
zadan. Komunia z Jezusem w sposéb naturalny prowadzi do celebracji Jego
zbawczej obecnosci w sakramentach, a szczegdlnie w Eucharystii (por. DOK 85).
Dlatego zadaniem katechezy bedzie odpowiednie przygotowanie wiernych do
petnego, swiadomego i czynnego udziatu w liturgii (por. KL 14). Juz Directorium
Catechisticum Generale z 1971 roku postulowato bowiem, aby katecheza oprécz
ukazywania znaczenia liturgii i sakramentéw, ,nie ograniczajac sie wylacznie
do wyjasniania znaczenia obrzedéw, wychowywata wiernych wewnetrznie do
modlitwy, dziekczynienia, czynienia pokuty, odmawiania modlitw z ufnoscia,
do ducha wspdlnoty, wlasciwego zrozumienia symboliki” (DCG 25). Z tego
tytulu mozna juz méwic o katechezie liturgicznej, ktéra prowadzi do liturgii,
formujac katechizowanych we wspdlnocie Kosciola. Stad tres¢ katechezy zawarta
w stowie Bozym jest przedmiotem czci w liturgii (por. DCG 45).

2 Por. tamze, s. 202.
# Por. A. Hajduk, Wychowanie do rozumienia znakdw i symboli liturgicznych, ,,Horyzonty
Wiary” 9 (1998), s. 5.

Teologia_11_2008.indb 133 2008-12-11 08:13:49



134 Ks. Marek Kowalczyk

Obecnosé wychowania liturgicznego w katechezie jest dzi§ czyms$ natu-
ralnym, tak jak czyms$ naturalnym i oczywistym jest przezywanie roku litur-
gicznego w Kosciele. Na wszystkich etapach edukacyjnych Podstawa programowa
katechezy postuluje wiele tresci i celebragji liturgicznych?. Warto w tym miejscu
dokona¢ takze spojrzenia na formacje liturgicznag w katechezie w swietle Pro-
gramu nauczania religii, jednak bez szczegétowego omawiania zagadniern zwia-
zanych z liturgia w poszczegdlnych klasach, poniewaz wykraczaloby to poza
ramy tego artykutu. Chodzitoby o to, aby wydoby¢ z Programu kierunki formacji
liturgicznej w katechezie dzieci i mlodziezy. Juz bowiem w nauczaniu przed-
szkolnym dzieci powinny odkrywac bliskos¢ Boga w katechezie i liturgii, po-
dejmujac z Nim dialog przez modlitwe?. Wprowadzenie w rozumienie podsta-
wowych znakéw i czynnosci liturgicznych oraz wprowadzenie do uczestnictwa
w liturgii stanowi dla przedszkolaka pierwsze, w miare Swiadome zetkniecie
sie z akcjq liturgiczng®. Oczywiscie trudno wymagaé w tym wieku dojrzatych
postaw, ale dziecko, idac z dorostymi do Kosciota, powoli bedzie , wchodzi¢”
w relacje z Bogiem, cho¢ jeszcze nie bedzie moglo Go przyja¢ w Komunii $w.
Z kolei zalozenia nauczania religii dla klas I-III szkoly podstawowej zmierzaja
do inicjowania wychowania religijno-moralnego uczniéw w duchu sakramentu
chrztu, pokuty i Eucharystii. Jest czas przygotowania do przyjecia I Komunii
Swietej, stad tresci programowe skoncentrowane beda wokét sakramentéw,
zwlaszcza Eucharystii oraz roku liturgicznego”. Przywolywanie poszczegdlnych
wydarzeni roku liturgicznego ma bowiem na celu nie tylko wspominanie wy-
darzeri zbawczych, ale ich uobecnienie, wskazujac na ich ciagtos¢ realizowania
sie tu i teraz w Kosciele?®. Na tym wiec etapie edukacyjnym mozna juz mowic
o inicjacji sakramentalnej.

Program nauczania religii dla klas IV-VI szkoly podstawowej wzywa
do zycia w jednosci z Bogiem we wspdlczesnym swiecie. Droga do realizacji
tych zamierzeri jest wprowadzenie uczniéw w historie zbawienia, ktéra ukazuje
dzialania Boga na rzecz czlowieka zapoczatkowane zawarciem przymierza®.
Tresci katechetyczne w poszczegdlnych klasach ukazujg zbawcze dziatanie
Boga Ojca, Syna i Ducha Swietego, ktére domaga sie szacunku i wdziecznosci
wobec Boga oraz odpowiedzi na Jego wezwanie. Zgodnie ze wskazaniami

2 Zob. artykul na temat wychowania liturgicznego na poszczegélnych etapach
edukacyjnych w Swietle Podstawy programowej katechezy: ]. Szretter, Wychowanie liturgiczne,
,Katecheza, rodzina, parafia i szkota” 1 (2003), s. 35-42.

% Por. Podstawa programowa katechezy, Krakéw 2001, s. 16.

% Zob. J. Stala, Katecheza dziecka wieku przedszkolnego, w: Katechetyka szczegdtowa, red.
J. Stala, Tarnéw 2003, s. 52-53.

Z Por. Program, s. 11-12.

% Zob. ]. Stefaniski, Liturgia dla kazdego, Gniezno 1995, s. 61-106.

¥ Por. Program, s. 41.
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do realizacji programu, uklad blokéw tematycznych powinien by¢ wiaczony
w rok liturgiczny i charakterystyczne dla poszczegdlnych okreséw postawy, co
sklania do podjecia funkcji wtajemniczenia i wprowadzenia w zycie modlitwy
w ramach liturgii Kosciota®.

Nauczanie religii w gimnazjum koncentruje si¢ wokét Kosciota, ktéry jest
wspdlnota ludu Bozego. Program zmierza do przygotowania do sakramentu
bierzmowania i przyjecia go we wspdlnocie Kosciota. Chodzi nie tylko o przekaz
wiedzy religijnej, ale o ,wprowadzenie katechizowanych w wyznawanie wiary
i praktyke zycia chrzescijariskiego”®. Osiggniecie tego zadania jest mozliwe
przez powiazanie nauczania religii w szkole z katecheza parafialng. Jednym
z istotnych celéw katechetycznych na tym etapie edukacyjnym jest uswiada-
mianie religijnego znaczenia okreséw i $§wiat roku liturgicznego oraz uczenie
ich przezywania jako zbawczych wydarzen®.

W koricu, katecheza mlodziezy w szkotach ponadgimnazjalnych dotyczy
Swiadectwa wiary skladanego w Kosciele, w swiecie i w rodzinie. Znéw powraca
przezywanie roku liturgicznego, ale w kontekscie Swiadectwa chrzescijariskiego.
Chodzi o wprowadzenie w poglebione zycie liturgiczne rozumiane jako Zrédlo
i szczyt zycia eklezjalnego, ktérego skutkiem bedzie zaangazowanie apostolskie
w zycie Kosciota lokalnego, a szczegdlnie parafii®®. Osiagniecie zamierzonych
celéw wymaga od katechety stosowania réznych metod katechetycznych, w tym
liturgicznych i biblijnych. W dydaktyce katechetycznej wypracowano wiele me-
tod liturgicznych, ktére w zaleznosci od poziomu katechizowanych i ich stopnia
identyfikacji z Kosciolem nalezy wykorzystywa¢ w katechezie. Wsréd metod
liturgicznych mozna wymienic nastepujace: adoracja, celebracja, medytacja ikony,
msza szkolna, nabozeristwa, pielgrzymka, uroczyste czytanie Pisma Swigtego™.

3. INKULTURACJA LITURGICZNA W KATECHEZIE

Rok Eucharystii ogltoszony 7 paZzdziernika 2004 roku przez papieza Jana
Pawta II po raz kolejny zwrdcit uwage na fons et culmen zycia chrzescijariskiego.
Nie chodzilo tylko o przypomnienie wartosci i znaczenia Eucharystii w zyciu
Kosciola, ale swoistg inkulturacje eucharystyczna, ktéra jako program solidar-
nosci dla catej ludzkosci stanie sie Swiadectwem dzielenia si¢ z najubozszymi®.

% Por. tamze, s. 51-52.

3 Tamze, s. 75-76.

* Por. tamze, s. 93.

3 Por. tamze, s. 105, 115-116.

¥ Por. A. Dlugosz, Jak przygotowywac i ocenia¢ katechezg, Czestochowa 1997, s. 124-125.
Zob takze S. Kulpaczynski (red.), Celebracje w katechezie, Lublin 1999.

¥ Por. M. Kowalczyk, Inkulturacja eucharystyczna, ,Studia Gnesnensia” XIX (2005),
s. 113.
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Nie bez znaczenia w tym wzgledzie bedzie mialo samo przygotowanie do
Eucharystii w ramach katechezy, ktéra celebrowana we wspdélnocie Kosciota
stanie sie istotnym elementem odnowy duszpasterskiej.

Wazna czescig inkulturacji liturgicznej jest modlitwa liturgiczna. Papiez
Benedykt XVI w encyklice o nadziei chrzescijariskiej Spe salvi zwraca uwage na
publiczng modlitwe Kosciota, w ,ktérej Pan nieustannie uczy nas, jak modli¢
sie wiladciwie” (SS 34). Stad znajomos¢ i odmawianie znanych modlitw jak: Oj-
cze nasz, Zdrowas Maryjo i modlitw liturgicznych pozwala przetrwac trudne
chwile, w ktérych czlowiek ,nie potrafi” sie modli¢. W ten sposéb liturgia staje
sie miejscem uczenia si¢ i ¢wiczenia nadziei. Charakterystyczng cechq modlitwy
Kosciota jest dzigkczynienie celebrowane w Eucharystii. Kazda msza swieta
jest ze swej natury dzigkczynieniem, dlatego ta wiasnie modlitwa Kosciota
pozwala uczestniczy¢ cztonkom Mistycznego Ciala w dziekczynieniu Glowy
(por. KKK 2637). Méwiac o liturgii Kosciola, trzeba mie¢ na wzgledzie fakt,
Ze uobecniane misterium zbawienia znajduje swoje przedtuzenie w modlacym
sie sercu. ,Modlitwa bowiem uwewnetrznia i przyswaja liturgie podczas i po
jej celebracji. Nawet jesli modlitwa jest przezywana «w ukryciu» (Mt 6, 6), jest
zawsze modlitwa Kosciota i komunig z Trdjcq Swieta” (KKK 2655). Takie ro-
zumienie modlitwy Kosciota wskazuje na potrzebe systematycznego wdrazania
do modlitwy Kosciota w ramach katechezy. Nie chodzi bynajmniej o éwiczenie
réznych celebragji liturgicznych, ale o formacje liturgiczna, ktéra nie moze
ograniczac si¢ jedynie do przekazywania informacji na temat znaczenia gestéow
i symboli uzywanych w liturgii czy nawet wyjasnienia poszczegélnych czesci
mszy $wietej. Istotnym elementem jest prowadzenie uczniéw do $wiadomego,
pelnego i owocnego przezywania kazdej liturgii, ktéra stanowi zycie Kosciota.
Katecheza, ktéra nie prowadzi do Kosciota, prowadzi bowiem do niewiary. Bez
czynnego wiaczenia sie w modlitwe Kosciota katechizowany znajdzie sie jakby
,na uboczu”, a czasem moze takze straci¢ wiare. Dzieki modlitwie bedzie on
mogt razem z innymi odnaleZ¢ swoje miejsce i zadanie we wspélnocie Koscio-
la. Dydaktyka modlitwy w ramach katechezy SciSle wiaze si¢ z wychowaniem
liturgicznym, poniewaz jednoczenie si¢ z Bogiem, nawet prywatne, stanowi
zawsze element liturgii Kosciota.

W ramach inkulturacji liturgicznej miesci si¢ takze inkulturacja sakra-
mentalna. Adaptacja chrzescijafistwa na przestrzeni dziejéw objela swym zasie-
giem nie tylko przestrzen geograficzna, ale takze psychosocjologiczna. Dlatego
Ewangelia mogla przemieni¢ sposéb myslenia, dzialania, a nawet tradycje
i zwyczaje®. Interesujace w tym wzgledzie sgq okreslenia sakramentéw w Ka-
techizmie Kosciota Katolickiego, wynikajace z tego, ze w Kosciele powszechnym
istnieje duza réznorodnosé obrzadkéw powstatych w historii Kosciota. Dlatego

% Por. M. Kowalczyk, Inkulturacja, s. 46.
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nalezalo znaleZ¢ takie okreslenia, ktére bylyby mozliwe do zaakceptowania
przez rézne tradycje liturgiczne. Nie bylo to proste zadanie przy redagowaniu
Katechizmu, niemniej jednak udato si¢ znalez¢ w ramach inkulturacji nastepujace
okreslenia sakramentéw wyrazajace zbawczq tajemnice: sakramenty Chrystusa,
sakramenty Kosciota, sakramenty wiary, sakramenty zbawienia i sakramenty
zycia wiecznego®”. Powyzsze nazwy wskazuja na istote dzialania Boga w sa-
kramentach, dlatego ich wyjasnienie jest zadaniem katechezy, ktéra w ramach
przygotowania do swiadomego przyjecia sakramentéw powinna postugiwac sie
pojeciami wypracowanymi przez Katechizm. W ten sposéb inkulturacja zmierza
do wzbogacania Kosciota powszechnego nowymi srodkami wyrazu Kosciotéw
lokalnych.

CATECHESE ET LITURGIE: AU SENS DE RENOUVEAU
RESUME

La liturgie n’est pas de la catéchése et la catéchése n’est pas de la liturgie. Mais
cela traduit surtout une attitude de séparation des domaines respectifs, bien antérieure
a toute confusion possible. La liturgie ou la catéchése restent dans leurs casiers qui ne
font que glisser 1'un a cote de l'autre. Des programmes catéchétiques sont aujourd hui
proches de souci liturgique. Cela nous pose des questions de ne pas séparer ce qui a vo-
cation commune, c’est-a-dire présenter et prier le mystére chrétien. Ce pourquoi notre
reflection théologique montre la nécessité de la liturgie dans la pratique catéchétique.
C’est donc pour des raisons théologiques et pastorals qu’on propose la catéchese litur-
gique dans toutes les étapes édoucatives. Les catéchéses, comme aux débuts de 1'Eglise,
doivent redevenir aujourd’hui un chemin qui introduise dans la vie liturgique (catéchése
mystagogique). Enfin, dans une optique prospective il faut prendre en compte aussi les
exigences concretes de l'inculturation liturgique dans la catéchese. Il s’agit de 1’économie
sacramentelle, le cycle liturgique, les hymnes et texts liturgiques, les priers.

¥ Por. M. Napieralski, O nowym katechizmie, Poznari 1994, s. 64-65.
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