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UDZIELANIE SAKRAMENTOW W OBLICZU SMIERCI

Typiczne wydanie rytuatu Ordo unctionis infirmorum eorumque pasto-
ralis curae’ w wydaniu polskim nosi tytut Sakramenty chorych. Obrzedy i dusz-
pasterstwo®. Juz z samego tytutu ksiegi liturgicznej wynika, Ze chorym udzie-
la si¢ wielu sakramentéw, a nie tylko namaszczenia. Rytual zawiera ich
liturgie oraz wskazania pastoralne, odnoszace si¢ do postugi Kosciota wzgle-
dem chorych i umierajacych. Wazny jest réwniez uklad tresci polskiego
wydania rytuatu, ré6zny od wydania typicznego. Podzielono go na dwie
czesci, aby wyraZznie oddzieli¢ duszpasterstwo chorych (czes¢ I) od dusz-
pasterstwa umierajacych (czes¢ II). Jest to bardzo wazna wskazéwka dla
praktyki pastoralnej. W Kosciele sa rézne formy duszpasterskiej postugi
chorym, ktére z zasady powinny po sobie kolejno nastepowac: od odwie-
dzin chorego, poprzez udzielanie mu sakramentéw: pokuty i pojednania,
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w Instytucie Teologii Pastoralnej na Wydziale Teologii KUL.
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pasterskie wynikajgce z nowego Rytuatu ,Sakramenty chorych”, HD 49: 1980, s. 278-286; ]. Ste-
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nesis 13: 2007, nr 48, s. 102-111.
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Eucharystii i wreszcie w odpowiednim czasie — namaszczenia chorych. Dla-
tego rytuat w czesci I nie zawiera tzw. ritus continuus — w jednym obrze-
dzie udzielania kolejno trzech sakramentéw. Taki sposéb postepowania
zwigzany jest z duszpasterstwem umierajacych (czesé II). Wtedy, jesli za-
chodzi taka potrzeba, podczas jednego obrzedu udziela si¢ sakramentéw
pokuty i pojednania, namaszczenia i Wiatyku®.

Wedtug rytuatu diecezji polskich, sa dwie gléwne formy celebracji
sakramentu namaszczenia chorych: zwyczajna, gdy udziela si¢ go niebez-
piecznie chorym i osobom w podesztym wieku (senes), oraz nadzwyczajna,
gdy namaszczenia udziela si¢ w niebezpieczeristwie Smierci. W praktyce
pastoralnej nie nalezy o tym zapominac i trzeba poucza¢ wiernych, aby
odpowiednio przygotowali si¢ na chrzescijariskie przezywanie choroby, kt6-
re prowadzi¢ bedzie do tego, ze we wlasciwym czasie sami poprosza o sa-
krament namaszczenia chorych i o Wiatyk w obliczu bliskiej juz Smierci.
Czy jednak w praktyce parafialnej i w szpitalach jeszcze zbyt czesto nie
udziela si¢ sakramentéw dopiero in extremis? Wtedy sakrament namasz-
czenia chorych w dalszym ciagu kojarzy sie z bliska juz Smiercigq i budzi
lek przed jego przyjeciem.

1. UDZIELANIE SAKRAMENTOW IN PERICULO 1 ARTICULO MORTIS

W polskim wydaniu rytuatu, w rozdziale VI czesci , Duszpasterstwo
umierajacych” zawarte sq wskazania i obrzedy — ,Udzielanie sakramentéw
choremu w bliskim niebezpieczenistwie smierci” (SCh, nr 157-198)*. Jezeli
wierny z powodu choroby lub innych przyczyn znajdzie si¢ niespodziewa-
nie w niebezpieczeristwie Smierci, moze przyjac trzy sakramenty: pokuty
i pojednania, namaszczenia chorych i Eucharystie jako Wiatyk (SCh, nr 30).
W praktyce duszpasterze mogq mie¢ do czynienia z trzema nastepujacymi
sytuacjami.

W bliskim niebezpieczeristwie Smierci, jezeli umierajagcy moze przy-
ja¢ sakramenty, udziela si¢ ich w nastepujacej kolejnosci: sakrament poku-
ty, po ktérym udziela si¢ odpustu zupelnego na godzine Smierci; nastepnie
umierajacy odnawia chrzcielne wyznanie wiary i po litanii udziela si¢ mu

3 Zob. tenze, Eklezjalny charakter troski o chorego, HD 48 (1979), s. 264-274; tenze,
Postuga Kosciota wobec umierajgcego cztowieka, AK 72: 1980, t. 95, s. 171-182.

* Zob. tenze, Sens cierpienia i Smierci w Swietle liturgii sakramentu namaszczenia
chorych i Wiatyku, w: Cierpienie i smier¢. (Homo meditans XIII), red. A. J. Nowak, Lublin 1992,
s. 85-97.
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sakramentu namaszczenia chorych. W modlitwie po namaszczeniu szafarz
prosi, aby taska tego sakramentu przyniosta mu ulge w ciezkim strapieniu,
a Komunia $w. stata si¢ dla niego pokarmem na droge do prawdziwego
zycia (SCh, nr 175). Po modlitwie Pariskiej udziela si¢ Wiatyku. Modlitwa
koricowa i blogostawieristwo koriczg caty obrzed (SCh, nr 180-181).

W bezposrednim niebezpieczenistwie $mierci — dawniej in articulo
mortis, gdy nie ma czasu, aby udzieli¢ tych sakramentéw w kolejnosci po-
danej wyzej, nalezy udzieli¢ sakramentu pokuty (nawet tylko po spowie-
dzi ogdlnej), odpustu zupelnego na godzing $mierci, po czym udziela sie
Wiatyku, ,,do przyjecia ktérego w niebezpieczeristwie Smierci kazdy wier-
ny jest obowigzany”. Dopiero potem, ,jesli czas na to pozwala, udziela si¢
Swietego namaszczenia” (SCh, nr 30b).

Trzecia sytuacja jest wtedy, gdy chory nie moze przyja¢ Komunii $w.
(SCh, nr 30c; nr 182-195). Wéwczas po sakramencie pokuty i udzieleniu od-
pustu zupelnego oraz po odnowieniu chrzcielnego wyznania wiary (SCh,
nr 187) i po modlitwie litanijnej (SCh, nr 188), udziela si¢ sakramentu na-
maszczenia. Zakoriczeniem obrzedu jest odméwienie Modlitwy Pariskiej oraz,
stosownie do stanu umierajacego, modlitwy za znajdujacego si¢ w wielkim
niebezpieczernistwie (SCh, nr 194 A) lub bedacego w agonii (SCh, nr 194 B).
Modlitwa pierwsza skierowana jest do Jezusa Odkupiciela, ktéry wzial na
siebie cierpienia ludzi i znosit ich stabosci, aby w umierajacym umocnit na-
dzieje zbawienia i podtrzymat jego dusze i cialo. Druga modlitwa skierowa-
na jest do Boga Ojca, ktéry doskonale zna czlowieka i odpuszcza grzechy,
jesli ten go o to prosi, aby zmilowat si¢ nad tym, ktéry ,toczy ostatnig wal-
ke”, i aby namaszczenie przyniosto ulge jego duszy i ciatu.

W niebezpieczeristwie $mierci, jesli zachodzi taka potrzeba, prawo
kosScielne przewiduje ponadto udzielanie bierzmowania po sakramencie
pokuty, ,bezposrednio przed blogostawieristwem oleju chorych”. Opusz-
cza si¢ wtedy ,wlozenie rak, ktére nalezy do obrzedu namaszczenia” (SCh,
nr 159). Po sakramencie namaszczenia udziela si¢ Wiatyku. W przypadku,
gdy udziela si¢ bierzmowania i blogostawi malzeristwo w niebezpieczen-
stwie $mierci, kolejnos¢ udzielanych sakramentéw jest nastepujaca: sakra-
ment pokuty, bierzmowanie, malzeristwo, namaszczenie chorych i Wiatyk.

1.1. SAKRAMENT POKUTY 1 POJEDNANIA

Udzielanie sakramentéw w bliskim niebezpieczeristwie Smieci roz-
poczyna sie od przyjecia sakramentalnego wyznania grzechéw, ktére wte-
dy nabiera szczegdlnego znaczenia inierzadko moze decydowac o wiecz-
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nosci umierajacego. Dlatego w niebezpieczeristwie Smierci Kosciét nigdy nie
odmawia rozgrzeszenia proszacemu, a nawet zezwala na jego udzielenie
przez tych kaptanéw, ktérzy w zwyktych warunkach nie posiadajg upraw-
niert do sprawowania sakramentu pokuty i pojednania (KPK, kan. 976; por.
OP, nr 9b). Nie wymaga si¢ wtedy takze bezwzglednej integralnosci wy-
znania grzechéw, lecz za wystarczajace, w razie koniecznosci, uznaje sie je-
dynie ogdlne wyznanie grzechéw (SCh, nr 164).

Sakramentalne pojednanie w obliczu $mierci posiada wielkie zna-
czenie dla czlowieka wierzacego. Doswiadcza on wtedy mitosierdzia i do-
broci Boga, ktéry przez $mier¢ i zmartwychwstanie swego Syna pojednat
Swiat ze sobq i postuge pojednania zlecil Kosciotowi. Czlowiek pojedna-
ny z Bogiem potrafi zupekie inaczej patrzec i przyjac zblizajaca si¢ Smier¢.
Wierzy mocno, ze Bég, ze wzgledu na odkupienie dokonane przez Jezusa
Chrystusa, wybawi go od $mierci wiecznej, wprowadzi do raju i zaliczy
do grona swoich wybranych. Owocem takiej wiary inadziei na zycie
wieczne bedzie dobrowolna akceptacja zblizajacej si¢ Smierci jako osta-
tecznego udzialu w tajemnicy paschalnej Chrystusa, w ktérej poczawszy
od chrztu wiele razy i w r6zny sposéb juz uczestniczyl. Tak przyjeta Smierc
wraz ze zlaczonymi z nia cierpieniami staje si¢ doskonalym aktem poku-
ty ioczyszczenia z grzechéw.

1.2. ODPUST ZUPEENY NA GODZINE SMIERCI

Uzupelnieniem sakramentu pokuty i pojednania jest odpust zupeny
na godzine $mierci, ktérego udziela si¢ umierajacemu bezposrednio po sa-
kramentalnym rozgrzeszeniu lub po akcie pokuty w czasie liturgii sakra-
mentu namaszczenia (SCh, nr 167). Odpust zupelny, jako catkowite daro-
wanie wobec Boga kary doczesnej naleznej za grzechy juz odpuszczone jest
wielkim darem Kosciota, ktéry udziela go swoim wiernym ze skarbca za-
doscuczyniern Chrystusa i Swietych. Powotujac sie na najsSwietsze tajem-
nice Odkupienia, kaptan blaga Boga, aby umierajagcemu bratu/siostrze prze-
baczyt wszystkie kary w teraZniejszym i przysztym zyciu, otworzyl przed
nim/nig bramy niebios i doprowadzil do radosci wiecznej (nr 167 B).

Rytual zwiera dwie formy udzielania odpustu zupelego na godzine
$mierci. Pierwsza odwotuje si¢ do wiadzy, jaka kaptan posiada od Stolicy Apo-
stolskiej, i méwi réwniez o ,przebaczeniu wszystkich grzechéw” (SCh, nr 167 A).
Formutla druga jest w formie prosby do wszechmogacego Boga, aby umieraja-
cemu ,przebaczyt wszystkie kary w teraZniejszym i przysztym zyciu”, otwo-
rzyl mu bramy niebios i doprowadzil do wiecznej radosci (SCh, nr 167 B).
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1.3. SAKRAMENT NAMASZCZENIA CHORYCH

Chociaz sakrament namaszczenia chorych przeznaczony jest gléw-
nie na czas powaznej choroby lub starosci chrzescijanina, aby umocnié¢ go
w stabosciach przez nie spowodowanych, to jednak udziela si¢ go réwniez
w obliczu bliskiej juz $mierci (SCh, nr 8 inr 30). Nalezy przy tym pamie-
taé, ze wedlug aktualnej nauki Kosciota, chorzy w bliskim niebezpieczen-
stwie Smierci sq tylko specjalng, a nie jedyng kategorig oséb, ktérym udzie-
la si¢ namaszczenia. Dla nich bowiem wiasciwym sakramentem jest Wia-
tyk. Dlatego rytual wyraZnie zaznacza, ze jesli niebezpieczeristwo $mierci
jest tak bliskie, iz nie wystarczy czasu na udzielenie umierajacemu wszyst-
kich sakramentéw (pokuty ipojednania, namaszczenia, Wiatyku), nalezy
najpierw umozliwi¢ mu odbycie sakramentalnej spowiedzi, a nastepnie
udzieli¢ Wiatyku. Potem dopiero, ,jesli czas pozwala, nalezy udzielac¢ swie-
tego namaszczenia” (SCh, nr 30).

Postepowanie takie jest uzasadnione tym, ze gtéwnym celem sakra-
mentu namaszczenia nie jest bezposrednie przygotowanie chorego na
$mieré. Role t¢ moze on penié jedynie posrednio iniejako ubocznie, oile
pomaga latwiej wyjs¢ naprzeciw zblizajacej sie¢ $mierci. O przeznaczeniu
sakramentu namaszczenia swiadczy réwniez i to, ze w aktualnie uzywanym
rytuale zwyczajne jego sprawowanie oddzielano od udzielania sakramen-
téw choremu w bliskim niebezpieczeristwie $mierci. W tym drugim obrze-
dzie namaszczenie jest tylko jednym z trzech sakramentéw, ktére przyjmu-
je umierajacy, ale nie ostatnim, lecz poprzedzajacym Wiatyk jako wiasciwy
sakrament na czas przejscia z tego zycia do wiecznosci. Jedynie w wypad-
ku, gdy chory nie moze przyja¢ Wiatyku, udziela si¢ mu namaszczenia,
ktére wtedy w pewnym sensie jakby go zastepuje (SCh, nr 182; por. nr 41).
Dopiero wszystkie te sakramenty razem, kazdy w sposéb sobie wlasciwy,
przygotowuja chrzescijanina na ostateczne spotkanie z Bogiem.

Sakrament namaszczenia, przyjety w obliczu $mierci, pomaga chrze-
Scijaninowi do zbawienia przez to, ze wzbudza i podtrzymuje jego ufnosc¢
w Bogu, umacnia przeciwko pokusom zlego ducha ilekowi przed $mier-
cia, pomaga znosi¢ cierpienia, a nawet, jesli to konieczne, udziela odpusz-
czenia grzechéw (SCh, nr 6). Czyni to dzigki obecnosci przy nim Zmar-
twychwstalego Chrystusa, Ducha Swietego i modlitwom Kosciota. Sakra-
ment namaszczenia staje si¢ wtedy skutecznym znakiem ostatecznego zwy-
ciestwa nad zlem (choroba, cierpieniem) i $miercia, przez wilaczenie chrze-
Scijanina w tajemnice paschalng Chrystusa. Chory, a zwlaszcza umierajacy,
przez swoja sytuacje fizyczna i duchowg w szczegélny sposéb upodobnia
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sie¢ do Chrystusa cierpiacego i uczestniczy w Jego mece. Sakrament namasz-
czenia sprawia, Ze jest on jakby zZywa pamiatka i znakiem cierpiacego Chry-
stusa (SCh, nr 2), gdyz na wilasnym ciele dopelnia w sposéb rzeczywisty
Jego cierpieni (por. Kol 1, 24; Rz 8, 19-21), ktdére nabierajg réwniez wartosci
beatae passionis prowadzacej do chwaly. Przyjecie sakramentu namaszcze-
nia jest wiec znakiem przypominajacym, ze Chrystus nadal cierpi w swo-
ich cztonkach, ale takze znakiem zapowiadajacym ostateczne zwyciestwo
nad chorobg i$mierciq w przysziosci. Jesli bowiem chrzescijanin podobny
jest do Chrystusa w Jego mece i$mierci, otrzyma réwniez wieczng chwate
razem z Nim w niebie (por. SCh, nr 2; nr 100 B)°.

W tym kontekscie na szczegdlng uwage zastuguje pneumatologicz-
ny charakter sakramentu namaszczenia chorych®. Na zwigzek sakramentu
chorych z Duchem Swietym wskazujq nie tylko gesty w czasie jego liturgii:
wlozenie rak na glowe (SCh, nr 97; 171; 190) i namaszczenie olejem (SCh,
nr 99), ale przede wszystkim liczne wzmianki o Duchu Swietym zawarte
we Wstepie do rytuatu oraz w modlitwach do niego. Wyliczajac skutki sa-
kramentu namaszczenia chorych, Wstgp stwierdza, ze udziela on choremu
aski Ducha Swietego” (SCh, nr 6), o ktéra nastepnie prosi dla niego sza-
farz podczas istotnego obrzedu w formule sakramentalnej: ,Przez to Swiete
namaszczenie niech Pan w swoim nieskoriczonym mitosierdziu wspomoze
ciebie taskg Ducha éwietego” (SCh, nr 99).

Réwniez Katechizm Kosciota Katolickiego, wyliczajac skutki namaszcze-
nia chorych, jako pierwsza laske tego sakramentu wymienia: ,szczegdlny
dar Ducha Swietego”. Duch Swiety ,odnawia ufnos¢ i wiare w Boga oraz
umacnia przeciw pokusom zlego ducha, przeciw pokusie zniechecenia
itrwogi przed Smiercia” (nr 1520). Dla tych, ktérzy zblizaja si¢ do kresu
zycia, namaszczenie jest sakramentem przygotowujacym ,do ostatniego
przejscia”, dlatego nazywane jest réwniez ,sakramentem odchodzacych”.
Jako ostatnie z namaszczen otrzymywanych w ziemskim zyciu chrzescija-
nina otacza jego koniec ,jakby ochrona, zabezpieczajaca na ostatnia walke
przed wejsciem do domu Ojca” (nr 1523).

Chrzescijanin otrzymat juz Ducha Swietego w czasie chrztu, a nastep-
nie w sakramencie bierzmowania. Dzigki Niemu stal si¢ bardziej podobny
do Chrystusa, Scislej zlaczony z Kosciolem i powotany do budowania go

5 Tenze, Postuga Kosciota wobec umierajgcego czlowieka, AK 72: 1980, t. 95,
s. 175-177; tenze, Sens..., s. 90-91.

6 Zob. tenze, Tujemnica paschalna Chrystusa. Duch Swigty i sakrament namaszczenia cho-
rych, RTK 30: 1983, z. 6, s. 145-151.
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w wierze i mitosci. W czasie powaznej choroby, a zwlaszcza w obliczu zbli-
zajacej si¢ Smierci, potrzebuje jednak szczegdlnej pomocy, aby pod wply-
wem leku, cierpienia i stabosci nie upadt na duchu, nie ulegt pokusom inie
zachwial si¢ w wierze (SCh, nr 5). W takiej sytuacji chrzescijanina przycho-
dzi mu z pomoca Chrystus i Kosciét w sakramencie namaszczenia, wzmac-
niajac go na nowo laskq Ducha Swietego, ktéry zostat postany przez Chry-
stusa, aby przychodzi¢ ,z pomoca w naszych stabosciach” (Rz 8, 26). Duch
Swiety poglebia wiare i ufnosé¢ w Bogu, gdyz: ,Nadzieja zawies¢ nie moze,
poniewaz milos¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Swiete-
go, ktéry zostat nam dany” (Rz 5, 5). Duch Swiety spelia w zyciu chrze-
Scijanina te sama role, jakq pemit w zyciu Chrystusa, a zwlaszcza w ostat-
nich jego momentach. Dzigki Duchowi Swietemu, Chrystus przyjat dobro-
wolnie $mieré w akcie najdoskonalszej milosci do Ojca i catej ludzkosci:
,przez Ducha wiecznego zlozyt Bogu samego siebie jako nieskalang ofiare”
(Hbr 9, 14). Réwniez Jego zmartwychwstanie zwigzane jest z dzialaniem
Ducha Swietego (por. Rz 8, 11). Pomoc Ducha Swietego udzielana umiera-
jacemu polega na tym, ze nasladujac Chrystusa, staje si¢ zdolny i gotowy
ofiarowaé swe zycie Ojcu w duchu milosci oraz pragnie, aby jego Smier¢,
w lacznosci ze Smiercig Chrystusa stala si¢ Zrédlem zbawienia dla niego
samego i przyczynila sie do uswiecenia catego Kosciota (por. SCh, nr 5; por.
KK, nr 11). Wreszcie Duch Swiety daje mu pewnos¢, ze Bog, ktéry wskrze-
sit zmartwych Jezusa, przywréci do zycia réwniez jego $miertelne ciato
moca mieszkajacego w nim Ducha (por. Rz 8,11). Namaszczenie poswieco-
nym olejem uswigca réwniez ciato ludzkie, ktére jest $wigtynia Ducha Swie-
tego (1 Kor 3, 16-17). Moze mie¢ takze znaczenie eschatologiczne przez to,
ze koriczy ono seri¢ namaszczenn w zyciu chrzescijanina i dlatego nabiera
symbolizmu pehni i doskonatosci, jako zapowiedZ udzialu w zyciu wiecz-
nym.

2. WIATYK — SAKRAMENT UMIERAJACYCH

,Przy przejsciu z tego zycia do wiecznosci cztowiek wierzacy zostaje
umocniony Wiatykiem Ciata i Krwi Chrystusa i otrzymuje zadatek zmar-
twychwstania” (SCh, nr 26). Komunia $w. w formie Wiatyku jest wiec wia-
Sciwym sakramentem umierajacych, tak jak namaszczenie jest sakramen-

7 Tenze, O whasciwe rozumienie Wiatyku, CT 44: 1974, z. 3, s. 58-63; F. Falsini, Il senso
del Viatico ieri e o0ggi, w: Il sacramento dei malati, red. F. Dell'Oro, Torino 1975, s. 191-208;
B. Mokrzycki, Smier¢ chrzescijanina w swietle odnowionych obrzedow Wiatyku, CT 45: 1975,
z. 4, s. 133-144.
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tem chorych’. Przemawiaja za tym zaréwno racje historyczne, jak i teolo-
giczne Od poczatkéw chrzescijaristwa Eucharystia byta nie tylko ducho-
wym pokarmem w zwyczajnych warunkach zycia, ale tez zasadniczym
wyposazeniem chrzeScijanina na moment jego przejscia z tego Swiata do
wiecznosci. Dlatego cata Tradycja Kosciola za Soborem Nicejskim uwaza,
ze kazdy chrzescijanin jest zobowigzany w niebezpieczeristwie utraty zycia
przyja¢ Eucharystie w formie Wiatyku. Przekonanie to znalazlo wyraz réw-
niez w rytuale: , Do przyjecia Wiatyku zobowiazani sa wszyscy ochrzczeni,
ktérzy moga przyja¢ Eucharystie” (nr 27). W zwiazku z tym rytuat wyma-
ga od duszpasterzy czuwania, ,aby nie odkladano udzielania tego Sakra-
mentu, lecz aby wierni zostali nim pokrzepieni, dopéki maja pelng swia-
domos¢” (SCh, nr 27). O waznosci Eucharystii przyjmowanej w obliczu
$mierci $wiadczy réwniez fakt, ze Kosciél zezwala, aby , w naglej potrze-
bie”, gdy brak szafarza zwyczajnego, ,kazdy wierny prawnie wyznaczony
do udzielania Komunii mégt zanies¢ Wiatyk” (SCh, nr 29).

Wiatyk nie jest zwykla Komunia $w. chorych. Ze wzgledu na specy-
ficzny stan przyjmujacego (bliska $mierc) i sposéb jego udzielania, posiada
on swoje wlasne znaczenie teologiczne. Specyfika Wiatyku wynika z faktu,
ze przyjmuje go chrzescijanin w najbardziej decydujacej chwili swego zy-
cia, w godzinie przejScia z tego Swiata przez Smier¢ do zycia wiecznego.
Jest to Komunia $w. na $mier¢ w tym sensie, Ze nie tyle pomaga po chrze-
Scijarisku umrzed, ale raczej pokonac¢ $mier¢ i wprowadzi¢ do wiecznego
zycia z Chrystusem. Méwi o tym juz sama formuta przy udzielaniu Wiaty-
ku: ,Ciato Chrystusa (lub Krew Chrystusa). Amen. Niech Chrystus cie strze-
ze i zaprowadzi do zycia wiecznego. Amen” (SCh, nr 178). Przyjecie Ko-
munii $w. bezposrednio przed $miercig jest zadatkiem i gwarancjq Zycia
wiecznego i przyszlego zmartwychwstania. Komunia $w. w formie Wiaty-
ku ma wtedy pelniejszy wymiar eklezjalny, paschalny i eschatologiczny.
Wedtug obietnicy Chrystusa, przyjmowanie Eucharystii pozwala przezwy-
ciezy¢ $mierd ijest gwarancjg przysziego zmartwychwstania: ,Kto pozywa
cialo moje i pije mojq krew, ma Zycie wieczne, aja go wskrzesze w dniu
ostatecznym” (J 6, 54). Smier¢ powoduje wprawdzie zniszczenie ciata, ale
w jej wyniku nastepuje tez ostateczne zjednoczenie zbawionych z Chrystu-
sem, w ktérym ,wszyscy beda ozywieni” (1 Kor 15, 22). Jesli wiec chrzesci-
janin umiera zjednoczony z Chrystusem i, podobnie jak On, przyjmuje do-
browolnie $mieré, wtedy nadaje jej charakter ofiary skladanej razem ze Zba-
wicielem, laczac sie¢ z Jego tajemnica paschalng. Tak przyjeta i przezyta
$mier¢ staje si¢ rzeczywiscie ,paschg”, przejsciem do Ojca i w konsekwen-
gi prowadzi do zmartwychwstania. Paschalny charakter Wiatyku jest jesz-
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cze bardziej widoczny i zrozumialy, jesli udziela si¢ go w czasie Mszy sw.
i pod dwiema postaciami. Jest wtedy szczegdlnym znakiem udziatu chrze-
Scijanina w tajemnicy Ofiary mszalnej, czyli sakramentalnego uobecnienia
$mierci Chrystusa iJego przejscia do chwaly Ojca. Kazdorazowe przyjecie
Eucharystii, bedace aktualnym zjednoczeniem z Chrystusem, jest réwniez
zapowiedzig i antycypacjq ostatecznego z Nim zjednoczenia na zawsze. Jed-
nak w sposéb pelny realizuje to dopiero Wiatyk. Dlatego mozna w nim
widzie¢ sakrament $mierci chrzescijanina®.

Na paschalny charakter Wiatyku wskazuje réwniez jego zwiazek z sa-
kramentem chrztu, ktéry jest pierwszym sakramentem paschalnym przyj-
mowanym przez cztowieka. W liturgii Wiatyku nawigzanie do chrztu wy-
raza si¢ przez pokropienie woda Swiecona, ktéremu towarzyszy odpowied-
nia formuta (SCh, nr 127), oraz przez odnowienie chrzcielnego wyznania
wiary (SCh, nr 134). Chrzescijanin przed odejSciem z tego Swiata uroczy-
Scie wyznaje wiare w Trojce Swieta, w imie ktorej zostal ochrzczony i wia-
czony do Kosciota. Mozna widzie¢ w tym takze nawigzanie do wyznania
wiary przez katechumendéw w tzw. redditio Symboli (Credo), zanim zostang
dopuszczeni do sakramentéw inicjacji chrzescijariskiej. Podobna role peini
Modlitwa Pariska bezposrednio przez przyjeciem Wiatyku. Przypomina ona
takze redditio Orationis Dominicae (Pater) katechumenéw i modlitwe ,,Ojcze
nasz” odmawiang przy oltarzu po chrzcie niemowlat. Wiatyk staje si¢ w
ten sposéb jakby dopelnieniem inicjacji chrzescijariskiej. Ochrzczony dopet-
nia w rzeczywistosci wlasnego ciala Smier¢ sakramentalnie przezyta we
chrzcie (por. Rz 6, 3-11; Flp 3, 10). Smier¢ bowiem jest przejéciem do zycia
z Chrystusem w Duchu Swietym dla tych, ktérzy przez chrzest zostali wia-
czeni w Jego tajemnice paschalng. Chrzest byt poczatkiem tego przechodze-
nia, $Smier¢ jest ostatnim etapem tej drogi. Méwi o tym Katechizm, wskazu-
jac na podobieristwo miedzy sakramentami inicjacji chrzescijariskiej, ktére
zapoczatkowuja nowe zycie w Chrystusie w Kosciele pielgrzymujacym, i sa-
kramentami pokuty, namaszczenia i Eucharystii w formie Wiatyku przyj-
mowanymi ,gdy zycie osigga swdj kres”. Sakramenty te , przygotowuja do
Ojczyzny” i stanowiq ,zakoriczenie ziemskiej pielgrzymki” (KKK, nr 1525).

Cale zycie chrzescijariskie ukierunkowane jest eschatologicznie. Kaz-
dy udziat w Eucharystii przygotowuje na przyjscie Pana, paruzje, ale takze
fakt powtérnego przyjscia Chrystusa uprzedza w znakach sakramentalnych.

8 Cz. Krakowiak. Postuga..., s. 172; tenze, Cierpienie..., s. 95-96; tenze Namaszczenie...,
s. 73-78.
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Chrzescijanin dzieki wierze i sakramentalnej obecnosci Chrystusa laczy zy-
cie obecne z zyciem przyszlym, zyjac juz teraz w czasach ostatecznych (por.
1 Kor 10, 11; 2 Tm 3, I; KK nr 48-51). Przyjmujac Eucharystie, spotyka sie
z Chrystusem zyjacym kiedy$ na Swiecie, obecnie przychodzacym sakra-
mentalne itym, ktéry przyjdzie w dniu ostatecznym jako sedzia. Eschato-
logiczny charakter Wiatyku polega wiec na tym, Ze jest to spotkanie z Chry-
stusem niejako juz na progu zycia wiecznego. W tym decydujacym dla czto-
wieka momencie, jakim jest Smieré, przychodzi do niego Chrystus, aby go
przeprowadzi¢ bezpiecznie do nowego zycia. Przyjecie Wiatyku przez
umierajacego pozwala mu przezwyciezy¢ lek przed $miercia, jako catkowi-
tym unicestwieniem, w oparciu o stowa Chrystusa, ze kto przyjmuje Jego
Cialo, juz ,ma zycie wieczne” (J 6, 54). W ten sposéb eschatologiczny cha-
rakter, jaki ma kazda Komunia $w., znajduje swoje dopelnienie dopiero
w Wiatyku. Smier¢ fizyczna jest zakoriczeniem inkorporacji w Chrystusa
i uczestnictwa w jego misterium paschalnym. Liturgia wiele razy wskazuje
na zwiazek $mierci chrzescijanina ze $mierciq Chrystusa. Przez Komunie
$w. w formie Wiatyku dokonuja si¢ catkowite zwyciestwo nad $miercig i na-
dzieja na chwalebne zmartwychwstanie z Chrystusem. W konsekwengji
Wiatyk jest skutecznym znakiem Zycia wiecznego, wskazuje na nie i do
niego prowadzi. Jest pokarmem na droge i zadatkiem zmartwychwstania.

Komunia $w., poza skutkiem indywidualnym, posiada réwniez sku-
tek wspdlnotowy i eklezjalny, poniewaz przyczynia si¢ do tworzenia wspol-
noty wierzacych w Chrystusie, ktéra jest Kosciotem. Jest ona takze Zrédiem
mitosci wszystkich czlonkéw Kosciota. Wspélnotowy charakter Wiatyku
wyraza si¢ najpierw w uroczystym sposobie jego udzielania, ktéremu powin-
na towarzyszy¢ obecno$¢ przedstawicieli wspdlnoty miejscowej, przynajmniej
w postaci rodziny i przyjaciét umierajacego. Obecna przy umierajacym czast-
ka Kosciola razem z nim wyznaje wiare, we w wspdlnej modlitwie poleca go
spotecznosci swietych i zbawionych w niebie. Na znak jeszcze $cislejszej jed-
nosci z nim, obecni uczestnicy liturgii Wiatyku mogg przyja¢ Komunie $w.,
nawet wtedy, gdy tego dnia juz ja raz przyjmowali (SCh, nr 120).

Fakt, ze udzielanie Wiatyku nalezy z zasady do proboszcza ijego
wspodtpracownikéw wzglednie do kapelana szpitala, sprawujacego opieke
nad chorymi z ramienia danej parafii wyraza jego aspekt eklezjalny (SCh,
nr 117). Do umierajacego przychodzi bowiem przelozony wspdlnoty miej-
scowego Kosciota lub jego delegat, przynoszac mu chleb Zycia wiecznego
i zadatek zmartwychwstania. Z pomoca Kosciota pielgrzymujacego, otrzy-
mawszy Wiatyk, przechodzi on do Kosciota zbawionych, do niebieskiego
Jeruzalem. Kosciét, ktéry go zrodzit do zycia w Chrystusie we chrzcie, jest
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takze przy nim wtedy, gdy koriczy on swa ziemska egzystencje i przecho-
dzi do wiecznej. Wiatyk staje si¢ wiec ostatnig uroczysta Komunia $w. prze-
zwyciezajacq Smier¢, prowadzaca do nowego zycia irealizujaca nadzieje
chwalebnego zmartwychwstania.

Jesli Wiatyku udziela si¢ w czasie Mszy $w., kolekta podkresla, ze
Chrystus jest dla wierzacych droga, prawda i Zzyciem. Zawiera nastepnie
prosbe, aby Bég taskawie wejrzal na tego, ktéry pokiada ufnosé w Jego
obietnicach i laskawie sprawit, by pokrzepiony Cialem i Krwia jego Syna
przeszedl w pokoju do krélestwa Bozego (SCh, nr 219). Modlitwa nad da-
rami podkresla, ze Eucharystia jako nasza ofiara i Ofiara Chrystusa Baran-
ka paschalnego otworzyla wszystkim dostep do nieba. Dlatego Kosciét prosi
w niej, aby Chrystus wprowadzil swojego stuge do wiecznej radosci. Mo-
dlitwa po Komunii najpierw przypomina, ze Bég jest zbawieniem wiecz-
nym, nastepnie zawiera prosbe, aby umierajacy pokrzepiony Cialem i Krwiq
Jego Syna bezpiecznie przeszedt do krélestwa swiattosci i zycia (SCh,
nr 220). Po udzieleniu Wiatyku poza Mszg $w., koricowa modlitwa przed
blogostawieristwem jest albo kolekta, albo modlitwa pokomunijna z tego
formularza mszalnego (SCh, nr 180).

3. SYTUACJE SZCZEGOLNE W DUSZPASTERSTWIE UMIERAJACYCH

3.1. POSTEPOWANIE KAPLANA WOBEC OSOB NIEPRZYTOMNYCH

Tym, ktoérzy stracili przytomnos¢ lub watpliwe bylo uzywanie przez
nich rozumu, sakramentu namaszczenia mozna udzieli¢ tylko wtedy, ,jesli
istnieje prawdopodobieristwo, ze jako wierzacy prosiliby o to, gdyby byli
przytomni” (SCh, nr 14; por. KPK kan. 1006). Wynika to z zasady, ze: ,Pra-
wo do sakramentéw majq wszyscy wierni, ktérzy wlasciwie o nie prosza,
sa odpowiednio przygotowani i prawo nie wzbrania im ich przyjmowa-
nia” (KPK kan. 843 § 1, por. kan. 213). Dlatego kaptan moze udzieli¢ sakra-
mentu namaszczenia tylko takiej osobie nieprzytomnej, ktéra osobiscie zna
jako wierzaca i zwigzang z Kosciotem, albo odpowiedzialnie potwierdzi to
kto$ inny. W przypadku chorych juz nieprzytomnych, jesli ich dotychcza-
sowe zycie $wiadczylo o wierze i zwigzkach z Kosciolem, mozna zakladad,
Ze majq intencje przyjecia sakramentu, chociaz nie moga jej wyrazi¢ stowa-
mi ani nawet gestem. Jesli warunki te nie moga by¢ spelnione, nie udziela
sie zadnych sakramentéw, gdyz te sa tylko dla tych, ktérzy przyjeli chrzest,
posiadaja wiare i rozumnie, przynajmniej niewyraZnie o nie prosza. Obec-
nie bowiem nie mozna zakladad, ze ten warunek spetniajg wszyscy, ktérzy
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znajduja si¢ w takiej sytuacji. Coraz czesciej spotyka si¢ osoby albo nie-
ochrzczone, albo takie, ktére, bedac nawet w bliskim niebezpieczeristwie
$mierci, Swiadomie odmawiajg przyjecia sakramentow’.

3.2. POSTEPOWANIE W WATPLIWOSCI CZY OSOBA JESZCZE ZYJE

O ile zmartym nigdy nie udziela si¢ Zadnych sakramentéw, takze
namaszczenia chorych, to istnieje problem tych, co do ktérych wystepuje
uzasadniona watpliwos$é, czy jeszcze zyja. Rytual wyraZnie stwierdza: ,Ka-
plan wezwany do chorego, ktéry juz umart, niech blaga Boga, aby go uwol-
nit od grzechéw i przyjat litosSciwie do swego Krélestwa; namaszczenia na-
tomiast niech nie udziela” (SCh, nr 15). Jednak nie jest latwo z catg pewno-
Scig stwierdzi¢, czy $mier¢ juz rzeczywiscie nastapita. Okreslenie momentu
$mierci staje si¢ obecnie wazne z tego powodu, ze dzieki mozliwosci sku-
tecznej reanimacji zdarzajq si¢ wypadki, iz niekiedy ten sam czlowiek , umie-
ra” wiele razy. Szybka reanimacja chorego w stanie $Smierci klinicznej daje
szanse catkowitego powrotu wszystkich czynnosci zyciowych bez grozby
uszkodzenia mézgu. Podczas $mierci klinicznej w komérkach nadal zacho-
dza procesy metaboliczne az do momentu wyczerpania zapaséw energe-
tycznych i dopiero wtedy w wyniku zaburzeri biochemicznych (gtéwnie
kwasicy) zostaja one catkowicie zatrzymane. Jest to moment przejécia ze sta-
nu $mierci klinicznej do $mierci biologicznej, ktéra jest juz Smiercia wiasci-
wa. W przypadku $mierci klinicznej mozna mie¢ rzeczywiscie uzasadniona
watpliwosé, czy czlowiek jeszcze zyje, czy juz umarl. Na tej podstawie
Kosciét zezwala udziela¢ osobom w takim stanie sakramentu namaszcze-
nia chorych. Udane przypadki reanimacji zdaja si¢ uzasadnia¢ te praktyke
Kosciofta.

Jednak z drugiej strony, wzgledy pastoralne i wychowawcze przema-
wiaja raczej za tym, aby w takich przypadkach, zwlaszcza, gdy nie prowa-
dzi sie reanimacji, poprzesta¢ jedynie na modlitwie za zmartego i nie udzie-
la¢ sakramentu namaszczenia. Chodzi bowiem o to, aby nie dawa¢ powo-
déw do przekonania, Ze sakrament namaszczenia jest ,talizmanem zbawie-
nia”, sakramentem umierajacych, bezposrednim przygotowaniem na $mier¢,
oraz ze Bég dziata jedynie poprzez znaki sakramentalne, nawet wtedy, gdy
ze strony czlowieka nie ma zadnego udzialu. Taka praktyka prowadzilaby
w konsekwencji do magicznego pojmowania sakramentéw Kosciota®.

 Tenze, Namaszczenie chorych. Sakrament uzdrowienia, Sandomierz 2005, s. 46-47.
10 Tamze, s. 47-51.
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3.3. PROBLEM WARUNKOWEGO UDZIELANIA SAKRAMENTU NAMASZCZENIA

Warunkowe udzielanie sakramentu namaszczenia bylo przewidzia-
ne przez prawo koscielne i praktykowane w oparciu o Codex Iuris Canonici
(1917). Stanowil on, ze w razie watpliwosci, czy chory znajduje si¢ w nie-
bezpieczeristwie Smierci lub czy zmart naprawde, udziela si¢ namaszczenia
warunkowo!. Wedlug pierwszego polskiego wydania rytuatu Sakramenty
chorych z roku 1978, zgodnego z wydaniem typicznym, ,Jezeli istnieje wat-
pliwos$¢, czy chory zmarl naprawde, [kaptan] moze mu udzieli¢ tego sakra-
mentu warunkowo” (SCh, nr 15)2. W rozdziale VI ,Udzielanie sakramen-
téw choremu w bliskim niebezpieczeristwie Smierci” zawarto obrzed ,Wa-
runkowego udzielania namaszczenia chorych” z formulg ,Jezeli Zyjesz,
przez to Swiete namaszczenie [...]” (SCh, nr 183).

Po wydaniu Kodeksu Prawa Kanonicznego w 1983 r., wprowadzono
zmiany w rytuale Ordo unctionis infirmorum. W nr. 12 Wstepu odnosnie do
udzielania namaszczenia dzieciom, slowa ,mozna udzieli¢” (ministrari po-
test) zastapiono: ,nalezy udzieli¢” (ministretur). Powolujac si¢ na kan. 1005,
dodano: ,W watpliwosci, czy chory osiagnatl uzywanie rozumu udziela sie
sakramentu” . W nr. 14 odnoszacym si¢ do chorych, ktérzy stracili przy-
tomnos¢ lub uzywanie rozumu, réwniez dokonano modyfikacji. Zamiast
,mozna udzieli¢” (praeberi potest) jest ,udziela si¢” (conferatur); zamiast ,je-
$li istnieje prawdopodobieristwo, ze jako wierzacy prosiliby o to” — ,przy-
najmniej domyslnie mogliby prosi¢, gdyby byli przytomni” (por. kan. 1005).
W nr. 15 dotyczacym watpliwosci, czy chory umarl, czy jeszcze zyje, za-
miast ,moze mu udzieli¢ tego sakramentu warunkowo” (potest hoc sacra-
mentum ei sub conditione praebere, por. CIC can. 941) zapisano: ,udziela sie
mu sakramentu wedlug opisanego nizej obrzedu” (sacramentum ei ministre-
tur ritu infra descripto nr 135, por. kan. 1005). W konsekwencji tytul De
unctione sub conditione nalezy zastapi¢ De unctione in dubio an infirmus ah-
huc vivat wraz ze wskazaniem, Ze namaszcza si¢ w ten sposéb: ,Przez to
Swiete namaszczenie...” (opuszczono ,Jezeli zyjesz|[...]”!)"*. Dodano takze s

1 CIC can. 941: ,Quando dubitataur ut infirmus usum rationis attigerit, num in periculo
mortus reipsa versetur vel num mortuus sit, hoc sacramentum ministretur sub conditione”.

12 [...] potest hoc sacramentum ei sub condicione praebere”. Oro unctionis infirmorum
nr 15. Nb. W polskim wydaniu blednie podano odniesienie do nr. 145, gdyz chodzi o nr 183.

B3 ,In dubio utrum rationis usum attingerint sacramentum conferatur”.

W drugim polskim wydaniu z 1998 powtdrzono za pierwszym wydaniem typicz-
nym: ,,moze mu udzieli¢ tego sakramentu warunkowo” (z powolaniem si¢ na KPK kan. 1005).
SCh, nr 196.
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fragment z kan. 1007 (nie powolujac si¢ na niego), ze ,nie udziela sie (ne
conferatur) namaszczenia chorych tym, ktérzy uparcie trwaja w jawnym grze-
chu ciezkim”.

Tymczasem w nr. 15 Wstegpu polskiego drugiego wydania zachowano
czeé¢ o warunkowym udzielaniu sakramentu namaszczenia, podobnie jak
i obrzed , Warunkowe udzielanie namaszczenia chorych” (SCh, nr 196). Je-
dynie w formule opuszczono warunek: , Jezeli zyjesz][...]”. W mysl wprowa-
dzonych przez Kodeks zmian, obrzed , Warunkowe udzielanie namaszczenia
chorych” powinien nosi¢ tytut ,Namaszczenie w watpliwosci, czy chory jesz-
cze zyje”, gdyz nie ma warunkowego udzielania sakramentu®.

W zwigzku z dawng praktyke pastoralng Kosciota w niektérych sy-
nodach polskich Kosciotléw partykularnych nadal zawarte sa zalecenia, aby
warunkowo udziela¢ namaszczenia®. Za tym idzie prawie powszechna
praktyka pastoralna. Nauczanie o warunkowym udzielaniu namaszczenia
w ustawodawstwie synodalnym Kosciotéw partykularnych w Polsce nie ma
uzasadnienia w Kodeksie Prawa Kanonicznego ani w rytuale uwzgledniaja-
cym zmiany wprowadzone przez Kodeks. W praktyce pastoralnej nalezy
zatem opiera¢ si¢ na obowigzujacym KPK (kanony 1004-1007), ktéry do-
kladnie okresla, komu i kiedy udziela si¢ sakramentu namaszczenia cho-
rych i nie przewiduje w zadnym wypadku warunkowego namaszczenia.

Z aktualnego nauczania Kosciola (por. KPK, kan. 1004-1007; KKK,
nr 1514-1515) oraz ze wskazan rytuatu ,Sakramenty chorych” jasno wyni-
ka, ze sakrament namaszczenia chorych przeznaczony jest dla wiernych,
ktorzy cierpia z powodu powaznej choroby, udaja si¢ na powazna operacje
chirurgiczng lub s stabi z powodu podesziego wieku. Chorzy znajdujacy
si¢ w bliskim niebezpieczeristwie $mierci (in extremis) sq jedynie szczegdlng
kategorigq 0osob, ktére otrzymuja ten sakrament oraz czesto takze sakrament
pokuty i pojednania oraz Komunie sw. w formie Wiatyku. Wtedy sakra-

5 A. Ziegenaus, Die Krankensalbung, w: Christusbegegnung in den Sakramenten, hrsg.
H. Luthe, Kevelear: Butron & Becker: 1981, s. 478-479; Cz. Krakowiak, Z praktyki pastoralnej
sakramentu namaszczenia chorych, s. 110-111.

16 Synod Archidiecezji Wroctawskiej 1985-1991. Wroctaw 1995, s. 297, nr 66; I Synod
Archidiecezji Biatostockiej, Biatystok 2000, nr 530-532; Pierwszy Synod Diecezji Opolskiej (2002—
—2005). Statuty i Aneksy. Parafia u progu nowego tysigclecia, Opole 2005, nr 115; I Synod Diece-
zji Eomzyriskiej 1995-2005, Lomza 2005, s. 118 (statut 316 stanowi: ,Nie wolno namaszczad
czlowieka zmarlego. Nalezy go poleci¢ milosierdziu Bozemu w modlitwie. W razie watpli-
wosci, czy rzeczywiscie juz zmarl, mozna udzieli¢ mu namaszczenia warunkowo”).
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menty te wchodza w zakres duszpasterstwa umierajacych, podczas gdy
w ramach duszpasterstwa chorych sakramentu namaszczenia udziela sie
zwykle na poczatku powaznej choroby, aby chrzescijanin, umocniony taska
Ducha Swietego, potrafit zlaczy¢ swoje cierpienia z Krzyzem Chrystusa i od-
zyskat zdrowie. Dlatego Kosciot zaleca takie formowanie wiernych, aby
sami, juz na poczatku powaznej choroby, prosili o sakrament namaszcze-
nia, przekonani, ze w czasie choroby sam Chrystus jest przy nich obecny,
aby ich umocni¢ i zbawié¢. Wtedy nawet w chorobie moga zachowa¢ na-
dzieje, optymizm, a nawet wewnetrzna radosc.

Sakramentem umierajacych jest Wiatyk jako pokarm na droge do
wiecznosci, zadatek i gwarancja przyszlego zmartwychwstania. Jesli zacho-
dzi taka potrzeba, Kosciét przewiduje takze dla umierajacych udzielanie sa-
kramentu pokuty i pojednania oraz namaszczenia chorych. Jednak z ragji pa-
storalnych nalezy robi¢ wszystko, aby chorzy przyjmowali namaszczenie we
wlasciwym czasie, tj. na poczatku niebezpiecznej choroby, nie czekajac az
znajda si¢ w bliskim lub bezposrednim niebezpieczeristwie Smierci.

IMPARTIRE 1 SACRAMENTI IN PERICOLO DI MORTE

RIASSUNTO

Il cristiano durante la grave e pericolosa malatia riceve 1'Unzione degli infermi.
La grazia soprannaturale di questo sacramento gli aiuta di accettare e soppravivere le
sofferenze ed unirle con la Croce di Cristo. L'Unzione degli infermi viene impartito anche
alle persone che si trovano in pericolo di morte. In quel momento viene impartita prima
la confessione sacramentale con l'indulgenza plenaria “in articulo mortis”. L'ultimo sa-
cramento che viene ricevuto dal cristiano in pericolo di morte é sempre il Viatico. II
Viatico possiede il profundo e ricco significato teologico, nella sua dimensione pasquale
escatologica e communitario-ecclesiale. L’Autore inserisce pure le riflessioni pastorali.
Parla dei diversi casi e delle situazioni particolari nei quali si pué svolgere la celebra-
zione dell’'Unzione degli infermi.
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