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Streszczenie. Punktem wyjscia podjetych w niniejszym artykule rozwazan bylo
okreslenie pojecia rodziny. Nastepnie wskazano na istote i rodzaje wspolnoty, a takze
omowiono kluczowe cechy wspdlnoty rodzinnej. W dalszej kolejnosci podjeto problema-
tyke wsparcia spotecznego we wspolnocie rodzinnej, po czym przedstawiono wazniejsze
kwestie dotyczace wychowania w rodzinie jako wspdlnocie. W koncowej czesci opraco-
wania zwrdcono uwage m.in. na gtéwne zagrozenia wspolczesnej rodziny oraz warunki
i sposoby wzmacniania jej wspdlnotowego charakteru.

Stowa kluczowe: rodzina, wsparcie spoleczne, wspolnota, wychowanie w rodzinie.

Abstract. On the Issues of Support and Upbringing Within the Family as a Com-
munity. The starting point for the reflection undertaken in this article was to define the
concept of family. Then, the essence and types of community were identified, and the key
features of the family community were discussed. Next, the issue of social support in the
family community was addressed, followed by a discussion of the major issues concerning
upbringing in the family as a community. The final part of the study noted, among other
things, the main threats to the modern family and the conditions and ways in which its
communal character can be strengthened.

Keywords: family, social support, community, family upbringing.
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WSTEP

Rodzina to $rodowisko Zycia prawie kazdej jednostki ludzkiej. Jest
ona nieodfagcznym elementem kazdego spoleczenstwa, bedacym jego naj-
mniejszg i zasadniczg komorka'. Badacze rozpatrujg rodzine m.in. w ka-
tegoriach grupy i instytucji spolecznej, srodowiska wychowawczego czy
wreszcie wspolnoty?.

Funkcjonujaca we wlasciwy sposéb rodzina - pojmowana jako
wspolnota — zapewnia ,,najlepsze warunki do rozwoju czlowieka i urzeczy-
wistniania jego czlowieczenstwa. Wprowadza w §wiat wartosci, dostarcza
wzoréw osobowych i wzoréw zachowan, jest pierwszym miejscem socjali-
zacji, przygotowuje do pelnienia réznorakich rél spotecznych, a w procesie
inkulturacji przekazuje dorobek kulturowy i inicjuje tworcze uczestnictwo
w kulturze”®. Co wiecej, rodzina — w ramach swojej funkcji wychowaw-
czej — odpowiada na wyzwania, jakie wynikajg z przemian zachodzacych
w szerszym kontekscie spoteczno-kulturowym, gospodarczym, technolo-
gicznym czy ustrojowym. Konsekwencje tych przeobrazen moga przyczy-
niac si¢ do usprawniania funkcjonowania rodziny, moga jednak tez by¢ dla
niej zagrozeniem?*.

Zasadniczym celem niniejszego opracowania jest przedstawienie
kluczowych kwestii dotyczacych wsparcia i wychowania w rodzinie roz-
patrywanej jako wspolnota. Za punkt wyjscia podjetych rozwazan przyje-
to okreslenie pojecia rodziny, a takze wskazanie istoty i rodzajow wspdl-
noty oraz omowienie gléwnych cech wspoélnoty rodzinnej. Jako metode
badawczg zastosowano analize danych zastanych®, uwzgledniajacg przede

1 Bozena Matyjas, ,,Pedagogika spoteczna i rodzina — obszary badar’’, w Pedago-
gika spoteczna. Podrecznik akademicki 2. Debata, red. Ewa Marynowicz-Hetka (Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2007), 505.

2 Por. Zofia Fraczek, ,,Znaczenie rodziny w zyciu czlowieka’, w Zofia Fraczek,
Barbara Lulek, Wybrane problemy pedagogiki rodziny (Rzeszéw: Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Rzeszowskiego, 2010), 37-40.

3 Danuta Opozda, Magdalena Parzyszek, ,Wstep’, w Danuta Opozda, Magdalena
Parzyszek, Wychowanie w rodzinie w wybranych zagadnieniach pedagogicznych (Lublin:
Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawla II, 2019), 7-8.

4 Opozda, Parzyszek, ,Wstep’, 8.

5 Por. Earl R. Babbie, Badania spoteczne w praktyce. Ttum. Fabian Tryl (War-
szawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2024), 312-323; Magdalena Bsoul-Kopowska, Janusz
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wszystkim publikacje z zakresu socjologii i pedagogiki rodziny oraz
pedagogiki spoteczne;j.

1. POJECIE RODZINY

Zagadnienia dotyczgce rodziny stanowig przedmiot rozwazan przed-
stawicieli licznych dyscyplin naukowych, takich jak filozofia, socjologia,
psychologia, teologia czy pedagogika®, co skutkuje funkcjonowaniem zréz-
nicowanych definicji tego pojecia’.

Franciszek Adamski wskazuje na grupowy i instytucjonalny charak-
ter rodziny. Wedlug niego rodzina stanowi grupe spoleczng skladajacg sie
z 0s0b, ktore faczy stosunek matzenski, jak rowniez stosunek rodzice — dzie-
ci®. Rodzina - jako grupa - okreslona jest ,,przez trwate i zalegalizowane
stosunki seksualne dwojga 0sob dajacych zycie swym dzieciom i uzaleznia-
jacych je od siebie w poczatkowej fazie zZycia a jednoczes$nie przyjmujacych
na siebie zadanie wprowadzenia ich w zycie™. F. Adamski ujmuje rodzine
réwniez jako instytucje spoteczna, poniewaz opiera si¢ ona na sformalizo-
wanym zwigzku matzenskim mezczyzny i kobiety, a takze powolana jest
dla realizacji okreslonych funkcji wzgledem spoleczenstwa oraz wzgledem
swoich cztonkow!?.

Zachodzace wspdlczesnie dynamiczne przeobrazenia spofeczno-kul-
turowe i ekonomiczne przyczyniajg si¢ do tego, ze — jak zauwaza Sylwia

Sztumski, Wybrane metody i techniki badar stosowane w naukach spotecznych (Krakow:
Wydawnictwo OD.NOWA, 2025), 143-147.

6 Por. Bozena Matyjas, ,,Badania nad rodzing. Perspektywa pedagogiki spotecz-
nej’, Pedagogika Spoteczna Nova 4, nr 7 (2024): 30.

7 Zob. np. Andrew M. Colman, Sfownik psychologii. Thum. Anna Cichowicz i in.
(Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2009), 640; Czestaw Kupisiewicz, Malgorzata
Kupisiewicz, Stownik pedagogiczny (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2009),
155-156; Piotr Sztompka, Stownik socjologiczny 1000 pojeé (Krakéw: Znak Horyzont,
2020), 259.

8  Franciszek Adamski, ,Rodzina’, w Wychowanie do Zycia w rodzinie. Stownik
pojeé, red. Krystyna Ostrowska (Krakéw: Wydawnictwo Rubikon, 2004), 104.

9 Adamski, ,Rodzina”, 104.
10 Adamski, ,Rodzina”, 104-105.
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Romanowska-Jonio — coraz cz¢éciej rodzing nazywa si¢ rozmaite uklady
wsrod ludzi zyjacych ze soba, ktore nie zawsze maja charakter sformali-
zowany czy tez opierajg sie na pokrewienstwie biologicznym!!. Zdaniem
Anny Kwak: ,,Sprzyjajacy klimat rozlegtych przemian powoduje rozszerza-
nie spolecznego obrazu rodziny. [...] Réznorodno$¢ form rodziny wynika
z uznawania za rodzine matzenstw, ktére nie majg dzieci, zwigzkéw niefor-
malnych (kohabitacyjnych), jak rowniez zwigzkéw osob tej samej plei”!2.
Choc¢ preferowane i realizowane formy zycia rodzinnego podlegaja
zmianom, rodzina — niezaleznie od sposobu jej rozumienia — nadal ma dla
Polakéw fundamentalne znaczenie i jest dla nich kluczowg wartoscig!®.

2. RODZINA JAKO SZCZEGOLNY RODZAJ WSPOLNOTY

Jak juz zauwazono, rodzina analizowana jest przez uczonych réwniez
jako wspolnota!®. Wspolnotg okresla sie ,,typ grupy (zbiorowosci) spotecz-
nej o silnej wigzi wewnetrznej, ktorej podstawa sg nie tyle sSwiadomie wy-
tkniete cele, ile czynniki emocjonalne, majace zZrédlo w tradycji, obyczaju,
warto$ciach, poczuciu obowigzku wobec grupy itp.’1°.

Kazda wspdlnota tworzona jest wokot okreslonych wartosci. Szcze-

gblne znaczenie przypisuje sie oparciu wzajemnych relacji i podejmowa-

11 Sylwia Romanowska-Jonio, ,,Rodzina w kontekscie zmian spoteczno-kul-
turowych w $wietle badan wlasnych’, Wychowanie w Rodzinie 31, nr 2 (2024): 240. Zob.
Malgorzata Dubis, ,,Alternatywne formy zycia malzenisko-rodzinnego zagrozeniem dla
wspolczesnej rodziny”, Wychowanie w Rodzinie 15, nr 1 (2017): 324; Urszula Ostrowska,
~Wspolczesna rodzina w ujeciach terminologicznych’, w Rodzina i dziecko w zmieniajg-
cym sig $wiecie. Perspektywa historyczna i pedagogiczna, red. Krzysztof Jakubiak, Romu-
ald Grzybowski (Torun: Wydawnictwo Adam Marszalek, 2020), 202.

12 Anna Kwak, ,,Refleksje nad wspétczesna rodzing - kontrowersje, pytania, war-
tosci”, w Wspdlczesna rodzina polska. Przemiany, zagrozenia i wyzwania, red. Arkadiusz
Jabtonski, Matgorzata Szyszka, Dorota Gizicka (Lublin: Wydawnictwo KUL, 2014), 17.

13 Dubis, ,, Alternatywne formy”, 325.

14 Zob. Malgorzata Lobacz, ,Rodzina jako wspdlnota 0s6b w perspektywie peda-
gogiki spolecznej”, w Rodzina, red. Malgorzata Lobacz, Magdalena Parzyszek (Zamos¢:
Officina Simonidis Wydawnictwo Akademii Zamojskiej, 2025), 115-143.

15 Socjologia. Przewodnik encyklopedyczny (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN SA, 2008), 240.
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nych wspoélnie decyzji na prawdzie — traktowanej jako warto$¢ niepod-
wazalna. Zasadniczym elementem wspdlnego zycia jest w tym przypadku
zaufanie. Wazna jest jednak réwniez dbaloé¢ o czytelng komunikacje mie-
dzy czlonkami wspoélnoty oraz dazenie do wyjasniania wszelkich niedo-
mowien, rozwigzywania konfliktéw itp.!6. Jak podaje Jolanta Muszyniska:
~Wspdlnota daje poczucie bezpieczenstwa, poczucie bycia wsrod podob-
nych do nas, zyczliwych ludzi, ktérym jesteSmy w stanie zaufa¢”17.

Jerzy Nikitorowicz wyrdznia dwa zasadnicze rodzaje wspoélnot:
wspolnoty pochodzeniowe (naturalne) i wspdlnoty tworzone (ksztattowa-
ne). Pierwsze z nich opieraja si¢ na pochodzeniu od tego samego przodka;
ich cztonkowie polaczeni sg pokrewienstwem oraz poczuciem wspdlnoty
swego pochodzenia (np. rodziny, rody). Drugie natomiast opieraja si¢ na
naturalnej potrzebie wspélzycia oraz wspoéldziatania z innymi, wieziach
o charakterze emocjonalnym i relacjach przyjacielskich (np. grupy réowie-
$nicze, sgsiedzkie)!®.

Wedlug F. Adamskiego rodzina - jako wspdlnota — wynika z ludz-
kiej natury. U jej podstaw znajduje si¢ naturalny podzial ludzi na dwie
plci, zréznicowanie ze wzgledu na wiek, popedy seksualne, a takze troska
o potomstwo. Rodzina wymaga od swoich cztonkéw (w tym zwlaszcza od
matzonkoéw) zespolenia celow oraz dazen, podejmowanych w sposéb do-
browolny, a réwnoczes$nie w poczuciu wewnetrznej koniecznosci. Rodzi-
na rzadzi sie¢ miloscig, natomiast nie rzadzi si¢ prawem; prawo ma zasto-
sowanie w tym przypadku jedynie jako skutek i ochrona miltosci. Rodzina
dostarcza swoim czlonkom radosci i przyjemnosci wspdlnotowych, ktdre
istotnie roznig sie od radosci i przyjemnosci dostarczanych przez inne gru-
py spoleczne. Rodzina wreszcie uspotecznia uczucia oraz dazenia swoich
czlonkéw w taki sposob, ze maja oni poczucie zespolenia w dazeniu do

16 Anastazja Sorkowicz, ,Rodzina jako wspolnota wychowawcza - przyczynek
do analizy problemu”, Rozprawy Spoteczne 12, nr 1 (2018): 10.

17" Jolanta Muszyniska, Miejsce i wspdlnota. Poczucie wspélnotowosci mieszkari-
cow pétnocno-wschodniego pogranicza Polski. Studium pedagogiczne (Warszawa: Wydaw-
nictwo Akademickie ,,Zak”, 2014), 68.

18 Jerzy Nikitorowicz, ,Wspdlnota”, w Elementarne pojecia pedagogiki spolecznej
i pracy socjalnej, red. Danuta Lalak, Tadeusz Pilch (Warszawa: Wydawnictwo Akademic-
kie ,,Zak’, 1999), 344.
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celéw, a takze sg gotowi do rezygnacji z osobistej swobody i wolnosci na
rzecz swojej rodziny?®.

Franciszek Adamski uznaje rodzing za grupe o unikalnym charak-
terze?*. Jak stwierdza:

Jest [ona — T.R.] jedyna grupa spoteczna bazujaca na czynnikach biologicz-
nych i naturalnych, w ktérej wigzy mitosci i pokrewienstwa nabierajg naj-
wyzszego znaczenia. Jest jedyna grupa zbudowang na mifoéci, gdzie prawo
interweniuje wyjatkowo dla umocnienia wiezéw wspolnoty. Tworzy naj-
mniejszg spoteczno$¢ ludzka, najbardziej naturalng, a zarazem konieczna,
wczesniejsza od panstwa czy innych grup zaréwno w porzadku czasowym,
jak ilogicznym. [...] W kazdym spoteczenstwie i w kazdej epoce ujawnia
swe pelne kompetencje do zapewnienia swym czlonkom warunkéw har-
monijnego rozwoju ich osobowosci?!.

3.  WSPARCIE SPOLECZNE WE WSPOLNOCIE RODZINNEJ

Poczucie wspolnotowosci oraz zakorzenienia faczy si¢ z posiadaniem
przez cztowieka grup wsparcia spolecznego w danej przestrzeni. Dzieje si¢
tak z uwagi na wystepowanie réznych rodzajow wsparcia, np. emocjonal-
nego, duchowego czy informacyjnego, ktore cztowiek otrzymuje od innych
badz ktérych sam moze udzielaé?.

Zdaniem Stanistawa Kawuli wsparcie spoleczne stanowi w gtéwnej
mierze pomoc, jaka jest dostepna jednostce badz grupie spotecznej w sy-
tuacjach trudnych, przelomowych, stresowych, ktérych bez pomocy innych
nie mozna przezwyciezy¢?. Wsparciem spotecznym nazywa on réwniez

19 Franciszek Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy (Krakéw: Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2002), 32.

20 Pranciszek Adamski, Czlowiek ~ istota religijna i rodzinna. Analizy socjolo-
giczne (Krakéw: Wydawnictwo PETRUS, 2013), 104.

21 Adamski, Czlowiek - istota religijna i rodzinna, 104-105.

22 Stanistaw Kawula, Pedagogika spoteczna dzisiaj i jutro (Toruti: Wydawnictwo
Akademickie AKAPIT, 2012), 153-154.

23 Stanistaw Kawula, Czlowiek w relacjach socjopedagogicznych. Szkice o wspot-
czesnym wychowaniu (Torun: Wydawnictwo Edukacyjne ,,AKAPIT” s.c., 2004), 58.
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»rodzaj interakcji spotecznej podjetej przez jedng lub dwie strony w sytua-
cji problemowej, w ktdrej dochodzi do wymiany informacji emocjonalne;
lub instrumentalnej”?%. Wymiana tego rodzaju moze by¢ jednostronna
badz dwustronna; moze ona mie¢ charakter staly lub tez ulega¢ zmianom.
Zawsze mamy do czynienia w takim ukfadzie z osobg badz grupa poma-
gajaca i odbierajacy wsparcie. Aby tego rodzaju wymiana byla efektywna,
konieczna jest spojnos¢ pomiedzy potrzebami biorcy a rodzajem $wiad-
czonego wsparcia. Interakcja taka ma na celu zblizenie do rozwigzania pro-
blemu jednego badz obu jej uczestnikow?.

Wsparcie spoteczne towarzyszy cztowiekowi na kazdym etapie zy-
cia, realizujac si¢ w rozmaitych interakcjach i relacjach z innymi osoba-
mi?®. Zrédlem wsparcia spotecznego moga by¢ np. czlonkowie rodziny,
przyjaciele, sgsiedzi, ale tez instytucje, organizacje spoteczne, grupy sa-
mopomocowe i in.%”.

Rodzina, bedac wspdlnota zycia i mitosci, jest dla swoich cztonkéw
naturalnym $rodowiskiem wsparcia. Wsparcie w rodzinie, ktore opiera si¢
na milosci i akceptacji, potrzebne jest jej czlonkom przede wszystkim wow-
czas, gdy ich sytuacja zyciowa staje si¢ trudna, tj. przekracza mozliwosci
ich samodzielnego funkcjonowania?®. Rodzina stanowi zrédlo wsparcia
dla wlasnych cztonkéw dzieki swoim zasobom, tj. rozmaitym potencjatom
(wystepujacym w jej obrebie oraz poza nim), ktdre sa istotne z punktu wi-
dzenia prawidlowego funkcjonowania i rozwoju rodziny oraz jej poszcze-
golnych czlonkéw. Do zasobdw tych mozna zaliczy¢ np. dobra materialne
rodziny, umiejetnosci i wiedz¢ poszczegdlnych jej cztonkow, wigzi emo-
cjonalne wystepujace pomiedzy osobami wchodzacymi w sktad rodziny,
wzajemne zaufanie, tradycje rodzinne, ale tez relacje czlonkéw rodziny ze

24 Kawula, Pedagogika spoteczna, 154.

25 Kawula, Pedagogika spoleczna, 154.

26 Agata Chabior, Matgorzata Krawczyk-Blicharska, Katarzyna Potaczata-Perz,
Wsparcie spoleczne w starosci — ujecie pedagogiczne i psychologiczne z aplikacjami do prak-
tyki (Torun: Wydawnictwo Adam Marszatek, 2025), 74.

27 Helena S¢k, Roman Cieslak, ,Wsparcie spoteczne — sposoby definiowania,
rodzaje i zrodla wsparcia, wybrane koncepcje teoretyczne”, w Wsparcie spoleczne, stres
i zdrowie, red. Helena Sek, Roman Cieslak (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN,
2004), 16.

28 Praczek, ,Znaczenie rodziny”, 51, 52.
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znajomymi, przyjaciélmi itp., a takze powigzania rodziny z réznymi insty-
tucjami w $rodowisku lokalnym?.

Wsparcie rodzinne - jak zauwaza Mikotaj Winiarski - moze do-
konywac sie w réznorakich relacjach, np. takich jak: maz - zona, rodzi-
ce - dzieci, dziadkowie — wnukowie. Proces ten zachodzi nierzadko tez
w nastepujacych uktadach strukturalnych: rodzina pochodzenia - rodzina
dziecka oraz rodzina dziadkéw - rodzina wnukéw. Dziatania wspierajace
w rodzinie moga przyjmowac rozmaitg postac, obejmujaca: wspomaga-
nie materialne, udzielanie réznych porad, mobilizowanie do aktywnosci,
dostarczanie bodzcéw emocjonalnych o pozytywnym charakterze, po-
moc w opiece nad potomstwem i in.*°. Za szczegélnie istotng — z punktu
widzenia poruszanej tu problematyki — nalezy uzna¢ faktyczng obecnos¢
rodzicow w zyciu dziecka, nie tylko te fizyczna, ale réwniez emocjonalna,
ktdra faczy sie z okazywaniem troski, wsparcia psychicznego itd.>!. Wspar-
cie ze strony rodziny odgrywa takze niezwykle wazng role w zyciu oséb
starszych??, zwlaszcza w sytuacji pogorszenia stanu zdrowia czy doswiad-
czenia wdowienstwa?>.

29 Por. Malgorzata Ciczkowska-Giedziun, ,,Zasoby rodzinne”, w Sfownik metod,
technik i form pracy socjalnej, opiekuriczej i terapeutycznej, t. 3, red. Anna Weissbrot-Koziar-
ska, Iwona Dgbrowska-Jabtonska (Opole: Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, 2014),
158-160; Jozefa Bragiel, Bozena Matyjas, Katarzyna Segiet, Rodzina - rodzicielstwo - odpo-
wiedzialno$¢. Perspektywa pedagogiki spotecznej (Opole: Wydawnictwo Uniwersytetu Opol-
skiego, 2021), 46.

30 Mikotaj Winiarski, ,,Dylemat relacji poje¢ ‘wsparci€’ i ‘pomoc’ w przestrzeni
dzialan prorodzinnych - wewnetrznych i zewnetrznych’, w Wielowymiarowos¢ wspar-
cia wspolczesnej rodziny polskiej, t. 1, red. Ewa Kantowicz, Malgorzata Ciczkowska-
-Giedziun, Lidia Willan-Horla (Olsztyn: Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazur-
skiego w Olsztynie, 2015), 41.

31 Por. Anna Blasiak, Oddzialywania wychowawcze w rodzinie. Zagadnienia
wybrane (Krakow: Akademia Ignatianum, Wydawnictwo WAM, 2012), 66-67.

32 Zob. Tomasz Rozanski, ,Pomoc i wsparcie spoleczne 0sob w wieku pdznej
dorostosci’, w Rodzina wobec probleméw i wyzwan wspétczesnosci. W poszukiwaniu roz-
wigzan, t. 2, red. Bozena Chrostowska, Magdalena Dymowska, Magdalena Zmystowska
(Olsztyn: Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, 2015), 290.

33 Zob. Anna Leszczyniska-Rejchert, Praca socjalna z seniorami w perspektywie
geragogiki (Olsztyn: Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie,
2016), 33-36, 52-53.
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Otrzymywanie wsparcia we wspolnocie daje jej cztonkom poczucie
bezpieczenstwa. Funkcjonowanie na co dzien wsrod bliskich i zyczliwych
0s6b ubogaca i wzmacnia cztowieka, a takze stwarza mu mozliwos¢ samo-
realizacji. Dotyczy to w szczegdlnos$ci rodziny>.

4.  WYCHOWANIE W RODZINIE JAKO WSPOLNOCIE

Rodzina jest pierwszym oraz naturalnym $rodowiskiem Zycia i wy-
chowania jednostki®>. Codzienna styczno$¢ z najblizszymi oraz mozliwo$¢
bezposredniego porozumiewania si¢ tworza swoisty klimat wychowawczy
rodziny®. W rodzinie - rozumianej jako wspélnota zycia i mitosci - w spo-
sob szczegolnie wyrazny przejawia si¢ relacyjny charakter wychowania.
Wynika to przede wszystkim z faktu, ze relacje pomiedzy cztonkami wspdl-
noty rodzinnej cechuje duzy stopien natezenia uczug, ciaglos¢ oraz dlugi
czas trwania. Kluczowe jest réwniez to, ze oddzialywania wychowawcze
dokonujg sie w ramach okreglonej struktury relacji interpersonalnych®’.

Co rozumie si¢ przez wychowanie w rodzinie? W szerokim znaczeniu
obejmuje ono ogdt ,wzajemnych oddzialywan wszystkich cztonkéw rodzi-
ny [...] w kierunku stymulowania ich osobowoséciowego rozwoju”®. Tak
rozumiane wychowanie w rodzinie to catoksztalt stosunkéw wychowaw-
czych, jakie zachodza w malzenskim uktadzie partnerskim, sferze rodzi-
cielskich powigzan z potomstwem oraz réznego rodzaju dalszych zwigz-

34 Sorkowicz, ,Rodzina’, 9-10.

35 Por. Zofia Fraczek, Wstep do teorii wychowania (Rzeszéw: Wydawnictwo Uni-
wersytetu Rzeszowskiego, 2022), 293; Bozena Matyjas, ,,Pedagogika rodziny. Aktualna
problematyka i nowe obszary badawcze’, Studia z Teorii Wychowania 11, nr 2 (2020): 81,
86-87; Matyjas, ,,Badania nad rodzing’, 31-33.

36 Por. Jadwiga Izdebska, ,,Rodzina’, w Encyklopedia aksjologii pedagogicznej, red.
Krystyna Chatas, Adam Maj (Radom: Polskie Wydawnictwo Encyklopedyczne, 2016), 961.

37 Danuta Opozda, ,Podstawowe wymiary wychowania w rodzinie”, Roczniki
Nauk Spotecznych 36, z. 2 (2008): 119, 120.

38  Krystyna Ostrowska, ,Wychowanie w rodzinie”, w Wychowanie do Zycia
w rodzinie. Stownik pojec, red. Krystyna Ostrowska (Krakéw: Wydawnictwo Rubikon,
2004), 124.
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kach®. W waskim znaczeniu wychowanie w rodzinie odnosi sie natomiast
do ,oddziatywan dorostych cztonkéw rodziny [...] na dziecko/dzieci w celu
osiagniecia zalozonego ideatu osobowosciowego i spotecznego™?.

Wychowanie w rodzinie charakteryzuja ciagtos¢ i statos¢. Oddzia-
tywania wychowawcze rodziny s3 najsilniejsze na wczesnym etapie zycia
czlowieka, nie koniczg si¢ jednak wraz z pojawieniem si¢ w zyciu jednostki
innych $rodowisk wychowawczych*!. S. Kawula stoi na stanowisku, ze wy-
chowanie w rodzinie moze obejmowac zaréwno dzialania celowe, plano-
we oraz $wiadome ze strony matki i ojca (oparte na refleksji), jak rowniez
niezamierzone oraz samorzutne (bezrefleksyjne)*2. W rodzinie przewaza
wychowanie spontaniczne, ktére stanowi naturalng odpowiedz na wyste-
pujace w niej zdarzenia. Rzadko jest ono rezultatem opracowanego i przy-
jetego programu dziatarn wychowawczych?®.

O charakterze procesu oraz rezultatach wychowania w rodzinie de-
cyduja nastepujace grupy czynnikéw: ekonomiczno-spoteczne (m.in. wiel-
kos¢ rodziny, zrédla jej utrzymania, warunki mieszkaniowe), kulturalne
(m.in. wyksztalcenie rodzicow, ich stosunek do nauki szkolnej wlasnych
dzieci, wzory kulturowe podzielane przez rodzicéw) i psychopedagogiczne
(np. atmosfera zycia rodzinnego, charakter relacji miedzy poszczegdlny-
mi cztonkami rodziny, wykorzystywane metody wychowawcze)*. Wsrod
czynnikoéw, ktore zaktdcajg prawidtowy przebieg procesu wychowania w ro-
dzinie, nalezy wymieni¢ m.in.: niedosyt badz brak mitosci ze strony matki

39 Andrzej W. Janke, ,,Pedagogika rodziny i wychowanie rodzinne”, w Stanistaw
Kawula, J6zefa Bragiel, Andrzej W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama proble-
matyki (Torun: Wydawnictwo Adam Marszatek, 2014), 100.

40 Ostrowska, ,Wychowanie w rodzinie”, 124.

41 Anna Kwak, ,Rodzina - formy i warunki funkcjonowania’, w Encyklopedia
pedagogiczna XXI wieku, red. Tadeusz Pilch, t. V (Warszawa: Wydawnictwo Akademic-
kie ,,Zak’, 2006), 314-315.

42 Stanistaw Kawula, Diagnozowanie potrzeb opiekuriczo-wychowawczych srodo-
wiska rodzinnego (Torun: Uniwersytet Mikotaja Kopernika, 1978), 21-22.

43 Kwak, ,Rodzina’, 314.

44 Stanistaw Kawula, ,,Rodzina jako grupa i instytucja opiekuriczo-wychowaw-
cza’, w Stanistaw Kawula, J6zefa Bragiel, Andrzej W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary
i panorama problematyki (Torun: Wydawnictwo Adam Marszatek, 2014), 76-77.
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i/lub ojca, stabg wi¢Z emocjonalng miedzy rodzicami, nieprawidtowe po-
stawy rodzicielskie, niski poziom identyfikacji z osobami znaczacymi®.

Ujmowanie rodziny jako wspélnoty pociaga za sobg koniecznos¢
uwzglednienia specyficznych cech i zjawisk, jakie sg istotne dla integral-
nego wychowania cztowieka?®. Wychowanie w rodzinie rozumianej jako
wspolnota ,,oparte jest na stosunkach milosci, bezinteresownej zyczliwo-
$ci i oddaniu, realizuje si¢ w dazeniach do integralnego wspoétdziatania
jej cztonkow, wzajemnej trosce, opiece i pomocy, wyraza si¢ w realizacji
wspdlnego dobra z poszanowaniem godnosci i indywidualnosci jej czton-
kéw, tworzac warunki do osobistych dazen i dobrowolnej realizacji dazen
wspolnych™.

Odnoszac zagadnienie wychowania w rodzinie do relacji rodzice —
dzieci, FE Adamski zauwaza, ze rodzice niekiedy nie zdaja sobie sprawy
z konsekwencji swoich oddziatywan wychowawczych. Podejmowane przez
nich dzialania w tym zakresie nie zawsze s dzialaniami racjonalnymi, a za-
tem podporzadkowanymi okreslonym idealom wychowawczym, opartym
na pedagogicznej refleksji oraz wiedzy dotyczacej wspolzaleznosci zja-
wisk*®. W celu zachowania planowosci i metodycznosci procesu wycho-
wania w rodzinie ,,potrzeba, aby rodzice dobierali nalezne formy opieki nad
dzieckiem, stosowali okreslone wymagania i sposoby przystosowywania
dziecka do samodzielnego zycia, ustawicznie kontrolowali metody swych
oddziatywan [...], a przede wszystkim potwierdzali te oddzialywania wtas-
nym konstruktywnym przyktadem”®. To wymaga jednak w wielu przy-
padkach odpowiedniego wsparcia rodzicow w obszarze ich dzialalnosci
wychowawczej, jak réwniez ich checi i gotowosci do rozwijania wlasnych

45 Mieczystaw Lobocki, Teoria wychowania w zarysie (Krakéw: Oficyna Wydaw-
nicza ,,Impuls”, 2006), 314.

46 Danuta Opozda, ,Wychowawcza funkcja rodziny”, w Danuta Opozda, Magda-
lena Parzyszek, Wychowanie w rodzinie w wybranych zagadnieniach pedagogicznych (Lublin:
Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, 2019), 13.

47 Ibidem, 13-14.

48 Pranciszek Adamski, ,,Znaczenie wychowania w rodzinie dla rozwoju osobo-
wego dziecka’, w Wychowanie w rodzinie, red. Franciszek Adamski (Krakéw: Wydawnic-
two PETRUS, 2010), 14.

49 Adamski, ,Znaczenie wychowania w rodzinie”, 14.
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kompetencji pedagogicznych®, np. poprzez uczestnictwo w rozmaitych
kursach, warsztatach czy w drodze samoksztalcenia.

PODSUMOWANIE

Z powyzszych rozwazan wynika, ze rodzina ujmowana jest nie tyl-
ko jako grupa i instytucja spoleczna, ale takze m.in. jako wspdlnota. Pra-
widlowo funkcjonujgca rodzina - ujmowana w kategoriach wspolnoty —
stwarza warunki dla rozwoju jednostki, dostrzega i zaspokaja jej potrzeby,
wprowadza ja w Zycie spoleczne oraz §wiat kultury, stanowi dla niej wazne
zrodto wsparcia (zwlaszcza w sytuacjach trudnych i przetomowych), a jed-
nocze$nie wymaga od niej wspotdzialania oraz przestrzegania okreslonych
zasad wspdlzycia rodzinnego.

Jak wskazuje Anastazja Sorkowicz: ,Zadna rodzina nie jest [...]
zawieszona w prozni. Przeciwnie: odbiera sygnaly ptynace ze $wiata ze-
wnetrznego, funkcjonuje w okreslonej rzeczywistosci spotecznej [...]. Ro-
dzina, jako podstawowa komorka spoteczna, ukazuje w skali mikro te pro-
blemy, z ktorymi zmaga sie spoteczenstwo™!. Wspolczesnie zauwaza sie
silne oddziatywanie na rodzing takich proceséw, jak detradycjonalizacja,
sekularyzacja czy indywidualizacja. W dzisiejszym $wiecie cz¢$ciej akcen-
towane sg interesy pojedynczych osdb anizeli rodzin jako catosci®?. Mowi
sie nawet o kryzysie rodziny>?, m.in. w obliczu wzrastajacej liczby rozwo-
doéw, odraczania przez ludzi mtodych decyzji dotyczacych zawarcia malzen-
stwa® czy upowszechniania sie tzw. alternatywnych form Zzycia matzensko-
-rodzinnego™. Wérdd istotnych zagrozen wspotczesnej rodziny wymienia
sie: ostabienie wigzi emocjonalnych pomiedzy cztonkami rodziny, wzrost

50 Por. Adamski, ,,Znaczenie wychowania w rodzinie’, 14.
51 Sorkowicz, ,Rodzina”, 12.
52 Por. Sorkowicz, ,Rodzina”, 12.

53 Zob. Tomasz Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie
(Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2015), 363-403.

54 Joanna Smyla, ,Rodzina w kalejdoskopie wspotczesnych przemian’, Wycho-
wanie w Rodzinie 26, nr 1 (2022): 21, 23.

55 Dubis, ,,Alternatywne formy”, 329-335.
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anonimowosci cztonkéw rodziny, brak wystarczajacych umiejetnosci roz-
wigzywania problemoéw rodzinnych, obnizenie autorytetu rodzicéw, niski
poziom kultury pedagogicznej rodzicéw, dezintegracj¢ proceséw wycho-
wawczych (socjalizacyjnych) w rodzinie i in.>®.

Biorac pod uwage wyzej zasygnalizowane kwestie, za istotne nale-
zy uzna¢ ,,poszukiwanie i wskazywanie takich wzorcéw, modeli Zycia ro-
dzinnego, ktére [...] ulatwiaja wychowanie oséb wrazliwych i otwartych
na drugiego czlowieka i jego potrzeby. Konieczna jest refleksja nad wspot-
czesnymi uwarunkowaniami procesu wychowania w rodzinie, a szczeg6lnie
wychowania do pelnego zycia wsp6lnie z innymi ludZzmi™’. Niewgtpliwie
systematyczny udzial obojga rodzicéw w wychowaniu potomstwa, a takze
ich prawidlowe dzialania w tym zakresie, opierajace si¢ na milosci i sza-
cunku, jak réwniez na okreslonej wiedzy i umiejetnosciach pedagogicz-
nych, przyczyniaja si¢ do ksztaltowania u dzieci poczucia przynaleznosci
do wspolnoty rodzinnej, a jednoczesnie sprzyjaja umacnianiu wspélno-
towego charakteru rodziny. Nalezy zauwazy¢, ze jako$¢ stosunkow inter-
personalnych oraz charakter oddzialywan wychowawczych w przypadku
pozostatych relacji w rodzinie maja réwniez istotne znaczenie w procesie
spajania wspolnoty rodzinne;.

Za niezbedne trzeba uzna¢ poszukiwanie réznorakich sposobéw
wspierania rodziny jako wspolnoty®®. Mozna do nich zaliczy¢ m.in. po-
radnictwo i dzialania edukacyjne skierowane do rodzicow (zwtaszcza tych
doswiadczajgcych trudnosci, np. wychowawczych)>® oraz inicjatywy za-
checajace rodziny do wspdlnej aktywnosci (np. kulturalnej, spoteczne;j),
szczegolnie w ich $rodowiskach lokalnych. Co wigcej, kluczowe staje sie
kontynuowanie badan nad wspdlczesng rodzing, jej struktura i funkcjono-
waniem oraz przemianami i zagrozeniami, jak réwniez nad wielowymia-

56 Malgorzata Dubis, ,Wychowanie w rodzinie w obliczu wsp6tczesnych zagro-
zet, w Wybrane problemy spoleczne. Terazniejszos¢ — przysztosé, red. Ewa Grudziewska,
Marta Mikotajczyk (Warszawa: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, 2018),
17. Por. Magdalena Parzyszek, ,,Zagrozenia rodziny”, w Rodzina, red. Malgorzata Lobacz,
Magdalena Parzyszek (Zamo$¢: Officina Simonidis Wydawnictwo Akademii Zamojskiej,
2025), 325-355.

57 Sorkowicz, ,Rodzina’, 13.

58 Sorkowicz, ,Rodzina’, 13.

59 Dubis, ,Wychowanie w rodzinie”, 25-26.
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rowymi zagadnieniami wsparcia i wychowania w rodzinie. Ponadto ko-
nieczne jest aktualizowanie oraz upowszechnianie wiedzy w tym zakresie.
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