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Streszczenie. Zycie sakramentalne nalezy do podstawowych wymiaréw zycia Ko-
$ciota. Wokot celebracji misteriéw zbawczych ukonkretnia si¢ natura misyjnosci, ewan-
gelizacji, a takze wychowania i nauczania. W tym kluczu liturgia jest spoiwem, w ramach
ktorego wszyscy cztonkowie Ko$ciota odnajdujg swoja tozsamos¢. Dotyczy to zaréwno in-
dywidualnych postaw 0séb wierzacych, jak i wspolnot: zaczynajac od wspdlnoty rodzinnej,
przez wspolnoty adekwatne do aktualnych sytuacji rodzinnych czy zawodowych, a skon-
czywszy na globalnym i kosmicznym wymiarze wspolnoty, jaka jest Kosciot.

Prezentowany artykul dotyczy kwestii wplywu Zzycia liturgicznego na kondycje du-
chowg rodziny. Jego celem jest zatem analiza zagadnienia ,,Ko$ciota Domowego’, czyli rze-
czywistosci, w ktorej zakresie zawiera si¢ wymiar duchowej formacji danej rodziny. Owe
wychowywanie, czyli formacja, znajduje swoje zrédlo w zyciu sakramentalnym. Dziatal-
no$¢ kultyczna natomiast, przezywana przez dana rodzing, w naturalny sposéb dotyczy
wymiaru lokalnego, jaki ukonkretnia sie w parafii, do jakiej nalezy dana rodzina.

Teoretyczna analiza znajduje swoje odzwierciedlenie w przeprowadzonych bada-
niach empirycznych (ankietach jakosciowych i ilo§ciowych) w parafii pw. Sw. Jézefa w To-
runiu, ktérg prowadza Ojcowie ze Zgromadzenia Najswietszego Odkupiciela. Dzialania
stuzace wsparciu rodzin przez ojcéw redemptorystéw byty polem prowadzenia badan w ra-
mach grantu pt. ,,Model wsparcia rodziny oferowany przez Zgromadzenie Naj$wietszego
Odkupiciela w Toruniu”, ktérego kierownikiem byt dr hab. Krzysztof Pilarz, prof. UMK.
Grant byt finansowany przez Fundusz Stypendialny im. ks. Jerzego Bagrowicza (podmiot
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kierujacy — Fundacja Pro Futuro Theologiae). Niniejszy artykul powstat jako jeden z trzech
zaplanowanych artykuléw po zakonczeniu grantu badawczego.

Stowa kluczowe: Kosciét domowy, rodzina, liturgia domowa, duchowos¢, redemp-
torysci, zycie parafialne.

Abstract. The Domestic Church as a Place of Ecclesial Growth in Faith. Sacra-
mental life is one of the fundamental dimensions of the Church’s existence. It is around the
celebration of salvific mysteries that its missionary, evangelizing, formational, and educa-
tional nature is actualized. In this sense, the liturgy serves as a shared framework within
which all members of the Church can find their identity. This applies equally to the con-
duct of individual believers and entire communities: from the family community to the
communities that correspond to one’s current personal or professional circumstances to
the global and cosmic dimension of the community that is the Church.

The present article examines the influence of liturgical life on the spiritual condi-
tion of the family. As such, it aims to analyze the concept of the Domestic Church as the
sphere in which the spiritual formation of a given family takes place. This formation has
its source in sacramental life, and the religious activities experienced by the family natu-
rally pertain to the local dimension—actualized in the parish to which the family belongs.

Theoretical findings are reflected in the empirical research (qualitative and quan-
titative surveys) conducted in the parish of St. Joseph in Torun, administered by the Fa-
thers of the Congregation of the Most Holy Redeemer. Initiatives undertaken by the Re-
demptorist Fathers to support families were researched as part of the grant project titled
“The Model of Family Support Offered by the Congregation of the Most Holy Redeemer
in Torun’, directed by Krzysztof Pilarz, PhD, DSc, Professor of the Nicolaus Copernicus
University. The grant was funded by the Rev. Jerzy Bagrowicz Scholarship Fund (super-
vised by the Pro Futuro Theologiae Foundation). This article is one of the three planned
publications to be prepared upon the completion of the research grant.

Keywords: Domestic Church, family, domestic liturgy, spirituality, Redemptor-
ists, parish life.

WSTEP

Zycie sakramentalne nalezy do podstawowych wymiaréw zycia Ko-
$ciotal. Wokot celebracji misteriow zbawczych ukonkretnia sie natura
misyjnosci, ewangelizacji, a takze wychowania i nauczania?. W tym klu-

1 Por. Marek Tatar, ,,Communio w eklezjalnej duchowosci sakramentalnej”, Stu-
dia Theologica Varsaviensia 2 (2021): 184-227.

2 Por. Mateusz Pakuta, ,,Natura liturgii i jej znaczenie dla zycia Ko$ciota w $wietle
Konstytucji Sacrosanctum concilium”, £édzkie Studia Teologiczne 32, nr 4 (2023): 41-51.
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czu liturgia jest spoiwem, w ramach ktérego wszyscy cztonkowie Koscio-
ta odnajdujg swojg tozsamos$¢?. Dotyczy to zaréwno indywidualnych po-
staw 0s6b wierzacych, jak i wspolnot: zaczynajac od wspdlnoty rodzinnej,
przez wspolnoty adekwatne do aktualnych sytuacji rodzinnych czy zawo-
dowych, a skonczywszy na globalnym i kosmicznym wymiarze wspdlno-
ty, jaka jest Kosciot.

Prezentowany artykut dotyczy kwestii wptywu Zycia liturgicznego
na kondycje duchowy rodziny. Jego celem jest zatem analiza zagadnienia
»-Ko$ciota Domowego”, czyli rzeczywistosci, w ktorej zakresie zawiera sie
wymiar duchowej formacji danej rodziny. Owe wychowywanie, czyli for-
macja, znajduje swoje zZrédto w zyciu sakramentalnym. Dzialalno$¢ kul-
tyczna natomiast, przezywana przez dang rodzing, w naturalny sposob do-
tyczy wymiaru lokalnego, jaki ukonkretnia si¢ w paratii, do jakiej nalezy
dana rodzina.

Teoretyczna analiza znajduje swoje odzwierciedlenie w przeprowa-
dzonych badaniach empirycznych w parafii pw. Sw. Jézefa w Toruniu, ktdrg
prowadza Ojcowie ze Zgromadzenia Najswietszego Odkupiciela. Dziala-
nia stuzace wsparciu rodzin przez ojcéw redemptorystéw byty polem pro-
wadzenia badan w ramach grantu pt. ,Model wsparcia rodziny oferowany
przez Zgromadzenie Najswietszego Odkupiciela w Toruniu”, ktorego kie-
rownikiem byl dr hab. Krzysztof Pilarz, prof. UMK. Grant byl finansowany
przez Fundusz Stypendialny im. ks. Jerzego Bagrowicza (podmiot kieruja-
cy — Fundacja Pro Futuro Theologiae)?*. Podczas badan przeprowadzono
kwerende biblioteczng z zakresu nauk familiologicznych, teologicznych
i prawnych oraz poddano analizie dziatania w parafii Ojcéw Redempto-
rystow, ktore maja na celu wspieranie malzenstw i ich rodziny. W tym celu
odbyto wywiady poglebione z osobami zaangazowanymi w dane wspdl-
noty, ruchy i inicjatywy (oprdcz parafii przyjrzano si¢ rdwniez dzialaniom
zwigzanym z Radiem Maryja czy TV Trwam, a takze Akademig Kultury
Spolecznej i Medialnej w Toruniu).

Pierwotnym zalozeniem zespolu badawczego bylo przygotowanie
jednego zbiorczego artykulu. Zebrane jednak informacje - zwlaszcza te,
ktore dotycza obszernego wstepu teoretycznego - znacznie przekroczyty

3 Por. Krzysztof Metlewicz, ,,Sakramentalny wymiar zycia chrze$cijaniskiego
w teologii Josepha Ratzingera’, Teologia i Cztowiek 51, nr 3 (2020): 63-80.

4 Okres trwania grantu: 28.10.2024-10.12.2025.
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objeto$¢ standardowego artykutu. W takim wypadku niniejszy artykul po-
wstal jako jeden z trzech zaplanowanych artykuléw po zakonczeniu grantu
badawczego. Pozostale dwa maja zawierac: a. analiz¢ poszczegoélnych dzia-
tan na rzecz wsparcia rodzin oferowanych przez Zgromadzenie Najswiet-
szego Odkupiciela w Toruniu; b. analiz¢ poszczegoélnych dziatan na rzecz
wsparcia rodzin oferowanych przez Zgromadzenie Najswietszego Odku-
piciela w Toruniu z perspektywy obowiazujacego prawa.

1. RODZINA Z PERSPEKTYWY CHRZESCIJANSKIEJ
JAKO KONSTYTUTYWNY ELEMENT TRWALEGO SPOtECZENSTWA

Papiez Jan Pawel IT w encyklice Centesimus annus z 1991 roku, wy-
danej z okazji 100. rocznicy inicjatorskiego dokumentu na temat katolickiej
nauki spolecznej — Rerum Novarum Leona XIII, omawiajac szereg zagro-
zen i problemoéw z jakimi spotyka sie wspolczesny czlowiek, podkresla, ze
rodzina jest tg przestrzenig, na ktorej spoteczenstwo moze budowac trwa-
ty fundament swojej godnoéci i prawdy®. Ktladzie jednak nacisk na to, ze
wspomniana ,,rodzina” oparta jest na malzenstwie kobiety i mezczyzny,
ktorzy sa dla siebie nawzajem darem®. W tym kluczu méwi o rodzinie, ze
jest to ,,sanktuarium zycia®’, czyli miejscem, gdzie ,,zycie” jako dar od Boga
moze by¢ istotnie realizowane i chronione przed réznego rodzaju zagroze-
niami, na przyktad aborcja®.

Wobec tego w Katechizmie Kosciota Katolickiego znajduje miejsce
stwierdzenie, iz ,autorytet, stalo$¢ i Zycie w zwigzkach rodzinnych stano-
wig podstawy wolnosci, bezpieczeristwa i braterstwa w spoteczenstwie™.
Skutecznos¢ ,,ochrony” $wigtosci malzenstwa i rodziny zalezy jednak od
zaangazowania poszczegdlnych osob, skupionych na dobru spoteczenstwa,
ktérego fundamentalnym elementem jest rodzina'®. W tej przestrzeni do-

Por. Jan Pawet II, Encyklika Centesimus annus, 38-39.
Por. Jan Pawet II, Encyklika Centesimus annus, 39.
Jan Pawet II, Encyklika Centesimus annus.

Por. Jan Pawet II, Encyklika Centesimus annus, 39.
Katechizm Kosciota Katolickiego (dalej: KKK), 2207.
10 por. KKK, 2207.
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bro wspélne cztonkéw tej ,,podstawowej komorki zycia spotecznego”! jest
szczegdlnie konstytutywne, tak iz ,rodzina” w sposéb holistyczny zapew-
nia dobro wspoélne jej cztonkom!2.

Na gruncie tej problematyki Jan Pawel II w adhortacji Familiaris
consortio ktadzie nacisk na kwestii ,,komunii’, czyli perspektywie mitosci
i wzajemnej osobowej relacji na wzor Tréjcy Swietej!®. Wobec tego papiez
podkredla, ze ,,malzenistwo i rodzina chrzescijariska budujg Koscior™.
Dostrzec mozna tutaj kolejny element na drodze tworzenia ,,bogatszego
czlowieczenstwa” — jak podkresla papiez Pawel VI wraz z Ojcami Sobo-
ru Watykanskiego II w Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele w $wiecie
wspoltczesnym Gaudium et spes' — czyli spoteczeristwa, w ktérym zapew-
niona jest troska o aspekty duchowe, jak i kulturowe.

Chrzedcijaniska wizja malzenstwa i rodziny jest zatem nie tylko ob-
razem pewnej idei, ktéra odwotywataby si¢ wylacznie do préby ukazania
przymiotéw Boga, ale jest w istocie konstytutywnym elementem Zycia spo-
tecznego, poniewaz zawiera w sobie koniecznos¢ dbalosci o relacje osobo-
wa. W tym sensie stanowi istotny fundament dla wspétbudowania kultu-
ry i danego modelu zycia spotecznego, gdyz koncentruje si¢ na cztowieku
i dobru, w jakim powinien partycypowac. Jest to zatem wizja doglebnie
antropocentryczna, ale ukierunkowana na obiektywna Prawde Objawiona,
w ramach ktdrej rodzina organizuje swoja codzienng egzystencje.

2. PARAFIA JAKO MIEJSCE WSPOLNOTOWEGO ROZWOJU
1 UMOCNIENIA RODZINY — UJECIE TEORETYCZNE | EMPIRYCZNE

Na drodze wzajemnego oddzialywania na rzecz dbatosci o popraw-
ny rozwoj kondycji materialnej, duchowej i psychicznej spoteczenstwa,
opartego na relacjach pomiedzy poszczegdlnymi rodzinami, bardzo waz-

11 KKK, 2207.

12 Ppor. KKK, 2203.

13 Por. Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Familiaris consortio (dalej: FC), 11-12.
14 Por. FC, 15.

15 Por. Konstytucja duszpasterska o Ko$ciele w §wiecie wspdtczesnym Gaudium
et spes, 52.
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ne miejsce znajduje wymiar sakramentalny, uobecniajacy si¢ w lokalnej
wspdlnocie parafialnej. W taki sposéb ujmuje to Katechizm Kosciota Ka-
tolickiego: ,,Parafia jest wspdlnota eucharystyczng i osrodkiem zycia litur-
gicznego rodzin chrzescijanskich; jest ona podstawowym miejscem kate-
chezy dzieci i rodzicéw™1.

Ten wspolnotowy atrybut sfery kultycznej wywodzi si¢ w naturalny
sposob z istoty dzialania liturgicznego, opartego m. in. na obietnicy, kto-
ra dotyczy obecnosci Jezusa Chrystusa posrod zgromadzonej w Jego imie
grupy wyznawcéw'’. W ten sposéb liturgiczne dziatanie modlitewne jest
»wcigz” inicjowane i uskuteczniane, poniewaz nalezy do kultu, do ktore-
go zaproszony zostal na Ostatniej Wieczerzy caly Kosciot - ,,To czyncie na
mojg pamigtke™®. Szczegolng uwage do tego zagadnienia przyporzadko-
wali Ojcowie soborowi w Konstytucji o liturgii $wietej:

Dla urzeczywistnienia tak wielkiego dzieta Chrystus jest zawsze obecny
w swoim Kosciele, szczegdlnie w czynno$ciach liturgicznych [...]. Stusz-
nie przeto uwaza si¢ liturgie za wykonywanie kaptanskiego urzedu Jezusa
Chrystusa; w niej przez znaki widzialne wyraza sie, i w sposdb wlasciwy po-
szczegblnym znakom urzeczywistnienia uswiecenie czlowieka, a mistyczne
Cialo Jezusa Chrystusa, to jest Glowa ze swymi czlonkami, wykonuje cal-
kowity kult publiczny. Dlatego kazdy obchdd liturgiczny, jako dzieto Chry-
stusa — Kapfana i Jego Ciala, czyli Kosciofa, jest czynnoscig w najwyzszym
stopniu §wieta, a zadna inna czynno$¢ Kosciota nie doréwnuje jej skutecz-
nosci z tego samego tytutu i w tym samym stopniu®®.

W ramach zarysowania szerszego kontekstu rozumienia liturgii jako
wspolnotowej przestrzeni dziatania warto w tym miejscu przywolac stano-
wisko Romana Guardiniego — niemieckiego teologa, wloskiego pochodze-
nia, ktéry w XX wieku zaproponowal od$wiezone ujecie zycia kultycznego,
gdzie kazdy wierny ma uczestniczy¢ §wiadomie, a nie pozostawac biernym
obserwatorem akcji liturgicznej. Jego pastoralne i holistyczne ujgcie litur-
gii jako przestrzeni urzeczywistniania si¢ wydarzen zbawczych przyczynito

16 Por. KKK, 2226.

17" Por. Mt 18, 20.

18 ¥k 22,19-20; 1 Kor 11, 23-26.

19 Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum concilium, 7.
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sie do odnowy liturgicznej w XX wieku?’. W swoim programowym dzie-
le O duchu liturgii szczeg6lng uwage przykladal do zagadnienia modlitwy
liturgicznej jako dzialania wspdlnoty, a nie wytacznie indywidualnej po-
stawy danego czlowieka wierzacego. Wskazywal, ze liturgia nie komuni-
kuje sie przez ,,ja’, ale przez ,,my”?!. Oznacza to, ze dzialanie liturgiczne
implikuje zaangazowanie w kult wspélny, ktéry ukierunkowany jest na
zjednoczeniu wokol gléwnego celebrujacego, jakim jest Jezus Chrystus
przez postuge prezbiteréw?2. Indywidualna postawa modlitewna kazdego
konkretnego czlowieka jest w naturalny sposéb obecna w liturgii, ale nie
nalezy ona do istoty aktu liturgicznego®.

W tej perspektywie wierni, celebrujacy tajemnice wiary w swietych
obrzedach, w naturalny sposéb skondensowani w ramach egzystencji po-
szczegblnych rodzin, dzigki uczestnictwu w kulcie publicznym Ko$ciota
animuja de facto dziatanie kultyczne lokalnej spotecznosci. Wobec tego to
od ich zaangazowania zaleze¢ bedzie sprawczo$¢ i owocno$¢ zycia sakra-
mentalnego, zaréwno w ramach duchowej kondycji ogétu wiernych w pa-
rafii czy tylko w wymiarze prywatnym, czyli rodzinnym, ograniczonym
do ich najblizszych oséb.

W kontekscie prowadzonych badan nad parafiag redemptorystow
w Toruniu dostrzec mozna kilka dziatan, ktére w sposéb szczegélny ini-
cjuja zaangazowanie na polu sakramentalnego dziatania badz s3 pewnymi
elementami, ktore wprost ukierunkowuja na zycie skupione wokét liturgii.
Na wyrdznienie zastuguje tutaj zorganizowana w ramach dziatalnosci Ru-
chu Swiatto-Zycie wspdlnota Domowego Kosciota, zrzeszajaca w parafii
140 os6b w 12 kregach (szes$¢ par w jednym kregu). Formacja we wspdl-
nocie Domowego Kosciola obejmuje holistyczny rozwdj zycia chrzesci-
janskich malzenstw. Istotg formacji we wspominanym Ruchu jest jednak
przede wszystkim odnowa liturgiczna, skupiajagca si¢ na czynnym udziale

20 Por. Marcin Worbs, ,Wyzwania soborowej reformy liturgicznej w ocenie
Romano Guardiniego (1964)”, Liturgia Sacra 19, nr 2 (2013): 289-300.

21 Por. Romano Guardini, O duchu liturgii, ttam. Marian Wolicki (Krakéw:
Polskie Towarzystwo Teologiczne: 1996), 71.

22 Por. Bartosz Trojanowski, ,Integralno$¢ sprawowania Ofiary i Uczty w aspek-
cie kaptanskiego owocu sprawowanej Mszy Swietej.” Wroclawski Przeglgd Teologiczny 30,
nr 1 (2022): 159-175.

23 Por. Guardini, O duchu, 71-79.
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w liturgii kazdego uczestnika celebracji?*. W tym duchu ks. Franciszek
Blachnicki wprowadzal w drugiej potowie XX wieku koncepcje reformy
liturgicznej, jaka nastgpila po Soborze watykanskim I1%°.

Kontekst formacji liturgicznej wystepuje w ramach pielegnowania
liturgii domowej, ktora koresponduje z przezywanym w parafii Rokiem
liturgicznym?S. Ponadto na okreslonym poziomie formacji matzonko-
wie poznaja po kolei dane aspekty liturgii Mszy Swietej. Do pielegnowa-
nia rozwoju liturgicznego nalezg takze dni skupienia, ktérych centralnym
punktem jest adoracja Najswietszego Sakramentu, pobudzajaca poboznos¢
eucharystyczng malzonkéw. Z formacja liturgiczna $cisle wiaze si¢ takze
rozwdj biblijny, obejmujacy spotkania Lectio divina.

Kolejna grupa, ktéra angazuje holistyczny rozwdj rodzin jest Litur-
giczna Stuzba Ottarza, w ktdrej zaangazowani s3 nie tylko dzieci i mlo-
dziez, ale takze mezowie i ojcowie. Formacja jest procesem ciagltym, zin-
tegrowanym z Rokiem liturgicznym oraz zyciem codziennym, majacym
na celu duchowy wzrost i $wiadome zaangazowanie w stuzbe Bogu i lu-
dziom. Kluczem do interpretacji dzialan formacyjnych w ramach dziatal-
nosci na rzecz rozwoju rodzin jest hasto: ,,Stuzy¢ tym darem, jaki kazdy
otrzymal”. Jest ono zaczerpnigte z programu formacyjnego dla stuzby li-
turgicznej z 2013 roku?’. Dzieki holistycznemu wychowaniu, opartym na
wiedzy teoretycznej i praktycznej, rodziny skupione w jakim$ wymiarze
wokot Liturgicznej Stuzby Oftarza $cidle utozsamiaja si¢ z formacjg w ra-
mach przezywania tajemnic wiary w Roku liturgicznym.

24 Por. Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum concilium, 14.

25 Por. Marek Marczewski, ,Teolog soborowej odnowy liturgii: Stuga Bozy
ks. Franciszek Blachnicki (1921-1987)”, Liturgia Sacra 19, nr 2 (2013): 407-421.

26 O tym kontekscie wiecej w kolejnej czesci.

27 Podkomisja ds. Stuzby Liturgicznej Konferencji Episkopatu Polski, Stuzy¢ tym
darem, jaki kazdy otrzymat, https://ministranci.waw.pl/wp-content/uploads/docs/forma-
cja.pdf (dostep: 30.11.2025).
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3. ,KOSCIOt DOMOWY" JAKO MODEL
WZROSTU DUCHOWEGO RODZINY

Atmosfera zycia modlitewnego kazdej parafii znajduje swoje od-
zwierciedlenie w ,,przedluzeniu” wspolnotowego charakteru kultyczne-
go, opartego na celebrowaniu liturgii i nabozenstw, jakim jest charakter
liturgii domowej, czyli ,Ko$ciota Domowego™?8. Jest to o tyle istotne, o ile
formacje w ramach danych grup prowadza te malzenstwa i rodziny, kté-
re zdecydowaly si¢ ukierunkowa¢ swéj rozwéj duchowy w oparciu o dany
model formacyjny. Wobec tego mogtoby powstacé niebezpieczenstwo, iz
bardzo duza grupa malzenstwa i rodzin pozostalaby bez kontekstu for-
macji teologicznej i liturgicznej. Sytuacja taka prowadzitaby do zubozenia
wymiaru duchowego rodzin, skutkujac wigkszym prawdopodobienstwem
zaistnienia réznego rodzaju problemoéw natury psychicznej czy duchowe;j.
Odcigcie sie od liturgii, ktdra wyznacza rytm zycia cztowieka dzieki cele-
browaniu tajemnic wiary w obrebie Roku liturgicznego, wywoluje swoisty
paraliz formacyjny.

Sakramentalny jednak charakter malzenstwa, ktory oparty jest na Je-
zusie Chrystusie, niejako samoczynnie inicjuje formacje liturgiczna w ob-
rebie danej rodziny, wlasnie w ramach modelu ,, Kosciota Domowego”. Wo-
bec tego zasadnicze jest studium nad tym zagadnieniem, ktére w swojej
charakterystyce ogniskuje na rozwoju duchowosci liturgicznej oraz pry-
watnej. Damian Kwiatkowski, analizujac implikacje liturgii w ramach do-
swiadczenia Ko$ciola Domowego, wyrdznia trzy aspekty podmiotowosci
liturgii z perspektywy Ko$ciota Domowego®:

a) celebrowanie liturgii w obrebie rodziny;

b) uczestnictwo rodziny w celebracjach liturgicznych lokalnej spo-

tecznosci parafialnej;

c) przygotowanie do przezywania liturgii.

Zaangazowanie w kult lokalnego Kosciota, o ktérym byta mowa po-
wyzej, jest konstytutywnym elementem dla egzystencji zycia malzenskiego
i rodzinnego. Zaangazowanie rodzin w tym wymiarze przyczynia si¢ do

28 Por. KKK, 1656.

29 Por. Damian Kwiatkowski, ,,Liturgia miejscem urzeczywistniania sie Kosciota
Domowego’, £ddzkie Studia Teologiczne 24, nr 3 (2015), 129.
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ciggltego odnawiania poczucia tozsamo$ci z catym Kosciotem®'. W tym klu-
czu Jan Pawet IT w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio podkresla, ze
»Eucharystia jest samym zrédtem malzenstwa chrzeécijaiiskiego™*!. Dzieki
uobecnianiu si¢ w niej zbawczego dziela, ktore wypetnit Jezus Chrystus,
malzonkowie nieustannie odnawiaja przez celebrowanie tajemnic wiary
swoje przymierze matzenskie®?. Dostrzec mozna tutaj istotny charakter
eklezjotworczy, poniewaz rodzina, bedaca podstawowa komorka spoteczna,
jest rowniez gtéwnym i najbardziej powszechnym elementem zycia chrze-
$cijanskiego, gdyz rozwoj wiary pielegnowany jest w ramach zycia rodzin-
nego i malzenskiego nie tylko dla lepszego wlasnego samopoczucia, ale
takze dla realizacji powotania wspdlnotowego. Papiez Franciszek w prze-
moéwieniu na Audiencji Generalnej 11 listopada 2015 roku nawigzuje na
tym tle do obrazu ,,Eucharystii” i ,wspdlnych positkéw”, ktore uobecniajg
kondycje relacji rodzinnych®. Mowi, ze: ,,Przez uczestniczenie w Eucha-
rystii, rodzina zostaje oczyszczona z pokusy zamkniecia w sobie, umoc-
niona w mitosci i wiernoéci, oraz rozszerza granice swojego braterstwa
wedtug serca Chrystusa™*. Konstatuje, méwigc, ze w takim ujeciu Eucha-
rystia otwiera na ludzkg integracje, wyzwala z leku spotkania i otwiera na
go$cinno$¢, czyli jeden z kluczowych aspektéw dbatosci o spoteczenistwo™.

Wobec tego aspekt wspdlnotowego charakteru zycia chrzescijan jest
szczegOlnie istotny, poniewaz swoja geneze odnajduje w specyfice codzien-
nego zycia i dzialania pierwotnego Ko$ciota, kiedy to na wiare chrzesci-
janska, dzieki postudze apostoldéw, nawracaly si¢ nie tylko pojedyncze
osoby, ale rowniez cale domostwa i grupy ludzi zwigzanych z dang rodzi-
ng (na przyktad stuzacy/niewolnicy)?. Przyklad ten pokazuje jak bardzo

30 Por. Kwiatkowski, ,,Liturgia miejscem”, 131-132.

31 Por. FC, 57.

32 Por. FC, 57.

33 Por. Franciszek, Audiencja Generalna z dn. 11 listopada 2015, https://www.
vatican.va/content/francesco/pl/audiences/2015/documents/papa-francesco_20151111_
udienza-generale.html (dostep: 26.11.2025).

34 Pranciszek, Audiencja Generalna z dn. 11 listopada 2015.

35 Por. Franciszek, Audiencja Generalna z dn. 11 listopada 2015.

36 Por. Dz 10, 1-48; 16, 25-34. W kwestii niewolnikéw nalezy pamietaé o dwczes-
nym kontekscie spolecznym, a nie oceniac przez pryzmat wspdlczesnego ujecia kwestii
niewolnictwa.
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czlonkowie rodzin moga na siebie oddziatywac i by¢ od siebie zaleznymi.
Ta wspoétzaleznos¢ nie polega jednak na ,poddanczym charakterze’, ale
zwraca uwage na ,charakter jednosci’, tak bardzo istotny w perspektywie
wyznawanego kultu.

Kwiatkowski uzupelnia zagadnienie uczestnictwa rodziny w liturgii
Kosciota o ,liturgie godzin”, ktora jest ,,modlitwa ludu Bozego”, a nie tylko
0s6b duchownych i konsekrowanych?”. Ten eklezjalny charakter tej formy
modlitwy zostal dobitnie podkreslony w Ogdlnym Wprowadzeniu do Li-
turgii Godzin: ,Jest ona przede wszystkim modlitwa uwielbienia i prosba
btagalng; jest modlitwg Kosciota z Chrystusem i do Chrystusa™®. To w niej
wywiazuje sie dialog Boga i ludzi*®. Troske o rozwdj tej formy oddawania
czci Bogu wyrazili juz Ojcowie soborowi: ,,Duszpasterze niech si¢ staraja
w niedziele i uroczyste §wieta odprawiaé w kosciotach z udzialem wiernych
gléwne godziny, zwlaszcza nieszpory. Zaleca sig, aby i §wieccy odmawiali
brewiarz czy to z kaptanami, czy na swoich zebraniach, czy nawet indywi-
dualnie”. Ponowit to w ostatnim czasie papiez Leon XIV w przemdwie-
niu do uczestnikéw kursu dla 0oséb odpowiedzialnych za duszpasterstwo
liturgiczne w diecezjach: ,Wsrdd aspektow zwigzanych z waszg postuga
dyrektoréw, pragne zwrdci¢ uwage na promowanie Liturgii godzin, troske
o poboznos¢ ludows, dbatos¢ o przestrzen dla celebracji przy budowie no-
wych koscioléw i dostosowywaniu juz istniejgcych™!.

Pozostale dwa elementy, ktére wyréznil D. Kwiatkowski, odnosza
sie bezposrednio do realizacji powolania, jakim jest wspdlnota Koscio-
ta Domowego*2. Celebracja liturgii w obrebie zycia rodzinnego wynika
z charakteru eklezjalnego sakramentu malzenstwa, ktéry czerpie z bezpo-

37 Por. Kwiatkowski, ,,Liturgia miejscem”, 132.

38 Ogdlne wprowadzenie do Liturgii Godzin, 2.

39 Por. Ogélne wprowadzenie do Liturgii Godzin, 14.

40 Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum concilium, 100.

41 Leon XIV, Przeméwienie Ojca Swigtego Leona XIV do uczestnikéw kursu dla
0s6b odpowiedzialnych za duszpasterstwo liturgiczne w diecezjach, organizowanego przez
Papieski Instytut Liturgiczny Swigtego Anzelma, https://www.vatican.va/content/leo-xiv/
pl/speeches/2025/november/documents/20251117-pastorale-liturgica.html (dostep:
26.11.2025).

42 Por. Stanistaw Dziekoriski, ,,Powotanie jako istotny problem wsp6tczesnej kate-
chezy”, Roczniki Pastoralno-Katechetyczne 58, nr 3 (2011): 232-233.

127


https://www.vatican.va/content/leo-xiv/pl/speeches/2025/november/documents/20251117-pastorale-liturgica.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/pl/speeches/2025/november/documents/20251117-pastorale-liturgica.html

128

Jakub Trendowicz

$redniosci dziatania Jezusa Chrystusa we wspdlnym Zzyciu matzonkéw*.
Namacalnie aspekt ten dostrzegalny jest w sakramencie chrztu $wigtego,
ktory z woli rodzicow jest udzielany ich dziecku*. Pozostale sakramenty
wtajemniczenia chrzescijanskiego: przyjecie sakramentu bierzmowania
oraz pierwsze calo$ciowe uczestnictwo w Eucharystii réwniez odnosza
sie $cisle do zycia rodzinnego. Kwiatkowski podkresla w tym aspekcie, ze
»rodzina w naturalny sposéb zawsze wspottworzy wspolnote celebrujaca
te sakramenty, a w wyjatkowych sytuacjach wytacznie czlonkowie rodzi-
ny tworza takg wspolnote™®>. Kwiatkowski wyrdznia tutaj rowniez celebra-
cje¢ blogostawienstw, ktore jako sakramentalia podprowadzaja do celebra-
¢ji zasadniczych sakramentéw z Eucharystig na czele6. Jan Kobak dodaje
w tym aspekcie réwniez istotno$¢ przygotowania w rodzinie do celebracji
sakramentu pokuty i pojednania?’. Konstatuje, ze wzajemne $wiadectwo
autorefleksji nad wlasnym sumieniem jest dobrym przykfadem dla czton-
kow rodziny, pomaga w owocnym postanowieniu poprawy*®.
Dopelnieniem charakteru Kosciota Domowego jest szeroko ujmo-
wana ,,pobozno$¢ ludowa’, ktéra ma na celu wprowadzac w liturgie rozu-
miang jako kult publiczny Kosciota®®. W tym kluczu rodzina angazuje
sie w pelniejsze przezywanie roku liturgicznego, poniewaz ukierunkowuje
swoja egzystencje wedlug rytmu zycia wspdlnoty Ko$ciota®. Szczegélnie
rozwijajace na tej plaszczyznie jest rodzinne czytanie i rozwazanie Stowa

43 Por. Adam Durak, ,,Sakrament malzefistwa znakiem tajemnicy jednosci i mito-
$ci’, Seminare 12 (1996): 31-37; M. Ozorowski, , Malzenstwo i Eucharystia jako znaki Bozej
mitosci’, Studia nad Rodzing 14, nr 8/1 (2004), 77-89; Ksawery Knotz, ,,Biblijne podstawy
teologii zaslubin z Bogiem - punkt wyjscia dla teologii malzenstwa’, Polonia Sacra 18, nr
4(2014): 23-39.

44 Por. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen Gentium, 11; Kwiatkowski,
»Liturgia miejscem’, 130.

45 Kwiatkowski, ,,Liturgia miejscem’, 130-131.

46 Por. Kwiatkowski, ,,Liturgia miejscem”, 131; Konstytucja o liturgii $wietej
Sacrosanctum concilium, 59-61; De Benedictionibus, Editio Typica, (Vatican: Typis Poly-
glottis Vaticanis: 1984), 13.

47 Por. Jan Kobak, ,,Rodzina szkota modlitwy”, Roczniki Pastoralno-Katechetyczne
5,nr 60 (2013), 188.

48 Por. Kobak, ,,Rodzina szkota modlitwy”, 188.

49 Por. Kwiatkowski, ,Liturgia miejscem’, 132.

50 Por. Kwiatkowski, ,, Liturgia miejscem’, 132-133; FC, 61.
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Bozego®!. Modlitwa rodzinna jako element poboznych praktyk Ludu Bo-
zego, odgrywa istotna role w pielegnowaniu daru komunii z Bogiem, ktory
zostal dany dzieki tasce sakramentalne;j2.

W perspektywie badanych dziatan Ojcéw Redemptorystéw w To-
runiu dla rozwoju zycia duchowego skupionego zaréwno na poboznosci
ludowej rodzin, jak i zyciu sakramentalnym na pochwale zastuguja prez-
nie dzialajace Rdze rézancowe rodzicow i dzieci (od 2001 roku). Program
dzialania instytucji R6zaniec Rodzicéw koncentruje si¢ na wspieraniu ro-
dzicow w modlitwie za swoje dzieci, opierajac si¢ na strukturze Zywego
Rézanca i wlasnych wewnetrznych zasadach. Nalezy jednak podkredli¢,
ze program ten nie koncentruje si¢ wylgcznie na wsparciu modlitewnym,
ale takze na formacji duchowej i budowaniu wspélnoty w ramach dziatal-
nosci parafialne;.

W kontekscie formacji do jak najpelniejszej poboznosci ludowej/
domowej na uwage zastuguja takze audycje Radia Maryja, ktdére skupia-
ja sie na wspieraniu rodzin, malzenstw czy dzieci w duchu katolickim.
Wobec tego wymieni¢ nalezy:

a) audycje dla malzonkow i rodzicéw, ktore maja na celu wspieranie

rodzin w wymiarze duchowym i moralnym;

b) audycje dla dzieci i mtodziezy, ktére otwieraja nowe perspekty-

wy na rozwoj duchowy i moralny, istotny dla codziennej forma-
cji chrzescijanskiej

PODSUMOWANIE

Na podstawie powyzszych analiz dostrzec mozna synergie pomie-
dzy liturgia Kosciota a praktyka Zycia modlitewnego w rodzinach. Zdzi-
staw Janiec ktadzie nacisk na to, ze liturgia Kosciota jest swego rodzaju wy-
znacznikiem rytmu zycia i modlitwy kazdej rodziny, ktdra realizuje swoja
Lliturgie domowg™?. W tym kontekscie ukonkretnia sie potrdjny charak-

5L Por. Kwiatkowski, ,Liturgia miejscem”, 133.
52 Por. Kobak, ,Rodzina szkolg modlitwy”, 185-186.

53 Por. Zdzistaw Janiec, ,, Liturgia domowa jako realizacja biblijnych zasad zycia
rodzinnego’, Resovia Sacra 27 (2020), 61.
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ter funkcji Koéciota®: funkcja kaptaniska, prorocka i krélewska®>. Wspot-
istnienie liturgii domowej z kultem publicznym jest zatem holistycznym
ujeciem zycia chrzedcijanskiego. Na tej plaszczyznie Janiec akcentuje: ,,Li-
turgia domowa stanowi dopelnienie liturgii Kosciola, pozostajac w §cistej
z nig korelacji. Nie mozna ich rozdziela¢, bo majg te samg natur¢”®. Jan
Pawel IT naucza natomiast w tym kontekscie w Familiaris consortio, ze Ko-
$ciol Domowy staje sie nauczycielem i matka, analogicznie do wspolnoty
calego Kosciota®. Dostrzec mozna zatem swoistg dwutorowg skuteczno$¢
dzialania rodziny opartej na modelu ,,Kosciota Domowego” — prowadzi ono
nie tylko do rozwoju duchowego konkretnej rodziny, ale ma takze wymiar
spoleczny i eklezjalny.

W tym sensie swoistym pastoralnym obowigzkiem, stojacym przed
duszpasterzami, jest troska o nieustanny rozwoj form wspomagania zycia
spolecznego i duchowego rodzin w danych parafiach. Do takich dziatan
zachg¢ca m. in. Franciszek w posynodalnej adhortacji apostolskiej Amoris
laetitia, w ktorej pisze, ze duszpasterz powinien zachecaé cztonkéw rodzin
do: cze¢stej spowiedzi, kierownictwa duchowego, udziatu w rekolekcjach,
a takze wskazywac na konieczno$¢ dbania zaréwno o modlitwe rodzinna,
jak i indywidualng malzonkéw®. Dalej zacheca, aby duszpasterzom po-
magaly takze inne ruchy, szkoly czy instytucje Koscielne, poniewaz dzigki
temu troska o rodziny bedzie nie tylko jednotorowa, ale bedzie ujmowala
rozne elementy codziennej ich egzystencji*®. Konstatuje, ze ,,dzisiaj dusz-
pasterstwo rodzin musi by¢ zasadniczo misyjne, wychodzace, bedace blis-
ko ludzi, a nie sprowadza¢ si¢ do fabryki kurséw, w ktérych uczestniczy
niewiele 0s6b”®0. Takim dziataniem z pewnoscig odznaczajg si¢ inicjatywy,
ktore sg organizowane na rzecz wsparcia rodzin w ramach szeroko rozu-

54 Por. Janiec, ,,Liturgia domowa’, 61.

55 Por. Jacek Hadrys, ,,Udzial ochrzczonych w kaptanskim, prorockim i kro-
lewskim postannictwie Chrystusa’, Teologia i Moralnos¢ 10, nr 1 (2015), 27-43; Kobak,
»Rodzina szkota modlitwy”, 185.

56 TJaniec, ,Liturgia domowa’, 72.

57 Por. FC, 38.

58 FPranciszek, Posynodalna adhortacja apostolska Amoris laetitia, 227.

59 Por. Franciszek, Posynodalna adhortacja apostolska Amoris laetitia, 229-230.
60  Franciszek, Posynodalna adhortacja apostolska Amoris laetitia, 230.
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mianego zaangazowania duszpasterskiego i spoteczno-kulturowego Ojcow
Redemptorystéw w Toruniu.

Natomiast w perspektywie réznorakich zagrozen, z jakimi rodziny
muszg zmagac sie w codziennosci, bezposrednie zjednoczenie z Chrystu-
sem, ktére umozliwia liturgia, niejako ,,uzdalnia® rodziny do stuzby na
rzecz postepu ludzkiego®. Do tych zagrozen nalezg m. in.: ustepowanie
tradycyjnego modelu rodziny na rzecz zwigzkow partnerskich, utylitaryzm,
hedonizm, odrzucenie wartosci nierozerwalnosci i wierno$ci w matzen-
stwie i negowanie istotnej roli Bozego prawa2. W tym kontekscie zasad-
nicze staje si¢ nieustanne powracanie do zrddta, ktére w swojej naturalne;
postawie moze wnie$¢ istotny postep w rozwdj spoleczenstwa. Liturgia,
ktorg Kosciot okresla jako ,,zrodo” i ,,szczyt”®® w tej perspektywie jawi
sie jako recepta na réznego rodzaju zagrozenia, poniewaz wynika z troski
Chrystusa o swoje Mistyczne Cialo. Jezus Chrystus przekazal czlowiekowi
w depozyt sfere liturgii, czyli oddawanie czci Bogu w duchu eklezjalnym,
aby czlowiek w tej sferze odkrywat sens swojej codziennej egzystencji. Ro-
dzina jako Ko$ciét Domowy podkresla ten charakter uswiecenia i uwiel-
bienia®, gdyz ,,zaprasza” do swojej przestrzeni owoce, wynikajace z cele-
bracji tajemnic zbawczych w $wietym kulcie Kosciofa.
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