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SZTUCZNA INTELIGENCJA NA LEKCJACH RELIGII

Streszczenie. Sztuczna inteligencja (AI), dzigki bezptatnemu dostepowi do wielu
chatbotéw, moze stac si¢ obecnie pomocnym narzedziem dla nauczycieli religii. Dlatego
problematyka artykulu koncentruje si¢ na poszukiwaniu odpowiedzi na pytanie: W jaki
sposéb sztuczna inteligencja moze by¢ wykorzystana na szkolnych lekcjach religii oraz ja-
kie zmiany w podejsciu do edukacji religijnej mozna przewidzie¢ w miare rosnacego jej
wykorzystania, bioragc pod uwage nauczanie Kosciota katolickiego. Opracowanie jest uje-
ciem syntetycznym, artykul sktada sie z trzech zasadniczych czesci. W pierwszej krétko
scharakteryzowano stanowisko Ko$ciofa na temat sztucznej inteligencji, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem implikacji dla sektora edukacyjnego. Nastepnie wskazano na mozliwos¢
wykorzystania sztucznej inteligencji jako narzedzia w pracy nauczyciela religii. W czesci
trzeciej opisano wyzwania i zagrozenia, ktére wynikajg z zastosowania Al w edukacji re-
ligijnej oraz potrzebe promowania wéréd ucznidéw etycznego i odpowiedzialnego z niej
korzystania. Calo$¢ wienczy krotkie zakonczenie i bibliografia.

Stowa kluczowe: sztuczna inteligencja (AI), szkolne lekcje religii, edukacja reli-
gijna, nota ,,Antiqua et Nova".

Abstract. The Use of Artificial Intelligence (AI) in Religious Education. Arti-
ficial Intelligence (AI), particularly through the widespread availability of numerous free
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chatbot platforms, is emerging as a valuable tool for teachers of Religious Education. This
article explores the question of how artificial intelligence can be utilized in the Religious
Education classroom, and what changes in pedagogical approaches might be anticipated
as its use expands, particularly in light of the teaching of the Catholic Church. The study
adopts a synthetic approach and is structured into three main sections. The first part of
the text outlines the stance of the Catholic Church on artificial intelligence, with a focus
on its implications for the field of education. The second examines the potential applica-
tions of Al as a tool to support the work of RE teachers. The third section discusses the
challenges and risks associated with AI in Religious Education, emphasizing the impor-
tance of fostering ethical and responsible use among students. The article concludes with
a summary and a bibliography.

Keywords: artificial intelligence (Al), religious education in school, Religious Ed-
ucation, Antiqua et Nova.

WSTEP

Nowe technologie coraz bardziej przenikaja nasze zycie i stajg si¢
przestrzenia, w ktdrej codziennie egzystujemy. Jedna z nich jest szybko
rozwijajaca si¢ sztuczna inteligencja (AI), ktora w ostatnich latach stala si¢
waznym tematem dyskursu dotyczacego jej zastosowania, takze w szeroko
rozumianej edukacji. Ko$ciét katolicki, kierujac sie troska o autentyczne
dobro czlowieka, jest obecny w debacie na temat A, wskazujac na jej nie
tylko pozytywne znaczenie, ale rowniez liczne zagrozenia i wyzwania. Za-
gadnienie sztucznej inteligencji jest widoczne w nauczaniu papieza Fran-
ciszka i jego nastepcy Leona XIV!. Te dwa pontyfikaty przypadaja na okres
bardzo szybkiego rozwoju Al nie tylko w zakresie mozliwosci technolo-
gicznych, ale takze powszechnej dostgpnosci do réznego rodzaju bezplat-
nych chatbotéw. Zaangazowanie Ko$ciota na rzecz sztucznej inteligencji
odzwierciedlaja takze dokumenty Stolicy Apostolskiej, ktore koncentruja

1 Zdaniem portalu Religion News nalezy spodziewac sig, ze obecny papiez ,wzo-
rem swojego imiennika Leona XIII, ktory w 1891 r., w odpowiedzi na rewolucje przemys-
towgq napisat encyklike Rerum novarum, oglosi encyklike poswiecong Al i niebezpieczen-
stwom zwigzanym z nowoczesnymi technologiami,” ,,Jakie sa priorytety nowego prezesa
Papieskiej Akademii Zycia?,” Katolicka Agencja Informacyjna, opublikowano 13.06.2025,
https://www.ekai.pl/jakie-sa-priorytety-nowego-prezesa-papieskiej-akademii-zycia/.
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sie na etycznych, spotecznych i religijnych aspektach nowej technologii.
Najobszerniejszym i najbardziej aktualnym jest nota Antiqua et Nova opu-
blikowana 28 stycznia 2025 r.2.

Sztuczna inteligencja z jej zdolno$cia do analizy duzych zbioréw da-
nych i interakcji z uzytkownikami, moze sta¢ sie¢ pomocnym narzedziem
dla nauczycieli religii. W miare jak technologia zyskuje na znaczeniu, po-
jawiaja sie istotne pytania dotyczace roli nauczyciela religii oraz tego, jak
Al moze wplyna¢ na myslenie dzieci i mtodziezy o Bogu oraz sposéb prze-
kazywania im wartosci religijnych. Przeprowadzona przez nas kwerenda
wykazata duze zainteresowanie badaczy zagadnieniem sztucznej inteligen-
¢ji w edukacji, brakuje jednak publikacji naukowych na temat AI w na-
uczaniu religii. Pragnac wypelni¢ t¢ luke, problematyke naszego artykulu
koncentrujemy na poszukiwaniu odpowiedzi na pytanie: W jaki sposéb
sztuczna inteligencja moze by¢ wykorzystana na szkolnych lekcjach reli-
gii oraz jakie zmiany w podejsciu do edukacji religijnej mozna przewi-
dzie¢ w miare rosngcego wykorzystania Al, biorgc pod uwage nauczanie
Kosciota katolickiego.

Przygotowujac artykul, postuzono si¢ metodg analizy dokumentow
Kosciota katolickiego na temat sztucznej inteligencji oraz synteza w celu
przedstawienia rekomendacji dla nauczycieli religii. Opracowanie jest
ujeciem syntetycznym, artykul sktada si¢ z trzech zasadniczych czesci.
W pierwszej krétko scharakteryzowane zostanie stanowisko Kos$ciota na
temat Al, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego implikacji dla sektora edu-
kacyjnego. Nastepnie wskazane zostang mozliwo$ci wykorzystania sztucz-
nej inteligencji jako narzedzia w pracy nauczyciela religii. W czesci trzeciej
opisane zostang wyzwania i zagrozenia, ktore wynikaja z zastosowania Al
w edukacji religijnej oraz potrzeba promowania wéréd uczniéw etycznego
i odpowiedzialnego z niej korzystania. Naszym celem jest nie tylko przed-
stawienie technologii AI jako innowacyjnego narzedzia, ale takze wykaza-

2 Zob. Dykasteria Doktryny Wiary, Dykasteria do Spraw Kultury i Edukacji, , Anti-
qua et Nova. Nota na temat relacji pomiedzy sztuczng inteligencjg a inteligencjg ludzka,
Watykan 14.01.2025,” [Note on the Relationship Between Artificial Intelligence and Human
Intelligence], The Holy See, opublikowano 28.01.2025, https://www.vatican.va/roman_
curia/congregations/cfaith/documents/rc_ddf_doc_20250128_antiqua-et-nova_en.html;
tekst polski: https://www.ekai.pl/wp-content/uploads/2025/04/PL_Nota-Antiqua-et-nova.
pdf. Dalej stosujemy skrot: Nota.
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nie jak sztuczna inteligencja moze wspolistnie¢ z nauczaniem religijnym,
z uwzglednieniem fundamentalnych wartosci katolickich. Catos¢ wienczy
krotkie zakonczenie i bibliografia.

1. STANOWISKO KOSCIOtA NA TEMAT SZTUCZNEJ INTELIGENCJI

Nauczania Kosciofa katolickiego na temat sztucznej inteligencji w ob-
liczu dynamicznego jej rozwoju staje si¢ coraz bardziej aktualne i wazne.
Opiera si¢ ono przede wszystkim na poszanowaniu godnosci czlowieka
oraz zasadach etyki, ktore sa fundamentalne dla katolickiej nauki spotecz-
nej. Kosciol zauwaza, ze sztuczna inteligencja bedac narzedziem w rekach
czlowieka ma potencjal zaréwno do wspierania wartosciowego rozwoju
spoleczenstwa, jak i do stawiania moralnych wyzwan. Im potezniejsze staje
sie narzedzie jakim jest Al, tym wigksza staje si¢ odpowiedzialno$¢ zwia-
zana z jego wykorzystaniem. Dlatego nie mozna uciec od dyskursu nad
zagadnieniami etycznymi, w przeciwnym razie technologia moze obrdci¢
sie przeciw cztowiekowi.

Pierwszym papiezem, ktdry poprzez konkretne inicjatywy zajal sie
problematyka sztucznej inteligencji, byt papiez Franciszek. W 2016 r. roz-
szerzyl zakres funkcjonowania Papieskiej Akademii Zycia, ktéra ma odtad
nie tylko prowadzi¢ badania nad ochrong ludzkiego Zycia i godnosci czto-
wieka, ale takze zajmowac si¢ kwestiami rozwoju technologii i jej wpty-
wu na ludzi. Akademia zorganizowata w lutym 2020 r. kongres Na rzecz
sztucznej inteligencji zorientowanej na cztowieka, ktory zakonczyt sie pod-
pisaniem Rzymskiego wezwania do etyki sztucznej inteligencji (Rome Call
for AI Ethics). Dokument, wypracowany pod kierunkiem abp. Vincenzo
Paglii przez rézne srodowiska, instytucje i firmy I'T ma promowac wspol-
ng odpowiedzialno$¢ za autentyczny rozwoj cztowieka w kontekscie szyb-
kiego rozwoju technologicznego oraz wspiera¢ ,humanizm ery cyfrowe-
j73. Jako pierwsi 28 lutego 2020 r. Rzymskie wezwanie podpisali: Papieska
Akademia Zycia, Microsoft, IBM, Organizacja Narodéw Zjednoczonych
ds. Wyzywienia i Rolnictwa (FAO) oraz wtoskie Ministerstwo Innowacji.

3 Por. Maciej Szepietowski, ,,Ko$ci6t a sztuczna inteligencja,” Civitas Christiana
94, no. 3 (2023): 10.
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W dzialaniach na rzecz etycznego rozwoju sztucznej inteligencji Stolica
Apostolska koncentruje si¢ na wspolpracy miedzyreligijnej i interdyscypli-
narnej, dlatego jako kolejni, apel podpisali przywddcy religijni reprezentu-
jacy rozne wyznania $wiata wschodniego (takie jak buddyzm, hinduizm,
zoroastrianizm, bahaizm i wielu innych), w towarzystwie przywodcéw re-
ligii abrahamowych (chrze$cijan, zydéw, muzutmandéw)?. Kilka miesiecy
p6zniej do Rzymskiego wezwania dolaczyli anglikanie®.

Dokument Rzymskie wezwanie ma na celu wspieranie etycznego po-
dejscia do sztucznej inteligencji oraz promowanie poczucia odpowiedzial-
nodci wsrdd jej tworcow i uzytkownikéw. Bedzie to mozliwe, gdy w roz-
woju Al zostanie uwzglednionych szesciu zasad:

1. Przejrzysto$¢ — systemy sztucznej inteligencji musza by¢ zrozu-

miale dla wszystkich.

2. Wlaczenie - systemy te nie moga nikogo dyskryminowac, ponie-

waz kazdy cztowiek ma taka samg godnos¢.

3. Odpowiedzialnos¢ - zawsze musi by¢ kto$, kto bierze odpowie-

dzialnos¢ za to, co robi maszyna.

4. Bezstronno$¢ - systemy sztucznej inteligencji nie mogg tworzy¢

uprzedzen.

5. Niezawodno$¢ - sztuczna inteligencja musi by¢ niezawodna.

6. Bezpieczenstwo i prywatno$¢ — systemy te musza by¢ bezpieczne

i szanowaé prywatnoé¢ uzytkownikow®.

Papiez Franciszek wielokrotnie wypowiadal si¢ na temat sztucznej
inteligencji, podkreslajac jej ambiwalentny charakter’. Ostrzegat przed
niebezpieczenstwem ,technologizacji” cztowieka, zamiast humanizowania

4 Por. ,,Al Ethics for Peace - Hiroshima 10.02.2024,” RenAlssance Foundation,
opublikowano 12.07.2024, https://www.romecall.org/ai-ethics-for-peace-hiroshima-july-
-10th-2024/.

5 Zob. ,, Archbishop of Canterbury endorses call for ethical development of artifi-
cial intelligence;” Archbishop of Canterbury, opublikowano 30.04.2024, https://www.arch-
bishopofcanterbury.org/news/archbishop-canterbury-endorses-call-ethical-development-
artificial-intelligence.

6 Por. Oficjalna strona ,Rzymskiego wezwania,” https://www.romecall.org/the-
-call/, dostep: 14.08.2025.

7 Zob. Hubert Siepert, ,Nauczanie papieza Franciszka w kwestii rozwoju systemow
sztucznej inteligencji. Wybrane zagadnienia,” Ateneum Kaplarskie 184, no. 1 (2025): 47-60.
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technologii, kiedy ,inteligentnym maszynom” pospiesznie przypisuje si¢
zdolnosci, ktére sg whasciwe ludziom®. W Oredziu na LVII Swiatowy Dzier
Pokoju, w caloéci poswieconym sztucznej inteligencji, zaznaczyl, ze roz-
woj technologiczny musi odbywac si¢ w sposéb etyczny i odpowiedzialny,
z poszanowaniem centralnej roli osoby ludzkiej stworzonej na obraz i po-
dobienstwo Stworcy, ktorej miejsca nigdy nie moze zajac zaden algorytm
ani maszyna. Podkreslal, ze godnos¢ kazdego czlowieka i braterstwo, ktore
taczy nas jako czlonkéw jednej rodziny ludzkiej, musza stanowi¢ podstawe
rozwoju nowych technologii i stuzy¢ jako niezaprzeczalne kryterium oceny
przed ich zastosowaniem. Zdaniem Franciszka wyzwania, jakie dzi$ sta-
wia Al majg charakter techniczny, antropologiczny, edukacyjny, spoteczny
i polityczny®. Rozwdj technologii posiada wyrazne implikacje dla instytucji
edukacyjnych i kultury. Mlodzi ludzie Zyja obecnie w $rodowiskach prze-
niknietych technologia, co powinno sklania¢ do refleksji na temat metod
nauczania i formacji. Zwrécil uwage na koniecznos¢ rozwijania krytycz-
nego myslenia u uzytkownikéw Al, zwlaszcza ludzi mtodych. Edukacja
w zakresie korzystania z Al powinna koncentrowac si¢ na promowaniu
zdolnosci do rozrézniania i oceny danych oraz tresci generowanych przez
systemy sztucznej inteligencji, aby przeciwdziata¢ dezinformacji i fatszy-
wym wiadomos$ciom (fake newsy). Wskazal na zadanie szkét, uniwersyte-
tow i towarzystw naukowych, ktdre sa wezwane, aby pomaga¢ studentom
oraz profesjonalistom w zrozumieniu spolecznych i etycznych aspektow
rozwoju i wykorzystania technologii'®.

W innym oredziu podkreslil, ze sztuczna inteligencja ma potencjat
do znacznego wzbogacenia komunikacji spotecznej, poprawy dostepu
do informacji i tworzenia nowych mozliwosci wspoélpracy. Zwrocit takze
uwage na niebezpieczenstwo dezinformacji i manipulacji, z ktérag mamy

8 Por. Franciszek, ,Przeméwienie do uczestnikéw zgromadzenia plenarnego Papie-
skiej Akademii Zycia, Watykan, 25.02.2019,” [Address of His Holiness Popr Francis to par-
ticipants in the Plenary Assembly of the Pontifical Academy for Life], The Holy See, opubli-
kowano 25.02.2019, https://www.vatican.va/content/francesco/en/speeches/2019/february/
documents/papa-francesco_20190225_plenaria-accademia-vita.html.

9 Por. idem, ,Oredzie na LVII Swiatowy Dzieri Pokoju, 1.01.2024;” The Holy See,
opublikowano 08.12.2023, no. 2, https://www.vatican.va/content/francesco/pl/messages/
peace/documents/20231208-messaggio-57giornatamondiale-pace2024.html.

10 Por. ibidem, no. 7.
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do czynienia w przypadku feke newséw i deep fakéw stuzacych do tworze-
nia i rozpowszechniania obrazéw, ,,ktére zdaja si¢ calkowicie wiarygodne,
ale sg falszywe [...], lub wiadomosci audio, ktore wykorzystuja gtos osoby
mowigcej rzeczy, ktorych ta osoba nigdy nie powiedziata”!!.

Technologia ma by¢ narzedziem, ktére wspiera i promuje godnos¢
czlowieka, a nie jg ogranicza. Papiez Franciszek wielokrotnie podkreslat,
ze Al powinna by¢ wykorzystywana wylacznie dla dobra calej ludzkosci,
a nie tylko pewnej uprzywilejowanej grupy. W przemoéwieniu na szczycie
G7 (14.06.2024), na ktdry zostal zaproszony jako pierwszy w historii pa-
piez, Franciszek apelowal o pilne dzialania polityczne, ktére zapewnia, ze
sztuczna inteligencja bedzie stuzy¢ cztowiekowi. Méwigc o generatywnej
sztucznej inteligencji (Generative Artificial Intelligence) zauwazyl, ze jest
ona zbyt czesto wykorzystywana przez uczniéow w sytuacji, gdy maja przy-
gotowaé wypracowania. ,,Ci uczniowie, ktdrzy czesto sa znacznie lepiej
przygotowani i przyzwyczajeni do korzystania ze sztucznej inteligencji niz
ich profesorowie, zapominajg jednak, Ze tak zwana generatywna sztuczna
inteligencja, $cisle méwiac, nie jest tak naprawde generatywna. W rzeczy-
wisto$ci, przeszukuje ona big data w poszukiwaniu informacji i przetwarza
je w zadanym od niej stylu. Nie opracowuje nowych koncepcji ani analiz.
Powtarza te, ktore znajdzie, nadajac im atrakcyjng forme. A im czesciej
znajduje powtarzajace si¢ pojecie lub hipoteze, tym bardziej uwaza je za
uzasadnione i wazne. Jest ona zatem nie tyle generatywna ile utrwalajgca,
w tym sensie, ze porzadkuje istniejace tresci, pomagajac je skonsolidowac,
czesto nie sprawdzajac, czy zawierajg bledy lub z gory przyjete koncepcje™2.

Leon XIV, podobnie jak wczesniej Franciszek, na ktérego wielokrot-
nie powoluje si¢ w swoich wypowiedziach, docenia wartos¢ sztucznej in-
teligencji, ale przestrzega takze przed jej zagrozeniami. W nauczaniu obu
papiezy zagadnienie sztucznej inteligencji ujmowane jest zawsze z perspek-
tywy rozwoju osoby ludzkiej. Kluczowym jest zrozumienie, ze Al jest nie

11 Franciszek, ,Oredzie na LVIII Swiatowy, Dzieri Srodkéw Spolecznego Prze-
kazu, Watykan 24.01.2024,” The Holy See, opublikowano 24.01.2024, https://www.vati-
can.va/content/francesco/pl/messages/communications/documents/20240124-messag-
gio-comunicazioni-sociali.html.

12 Idem, ,,Przeméwienie do uczestnikéw szczytu G7, Borgo Egnazia 14.06.2024,
The Holy See, opublikowano 14.06.2024, https://www.vatican.va/content/francesco/pl/
speeches/2024/june/documents/20240614-g7-intelligenza-artificiale html.
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tylko wyjatkowym produktem ludzkiego geniuszu, ale przede wszystkim
narzedziem, ktorego etycznos¢ zawsze zalezy od intencji i celow tych, kto-
rzy ja tworzg i jej uzywaja!?. Sztuczna inteligencja - zdaniem Leona XIV -
zwlaszcza generatywna, otwiera nowe horyzonty, ale jednocze$nie rodzi
niepokojace pytania dotyczace jej wptywu na otwarto$¢ ludzi na prawde
i pickno, a takze na zdolno$¢ do pojmowania oraz przetwarzania rzeczy-
wistosci. Uznanie i poszanowanie tego, co jest unikalnie charakterystyczne
dla osoby ludzkiej, jest niezbedne w dyskusji nad odpowiednimi ramami
etycznymi dla zarzadzania AI. Wspomnial takze o dzieciach i mlodziezy
oraz o mozliwych konsekwencjach wykorzystania Al dla ich rozwoju in-
telektualnego i neurologicznego. ,,Zadne pokolenie nie mialo tak szybkie-
go dostepu do ilosci informacji, jaka obecnie oferuje sztuczna inteligencja.
Z drugiej strony, dostepu do danych - jakkolwiek rozleglego — nie nalezy
myli¢ z inteligencja, ktéra z konieczno$ci wigze si¢ z otwartoscig cztowieka
na ostateczne pytania zZyciowe i ukierunkowanie na Prawde i Dobro (Antiqua
et Nova, no. 29). Ostatecznie autentyczna madro$¢ ma wigcej wspolnego
z rozpoznawaniem prawdziwego sensu zycia niz z dostepnoscig danych”4.

Najobszerniejsza, liczacg prawie 50 stron, wypowiedzig Kosciota ka-
tolickiego na temat Al jest nota Antiqua et Nova. Opracowana wspolnie
przez Dykasterie Nauki Wiary oraz Dykasterie Kultury i Edukacji opisuje
katolickie spojrzenia na relacje miedzy sztuczng inteligencja a inteligencja
ludzka. Dokument rozpoczyna si¢ od przedstawienia na podstawie ogol-
nych ram refleksji opartej na tradycji filozoficznej i teologicznej Koscio-
ta, chrzescijaniskiej koncepcji inteligencji ludzkiej. Nastepnie proponuje
~pewne wytyczne, majace na celu zapewnienie, ze rozwdj i zastosowanie
sztucznej inteligencji beda respektowac godnos¢ czlowieka oraz wspiera¢
integralny rozw6j osoby i spoteczenstwa’!®. Wsrdd probleméw szczegdto-
wych, omawianych w piatej czesci noty sporo miejsca poswiecono zagad-

I3 Por. Leon X1V, ,Oredzie do uczestnikow II Rzymskiej Konferencji na temat
sztucznej inteligencji, etyki i fadu korporacyjnego, Rzym 19-20.06.2025,” [Message of
Pope Leo XIV to participants in the Second Annual Conference on Artificial Inteligence,
Ethics and Corporate Governance], The Holy See, opublikowano 17.06.2025, https://www.
vatican.va/content/leo-xiv/en/messages/pont-messages/2025/documents/20250617-mes-
saggio-ia.html.

14 Tbidem, thum. wiasne.

15 Nota, no. 6.
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nieniu sztucznej inteligencji, ktéra moze wzbogaci¢ proces edukacji pod
warunkiem, ze bedzie uzywana z rozwaga, w pelni respektujac godnos¢
czlowieka i prowadzi¢ do integralnej formacji uczniéw. Autorzy dokumen-
tu formulujg kilka wskazowek dla edukacji:

1.

Ksztalcenie integralne. Edukacja powinna faczy¢ umyst, serce
i rece, a nie sprowadza¢ si¢ wylacznie do ,wypelniania glowy ide-
ami”. W przeciwnym razie ,ksztalcimy automaty, ludzi o przero-
$nietych gtowach, a nie osoby”’®.

Zachowanie relacji nauczyciel-uczen. Sztuczna inteligencja ma
by¢ narzedziem pomocniczym, a nie zastepowac dialog i fizyczng
obecno$¢ nauczyciela, ktdra ,,tworzy dynamike relacyjng, ktorej
Al nie jest w stanie odtworzy¢ — dynamike, ktéra poglebia zaan-
gazowanie i wspiera wszechstronny rozw6j ucznia’l”.

Rozwoj krytycznego myslenia. Uczniowie muszg uczy¢ si¢ roz-
poznawania i oceniania informacji, ktére pochodza od sztucz-
nej inteligencji, a takze rozwija¢ zdolno$¢ do ich weryfikowania
i etycznej oceny. Autorzy noty podkreslaja, ze ,,Zamiast treno-
waé mlodych ludzi jedynie w gromadzeniu informacji i szybkim
udzielaniu odpowiedzi, edukacja powinna krzewic odpowiedzialng
wolno$¢, ktéra w punktach kluczowych potrafi podejmowac decyzje
rozsgdne i inteligentne”'8. Programy nauczania powinny uwzgled-
nia¢ aspekty spoteczne i etyczne rozwoju nowych technologii,
a tym samym przygotowywac uczniéow do swiadomego i odpo-
wiedzialnego uczestnictwa w cyfrowym spoleczenstwie.

Rola katolickich uczelni. Uczelnie te powinny stac si¢ ,wielkimi
laboratoriami nadziei” prowadzac interdyscyplinarne badania nad
Al ktére taczg wiare i rozum oraz stuzg dobru wspdlnemu®®.
Transparentnos$¢ i odpowiedzialnos¢. Wykorzystanie sztucznej
inteligencji w procesie nauczania, zaréwno w sferze edukacyjnej

16
17
18
19

Ibidem, no.78.
Ibidem, no. 79.
Ibidem, no. 82.
Por. ibidem, no 83.
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i badawczej, musi by¢ jawne i oznaczone, aby nie wprowadzato
w blad co do autorstwa tresci®’.

Stanowisko Kosciota katolickiego na temat sztucznej inteligencji
mozna podsumowac jako otwarte i roztropne. Koscioét zacheca do przyj-
mowania korzysci ptynacych z Al ale jednoczesnie wzywa do unikania ry-
zyka, jakie ze sobg niesie. Ostrzega przed ,,paradygmatem technokratycz-
nym’ - przekonaniem, Ze wszystkie problemy mozna rozwigza¢ za pomoca
technologii, czesto kosztem godno$ci ludzkiej i braterstwa?!. Z nadzieja pa-
trzy na mozliwosci, jakie sztuczna inteligencja oferuje w medycynie, edu-
kacji, pomocy ubogim. Stanowczo wzywa do globalnej dyskusji etycznej,
tworzenia odpowiednich regulacji, aby technologia Al zawsze promowata
godnos¢ osoby ludzkiej i stuzyla wspolnemu dobru. W edukacji sztuczna
inteligencja powinna wspiera¢, a nie zastepowac, ludzka interakcje i by¢
podporzadkowana nadrzednemu celowi, jakim jest integralny rozwdj kaz-
dej osoby ludzkiej, stworzonej na obraz i podobienstwo Boze. Wskazane
przez magisterium Kos$ciota katolickiego fundamentalne zasady dotycza-
ce sztucznej inteligencji s3 punktem wyjscia do naszej dalszej refleksji na
temat uzycia Al w edukacji religijnej, w tym kwestii autonomii, kreatyw-
nosci, relacji uczen - nauczyciel oraz roli technologii w ksztaltowaniu
integralnego rozwoju mtodego czlowieka.

2. SZTUCZNA INTELIGENCJA JAKO NARZEDZIE W EDUKACJI RELIGIJNEJ

Sztuczna inteligencja jest obecnie jednym z ,,najwazniejszych tren-
dow ksztaltujacych wspdlczesng rzeczywistosé, a edukacja jest jednym z ob-
szar6w, w ktorych zaczyna ona odgrywac kluczowa role”?2. Al jest obecna,
w réznym stopniu, na szkolnych lekcjach religii. Wspoétczesna edukacja
religijna prowadzona w Polsce od 1990 r. w ramach publicznego systemu

20 Por. ibidem, no 84.

21 Por. ibidem, no 54.

22 Polska Agencja Rozwoju Przedsiebiorczosci, ,Wykorzystanie sztucznej inteli-
gencji w edukacji,” Rynek pracy, edukacja, kompetencje, wydanie specjalne, Pazdziernik
2023: 3, https://www.parp.gov.pl/storage/publications/pdf/Wykorzystanie-sztucznej-inte-
ligencji-w-edukacji.pdf#page3.
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o$wiaty, wymaga wykorzystania metod i narzedzi, ktére odpowiadaja re-
aliom zycia uczniéw i postepowi technologicznemu. Juz w 1979 r. Jan Pa-
wel II podkreslal, ze ,, Katecheza potrzebuje stalej odnowy przez pogtebie-
nie samego jej pojecia i jej podstaw pedagogicznych, przez poszukiwanie
stosownego dla niej jezyka, przez wykorzystanie nowych §rodkéw do sku-
tecznego przekazu wlasnego oredzia”?.

Sztuczna inteligencja daje szerokie mozliwosci wykorzystania jej
potencjatlu w edukacji. Dzigki AI mozna ulatwi¢, usprawnic¢ oraz uczy-
ni¢ efektywniejszym proces nauczania na wszystkich poziomach, zaréw-
no w odniesieniu do ucznia, jak i nauczyciela. W raporcie Wykorzystanie
sztucznej inteligencji w edukacji wskazano na trzy kategorie zastosowania
AT w edukacji:

1. Sztuczna inteligencja moze wspomagac¢ proces uczenia sie:

a) Al jako pomocnik nauczyciela w sytuacji, kiedy sztuczna inte-
ligencja moze pelni¢ funkcje korepetytora, ale nie jest w stanie
wspiera¢ uczniéw w ich kreatywnosci.

b) AI w zastgpstwie nauczyciela, kiedy asystenci glosowi np. Alek-
sa (Amazon), Siri (Apple), Cortana (Microsoft)** s w stanie bez
angazowania nauczyciela umozliwi¢ uczniom rozmowe na temat
przerobionego materiatu.

c) Al jako przestrzen zapewniajaca bezpieczenstwo emocjonalne
W procesie ponoszenia porazek edukacyjnych, kiedy uczen w oba-
wie przed o$mieszeniem publicznym, trenuje umiejetnosci w od-
osobnieniu do momentu osiagniecia oczekiwanego efektu.

d) Personalizacja procesu nauczania polegajaca na zastosowaniu Al
do indywidualnych potrzeb ucznia. Sztuczna inteligencja pozwa-
la nie tylko na rozwijanie ponadprzecig¢tnych zdolnosci uczniéw,
ale takze moze zwiekszy¢ intensywno$¢ zadan w obszarach, ktore
uzna za wymagajace doskonalenia.

e) Skuteczna informacja zwrotna. Al moze udzieli¢ informacji
zwrotnej uczniowi na temat jego postepow w nauce, deficytow
wiedzy i umiejetnosci. Problem pozostaje jednak uczciwos¢ in-

23 TJan Pawel II, Adhortacja apostolska o katechizacji w naszych czasach Catechesi
tradendae (Watykan: Libreria Editrice Vaticana, 1979), no. 17.

24 Nie pracujg jeszcze w jezyku polskim.
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formacji zwrotnej, poniewaz algorytm Al mozna zaprogramowac,
aby oceniat tendencyjnie i dyskryminujaco.

2. Sztuczna inteligencja jako wsparcie nauczyciela w procesach ad-
ministracyjnych:

a)

b)

d)

Ocenianie uczniéw. Sztuczna inteligencja moze analizowa¢
efekty pracy uczniéw (np. na podstawie testow) i sugerowac
nauczycielowi ocene, co do ktérej on podejmuje ostateczna
decyzje. Nalezy spodziewac si¢ rozwoju systemdéw Al do ana-
lizy jako$ciowej prac uczniéw, co powinno zwigkszy¢ efek-
tywno$¢ nauczania, dzigki odciazeniu nauczycieli od zadan
administracyjnych.

Sprawdzanie obecnosci i aktywnosci uczniow. To jedne z naj-
prostszych zadan, jakie moze wykona¢ nieskomplikowane
oprogramowanie.

Sztuczna inteligencja moze metodycznie wspiera¢ nauczycieli
np. kiedy w odpowiedzi ucznia wykryje wiele bledow, moze
zaproponowaé propozycje usprawnien. W przysztosci funk-
cje pelnione obecnie przez doradcéw metodycznych moga
by¢ zastapione przez Al

Al moze wyreczy¢ nauczycieli w realizacji niektérych zadan
zwigzanych z obowiazkiem wspoétpracy z rodzicami.

3. Sztuczna inteligencja w obszarze zarzadzania o$wiata moze po-
moc w takich zadaniach, jak: ocena nauczycieli, analiza duzych
zbioréw danych o systemie edukacji oraz na poziomie samorzg-
dow i regionow?.

Problematyka wykorzystania sztucznej inteligencji w edukacji coraz

czedciej interesujg si¢ nauczyciele. Bezposredniej przyczyny tego zaintereso-

wania nalezy doszukiwac si¢ w uruchomieniu w 2022 r. dwoch bezptatnych

(w wersjach podstawowych) i fatwych w obstudze zaawansowanych modeli

jezykowych Al: ChatGPT (od Open AL) i Bing (od Microsoft)?°. Z narze-

dzi tych korzystaja réwniez nauczyciele religii. Chatboot moze wspierac

25 Por. Polska Agencja Rozwoju Przedsiebiorczosci, ,Wykorzystanie sztucznej
inteligencji,” 6-9.
26 Por. ibidem, 10.



Sztuczna inteligencja na lekcjach religii

proces nauczania i uczenia sie?’, na lekcjach religii petni¢ funkcje swego
rodzaju catechetical aid, instrumentu wspomagajacego przekaz tresci wiary,
pod warunkiem, ze jego zastosowanie jest zgodne z nauczaniem Kosciota
katolickiego. Nalezy jednak pamieta¢, ze generuje odpowiedzi, ale nie za-
pewnia przejrzystosci co do tego, skad pochodzi ta generacja. Kluczowe
jest podejscie etyczne do nowej technologii, aby AI wspierala nauczanie
i rozwdj duchowy ucznidw, a nie go zastepowala. Nalezy wskazac na wy-
zwania i niebezpieczenstwa, jakie ze sobg niesie, m.in:

1. Mozliwos$¢ wykorzystywana na lekcjach religii pomocy dydak-
tycznych (podreczniki, pojedyncze teksty), ktore wygenerowa-
ne przez zaawansowane modele jezykowe Al tylko pozornie sg
zgodne z magisterium Kosciota katolickiego. Nalezy pamigtac,
ze ,Katecheza jest migdzy innymi posredniczeniem w wypowie-
dziach Magisterium”?®, ktéremu musi by¢ zawsze wierna.

2. Mozliwo$¢ wykorzystywana na lekcjach religii réznego rodzaju
tilmow, obrazoéw i grafik, ktore wygenerowane przez Al i uznane
przez nauczycieli za nowoczesne beda stanowi¢ swego rodzaju
synkretyzm albo wypaczenie tego, co zostato objawione, np. wi-
zerunek Jezusa jako wspolczesnego mezczyzny ubranego w dzin-
sowe spodnie.

3. Zagrozenie ,idolatrig technologiczng”. A. Ramelow zauwaza, ze
technologia moze sta¢ si¢ obecnie nowym ,,bozkiem” dominu-
jacym w zyciu czltowieka, odwracajac jego uwage od Boga jako
zrédha sensu i mitosci®.

4. Uznania przez uczniéw chatbotéw jako autorytatywnego ,,teolo-
ga” w sprawach religijnych.

5. Korzystania z fragmentéw biblijnych nieznanego pochodzenia
(brak imprimatur) wygenerowanych przez Al

6. Braku ochrony prywatnosci uczniéw i nauczycieli.

27 Zob. Michat Machura, ,Chat GPT w szkole. Szanse i zagrozenia,” Ministerstwo
Cyfryzacji. Portal Sztucznej Inteligencji, opublikowano 31.07.2023, https://www.gov.pl/
web/ai/chat-gpt-w-szkole-szanse-i-zagrozenia.

28 Papieska Rada do Spraw Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Dyrektorium o kate-
chizacji (Watykan 2020, wyd. polskie Kielce: Wydawnictwo Jedno$¢, 2020), no. 94.

29 Zob. Anselm Ramelow, ,, Technology and Our Relationship with Gold,” Nova et
Vetera 22, no. 1 (2024): 159-186.
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Sposrdd obecnie dostepnych narzedzi Al za najbardziej przydane do
nauczania religii nalezy uzna¢ Magisterium Al ktdre jest wiodaca na $wie-
cie katolickg sztuczng inteligencja. W wersji podstawowej” jest bezptatne,
dostepne w jezyku polskim, bardzo fatwe w uzyciu, oferujace natychmiast
»godne zaufania odpowiedzi zakorzenione w tradycji katolickiej,” zaréwno
dla ludzi wierzacych, jak i poszukujacych. Ma by¢ - zdaniem jego twor-
cow — towarzyszem w odkrywaniu wiary z jasnoscig i glebig™!. Nalezy
wskazaé na istotng réznice migdzy popularnymi wéréd nauczycieli religii
narzedziami sztucznej inteligencji*? a Magisterium AL ,W przeciwienstwie
do ogolnej sztucznej inteligencji, Magisterium Al zostalo zbudowane od
podstaw z ogromng biblioteka ponad 25 000 tekstow katolickich. Nasza
technologia zapewnia, ze odpowiedzi s3 zgodne z nauczaniem Kosciofa,
dostarczajgc niezréwnanej doktadnosci”*.

Rozwoj sztucznej inteligencji stanowi obecnie jeden z najwazniej-
szych czynnikéw przemian we wspdlczesnym swiecie. Jako ,,narzedzie”
techniczne, Al posiada ogromny potencjal zaréwno do dobroczynnych
dzialan, jak i do zagrozen moralnych. Kosciot katolicki podkredla, ze tech-
nologia nie jest neutralna, lecz niesie ze sobg warto$¢ etyczng zalezng od in-
tencji i sposobu jej uzycia®%. Dlatego szkolne lekcje religii, bedgce miejscem
formacji sumienia i ksztaltowania postawy wobec dobra wspdlnego, jest
naturalnym $rodowiskiem wprowadzania uczniéw w tematyke odpowie-
dzialnego korzystania z Al, w zgodzie z magisterium Kosciola katolickiego.

30 Wersja podstawowa umozliwia dostep do 60 standardowych zapytan oraz
5 zapytan w trybie rozumowania tygodniowo. Mozna z niej korzysta¢ bez zakladania
konta, co wiaze si¢ z dostepem do 10 monitéw tygodniowo Wersja Pro kosztuje 8,99 dola-
réw miesiecznie lub 79 dolaréw rocznie.

31 Por. Magisterium Al, dostep: 30.08.2025, https://www.magisterium.com/pl/
overview.

32 Wyniki ankiety przeprowadzonej w czerwcu 2025 r. wérdd nauczycieli religii
pracujacych na terenie archidiecezji warminskiej, wskazuja, ze wéréd 84 respondentow
(co stanowi 17,57% wszystkich katechetow), najwieksza popularnoscia cieszg: ChatGPT
(81%), Canva (78,6%), Copilot (19%), Claude (7,1). Nieliczni wykorzystuja Dall-E (4,8%),
Perplexity (2,4%), Elicit lub ResearchRabbit (2,4), Genially (2,4%).

33 Magisterium Al

34 Por. Franciszek, ,,Przeméwienie do uczestnikéw szczytu G7”
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3. FORMACJA KATECHIZOWANYCH W ZAKRESIE KORZYSTANIA Z Al

Uzytkownicy w kazdym wieku, zwlaszcza ludzie miodzi, musza
rozwija¢ w sobie wywazone i roztropne podejscie do korzystania z da-
nych i tresci gromadzonych w Internecie oraz dostarczanych przez sys-
temy sztucznej inteligencji. Chatbooty sa dostepne w bardzo tatwy spo-
sob, w wersji podstawowej bezplatnie, stad ich popularno$¢ takze wsrod
uczniéw?. Nowe technologie zwigzane z Al powinny by¢ nie tylko ele-
mentem nauczania informatyki, ale réwniez wlaczone w nowy obszar za-
gadnien w programie nauczania religii. Mozliwo$ci omawiania z uczniami
etycznych wyzwan zwigzanych ze sztuczng inteligencja dajg takie zagad-
nienia jak:

1. Stworzenie czlowieka: W jaki sposéb AI moze by¢ zrozumiana

w ramach Bozego planu? Jaka jest réznica miedzy sztuczna a ludz-
ka inteligencja?, Jak w etyczny sposéb ludzie powinni korzystac ze
zdolnodci i kreatywnodci, ktorg otrzymali od Stworcy? Zrodtem
do podjecia tych zagadnien moze by¢ nauczanie Kosciota zawarte
w nocie Antiqua et Nova (nr 1-3, 7-12, 26-35), ktora podkresla,
ze ,,Al nie powinna by¢ postrzegana jako sztuczna forma inteli-
gencji, lecz jako jeden z jej produktow”™®.

2. Osme przykazanie Boze: Czym jest w XXI w. odpowiedzialnos¢ za
stowo? Jak rozpozna¢ deepfake i fake newsy? Jak krytycznie oce-
nia¢ i przyjmowa¢ medialne informacje i werytikowac ich zré-
dta? Czym jest dezinformacja? Zrédlem do podjecia takiej tema-
tyki moze by¢ nota Antiqua et Nova (nr 85-89), ktéra wskazuje
m.in. na niebezpieczenstwo generowania przez Al zmanipulowa-
nych treéci i falszywych informacji, ,,ktére — ze wzgledu na ich
forme trudng do odrdznienia od rzeczywistych danych - mogg
tatwo wprowadza¢ w btad”?’.

35 Trwajg prace nad stworzeniem specjalnej wersji Chatboota Al dla dzieci
o nazwie Baby Grok, ktéra ma oferowac tresci dostoswane do najmlodszych uzytkowni-
kow i posiada¢ zaawansowane mechanizmy bezpieczenstwa.

36 Nota, no. 35.

37 Ibidem, no. 86.
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3. Pismo Swiete i Magisterium Kosciota: zagadnienie autorytetu
i interpretacji tekstow religijnych w kontekscie AI. Uczniowie
powinni zrozumie¢, ze wszelkie odpowiedzi generowane przez
sztuczng inteligencje muszg by¢ zawsze weryfikowane pod katem
zgodnosci z Katechizmem Kosciota Katolickiego oraz aktualnym
nauczaniem Koéciofa.

Nauczyciele religii moga wykorzysta¢ na swoich lekcjach, opraco-
wany na podstawie Antiqua et Nova swego rodzaju dekalog, opisujacy
10 zasad korzystania z Al:

1. Zachowaj godnos¢ osoby ludzkiej.

Badz $wiadomy ryzyka dezinformacji.
Korzystaj z Al jako narzedzia stuzby.
Bron swej prywatnosci i wolnosci.
Nie zastepuj duchowosci technologia.
Wspieraj edukacje etyczng wokot Al
Stéj po stronie ubogich i wykluczonych.
Nie rezygnuj z wlasnego myslenia.
Nie wspieraj nieetycznych zastosowan Al
10. Wispieraj kulture Iacznosci miedzy technologia a wiarg3®.

W pracy z mlodzieza nauczyciele religii moga za pomocg ankiet dia-
gnozowa¢ poziom ich wiedzy na temat Al, aby nastepnie wykorzystujac
prezentacje multimedialne i materiaty z informatyki przypomnie¢ podsta-
wowe pojecia zwigzane z Al a nastepnie podja¢ refleksje teologiczng po-
aczong z analiza dokumentéw Kosciola katolickiego na temat sztucznej
inteligencji. Moga takze zaproponowac rozwigzania praktyczne potaczo-
ne z warsztatami i konsultacjami z ekspertami IT, ktére moga odby¢ sie
np. online. Muszg jednak pamigta¢, aby nie skupiac sie wylacznie na roz-
wigzaniach technologicznych, ale gtéwnie etycznych.

Obecnie nie ma w Polsce gotowych, zatwierdzonych przez Kosciot
katolicki materialéw katechetycznych, ktére podejmowalby powyzsze za-
gadnienia, wyjasniajac w przystepny sposob podstawy Al, co nalezy uzna¢

O 0N Uk W

38 Damian Kwiatkowski, ,Dawne i nowe - korzystanie z wytworow cywilizacji,”
Domowy Kosciot. List do wspolnot rodzinnych, Czerwiec-sierpien 2025 (179): 41-42, https://
www.oaza.pl/wp-content/uploads/List_ DK-179__39-42_.pdf.
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za niezbedne przy wprowadzaniu tej tematyki na lekcje religii do starszych
klas szkoly podstawowej oraz szkot srednich.

Formacja uczniéw w zakresie korzystania ze sztucznej inteligencji, na
szkolnych lekcjach religii jest nie tylko wlasciwa, ale i niezbedna w swietle
nauczania Ko$ciota katolickiego, a zwlaszcza ostatniego dokumentu Anti-
qua et Nova. Technologie, w tym Al, s3 darowang przez Boga zdolnoscig
czlowieka do kreatywnego tworzenia, wymagaja jednak rozwaznego korzy-
stania i szacunku dla godnosci ludzkiej. Szkolne lekcje religii moga stac sie
miejscem ksztaltowania §wiadomych, odpowiedzialnych, chrzescijanskich
tworcow i uzytkownikéw cyfrowego $wiata.

ZAKONCZENIE

Wykorzystanie sztucznej inteligencji na lekcjach religii to nowe zagad-
nienie, ktére moze przyczynic sie do wzbogacenia metodyki nauczania i do-
stosowania jej do potrzeb wspdlczesnych uczniéw. Moze przynies¢ korzysci,
podobnie jak na innych przedmiotach szkolnych, migdzy innymi: persona-
lizacje¢ nauczania, odcigzy¢ nauczycieli przez obnizenie czasochlonnosci za-
dan administracyjnych, rozbudzi¢ ciekawo$¢ i kreatywno$¢ uczniéw, stano-
wic wsparcie dla 0séb z niepelnosprawnoscig oraz przygotowac uczniéw do
nowego rynku pracy, ktorego integralng czescia staje sie AI*°.

Sztuczna inteligencja wptywa na ewolucje edukacji i nowe metody
nauczania. Jednak bez wlasciwego przygotowania jej uzytkownikow, zaréw-
no ucznioéw jak i nauczycieli, moze rodzi¢ wiele zagrozen i prowadzi¢ do
dehumanizacji procesu edukacyjnego. Katecheci i katechizowani powinni
by¢ przygotowani do selektywnego, aktywnego i kreatywnego wykorzysta-
nia mozliwosci, jakie daje Al. Powinni takze zachowa¢é réwnowage mie-
dzy wykorzystaniem technologii a zachowaniem autentycznej i glebokiej
wiary. Generatywna sztuczna inteligencja moze by¢ cennym narzedziem
do glebszego zrozumienia rzeczywistosci, o ile bedzie madrze wykorzy-
stana w autentycznej relacji uczen — nauczyciel. Materialy, ktore dostarcza

39 Por. Adam Stecyk, ,,Sztuczna inteligencja w edukacji - szansa i wyzwania,”
Uniwersytet Szczecinski, dostep: 25.08.2025, https://ai.usz.edu.pl/2025/05/06/sztuczna-
inteligencja-w-edukacji-szansa-i-wyzwanie/.
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generatywna sztuczna inteligencja, wymagaja kontroli ze strony nauczy-
cieli religii, ktérzy powinni zweryfikowa¢ ich poprawnos¢ i wiarygodnosc.

AT jest wielkim wyzwaniem dla edukacji religijnej, dlatego wymaga
zaangazowania si¢ wszystkich jej interesariuszy. Potrzebna jest w §rodo-
wisku katechetow i katechetykéw dyskusja na temat najlepszych praktyk
i sposobdw integracji sztucznej inteligencji w edukacji religijnej, aby nie
tylko pelniej wykorzysta¢ jej potencjal, ale sprosta¢ wyzwaniom i niebez-
pieczenstwom, jakie ze soba niesie. Pilnym i koniecznym zadaniem jest tak-
ze wypracowanie, a nastepnie zatwierdzenie przez Konferencje Episkopatu
Polski, warunkéw dopuszczania stosowania Al na lekcjach religii, okresla-
jacych etyczne i praktyczne zasady, ktére nalezy stosowaé przy uzyciu Al
w dzialalnosci katechetycznej. Tylko wowczas stosowanie sztucznej inte-
ligencji na szkolnych lekcjach religii mozne by¢ uzasadnione teologicznie
i pedagogicznie.
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