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Ruth Goodman,
How to be a Victorian

Zkazdym rokiem na $wiat wychodzi coraz wiecej ksigzek, coraz wiecej
chwytliwych tytuléw; tematow, ktdére fascynuja spoteczenistwo. Podroz
do ksiegarni jest teraz niczym ogladanie wystawy, gdzie zasadnicza role
odgrywaja oryginalne oktadki. Przyciggajg wzrok swoimi kolorami; hi-
storig, ktdra ktos magicznie opisal na jednej karcie za pomoca obrazka.
Ale nie tylko zmyst wzroku zacheca nas do siegniecia po dang pozycje.
Wazny jest tez dotyk, dlatego powstajg dziela w oprawie twardej — szytej
ni¢mi; twardej — klejonej; miekkiej — szytej ni¢mi; miekkiej — klejo-
nej; miekkiej — szytej drutem czy nawet spiralowej. Jakby tego bylo
mato, dodatkowo uruchamia sie zmyst wechu, ktory czasem potrafi
zaprowadzi¢ czytelnika ku okurzonym antykwariatom, gdzie ksiazki
nasigknely juz znakiem czasu. Dobrym przykladem na to, ze ksigzki
nie tylko wygladaja, ale tez niesamowicie pachna, jest dzieto Marii
Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej Krolowa burz wiosennych, gdzie mozna
wyczu¢ zapach lilii, otulajacych z zewnatrz caly przedmiot. Ludzie sg
tak zauroczeni zapachami, jakie wytwarzajg ksigzki, ze powstajg juz
nawet perfumy o tej woni. Ale co sprawia, ze sposréd tylu skarbow,
naszg uwage najbardziej przykuwa ta jedna ksigzka, ktérg zabieramy
do domu, ktéra zachwycamy sie jeszcze przez dlugi czas?
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— Artykuty i rozprawy

Publikacja, ktéra moim zdaniem jest idealna i zachwyca mnie za
kazdym razem, kiedy na nig spojrze, to How to be a Victorian napisana
przez Ruth Goodman. Od kilku lat interesuje mnie epoka wiktorianska,
ktora rozwinela sie w XIX-wiecznym Londynie. Chcac zglebic¢ wiedze
na temat wspomnianej wyzej epoki, zaczetam przeglada¢ ksiegarnie
internetowe, choc te —jak wiadomo— nie pozwolg nam dotkna¢ ksigz-
ki, rzeczywiscie przyjrzec sie teksturze oktadki. Mogtam polega¢ tylko
na zdjeciach. I cho¢ udato mi sie znalez¢ kilka dziel o tej tematyce, to
tylko jedna od razu znalazla miejsce w moim sercu. Jednak dopiero
kiedy otrzymatam ja fizycznie, poczutam najwieksza radosc.

Ksigzka jest pokryta szorstkim, cienkim papierem, wydaje sie wiec,
jakby trzymato sie w dloniach naprawde stary przedmiot, przesigkniety
dawnymilatami mrocznej Anglii. Oprawa jest prosta — grzbiet wktadu
laczy sie na state z wewnetrzna strong grzbietu oktadki. Jej wymiary to
198 x 129 x 34 mm. Wazne jest rowniez to, Ze ksigzke napisano wjezyku
angielskim i cho¢ powstata juz w 2014 roku, nie doczekala sie jeszcze
tlumaczenia na jezyk polski. Otwierajgcjg, nie znajdzie sie tam klasycz-
nej biatej wyklejki, a nawet tej bardziej oryginalnej, gdzie pojawiaja sie
miedzy innymi mapy, drzewa genealogiczne czy obrazki nawigzujgce
do historii zawartej w ksigzce. Z lewej strony widac ten sam szorstki
papier, ktdry stuzy za okladke, natomiast z prawej strony widnieje
krotki zyciorys autorki. Ruth Goodman to historyczka zajmujaca sie
zyciem domowym éwczesnych Brytyjczykow. Wspéipracuje z muzeami,
uniwersytetami, a nawet miata swéj program na kanale BBC, gdzie
przedstawiata zycie zwyklych ludzi w epoce wiktorianskiej i edwardian-
skiej. Na karcie przedtytulowej jest usytuowany tytut, nazwisko autorki,
nazwa wydawnictwa — Penguin Books, a takze zdjecie grupy ludzi
w charakterystycznych dla tamtych czasow strojach. Za kartg tytutowa,
na stronie redakcyjnej mieszczg sie techniczne informacje, na przyktad
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o wydawnictwie, o podstawie przektadu, wydaniach poprzednich, czy
nota copyrightowa i ISBN. Co ciekawe, dzielo to nie ma karty tytutowej —
w tym miejscu jest juz spis tresci. Od razu mozna dostrzec, Ze ksigzka
jest wzbogacona o wstep, specjalne zakonczenie, podziekowanie oraz
indeks. Wertujac kolejne strony, dostrzeze sie, ze lektura zaopatrzona
jest w zywa pagine otwartg, znajdujaca sie w gornej czesci. Na stronie
nieparzystej powtarza sie tytut ksigzki wraz z numerem strony, a na
parzystej tytul rozdziatu (takze z numerem). Kazdy rozdziat zaczyna
inicjat, czyli wyrdzniona graficznie pierwsza litera. Taki zabieg nadaje
tekstowi jeszcze wiekszej szlachetnosci: bogactwa, jakie byto obecne
w XIX wieku. Autorka zadbala réwniez o czarno-biate ilustracje, ktore
Pojawiaja sie niebywale czesto w srodkach kolumn. Rysunki przedsta-
wiajg portrety waznych postaci, instrukcje, jak samemu uszy¢ meskie
koszule czy suknie dla kobiet, wyglad bardzo popularnych w tamtym
czasie cylindrow, typy gorsetéw, porownanie zycia pierwszej i drugiej
klasy spotecznej i wiele innych, niesamowicie ciekawych tematow, kto-
re poszerza wiedze czytelnika. Oprocz ilustracji, mniej wiecej w srodku
ksigzki doklejone sg barwne zdjecia na sztywniejszym, twardszym
i blyszczacym papierze. Zdjecia pokazujg, jak w tamtym czasie ludzie
dbali o higiene — jak wygladaly popularne piece kuchenne, czy nawet
jak ozdabiano wnetrza budynkéw. Nie zabraklo tez zdje¢ strojow co-
dziennych, balowych, ptaszczy czy powozow, ktore kiedys byly jednym
z nielicznych $rodkéw transportu. Na samym koricu ksigzki autorka
wprowadzila wykaz ilustracji, indeks osobowy, indeks rzeczowy, geo-
graficzny oraz tytulowy. W sumie ksigzka ma 458 stron.

Wroce jednak do oktadki ksigzki, ktdra jest mi niezbedna przy
streszczeniu dziela i sprawdzeniu, jaki ma zwigzek z calos$cia. W gérnej
czesci pojawia sie nazwisko autorki i nie bytoby w tym nic szczegolne-
go, gdyby nie to, Ze litery te sa pozlacane. Poruszajac ksigzka, mozna
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zobaczy¢, jak swiatlo naklada niesamowite, raz jasniejsze, raz ciem-
niejsze barwy na tekst. Wyglada to bardzo elegancko i wartosciowo.
Dodatkowo grafik stworzyl ztota ramke wokot okladki oraz przepiekne
zdobienia wjej rogach. Pod nazwiskiem zostaje umieszczona informa-
cja,izRuth Goodman jest wspotautorka bestsellera Victorian Farm. Tytut
jest zabarwiony w zgaszong czerwien, literka ,V" w stowie ,Victorian”
rozpoczyna sie od osobliwego inicjatu i wlasnie na tym slowie na-
lozony jest cien. Na dole zostajg ujete stowa uznania dr. Iana Morti-
mera, autora fascynujacej ksiazki The Time Traveler's Guide to Medieval
England: Written with such passion... Will fascinate and inform anyone
interested in Victorian ways of life". W prawym gornym rogu mozna
zauwazyc¢ malego pingwina w okragtej ramce z czerwonym ttem — to
logo wydawnictwa, ktérego nazwa zostata juz wezesniej wspomniana —
Penguin Books. Na grzbiecie zndw ukazuje sie ramka oraz nazwisko
autorki w ztotym kolorze. Oprécz powtérzonego logo wydawnictwa
mozna zauwazyc¢ elegancki czajnik (umieszczony takze na okladce).
Autorka wspomina o nim w rozdziale o $niadaniu czy podwieczor-
ku. Ruth Goodman pisze miedzy innymi, ze kuchnia wiktorianskiej
rodziny robotniczej byla zaopatrzona w duzy brgzowy emaliowany
czajnik, patelnie, blache do pieczenia i dwa sredniej wielkosci rondle.
Asortyment naczyn kuchennych byt dosé specyficzny, nabywany przez
wiele lat. Wiele z nich zostato wyszczerbionych, a nawet ztamanych, ale
nadal dziatalo. Na okladce pojawiajg sie takze kobieta i mezczyzna,
oboje ubrani w eleganckie stroje. Ich rutyna zwigzana z ubieraniem
sie zostaje opisana szczegdtowo wrozdziale 2, ale rowniez pokazana na
ilustracjach izdjeciach. To bardzo czasochtonny proces, szczegolnie dla
kobiet, ktore w 6wczesnych czasach musialy nakladac na siebie mie-
dzy innymi gruba bielizne, krynoline (czyli sztywng spédnice uszyta
z materialu rozpietego na metalowych obreczach), suknie z ciezkiego
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materiatu czy ciasny gorset (ktory powodowatl bardzo czeste omdlenia
izmienial ksztalt klatki piersiowej) —a to i tak nie wszystko. Na oktadce
pojawia sie tez zegarek kieszonkowy —bardzo modny w tamtym czasie,
ale i réwnie drogocenny we wspolczesnosci, choé teraz zastepowany
zegarkiem na reke czy telefonem. Fanom Wtadcy Pierscieni nie umknie
ukazana na oktadce drewniana dluga fajka, ktora choc¢ jest podobna do
dzisiejszych papieroséw, wydaje sie od nich duzo bardziej kunsztow-
na. Osoba zajmujaca sie okladka zadbala ponadto o zwrdcenie uwagi
na XIX-wieczny rower. Jego przednie kolo jest ogromne (o $rednicy
réwnej przecietnemu mezczyznie), natomiast tylne jest tak mate, ze
cala konstrukcja wydaje sie dos¢ nieudanym wynalazkiem — ale nic
bardziej mylnego. Ta genialna maszyna pozwalala na tatwe i szybkie
przemieszczanie sie, a nie jest tajemnica, Ze kiedys w wielu krajach nie
bylo tak rozwinietej komunikacji i rower okazal sie wybawieniem dla
wielu ludzi. Ostatni obrazek, jaki znajduje sie na oktadce to wachlarz,
ktéry nie tylko stuzyt kobiecie do ochtadzania sie, ale byl przede wszyst-
kim symbolem wyzszych sfer.

Niemniej wazny jest tez tyt ksigzki, w koncu to on zawiera cieka-
wostki, ktére znajda sie w ksigzce, on przedstawia, z jakim dzielem
mamy do czynienia. Wielu ludzi szukajac ksigzki, ktorg beda chcieli
przeczyta¢, w pierwszej kolejno$ci odwraca przedmiot wlasnie na te
ostatnig strone, by dowiedzie¢ sie o niej wiecej. Tym razem w gornej
czesci zostal zamieszczony komentarz dziennikarza A. N. Wilsona, pra-
cujacego dla ,Mail on Sunday”: I absolutely love this book. Exuberant,
absorbing... there's scarely a detail of Victorian life Ruth has not tried”.
Nizej widnieje juz informacja, co tak naprawde znajduje sie w ksigzce,
a juz na samym dole zostaje dorzuconych jeszcze kilka komentarzy,
miedzy innymi od autorki ksigzki The Victorian City czy od BBC Radio 4.
Nie zabraklo takze kodu kreskowego, numeru ISBN, logo wydawnictwa
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czy ceny. I znow grafik umiescit na stronie kilka obrazkdéw, sg to sztuéce,
watek, miotla czy pudding potozony na ozdobnym talerzu.

Trudno opisac szczescie, jakie towarzyszy mi od czasu, kiedy ta
ksigzka trafila w moje rece. Czytanie jej bylo jedng z najwiekszych
przyjemnosci w zyciu, a nawet po jej skoriczeniu, z ta samg radoscia
przygladam sie jej, kiedy juz stoi na pétce i powoli osiada na niej kurz.
Sa takie utwory, ktdre potrafig przenosi¢ w czasie, ktore zostaja z nami
na dtuzejiz ktérych mozna wyciagnac¢ niesamowitg wiedze — ta ksiaz-
ka podarowala mi wszystkie te trzy rzeczy Teraz zastanawia mnie juz
tylko jedna mysl: Czy to my wybieramy ksigzki, ktore chcemy przeczy-
ta¢, czy tak naprawde to one wybierajg nas?



