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Obraz niedZwiedzia
w szamanistycznych wierzeniach
Tuchalaréw oraz ludu Ajnéw

Wedlug Mariko Walter i Evy Fridman symbolika niedzwiedzia jest
jednym z najbardziej powszechnych zagadnienl dotyczacych szama-
nizmu'. U ludéw opierajacych sie na wierzeniach szamanistycznych
postrzeganie niedzwiedzia jest do siebie bardzo zblizone. Na obszarze
poinocnej Eurazji zwierze to jest utozsamiane z gldwnym przodkiem
totemicznym ludzi oraz niekiedy z ojcem wiadcy podziemi. Z kolei
ludem, u ktorego kult niedZzwiedzia stanowi podstawe kulturows, sg
Ajnowie, czyli mniejszo$¢ etniczna zamieszkujgca péinocna Japonie.

Tuchalarskie wierzenia i tradycje
dotyczace niedzwiedzia

W Mongolii wystepuja dwa gatunki niedzwiedzi — niedzwiedz gobijski
oraz brunatny. Pierwszy z nich zamieszkuje potudnie kraju. Miedzyna-
rodowa Unia Ochrony Przyrody wpisata niedZzwiedzia gobijskiego do

1 M.Walter, E. Fridman, Shamanism. An Encyclopedia of World Beliefs, Practices, and
Culture, Kalifornia 2004, s. 12.
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Czerwonej ksiegi gatunkéw zagrozonych. Z kolei niedZwiedz brunatny
wystepuje w polnocnej Mongolii na obszarze ajmaku chubsugulskiego,
bulganskiego oraz selengijskiego® Ze wzgledu na rzadkie wystepo-
wanie niedZwiedzia gobijskiego zapiski dotyczace tradycji szaman-
skich pochodza przede wszystkim z poinocnej Mongolii i skupiaja sie
wokol niedZzwiedzi brunatnych. Szczegolne znaczenie tych zwierzat
widoczne jest w wierzeniach Tuchalarow, czyli mniejszosci etnicznej
zamieszkujgcej obszar Doliny Darchadzkiej. Spotecznos¢ ta wywodzi
sie z autonomicznych terenéw Rosji — Tuwy, a ich migracje na tereny
Mongolii Wasilewski datuje na rok 1944°. Tuchalarzy sg znani przede
wszystkim z hodowli reniferéw, dzieki czemu otrzymali przez Mon-
golow miano I[Jaaman [Tsaatan], co oznacza ,Judzie renifera™.w mon-
golskim szamanizmie niedzwiedz jest przedstawiany jako istota ze
$wiata dolnego’. Tak jak wspomniano wyzej, pasterze utozsamiajg
go z glébwnym przodkiem ludzi oraz ojcem Erlika, wladcy podziemi.
Z tego wzgledu niedzwiedz stal sie wcieleniem béstwa, ktérego na-
ZWy — mazaanai [mazaalai]l — nalezy sie wystrzegac. Cytujac Wasilew-
skiego: ,Kazdy tuchalarski mysliwy ma dla niego [niedZzwiedzia] inng
nazwe, jest to np. stowo «wiedzgcy» czy «<szanownyv, jest to tez zawsze

> B.Lhagvasuren, B. Mijiddorj, € > T )L ® 7 <~ SO BLIR [Obecna sytuacja mongol-
skich niedZwiedzi], http://www.japanbear.org/wp/wpcontent/uploads/2016/12/
asiabear.pdf (dostep: 19.08.2020), s. 90—92.

3 ].S.Wasilewski, Pasterze reniferéow mongolskiej tajgi, Warszawa 2008, s. 10.

4 Ibidem,s. 75.

5 S. Kaluzynski, Dawni Mongotowie, Warszawa 1983, s. 105. Szamanistyczna wi-
zja $wiata jest oparta na modelu kosmologicznym, ktoéry zaktada istnienie
trzech poziomoéw: ziemi, nieba (Swiat gérny; strefa niebieska, zamieszkana
przez bostwa oraz dusze zmartych szamanéw) oraz podziemi ($wiat dolny;
strefa ciemna, zamieszkana przez dusze zwyklych ludzi). Medium korelacji
kazdego z poziomdw stanowi Drzewo Kosmiczne, ktére pozwala szamanowi
w podrozy miedzy $wiatami oraz umozliwia kontakt istot wszystkich trzech
stref.
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nazwa ,nie wprost". Wérdd wierzen Tuchalaréow niezwykle sg cenione
niedzwiedzie lapy, pazury oraz mieso. Ostatnie z nich wykorzystu-
je sie w czasie cigzy. W przekonaniu pasterzy spozywanie pokarmu
Przygotowanego z ususzonej macicy oraz miesa z kosci biodrowej
niedzwiedzicy ma skutkowac szybkim i bezproblemowym porodem.
Gdyby jednak rozwigzanie sie przedtuzato, nalezy wtedy wykorzystac
lape niedZwiedzia. Tym przedmiotem matka lub siostra ciezarnej
glaszczg kobiete po brzuchu. Taki zabieg ma przys$pieszy¢ narodziny
dziecka. Wszystkie te czynnosci sa oparte na przekonaniu, ze cigza
niedzwiedzicy zawsze przebiega bezproblemowo, za$ sam pordd trwa
stosunkowo krotko’. Co wiecej, tapy tych zwierzat wykorzystuje sie
w przypadku obrzeku wymion kréow lub reniferéw. wtedy tym przed-
miotem nalezy podrapac opuchniety gruczot mlekowy®. Niedzwiedzie
pazury tuchalarscy pasterze stosujg jako rodzaj amuletow ochronnych.
Przedmioty te sg szczegolnie czesto spotykane u dzieci, ktére nosza je
jako naszyjniki. Takie amulety majg ustrzec je przede wszystkim przed
naglymi chorobami®. Dodatkowo niedzwiedzimi pazurami obwiesza
sie kotyske niemowlat z cigz zagrozonych. W tuchalarskiej tradycji
polowaniom na niedzwiedzie towarzyszy szereg zasad, ktorych my-
$liwi musza przestrzegac. Pierwszg z nich jest przywitanie zwierzecia.
Kiedy mezczyzni napotkajg na swojej drodze niedzwiedzia musza go
pozdrowic oraz wyjac¢ noz z pochwy, ktéry w dalszej kolejnosci ukladajg
wzdluz ciala. Taki zabieg ma na celu okazanie szacunku zwierzeciu,
do ktorego nastepnie sg oddawane strzaly. Podobnie wyglada przywi-
tanie niedzwiedzia, ktérego zastalo sie w zimowym legowisku. Wtedy
Wski, oD. cit., s. 192.

Ibidem, s. 143.

Ibidem, s. 137.

Ibidem, s. 131.
1 Ibidem,s. 144.
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mysliwi §lg ,pozdrowienia’, nazywajac zwierze ,gospodarzem’”, ktérego
nastepnie budza i zachecajg do wyjscia na zewnatrz. Czynnosci te sa
wazne i skrupulatnie przestrzegane ze wzgledu na przeswiadczenie,
ze zabicie niedzwiedzia podczas snu zimowego moze doprowadzi¢
do szeregu nieszczesliwych wydarzen wzyciu mysliwego’. Co wiecej,
mezczyzni wystrzegajg sie strzelania w gtowe zwierzecia, w ktorej we-
diug wierzen zamieszkuje jego dusza. Z tego wzgledu mierzy sie przede
wszystkim w serce oraz ptuca. Po polowaniu czesci ciala zwierzecia
sa dzielone posréd mysliwych wzgledem wieku. Jest istotne, aby pysk
otrzymatla osoba, ktora zadala $miertelny cios, oraz nakazuje sie, aby
taki mysliwy zblizyl swoje czolo do czota niedzwiedzia i przeprosit za
jego zabicie. Podczas gotowania pokarmu ze zdobytego miesa oczy
zwierzecia sg wyciggane i umieszczane w poblizu kuchenki. wedtug
Tuchalaréw taki zabieg ma pokaza¢ duszy niedzwiedzia, ze jego ciato
zostato potraktowane z nalezytym szacunkiem®

Ajnuskie wierzenia i tradycje
dotyczace niedzwiedzia

WJaponii wystepuja dwa gatunki niedzwiedzi — niedZwiedz himalajski
oraz niedzwiedz brunatny Ussuri. Pierwszy z nich zamieszkuje caty
obszar kraju. Z kolei drugi wystepuje w péinocnej Japonii na wyspie
Hokkaido®. Kult niedzwiedzia jest szeroko rozwiniety u ludu Ajnow,

% Ibidem,s. 135—138.

12 Ibidem,s. 192.

BOKICAERT R OIS, YV TIELTRICDWT [Podstawowe in-
formacje na temat dwdch gatunkéw niedzwiedzi zamieszkujqcych Japonie; himalaj-
skiego oraz brunatnego Ussuri], WWF 2 ¥ 7\ >/, https://www.wwfor.jp/activities/
basicinfo/2407.html (dostep: 23.08.2020).
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czyli mniejszosci etnicznej zamieszkatej w péinocnej Japonii, ktorej
dokladne pochodzenie nie zostalo jeszcze blizej okreslone!*. Grupa
ta jest jednym z pieciu ludéw osiedlonych w péinocno-wschodniej
Azji, u ktérych kult niedZzwiedzia odznacza sie rozbudowanym syste-
mem wierzen oraz tradycji. Wsrod wierzen ajnuskich niedzwiedz jest
przedstawiany jako posrednik miedzy ludZmi oraz bogiem gor, Kim-un
Kamui [F+ 15> 71 s A ]. Ajnowie twierdza, Ze to zwierze jest specjalnie
zsylane na ziemie, aby sprawowa¢ nad nimi opieke oraz obdarowywac
ich skérami i miesem'. W Handbook of Japanese Mythology znalez¢
mozna ajnuski mit opisujacy poczatek relacjiludzi z niedzwiedziami.
Wedlug niego pewnego dnia mtoda kobieta z dzieckiem, oczyszczajac
w rzece zebrane wcze$niej owoce lesne, nieumyslnie zwabila niedz-
wiedzia swoim $piewem. Wystraszona uciekla, zostawiajac przy tym
ubrania, owoce oraz dziecko. Zwierze, przeszukujgc opuszczone rze-
czy, dostrzeglo niemowlaka, ktérym nastepnie opiekowalo sie przez
kilka kolejnych dni. Gdy mysliwi natkneli sie na owego niedzwiedzia,
w podziece za troske zdecydowali sie go zastrzeli¢, aby uwolni¢ dusze
nalezgca do boga gor. Nastepnie Ajnowie wyprawili uczte sporzadzong
z miesa zwierzecia, ktérego glowe nabili na pal i podsuneli pod nig
dary pod postacig wina oraz inau [-f 7 7], czyli specjalnych patykow
zdobionych réznymi nacieciami, w ktérych wedlug wierzen lubujg
sie ajnuskie bostwa'®. W przedstawionym wyzej micie mozna dostrzec
poczatek najwazniejszego wydarzenia w kulturze Ajnoéw, czyli $wie-
ta niedzwiedziego Kim-un Kamui iomante [F > I A A< 2T,
co Majewicz ttumaczy jako ,odsytanie boga gor”. W przeswiadczeniu
Ajnow niedzwiedzie jako istoty zeslane na ziemie przez bostwa muszg

4 A, Majewicz, Dzieje i wierzenia Ajnow, Poznan 1991, s. 9—13.
5 Tbidem,s. 149—151.
M. Ashkenazi, Handbook of Japanese Mythology, Santa Barbara 2003, s. 198.
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zosta¢ z powrotem odestane do nieba, aby odpocza¢'’. Poméc w tym
ma specjalne wydarzenie, ktore ze wzgledu na swoj brutalny charakter
w latach 1955—2007 bylo zakazane na terenie Japonii. Wyjatek stano-
wily ceremonie odprawiane w celach naukowych. Obostrzenie zostato
zniesione ze wzgledu na luki w japoniskim prawie, ktore umozliwia
zabijanie zwierzat w rytuatach majacych ku temu uzasadnione powo-
dy*®. Do Kim-un Kamui iomante [ s>/ 71 A A 4 /7] Ajnowie przy-
gotowuja sie zdwuletnim wyprzedzeniem. W tym czasie mysliwi lapia
niedzwiadka, ktérym jedna z wyznaczonych oséb opiekuje sie, az ten
osiggnie odpowiedni wiek. Ceremonia trwa do trzech dniiodbywa sie
przewazniejesienig lub zima. ,Odsylanie” przebiega na specjalnie przy-
gotowanym placu, posrodku ktérego stoi pal. To wiasnie do niego jest
przywigzywany niedzwiedz. Zebrani wokét mezczyzni oddajg strzaty
w strone zwierzecia, jednak $miertelny cios musi wyjs¢ od gospodarza,
ktéry przez ostatnie dwa lata sprawowat opieke nad niedZwiedziem.
Nastepnie zwierze jest duszone drewnianymi belkami, po czym odcina
mu sie glowe i wbija na pal koto domu gospodarza. Co wiecej, tak jak we
wspomnianym wczesniej micie, pod pysk niedzwiedzia Ajnowie pod-
stawiajg inau, alkohol oraz mieso zabitego zwierzecia. Reszta ciala jest
oskoérowana. Po odestaniu duszy niedzwiedzia do boga goér, Ajnowie
hucznie biesiadujg przy pomocy tancéw oraz muzyki. W tym czasie jest
spozywany rowniez positek przygotowany z miesa zabitego zwierzecia.
Pod koniec glowa niedzwiedzia jest oskérowana, a czaszke wiesza sie
na inau wzdluz ogrodzenia gospodarza®. U Ajnéw wystepuje podziat
na dobre i zle niedZzwiedzie. Pierwsze z nich sg utozsamiane z wystan-
mz, op. cit,, s. 148—150.
B A Iy FARIREEAEE 71 XEAX 5 2 HEX 0 [Rytuat Ajnéw. Pierwszy
raz od 52 lat], 47 NEWS, https://web.archive.org/web/20110722071300/ http://

Www.47news.jp/CN/200704/CN2007042801000456.html (dostep: 22.08.2020).
¥ A.Majewicz, op. cit., s. 151—152.
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nikami bogdw, za$ drugie ze ztymi duchami, ktére ukrywaja sie pod
postacig niedzwiedzia. Jednym z czynnikéw zwiastujacych potwor-
ng nature zwierzecia jest zaatakowanie czlowieka. Takiego osobnika
Ajnowie okre$laja mianem ararush [7” 7 )L /. Gdy dojdzie do zabicia
cztowieka przez zwierze, wszyscy mysliwi zbierajg sie i rozpoczynajg
polowanie. Ciato takiego niedzwiedzia musi zosta¢ po¢wiartowane
oraz pozostawione w réznych miejscach w lesie. Po takiej wyprawie
rzadko sg odprawiane modly, lecz jesli juz do nich dojdzie, to, jak za-
uwaza Majewicz, majg one charakter pojednawczy. Cytujac fragment
takiej modlitwy:

[..] Boze gor, ty jestes wszak najstarszym bogiem, chociaz ty jestes dobrego
serca, lecz ludzi twoich duzo [niedzwiedzi] (i jeden z nich), bedac troszeczke
niedobrego humoru, chociaz moim krewnym Zle zrobil, lecz na to ja nie
moge sie gniewac i ztosliwie ja nic nie mowie [...J]*%
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