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STRESZCZENIE

Artykut pt. ,Tradycje i kultura staroobrzedowcédw na ziemiach polskich” dotyczy trady-
qji, ktore zostaly zachowane przez grupe staroobrzedowcéw (starowiercéw) mieszkajacych
w Polsce. Wspdlnota ta powstata w 1654 r., kiedy miat miejsce roztam w Cerkwi prawo-
stawnej. Zwolennicy starej wiary sprzeciwiali si¢ poprawianiu ksiag liturgicznych, przez co
byli przesladowani i zmuszani do emigracji. Do Polski starowiercy przybyli z okolic Pskowa
i Nowogrodu. Obecnie zamieszkujg w trzech osrodkach — w okolicy Augustowa, Suwatk
i na Mazurach. Staroobrzedowcy poczatkowo zachowywali swoje tradycje (odmawiali np.
fotografowania si¢ czy pobytu w szpitalu), obecnie jednak mozna zaobserwowaé odstgpstwa
od czedci zwyczajéw. W artykule opisane zostaly niektére elementy zwiazane z religia staro-
obrzgdowcéw (molenny, modlitwa, ikony, ksiegi liturgiczne), a takze z zyciem codziennym
(folklor, ubiér, pozywienie itp.). Rozprawa powstala na podstawie pracy licencjackiej Autorki.

Stowa kluczowe: staroobrzgdowcy, schizma, Cerkiew prawostawna, Polska, ksiegi liturgiczne,
molenna, folklor

TRADITIONS AND CULTURE OF OLD BELIEVERS IN POLAND
SUMMARY

This article refers to traditions and culture of Old Believers (Russian: craposepsr or
crapoobpsAnsL, starovery or staroobryadtsy) in Poland. Old Believers separated in 1654 from
Russian Orthodox Church as a protest against church reforms. They were persecuted and

* Powyiszy artykut zostal napisany na podstawie pracy licencjackiej Autorki obronionej na kierun-
ku filologia rosyjska w 2011 roku.
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forced to emigrate. To Poland they arrived from Pskov and Nowogréd. Modern-day Old
Believers in Poland live in the three areas — around Augustéw, Suwatki and Masuria. Inidally
they followed Old Believers traditions (e.g. they refused to stay in hospital). Now we can
see assimilation with the Polish culture. In this article described elements related to Old Be-
lievers faith (e.g. molenna, prayer, icons, canonical collection of texts) and elements related
to everyday life (e.g. folklore, clothes, food e.t.c.). This article is based on Bachelor Thesis of
Natalia Gburzyniska.

Keywords: Old Believers, raskol, Russian Orthodox Church, Poland, liturgy, molenna, folklore

1. WPROWADZENIE

Tematyka badania kultury i tradycji staroobrzgdowcéw (nazywanych takze starowiercami lub
raskolnikami) jest w Polsce bardzo bogata. Od wielu lat kwestia ta zajmuje si¢ wielu etno-
logéw, filologéw czy etnograféw. Bardzo duzo publikacji na ww. temat napisali m.in. Iryda
Grek-Pabisowa czy Eugeniusz Iwaniec. Takze Instytut Filologii Stowiariskiej Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu od lat prowadzi badania nad gwarg i tradycjami tej grupy
wyznaniowej. Badania prof. Stefana Grzybowskiego, dra Michata Gluszkowskiego, dr Doroty
Pagko-Koneczniak czy mgr Magdaleny Ziétkowskiej zaowocowaly wieloma nowymi obser-
wacjami i wnioskami. IFS daje swoim studentom mozliwo$¢ wyjazdu oraz uczestniczenia
w badaniach nad gwarg i kultura starowiercéw, dzigki czemu miatam okazje przez tydzien
mieszka¢ we wsi Gabowe Grady i poznad tamtejszych mieszkaricéw.

Wyjazd, w ktérym uczestniczytam odbyt si¢ w lipcu 2009 r. i jego gléwnym zadaniem
byly badania nad zmianami w gwarze polskich staroobrzgdowcéw. Bazujac m.in. na wynikach
tych analiz, pod kierownictwem dra Michata Gluszkowskiego, napisatam pracg licencjacka
pt. , Tradycje i kultura staroobrzgdowcéw na ziemiach polskich. Wyniki badan z II polowy
XX w., a stan obecny”. Ww. rozprawa stata si¢ podstawa dla niniejszego artykutu.

Celem ponizszej pracy jest zaprezentowanie kultury polskich staroobrzedowcéw, w tym
przedstawienie ich zycia codziennego, folkloru, przedmiotéw kultu religijnego czy tradycji
zwiazanych z zawieraniem matzedistw i pochéwkiem.

2. GENEZA RUCHU STAROOBRZEDOWEGO

Geneza ruchu staroobrzgdowcéw sigga roku 1654, kiedy miat miejsce roztam (tzw. raskol/
schizma) w Cerkwi prawostawnej. U jego podstaw legt konflikt zwigzany z inicjatywa popra-
wiania ksiag liturgicznych oraz zmian w liturgii. Zainteresowany reforma Cerkwi car Alek-
sy Michajtowicz chetnie popart inicjatywy patriarchy Nikona', wybranego na stanowisko
w 1652 roku. Reformy spotkaly si¢ z niezadowoleniem konserwatywnych wiernych, na cze-
le ke6rych stal protopop Awwakum?. Przeciwnicy reform i dziatan patriarchy Nikona byli

! Nikita Minow, ur. 1605, zm. 1681, patriarcha Moskwy i catej Rusi w latach 1653-56, gtéwny
reformator kraju, m.in. w sprawach liturgii, co stalo si¢ przyczyna roztamu w Cerkwi prawostawne;j.

2 Awwakum Pietrowicz, ur. 1621, zm. 1682, rosyjski pisarz religijny, protopop, przeciwnik reform
Nikona, zmart w wyniku spalenia na stosie.
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przesladowani, wigzieni, a nawet pozbawiani swoich majatkéw i zsylani w odludne tereny
kraju. Na emigracji wielokrotnie dochodzito do palenia ich majatkéw czy niszczenia doméw.
Kolejne represje spotkaty zwolennikéw starej wiary w okresie panowania cara Piotra I, co spo-
wodowato wyjazd wielu staroobrzgdowcéw m.in. do Polski, Stanéw Zjednoczonych Ameryki
czy Kanady. Za granica wierni starali si¢ podtrzymywaé swoje tradycje, jednak z biegiem lat
coraz bardziej asymilowali si¢ z miejscowa ludnoscia’.

Ruch staroobrzedowcéw w Polsce takie spotkato wiele przykrych do$wiadczen, zwigza-
nych z przesladowaniami, emigracja, koniecznoscia dostosowania si¢ do polskich zwyczajow.

Wsréd zwolennikdéw ,,starej wiary” od poczatku nie byto jednosci i réznili si¢ oni w wie-
lu kwestiach, np. zwiazanych ze sprawowaniem wladzy koscielnej. Czg$¢ z wiernych uzna-
wata hierarchi¢ koscielna (popowcy), pozostali natomiast byli jej przeciwni (bezpopowcy).
Niezaleznie od tych réznic, obie wspdlnoty przestrzegaly zasad stosowanych jeszcze przed
reformami patriarchy Nikona i przed roztamem Cerkwi. Zasady te s gtéwnymi elementami
rozrézniajacymi religie staroobrzgdowcéw od religii prawostawnej. Wéréd nich mozna wy-
mieni¢ np. to, ze jedyne ksiggi, ktére moga by¢ stosowane podczas nabozeristw, to te wydane
przed 1654 r., imi¢ Jezusa zawsze zapisywane jest w formie ,Isus”, nie za$ ,lisus” jak w wierze
prawostawnej, podczas zegnania si¢ znak krzyza nalezy wykonywaé dwoma palcami (prawo-
stawni zegnaja si¢ z uzyciem trzech palcéw), za powszechnie obowiazujacy uznaje si¢ krzyz
o o$miu koncach, chrzest odbywa si¢ poprzez trzykrotne zanurzenie w wodzie, zabroniony
jest chrzest poprzez polewanie glowy woda®.

3. STAROOBRZEDOWCY W POLSCE

Polscy staroobrzedowcy to przede wszystkim przesiedlericy z rejonéw Pskowa oraz Nowogro-
du. Gléwng przyczyna ich migracji do Polski byly nie tylko kwestie przesladowari i represje
whadz, ale takze lepsze warunki materialne oraz lepsza sytuacja spoteczna. Obecnie starowier-
céw spotka¢ mozna w 3 regionach — w osrodku suwalsko-sejneriskim, o§rodku augustowskim
oraz na Mazurach. Wedtug danych z rocznika statystycznego w roku 1993 w Polsce zamiesz-
kiwato 2560 0séb, ktdre utozsamialy si¢ z ta wspélnota, jednak obecnie trudno jednoznacznie
t¢ liczbg ustali¢, chociazby ze wzgledu na matzeristwa z innowiercami, migracj¢ za granice
czy do innych miast. Staroobrzedowcy w Polsce to wierni Staroprawostawnej Pomorskiej
Cerkwi w Rzeczpospolitej Polskiej, ktdra ma siedzibg w Suwatkach. Migranci po osiedleniu
si¢ w Polsce zakladali nowe wsie jak np. Wodzitki (w 1788 r.) czy Bialg Gére (w 1789 r.).
Obecnie wérdéd miejscowosci w wigkszosci zamieszkanych przez wspélnoty staroobrzedowe
mozna wymieni¢ mazurskie Wodzitki, a takze Gabowe Grady i Bér niedaleko Augustowa’.

Jako grupa etniczna staroobrzedowcy bardzo duza wage przyktadali do tradydji i zwy-
czajéw, ktore wyniesli z domu rodzinnego. Po przesiedleniu si¢ do Polski musieli jednak
podporzadkowa¢ si¢ wielu polskim zwyczajom. Jedna z tradycji, ktéra zostala odrzucona jest
zakaz fotografowania siebie oraz ksiag i obiektéw sakralnych. Obecnie wszyscy wierni chetnie
pozuja do zdjg¢, pozwalaja na fotografowanie swoich doméw czy ksiag liturgicznych. Przed-
mioty kultu takze traktowane sg z wigksza swoboda — innowiercy (tzn. osoby, ktére nie s

3 E. Iwaniec, Z dziejow staroobrzgdowcdw na ziemiach polskich, Warszawa 1977, s. 22-44.
4 Ibidem, s. 36.
> Ibidem, s. 78, 82.
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zwiazane z wyznaniem staroobrzedowym) mogg oglada¢ ksiggi liturgiczne, a nawet dotykad
ich i czyta¢ zawarte w nich modlitwy, co jeszcze przed II wojng $wiatows bylo niedopusz-
czalne. Kolejnym odstgpstwem od dawnych zwyczajow jest korzystanie z ustug medycznych.
Dawniej leczono sig tylko sposobami domowymi, stosujac ziota i korzystajac z bani, obecnie
wszyscy przyjmuja leki, zgadzaja sie na wizyty u lekarzy, a nawet na pobyt w szpitalu®.

Staroobrzedowcy w Polsce réznia si¢ migdzy sobg w zalezno$ci od zamieszkiwanego re-
gionu. Mieszkanicy z okolic Augustowa sa bardziej otwarci i prostoduszni, a ich zwyczaje
zwiazane s silniej z kultura rosyjska. Z kolei staroobrzgdowcy na Mazurach sa bardziej skryci,
a ich tradycje sq podobne do lokalnych tradycji mazurskich. Z rozméw ze staroobrzgdowca-
mi, keére miatam okazj¢ przeprowadzi¢, mozna wywnioskowaé, ze obecnie mato mlodziezy
zna jezyka starocerkiewnostowiariski, w ktérym napisane sg ksiegi liturgiczne. Na modlitwe
do molenny” miodzi ludzie uczgszczaja rzadko, gléwnie w okresie $wiatecznym i nie z whasnej
potrzeby, a bardziej w celu zadowolenia rodzicow®.

Staroobrzedowy rok cerkiewny wigze si¢ z wieloma $wigtami religijnymi i postami. Naj-
wainiejsze $wicta obchodzone przez wiernych nosza nazwe ,,Dwunastu Swiat” (sa to np. Nie-
dziela Palmowa, Wniebowstapienie, Zestanie Ducha Swigtego). Wielkanoc traktowana jest
jako odrgbne $wigto stojace ponad nimi. Bardzo waznym okresem w roku staroobrzgdowca
sa wielodniowe posty. Lacznie czas ten trwa dtuzej, niz dni, w ke6rych postu nie ma. Najwaz-
niejsze z nich obchodzone sa w kazda $rodg i piatek, pozostate to m.in. Wielki Post, Adwent
czy ,Pietrowka”, czyli post przed $wigtem Apostotéw Piotra i Pawta. Kazdy wierny (oprocz
0s6b chorych i malych dzieci) ma obowiazek przestrzegaé postu, ktory jest bardziej rygory-
styczny niz np. post katolicki’.

Po pojawieniu si¢ na terenach Polski, kiedy wspSlnoty nie mialy jeszcze molenn, modli-
twy odbywaly si¢ w domach prywatnych, przygotowywanych w taki sposéb, aby wystrojem
przypominaé §wiatynig starowierska. Najwicksza izba byla dzielona na pét i po jednej stronie
znajdowali si¢ me¢zezyzni, a po drugiej kobiety. Duza uwagg zwracano na to, aby $ciana, spet-
niajaca funkcj¢ gtéwnego ottarza, znajdowala si¢ od strony wschodniej. Tradycja ta wigzata
si¢ z przekonaniem, ze ,,prawdziwy chrzescijanin powinien kierowad swéj wzrok na Wschéd,
ktéry to symbolizuje $wiatto$¢, dobro i prawde (Chrystusa)”™°.

Budowa molenny wymagata nie tylko $rodkéw finansowych, ale tez zaangazowania calej
spolecznosdci. Poczatkowe budowle tego typu byly drewniane z dachem pokrytym stoma.
Nabozeristwo w molennie odprawiane jest przez nastawnika. Nie jest on jednak duchownym,
a osobg $wiecka, ktérej zadaniem jest przywoddztwo duchowe, w zwigzku z czym wazna jest jego

¢ 1. Grek-Pabisowa, Zmiany w tradycyjnej kulturze i obyczajowosci staroobrzedowcéw w Polsce, ,Sta-
roobrzgdowecy: szkice z historii, jezyka, obyczajéw: wybér prac z okazji 45-lecia pracy naukowe;j”, War-
szawa 1999, s. 293-295.

7 Dom modlitwy staroobrzedowcéw bezpopowcéw. Modlitwa w molennie nie ma charakteru Eu-
charystii, poniewaz bezpopowcy nie uznajg hierarchii cerkiewnej. Nabozestwom przewodniczy na-
stawnik, ktérym jest osoba wybrana przez catg wspélnote.

8 1. Grek-Pabisowa, Nicktdre wiadomosci o staroobrzedowcach zamieszkalych na terenie Polski, ,Sta-
roobrzedowecy: szkice z historii, jezyka, obyczajéw: wybér prac z okazji 45-lecia pracy naukowe;j”, War-
szawa 1999, s. 50.

% A. Szmigiel, Staroobrzgdowcy — kilka stéw wstgpu, ,Philipponia — strona o polskich starowiercach”,
http://www.philipponia.republika.pl/intro.htm, [dostep: 28. 11.2011].

10" E. Iwaniec, op.cit., s. 150.
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nieposzlakowana opinia i szacunek wérdd spotecznosci. Za swoja pracg nastawnik nie otrzymuje
wynagrodzenia'’.

Na chwilg obecna jedynie w 2 molennach w Polsce regularnie odbywaja si¢ nabozefistwa
(w Suwatkach i Gabowych Gradach). Molenna w Gabowych Gradach [fot.1] jest najmtod-
szym budynkiem tego typu w Polsce. Powstala po II wojnie $wiatowej na miejscu wezesniej-
szej, ktora zostata sprzedana i zniszczona. Naprzeciwko niej znajduje si¢ najstarszy w naszym
kraju cmentarz staroobrzgdowcéw. Podczas pobytu w tej wsi miatam okazj¢ obserwowaé na-
bozeristwo starowiercéw. Pierwsze, co rzucilo si¢ w oczy to ogromne zaangazowanie wiernych
w modlitwe oraz skromno$¢ ubioru. MgzczyZni ubrani byli w garnitury, kobiety natomiast
w dlugie spédnice, bluzki z dtugim r¢kawem, a na glowach mialy zawiazane chustki o stono-
wanych kolorach. Wigkszo$¢ nabozeristwa, ktdre trwa o wiele dtuzej niz np. msza w kosciele
katolickim, odbywata si¢ w pozycji stojacej — mezczyzni stali po prawej stronie, kobiety po
lewej. Takze my — jako obserwatorzy — musieliémy by¢ skromnie ubrani, a nabozeristwo mo-
glismy obserwowa¢ tylko z przedsionka, poniewaz zabronione jest wchodzenie innowiercéw
na teren Swiatyni.

4. ELEMENTY KULTURY RELIGIJNEJ

Wsréd starowiercéw ogromnym szacunkiem otaczane sg przedmioty kultu religijnego. Naj-
czgsciej spotykane sa ksiegi religijne, ktdre, obok ikon, postrzegane sa jako gléwne symbole
wiary. Dawniej stuzyly one nie tylko jako obiekt sakralny, ale tez pierwszy elementarz, z kté-
rego dzieci uczyly si¢ czyta¢ w jezyku starocerkiewnostowiariskim. Kazdy bogobojny staroob-
rzgdowiec do dzi$ przed wzigciem ksiggi w rece uczyni najpierw znak krzyza, a do niedawna
zabronione byto np. dotykanie ksiag przez innowiercéw. Jedyne ksiggi jakie sa stosowane do
modlitwy to te wydane przed roztamem w Cerkwi prawostawnej. W zwiazku z tym, ze byt to
towar deficytowy czgsto zdarzalo sig, ze ksiggozbiory byly wlasnoscia kilku wsi. Zbiory domo-
we s skromne, ale traktowane z ogromna czcig oraz szacunkiem. Zezwolenie na obejrzenie
czy dotykanie ksiag przez innowiercéw wiaze si¢ z duzym zaufaniem do ogladajacego i jest
wyrazem sympatii'Z.

Oprécz ksiag, najbardziej popularnym przedmiotem kultu wérdd starowiercéw sa ikony.
Do korica XVIII wieku pisanie ikon bylo zjawiskiem unikatowym, ale od wieku XIX mozna
obserwowad ,komercjalizacj¢” tej formy sztuki. W kazdym domu wymagane jest, aby byta
chociaz jedna ikona, ktdra stawia si¢ na honorowej czgéci mieszkania we wschodnim jego
rogu — miejsce to nazywane jest ,$wigtym katem” [fot.2]. Zabronione jest przybijanie ikon do
$ciany gwozdZmi, co uwazane jest za profanacje¢. Ponadto zakazuje si¢ tez wszelkiego odnawia-
nia czy poprawiania ikon — dopuszcza sig jedynie wycieranie ich z kurzu, a dla lepszej ochrony
przed zanieczyszczeniami czgsto wstawiane sg one do przeszklonych szafek. W tradycji staro-
obrzgdowej zachowat si¢ zwyczaj noszenia ikon zamiast krzyza w kondukcie pogrzebowym.
W pomieszczeniu, w ktérym znajduje si¢ ikona, zakazuje si¢ palenia tytoniu. Za ogromny
nietakt uwazane s3 pytania np. o mozliwo$¢ odkupienia ikony. Zabronione jest takze ozda-
bianie ich tarficuszkami czy paciorkami, co mozna czasem spotka¢ przy obrazach katolickich®.

" Idem, Osadnictwo staroobrze¢dowcéw w powiecie augustowskim, bmw, 1967, s. 415.
12 Idem, Z dziejow staroobrzgdowcéw. .., s. 173.

3 Ibidem, 173-181.
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Kolejnym elementem zwigzanym z kultem religijnym w tradycji staroobrzgdowcéw sa
krzyze. Sa one symbolem wiary, umieszczanym na dachach molenn oraz nagrobkach. Naj-
czgéciej wykonuje sig je z drewna, co jest nawigzaniem do krzyza Chrystusa. Na cmentarzu,
wedtug tradycji, ustawia si¢ je w nogach zmarlego, w kierunku wschodnim. Podczas chrztu
kazdy nowoochrzczony dostaje krzyzyk, ktéry powinien mu towarzyszy¢ cale zycie. Staroob-
rzedowy krzyz ztozony jest z jednej belki pionowej oraz trzech poprzecznych, ktére sa trak-
towane jako symbol Tréjcy Swigtej. Pionowa belka nazywana jest stotbem, najkrétsza z belek
poprzecznych nosi nazwe titta, kolejna nazywa si¢ pieriekladina, ostatnia za$ okrelana jest
mianem ukos$nika. Wszystkie inne formy krzyzy uznawane sa za nieprawidtowe'“.

Oprécz wspomnianych juz najwazniejszych przedmiotéw zwiazanych z wiara, spotkad
mozna takze przedmioty pomocnicze — kadzielnicg i lestowke. Pierwsza z nich jest to naczynie
w ksztatcie kuli, ktére stuzy spalaniu kadzidta i okadzaniu nim $wigtych miejsc podczas mo-
dlitwy. Kadzidlem moze postugiwac sig tylko nastawnik albo specjalnie poblogostawiona przez
niego osoba — najczeéciej najstarszy domownik. W tradycji kadzidto jest nie tylko symbolem
Ducha Swictego, ale tez pozwala na odpedzenie Szatana'®. Wspomniana juz lestowka (inaczej
wierwica) wizualnie przypomina rézaniec. Ma ona tez podobne zastosowanie — stuzy odlicza-
niu podczas modlitw czy poklonéw. Najczgéciej wykonywana jest ze skory i sktada si¢ ze 109
lub 111 waleczkéw zamknietych w obwdd. Kazda z czgsci lestowki, sktadajaca si¢ z okreslonej
iloéci elementéw, ma swoja symbolike np. 12 wateczkéw to symbol 12 apostotéw, 33 to znak
33 lat zycia Jezusa, a 40 symbolizuje czterdziestodniowy post i kuszenie Chrystusa przez Szata-
na'®. Jednak, co zgodnie przyznaja staroobrzedowcy, obecnie juz tylko przedstawiciele starsze-
go pokolenia dokfadnie znaja cata symbolike i regularnie stosuja ten przedmiot modlitewny.

5. ELEMENTY KULTURY MATERIALNEJ

Oprécz elementéw kultury religijnej, na uwagg zastuguje takze wieloaspektowa kultura ma-
terialna oraz staroobrz¢dowy folklor. Pierwszym z aspektéw, na ktéry chciatabym zwréci¢
uwagg s3 domy mieszkalne. Zgodnie z tradycja najczgéciej budowane byly one z drewna i po-
krywane stoma lub trzcina, obecnie jednak w wigkszoci nie réznia si¢ od typowych zabudo-
wan wiejskich. Przed II wojna §wiatowa obowiazkowym elementem kazdego domu byt piec
chlebowy. Budynki mieszkalne najczgéciej byly niewielkie i skromnie urzadzone. Mimo coraz
powszechniejszego zwyczaju zastgpowania doméw drewnianych murowanymi, nadal cz¢éé
z nich nie ma dostgpu do biezacej wody, centralnego ogrzewania czy kanalizacji'’. Whasciciele
zawsze chetnie zapraszaja do siebie i goszcza odwiedzajacych ,,czym chata bogata”. W zwiazku
z panujaca na wsiach otwartoscia, ogromnym nietaktem jest odméwienie wspélnego wypicia
herbaty czy wykrecanie si¢ od oferowanego nam poczgstunku.

Kolejnym bardzo waznym budynkiem w tradycji starowiercow jest bania, potocznie na-
zywana ,bajnia’. Dawniej bylo to nie tylko miejsce kapieli, ale takze tam odbierano porody
czy prano ubrania. Obecnie banie stuza przede wszystkim cotygodniowej tradycyjnej kapieli.

Y V. Gérny, Krzyz staroobrzedowcéw, ,Katalog wystawy zorganizowanej w Domu Pracy Twérczej
w Sejnach (czerwiec — wrzesiert 2005)”, Sejny 2005.

5 E. Iwaniec, Z dziejéw staroobrzedowcow. .., s. 169.

16 Ibidem, s. 196-197.

7 Ibidem, s. 206-208.
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Kazdy, kto chociaz raz miat okazj¢ sprobowa¢ ,parzenia si¢” w bani, zna i chwali jej cudow-
ne whasciwosci. Budynek skfada si¢ z przedsionka i tazni, w ktérej zamontowany jest piec
z kamieniami. Podczas kapieli na nagrzane kamienie wylewa si¢ zimng wodg, co powoduje
pojawienie si¢ ogromnej ilosci pary w pomieszczeniu i wzrost temperatury. Po wyparzeniu
zalecane jest obijanie calego ciala cienkimi brzozowymi gal¢ziami. Bardziej zahartowani sta-
roobrzgdowcy bezposrednio po wyjsciu z bani oblewaja si¢ zimng woda, wskakuja do jeziora,
a zima tarzaja si¢ w $niegu'®. Tradycyjne banie dzielone sg na ,biale” oraz ,czarne”. Pierwszy
typ charakteryzuje si¢ wigksza nowoczesnoscia — dym zostaje odprowadzony z pomieszczenia
poprzez specjalny komin. Z kolei banie czarne to takie, w ktérych nie ma komina, przez co
dym pozostaje w pomieszczeniu, ulatniajac si¢ jedynie przez okna i drzwi. W tego typu ba-
niach zawsze unosi si¢ bardzo intensywny zapach spalonego drewna. Kapiel stanowi bardzo
wazny rytual. Zabroniona jest wspélna kapiel kobiet i mezczyzn, a caly obrzadek trwa od ok.
1,5 do 2 godzin. Temperatura w pomieszczeniu moze wynosi¢ nawet do 90°C. W tradycji
zachowat si¢ takze przesad, ze czlowiek, ktéry nie wykapatl si¢ w bani w sobote, nie moze
w niedzielg pdj$¢ na modlitwe do molenny®.

Elementem, ktdry przez wiele lat wyrdzniat staroobrzgdowcéw byt ich skromny sposéb
ubierania sig. Obecnie wigkszo$¢ z nich nie przyktada do stroju tak duzej uwagi ale przez wiele
lat starowiercy nie mogli przekona¢ si¢ np. do noszenia krawata (nieche¢ do tej czgsci stroju
wigzala si¢ z tym, ze posiadal on petle, co kojarzylo si¢ z samobdjcza $miercia Judasza poprzez
powieszenie). Wspdlczesnie kobiety rzadko nosza chustki na glowach, aczkolwick nadal jest to
niezbedny element stroju podczas wizyty w molennie. W trakcie modlitwy nalezy by¢ ubranym
skromnie, w zwiazku z czym kobiety zakladaja dtugie spédnice i bluzki z dtugim r¢kawem,
rezygnuja z makijazu, a wlosy chowajg pod chusta. Jednym z niewielu zachowanych aspek-
téw tradycyjnego wygladu wséréd wickszoéci starowiercéw jest dtuga broda, ktérg powinien
nosi¢ kazdy mezczyzna, jako znak nasladownictwa Chrystusa. Stréj meski skfada si¢ ze spodni
i zaktadanej bezposrednio na ciato koszuli, czgsto przepasanej skérzanym pasem. Dawniej ko-
szula nie mogla by¢ wlozona w spodnie, poniewaz traktowane to bylo jako grzech? [fot.3].

W kazdej rodzinie jednym z najwigkszych wydarzen sg narodziny dziecka. Dopiero po
obrzgdzie chrztu niemowlg traktowane jest jako pelnoprawny staroobrzedowiec i zostaje wla-
czone do wspoélnoty. Sakrament moze by¢ udzielany przez nastawnika lub, gdy zycie dziecka
jest zagrozone, a nastawnik nie moze przyby¢, chrztu moze dokona¢ kazdy wierny. W tradycji
zachowalo si¢ przekonanie, ze podstawowym zrédlem podczas wyboru imienia dla dziec-
ka jest tzw. ,kalendarium”, w gwarze staroobrzgdowej okreslane jako ,swiatcy”. Jest to spis
$wigtych, uznawanych przez Rosyjska Cerkiew Prawostawna przednikoniariska. Wybierajac
imig dla dziecka rodzice powinni kierowac si¢ zasada, ze chlopcu nadawano imie znajdujace
si¢ w kalendarium osiem dni po narodzinach syna, z dziewczynce imig z dnia jej narodzin.
Mimo ze obecnie zasada ta jest rzadko stosowana, to zachowat si¢ zwyczaj wybierania imion
z kalendarium, w zwiazku z czym rzadko zdarzajg si¢ imiona np. pochodzenia niemieckiego
jak Wanda czy Eryka?'.

'8 A. Szmigiel, Codzienne zycie staroobrzgdowcdw, tradycje, kultura materialna, ,Philipponia — strona
o polskich starowiercach”, http://www.philipponia.republika.pl/daily.htm, [dost¢p: 14.04. 2011].

19 E. Iwaniec, Z dziejow staroobrzedowcdw. .., s. 208-216.

20 Tbidem, s. 224-228.

2 M. Zidtkowska, Antroponimia polskich starowiercow (na podstawie inskrypcji nagrobnych), ,Sta-
roobrzgdowcy za granicg’, pod red. M. Gluszkowskiego i S. Grzybowskiego, Torun 2010, s. 191-192.
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Elementem odrézniajacym obrzadek staroobrzgdowcéw od wiary rzymskokatolickiej
jest z pewnoscig strdj pogrzebowy [fot.4]. Zgodnie z tradycja powinien on mie¢ kolor biaty
(ewentualnie jasny). Na nogi zawsze zakfada si¢ obuwie, a kobietom takze porczochy. Bar-
dzo wazne jest takze nalozenie na glowe kobiety dwéch chusteczek. Dlonie splatane sa na
piersiach i wklada si¢ w nie lestowke. Trumna musi by¢ skromna, najczgéciej sg to jedynie
zbite deski, a dopuszczalnym elementem dodatkowym jest krzyz staroobrzgdowy. Czuwanie
oraz modlitwa za dusz¢ zmarlego trwa catg noc i podczas jej trwania spotyka sig cata rodzina,
a takze znajomi zegnanej osoby. Zachowana w regionie suwalskim tradycja jest to, ze trumng
ze zmarla kobieta nosza kobiety, a z meiczyzna — mezczyZni*

Wazna kwestia, ktéra chciatabym poruszy¢ jest takze aspekt pozywienia. W zwiazku z licz-
nymi postami tradycyjne potrawy sa proste i skromne. Jedna z gléwnych zasad jest rezygnacja
z jedzenia migsa koni czy rakéw. Zabronione jest takze spozywanie golebi, poniewaz praki
te s3 uznawane za symbol Ducha Swictego. Miesem, ktére zawsze jest chetnie jedzone jest
wieprzowina, a cz¢§¢ staroobrzgdowcéw samodzielnie przygotowuje kietbasy z duza zawar-
todcig pieprzu i czosnku, tzw. ,kindziuk”. Produktami, do ktérych starowiercy nie mogli
si¢ przekona¢ przez wiele lat byty kawa, herbata, ziemniaki oraz satata, ktdrej spozywanie
w ich przekonaniu upodabniato ludzi do zwierzat. Podstawa wyzywienia byt chleb, wypie-
kany w tradycyjny sposéb z maki zytniej. Popularnymi i tradycyjnymi daniami byly tzw. ka-
kory — placki wypiekane z utartych ziemniakéw oraz sotoducha — napéj z dodatkiem cukru,
w ktérym moczono upieczony wezesniej chleb. Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ takze
dania rybne oraz zupy z duzg iloscig fasoli, grochu, kaszy czy jeczmienia®.

Podczas pobytu we wsi Gabowe Grady miatam okazj¢ pozna¢ kuchnig staroobrzedowa.
Jedna z najczgsciej spotykanych przez nas potraw byly réznego rodzaju bliny i placki ziem-
niaczane, cz¢sto wypiekane bezposrednio na kaflowej kuchni. Bardzo popularne byly takze
przetwory owocowe i soki.

Oprécz narodzin dziecka w kazdej starowierskiej rodzinie duzym wydarzeniem jest $lub.
Mimo ze obecnie matzeristwa czgsto rezygnuja z tradycyjnego obrzadku zaslubin w molennie
(coraz czgsciej zdarzajg si¢ malzeristwa z innowiercami), to zachowal si¢ ogélny scenariusz
tradycyjnej uroczystosci. Ceremonia sktadala si¢ z trzech etapéw — etapu przedweselnego,
$lubu i wesela oraz cz¢sci poslubnej, w sktad kedrej wchodzity poprawiny oraz przenosiny
(tzw. chlebiny)?.

Swaty, czyli spotkanie rodzin przyszlych nowozeficéw zazwyczaj odbywaly si¢ w niedzie-
le. Kawaler przychodzit do domu wybranki wraz ze swoim swatem, ktérym najczgsciej byt
niezonaty brat czy kuzyn. Po wejsciu do domu nalezalo si¢ najpierw trzykrotnie przezegnad
przed ikona, a dopiero potem przywita¢ z domownikami. Rozmowg rozpoczynano od te-
matéw neutralnych, a po wyjawieniu przyczyny swojej wizyty i wstgpnej zgodzie rodzicéw,
ostateczna decyzja nalezata do przyszlej panny mlodej. Jesli wybranka byta nieobecna pod-
czas tej wizyty, nalezalo to rozumieé jako odmowg jej rodzicéw. Kolejnym etapem byty tzw.

22 7. Jaroszewicz-Pierestawcew, Punzyansian xysemypa cmapooGpadyes cysasnscko- ceiirercrozo peziiona 6 Ha-
yaue desanocmerx 20008 XX eexa, ,Skupiska staroobrzedowcéw w Europie, Azji i Ameryce. Ich miejsce
i tradycje we wspélczesnym $wiecie”, red. I. Grek-Pabisowa, I. Maryniakowa, R. Morrison, Warszawa
1994, s. 193-194.

» E. Iwaniec, Z dziejow staroobrzgdowcéw..., s. 233-241.

2 . Gawel, Obrzed weselny w spotecznosci wyznaniowej starowiercéw z Boru i Gabowych Gradéw,

»Lud”, t. 81, Bialystok 1997, s. 143-157.
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doméwiny, w trakcie ktérych rodziny ustalaly termin ceremonii (ktéra mogta odby¢ si¢ tylko
w niedzielg) czy miejsce pézniejszego zamieszkania nowozericéw. Gosci weselnych nalezato
zaprosi¢ ok. 2 tygodnie przed planowana uroczystoscia. W kwestii stroju bardzo wazna byta
suknia przysztej panny mtodej, ktdrej uszyciem powinna zajaé si¢ samodzielnie, ewentualnie
z pomocg kolezanek i sidstr. Sukienki zazwyczaj mialy kolor jasny, niekoniecznie jednak bialy.
Jedynym wymaganym elementem w stroju kobiety byta chustka na glowie. Motywem wyréz-
niajacym tradycyjne wesele staroobrzgdowe jest to, ze potrawy weselne przygotowywane byly
z whasnych produktéw?.

W dzieri $lubu pan miody udawat si¢ po swoja wybranke i waznym momentem bylo tzw.
targowanie si¢ o nig z jej rodzina. Przed wyjsciem do molenny mtoda para byta btogostawio-
na przez rodzicéw, a takze obdarowywano ja ikona, ktéra panna mloda zabierata do nowego
domu jako cz¢sé¢ posagu. Podczas zaslubin w molennie kobiety staly po lewej, a mezczyzni po
prawej stronie. Nastawnik 3 razy zwracal si¢ do mlodej pary z przysigga, ktdra oni powtarzali.
Zakonczeniem uroczystosci bylo ucatowanie krzyza przez panng mloda oraz zyczenia dla no-
wozericbw. Zabawa weselna odbywata si¢ w domu panny mtodej, gdzie parg witano chlebem
i sola, a gosci zapraszano na poczgstunek. Po nim rozpoczynaly si¢ tarice weselne, latem ba-
wiono si¢ na powietrzu. O pdtnocy rozpoczynato si¢ dzielenie tzw. korowaja czyli stodkiego
ciasta, a potem zmieniano fryzur¢ pannie mtodej — z tradycyjnego jednego warkocza zaplata-
no dwa, co byto symbolem mezatki. Po zakoriczeniu zabawy weselnej, podczas dzigkowania
gosciom za przybycie, obowiazkiem byto zaproszenie ich na poprawiny. Ostatnim elementem
ceremonii zaslubin byly chlebiny. Nazwa wywodzi si¢ od tego, ze do domu panny mlodej
udawano si¢ z chlebem upieczonym przez jej tesciowa, ktéry spozywano podczas wspélnego
positku. Najczgsciej to panna mioda przenosita si¢ do swojego meza i zgodnie z tradycja przez
tydzien nie mogta odwiedza¢ rodzicéw. Po tym czasie wraz z mezem i te$ciami jechata do nich
i zostawala obdarowana posagiem, w sktad ktérego wchodzily zazwyczaj reczniki, posciel,
zastawa, a czasem takze zwierzeta np. kury®.

W tradycji staroobrzgdowcéw bardzo wazne miejsce zajmuje folklor. Wiaze si¢ on nie
tylko z zachowanymi w przekazach ustnych powiedzeniami czy wierszami religijnymi, ale
takze z promowaniem swoich zwyczajéw i kultury. W 1988 r. w Gabowych Gradach zostat
zatozony Zespét Ludowy Staroobrzgdowcéw o nazwie ,Riabina” [fot.5]. W jego sktad wcho-
dzi 6 kobiet — starowierek, ktére bez akompaniamentu muzyki wykonuja piesni weselne
i ballady. Nazwa zespotu oznacza ,jarzebing” i nawiazuje do tytutu jednej z piesni zespotu.
»Riabina” bierze udzial w wielu festiwalach folkloru. Stréj cztonkin grupy nawiazuje do tra-
dycyjnych ubrani zakladanych przed staroobrzgdowcéw przed I wojng swiatowa?.

W 2009 roku w Muzeum Etnograficznym w Toruniu miat miejsce koncert zespotu orga-
nizowany we wspdlpracy Instytutu Filologii Stowiariskiej UMK oraz Muzeum Etnograficz-
nego. Koncert cieszyt si¢ duzym zainteresowaniem, a artystki wykazaly si¢ ogromna energia
i radoscia. Do $piewu dolaczone byly elementy tradycyjnego tarica oraz korowodéw, a po
wystepie byla mozliwo$¢ porozmawiania z cztonkiniami zespotu nie tylko o koncertach czy
festiwalach, ale tez o zyciu staroobrzgdowcdw i zachowanych tradycjach.

% Jbidem, s. 143-157.

% J. Gawet, op.cit., s. 143-157.

7 D. Kubinowski, Etnopedagogia taneczna w okresie transformacji: proces rekonstrukcji rodzimych tra-
dycji tanecznych a wspélczesne przemiany instytucjonalnej dziatalnosci kulturalnej w Polsce, Lublin 2002,
s. 216-217.
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6. PODSUMOWANIE

Polscy staroobrzedowcy coraz czedciej dostosowuja swoje tradycje do panujacych w ich re-
gionie zwyczajéw. Wigkszo$¢ z nich odeszla od zakazéw fotografowania si¢ i czytania ksiag
religijnych przez innowiercéw, a takze od niekorzystania z pomocy medycznej. Po przesie-
dleniu do Polski niezbedne bylo dostosowanie si¢ do panujacych tutaj tradycji. Coraz mniej
miodych ludzi regularnie uczeszcza na nabozeristwa do molenny, zna jezyk starocerkiewno-
stowianski czy symbolike wateczkéw lestowki. Odchodzi si¢ tez od tradycyjnego obrzadku
zadlubin, co jest zwiazane z coraz czestszymi matzedstwami z innowiercami. Tradycje, ktdre
zostaly zachowane w kulturze staroobrzedowej to np. zakaz sprzedazy i restauracji ikon, zwy-
czaj noszenia ich w kondukcie pogrzebowym, oddzielna kapiel kobiet i mezczyzn w bani czy
wybdr imienia dla dziecka na podstawie staroobrzedowego kalendarza (swiatcy).

ZAtACZNIKI

Fort. 1. Molenna i cmentarz staroobrzgdowcéw w Gabowych Gradach

Zrédto: A. Szmigiel, Philipponia — strona o polskich starowiercach, http://www.philipponia.republika.pl/,
[dostep: 3.03.2011].
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Fot. 2. Tzw. ,$wigty kat” z ikonami w jednym z domu staroobrzgdowcéw

Zrédto:

Fot. 3. Tradycyjny stréj meski, Suwatki, 2007 rok

Zrédto: E. Iwaniec. Fotografia z albumu ,,Rosjanie-staroobrzgdowcy w Polsce”, Suwatki 2007.
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Fot. 4. Kobiecy stréj posmiertny

Zrédto: Zdjecie z prywatnych zbioréw mgr Magdaleny Zidtkowskiej z IFS UMK w Toruniu-

Fot. 5. Zespét ,Riabina”, Gabowe Grady, 2003 rok

- ; v .
Zrédto: E. Iwaniec. Fotografia z albumu ,,Rosjanie- staroobrzgdowcy w Polsce”, Suwatki 2007.
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