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Z

Pismo zmienia wiat. Czytanie – lektura – czytelnictwo

Czas czytania
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superlearning superumys  super-
pami  superczytanie  trening supermo liwo ci mózgu

 

Mnemotechniki i czytanie fotogra iczne a pro-
ces uczenia si Dynamiczne 
czytanie – nowa umiej tno  w spo ecze stwie opartym na wiedzy

mier  mówi w moim imieniu Szybkie czytanie
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P e Rok I Rok II Liczba osób

Jak szybko czytaj  studenci?

Kniha v 21. stoleti: Knihovna u ici/se
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Czytanie i lektura

Poligra ia ksi ki

Czytanie i lektura

Ksi ka w ród 
ludzi
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Szybkie czytanie. Wskazówki metodyczne
Supermo liwo ci twojego umys u. Jak uczy  si  

trzy razy szybciej? Kurs szybkiego czytania. Po-
radnik z zestawem wicze

Kultura czytelnicza nauczycieli szko-
y podstawowej Technika czytania uczniów m od-

szych klas szko y podstawowej

Sztuka czytania Ró nice sprawno ciowe 
w szybko ci czytania m odzie y szkó  rednich

Materia y do diagnozy pedagogicznej umiej tno ci pisania i czytania uczniów 
szko y podstawowej i gimnazjum. Opracowanie metodyczne dla poradni psychologiczno-pe-
dagogicznych

Czytanie ze zrozumieniem umiej tno ci  po-
dan  u przysz ych nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej

Quo vadis

Czytelnictwo
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Problemy uskorennogo tenija v SŠA
Technika bystrogo tenija

Kultura czytelnicza nauczycieli

Rationelles Lesen –
Kursy szybkie-

go czytania

–
–
–
–
–
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Liczba 
osób

Liczba s ów na minut  – ogó em (I + II rok) Sto-
pie

zrozu-
mienia 
tekstu

100 140 
bardzo 
powoli

140 180
powoli

180 220
przeci t-

nie

220 250
ponad-

przeci t-
nie

250 300
umiar-

kowanie 
szybko

300 400
rednio 

szybko

400 500
szybko

Akademia Szybkiego Czytania

Jak podnie  efektyw-
no  czytania

–
–
–
–
–
–

–
–
–
–
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Liczba 
osób

Liczba s ów na minut  – I rok Sto-
pie  

zrozu-
mienia 
tekstu

100 140 
bardzo 
powoli

140 180
powoli

180 220
przeci t-

nie

220 250
ponad-

przeci t-
nie

250 300
umiar-

kowanie 
szybko

300 400
rednio 

szybko

400 500
szybko

Szybkie czytanie
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Liczba
osób

Liczba s ów na minut  – II rok Sto-
pie  

zrozu-
mienia 
tekstu

100 140 
bardzo
powoli

140 180
powoli

180 220
przeci t-

nie

220 250
ponad-

przeci t-
nie

250 300
umiarko-

wanie
 szybko

300 400
rednio

szybko

400 500
szybko



Liczba 
osób

M czy ni  liczba s ów na minut Sto-
pie  

zrozu-
mienia 
tekstu

100 140 
bardzo 
powoli

140 180
powoli

180 220
przeci t-

nie

220 250
ponad-

przeci t-
nie

250 300
umiar-

kowanie 
szybko

300 400
rednio 

szybko

400 500
szybko

Liczba 
osób

Kobiety  liczba s ów na minut Sto-
pie  

zrozu-
mienia 
tekstu

100 140 
bardzo 
powoli

140 180
powoli

180 220
przeci t-

nie

220 250
ponad-

przeci t-
nie

250 300
umiar-

kowanie 
szybko

300 400
rednio 

szybko

400 500
szybko
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Tempo czytania studentów

 Szko a szybkiego czytania. Czytaj 
szybciej, pami taj wi cej
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Spiesz si  powoli

Mnemotechniki i czytanie fotogra iczne Jak podnie  efektyw-
no

Wybrane problemy alfabetyzacji dzieci w dobie rewolucji informacyjnej
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Speed and technique of reading survey among the students 
of information science and book studies
Abstract


