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Badanie tempa i techniki czytania
studentow informacji navkowej
i bibliotekoznawstwa

namienng cechg stosunkowo nowej, trzeciej, tzw. defensywnej epoki

w dziejach czytanial, w ktorej sie obecnie znajdujemy, jest powszech-
nie odczuwany zalew stowa pisanego, atakujacego wspotczesnego czto-
wieka nadmiarem informacji, w znacznej mierze redundantnych. Wiele
prawdy jest w stwierdzeniu, ze ,ludziom o wiele tatwiej przychodzi dzi$
pisanie ksigzek niz ich lektura”? Na dogtebne studiowanie tekstow strona
po stronie, wiersz po wierszu w niektérych sytuacjach lekturowych (pis-
miennictwo fachowe, naukowe, publicystyczne) po prostu nie starcza juz

! Pierwsza - to okres lektury intensywnej, ktéry trwat do pot. XVIII w. i polegat na
pogtebionym (badawczym) podejsciu do aktu czytania. Do typowego dla niego repertua-
ru czytelniczego nalezaty teksty religijne i filozoficzne, przewaznie tacinskie, czytane zwy-
kle w niezbyt wielkim wyborze, wielokrotnie i powoli, zasadnicza za$ formg ich odbioru
byta lektura gto$na. Przy braku stuchaczy poruszano wargami; indywidualne, ciche za-
poznawanie sie z tekstem uchodzito za gorsze. W pot. XVIII w. doszto do zmiany techniki
czytania z intensywnej na ekstensywna, co oznaczato zwykle jednorazowa lekture teks-
téw, pochtanianych za to w wiekszych ilosciach. Lacina jako uniwersalny jezyk lektury za-
czyna ustepowac, zmniejsza sie odsetek literatury religijnej na rzecz beletrystyki. Czytel-
nicy zaczynajg poszukiwaé w dzietach rozrywki, zaspokojenia ciekawosci $wiata, gonia
za nowoscia, ktéra z czasem staje sie wyznacznikiem wartosci dzieta. Nadal jednak oso-
ba specjalizujaca sie w okresSlonej dziedzinie jest w stanie ogarna¢ wiekszo$¢ pismien-
nictwa z tego zakresu. Zob. ]. Dunin, Pismo zmienia $wiat. Czytanie - lektura - czytelnictwo,
Warszawa-+t6dz 1998, s. 46-49.

2 S. Mizierski, Czas czytania, ,Polityka” 2001, nr 38, s. 92.
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czasu, tak wiec zainteresowani przyswojeniem nowosci z wybranej dzie-
dziny uciekaja sie do odmiennych niz tradycyjne - ,nowoczesnych”, form
kontaktu z ksigzka. Nalezy do nich pozyskiwanie informacji o zawarto$ci
publikacji ze zrédet posrednich (omdwien, recenzji, streszczen, przero-
bek), zdobywanie ich metoda przegladania poszczeg6lnych pozycji i wy-
tawiania najistotniejszych danych z indekséw, wstepow, streszczen, spi-
sow tresci itp.®> Wiele korzysci moze tez przyniesc¢ racjonalizacja samego
procesu czytania, np. przez trening czytania szybkiego lub fotograficzne-
go - mieszczaca sie w obrebie szerszej dziedziny niekonwencjonalnych,
nowatorskich metod i technik doskonalenia pracy umystowej, oderwa-
nych od tradycyjnych form ksztatcenia®.

Znajomo$¢ powyzszych strategii radzenia sobie z mnogos$cig rézne-
go typu przekazdw, warunkujgca osiggniecia zyciowe i rozwo6j zawodo-
wy w wielu dziedzinach, staje sie szczeg6lnie istotna w przypadku stu-
dentéw informacji naukowej i bibliotekoznawstwa (dalej: INiB), ktérzy
z umiejetnosci sprawnego wyszukiwania i celowego spozytkowania in-
formacji pisanej zamierzajg w przysztosci uczyni¢ swoja profesje.

Poniewaz zdobywanie wiedzy opiera sie w dalszym ciggu na lektu-
rze tekstdw, postanowiono sprawdzi¢ przygotowanie studentéw wskaza-
nego kierunku na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika (dalej: UMK) w To-
runiu do odbioru materiatu tekstowego z zakresu ich specjalizacji na
poziomie elementarnych sprawnosci czytelniczych, to jest tempa czyta-
nia oraz stopnia zrozumienia czytanego tekstu. Tego rodzaju testy pro-
wadzone byty w toruniskim Instytucie Informacji Naukowej i Bibliologii
od okoto 10 lat w ramach ¢wiczen z przedmiotu czytelnictwo i metodyka
pracy z czytelnikiem na podstawie fragmentu tatwej wspotczesnej pro-
zy beletrystycznej®. Dotychczas jednak traktowane byty raczej jako for-
ma uatrakcyjnienia zaje¢, zawsze dobrze przyjmowana przez studentow.
Tych przed przystapieniem do badan za kazdym razem pytano o znajo-

3 ]. Dunin, dz. cyt., s. 48-49.

* Znanych pod terminem superlearning (polskie odpowiedniki: superumyst, super-
pamieé, superczytanie, trening supermozliwosci mézgu). Pojawity sie one w naszym kraju
z poczatkiem lat 90. ubiegtego wieku, a polegaja najogélniej na propagowaniu sposobéw
usprawniania procesu selekcjonowania i zapamietywania informacji oraz skracania czasu
potrzebnego na te dziatania. Zob. E. Deren, Mnemotechniki i czytanie fotograficzne a pro-
ces uczenia sie, ,Nauczyciel i Szkota” 2005, nr 1-2, s. 139; K. Ofat-Wojcieszak, Dynamiczne
czytanie - nowa umiejetnos¢ w spoteczeristwie opartym na wiedzy, ,Edukacja Ustawiczna
Dorostych” 2004, nr 3, s. 48-54.

5 . Alex, Smier¢ méwi w moim imieniu, [w:] J. Chylifiska, Szybkie czytanie, Warszawa
1984,s.102-105.
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mos¢ indywidualnej predkosci czytania. Odpowiedzi byty zazwyczaj ne-
gatywne. Wiekszo$¢ nie miata co do tego zadnych przypuszczen, czesé¢
nie wiedziata, jaka ma by¢ jednostka pomiaru (stowa na minute), pewna
grupa, siegajgca pamiecig do szkolnych testow kompetencji w czytaniu
gto$nym, byta przekonana, Ze chodzi wtasnie o taki rodzaj lektury. Tylko
garstka oséb, wsrdd nich uczestnicy badz absolwenci kurséw szybkiego
czytania, miata Swiadomos$¢ tego zagadnienia.

Bezposrednia inspiracja do podjecia badan wtasnych stat sie sondaz
Beaty Cwiertni przeprowadzony na grupie 28 studentéw 11 roku bibliote-
koznawstwa i informacji naukowej Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach
w grudniu 1992 .6, ktérego wyniki miaty stanowi¢ (cho¢ nie do konca sie
to powiodto, o czym dalej) punkt odniesienia dla rezultatéw uzyskanych
w $rodowisku torunskim. Tu sprawdzianem kondycji czytelniczej objeci
zostali w latach 2007-2008 studenci I roku informacji naukowej i biblio-
tekoznawstwa stacjonarnych studiéw licencjackich - 51 oséb, oraz stu-
denci Il roku (dwoch kolejnych rocznikéw) tego samego kierunku w licz-
bie 697. 0gbétem w badaniu wzieto wiec udziat 120 oséb: 98 kobiet (82%)
i 22 mezczyzn (18%). Ich podziat ze wzgledu na pte¢irok studiéw przed-
stawia ponizsza tabela 1.

Tabela 1. Struktura badanej grupy studentéw INiB UMK w Toruniu

Ple¢ Rok I Rok I1 Liczba os6b
Kobiety 42 56 98
Mezczyzni 9 13 22
Razem 51 69 120

Zrédto: opracowanie wtasne.

Mimo mtodego wieku uczestnicy sondazu mieli za sobg kilkunasto-
letni nieprzerwany, z uwagi na kontynuowang edukacje, staz czytelniczy,
co przektadato sie na wyksztatcony i utrwalony sposéb czytania. Jedno-

¢ B. Cwiertnia, Jak szybko czytajq studenci?, ,Poradnik Bibliotekarza” 1993, nr 6,
s.22-23.

7 Czastkowe wyniki sondazu obejmujace tylko te grupe studentéw zostaty przed-
stawione na konferencji Kniha v 21. stoleti: Knihovna ucici/se zorganizowanej przez Uni-
wersytet Slaski w Opavie (Czechy) w dn. 13-14 II 2008 r. - w przygotowaniu publikacja
w wersji elektronicznej.
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czeSnie byly to osoby juz w miare przystosowane do trybu nauki obo-
wigzujacego na uczelni wyzszej. Przedstawiono im do przeczytania tekst
zakwalifikowany jako popularnonaukowy techniczny o $rednim stopniu
trudnosci®. Liczyt on 824 stowa i dotyczyt sktadania tekstu ksigzki. Tema-
tyka ta powinna by¢ badanym znana, a przynajmniej mieli juz z tej dzie-
dziny zajecia zaliczane do grupy kierunkowych obligatoryjnych i zakon-
czone egzaminem. Bezposrednio po cichej, indywidualnej, jednokrotnej
lekturze materiatu tekstowego odpowiadali na 10 pytan wielokrotne-
go wyboru, sondujacych stopien jego zrozumienia. W tym zakresie spo-
dziewano sie nieztych rezultatéw, liczac na to, ze — jak pisze Jozef Pie-
ter w klasycznej dzi$ pracy Czytanie i lektura - ,rozumienie tekstéw jest
[...] wypadkowg doswiadczenia pokrewnego tresci lektury czytanej. In-
nymi stowy, przygotowanie rzeczowe do lektury jest podstawowym wa-
runkiem rozumienia tekstow. Liczne czynniki inne, graja tez pewna role,
lecz juz raczej drugoplanowg”®.

Niestety, zalozenie to nie znalazto pokrycia w rzeczywistosci. Mimo
Ze uczestnicy eksperymentu podchodzili do niego z duzym zapatem i cie-
kawoScig, jego wyniki zar6wno pod wzgledem tempa czytania, jak i ska-
li przyswojenia tekstu nie mogg napawac optymizmem, zwtaszcza w wy-
padku oséb wstepujacych na Sciezke kariery zawodowej w dziedzinie
informacji naukowe;j.

Na zapoznanie sie z calym tekstem studenci potrzebowali od niespet-
na 2 do 7 minut, uzyskujac tym samym niemata rozpieto$¢ w zakresie
tempa czytania. Najszybsza osoba osiggneta rezultat 438 stéw na minu-
te (dalej: s/m), najwolniejsza — 118, co oznacza, ze pierwsza z nich upo-
rata sie z zadaniem prawie cztery razy szybciej!. Nalezy przypuszczac,

8 J. Kuglin, Poligrafia ksiqzki, [w:] ]J. Chylinska, dz. cyt., s. 117-120. Wiele wskazu-
je na to, ze z tekstu tego korzystata réwniez B. Cwiertnia, cho¢ sama autorka nie poda-
je zrédta pochodzenia tekstu, ktory stat sie podstawa jej sondazu, poprzestajac jedynie
na jego krotkim opisie: ,Studenci otrzymali do przeczytania [...] tekst liczacy 824 stowa
o $rednim stopniu trudnosci, z dziedziny ich specjalizacji (dotyczyt sktadu tekstu ksigz-
ki)” - B. Cwiertnia, dz. cyt,, s. 22.

? ]. Pieter, Czytanie i lektura, wyd. 2 rozsz., Katowice 1967, s. 147.

10" Na istnienie znacznych réznic indywidualnych w szybkosci czytania juz w okre-
sie miedzywojennym zwracata uwage Helena Radlinska. Podaje ona, ze wsréd testowa-
nych pod tym katem studentéw i nauczycieli warszawskich wystgpita rozpietos¢ od 75 do
554 s/m (z mediang 260 s/m). Z kolei badania nad szkolng umiejetnoscia czytania wsrod
dzieci ukazaty réznice w predkosci najwolniejszego i najszybszego czytelnika w stosunku
1:9. Podobnie byto na wyzszych szczeblach ksztatcenia. Zob. H. Radlinska, Ksigzka wsréd
ludzi, wyd. 2 rozsz., Warszawa 1934, s. 70.
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ze wydtuzenie czasu trwania eksperymentu mogtoby te réznice jeszcze
pogtebi¢. Mimo wskazanych rozbieznosci wiekszos¢ poddanych prébie
nie przekroczyta zakresu przyjetego dla tradycyjnego (konwencjonalne-
go, elementarnego) czytania linearnego (stowo po stowie), ktérego gor-
na granica wynosi 300-400 s/m*. Tylko jedna osoba znalazta sie w ob-
szarze czytania przyspieszonego (438 s/m), zblizonym do tzw. czytania
szybkiego.

Blisko 90 réznych wskazan liczbowych otrzymanych w efekcie po-
miaru nalezatoby odnies$¢ do skali predkosci czytania, problem w tym, ze
dla jezyka polskiego nie zostata ona do tej pory opracowana w sposéb ca-
toSciowy, na co od dtuzszego czasu zwracajg uwage badacze oraz prak-
tycy zajmujgcy sie tym zagadnieniem'. Najdoktadniej normy w tym za-
kresie uregulowano w Stanach Zjednoczonych. Wielu polskich autorow,
w tym twérca wielokrotnie wznawianego podrecznika akademickiego
z dziedziny czytelnictwa Jacek Wojciechowski, powotuje sie wtasnie na
nie!3. Probowata to zrobi¢ réwniez B. Cwiertnia w swoim sondazu, jed-
nak interpretujac uzyskane wyniki pomiaru predkosci, poszczegélne za-
kresy tempa czytania odniosta do nieodpowiednich grup czytelnikéw, co
niestety wyklucza zestawienie ich z badaniami torunskimi. Autorka ta pi-
sze: ,Wedtug amerykanskich norm czytelniczych tylko siedem z ogélnej
liczby 28 0sdb osiggneto w czytaniu normalnym poziom przewidywany

1 7. Szkutnik, Szybkie czytanie. Wskazéwki metodyczne, Warszawa 1979, s. 39; S. Mi-
zierski, dz. cyt., s. 92; K. Gozdek-Michaélis, Supermozliwosci twojego umystu. Jak uczy¢ sie
trzy razy szybciej?, Warszawa 1993, s. 119; ]. Jamruszkiewicz, Kurs szybkiego czytania. Po-
radnik z zestawem ¢wiczen, Katowice 2002, s. 33.

12 Przed trzydziestu laty pisata o tym Jadwiga Andrzejewska na marginesie badan
wtasnych, ubolewajac, Ze w polskiej literaturze dane na temat szybkosci cichego czyta-
nia ze zrozumieniem réznych grup czytelniczych sg nader rzadkie. Mozna doda¢, ze od
tego czasu niewiele sie zmienito. Zob. ]. Andrzejewska, Kultura czytelnicza nauczycieli szko-
ty podstawowej, Warszawa 1976, s. 83-84. Zob. tez: taz, Technika czytania uczniow mtod-
szych klas szkoty podstawowej, ,Acta Universitatis Wratislaviensis. Bibliotekoznawstwo”
XIX (1995), s. 146-150; J. Chylinska, dz. cyt., s. 87; Z. Szkutnik, dz. cyt., s. 39-40; E. Krdl,
Sztuka czytania, Warszawa 1982, s. 116-117; M. Walentynowicz, RézZnice sprawnosciowe
w szybkosci czytania mtodziezy szkot srednich, ,Ruch Pedagogiczny” 1972, nr 2,s.207-217;
J. Mickiewicz, Materiaty do diagnozy pedagogicznej umiejetnosci pisania i czytania uczniéw
szkoty podstawowej i gimnazjum. Opracowanie metodyczne dla poradni psychologiczno-pe-
dagogicznych, Torun 2001, s. 16-17. Z badan odnoszacych sie do srodowiska studenckie-
go poza artykutem B. Cwiertni zob. M. Kunicka, Czytanie ze zrozumieniem umiejetnosciq po-
zqdangq u przysztych nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, ,\Wychowanie na co Dzien” 2003,
nr 3, s. 10-11 (dotyczy wytgcznie rozumienia tresci tekstu - fragmentu Quo vadis H. Sien-
kiewicza - przez 190 studentéw Instytutu Pedagogiki Uniwersytetu Szczecinskiego).

13 ]. Wojciechowski, Czytelnictwo, wyd. 5, Krakéw 1999, s. 109.
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dla studentéw, tj. 250-214 stéw na minute. [...] PoniZej normy byta wie-
cej niz potowa studentéw - 19 osdb; sposrdd nich 13 osiagneto rezultaty
przewidywane dla klas starszych, tj. 214-158 stéw na minute, pozosta-
te sze$¢ miato wyniki nizsze i nie zmieScito sie w tej kategorii”**. Tymcza-
sem odpowiednie przedzialy amerykanskiej skali szybkosci czytania wy-

nosza dla:
— poczatkowych lat nauki szkolnej 80-158 s/m,
— $redniego wieku szkolnego 175-204 s/m,
— uczniow klas starszych 214-250 s/m,
— studentéw 250-280 s/m,

— wysoko kwalifikowanych specjalistow 340-620 s/m?,

W Swietle standardéw amerykanskich wiekszo$¢ torunskich studen-
tow (71 os6b) sytuowataby sie na poziomie tamtejszych uczniéw w $red-
nim i starszym wieku szkolnym (odpowiednio: 175-204 i 214-250 s/m),
tylko 8 dochodzitoby do limitu przewidywanego dla studiujacych
(250-280 s/m)?*¢, kilkoro za$ przekroczytoby go. Rodzi to pewne obiek-
cje, nie tyle jednak co do kompetencji czytelniczych badanej zbiorowo-
$ci, ile zasadno$ci stosowania powyzszych wytycznych do jezyka polskie-
go, majacego odmienng strukture. Jak sie wydaje, bardziej odpowiednia
bedzie tu skala predkos$ci czytania opracowana dla jezyka niemieckiego
przez Franza Loesera'’, zblizona do rosyjskiej (Kuzniecova i Chromova),
ajednocze$nie w pewnym stopniu zbiezna z ustaleniami krajowego In-
stytutu Metod Edukacji IMPULS, ktéry jako pierwszy zaczat wdrazac¢ na
naszym gruncie nowoczesne techniki pracy umystowe;j*s.

14 B, Cwiertnia, dz. cyt., s. 23.

15 . Z. Postolovskij, E. G. Semenov, Problemy uskorennogo ¢tenija v SSA, ,Voprosy Psi-
chologii” 1971, nr 6, s. 169; 0. A. Kuznecov, L. N. Chromov, Technika bystrogo ctenija, Mos-
kwa 1977, s. 30; F. Krdl, dz. cyt,, s. 116.

16 Przecietny student w USA zapoznaje sie z prostym tekstem podrecznikowym
w tempie 250 s/m. Panuje poglad, ze uczen szkoty $redniej lub student czytajacy mniej
niz 200 s/m nie ma wystarczajacej wprawy w czytaniu. Z kolei wiele tamtejszych uczelni
wyzszych, zwlaszcza wojskowych, kieruje poczatkujacych studentéw na kursy czytania,
jesli nie uzyskuja poziomu 250 s/m. Zob. . Andrzejewska, Kultura czytelnicza nauczycieli,
s. 84; F. Krd], dz. cyt., s. 116.

17 Profesora filozofii, ktory zainteresowat sie metodami szybkiego czytania podczas
pobytéw naukowych w krajach zachodnich i w Zwigzku Radzieckim. Jego ksigzka poswie-
cona tym zagadnieniom - Rationelles Lesen - stala sie bestsellerem na terenie bytej NRD
i doczekata sie kilku wydan w poczatkach lat 70. XX w. Zob. M. Fijatkowski, Kursy szybkie-
go czytania, ,Polityka” 1973, nr 8, s. 11.

18 QOparte na pionierskich metodach swiatowego autorytetu w tej dziedzinie Brytyj-
czyka Tony’ego Buzana. Instytut powstat w 1991 r. w Warszawie z inicjatywy polskich
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Skala szybkoSci czytania dla jezyka niemieckiego (F. Loesera):

— bardzo powoli
— powoli
— przecietnie

— ponadprzecietnie

— umiarkowanie szybko
— $rednio szybko
(gbrna granica czyt. konwencjonalnego)
— szybko
— bardzo szybko
— nadzwyczajnie szybko
— gorna granica integralnego szybkiego czytania 800-1000 s/m?°.

Wedtug tej skali zdecydowana wiekszos¢ sposrod 120 uczestnikow
testu to czytelnicy przecietni (52 osoby - 43%, przedziat 180-220 s/m)
i wolni (31 0s6b - 26%, 140-180 s/m), inne kategorie miaty po kilka, wy-
jatkowo kilkanascie wskazan (przedziat 220-250 s/m - 14 osdb), co do-
ktadnie, wraz z okresleniem stopnia przyswojenia tresci tekstu, pokazu-

je ponizsza tabela 2.

100-140 s/m,
140-180 s/m,
180-220 s/m,
220-250 s/m,
250-300 s/m,
300-400 s/m,

400-500 s/m,
500-600 s/m,
600-800 s/m,

Tabela 2. Predko$¢ czytania i stopieni zrozumienia tekstu wsrdd studentow
i1l roku INiB UMK w Toruniu

Liczba stéw na minute - ogétem (I + Il rok) Sto-
Liczba | 100-140 | 140-180 | 180-220 | 220-250 | 250-300 | 300-400 | 400-500 | Pien
oséb | bardzo | powoli |przecigt- | ponad- | umiar- | $rednio | szybko | ZI'OZU-
powoli nie przeciet- | kowanie | szybko mienia
nie szybko tekstu
1 1 100%
11 2 3 3 2 1 90%
16 1 3 7 2 3 80%
28 3 8 13 3 1 70%

uczniéw Buzana - Roberta Buszty i Jerzego Kozinskiego. W jego ramach od 1996 r. dzia-
ta w formie kurséw i szkolen Akademia Szybkiego Czytania, majgca znaczne osiaggniecia
w popularyzacji tej umiejetnosci wsrdd réznych grup odbiorcéow. Jej wizytéwka medialng
sg Mistrzostwa Polski w Szybkim Czytaniu. Zob. Akademia Szybkiego Czytania [on-line].
Instytut Metod Edukacji IMPULS [dostep 30 wrzesnia 2008]. Dostepny w World Wide
Web: http://www.impuls.com.pl/; E. Deren, dz. cyt,, s. 139-140; taz, Jak podnies¢ efektyw-

nos¢ czytania, ,Jezyk Polski w Szkole” IV-VI, R. VII: 2005/2006, nr 1, s. 84-85.
19 Z. Szkutnik, dz. cyt., s. 39.
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Tabela 2. Predkos$¢ czytania i stopien zrozumienia tekstu wsrod studentow
[iII roku INiB UMK w Toruniu (ciag dalszy)

32 3 7 17 3 2 60%
16 8 4 2 2 50%
12 1 8 1 1 1 40%
2 1 1 30%
2 1 1 20%
120 9 31 52 14 9 4 1

Zrédto: opracowanie wtasne.

Srednia arytmetyczna tempa czytania dla wszystkich badanych wy-
niosta 199 s/m?® (przy medianie 195), przy czym nieco szybszymi czytel-
nikami okazali sie studenci drugiego roku, uzyskujac przecietny rezultat
206 s/m (mediana 199), przy 189 s/m (z mediang 186) rocznika pierw-
szego. Szczegb6towy rozktad wynikéw ilustruja tabele 3 i 4.

Tabela 3. Predkos$¢ czytania i stopien zrozumienia tekstu wsrod studentéw

[ roku INiB UMK w Toruniu

Liczba stéw na minute - I rok Sto-

Liczba | 100-140 | 140-180 | 180-220 | 220-250 | 250-300 | 300-400 | 400-500 pien
osé6b | bardzo | powoli |przeciet- | ponad- | umiar- | $rednio | szybko | ZI'OZU-
powoli nie przeciet- | kowanie | szybko mienia
nie szybko tekstu

5 2 1 2 90%

8 1 4 2 1 80%

16 2 4 8 1 1 70%

13 2 1 6 2 2 60%

6 4 2 50%

3 3 40%

51 7 10 25 5 4

Zro6dto: opracowanie wiasne.

20 Dane uzyskane przez J. Chylinska wypadty poréwnywalnie: wyj$ciowa $rednia
arytmetyczna tempa czytania 63 os6b w wieku od 20 do ponad 50 lat objetych badania-
mi opisanymi przez autorke w pracy Szybkie czytanie wyniosta 209 s/m. Zob. ]. Chylinska,
dz. cyt., s. 70-71.
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Tabela 4. Predkos$¢ czytania i stopien zrozumienia tekstu wsrod studentow
I roku INiB UMK w Toruniu

Liczba st6w na minute - II rok Sto-
Liczba | 100-140 | 140-180 | 180-220 | 220-250 | 250-300 | 300-400 | 400-500 pien
oséb | bardzo | powoli |przeciet- | ponad- |umiarko-| $rednio | szybko | ZI'OZU-
powoli nie przeciet- | wanie | szybko mienia
nie szybko tekstu
1 1 100%
6 2 1 2 1 90%
8 3 3 2 80%
12 1 4 5 2 70%
19 1 6 11 1 60%
10 4 2 2 2 50%
9 1 5 1 1 1 40%
2 1 1 30%
2 1 1 20%
69 2 21 27 9 5 4 1

Zrédto: opracowanie wtasne.

Z kolei w kategorii ptci wiekszg predkos¢ rozwijali mezczyzni ($red-
nio 215 s/m, mediana 211), wyprzedzajac kobiety o 20 stéw (195 s/m,
mediana 191,5). Oni tez rownomiernie, niejako symetrycznie, usytuowa-
li sie po stronie czytelnikow wolnych badz przecietnych (11 oséb), jak
i nieco szybszych (11 osdb). Latwo zauwazy¢, ze o$ podziatu przebiega-
ta tu wzdtuz granicy 220 s/m. Zdecydowana wiekszos¢ studentek (81)
znalazta sie ponizej tego progu i najczesciej miescita sie w przecietnym
(48 0s6b) oraz wolnym (26) zakresie lektury. Tylko kilkanascie kobiet ob-

szar ten przekraczato, co obrazuja tabele 51 6.
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Tabela 5. Predkos$¢ czytania i stopien zrozumienia tekstu wsrod studentow
i1l roku INiB UMK w Toruniu

Mezczyzni - liczba stéw na minute Sto-

Liczba | 100-140 | 140-180 | 180-220 | 220-250 | 250-300 | 300-400 | 400-500 pien
osé6b | bardzo | powoli |przecigt- | ponad- | umiar- | $rednio | szybko | ZIOZU-
powoli nie przeciet- | kowanie | szybko mienia
nie szybko tekstu

3 1 1 1 90%

1 1 80%

4 2 2 70%

8 1 1 4 2 60%

2 1 50%

3 1 1 1 40%

1 1 30%

22 2 5 4 4 5 2

Zrodto: opracowanie wtasne.

Tabela 6. Predkos¢ czytania i stopien zrozumienia tekstu wsrdd studentek
i1l roku INiB UMK w Toruniu

Kobiety - liczba stéw na minute

Sto-
Liczba | 100-140 | 140-180 | 180-220 | 220-250 | 250-300 | 300-400 | 400-500 pien
osé6b | bardzo | powoli |przecigt- | ponad- | umiar- | $rednio | szybko | ZIOZU-
powoli nie przeciet- | kowanie | szybko mienia
nie szybko tekstu
1 100%
8 1 2 3 1 1 90%
15 1 3 7 2 2 80%
24 3 6 13 1 1 70%
24 2 6 13 3 60%
14 7 2 1 50%
9 1 40%
1 1 30%
2 1 1 20%
98 7 26 48 10 4 2 1

Zro6dto: opracowanie wiasne.
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Szybko$¢, z jaka pracowali z zadanym tekstem studenci torunscy, byta
bliska ustaleniom Instytutu Metod Edukacji IMPULS, ktory na podstawie
badan witasnych $rednie tempo czytania studentéw w Polsce oszacowat
na 200-220 s/m?.. Gdyby dolng granice tego zakresu przyja¢ jako mini-
malny putap studenckiej sprawnosci czytania w niniejszym opracowaniu,
okazatoby sie, Ze byt on udziatem 52 uczestnikéw sondazu (43% ogotu),
czeSciej mezczyzn (54,5% w tej grupie) niz kobiet (41% kobiet), w wiek-
szym stopniu studentéw drugiego roku (46% z 69 0s6b) niz pierwszego
(39% z 51 os6b). Generalnie tempo czytania cichego ponizej 200 s/m nie
jest wskazane, poniewaz niewiele przewyzsza predkos¢ mowy, ktéra wy-
nosi 150 s/m?2,

Zrealizowane badania nie mialy kontrolowa¢ wytacznie szybkosci
czytania. Ich celem byta réwniez ocena rozumienia czytanych tresci oraz
umiejetnos$ci wytawiania z tekstu konkretnych informacji. I w tym aspek-
cie rezultaty studentéw z Torunia utrzymywaty sie na przecietnym pozio-
mie. Najczesciej spotykang warto$cig byto 60% - taki stopien opanowa-
nia materiatu odnotowato az 32 uczestnikéw badan (27%), kolejnych 28
(23%) mogto poszczycic¢ sie 70% trafnoscig odpowiedzi. Oznacza to, ze
doktadnie potowa badanej zbiorowosci przyswoita zawarto$¢ informa-
cyjng artykutu w granicach 60-70%. Znalazta sie nawet jedna osoba (ko-
bieta), ktéra zaliczyta towarzyszacy mu test w 100% i w nieztym czasie
- 313 s/m. Jedenastu udato sie to w 90%, jednak kosztem zauwazalnej
utraty predkosci. Byty tez i takie z dwoma lub trzema poprawnymi wska-
zaniami, z catg pewno$cig wynikajgcymi z obrania zbyt wysokiego tempa
lektury (364 s/m, 356 s/m). Generalnie w catej grupie szybko$¢ czytania
z reguty nie przektadata sie na zrozumienie tresci.

Lepsze efekty, jesli chodzi o znajomos$¢ tekstu, uzyskali studenci
pierwszego roku, ktérzy pod tym wzgledem zblizyli sie do 70%. Wskaz-
nik ten pojawiat sie najczesSciej w ich grupie, wyrézniajacej sie poza tym
dos¢ zwarta skalg opanowania tresci (od 40% do 90% dobrych odpowie-
dzi). Rok drugi byt o jedno pytanie gorszy. Te niewielkg w sumie réznice
nalezy wiazaé raczej z wolniejsza, a co za tym idzie doktadniejsza (w po-
tocznym znaczeniu) lekturg ,pierwszakéw” niz z innymi kwestiami, jak

21 R. Buszta, Re: Tempo czytania studentéw [on-line]. Do: K. Wodniak. 28 wrze$nia
2007, 12:47 [dostep 30 wrzesnia 2008]. Korespondencja osobista.

%2 J. Wojciechowski, dz. cyt., s. 109; G. Wainwright, Szkota szybkiego czytania. Czytaj
szybciej, pamietaj wiecej, Warszawa 2002, s. 70-71 podaje, ze taka predkoscia , postuguja
sie” spikerzy radiowi, prezenterzy telewizyjni zas, ktérym wolno to robi¢ nieco szybciej,
nie przekraczajg tempa 180 s/m (tj. 3 stéw na sekunde).
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np. mniej odlegtym w ich przypadku okresem odbywania zaje¢ z zagad-
nien, ktore poruszat analizowany materiat.

Warto doda¢, ze w literaturze przedmiotu spotka¢ mozna pewne wy-
tyczne na temat minimalnego (bazowego) poziomu przyswajania tekstu
- na polskim gruncie jest to przynajmniej 60%? - ponizej ktérego zaleca
sie zredukowanie szybkosci lektury przy czytaniu normalnym, petnoteks-
towym. W przeciwnym wypadku staje sie ona nieefektywna. Wsréd torun-
skich zakéw prég co najmniej 6 dobrych odpowiedzi na 10 pytan testowych
osiggneto 88 os6b (73% ogoétu), w tym az 42 studentéw pierwszego roku
oraz 46 studentéw drugiego. Przewaga mtodszego rocznika utrzymywata
sie i na wyzszych szczeblach orientacji tekstowej, by zréwnac sie z rokiem
drugim na poziomie przynajmniej 90% trafnych odpowiedzi. Rozpatrywany
pod tym samym katem czynnik ptci, ktéry w najbardziej ogélnym ujeciu nie
zawazyt na odbiorze przekazu?* i nie uwidocznit sie takze na omawianym
minimum 60% szczeblu jego rozumienia®, dat o sobie zna¢ na wyzszych
poziomach recepcji. Kobiety okazaty sie bardziej uwaznymi czytelniczkami
w gornych zakresach odbioru informacji tekstowych (od 70% wzwy?z).

Przystepujac do analizy odpowiedzi na poszczegdlne pytania, trzeba
zaznaczy¢, ze nie byto takich, na ktére wszyscy uczestnicy sondazu odpo-
wiedzieli Zle, ale teZ na zadne ze sformutowanych pytan nie udato sie uzy-
ska¢ wszystkich odpowiedzi poprawnych. Najwiecej ktopotow (79 oso-
bom) przysporzyta kwestia, kto zaznacza na odbitkach miejsca na klisze,
tabele itp. Sktadacz (bo o nim tu mowa), w odno$nej partii tekstu ukry-
ty pod swoim francuskim odpowiednikiem metrampaza, nagminnie my-
lony byt z redaktorem technicznym, mogacym réwniez wykonywaé owe
zaznaczenia, lecz niejako w dalszej kolejnosci. Relacja sktadacz-metram-
paz zostata w artykule wyjasniona, tyle ze trzy akapity wczesniej. Fakt, ze
wiekszo$¢ studentéw nie potrafita spozytkowac tej informacji, Swiadczy
o fragmentarycznosci ich lektury, niedostrzeganiu powigzan miedzy po-
szczegb6lnymi czeSciami tekstu.

Potowa badanej zbiorowos$ci miata problem z ustaleniem hierarchii
wsrod szeregu elementéw sktadajacych sie na dane zjawisko i wytonie-

2 7. Szkutnik, dz. cyt., s. 41-42. W USA zaktadany poziom dostatecznego zrozumie-
nia tekstu jest wyzszy i wynosi przynajmniej 70%. Zob. O. A. Kuznecov, L. N. Chromoyv,
dz. cyt,, s. 30; J. Wojciechowski, dz. cyt., s. 108.

24 Srednia arytmetyczna dobrych odpowiedzi na wszystkie 10 pytan testowych wy-
niosta 64% dla kobiet, 62% - dla mezczyzn.

%5 Szesc i wiecej poprawnych odpowiedzi udzielit doktadnie taki sam odsetek kobiet
i mezczyzn - 73%.
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niem najistotniejszego z nich (jak w pytaniu: Co miedzy innymi [podkre-
$lenie autorki] drukarz nazywa formatem ksiazki?). Powazne trudno-
$ci innego rodzaju sprawiato okreslenie wymiaréw marginesow ksigzki,
z ktérej pochodzit fragment analizowanego tekstu, a to z uwagi na dane
liczbowe wystepujace tu w 4 mozliwych wariantach, bardzo do siebie zbli-
zonych (4 wersje odpowiedzi mialy wszystkie pytania testu). Zdumienie
budzi 10 chybionych odpowiedzi w pierwszym, najbardziej ogélnym py-
taniu o temat czytanego tekstu. Najlepiej za$ radzili sobie studenci z kwe-
stig lokalizacji w obrebie kolumny paginy zywej (tylko 4 btedy).

W podsumowaniu wynikéw sondazu wypada powtoérzyc, ze torunscy
studenci informacji naukowej i bibliotekoznawstwa, ktorzy przetestowali
swoja predko$¢ czytania oraz stopienl rozumienia czytanego tekstu, mimo
pojawiania sie pewnych rdéznic w kategoriach ptci oraz roku studiow za-
poznawali sie z materiatem z zakresu swojej specjalizacji w sSrednim tem-
pie 199 s/m przy 60% poziomie przyswojenia jego tresci. Taki wynik,
oscylujacy wokdt 200 s/m, miesci sie w Sredniej krajowej, czyli szybkosci
czytania uzyskiwanej przez przecietnego dorostego Polaka, absolwenta
dawnej szkoty podstawowej. Czyni ona z nas (obok Niemcdw) najwolniej
czytajacy naréd w Europie?®t. Studenci z Torunia nie odstajg wiec od pol-
skiej normy, ale nie jest to szczegdlny powo6d do chwaty, gdyZ sama norma
nie jest zbyt wygérowana, dajac Polsce 44. miejsce na 45 badanych pod
tym wzgledem krajow?’.

Uczestnicy sondazu jako studenci informacji naukowej maja niewy-
starczajaco rozwiniete elementarne sprawnosci czytelnicze i nalezatoby
sie po nich spodziewac lepszych rezultatow. Trzeba jednak pamietac, ze
umiejetnosci te zdobywali w realiach polskiego systemu szkolnego, nad-
miernie skoncentrowanego wokot technicznego wymiaru czytania jako
rozpoznawania znakéw, niezwracajacego nalezytej uwagi na aspekt se-
mantyczny i krytyczno-twdérczy?®. A wtasnie one sg podstawowym celem
kazdego czytania, rozwijanym i doskonalonym wraz ze zdobywaniem
praktyki czytelniczej. Dobrze bytoby, gdyby wyniki sondazu postuzyty im
jako bodziec do autorefleksji nad technika czytania i uczenia sie. Mogta-
by im w tym pomo6c ogdlnie dostepna dla wszystkich zainteresowanych

26 R. Rosa-Chtobowska, Spiesz sie powoli, ,Nowa Polszczyzna” 2000, nr 5, s. 43; S. Mi-
zierski, dz. cyt., s. 92.

%7 E. Deren, Mnemotechniki i czytanie fotograficzne, s. 139; taz, Jak podnies¢ efektyw-
nosé, s. 84.

% G. Kapica, Wybrane problemy alfabetyzacji dzieci w dobie rewolucji informacyjnej,
,Kultura i Edukacja” 2000, nr 1-2,s. 112.
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(a nie tylko na potrzeby diagnozy pedagogicznej uczniéw) orientacyjna
skala szybko$ci czytania dla jezyka polskiego, skojarzona z wiekiem i po-
ziomem wyksztatcenia czytelnika, stopniem trudnosci i rodzajem tekstu
oraz wiasciwosciami jezyka.

Speed and technique of reading survey among the students
of information science and hook studies

Abstract

The article describes results of the survey conducted among the students of
information science and book studies Nicolaus Copernicus University in Torun
between the years of 2007-2008 concerning elementary level of their reading
abilities. Over 100 students of the first and the second year were asked to check
the speed and comprehension of their reading on the ground of some text chosen
from the field of their study. The results were not so satisfying - average speed
of their reading (199 words per one minute) was on a level with all adult Polish
people standards (200 w/m) but below approximate range established for stu-
dents population (200-220 w/m).



