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Streszczenie. W ostatnich latach obserwujemy wzrost empirycznych badan nad biolo-
gicznymi korelatami sumienia i podejmowania decyzji moralnych. Centralne pytania
zadawane w tych neuronaukowych badaniach dotycza: a) roli emocji w decyzjach su-
mienia, b) okreslenia regiondw moézgu skorelowanych z tymi decyzjami. Odpowiadajac
na nie, omowie najpierw podstawowg terminologie oraz przedstawie neuroetyczne
analizy P. Churchland, a takze wyniki badan empirycznych, przeprowadzonych przez
J. Greene’a, A. Damasio i innych. Nastepnie poddam krytycznej ocenie teze Greene’a,
odmawiajaca deontologii statusu teorii moralnej oraz odpowiem na pytanie, czy na
podstawie badan empirycznych mozemy wnioskowac o stusznosci jakiejs teorii moral-
nej (deontologicznej badz konsekwencjonalistycznej).

Stowa klucze: sumienie; sgdy moralne; neuroobrazowanie; neuronauki; emocje; deon-
tologia; konsekwencjonalizm.

Abstract. Recent years have witnessed a growth in empirical research into the biological
correlates of conscience and moral decision-making. The central questions posed and
addressed in such neuroscientific investigations concern (a) the role of the emotions
in decisions of conscience, and (b) the determining of the particular brain regions
that correlate with these decisions. Responding to these, | shall first outline the basic
terminology involved and present the neuroethical analyses of Churchland, together
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with the findings of the empirical studies carried out by Greene, Damasio and others.
| then offer a critical assessment of Greene’s thesis claiming that deontology should be
denied the status of a moral theory, before addressing the issue of whether it is at all
possible to arrive at conclusions about the correctness of any sort of moral theory - be
it deontological or consequentialist — on the basis of empirical research.

Keywords: conscience; moral judgements; neuroimaging; neurosciences; emotions;
deontology; consequentialism.

Wstep

We wspodtczesnej psychologii moralnosci oraz w kognitywistyce przeprowa-
dzono wiele empirycznych badan, majgcych na celu znalezienie neuronal-
nych zZrédet oraz struktur odpowiedzialnych za dokonywanie potocznych
ocen moralnych. Niemniej jednak méwienie o sumieniu jest obarczone
swoistg ambiwalencjg. Z jednej strony zdaje sie ono nie odgrywac zad-
nej istotnej roli we wspotczesnych dyskusjach filozoficznych i naukowych,
a z drugiej stycha¢ gtosy domagajgce sie uszanowania wyboréw wlasnego
sumienia, dokonanych przez takg czy inng osobe!. W niniejszym artykule
skupie sie na dwoch zagadnieniach:

a) pierwsze bedzie dotyczy¢ rozumienia, gtéwnie w deontologii, neu-
robiologicznych i psychologicznych proceséow lezgcych u podstaw
wydawania sgdéw moralnych, a konkretnie u podstaw osgdéw su-
mienia. W tym celu przedstawie wyniki interdyscyplinarnych ba-
dan eksperymentalnych skupiajgcych sie w duzej mierze na pytaniu
o role emocji w decyzjach sumienia, a réwnolegle na pytaniu o to, co
badania regionéw moézgu skorelowanych z emocjami wnoszg do ob-
jasnienia osgdow sumienia. Uzywam terminu ,korelacja”, poniewaz
neuronauki koncentrujg sie jedynie na poszukiwaniu neuronalnych
korelatow zjawisk psychicznych i nie potrafig badac ani okresli¢ jed-
noznacznych neurologicznych przyczyn sumienia. Najpierw oméwie
podstawowe terminy, nastepnie przedstawie neuroetyczne analizy

! Por. chociazby szeroko ostatnio w naszym kraju dyskutowana kwestia prof. dra hab. med.
B. Chazana, ktéry powotujac sie na konflikt sumienia, odméwil wykonania aborcji u ko-
biety w 25. tygodniu cigzy.
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P. Churchland oraz wyniki badan empirycznych, przeprowadzonych
przez J. Greene’a, A. Damasio i innych,;

b) drugie natomiast bedzie odnosic sie do krytycznej analizy argumen-
tacji Greene’a, ktory wycigga dos¢ szczegdlng filozoficzng teze z ba-
dan empirycznych, a mianowicie odmawia on stusznosci deontologii
jako teorii moralnej.

Na podstawie wynikow uzyskanych w a) oraz b) postaram sie wyciggna¢
wnioski dotyczgce: i) roli sumienia w podejmowaniu decyzji moralnych,
ii) kwestii, czy na podstawie badan empirycznych mozemy wnioskowac
o stusznosci jakiejs teorii moralnej (deontologicznej badz konsekwencjo-
nalistycznej).

1. Objasnienia terminologiczne

Sumienie — (gr. syneidesis, tac. conscientia). Lacinska conscientia oznacza
zasadniczo ,,wspotwiedze”?, syneidésis natomiast ,wspotwidzenie”. Wspo6t-
wiedza i wspotwidzenie dotyczg zagadnien i zachowan zwigzanych z prak-
tycznym podej$ciem do czynienia dobra i wyrzadzania zta. Stad pojecie
sumienia jest najczesciej rozwazane w etyce i teologii moralnej, w ktérych
odnosi sie do zdolnosci ludzkiej psychiki odpowiedzialnej za doswiadczanie
intuicyjnego (prostego) przekonania powigzanego z reakcjg emocjonalng na
dobro lub zto moralne danego dziatania (zamierzonego lub dokonanego).

W jezyku polskimi do XIX wieku utrzymywaty sie nazwy: ,sgmnienie”,
»Sumnienie”’, oznaczajgce ,s-umienie” (,um” — umyst; ,wiedza” — ,umie-
nie”). Znaczyly one wiasciwie ,watpienie”, ,podejrzewanie”. Sktadaly sie
z przedrostka ,,s3” (,,sp6lnos$¢”) oraz ,-imnie¢”, czyli ,mniemac tak czy
inaczej”.

2 ”’When two, or more, men know of one and the same fact, they are said to be conscious
of it one to another; which is as mach as to know it together.” Hobbes then uses this to
explicate the moral meaning of conscience”, J. Dewey, The Terms ‘Conscious’ and ‘Con-
sciousness’”, Journal of Philosophy, Psychology and Scientific Method 3 (1906), 39-41 [s. 39].
Dewey odnosi sie tutaj do Lewiatana T. Hobbesa, r. VII.

3 Por. hasto ,Sumienie,” w: S. Urbanczyk (red.), Stownik staropolski (Wroctaw: Ossolineum,
1977-1981), t. 8, 505-506.
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W jezyku angielskim terminy ,,sumienie” (conscience) i ,,Swiadomos$c¢”
(consciousness) sg czasami mylone z dwdch powoddw: sg one sobie brzmie-
niowo bliskie oraz obydwa zawierajg w sobie wyraz science (,wiedza”, ,,po-
znanie”)*. W tym etymologicznym sensie sumienie moze by¢ rozumiane jako
wiedza o tym, co dobre i zte, z akcentem na dobre, dziata ono analogicznie
do alarmu, ktéry sie wiacza, gdy postepujemy Zzle. Swiadomo$é oznacza
bycie przytomnym, przebudzonym, zdolnym do postrzegania i nabywania
wiedzy. Dalej mozemy przyjaé, ze sumienie (conscience) jest rzeczownikiem
oznaczajgcym jako$c¢ charakteru i postepowania danej osoby, zachowywanie
zasad moralnych, branie pod uwage przestrzeganie sprawiedliwosci.

Odrézniajgc sumienie od §wiadomosci, nalezy takze wskaza¢ na to,
ze pierwszy termin jest zazwyczaj jakoSciowej natury (osoby mogg mie¢
r6zne stopnie moralnej wtadzy). Chociaz potocznie méwimy o ludziach su-
miennych, to méwimy takze o ludziach ,,bez sumienia” czy ,,pozbawionych
sumienia”, ,pozbawionych uczuc¢” (np. psychopaci czy socjopaci). Dzieki
neuroobrazowaniu i innym technikom pomiarowym wiemy dzisiaj duzo
na temat neurobiologicznych podstaw moralnosci wystepujacych u tego
typu oséb°.

Natomiast Swiadomos$¢ jest bardziej terminem przeciwstawnym (ter-
tium non datur) w takim sensie, ze albo jest sie Swiadomym, albo sie nie

4 Zamieszanie w uzyciu terminéw conscience i conscious wynika stad, Ze ten ostatni jest
czasem uzywany jako rzeczownik synonimiczny z consciousness. Por. M. Wayne, Con-
science and Consciousness: Rousseau’s Critique of the Stoic Theory of Oikeosis (2006), 1-33
[tutaj s. 3] <philosophy.fas.nyu.edu/object/philo.courses.ml06.html>, dostep: 24.05.14.
Por. termin conscience w: P. Brians, Common Errors in English Usage, Portland/OR: William,
James & Company, *2013. Francuski tytut ksigzki D. Dennetta, Consciousness Explained
(1991) brzmi La conscience expliquée (Paris: Odile Jacob, 1993).

5 Por.]. Bremer, Czy wolna wola jest wolna? Kompatybilizm na tle badan interdyscyplinarnych
(Krakéw: WAM, 2013), 328. Dodatkowo oprocz nieprawidtowosci w rozwoju platow
czotowych socjopaci majg takze zredukowane funkcje jadra migdatowatego. Struktury
te sg zaangazowane w uczenie sie postaw spolecznych. Socjopaci sg ograniczeni
w antycypacyjnej nauce bodziec - wzmocnienie, ktérej wyniki sg z kolei potrzebne do
prawidtowego funkcjonowania brzuszno-przysrodkowej kory przedczotowej (VMPEC)
istotnej dla rozwoju normalnej moralnej socjalizacji. ,,Psychopaths are a kind of half
informed homo economicus, [...] they do not hear the warning bells of conscience before
they act [...]”, M.B. Hoffman, The Punisher’s Brain (N. York: Cambridge University Press,
2014), 116.

188 Scientiac:Fides 2(2)/2014



SUMIENIE | NAUKI O SUMIENIU Z PERSPEKTYWY NEURONAUK

jest®. Podobnie jest z rzeczownikiem ,$wiadomy”, a zatem $wiadomos$¢ ma
ilosciowy sens, odnoszgc sie do stanu mentalnej aktywnosci jako prze-
ciwnego stanowi nieSwiadomosci, ktéry moze by¢ spowodowany $pigczka,
narkozg lub wystepowac w czasie glebokiego snu. Mozemy przyja¢ prostg
regule, ze jesli pozostajemy Swiadomi, to z czystym sumieniem mozemy
powiedzie¢, ze znamy réznice miedzy tymi stanami.

2. Filozoficzne teorie sumienia

Zbudowana przez Arystotelesa etyka eudajmonistyczna odnosita sie do
stanu pelnego, racjonalnie podbudowanego zadowolenia i satysfakcji
z wlasnego zycia. Osiggniecie tego stanu byto podstawowym celem kaz-
dego rozsgdnego cztowieka. Pojecie sumienia w dzisiejszym znaczeniu nie
wystepuje u Arystotelesa. Raczej uzywa on pojecia dotyczacego wlasciwego
wewnetrznego nastawienia (cnoty). Przeniesienie etyki Arystotelesa w cza-
sy Sredniowiecza zawdzieczamy zasadniczo $w. Tomaszowi z Akwinu. Dla-
tego méwimy o tomistycznej interpretacji etyki arystotelesowskiej’. Mozna
powiedzie¢, ze najistotniejszymi tematami tomistycznej interpretacji ety-
ki arystotelesowskiej sg stwierdzenia, ze: i) podmiotem zycia moralnego
jest cztowiek widziany jako osoba, ii) podstawg etyki jest mgdros¢ osoby,
iii) sumienie jest podmiotowg normg moralng, iv) przedmiotowe normy
moralne pochodzg zasadniczo z prawa naturalnego.

Skupiajgc sie na iii), nalezy wskaza¢ na znany juz Arystotelesowi dyle-
mat: zasady etyczne sg ogélne, a postepowanie osoby jest jednostkowe (tzn.
decyzja osoby X jest konkretnie taka a taka). Tym samym sumienie oznacza
podejmowanie danych decyzji na podstawie ostatecznych zasad. Arysto-
teles nie uzywat terminu ,,sumienie”, lecz ,zamiar” (intentio) i odnosit go
do zamiardéw, ktore byty ukryte w ludzkim wnetrzu, a wiec nie podlegaty

¢ Problemy ze zdefiniowaniem §wiadomosci w: J. Bremer, Jak to jest by¢ Swiadomym. Anali-
tyczne teorie umystu a problem swiadomosci (Warszawa: IFiS PAN, 2005), 21-25.

7 Por. Ch. Kranich-Strotz, Selbstbewusstsein und Gewissen: Zur Rekonstruktion der Individua-
litdtskonzeption bei Peter Abaelard — Subjekt, Zeit, Geschichte (Berlin: LIT-Verlag, 2008), t. 2,
137-138.
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badaniom empirycznym?. Dla sw. Tomasza sytuacja byta odmienna, gdyz
dla Boga nic nie bylo tajne. Dato to impuls do badani nad sumieniem. Dla
eudajmonisty (i konwencjonalisty) Sw. Tomasza z Akwinu sumienie ogélne
(syndereza, prasumienie) jest naturalng sprawnoscig (habitus naturalis) ro-
zumu, jego sposobem postepowania®. Sprawnos¢ ta jest nam wrodzona, be-
dgc trwalg jako$cig rozumu zachecajgcg do czynienia dobra i zniechecajgcg
do czynienia zla. Jej zasada dzialania jest znana zasada synderezy: bonum
est faciendum malum vitandum'®. Sumienie pelni dwie funkcje: oceniajgca
i nakazujacg. Glos sumienia jest dla cztowiekiem jeszcze przed popelnie-
niem czynu drogowskazem, natomiast po popetnieniu czynu - sankcjg.

Etyka Arystotelesa i etyka Sw. Tomasza nalezg do paradygmatu etyki
cnoty i r6znig sie od paradygmatu etyk skupiajgcych sie na normie (por.
utylitaryzm czy deontologizm I. Kanta). Nie wchodzgc tutaj w szczegoty na-
zewnictwa i drobiazgowe rozréznienia, chce jedynie doda¢, ze paradygmaty
te r6znig sie miedzy sobg ujeciem myslenia moralnego. Etyka Kanta jest
nazywana etykg obowigzku albo etykg deontologiczng (gr. déon — obowig-
zek) i uzywa w swoich analizach pojecia ,,sumienia”. I. Kant w Metafizyce
moralnosci pisze, ze sumienie posiada kazdy cztowiek

przed obserwujacym go od wewnatrz sedzig odczuwa on respekt i lek przepla-
tajgcy sie z szacunkiem. Ta czuwajgca nad nim oraz jego prawem witadza nie
jest czyms$ ustanowionym przezen dobrowolnie, lecz organiczng czescig jego
istoty. Towarzyszy mu jak cien nawet wowczas, kiedy zdaje mu sie, ze udato mu
sie przed nig zbiec!!.

Ujecie sumienia jako wewnetrznego sedziego pojawia sie takze w Krytyce
praktycznego rozumu, w ktorej Kant pisze: ,,Z tym tez zgadzajq sie orzecze-

8 Por. Ch. Kranich-Strotz, Selbstbewusstsein und Gewissen, 261-262, 268, 271.

9 Sw. Tomasz z Akwinu, Summa theologiae (Romae: Marietti, 1952),1, q. 79, a. 12 ,,Patet ergo
quod synderesis non est potentia, sed habitus naturalis”.

10 Tbidem: ,,Unde et synderesis dicitur instigare ad bonum, et murmurare de malo” I, q. 79,
a. 12; por. takze, Summa theologiae, 1, q. 5, a. 1 oraz a. 4.

' 1. Kant, Metafizyka moralnosci (Warszawa: WN PWN, 2005), s. 315. Przektad: E. Nowak.
Por. G. Nunner-Winkler, “Freiwillige Selbstbindung aus Einsicht — ein moderner Modus
moralischer Motivation”, w: H.F. Klemme, M. Kiihn, D. Schonecker (red.), Moralische
Motivation: Kant und die Alternativen (Hamburg: Felix Meiner, 2006), 165-192 [172].
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nia sedziowskie tej cudownej w nas wladzy, ktérg nazywamy sumieniem”?*2,
Cechg charakterystyczng tego paradygmatu etyki jest rozdzielenie osoby
na dwie osobowosci, przy czym 6w sedzia jest przez Kanta konstruowany
jako idealna osoba.

Eudajmonizm glosi, ze czyn jest stuszny, jesli prowadzi do szczescia
osoby, deontologizm natomiast méwi: postepuj wedtug takiej zasady, co
do ktorej mogltbys cheied, aby stata sie ona prawem powszechnym. Arysto-
teles i §w. Tomasz nie skupiajg sie na normie i jej ogélnej waznosci, lecz
na dobru i cnocie. Deontologizm moéwi, jakich norm mamy przestrzegac,
eudajmonizm wskazuje, kim (jako osoby) mamy by¢.

Deontologia jest pokrewna z naszym potocznym ujmowaniem i prze-
zywaniem moralno$ci. Stad zainteresowanie nig ze strony wspétczesnych
filozofow. Polegajac na moralnych intuicjach, uwazajg oni, ze to wlasnie
paradygmat deontologiczny najlepiej te intuicje obejmuje (osobng kwestig
pozostaje, na ile tego typu deontyczne intuicje sg racjonalne). Tak rozumiang
deontologie przeciwstawia sie dzisiaj nie tyle eudajmonizmowi, ile etyczne-
mu konsekwencjonalizmowi: wtasciwe sg te dziatania, ktérych konsekwen-
cje prowadzg do maksymalizacji dobra'®. Konsekwencjonalizm wywodzi sie
z tradycyjnego utylitaryzmu'4. Zgodnie z deontologig czyny sg dobre w sobie,
jesli przebiegajg wedlug okreslonych zasad (np. imperatywu kategoryczne-
go0). Zasadnicze zarzuty skierowane przeciwko konsekwencjonalizmowi pod-
kreslajg, ze jego konkretne aspekty nie wspotbrzmig z moralnoscig potoczng.

Dla eudajmonisty §w. Tomasza oraz dla deontologa I. Kanta pojecie
sumienia ma ponadto religijne korzenie. Dzisiaj mato kto odwotuje sie do
takich zZrédet i méwi o sumieniu tak podniostym glosem, jak ci dwaj filozo-
fowie. Nie znaczy to jednak, ze glos sumienia jest przez wspétczesng nauke

12 1. Kant, Krytyka praktycznego rozumu (Warszawa: PWN), 1984, 161. Przek}ad: J. Gatecki.

13 Doktadne poréwnanie deontologii i konsekwencjonalizmu mozna znalez¢ w M.W. Hallgarth,
»Consequentialism and Deontology”, w: R. Chadwicks (red.), Encyclopedia of Applied Ethics
(San Diego: Academic Press, 1996), t. 1, 609-621.

4" Np. dla G. Moore’a dobro jest pojeciem prostym i nie da sie go ani zdefiniowad¢, ani spro-
wadzi¢ do kryteriow ,naturalnych”. Konwencjonalistyczna i utylitarystyczna etyka brytyj-
ska XIX-XX w. jest konsekwencjalistyczna (o moralnej kwalifikacji czynu decydujg skutki
- konsekwencje). Por. T. Biesaga, ,,Konsekwencjonalizm,” w: Powszechna encyklopedia filo-
zoficzna, (Lublin: KUL, Polskie Towarzystwo Tomasza z Akwinu, 2004), t. 5, 801-803.
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lekcewazony. Z jednej strony rzadko neguje sie, ze jest co$ takiego jak gtos
sumienia, ze musimy czasami przeméwi¢ komus$ do sumienia. Z drugiej
strony prawie nikt nie mowi, czym sumienie faktycznie jest. Nie jest to glos
Boga, gtos rozumu - czyim glosem zatem jest sumienie?

3. Neurofilozoficzne teorie sumienia

Wedtug P. Churchland, neurobiologiczng rzeczywistoscig lezgcg u podstaw
naszego rozumienia sumienia jest schemat reakcji spotecznych, uksztat-
towany w wieku dzieciecym na bazie interakcji miedzy mézgiem, genami
a §rodowiskiem. ,,Jednak sumienie, oderwane od neurobiologii uspotecz-
nienia i spolecznego uczenia sie, rozumiane jako metafizyczny byt posia-
dajgcy wiedze moralng, pozbawione jest podstaw”". Jedng z trudnosci,
jakg Churchland dostrzega w méwieniu o sumieniu, jest to, ze — jako gtos
wewnetrzny —nie doradza nam ono zawsze w ten sam sposéb. Podawane
przez sumienie wskazania roznig sie nie tylko w przypadku réznych oséb,
lecz takze w przypadku jednej osoby — jej wewnetrzny gltos czesto podpo-
wiada odmienne rozwigzania moralne w odmiennych okolicznosciach.
Skad bierze sie moralnos¢? Churchland widzi jej Zrédto w biologii m6-
zgu. Opisuje ona neurobiologiczng podstawe powigzania neurondw, ktéra
modyfikowana naciskami ewolucyjnymi oraz wartoSciami kulturowymi
doprowadzita do ludzkich styléw moralnych zachowan. Wartosci moral-
ne, wedtug Churchland, sg zakorzenione w zachowaniu powszechnym dla
wszystkich ssakdw — trosce o potomstwo. Chemia ludzkiego umystu sktania
nas do doktadania staran o utrzymanie siebie, a takze o zapewnienie utrzy-
mania i przezycia naszemu potomstwu, a nastepnie naszym partnerom,
krewnym i coraz wiekszemu kregowi innych oséb. Separacja i wyklucze-
nie z tych kregdw wywotuje bdl, towarzystwo przyjaznych oséb wywotuje
przyjemno$c¢. Mézgi modyfikujg swoje obwody odpowiednio do lokalnych

15 P. Churchland, Moralnos¢ mozgu. Co neuronauka méwi o moralnosci (Krakéw: Coper-
nicus Center Press, 2013), 309 [por. 308-311]. Przektad: M. Hohol. Tytul oryginatu:
P. Churchland, Braintrust: What Neuroscience Tells Us about Morality (Princeton: Princeton
UP, 2011).
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zwyczajow kulturowych. W ten sposob troska jest porozdzielana, sumienie
formowane, a moralne intuicje s3 nam wpajane. Istotng role w procesie
uspoteczniania i przywigzywania do innych odgrywa hormon zwany ok-
sytocyng (OXT), ktory pojawil sie duzo wezes$niej niz ssaki'®. Zmniejszajgc
odpowiedzi na stres, OXT pozwala nam rozwijac troske o innych, konieczng
z kolei do rozwoju instytucji spotecznych i moralnosci.

Z neurobiologicznej perspektywy sumienie jest

schematem reakcji, ktéry w duzej mierze ksztaltuje sie podczas interakcji mie-
dzy moézgiem, genami a Srodowiskiem, gdy dziecko wkracza w Zycie spoteczne.
Jednak sumienie, oderwane od neurobiologii uspotecznienia i spotecznego
uczenia sig, rozumiane jako metafizyczny byt posiadajgcy wiedze moralng,
pozbawione jest podstaw!’.

Pozostawiajgc na boku dywagacje Churchland o ,,metafizyce sumienia”,
chce wskaza¢ na inny staby punkt jej teorii §wiadomosci — na probe wy-
jasnienia natury i pochodzenia zachowan moralnych przez odwotanie sie
do wynikéw badan naukowych. Projekt ten jest w catosci opisowy i brak
mu normatywnych zobowigzan. Z jednej strony mozna postawi¢ zarzut,
ze Churchland pozostawia to pojecie niewyjasnione. Z drugiej strony, bro-
nigc Churchland, mozna na ten zarzut odpowiedzie¢, ze jej ksigzka nie jest
o tym, jakie dziatania sg wlasciwe, czy tez jakie stany rzeczy sg dobre, lecz
jest ona raczej o tym, jakie neurobiologiczne cechy umozliwiajg moralne
zachowania ludzi. Tezy takiej mozna sie dopatrzy¢ w jej stwierdzeniu, ze
filozoficzne poszukiwanie silniejszych form argumentéw przemawiajgcych
za normatywng prawdg moralng prowadzi do ,,metafizyki” i do ,,platonskie-
go nieba”. Churchland przyjmuje jedynie alternatywe: albo wartosci pocho-
dzg od ludzi i ich mézgu, albo z platoniskiego nieba'®. Lecz tak postawiona
dychotomia pomiedzy redukcyjnym naturalizmem a supernaturalizmem
w etyce nie jest przekonujgca. Liczni filozofowie prébujg ustali¢ formy

16 Por. P. Churchland, Moralnos¢ mozgu, 88-90.

17 Tbidem, 309.

18 Nie istnieje Platoriskie niebo, w ktérym rezydujg prawdy moralne — nie jest ono bardziej
rzeczywiste niz Platoniskie niebo prawd fizykalnych”, ibidem, 293.
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moralnego nie-naturalizmu, ktéry nie jest sprzeczny z naturalistycznym
widzeniem Swiata i ktory nie twierdzi, ze cechy moralne sg czyms tajem-
niczym (misterianskim). Proby takie znajdujemy na przyktad w pracach
quasi-realisty S. Blackburna'®. Ani nie odwotuje sie on do platoniskiego
nieba, ani nie uwaza, ze poprawnos¢ zdan normatywnych zalezy li tylko
od budowy ludzkiego mézgu. Fakty normatywne to fakty o naszych racjach
i sensowne wydaje sie moéwienie o racjach bez zakladania, ze muszg one
by¢ platoriskiego pochodzenia.

Kilka uwag krytycznych:

1) Churchland przyjmuje, ze niektoére instytucje i praktyki postepowa-
nia sg lepsze dla spoteczenstwa, gdyz gwarantujg stabilnos¢, wzrost
i ogolnie pozwalajg na rozkwit spoteczenstwa. Niemniej jednak trud-
no bedzie wyjasni¢, dlaczego powinniSmy sie troszczy¢ o te cechy
spoteczenstwa bez odniesienia sie do tradycyjnych poje¢ moralnych,
takich jak sprawiedliwo$¢, postep, rownos¢. Dlaczego mielibySmy
sie np. angazowac czy opowiada¢ za przyznaniem praw mniejszo-
Sciom narodowym? Churchland odpowiedziataby, ze troska o row-
nos¢ spoteczng czyni spoteczenistwo bardziej stabilnym. Dlaczego
jednak powinni$my sie o to troszczy¢? Czy Churchland nie ma nic
do powiedzenia radykalnym jednostkom, ktére twierdzg, ze ucisk
i przes§ladowanie mniejszosci jest dobrem samym w sobie? Z jednej
strony osoby te cenig spoteczng stabilnos¢ i postep spoleczenstwa,
a z drugiej strony nie zgadzajg sie z Churchland co do rozumienia
rozkwitu spoteczenstwa. Osoba taka moze sie nie zgadzad, ze egali-
tarne spoteczenistwo jest takim, ktére rozkwita.

2) Zaden filozof moralno$ci nie powinien mie¢ problemu z przytacza-
nymi przez Churchland stwierdzeniami o mézgu ssakéw badz o neu-
rotransmiterach. Napiecie pojawia sie wtedy, gdy ekstrapoluje ona
te wyniki na moralnos$¢ i twierdzi, Zze owe biologiczne mechanizmy
wyjas$niajg ludzkg moralnos¢.

1 Por. np. quasi-realistyczny projekt potgczenia naturalizmu i moralnego realizmu zapro-
ponowany przez S. Blackburna w jego: How To Be an Ethical Anti-Realist. Essays in Quasi-
-Realism (New York: Oxford UP, 1993).
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3) Churchland wydaje sie przekonana, Ze proste praktyki i zachowania,
o ktorych méwi, sg tymi, ktore wiekszos¢ ludzi uwaza za moralne.
Zaznacza ponadto, ze powinny zosta¢ uruchomione procedury do-
tyczgce rozumienia zrédet zachowan moralnych. Lecz to nie znaczy
jeszcze, ze cel owych procedur ma by¢ wyprowadzony z tych zacho-
wan. Czy np. fakt empiryczny, ze ludzie dziatajg bardziej egoistycz-
nie, gdy nikt nie widzi, znaczy, ze zawsze mamy mie¢ zapalone $wia-
tto i przyjmowac inne reguty dla dziatania w nocy?

4) Churchland uwaza, ze pomimo naszej niezdolnosci do wyprowadze-
nia ,,powinien” z ,,jest” potrafimy jakos okresli¢, jak powinni$my po-
stepowad. Niemniej jednak ani nie wyjasnia ona, jak taki stan moze
zostac osiggniety, ani nie zauwaza, ze ostatecznym problemem nie
jest wyjasnienie zachowan, lecz ich usprawiedliwienie (uzasadnie-
nie). Nalezy sie cieszy¢, ze firmy farmaceutyczne nie odkryty moral-
nego znaczenia ani korzysci ptyngcych z funkcjonowania naszych
OXT-receptoréw. Gdyz woéwczas troska o potomstwo czy o najbliz-
szych przestataby by¢ wartoscig moralng.

4. Empiryczne badania potocznych ocen moralnych

Czy na pytanie ,,czyim glosem jest glos sumienia?” mozna szuka¢ ko-
gnitywistycznych odpowiedzi, positkujac sie gtdwnie neuronaukami?
To znaczy badaniami nad tym, jak ,,glos sumienia” wytania sie lub jest
skorelowany z aktywnoscig mézgu. Neuronauki (neurosciences) sg kom-
pleksowg i stosunkowo mtoda, interdyscyplinarng galezig nauki, tgczacg
w sobie badania nad strukturg oraz funkcjonowaniem systemu nerwowe-
go. Ich przedstawiciele zamierzajg wyjasni¢ funkcjonowanie poznawcze-
go, emocjonalnego i spotecznego zachowania ludzi na podstawie badan
funkcjonowania mézgu. Neuronauki odwotujg sie do wiedzy z zakresu
neurobiologii, neurofizjologii, neuropsychologii oraz neuroobrazowania.
Uprawiajgcy je naukowcy za jeden ze swoich celéw uwazajg poszukiwanie
neuronalnych korelatéw swiadomych stanéw podmiotu (mysli i uczuc),
korelatéw podejmowanych przez podmiot decyzji oraz oceniania tych-
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ze decyzji®. Uzywajg przy tym nowoczesnych technik neuroobrazowania
mozgu (elektroencefalografii — EEG; rezonansu magnetycznego — MRI,
funkcjonalnego rezonansu magnetycznego — fMRI; tomografii pozytro-
nowej — PET)2.

Od razu, podobnie jak przy tezach Churchland, pojawia sie jednak wat-
pliwos$¢: czy neuronauki nie pozostawig na boku tego, co nie odpowiada
ich empirycznej metodologii postepowania? Czy nie pozostawig na boku
np. spotecznego elementu, obecnego w sumieniu, ktéry zaréwno dla sw.
Tomasza, jak i dla Kanta czy Churchland byt istotny dla rozumienia su-
mienia. Glos sumienia bazuje na potrzebie uznania ze strony innych ludzi
i na tym, Zze my im takie uznanie przyznajemy. Chce zaznaczy¢, ze jesli do
poszukiwania odpowiedzi na pytanie o zZrédta gtosu sumienia uzywamy to-
mografii komputerowej, to nie oznacza to, ze usuwamy zasadnicze pytania
stawiane przez filozoféw lub Ze od razu staramy sie je zredukowaé do ak-
tywnosci okreslonych grup neuronéw. Wychodzimy jednak z zatozenia, ze
mogg wystepowac sytuacje graniczne, gdzie wazne okaze sie dostrzezenie,
co zachodzi w mézgu (co zostalo w nim ewolucyjnie zaimplementowane)
i co jest godne uwagi z punktu widzenia poje¢ filozoficznych. Tym samym
badania moézgu i uzyskane w nich wyniki moga wej$¢ w owocny dialog z fi-
lozoficznymi i potocznymi pytaniami o sumienie.

Neuronaukowcy traktujgcy swoje badania bardzo wasko mogg by¢
sktonni do pomijania owego spotecznego aspektu sumienia, co zachodzi
wowczas, kiedy zazwyczaj badajg oni jedynie pojedyncze, wyizolowane
mozgi. Musimy sie zwroci¢ do neuronaukowcoéw otwartych na wspotprace
w ramach badan interdyscyplinarnych. Stad nadzieja, ze interdyscyplinarne
podejscie do pytania o sposéb funkcjonowania sumienia moze spowodo-
wac, ze i) stanie sie ono obszarem badan teoretyczno-eksperymentalnych,
ii) uda nam sie zapobiec zbyt szybkiej, wasko rozumianej redukcji pytania

2 Por. G. Raab, O. Gernsheimer, M. Schindler, Neuromarketing: Grundlagen — Erkenntnisse —
Anwendungen (Wiesbaden: Gabler Verlager, 2009), 2-3; por. R. Stach, A.M. Popek, ,Decyzje
ekonomiczne i spoteczne z perspektywy pogranicza neuronauk oraz nauk o zarzadzaniu,”
International Journal of Contemporary Management 2/13 (2013), 48-57 [49-50].

2 Techniki te zostalty doktadnie omdéwione w: J. Bremer, ,Czym jest neuromarketing?,”
Communication Today 1/4 (2013), 18-34 [21-24].
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o sumienie do procesu odpalania neuronéw w jakims obszarze mézgu. Po-
wstanie tym samym sytuacja znana z badan kognitywistycznych, w ktérej
filozofowie, psychologowie, socjologowie, a takze neurolodzy majg swoje
miejsce i kazdy z nich moze wnie$¢ wyniki swoich badan, a zaden nie be-
dzie sobie uzurpowat prawa do udzielenia jedynej wtasciwej odpowiedzi na
zadane pytanie o to, czyim glosem jest sumienie.

Wspbtczesni psychologowie moralnosci, kognitywisci oraz neuronau-
kowcy przeprowadzili liczne badania empiryczne, zmierzajgce do ustalenia
neuronalnych podstaw oraz struktur potocznych ocen moralnych. Dzieki
tym badaniom odkryto chociazby swoistg zaleznos¢: jesli sytuacja mo-
ralna domaga sie osobistego wyrzadzenia komus$ krzywdy, to najczesciej
orientujemy sie wedtug rozstrzygnie¢ deontologicznych, jesli natomiast
analizujemy abstrakcyjne, nieosobiste dziatania, to orientujemy sie wedlug
rozstrzygnie¢ konsekwencjonalistycznych. Nizej przedstawie i poddam kry-
tycznej analizie kilka tego typu badan empirycznych.

Przy tak postawionym zagadnieniu nalezy zbadac¢ trzy aspekty: i) emo-
cje moralne, ii) zdolnos¢ do wczucia sie w myslenie i odczuwanie innych
ludzi, iii) mys$lenie abstrakcyjne nad sytuacjami moralnymi. Badania neuro-
naukowcow, prowadzone z réznych stron, przyczyniajg sie do ustalenia, jak
te r6zne aspekty sg skorelowane z procesami zachodzgcymi w rozmaitych
regionach moézgu.

4.1. ). Greene: neuroobrazowanie mézgu w czasie rozwazania dylematow
moralnych

Rodzaj badan empirycznych, o ktéry mi tutaj chodzi, prowadzi od lat fi-
lozof i psycholog J. Greene z uniwersytetu w Princeton. Osoba X zostaje
umieszczona w tomografie komputerowym i na odpowiednim ekranie ma
przeczytac nastepujgce dwa opowiadania®’. W pierwszym z nich X wiasnie
kieruje rozpedzong drezyng i krétko przed zwrotnicg widzi, ze wjedzie na

22 Por. ]. Greene, “The Secret Joke of Kant’s Soul,” w: W. Sinnott-Armstrong (red.), Moral
Psychology, t. 3: The Neuroscience of Morality: Emotion, Brain Disorders, and Development,
Cambridge/MA, and London: MIT Press, 2007, 35-79 [tutaj 41-42].

ScientiaetFides 2(2)/2014 197



JOZEF BREMER

lewy tor, na ktérym pracuje pieciu robotnikéw kolejowych. Nie dostrzegajg
oni pedzgcej drezyny i nie bedg w stanie odsung¢ sie od toru. Jesli X nie
podejmie zadnych dziatan, to zabije wszystkich pieciu robotnikéow. Moze
jednak przerzuci¢ zwrotnice i wjecha¢ na prawy tor. Tam pracuje jeden
robotnik, ktory zginie. Wiodgce pytanie brzmi: jak postgpi X wobec stojg-
cego przed nim moralnego dylemat? Czy jest uzasadnione zabi¢ jednego
czlowieka, aby uratowac pieciu?

W drugim opowiadaniu ponownie rozpedzona drezyna zmierza ku to-
rowi, na ktérym pracuje pieciu robotnikéw. Teraz jednak X znajduje sie na
ktadce dla pieszych przewieszonej nad torem kolejowym, po ktérym pedzi
drezyna. Obok X, doktadnie nad torem, stoi bardzo gruby, obcy cztowiek.
Jesli X natychmiast popchnie tego czlowieka, a ten spadnie na tor przed
drezyng, to drezyna sie zatrzyma. Cztowiek ten zginie, lecz pieciu robot-
nikéw zostanie uratowanych. Greene’a ponownie interesuje, jak postgpi X
lub jak my by$my postgpili w tej moralnie trudnej sytuacji?.

Interesujgce wyniki uzyskano dzieki neuroobrazowaniu moézgu X (i in-
nych o0s6b) za pomocg tomografii komputerowej. Jesli badane osoby je-
dynie rozwazaty, czy majg przestawi¢ zwrotnice, to aktywne byly gtéwnie
przednie czesci kory moézgu, odpowiedzialne za logiczne myslenie oraz
poréwnywanie réznych informacji. Jesli jednak badane osoby myslaty nad
tym, czy zepchng¢ z mostu grubego osobnika, aktywowaty sie u nich tak-
ze dodatkowe obszary moézgu. Na przyktad obszary ewolucyjnie starsze,
nalezgce do tzw. uktadu (systemu) limbicznego?. Uklad ten jest miedzy
innymi odpowiedzialny za pojawianie sie takich emocji, jak ostupienie,
przerazenie, lek czy smutek. Po przebadaniu wielu os6b Greene doszedt do
wniosku, Ze nasze decyzje moralne majg czesto emocjonalng, instynktowng

% Wg Greene’a: ,,People exhibit a characteristically consequentialist response to the trolley
case and a characteristically deontological response to the footbridge case”, ibidem, 42.

2 Na uktad ten sktadajg sie rdzne czesci kory starej i nowej (hipokamp, zakret zebaty, zakret
hipokampa, zakret obreczy, pole srédwechowe i przegrodowe, ciato migdatowate). Uktad
ten umozliwia wymiane bodZcéw miedzy strukturami umiejscowionymi w §rédmaézgowiu,
miedzymoézgowiu oraz korze nowej. Zaktada sie, ze jest on powigzany z doznaniami afek-
tywnymi lub z afektywnym i instynktownym zachowaniem ogélnym. Por. P. Duus, Diagno-
styka topograficzna w neurologii (Warszawa: Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich,
1989), 245, 267-270.
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podstawe. Ujawnia sie ona tym silniej, im bardziej nasze moralne decyzje
sg bezposrednio skonfrontowane lub dotyczg losu innych ludzi. Podobng
koncepcje do Greene’owskiej przedstawit w filozofii juz D. Hume, zdaniem
ktérego to emocje okreslajg §wiat naszych ludzkich decyzji moralnych
i sklaniajg nas do dziatania?. Wsrod kognitywistow brak jednak zgody co
do tak zasadniczo rozumianej roli emocji.

4.2. Inne badania

A) W badaniach przeprowadzonych przez M. Koenigsa, L. Younga [oraz

innych] przejeto wyprowadzong przez Greene’a hipoteze o trudno$ciach
zwigzanych z okre$leniem neuronalnego podtoza przy rozwigzywaniu
dylematéw moralnych. Przebadano sze$¢ os6b z uszkodzong brzusz-
no-przysrodkowg korg przedczotowg (ventromedial prefrontal cortex,
VMPEFC)?%*. Okazato sie, ze w przypadkach trudnych konfliktéw moral-
nych byty one bardziej sktonne anizeli osoby z nieuszkodzong brzusz-
no-przysrodkowg korg przedczotowg zgodzi¢ sie na wyrzgdzenie komus
szkody celem uzyskania wiekszego dobra?’. Wedtug Koenigsa i Young te
wyniki stanowig poparcie dwoch hipotez: i) sgd moralny jest podwoj-
nym systemem procesow, sktadajgcym sie z ,,intuicyjno-afektywnych”
i ,Swiadomie racjonalnych” mechanizmoéw, ii) absolutne zaniechanie
wyrzgdzenia komus$ szkody zalezy od sprawnie funkcjonujgcego sys-
temu afektywnego lub emocjonalnego. Tak wiec réwniez te badania
zdajg sie tgczy¢ emocje z ,,deontologicznymi” sgdami moralnymi lub

»,Mysle, ze mozna ustali¢, pewnie jako regute ogdlng, ze wszelka rzecz, ktéra ukazuje sie
naszym zmystom i wszelki obraz, ktory tworzy sie w wyobrazni, musi tgczy¢ sie z jakims
wzruszeniem czy poruszeniem humoréw, odpowiednio silnych”, D. Hume, Traktat
o naturze ludzkiej (Warszawa: PWN, 1963), I1, I, 8 [135]. Przektad: Cz. Znamierowski.
VMPEFC nalezy do struktur zaangazowanych w analize, ekspresje, kontrole emocji. Hamuje
zachowania spotecznie naganne. Por. W. Duch, ,Emocje i uktad limbiczny,” <http://www.
fizyka.umk.pl/~duch/Wyklady/Mozg/07-3-limbiczny.htm>, dostep: 26.07.14.

»Patients with VMPC lesions exhibit generally diminished emotional responsivity and
markedly reduced social emotions (for example, compassion, shame and guilt) that are
closely associated with moral values”, M. Koenigs, L. Young, R. Adolphs, D. Tranel, F.
Cushman, M. Hauser, A. Damasio, “Damage to the Prefrontal Cortex Increases Utilitarian
Moral Judgments,” Nature 446 (2007), 908-911 [908].
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B)

C)

poznanie z sgdami ,,utylitarystycznymi” (gdy chodzi o dopuszczalnos¢
wyrzgdzania szkody innym osobom).

F.-X. Neubertemail, R.B. Mars [i inni] twierdzg, Ze udalo im sie ziden-
tyfikowa¢ obszar w ludzkim mézgu, ktéry nie wystepuje u innych pry-
matow?, Obszar ten funkcjonuje jak gtos z wewnatrz, popularnie zwany
sumieniem. Glos ten méwi nam, kiedy pobtadzili§my i postepujemy zle
oraz kiedy roztropniej bytoby uczyni¢ co$ dobrego. Obszar ten nalezy
do brzuszno-bocznej kory czotowej (ventrolateral frontal cortex, vIFC),
ktora jest zaangazowana w najbardziej zlozone (wyzsze) procesy pozna-
nia i w procesy opanowania jezyka. Za pomocg MRI zostato przebada-
nych 25 oséb i 25 makakdéw. Badania te potwierdzajg, Ze sumienie jest
specyficzng ludzka wtasnoscia.

U badanych osob, ktére rozwazaty sytuacje z grubym cztowiekiem na
moscie, aktywizowaly sie takze regiony mézgu lezgce ponad uszami.
Zbierajg one informacje o innych ludziach przez to, Ze rejestrujg, w jaki
sposob ludzie ci poruszajg swoimi oczami, rekami czy ustami. Zdolnos¢
do wczucia sie w sytuacje drugiego cztowieka jest zakorzeniona w sie-
ciach neuronowych moézgu, na co wskazujg np. badania przeprowadzone
przez T. Singer, B. Seymoura [i innych]®. Upraszczajac nieco, mozna
omawiane badania przedstawi¢ nastepujgco. Osoba X lezy w funkcjo-
nalnym rezonansie magnetycznym (fMRI), a osoba jej bliska siedzi obok
niej. Osoba X zostaje podana lekkiemu elektrowstrzgsowi i urzgdzenie
rejestruje, jakie regiony bolowe jej mézgu zostajg aktywowane. Nastep-
nie na umieszczonym wewngtrz fMRI ekranie X widzi, ze siedzgca obok
niej osoba takze zostaje poddana elektrowstrzgsowi. Chociaz sama nie
odczuwa w tym momencie zadnego bdlu, niektére bélowe regiony jej

28

Por. F.-X. Neubertemail, R.B. Mars, A.G. Thomas, J. Sallet, M.F.S. Rushworth, “Comparison
of Human Ventral Frontal Cortex Areas for Cognitive Control and Language with Areas in
Monkey Frontal Cortex,” Neuron 3/81, (2014), 700-713.

,We used functional magnetic resonance imaging (fMRI) to explore both common and
unique brain circuitry involved when we experience pain in ourselves, as well as when
we observe someone else feeling pain”, T. Singer, B. Seymour, ]. O’Doherty, H. Kaube, R.].
Dolan, Ch.D. Frith, “Empathy for Pain Involves the Affective but not Sensory Components
of Pain,” Science 303 (2004), 1157-1162 [1158].
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mobzgu zostajg na nowo zaaktywowane. Oczywiscie nie te regiony, ktére
informujg, gdzie w organizmie X wystepuje b6l i jak jest on silny, lecz
te, ktére odzwierciedlajg odczuciowy aspekt bolu.

Zaréwno bol, jak i weczucie sie w sytuacje innej osoby sg przez X
odczuwane. By¢ moze w podobny spos6b mozna analizowa¢ sumienie.
Osobe X mozna zapytac, co odczuwata, gdy niestusznie zostata skrzyw-
dzona, gdy uczynita komus co$ ztego lub gdy z leku zaniechata jakiego$
dziatania. W ten sposéb mozna by sie duzo dowiedzie¢ o korelatach
sumienia.

D) Czes¢ badan skupia sie na regionie mézgu lezgcym ponad oczodotami

- tzw. korze oczodotowej czotowej (orbitofrontal cortex, OFC).. Nalezy
ona wprawdzie jeszcze do systemu limbicznego, lecz lezy na jego ze-
wnetrznym brzegu, tgczac ten system z wyzszymi obszarami kory od-
powiedzialnymi za mys$lenie racjonalne. Ludzie, u ktérych kora ta jest
uszkodzona, zachowujg sie najczesciej aspotecznie i niemoralnie, nie
wykazujgc szacunku dla drugiego cztowieka. Majg problemy z popraw-
nym identyfikowaniem sygnatéw spotecznych obejmujgcych miedzy in-
nymi prawidtowe odczytanie wyrazu twarzy czy jakosciowg identyfikacje
wyrazenia gtosowego (np. po tonie wypowiedzi). Klasycznym przykta-
dem osoby z uszkodzong korg oczodotowo-czotowg jest Phineas Gage,
opisany przez A. Damasio w ksigzce Btqd Kartezjusza®. Jesli uszkodzenie
nastgpito w dorostym wieku, to pojawiajg sie zmiany w emocjach, oso-
bowosci i zachowaniach, niemniej jednak jego ograniczajgce skutki nie

30
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»Nevertheless, the results of the present study and previous investigations suggest a seg-
regation of sensory-discriminative and autonomic-affective attributes of the pain expe-
rience. Rostral ACC (anterior cingulate cortex) and Al (anterior insula) appear to reflect the
emotional experience that evokes our reactions to pain and constitutes the neural basis
for our understanding of the feelings of others and ourselves”, T. Singer, B. Seymour [i in.],
“Empathy for Pain Involves the Affective but not Sensory Components of Pain,” 1160.
»|OFC] can be defined as the part of the prefrontal cortex that receives projections from
the magnocellular, medial, nucleus of the mediodorsal thalamus”, M.L. Kringelbach,
E.T. Rolls, “The Functional Neuroanatomy of the Human Orbitofrontal Cortex: Evidence
from Neuroimaging and Neuropsychology,” Progress in Neurobiology 72 (2004), 341-372
[343].

A.R. Damasio, Blqd Kartezjusza. Emocje, rozum i ludzki mozg (Poznan: Rebis, 2011). Prze-
ktad: M. Karpinski.
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E)

sg tak silne, jak wtedy, gdy uszkodzenie nastgpito w wieku dzieciecym.
Dzieci obarczone takim brakiem w zasadzie nie sg w stanie rozwingé
w sobie postaw moralnych. Co wskazuje, ze OFC jest nie tylko wazne
dla dziatania na bazie sumienia, lecz takze odgrywa istotng role w two-
rzeniu sumienia®. OFC stanowi krytyczng strukture w neuronalnym
systemie stuzgcym podejmowaniu decyzji. Podejmowanie decyzji nie
jest mediowane jedynie przez OFC, lecz wynika z duzej skali systemdéw
zawierajgcych inne komponenty korowe i podkorowe. Struktury te, jak
wspomniatem wyzej, obejmujg jadra migdatowate, kore somatosenso-
ryczng, wyspe i obwodowy uktad nerwowy. Tutaj skupiamy sie jedynie na
ukazaniu roli OFC w podejmowaniu decyzji i w procesach emocjonalnych
oraz na analizie innych funkcji kognitywnych w ptacie czotowym.
Mozna powiedzie¢, ze OFC jest zaangazowana w podejmowanie roz-
strzygnieé sumienia, nie jest jednak jasne, w jaki sposéb jest ona polg-
czona z innymi regionami systemu limbicznego.
W poszukiwaniach neuronalnych korelatéw sumienia musimy takze
uwzgledni¢ role pamieci, zwlaszcza dtugotrwatej. Magazynuje ona nie
tylko wyuczone reguty moralne, lecz takze te do§wiadczenia, ktére kto$
zdobyl na podstawie decyzji i 0sagdéw swojego sumienia. Ponadto nale-
zatoby uwzglednic regiony przednie w mézgu, ktore regulujg site woli.
Okreslajg one bowiem, jak dalece decyzje sumienia sg podtrzymywane
w czasie, np. gdy sg niezgodne z normami spotecznymi.

33

34

Por. J.L. Hanson, M.K. Chung, B.B. Avants, E.A. Shirtcliff, ].C. Gee, R.]. Davidson, S.D. Pol-
lak, “Early Stress Is Associated with Alterations in the Orbitofrontal Cortex: A Tensor-
-Based Morphometry Investigation of Brain Structure and Behavioral Risk,” The Journal
of Neuroscience 22/30 (2010), 7466—-7472. Po przebadaniu grupy 72 dzieci (z ktérych 31
doznawato w dziecinistwie fizycznego znecania si¢) uzyskane wyniki wskazuja na to, ze
objetos¢ OFC jest mniejsza u dzieci, ktére cierpiaty z powodu niezréwnowazonych ro-
dzicéw. Braki w rozwoju OFC byty kojarzone z trudnos$ciami owych dzieci w przezywaniu
réznych aspektow zycia spotecznego. ,,The oFC is a key component of a circuit that aids in
adaptation to changing environmental contingencies and plays an important role in the
control of emotion and motivational states. The structural alterations that we observed
in abused childrens’ oFC may lead to functional difficulties for these children, compro-
mising their abilities to navigate in and adaptively regulate to changing social contexts”,
ibidem, 7470.

Por. eksperymenty J.-D. Haynesa np. w: . Bremer, Czy wolna wola jest wolna?, 227-241.
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5. Interpretacje wynikow

Analizujgc neuronaukowe wyniki uzyskane przez Greene’a, mozna wpro-
wadzi¢ dwie ptaszczyzny, potrzebne do analiz sumienia. Pierwsze to su-
mienie instynktowne, ktére zawdzieczamy ewolucji biologicznej, a ktérego
neuronalne korelaty wystepuja w uktadzie limbicznym. W tym wypadku
chodzi najczesciej o prostg, prymitywna reakcje na jakas$ sytuacje. Widzac,
ze male dziecko za chwile wpadnie pod samochéd, nie bedziemy zbyt wiele
mysle¢, zastanawia¢ sie nad konsekwencjami (takze dla nas samych), lecz
sprobujemy to dziecko uratowac. Co$ innego zachodzi przy bardziej ztozo-
nych emocjach, ktére sg dodatkowo sterowane przez wyzsze procesy koro-
we. Sumienie w tak ztozonych, emocjonalnych aspektach jest naznaczone
kulturowo, ale sumienie kulturowe ma takze instynktowng podstawe, kt6-
rej nie nalezy ignorowac. Eksperymenty Greene’a méwig takze co$ o tym,
jak czuly sie osoby, kiedy rozwazaly pytanie: czy faktycznie moge poswie-
ci¢ jedng osobe, aby uratowac pie¢ innych? Osoby, ktére zdecydowaly sie
pchng¢ grubego cztowieka pod drezyne, potrzebowaty wiecej czasu anizeli
te, ktére nie mogly sie do tego czynu przetamac. Musialy one prawdo-
podobnie pokona¢ ewolucyjnie starsze, instynktowne, wewnetrzne opory.

Czy wyniki uzyskane przez Greene’a i innych pozwalajg na stwierdzenie,
ze odkryli oni neuronalne podstawy sumienia czy wyrzutéw sumienia? Czy
mozna powiedzie¢, ze tym samym neuronauki wyeliminowatyby deonto-
logie, czyli czesé etyki zajmujgcej sie obowigzkami moralnymi oraz tym,
co decyduje o moralnej wartosci czynéw?* Czy wyniki empiryczne prze-
mawiajg przeciw deontologicznej koncepcji sumienia? Greene twierdzi, ze
kilka badan aktywnosci mézgu za pomocg fMRI w czasie podejmowania
decyzji moralnych przemawia przeciwko stusznosci deontologii jako teorii

55 That means that someone who judges a personal moral violation to be appropriate (e.g.,
someone who says it’s okay to push the man off the bridge in the footbridge case) will
most likely have to override an emotional response in order to do it. This overriding pro-
cess will take time, and thus we would expect that «yes» answers will take longer than
«no» answers in response to personal moral dilemmas like the footbridge case”, J. Greene,
“The Secret Joke of Kant’s Soul,” 44.

% Greene uwaza, ze: ,Deontology, I believe, is a natural «cognitive» expression of our deepest
moral emotions”, ibidem, 63.
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moralnej. Badania za pomocg fMRI pokazuja, ze deontologiczne myslenie
wylania sie z regionéw moézgu bardziej skojarzonych z ,,emocjonalnymi”
reakcjami, podczas gdy myslenie utylitarystyczne wytania sie z bardziej
»kognitywnych” regiondéw, takich jak kora przedniej czesci zakretu obreczy
i grzbietowo-boczna kora przedczotowa (DLPFC). Greene uwaza, ze wszyst-
kie jego kierunki badan sugerujg silne powigzanie pomiedzy odpowiedziami
emocjonalnymi a deontologicznymi sgdami moralnymi®. Deontologiczna
teoria — a wraz z nig jej pojecie sumienia — jest rodzajem racjonalizacji re-
akcji emocjonalnych ,po fakcie”, a tym samym zawodnym przewodnikiem
moralnym, gdyz reakcje emocjonalne rozwinety sie w warunkach moralnie
réznych od tych, z ktérymi wiekszo$¢ z nas codziennie sie styka.

Chociaz konsekwencjonalizm takze jest filozoficznym odwzorowaniem
neuronalnych aktywnosci, to opiera sie on bardziej na kognitywnych anize-
li na emocjonalnych procesach w systemie nerwowym; tym samym pozwa-
la on na bardziej elastyczne zachowania, ktore z kolei sg odpowiedziami
na moralne rozwazania, zamiast by¢ refleksyjnymi reakcjami moggcymi
odcigga¢ dzialajacg osobe od refleksji nad moralnie znaczgcymi cechami
danej sytuacji. Teorie konsekwencjonalistyczne cechujg sie dwoma atrak-
cyjnymi aspektami: a) obecny w nich utylitarystyczny rachunek korzysci
jest procesem racjonalnym, niezaleznym od wielko$ci metafizycznych (bez
Boga czy sumienia jako gwarantéw moralnosci). Decyzje moralne zaktadajg
racjonalne rozwazania, ktére kazda osoba moze przeprowadzi¢, co odpo-
wiada naszemu pooSwieceniowemu spoteczenstwu i sposobowi myslenia;
b) zasady utylitarystyczne takze odpowiadajg naszym moralnym intuicjom,
tzn. ze skutki powinny odgrywac role przy ocenie dzialania, a te sg dobre,
gdy sg pozyteczne.

Bede sie starat zakwestionowa¢ stanowisko Greene’a, twierdzgc, ze:
a) wyniki badan empirycznych, na ktére Greene sie powotuje, nie wzmac-
niajg wniosku, Ze teoria deontologiczna jest rodzajem racjonalizacji mo-
ralnie zawodnych reakcji emocjonalnych ,,po fakcie” oraz ze b) tym samym

57 ,[...] essentially, is an attempt to produce rational justifications for emotionally driven
moral judgments and not an attempt to reach moral conclusions on the basis of moral
reasoning”, ibidem, 39.
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teoria deontologiczna nie jest gorsza/stabsza od konsekwencjonalistycznej
teorii moralnej. Greene powotuje sie na wspomniane juz dwa rodzaje ak-
tywnosci neuronalnej zaangazowane w osgdzanie moralne: ,,procesy emo-
cjonalne”, ktére kojarzy z sgdami deontologicznymi, i ,,procesy poznawcze”,
ktore kojarzy z moralnymi sgdami konsekwencjonalistycznymi. Do podob-
nych wynikéw prowadzg badania Koenigsa.

Kilka filozoficznych uwag do wnioskéw wycigganych przez Greene’a:

1) Przyjmujgc uzyskane przez niego wyniki i podziat na procesy emo-
cjonalne i kognitywne, nadal nie mozna przewidzie¢ tresci teorii
deontologicznych ze schematéw reakcji emocjonalnych. Bez tego
typu silnej teorii identycznosci (lub przynajmniej silnej wspoét-
zmiennosci®*®) neuronauki nie dostarczg nam jednoznacznej racji za
przyjeciem tezy Greene’a, ze etyczne teorie deontologiczne sg mniej
uzasadnione anizeli teorie konsekwencjonalistyczne.

2) Nie mamy jednej jedynej teorii deontologicznej. Niemniej jednak
jakakolwiek teoria moralna musi objg¢ o wiele szersze spektrum
przypadkow anizeli analizowane przez Greene’a dylematy moral-
ne. Greene stwierdza, ze zidentyfikowane przez niego odpowiedzi
emocjonalne dotyczg jedynie przypadkéw braku osobistych korzysci,
wiec odpowiedzi te nie mogg przewidzie¢, co jakas teoria powie o in-
nych przypadkach.

3) Greene wskazuje na Kanta jako przedstawiciela teorii deontologicz-
nych. Trudno jednak uzna¢, ze u podstaw teorii Kanta lezg intuicje
kierowane emocjami. Podkres$la ona raczej wazno$¢ moralnego obo-
wigzku, bedgcego ponad systemem przyrody, a sama moralnos¢ musi
by¢ zbudowana na zasadach racjonalnych lezgcych poza przewidy-
walng przyczynowoscia praw przyrody*. Greene nie uwzglednia roli
sumienia, owego wewnetrznego sedziego, w deontologii Kanta.

4) Powiedzmy, Ze inaczej anizeli Greene, uwzglednimy dtuzszy czas
odpowiedzi (jak to sie dzieje w wielu potocznych rozwazaniach ko-

3 Chodzi tutaj np. o silng wspétzmiennos¢ (korelacje) obecng w niektorych teoriach super-
weniencji, por. ]. Bremer, Wprowadzenie do filozofii umystu (Krakow: WAM, 2010), 160.
% Por. M.W. Hallgarth, ,,Consequentialism and Deontology,” 615-616.
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gnitywnych) i krétszy czas reakcji (jak to jest w czysto automatycznie
podejmowanych decyzjach). Wéwczas pojawig sie dodatkowe pro-
blemy z pytaniem, czy osoby czysto emocjonalne sklaniajg sie do
podejmowania deontologicznych decyzji.

5) Krytyce mozna poddac takze konsekwencjonalizm. Przy praktycz-

nym przeprowadzeniu rachunku korzysci i konsekwencji pojawiajg
sie trudnosci. Nalezatoby bowiem uwzgledni¢ wszystkie osoby po-
wigzane z danym dziataniem. Jednak przy wielu dzialaniach trudno
ustali¢, kto doktadnie jest nim dotkniety i jak duzy jest to kragg osob.
Podjecie decyzji dotyczgcych faktycznie jednej osoby lub matego
kregu 0s6b moze wyglgdac na relatywnie proste, jednak rozwazania
majgce wptyw na wieksze systemy (np. na system zdrowia) sg o wiele
bardziej ztozone i prawie niemozliwe do przeprowadzenia, gdyz na-
lezatoby w nich uwzgledni¢ dane, ktérymi nie mozemy dysponowac.
Oprocz skutkéw jakiegos dziatania pojawiajg sie dodatkowe czynniki,
ktére niejako intuicyjnie wchodzg w zakres rozwazan moralnych. Je-
sli przyktadowo obiecatem co$ uczynic¢ lub czyims dziataniem zostat
dotkniety kto§ mi bardzo bliski, to pojawiajg sie dodatkowe moralne
obowigzki i oceny sumienia, ktore umykajg przy czystej obserwacji
skutkéw dziatania.

6) Eksperymenty Greene’a konfrontujg nas z jeszcze jednym pytaniem,
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ktére mozemy odnie$¢ do deontologicznego sumienia: jak to jest,
ze niektére z badanych oséb decydujg raczej w sposéb uczuciowy,
inne raczej w sposéb racjonalny, jeszcze inne raczej pragmatycz-
nie, i inne bardziej pryncypialnie? Niektérzy nie zastanawiali sie ani
przez moment, czy stracié, czy nie strgci¢ grubego cztowieka z ktadki.
Czy zobowigzywata ich Zelazna regula: nigdy nie uzywaj drugiego
cztowieka jako $rodka do osiggniecia celu? By¢ moze inni méwili
sobie, ze uratowanie pieciu oséb znaczy wiecej anizeli po§wiecenie
jednej. Jak powstajg tego typu indywidualne struktury sumienia?
Dlaczego tworzg sie emocjonalne i racjonalne, instynktowne i nabyte
kulturowo elementy sumienia? Jak 1gczg sie one wzajemnie w jedno,
tworzgc jednos¢ sumienia? Odpowiedzi na te pytania nalezy szuka¢
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w dalszych badaniach interdyscyplinarnych, uwzgledniajgcych cho-
ciazby badania psychologii rozwojowej.

7) Po uwzglednieniu powyzszych punktéw w nowym $wietle ukazuje
sie etyka Sw. Tomasza z Akwinu, ktéra niejako tgczy teorie deonto-
logiczne z teoriami konsekwencjonalistycznymi. Ktadgc nacisk na
wyniki dziatan (cechy dziatan), mozemy powiedzie(, ze etyka ta jest
bardziej deontologiczna anizeli konsekwencjonalistyczna. Chociaz
obecna w niej teza, ze dziatanie musi by¢ skierowane na to, co jest
dobre, zbliza jg ogélnie do konsekwencjonalizmu. Neuroobrazowa-
nie tego typu modeli dylematéw sumienia wymagatoby na chwile
obecng zbudowania precyzyjniejszych metodologii badan.

Podsumowanie

Kilka uwag podsumowujgcych na temat neurologicznych podstaw sumienia
i na temat r6znicy miedzy deontologig a konsekwencjonalizmem:

1) Nalezy sie generalnie zgodzi¢ z Churchland, ze teoria moralnosci
(podobnie jak inne teorie naukowe) musi umie¢ wyjasni¢ badane
przez fakty i by¢ otwarta na interdyscyplinarne badania empiryczne
(z zakresu neurofilozofii, jak tego chce Churchland, czy tez z zakre-
su kognitywistyki lub psychologii moralnosci). Ostatecznie jednak
jakakolwiek teoria moralnosci zawierajgca element normatywny
odwotujacy sie do sgdéw (jako co$ przeciwnego do zajmowania sie
jedynie zachowaniami) musi zawierac jakie$ preskryptywne zdania,
ktére nie sg koniecznie empiryczne (do ktérych mogg naleze¢ sady
sumienia). Oznacza to koniecznos$¢ poszukiwania metody rozstrzy-
gajgcej pomiedzy systemami etycznymi zawierajgcymi cos wiecej
anizeli zgodno$¢ z aktualnym poznaniem naukowym. Tego typu
zgodno$¢ moze by¢ jednym z kryteriéw wyboru teorii moralnosci,
lecz nie jedynym.

2) Analizujgc uzyskane neurobiologiczne, a takze psychologiczne wy-
niki, trudno, moim zdaniem, méwi¢ o raz na zawsze ustalonym,
niezmiennym sumieniu. Sumienie rozwija sie, rozbudowuje (przy-
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najmniej do osiggniecia przez osobe wieku dojrzatego). Cechuje je
raczej forma dynamiczna niz statyczna. Konsekwencjg tego jest to,
ze patrzac z dtuzszej perspektywy, sady wlasnego sumienia mogag
ulega¢ zmianie, i dlatego nalezy dba¢ o ich formowanie. Poprzez
swoje myslenie, odczuwanie, chcenie i dzialanie formujemy swdj
wilasny mozg, a tym samym odciskamy pietno na naszym sumie-
niu. Kazda osoba jest wspotodpowiedzialna za to, jakie znacze-
nie posiada jej gtos sumienia, gdy zdecyduje sie na takie czy inne
dziatanie. Aby sprosta¢ wymaganiom wtasnej odpowiedzialnosci,
potrzeba cigglego ¢wiczenia, ciggltego polerowania neuronalnego
podioza sumienia i przyzwoitosci. Sg to prawdy znane z etyki kla-
sycznej i jej nauki o koniecznos$ci formowania sumienia. Analizo-
wane wyzej badania empiryczne wskazaly na przyrodnicze podsta-
wy tych prawd, niemniej jednak nie uwzgledniajg one perspektyw
dtugofalowych.

3) Osoby badane przez Greene’a i innych wykazywaty wiekszg tenden-
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cje do podejmowania decyzji deontologicznych, gdy znalazty sie
w sytuacji osobistego dokonania czynu niejednoznacznego moralnie.
Jesli jednak rozwazaty abstrakcyjne, niedotykajgce ich emocjonalnie
dylematy, to wykazywaty tendencje do myslenia konsekwencjonali-
stycznego. Pojawia sie pytanie, na ile deontologia z jej naukg o su-
mieniu jest swoistg racjonalizacjg. Czy rzeczywiscie oceny deonto-
logéw kierujg sie przypisywanymi im racjami, czy tez sg sterowane
emocjami (pozgdaniem, poczuciem wstretu, zamiarem skrzywdzenia
kogos, osobistym uzyciem sity). Konsekwencjalizm skorelowany jest
z charakterystycznie ludzkimi, poznawczymi, racjonalnymi struk-
turami naszego moézgu. Dzieki nim mozemy mysle¢ abstrakcyjnie.
Tym samym konsekwencjalizm wydaje sie bardziej racjonalny ani-
zeli deontologia kierowana przez emocje. Z tego tez wzgledu Greene
przyjmuje, Ze nasze normatywne analizy najadekwatniejszego zbio-
ru akceptowalnych zachowan powinny kierowa¢ sie normami kon-
sekwencjalizmu. Wyzej staralem sie pokaza¢, ze teza ta nie jest jed-
noznaczna.
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4) Osoby z uszkodzeniami w obrebie brzuszno-przysrodkowej kory
przedczotowej (VMPFC) — ktéra od strony neuronalnej jest jako$
odpowiedzialna za funkcje emotywne — preferujg wybory konse-
kwencjonalistyczne i znacznie cze$ciej w eksperymentach sktaniajg
sie ku zabiciu niewinnego cztowieka celem uratowania innych oséb.
Osoby te w mniejszym stopniu sie wahajg niz osoby z grupy kontro-
Inej (ktére postanowity pchng¢ cztowieka na tory celem zatrzymania
pedzgcej drezyny). Badania za pomocg fMRI pokazaty, ze funkcjono-
wanie VMPFC ma udziat w prospotecznym, ocenianym przez sumie-
nie zachowaniu, fgcznie z przyznaniem sie do winy, zaklopotaniem
i wspétczuciem. Aktywacja DLPFC przy prezentacji nieosobistych
dylematéw moralnych sugeruje beznamietng ocene kosztéw i korzy-
Sci dokonywang przy sgdach moralnych.

5) Pomimo sensacyjnych ustalen wspo6tczesnych neuronauk, z punktu
widzenia filozoficznego sumienie mozna nadal traktowa¢ jako zja-
wisko pierwotne. To znaczy trudno je zdefiniowa¢ w jezyku neuro-
nauk, czy tez zbada¢ — w najlepszym razie mozna je ,przepytac¢” co
do jego ,,faktycznego” doznawania i znaczenia. Posréd nauk humani-
stycznych i spotecznych panuje przekonanie, Ze sumieniu przypada
fundamentalne znaczenie dla moralnosci osoby. Z do$wiadczenia
potocznego wiemy, ze deficyty sumienia jako catosci prowadzg nie-
chybnie do perwersji osobowosci.

6) Niejasne pozostaje, co sie doktadnie dzieje, gdy np. instynktowne
czy intuicyjne wyrzuty sumienia osoby wchodzg w konflikt z jej ra-
cjonalnymi decyzjami. Lub gdy subiektywne decyzje sumienia sg
przez osobg tak powaznie brane pod uwage, Ze nie jest ona w stanie
zy¢ z innymi ludzmi. Albo tez gdy sumienie spoteczne jest bardzo
stabe, gdyz ludzie za bardzo mys$lg o sobie. Przedstawione wyzej
wyniki badan opisujg to cze$ciowo, lecz nalezatoby wyjasnic, ja-
kie znaczenie majg nieSwiadome elementy sumienia i jak dalece
zmiany sumienia urzeczywistniajg sie nieSwiadomie lub Swiadomie.
Aby odpowiedzie¢ na tego typu pytania, wskazane jest prowadze-
nie interdyscyplinarnych badan kognitywistycznych. Na przyktad
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za pomocg fMRI mozna by prébowac ustali¢, jakie zmiany zachodzg
przy dojrzewaniu sumienia u dzieci miedzy czwartym a dwunastym
rokiem zycia. OczywiScie wczesniej nalezy sie upewni¢, czy pole
magnetyczne w fMRI nie wptywa negatywnie na mézg czterolet-
niego dziecka. Badania takie mozna by przeprowadzi¢ na dzieciach
wyrastajgcy w réznych, odmiennych kulturach, z ktérych jedne sg
naznaczone religijnym, wspélnotowym sumieniem, a inne nie. Za
pomocg neuroobrazowania mozna bada¢ ludzi z kregéw kulturo-
wych w czasie, kiedy mys$lg nad decyzjami sumienia. Datoby to po-
czatek nie tylko interdyscyplinarnym, lecz takze interkulturowym
badaniom nad sumieniem.
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