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Nazwy potraw

w potudniowo-wschodniej Matopolsce
Jako przejaw kontaktéw jezykowych
(bandurzak, lewasz, proziak)

Potudniowo-wschodnia Matopolska to jeden z wielu obszaréw Polski, gdzie zaznaczyly
si¢ rozne wplywy jezykowe, kulturowe i etniczne. Dawne, si¢gajace $redniowiecza,
osadnictwo niemieckie pozostawito tu swoje $lady nie tylko w warstwie proprialnej
(nazwy miejscowe, nazwiska), ale takze apelatywnej. Na tym terenie wycisneto swoje
pictno réwniez sasiedztwo Lemkow, Stowakéw, co odzwierciedlito si¢ migdzy innymi
w nazewnictwie dotyczacym realiéw zycia codziennego, w tym kulinariéw. Wtasnie
leksyka z zakresu nazw potraw i przygotowywania pokarméw pozwala na wskazanie
skomplikowanych mechanizméw przeksztalceri, adaptacji, interferencji elementéw
poszczegdlnych jezykéw, ktdre pozostawaly w dtuzszym lub krétszym kontakcie z pol-
szczyzng. Zestaw takich nazw dla wskazanego mikroregionu jest obszerny, wystarczy
chociazby wymienié¢: bratrure ‘piekarnik w kuchni weglowej’, bulwianiki ‘buteczki
drozdzowe z nadzieniem serowo-ziemniczanym’, ¢yr ‘kluski ziemniaczane lub pszen-
ne’, hatuszki ‘kluski z ziemniakéw lub maki pszennej’, hryczniaki ‘kotlety z migsa
mielonego i kaszy gryczanej z sosem pieczarkowym’, knyszyn ‘buleczki drozdzowe
z serem, pieczone w $wigto Matki Boskiej Zielnej’, mastywo ‘sos z suszonych grzybéw’.

*Dorota Krystyna Rembiszewska — doktor habilitowana, profesor nadzwyczajna w Instytucie Slawistyki Polskiej
Akademii Nauk w Warszawie. Zainteresowania naukowe: dialektologia polska, kontakty jezykowe polsko-wschod-
niostowianskie i polsko-niestowiariskie, onomastyka, geografia lingwistyczna, leksykografia gwarowa. Jest autorka
ksiazek: Gwary nadbuzasiskie mazowiecko-podlaskie (2002), Dynamika rozwoju gwary Knyszyna i okolic na Podla-
siv w XX wicku (2006), ,Stownik dialektu knyszyiiskiego” Czestawa Kudzinowskiego (2007) i wspotautorka Arlasu
gwar wschodniostowiariskich Biatostocczyzny (t. 1V, 1X, X) oraz (z Irena Maryniakowa, Januszem Siatkowskim)
Réznojezycznego stownictwa gwarowego Podlasia, Suwalszczyzny i potnocno-wschodniego Mazowsza (2014), a takze

redaktorka lub wspétredaktorka 17 toméw zbiorowych.
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Sposréd bogatego zbioru wyrazéw (zamieszczonych w lokalnych wydawnictwach
dotyczacych tradycji kulinarnych Podkarpacia i Beskidu Niskiego z ostatnich lat —
KB I, II; Duk, KulWed I, 11, III i na Liscie produktdw tradycyjnych Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi — Lista) wybratam trzy nazwy, ktére w sposéb wyrazisty
obrazujg wielokierunkowos$¢ wptywéw i réznorodnos¢ sposobéw dostosowywania
si¢ wyrazéw zapozyczanych do polskiego systemu gwarowego. Jednoczesnie stanowia
kolejny dowdd, jak trudno o kategoryczne rozstrzygniecia, ktéry jezyk byt pierwszym
zrédlem pozyczki w odniesieniu do wyrazéw uzywanych na obszarach pogranicznych.

Bandurzak

Bandury, bandurki to nazwy ‘ziemniaka), ktére postuzyty do utworzenia derywatu
bandurzak, oznaczajacego ‘potrawg z tartych ziemniakéw zapiekana w blasze’, dobrze
znanego mieszkaricom Krosnieriskiego. Wystepowanie nazwy bandurki w Stowiarisz-
czyznie ma $cisle okreslony zasieg i ogranicza si¢, najogélniej ujmujac, do obszaru Kar-
pat Zachodnich. Wyraznie to wida¢ na mapie OLA ‘kartofel’, gdzie bandura, bandurka
wystepuja jedynie w na wschodzie Stowacji — cztery punkty (OLA IV m. 85). Podobnie
sytuuja si¢ one w OKDA — banldurka, ban'durki znajduja si¢ we wschodniej Stowadji
(na sze$¢ punktéw trzy sa ukrainskie) oraz w Polsce: Posada Jasliska, Komaricza (OKDA
m. 64). Pograniczno$¢ omawianej nazwy potwierdza mapa Atlasu gwar ukrainskich
(AUM 11 323), na ktérej 6anloypra tworzy zwarty zasicg na terenie Polski potudniowo
-wschodniej i Stowacji w okolicach Bardejowa (p. 665—-667 — po stronie polskiej, 672,
672a, 674—681, 683 — po stronie stowackiej), a poza tym na Ukrainie nie wystgpuje.

Inne materialy i opracowania gwarowe (zaréwno dziewigtnastowieczne, jak i wspot-
czesne) poswiadczaja omawiang nazwe z tych samych terenéw. W gwarach polskich
w Matopolsce potudniowo-wschodniej notowano bandura, bandurka — w Sanockiem
(SGP 1344, 345), bandurki w Krosnieiskiem (SGP I 345, Stabezy1iski 2015: 75) oraz ban-
durka w Lwowskiem (Dziewigtniki, obecnie [lep’aranku w rejonie zydaczowskim)
(ZWAK VI 293). Bandura, bandurka znane sa w gwarach stowackich graniczacych
z polskimi, ukrainskimi, wegierskimi — na sasiadujacym z ziemia sadecka i biecka
Szaryszem (Sari¥) na wschodzie Stowacji (z miastami Bardejéw, Preszéw, Sabinov)
oraz na Gérnym Zemplinie (Horny Zemplin) (Stoli¢nd-Mikolajovd 2001: 56, SSN I 93).
W ukrainiskich gwarach naddniestrzanskich jest 6andypra (Ilnno 2008: 46). W gwa-
rach femkowskich na obszarze Polski oprécz bandurkei, banduru ‘ziemniaki’ (Riegera
1995: 28) wystepuje cata seria nazw wspétrdzennych: bandurczysko ‘pole po ziemnia-
kach’ (.c.), bandurysko, bandurczanka (l.c.), bandurianka, bandurczania, bandurczyna
‘liscie ziemniaka’, (l.c.), bandurkowa polewka ‘zupa ziemniaczana’ (l.c.).

Nazwa bandurki, bandury zostata przejeta z jezyka czeskiego, w ktérym ziem-
niaki to brambory. Zazwyczaj przyjmuje si¢, ze brambory to eponim od czeskiej na-
zwy Brandenburgii (Branibor), skad w okresie wojny trzydziestoletniej przeniknety
ziemniaki do srodkowej Europy (Korandové 1962). Wedtug niekt6rych badaczy, czes.
brambor ‘ziemniak’ jest pozyczka z tuzyckiego, gdyz na Luzycach Brandenburgia
(skad przyszty do Czech kartofle) nazywa si¢ Bramborska, a poza tym znane s tam
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nazwiska Brambor, Brambora i Brambork (Frinta 1956). Niektdrzy bezzasadnie faczyli
czes. brambor z tac. bimbulis, bumbulis ‘ziemniak’ (ESUM I 133). W jezyku ukrain-
skim 6anoypa, 6andypra, 6anoypsma ‘ts. uznaje sig za pozyczke z jezyka polskiego
i stowackiego (l.c.). Do gwar polskich nazwa zapewne dostata si¢ z jezyka stowackiego.

Derywowany od bandura — bandurzak oznacza ‘placek z ciasta chlebowego z na-
dzieniem ziemniaczano-serowym’. Bandurzak ze wsi Leki Dukielskie' zostal wpisany
na List¢ produktéw tradycyjnych (www4)* i tak jak bandurzaki ze strony internetowe;j
z regionalnymi przepisami kulinarnymi ze wsi Draganowa, gmina Dukla, stanowi
osobliwos¢ kulinarna tych okolic (wwws). Nazwy tej potrawy nie rejestruje SGP ani
amatorskie stowniczki gwarowe z tego obszaru.

Bandurzak ma liczne nawiazania w gwarach na wschodzie Stowadji: bandurnik,
banduréak, bandurdinik, bandurecik w znaczeniu ‘baba ziemniaczana’ (Dvornickd,
Smatana 2007: 212) oraz bandurceriik bandurciak jako ‘baba ziemniaczana, placek ziem-
niaczany’, a takze bandurnik, bandurovnik ‘placek ziemniaczany’ (SSN I 93). Notowano
go rowniez w gwarach ukrainiskich: 6anoypuanux ‘placek z ziemniakéw’ (ESUM 1133).

Bandurzak jest zatem nazwa znamienna dla jezyka lokalnego potudniowo-wschod-
niego skrawka Matopolski, ktéra powstata przez dodanie do podstawy, zapozyczonej
z jezyka stowackiego (bandur-), sufiksu -ak. Trwanie jej zapewne jest wzmocnione
otoczeniem gwar ukrairiskich.

Lewasz

Nazwa lewasz jest Swiadectwem Scistych powiazan z jezykiem wegierskim przez me-
dium stowackie, ktére zaznaczyty si¢ na terenie Beskidu Dukielskiego. Na omawia-
nym terenie oznacza ona rézne rodzaje zup — ‘zupg z ziemniakami i marchewka z za-
smazkq (KulWedIlI 133) lub prostg zupe ziemniaczang — gmina Dukla (KulWedlI 133),
(Bielenda 2013: 32). W ksiazce dotyczacej kuchni femkowskiej i bojkowskiej znalazt si¢
przepis na lemesz ‘zupg kalafiorowa’ (KB II 121), a w dotaczonym stowniczku nazwe
objasniono jako ‘zup¢ warzywna), z gwar bojkowskich (KB II 125).

1 Opis bandurzaka zamieszczony na stronie Ministerstwa Wsi i Rozwoju Rolnictwa: Wies £¢ki Du-
kielskie potozona na pétnocnym skraju Beskidu Niskiego w wojewddztwic podkarpackim stynie z wy-
picku placka z ziemniakami z dodatkiem sera oraz zidt o nazwie bandurzak. (...) Dawniej pieczony
byt zawsze przy okazji pieczenia chleba, zazwyczaj raz w tygodniu w piecach chlebowych opalanych
drewnem bukowym. Do jego przygotowania na poczqtku gospodynie sporzqdzaty zaczyn najlepiej z maki
pszennej. Farsz do bandurzaka robilo si¢ z ziemniakéw. Do uduszonych ziemniakéw dodawano ser
twardg, ale bardzo chudy i suchy, taki, ktéry mozna bylo doktadnie rozkruszyc palcami, podsmazano
cebulke, ale thuszczu dawano niewiele, nawet jesli czasem dodawano skwarki ro byto ich mato i byly
mocno przysmazone. Wszystko doprawiano do smaku solg i pieprzem, najlepiej ziotowym, dodawano
tez duzo migty (Www4).

2 Wobec tego nieco zaskakujacy jest zapis w pracy magisterskiej poswigconej gwarze Draganowej
koto Dukli, gdzie bandurzak (banduzok) oznacza ‘ziemniak’ (Munia-Skrzeta 2003: 47). Natomiast
‘kluski z tartych ziemniakéw, ktére nadziewane sa serem’ s tam nazywane kombolami (kilombouy)
(Munia-Skrzeta 2003: 62).
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Trudno stwierdzi¢, czy nazwa dostala si¢ do gwar na terenie Polski za posrednic-
twem ukrainskim czy stowackim, gdyz oba jezyki maja ja w swoim zasobie leksykal-
nym. W gwarach stowackich potudniowozempliriskich (obszar graniczacy z Wegrami)
leves wystepuje powszechnie, w tym w okolicach Bardejowa (SSN 11 §8). W gwarach
ukrainskich reséw ‘zupa, polewka; sos’ jest bezposrednia pozyczka z jezyka wegier-
skiego leves, ktory ma to samo znaczenie (ESUM III 207).

Proziak

Do obszaru Matopolski potudniowo-wschodniej ogranicza si¢ uzycie wyrazu proza’
‘soda oczyszczona’ i utworzonego od niego derywatu proziak ‘placek z dodatkiem sody
pieczony na blasze’, dlatego uznawane s3 one za mikroregionalizmy (Sikora 200s;
Sikora, Bielak 2005). Nazwa proza stanowi przeksztatcenie niemieckiego wyrazu die
Brause ‘musujacy proszek do przygotowywania napojéw; oranzada w proszku’; ‘napdj
gazowany’ i zostata zaadaptowana do gwar polskich. Wystepuje ona m.in. w gwarach
Krajny jako braiza ‘pieniacy si¢ nap6j; oranzada’ (Brzezifiski 1982: 39), takze Slaska
— brauza ‘oranzada’ (SGS 11 156). SGP 11 478 podaje brouza z powiatu niskiego (takze
KulWed 111 126 — brojza) i proza z Kro$nieriskiego i okolic Rzeszowa. Cho¢ ma nie-
wielka frekwencje (z tego powodu nie odnotowuje go SSN), wyraz brouza wystepuje
w gwarach wschodniej Stowacji*. Niewykluczone, ze tam jest polska pozyczka.

W tradycji ustnej mieszkaicéw Zdzar w gminie Ostréw w powiecie ropczycko-
sedziszowskim zachowata si¢ nazwa prozianty ‘placki z maki z dodatkiem sody’ (Kul-
Wed 111 84). W amatorskim stowniczku wsi Lubenia (powiat rzeszowski) zapisano
proziok ‘placek z maki pieczony na blasze kuchni’ (Bielenda 2013: 38). W powiecie
tarnobrzeskim ‘placki z soda’ nosza nazwe brodziaki, a niskim brojziaki (KulWed I11
126). Stownik gwary Pogérzan rejestruje zaréwno wyraz profza ‘soda oczyszczona,
‘napdj z sody oczyszczonej, octu i wody’, jak i protziok ‘placek na sodzie oczyszczo-
nej pieczony na blasze kuchennej’ (Wietrzyk 2011: 138). Profziok ma w podstawie t¢
samg postaé, co prouzuk (ze wschodniostowiafiskim sufiksem -uk), znany w powiecie
jasielskim (SGP 11 478). Stanowi ona zapewne ogniwo posrednie w procesie adaptacji
do systemu polskiego wyrazu niemieckiego. Brause dato proza w drodze przeksztat-

3 Przyktady zostaly podane za pomocy systemu zapisowego ZRCola (http://ZRCola.zrc-sazu.si),
stworzonym w Centrum Naukowo-Badawczym Akademii Nauk i Sztuki w Stowenii (hetp://www.
zrc-sazu.si) przez Petera Weissa.

4 Opis bandurzaka zamieszczony na stronie Ministerstwa Wsi i Rozwoju Rolnictwa: Wies £¢ki Du-
kielskie potozona na pétnocnym skraju Beskidu Niskiego w wojewddztwie podkarpackim stynie z wy-
picku placka z ziemniakami z dodatkiem sera oraz ziét o nazwie bandurzak. (...) Dawniej pieczony
byt zawsze przy okazji pieczenia chleba, zazwyczaj raz w tygodniu w piecach chlebowych opalanych
drewnem bukowym. Do jego praygotowania na poczqtku gospodynie sporzqdzaty zaczyn najlepiej z maki
pszennej. Farsz do bandurzaka robito si¢ z ziemniakéw. Do uduszonych ziemniakéw dodawano ser
twardg, ale bardzo chudy i suchy, taki, ktdry mozna bylo doktadnie rozkruszy¢ palcami, podsmazano
cebulke, ale thuszczu dawano niewiele, nawet jesli czasem dodawano skwarki to byto ich mato i byly
mocno przysmazone. Wszystko doprawiano do smaku solg i pieprzem, najlepiej ziotowym, dodawano
tez duzo migty (Www4).
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cenia dyftongu au w ou — w zwiazku z tendencja na obszarze Matopolski do zwezonej
Wymowy 4, a nast¢gpnie po uproszczeniu powstala proza.

Pewna zagadke stanowi ubezdZwigcznienie naglosowej spotgloski wargowej. Trud-
no dociec, czy postaé z bezdzwigczng gloska zostata przeniesiona przez niemieckich
kolonistéw, bedacych uzytkownikami dialektéw potudniowoniemieckich, czy tez
zamiana dokonata si¢ na gruncie polskim. W dialektach niemieckich & i p sq allofo-
nami i stanowig jedynie opozycje staba : mocna.

W dialektach niemieckich dominuje naglosowe &-:, np. jednym z niemieckich
stownikéw gwarowych odnotowano postaé tylko z dzwigczng spotgtoska: Brause
‘oranzada’ — w dialekcie zachodniodolnoniemieckim (Westniederdeutsch), wschod-
niodolnoniemieckim (Ostniederdeutsch), saksoriskim (Sichsich), turydskim (Thi-
ringisch) (Knoop 2001: 128-132). W dialektach niemieckich poswiadczona jest jednak
réwniez forma z naglosowym p-, np. z dolnego Slqska, por. Brause von der GiefSkan-
ne, a pod Zotoryja Prause (Mitzka I 152). Moze tu wchodzi¢ w gre réwniez wplyw
dialektéw potudniowoniemieckich z terenu Austrii, ewentualnie za posrednictwem
jezyka stowackiego.

Zmiany w zakresie dzwieczna — bezdZwigczna naleza do identyfikatoréw ada-
ptacyjnych w odniesieniu do polszczyzny dla natywnych uzytkownikéw jezyka
niemieckiego, kt6rzy nie rozrézniaja opozycji & : p. Ta cecha byta wykorzystywana
m.in. w tekstach stylizowanych na polszczyzne Niemcéw (por. Brzezinowa 1989: 98).

Proziaki w ostatnich latach staty si¢ wyréznikiem kuchni regionalnej Podkarpacia,
a tym samym rozszerzy! si¢ krag uzytkownikéw nazwy. Jednoczesnie lokalnie ciasto
to bywa przywotywane jako element miejscowej tradycji kulinarnej, np. Niezapo-
mnianymi smakami z dzieciristwa sq wtasnie proziaki pieczone na blasze kuchennej
(...). Proziaki najczesciej jedlismy z mastem lub ze swojskim powidtem (...) — Jezowe,
pow. nizaniski (KulWed 111 64).

Proziaki sa pieczone w trakcie réznych imprez plenerowych, m.in. na Festiwalu
Kultur Pogranicza Karpackie Klimaty w Krosnie. Przygotowuje si¢ je takze w Re-
gionalnym Domu Tradycji Ludowych w Trzcianie (powiat rzeszowski). Znajduja
si¢ one rowniez w kartach dani wielu lokalnych restauracji. Upowszechnieniu tego
wypieku na szersza skalg na pewno stuzy wpisanie go w 2006 roku na List¢ produk-
téw tradycyjnych (wwwi). Przepiséw na proziaki w réznych odmianach nie brakuje
w regionalnych ksigzkach kucharskich. Znajdziemy wigc receptury na proziaki ‘proste
placki pieczone na kuchennej blasze’ (Duk 25, KulWed I 83, 11 134, 111 109), proziaki
z serem (Duk 26, KulWed 1 93, Il 134), proziaki smazone (KulWed I 31), a takze
proziakowe pierozki (Duk 26).

Warto na marginesie przytoczy¢ osobliwa definicj¢ tego wyrazu podang w SGP:

»placek upieczony na odpowiednim proszku, bez uzycia drozdzy” (11 478), z kto-
rej wyraznie wynika, ze autorzy nie potrafili wskaza¢ zwiazku wyrazu Zrédtowego
Z Utworzona nazwa.

Dzigki popularnosci proziakow nazwa proza nie pozostaje zupetnie obca, mimo
ze nie weszla do szerszego obiegu i dla konsumentéw spoza Matopolski wschodniej
pozostaje niejasna pod wzgledem motywacji. Swiadcza o tym chociazby wypowiedzi
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na stronach internetowych. Na stronie forum kulinarnego Gazeta.pl pojawily si¢
pytania o proze: ,[...] hej, chciatem sie u pewnic czy proza to soda?”, ,a po jakiemu
ta proza?”, na ktére odpowiedziat kto$ z Podkarpacia: ,[...] U mnie mowilo sie placki
na prozie, jak mniemam na proziaki. Kiedy jako dziecko pytalam dlaczego sie tak
nazywaja Mama mowila, ze proza to soda” (www2).

Ponadto, okazuje si¢, ze proziak wywoluje asocjacje z zupetnie odleglym desy-
gnatem: ,Nazwa od razu wydata mi si¢ zabawna i mimo iz przeczytatem, ze wzigta
si¢ ona od wyrazu proza, bo tak kiedy$ nazywano tam uzywang do zrobienia tych
placuszkéw sodg, to mi i tak caly czas kojarzy si¢ z pewnym medykamentem, nosza-
cym prawie ze identyczng nazwe” (www3).

Trzy nazwy nalezace do odmiany regionalnej polszczyzny potudniowo-wschod-
niej unaoczniaja, jak trudne zadanie stoi przed etymologiem czy leksykografem
gwarowym, ktéry miatby ukaza¢ droge wedrowki wyrazu z jezyka zrédlowego do
docelowego. Jednoczesnie pokazuja bardzo wyraznie, ze mocno zazgbiaja si¢ wpltywy
jezykowe polskie, niemieckie, stowackie, ukrainiskie i wegierskie na potudniowym
wschodzie Polski.

Wreszcie, prezentacja nazw potraw ograniczonych do niewielkiego obszaru jest
pretekstem do obszerniejszych dociekari nad terytorialnym zréznicowaniem tego
niemalego subzasobu stownictwa regionalnego, jakim sa kulinaria, oraz Zrédfem
poréwnan ze wspélczesna leksyka kulinarna.
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Nazwy potraw w potudniowo-wschodniej Matopolsce jako przejaw kontaktow jezykowych
STRESZCZENIE

Nazwy potraw w potudniowo-wschodniej Matopolsce jako przejaw kontaktéw jezykowych

(bandurzak, lewasz, proziak)

Przedmiotem omoéwienia sg trzy nazwy potraw: bandurzak ‘placek z ziemniakéw’, lewasz
‘rodzaj zupy ziemniaczanej, proziak ‘placek z maki i wody z dodatkiem sody pieczony na
blasze” wystepujace w leksyce regionalnej Matopolski potudniowo-wschodniej — obszarze
Polski, gdzie zaznaczyly si¢ rézne wplywy jezykowe, kulturowe i etniczne. Analiza tych nazw
pozwala unaoczni¢ trudnosci stojace przed etymologiem czy leksykografem gwarowym, ktéry
miatby ukaza¢ droge wedréwki wyrazu z jezyka zréddlowego do docelowego. Jednoczesnie
pokazuja bardzo wyraznie, jak mocno zazebiajg si¢ wpltywy jezykowe polskie, niemieckie,
stowackie, ukrairiskie i wegierskie na potudniowym wschodzie Polski.

SEOWA KLUCZOWE
nazwy potraw, leksyka regionalna Matopolski potudniowo-wschodniej, proziak, bandurzak,

lewasz, wypltywy jezykowe

Names of the dishes in the south east of the Matopolska Region as a reflection of

contacts between languages

The subject of the presentation concerns three names of dishes, i.e. bandurzak ‘potato pie’,
lewasz ‘a kind of potato soup’ and proziak ‘soda bread made from flour and water with some
baking soda, baked on an iron sheet, which occur in the regional lexis of the south east of
the Malopolska Region, the part of Poland where a variety of linguistic, cultural and eth-
nic influences have been observed. The analysis of those names points at the difficulties an
etymologist or a dialectal lexicographer have to face in order to show the route of the word
from the source language to the target language. It also clearly shows how intertwined the
influences of Polish, German, Slovakian, Ukrainian and Hungarian languages are in the
south east of Poland.

KEYWORDS
names of dishes, regional lexis of the south east of the Malopolska Region, proziak, ban-

durzak, lewasz, linguistic influences



