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W czasie wojny rosyjsko-japonskiej do niewoli japonskiej trafito okoto
70 tysiecy jencow. Japonczycy starali sie traktowac ich bardzo dobrze. Do-
tyczyto to réwniez wyzywienia. Jericy jadali nie gorzej niz walczacy na fron-
cie japonscy zotnierze. Dodatkowo starano sie przygotowywac jedzenie
podobne do ojczyznianego menu. Jednak odmienne tradycje kulinarne,
brak odpowiednich produktow i narzedzi oraz niedostateczne umiejet-
nosci kucharzy powodowaty, ze efekty tych staran nie zawsze zgodne byty
z oczekiwaniami.

wojna rosyjsko-japoriska 1904-1905, wyzywienie, jercy, kulinaria, smaki

During the Russo-Japanese War, about 70,000 prisoners of war were taken
into Japanese captivity. The Japanese tried to treat them very well. This
also applied to food. The prisoners of war ate no worse than the Japanese
soldiers fighting at the front. In addition, efforts were made to prepare
food similar to the homeland menu. However, different culinary traditions,
lack of suitable products and tools, and insufficient skills of cooks meant
that the results of these efforts were not always as expected.

Russo-Japanese War 1904-1905, food provision, prisoners of war, cooking,
tastes

Wojna rosyjsko-japoriska byla pierwszym powaznym konfliktem zbrojnym
w XX w. Jej przebieg zadziwit Swiat. Okazalo sie, ze w ciagu kilkudziesieciu
lat na Dalekim Wschodzie wyrosto mocarstwo, ktére jest w stanie nie tylko
skutecznie przeciwstawic sie potedze Rosji, ale i odnosi¢ spektakularne zwy-
ciestwa. W rezultacie dziatan wojennych do japoriskiej niewoli dostalo sie
ponad 70 tys. jeicéw z armii rosyjskiej’. Wojna rosyjsko-japoriska byta tez

1 Gazeta Swiateczna”, 1905, nr 1270, s. 6.

2 Podawane przez historykéw dane o liczbie rosyjskich jericéw, ktérzy znalezli sie w ja-
poniskiej niewoli, réznia sie nieznacznie, jednak oscyluja zazwyczaj wokét 70 tys., z kto-
rych okolo 56 tys. stanowili Zolnierze wojsk ladowych, a okoto 14 tys. - marynarze.
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pierwszym wielkim konfliktem zbrojnym po podpisaniu w 1899 r. Il Konwencji
Haskiej, dotyczacej regut prowadzenia wojny ladowej i traktowania jenicéw
wojennych. Obie walczace strony byly jej sygnatariuszami, szczegdlnie wiadze
japoriskie bardzo sie staraly, aby zapisy tej konwencji byly $cisle przestrzega-
ne, uwazajac to za swego rodzaju test na przynaleznos¢ do ,,cywilizowanego”
$wiata. Odpowiednie zapisy Konwencji Haskiej stanowily, ze w przypadku
braku specjalnego porozumienia miedzy stronami wojujacymi jericy wojenni
powinni otrzymywacé pozywienie, zakwaterowanie i ubranie podobne jak woj-
sko armii, ktéra wzieta ich do niewoli®. W zasadzie wystarczyloby wiec, zeby
Japonczycy wydawali jeicom z wojskowych kuchni positki, ktére dostawali
ich zolnierze. Szybko jednak okazato sie, ze réznice miedzy kuchnig japoriska
i wschodnioeuropejska sg na tyle duze, ze takie rozwigzanie stanie sie dla
rosyjskich jeicéw powodem do nieustannych narzekan. W tej sytuacji zdecy-
dowano sie na wprowadzenie modyfikacji w systemie ich zywienia, starajac
sie przygotowywac positki ,na sposéb europejski”.

Zasadniczym celem niniejszego tekstu nie jest przedstawienie, w jaki spo-
s6b zywiono rosyjskich jeficéw, ale to, jak oceniali oni podawane im potrawy.
Informacje na ten temat mozemy znalezé w Zrédtach kilku kategorii. Pierw-
sza z nich sg dzienniki i pamietniki spisywane przez jericéw. Druga - listy
pisane z niewoli do rodzin, z ktérych czes¢ opublikowano pdzniej w prasie.
Do informacji w nich zawartych nalezy podchodzié ostroznie, gdyz listy te byty
doktadnie sprawdzane przez Japoriczykow i z pewnos$cig cenzura nie przepu-
Scitaby bardzo krytycznych informacji dotyczacych ich sytuacji w obozach.
Trzecia kategoria Zrddet sg ankiety, jakie wypetniali jeficy po powrocie do
Rosji. Jedna z rubryk w tych ankietach dotyczyta wtasnie pozywienia w nie-
woli‘. Bardzo duzy wplyw na ocene pozywienia oferowanego jeicom w niewoli
mialy ich wczesniejsze kulinarne doswiadczenia i przyzwyczajenia, zaréwno
wyniesione z rodzinnych domoéw, jak i z wojska. W wielonarodowej armii car-
skiej kulinarne nawyki byty bardzo rézne. Zdecydowana wiekszo$¢ jej zotnierzy
pochodzita z europejskiej czesci Cesarstwa, a kuchnie: rosyjska, biatoruska,
ukrainiska czy polska (bo z tych terenéw pochodzita wiekszos¢ uczestniczacych

Nalezy wspomnie¢, ze zdecydowana wiekszo$¢ jenicow trafita do japonskiej niewoli
juz w 1905 r. - po kapitulacji Port Artur (ok. 31 tys.), bitwie pod Mukdenem (ok. 21 tys.)
i bitwie pod Cuszima (ok. 6 tys.). Szerzej na ten temat: Pegoposa 2016, s. 11-12.

3 Convention (II) with Respect to the Laws and Customs of War on Land and its annex:
Regulations concerning the Laws and Customs of War on Land, Haga, 29 VII 1899;
IMumary 2014.

* Ankiety te przechowywane sg w Rosyjskim Panstwowym Archiwum Wojenno-
-Historycznym w Moskwie (Poccuiickuii TocyzapcTBeHHBIN BoeHHO-VcTOpUYeCKUI
Apxus - dalej PTBHA). Kilka lat temu udato sie dotrze¢ do kilkudziesieciu z nich. Bada-
nia te planowano kontynuowac, ale w obecnej sytuacji politycznej nie jest to mozliwe.
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w tej wojnie zolnierzy) réznily sie od siebie, ale i wzajemnie przenikaly. Mimo
to nawet w obrebie kazdej z nich przyzwyczajenia kulinarne byty bardzo rézne,
takze ze wzgledu na zréznicowanie zamoznosci rodzin poszczegdlnych zot-
nierzy. Na potrzeby niniejszego tekstu zolnierzy armii rosyjskiej bioracych
udziat w tej wojnie trzeba podzieli¢ na dwie zasadnicze grupy. Do pierwszej
nalezeli Zolnierze i marynarze, ktérzy przed wybuchem wojny stuzyli na Da-
lekim Wschodzie i mieli okazje zetkna¢ sie z kuchnig azjatycka, najczesciej
w chifiskim wydaniu. Do drugiej - osoby, dla ktérych wystanie na front tej
wojny bylo pierwszym zetknieciem z Dalekim Wschodem.

Odnosnie do wyzywienia zolnierzy armii rosyjskiej w tym czasie posia-
damy dosy¢ doktadne informacje®. I tu znéw trzeba podkresli¢, ze nie mozna
moéwié o jednej zolnierskiej diecie. Pozywienie Zotnierzy stuzacych w réznych
jednostkach i réznych rejonach Imperium bylo zréznicowane. Niemniej jednak
byto kilka cech wspdlnych. Podstawe wyzywienia stanowit chleb i spozywano
go w duzych ilosciach. Kazdy Zolnierz winien byt otrzymywac (i zazwyczaj
otrzymywal) trzy funty, tj. ponad kilogram, chleba dziennie. Zazwyczaj byt to
chleb razowy zytni. Zohierze stuzacy na Dalekim Wschodzie czesto dostawali
tez chleb pszenny, bo czasami taniej bylo sprowadzi¢ make pszenng z Ame-
ryki niz wiez¢é zytnia z europejskiej czesci panistwa®. Poza chlebem zolnierze
otrzymywali oczywiScie positki gorace. Najczesciej gotowano wywar miesny,
przewaznie wolowy, stanowiacy podstawe zupy i kasz, zas ugotowane mieso
wydawano zotnierzom w postaci kilku lub kilkunastu kawateczkéw nanizanych
na drewniany patyczek. Stuzacy w armii carskiej Zolnierze podkreslali zazwy-
czaj, ze w wojsku karmiono obficie. Skarzono sie natomiast na monotonie
positkow. Nie darmo wsrdd zolnierzy zrodzito sie powiedzenie: ,,Kapusniak
i kasza - strawa nasza”’. Barszcz czy kapusniak i kasza stanowily najczestszy
zestaw obiadowy. Niektorzy Zotnierze po powrocie z wojska zarzekali sie, ze
juz nie wezma kaszy do ust, bo w wojsku najedli sie jej juz na cate zycie®.
Oficerowie oczywiscie jadali lepiej, ich positki byly bardzo zréznicowane.
Uposazenie mlodszych oficeréw byto dosé niskie i - o ile nie otrzymywali
finansowego wsparcia od rodziny - z pewnoscig nie mogli sobie pozwoli¢ na
codzienne wizyty w restauracjach. Poza tym wielu z nich stuzyto w garnizonach
rozlokowanych w miejscowosciach, gdzie oferta gastronomiczna byta dos¢
skromna. Tylko wyzsi oficerowie czy generalowie — nalezacy do finansowej
arystokracji - mogli sobie pozwolié¢ na prowadzenie wtasnej kuchni i wyszu-
kane potrawy.

5 Szerzej na ten temat: Legie¢ 2011, s. 121-140.
¢ Tamze, s. 123.

7 Apwmees 2007, s. 101-106.

¢ Kus$miderska 2010.
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Jaka zatem byta reakcja na zetkniecie z kuchnig azjatycka, a szczegélnie
japonska? Bezposrednio po wzieciu do niewoli Japoniczycy nie mieli innej
mozliwosci, jak karmié jenic6w jedzeniem z kottéw swoich wlasnych wojsk.
I te doswiadczenia w relacjach jeficow oceniane sa najgorzej. Zazwyczaj nie
wiedzieli oni nawet, co dostaja; nie potrafili nawet nazwaé wydawanych im
potraw ani czesci sktadnikéw, z ktérych byly one przygotowane. Natomiast
smak positkow generalnie zgodnie oceniali jako obrzydliwy. Jedli tylko dlatego,
ze byli gtodni. Nieco inaczej bylo po kapitulacji twierdzy Port Artur. W tym
przypadku liczba jericéw byta tak duza, Ze samo przyjmowanie ich do niewoli
trwato kilka dni. Byl to trudny okres, gdyz Japoriczycy nie byli logistycznie
przygotowani na wykarmienie tak duzej liczby jericéw. Na szczescie w sktadach
twierdzy byto jeszcze dos¢ sporo zywnosci, a poza tym natychmiast pojawili
sie chifiscy handlarze. A poniewaz w czasie oblezenia zolnierze i oficerowie
mieli bardzo ograniczone mozliwo$ci wydawania srodkéw z wyptacanych im
regularnie - zwiekszonych w poréwnaniu z czasem pokoju - pens;ji, to pie-
niedzy jeicom nie brakowato. Japoriczycy szybko zdali sobie réwniez sprawe,
Ze norma zywieniowa japonskiego zolnierza po prostu nie wystarcza rosyj-
skiemu jericowi, ktéry miat znacznie wiekszy apetyt. I to wlasnie na mate
porcje najczesciej skarzyli sie jericy’. Odnotowano réwniez niezadowolenie,
ze zolnierzom i oficerom przystugiwaly réwne porcje, chociaz ci ostatni wo-
leli jakos$¢ od ilosci. Japoniczycy musieli i$¢ na ustepstwa i wydawaé po 60 sen
na rosyjskiego oficera i 30 na zotnierza (podczas gdy na dzienne wyzywienie
japonskiego zolnierza przewidziano 16 sen). To wlasnie stalo sie p6zniej przy-
czyna sporéw finansowych miedzy rzadami Rosji i Japonii.

Zazwyczaj na prosbe samych jeficow przygotowanie jedzenia powierza-
no osobom wybranym sposrdd nich samych?. Efekty tej decyzji byty nie-
jednoznaczne. Jeden z oficeréw przebywajacych w obozie w Matsuyamie na-
pisat: ,,Japonski kucharz gotowat nam obiady i kolacje, dania byly smaczne,
na sposo6b angielski, lecz tak mate, ze zmuszeni byliSmy prosi¢ administracye
o powierzenie gospodarki naszym kucharzom-zolnierzom. Nastapila zmiana:
dodatnia - co do ilosci, lecz bardzo ujemna co do jakosci”''. Oprdcz jedzenia
wydawanego z kottéw jenicy mogli bez wiekszego trudu dokupi¢ produkty
u ,markitandw”, rozkladajacych swoje stragany w poblizu obozéw. W jeszcze
lepszej sytuacji byli oficerowie, ktérzy mogli swobodnie poruszac sie nie tylko

° Jeden z wzietych do niewoli oficeréw napisat: ,Dania byly przyrzadzone przez japonskich
kucharzy - tadnie, czysto i smacznie, ale..., male. [...] Juz w czasie obiadu stychac¢ byto
glosne narzekanie w sgsiednich pokojach, ze jutro trzeba obmysli¢ sposéb wlasnego
stotowania”. ,Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 62, s. 6.

1 ®enoposa 2016, s. 13.

11 Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 36, s. 3.
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po miastach z rozlokowanymi obozami, ale réwniez po calej okolicy. Mogli
wiec korzystaé nie tylko ze sklep6w, ale i restauracji'?>. Oczywiscie kluczowe
znaczenie miata tu zasobno$¢ jenieckich portfeli. Japoriczycy wyptacali jen-
com zold, ale byl on niewielki. Starsi podoficerowie dostawali po trzy ruble
miesiecznie, mtodsi po rubluy, zas szeregowcy - zaledwie 50 kopiejek®®. W lep-
szej sytuacji byli oficerowie, ale i w ich wypadku kwoty te byly stosunkowo
niskie. Sytuacja zmienila sie od poczatku 1905 r., kiedy za posrednictwem dy-
plomatéw francuskich zaczeli otrzymywac od swojego rzadu normalne pensje.
Stali sie wowczas, jak na japonskie realia, osobami zamoznymi, co natychmiast
odbito sie na jakosci wyzywienia, na ktére mogli sobie pozwoli¢*.

*kk

Opis kulinarnych doswiadczen jeicéw z armii rosyjskiej w japoniskiej niewoli
podzieliliSmy na przedstawienie smakowych wrazen ze spozywania kilku naj-
czesciej wystepujacych w jenieckiej kuchni produktéw.

Chleb

Jak wspomniano, chleb stanowit woéwczas podstawe wyzywienia zolnierza
armii rosyjskiej. Wydawano go w ilosciach pozwalajacych w praktyce na cato-
dobowy dostep do niego. Byto to wazne, gdyz szczegdlnie mlodsi stazem stuzby
zolnierze byli okradani z bardziej wartosciowych produktéw, a dzieki doste-
powi do chleba nie chodzili gtodni. Chleb wypiekano albo w piekarniach roz-
lokowanych bezposrednio przy jednostkach wojskowych, albo - w przypadku
wiekszych garnizonéw - w garnizonowych, wypiekajac kilkanascie lub nawet
kilkadziesiat tysiecy bochenkéw dziennie'®. Zajmowali sie tym zazwyczaj do-
$wiadczeni piekarze, wiec chleb - jezeli tylko zaopatrzenie zadbato o dostar-
czenie maki odpowiedniej jakosci - byt zazwyczaj smaczny i zdrowy*¢. Warto
w tym miejscu podkreslié, ze w tradycji kuchni rosyjskiej, ale réwniez ukrain-
skiej i biatoruskiej, chleb podaje sie jako dodatek zaréwno do zup, jak i do dru-
gich dan. Tym samym odgrywal w wyzywieniu kluczows role, odmiennie niz
w wypadku ludnosci miejscowej, gdzie podstawg menu byt ryz. Moze dlatego
potrawa, na ktérej smak jenicy skarzyli sie chyba najczesciej, byt wtasnie chleb.

12 Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 75, s. 6.

13 TTgkyr 2003, s. 152; ,Gazeta Swigteczna” 1905, nr 1255, s. 3.

14 Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 75, s. 6; ,Gazeta Swiateczna”, 1905, nr 1266, s. 6.
15 Xoazsticmeo 6 pome, ackadpore u comne 1891, s. 25; Legied 2011, s. 123.

6 Madej 2009, s. 257.
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Wydawaé by sie mogtlo, ze Zolnierze powinni by¢ zadowoleni, bo wydawano
im chleb bialy, wypiekany z maki pszennej. Zaréwno w wojsku, jak i w rodzin-
nych domach jericy jedli zas zazwyczaj ciemny, zZytni chleb razowy, za$ wyroby
piekarnicze z pszennej maki pytlowej pojawialy sie raczej od swieta'’. Problem
polegat jednak na tym, ze na Wyspach Japoniskich nie funkcjonowaly tradycje
wypieku chleba na wzér wschodnioeuropejski. Japoriscy piekarze nie potrafili
przyrzadzi¢ odpowiedniego ciasta ani nie dysponowali wlasciwymi piecami
do jego wypieku. W rezultacie dostarczane jeicom pieczywo, chociaz wagowo
odpowiadalo przewidzianym normom, to czesto nie miato ani smaku, ani
konsystencji, do ktérej jericy byli przyzwyczajeni. Nawet jezeli konsystencja
byta prawidlowa, to narzekano, ze chleb jest ,staby”, zupelnie pozbawiony
smaku, niedokwaszony i niedosolony®. Z czasem wypiekiem chleba zajeli sie
sami jenicy, z réznym zreszta skutkiem. Mozemy znalez¢ wzmianki, Ze chleb byt
»dobry” czy ,niezly”*. Najwiecej narzekan wywotal jednak fakt, ze wydawano
go duzo mniej niz w wojsku rosyjskim. Najcze$ciej spotykamy informacje, ze
bylo to od 11 % do 2 funtéw?. Zdaniem jericéw byto to zdecydowanie za mato.
A przeciez bylo to od 500 do 800 gramdw dziennie. To pokazuje, jak istotng role
w wyzywieniu zolnierza armii rosyjskiej odgrywat wéwczas chleb. W jednej
z relacji mozemy znalezé réwniez wzmianke, ze po wzieciu do niewoli jeficy
dostali chiniski chleb gotowany na parze®. Zdaniem autora relacji byt on bardzo
smaczny, ale trudno okresli¢, o jaki rodzaj pieczywa chodzito.

Ryz

Ow podstawowy w japoriskiej kuchni produkt regularnie pojawiat sie w je-
nieckiej diecie, zaréwno jako dodatek do zup, jak i drugie danie, z dodatkiem
miesa lub ryb. Zotierze i oficerowie stuzacy przed wojna na Dalekim Wscho-
dzie byli do niego przyzwyczajeni, dla pozostatych - czesto jego smak byt no-
woscia. Jak zauwazyt jeden z oficeréw, nie tylko jericy, ale i sami Japoriczycy
zazwyczaj nie jedli uchodzacego za najlepszy na swiecie ryzu japonskiego (ten

-
N

Legiec¢ 2011, s. 123.
8 PI'BUA, fond (dalej ¢.) 400, opis (dalej om.) 32, dieto (dalej #.) 152, k. 174-175.
1 Gazeta Swiateczna”, 1905, nr 1270, s. 6.
2 PIBUA, . 400, ormw. 32, x. 145, k. 149-150, 186, 187-188, 197-198, 232-233; z. 152,
k. 174-175, 199-200. W jednej z relacji mozna znalez¢é informacje, ze chleba wydawano
poczatkowo tylko p6t funta dziennie (Tamze, ¢. 400, orm. 32, x. 152, k. 4). Tylko w listach
do rodzin jest mowa o trzech funtach dziennie. ,,Gazeta Swiateczna”, 1905, nr 1252, s. 3;
,Gazeta Swiateczna”, 1905, nr 1255, s. 3; ,,Dziennik Kujawski”, 1905, nr 120 (25 maja),
s. [5]; ,Goniec Wieczorny”, 1905, nr 222, s. 2.
»Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 34, s. 3.

S

2

=



Jacek Legiec, Krzysztof Pierscinski 111

w wiekszosci eksportowano), ale jego tanszy, chinski odpowiednik. Czesto
byl to najtafiszy wowczas ryz czerwony, tak ceniony wspéiczesnie z powodu
wiasciwosci prozdrowotnych?. To wtasnie ten ryz jeden z jeicéw uznat za
jedyna rzecz nadajaca sie do jedzenia, jednak generalnie opinie na jego temat
byly negatywne. Z dwéch zasadniczych powoddéw. Po pierwsze - bylo go za
duzo. Pojawial sie w jenieckiej diecie praktycznie codziennie, jezeli nie jako
dodatek do kazdego positku. Czesto tez mozna spotkac informacje, ze ryz ten
byl zatechty, zanieczyszczony badz wrecz stoczony cze$ciowo przez robaki®.
Nic wiec dziwnego, ze opinie na jego temat byly negatywne.

Zupy

Podobnie jak i w armii rosyjskiej, jeficy codziennie na obiad, a nierzadko i na
kolacje, dostawali zupe. W wojsku rosyjskim najczesciej karmiono zotnierzy
krupnikiem, barszczem albo kapusniakiem. Inne zupy pojawiaty sie zdecydo-
wanie rzadziej. W niewoli byto dos¢ podobnie. Najczesciej spotykamy infor-
macje o zupie ryzowej, gotowanej zar6wno na miesie, jak i na wywarze z ryb.
Mozna wiec mowié¢ w tym wypadku o japonskiej wersji krupniku?. Opinie
najej temat byly generalnie pozytywne, jednak tylko wtedy, gdy produkty na
wywar byly ,pierwszej Swiezosci”®. Czesto podawano takze zupe z dodatkiem
kapusty badz morskich glonéw?. Jeden z jericéw wspominat, ze pierwszym
positkiem, ktdry zjadt po przybyciu na Wyspy Japoriskie, byt ,,rodzaj barszczu,
do ktérego zamiast miesa dodano sporo drobnych ryb”. Twierdzit, ze zjadt go
ze smakiem, ale nie dlatego, ze byt smaczny, tylko po podrdzy spragniony byt
goracego jedzenia”. Inny wspomina o barszczu z miesem, nie do konica wia-
domo, co kryje sie tu pod pojeciem ,barszcz”*. Trafialy sie jednak i bardziej
egzotyczne dania. Jeden z internowanych wspomina, jak podczas jednego
z pierwszych obiadéw podano im bulion, do ktérego osobno dodano surowe
jajko. Poniewaz zupelnie nie wiedzieli, co z tym zrobi¢, kucharz pokazal im,
ze nalezy powoli wbija¢ jajko do bulionu, jednoczesnie caly czas energicznie
go mieszajac. Poszli za jego rada, zjedli i z grzecznosci zapewnili kucharza,
ze bardzo im smakowato. W rzeczywistosci jednak zupa ta stata sie obiektem

2 PI'BUA, ¢. 400, or. 32, 4. 145, k. 57

% PT'BUA, . 400, om. 32, 1. 145, k. 57, 114-116, 499; z. 152, k. 4, 29-30.

# Tnkyr 2003, s. 152.

» Tamze.

% PTBUA, . 400, om. 32, x. 145, k. 129-130, 184, 214-215; W niewoli japoriskiej r. 1905.
Z pamigtnika Zolnierza-Polaka 1907, s. 176.

¥ MIukyn 2003, s. 142-143.

% Gazeta Swigteczna”, 1905, nr 1252, s. 3.
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kpin, a poniewaz kucharz zapewnial, Ze jest to danie bardzo wykwintne, na-
zwano jg ,zupa gubernatorska””. Inny ze wstretem wspominat ,,obrzydliwy
smak goracej wody z cebula, ktéra miata udawacd zupe”®. Jednak gtéwnym
powodem do narzekan byt niedostateczny sposéb doprawienia zup. Niechec
budzily tez plywajace w nich niefiletowane ryby. Najgorzej byto, gdy mieso
iryby uzywane do przygotowania wywaru byly po prostu nieswieze®.

Mieso

Na jego temat w relacjach jericéw nie ma zbyt wiele informacji. Szeregowi
jenicy, podobnie jak w armii rosyjskiej, dostawali zazwyczaj kilka kawatkdéw
gotowanej wotowiny lub wieprzowiny, czasami swiezej, a czasami pocho-
dzacej z wojskowych konserw?®?. Oficerowie mogli sobie pozwolié¢ na mieso
pieczone: wolowe lub drobiowe. Szeregowcy zauwazali przede wszystkim, ze
miesa dawano bardzo mato®. Jeden z nich twierdzil wrecz, ze pojawilo sie
ono w jenieckiej diecie dopiero po zawarciu rozejmu®. Generalnie przewazaja
opinie negatywne, chociaz nie do konica wiadomo, co byto ich powodem®.
Czasem samo mieso byto dobre, ale ,,obrzydliwie przygotowane”*. Inny jeniec
pisal: ,[...] paskudne gotowane mieso, doprawione japorniska soja”¥’. Jeden
z oficer6w wspomina zas, ze nawet w wykwintnej restauracji, gdzie zapewnia-
no go, ze wszystko przyrzadzane jest na sposéb europejski, podana pieczeni
nie miata z kuchnia europejska wiele wspélnego. Produktem, ktérego bardzo
brakowalo jeicom w niewoli, byta stonina. Przed wojng jej obfity dodatek
w postaci skwarek czesto przesadzal o wysokiej ocenie catej potrawy. W nie-
woli zazwyczaj pojawiala sie ona sporadycznie. Tym wieksza byta radosé jen-
céw, kiedy w pewnym momencie zaczeto ja wydzielaé w wiekszych ilosciach.
Rados$¢ byta jednak przedwczesna. Okazato sie, ze zaréwno sama stonina,
jak i przygotowywane na jej bazie jedzenie intensywnie $mierdziaty nafta.
Krazyly dwie wersje na temat przyczyny tego stanu rzeczy. Wedtug pierw-
szej z nich Japonczycy specjalnie dla jericdw zakupili gdzies$ za granicg duza

» Cemenxuti 1910, s. 104-105.
3 dunapkuH 2020.
31 PTBUA, ¢. 400, o 32, #. 145, k. 131-132, 267-268; 1. 152, k. 4, 29-30, 199-200, 354-355.
W niewoli japoriskiej r. 1905. Z pamigetnika Zotnierza—Polaka 1907, s. 176-177.
% Zamato wiarygodna uznaé nalezy wzmianke w jednym z listéw, jakoby jericy dostawali
mieso dwa razy dziennie. ,Gazeta Swiateczna”, 1905, nr 1255, s. 3.
PTBUA, ¢. 400, or. 32, 4. 145, k. 499.
»Kraj” 1904, nr 18, s. 20.
IMuky1 2003, s. 136.
®unbkuH 2020.
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partie stoniny, ktéra nieuczciwy dostawca zapakowat do puszek po nafcie®.
Zgodnie z drugg - byla to stonina zdobyta przez Japoniczykéw na rosyjskich
okretach w czasie bitwy pod Cuszima®. Nie rozstrzygajac, ktéra wersja byta
prawdziwa, obie uznaé mozna za prawdopodobne. Nic dziwnego, ze wszystkie
potrawy z takim dodatkiem uznawano za obrzydliwe. Jeszcze w kilku miej-
scach mozemy spotkad sie ze stwierdzeniem, ze wydawana jericom stonina
byta §mierdzaca®. Trudno jednak ocenié, czy byla ona zjelczala, czy chodzi
o te stonine $mierdzaca nafta.

Ryby

Wazny sktadnik jenieckiego wyzywienia stanowity ryby. Ilo$¢ ryb zjadanych
w czasie pokoju przez zolnierzy armii rosyjskiej byla bardzo zréznicowana
iw duzej mierze zalezata od lokalizacji garnizonu i pory roku. Tam, gdzie i kie-
dy ryby byty tatwo dostepne, a w zwigzku z tym i tanie, jedzono ich stosunkowo
duzo. Do takich miejsc nalezato wiekszos$¢ garnizonéw dalekowschodnich.
W innych miejscach pojawialy sie one najczesciej w formie solonych sledzi
i niewielkich suszonych rybek, na ktérych gotowano zupy*. Takze w japoriskiej
niewoli ryb w positkach byto duzo. Z zachowanych opiséw w zaden sposéb nie
wynika, o jakie ich gatunki chodzito**. Podawano je na dwa zasadnicze sposoby:
ryby wieksze (najczesciej pieczone) jako drugie danie, i mniejsze, gotowane,
jako podstawa rozmaitych zup*. W tym pierwszym wypadku, o ile ryby byty
$wieze, opinie na ich temat byly generalnie pozytywne. Narzekano za to na
druga forme serwowania ryb. Moze to nieco dziwi¢, bowiem zupy przygotowy-
wane na bazie wywaru z drobnych ryb sa w Rosji bardzo popularne. Widocznie
jednak smak tego, co proponowali Japoriczycy, r6znit sie od rosyjskiej ,uchy”.
Ryby w innej formie rzadko pojawialy sie na jenieckich stotach, ale mozna byto
je nabyé we wlasnym zakresie. W relacjach mozemy znalez¢ kilka interesuja-
cych wzmianek na ten temat. Jeden z wzietych do niewoli oficeréw pisal, ze
w Japonii zupetnie nieznana jest technika wedzenia ryb. Konserwuje sie je zas
za pomoca solenia albo suszenia. Zauwazyl, Ze z powodu braku odpowiedniej
soli ryby w niej konserwowane, nie tylko $ledzie, ale nawet te najlepsze, jak
keta (toso$ pacyficzny), maja nieprzyjemny posmak. Problem 6w dotyczyt jego

# MIukyn 2003, s. 158.

¥ Tamze, s. 172.

“ PTBUA, ¢. 400, om. 32, 4. 145, k. 67-68, 184; a. 152, k. 354-355.

“ Apmees 2007, s. 102; Legie¢ 2011, s. 132-133.

% Zdaniem jednego z oficeréw niektére w smaku przypominaly europejskie anchois.
MIuky 2003, s. 143.

* W niewoli japoriskiej r. 1905. Z pamietnika zotnierza—Polaka 1907, s. 176.
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zdaniem nie tylko Japonii, ale réwniez catego Dalekiego Wschodu*. Chwalit
natomiast japoniskie konserwy rybne, ktére w jego opinii byly bardzo tanie
ibardzo dobre®. W kilku miejscach znalez¢ mozna tez wzmianki o spozywaniu
homar6éw* oraz ,morskich rakéw”. Nie do korica wiadomo, czy chodzi tutaj
o kraby, krewetki czy langusty, a by¢ moze - wszystkie z nich. Generalnie
doceniano ich smak, chociaz ich spozywanie nie zawsze konczyto sie dobrze.
Jeden z oficeréw stal sie na tyle zagorzalym wielbicielem ,,morskich rakdw”,
ze nie postuchat ostrzezen, iz nie nalezy ich spozywadé w okresie letnim, gdyz
ich mieso jest w tym czasie trujace. W rezultacie ,dostat wrzody na catem ciele”
i ciezko odchorowat 6w positek”. Dysponujemy tez wzmianka o zaserwowaniu
zupy z zétwia. W tym wypadku jej walory smakowe oceniono pozytywnie®.

Owoce i warzywa

W wielu relacjach zolnierzy znalez¢ mozna wzmianki o spozywaniu rozmaitych
owocdw, chod te w codziennym Zolnierskim pozywieniu pojawialy sie rzadko.
Przydzialowo Zolnierze nie dostawali zazwyczaj ich wcale, ale mozna byto
oczywiscie je kupi¢. Dostepnos¢ owocow zalezala przede wszystkim od miejsca
shuzby i pory roku. Zolnierzom stuzacym na Zakaukaziu czy w Turkiestanie
znane byly oczywiscie cytrusy, winogrona czy arbuzy, ale wiekszos¢ nie znata
jednak ich smaku. Bez wiekszego ryzyka mozna stwierdzic, ze w japoriskiej nie-
woli jenicy jedli wiecej owocdw. Najczesciej wspomina sie o cytrusach, przede
wszystkim pomaraniczach. Zolnierze najczeéciej kupowali je sami, tym chet-
niej, Ze byty one bardzo tanie. Tak tanie, Ze mogli sobie na nie pozwoli¢ nawet
jency-szeregowcy, ktdrzy przeciez otrzymywali poczatkowo jedynie 50 kopiejek
miesiecznie. Spotykamy informacje, Ze jeden dorodny i bardzo smaczny owoc
kosztowat jedna kopiejke®. Nic wiec dziwnego, Ze sami jericy pisali, iz sie nimi
»zajadaja’®. Wysoko oceniano réwniez smak miejscowych jablek oraz ,,duzych
japonskich sliwek”*. Mozna réwniez spotkaé wzmianki o spozywaniu ana-
naséw, brzoskwin i ,nieznanych owocéw”, ktérych opis wskazuje na mango®.

# Cemenxuii 1910, s. 165.
% Tamze, s. 104.
* ,Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 42, s. 3.
»Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 43, s. 6.
»Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 62, s. 6.
% Gazeta Swiateczna”, 1905, nr 1255, s. 3.
0 Gazeta Swiagteczna”, 1905, nr 1266, s. 6. Oficer 6w pisal, ze pomararicze sg ,po groszu”,
awiec po pét kopiejki. Zauwazyt natomiast, ze w sprzedazy praktycznie nie byto cytryn.
IMuky1 2003, s. 190.
»Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 34, s. 3.
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We wszystkich w zasadzie wypadkach wrazenia smakowe byly pozytywne.
Wazne réwniez, ze - przynajmniej na potudniu Japonii - owoce byly dostepne
praktycznie przez caly rok, nawet w srodku kalendarzowe;j zimy>.

Nieco inaczej bylo z warzywami. W codziennej Zolnierskiej kuchni nie byto
ich zbyt wiele. Najwiecej jedzono kapusty, zazwyczaj w formie kiszonej, czesty-
mi dodatkami byly tez marchew i cebula. Z warzyw straczkowych najczesciej
pojawiat sie groch, z ktérego gotowano zupe*. W niewoli, zwtaszcza w okresie,
kiedy gotowaniem zajmowali sie Japoriczycy, do serwowanych jeicom potraw
dodawano duzo warzyw. Nie zawsze jednak jedzacy potrafili je zidentyfikowad.
Jeden z oficeréw wspomina obiad, ktérym byto danie przygotowane na bazie
roznych warzyw, z ktérych wiekszosci nie potrafit jednak rozpoznaé. Udato
mu sie zidentyfikowad tylko zielong cebule i ,jakas rzodkiew”*. Najwiecej
wzmianek spotka¢ mozemy o dodawaniu do potraw ,trawy morskiej” badz
»kapusty morskiej”. W obu wypadkach z pewnoscia chodzi o tak popularne
w japoriskiej kuchni morskie glony. Trudno jednak okreslié ich gatunki. Najcze-
$ciej podawane byly jako dodatek do zup. Co ciekawe, chociaz dla absolutnej
wiekszosci jeficéw byly one nowoscia, ich spozywanie nie budzito negatywnych
emocji. Wydaje sie, ze byly one traktowane jako swego rodzaju zamiennik
zwyklej biatej kapusty, ktéra jenicy zreszta tez dostawali. Niewykluczone, ze
to wiasnie zupy z ich dodatkiem nazywane byly przez jericéw ,barszczami”.
Z innych warzyw, poza doskonale znanymi zolnierzom marchwig i cebula,
najczesciej pojawiaja sie informacje o ,japorskiej rzepie” lub rzodkwi*. Cho-
dzi tu najprawdopodobniej o bardzo popularne w japonskiej kuchni warzywo
znane jako daikon, czyli wlasnie rzodkiew japoriska. Opinie na jej temat byly
albo pozytywne, albo neutralne, chociaz czasami przyznawano, Ze byto jej po
prostu za duzo i zdominowata ona smak calej potrawy*’.

Przyprawy

Przypraw w zolnierskiej kuchni na przelomie XIX i XX w. dodawano w armii
rosyjskiej niewiele. ,,Zelazny” ich zestaw ograniczal sie w zasadzie do soli,
pieprzu i liScia laurowego. Oczywiscie zdarzato sie, ze dodawano i inne, ale
te dokupowano juz we wiasnym zakresie. Podobnie byto zreszta z cukrem,

% ,Cubupckuii BecTHuK”, 1905, nr 84, s. 3.
5 Legiec 2011, s. 131.
Iukyiy 2003, s. 143.
»Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 42, s. 3.
»Kraj”, 1904, nr 18, s. 20. Najprawdopodobniej o rzodkiew chodzi réwniez we wzmiance
o ,2warzywie korzeniowym o dziwnym smaku”. Bycios 2011.
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ktérego staly, codzienny przydziat wprowadzono w armii rosyjskiej dopiero
w roku 1908%. Jedzenie wydawane jericom w niewoli, jak wspomniano, naj-
czesciej okreslano jako po prostu niedoprawione. Narzekano takze na brak
cukru jako dodatku do napojéw*. Zotnierze otrzymywali tylko niewielkie jego
przydzialy. Z réznych obozéw i okreséw mamy na ten temat rézne dane. Wyni-
ka z nich, Ze najczesciej bylo to 1-1,5 funta miesiecznie, inne mdéwia o ,lyzce
dziennie”. W jednym z obozéw jericom raz dziennie, z rana, podawano juz
ostodzona herbate®. Dla wiekszos$ci jeicow byto to zdecydowanie za mato.
Na szcze$cie cukier byt w Japonii tani, przy czym warto podkreslié, ze naj-
tanszy byl ten uchodzacy obecnie za najzdrowszy, to znaczy nierafinowany
cukier trzcinowy, okreslany mianem ,brazowego” badz ,czarnego”s!. Wsrod
przypraw charakterystycznych dla kuchni japonskiej najczesciej spotykamy
wzmianki o sosie sojowym. Opinie na jego temat byly albo neutralne, albo
negatywne®. Czasami jedynie odnotowywany jest jego dodatek, czasami zas
spotykamy wzmianki, Ze jego smak i zapach jest wszechobecny, dominujacy,
wrecz uciazliwy.

Napoje

Przez dlugi czas zolnierze armii carskiej z wojskowych kuchni otrzymywali
jedynie wode, i to nie zawsze przegotowana, albo kwas chlebowy. Oczywiscie
pito takze herbate albo kawe zbozowa, ale juz za wlasne pieniadze. Sytuacja
zaczeta zmieniaé sie pod koniec XIX w. Przyczynily sie do tego prace rosyj-
skich lekarzy wojskowych, ktérzy zauwazyli, ze Zolnierze pijacy herbate sa
zdrowsi od tych spozywajacych wode. Uwazano przy tym, ze jest to skutek
prozdrowotnych wtasciwosci samej herbaty, a nie procesu gotowania wody*:.
Mimo to przed wojna rosyjsko-japoriska nie wprowadzono w armii rosyjskiej
codziennego przydziatu herbaty i cukru. O ich ewentualnym zakupie z ogdlnej
puli srodkéw przeznaczonych na wyzywienie decydowat dowddca jednostki.
Mimo to herbaty pito sporo, przy czym pod nazwa ,herbata” krylo sie tu wie-

it

Legiec¢ 2011, s. 136.

¥ ,Kraj”, 1904, nr 18, s. 20.
PTBHA, ¢b. 400, o1. 32, 145, k. 64-65, 186, 214-215, 232-233; 1. 152, k. 4, 29-30, 174-175,
199-200, 354-355; ,Gazeta Swigteczna”, 1905, nr 1270, s. 6; ,Dziennik Kujawski”, 1905,
nr 120, s. 5.
61 Cukier nierafinowany kosztowat 5, a rafinowany 10 kopiejek za funt. ,Gazeta Swiateczna”,

1905, nr 1255, s. 3.
62 Chociaz oficer-Polak uznal smak ,,morskiej trawy w sosie Soi” za podobny do kawioru.
»Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 35, s. 3.
Legiec¢ 2011, s. 136.
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le réznych napojéw o réznych smakach. Od tzw. herbaty rosyjskiej, znanej
rowniez jako ,,Iwan czaj”, czyli sfermentowanych lisci wierzbéwki kiprzycy, po-
przez herbate uprawiang na Zakaukaziu, importowang herbate czarng w wersji
angielskiej, do tzw. herbaty cegietkowej®*. Zotnierzom stuzacym przed wojna
na Dalekim Wschodzie dobrze znany byl réwniez smak herbaty zielonej w wy-
daniu chinskim®. W koszarach funkcjonowaly swego rodzaju spétdzielnie,
ktérych uczestnicy sktadali sie na utrzymanie samowara oraz zakup herbaty
i cukru®®. Herbata byta réwniez podstawowym napojem, jaki oferowano jen-
com w japonskiej niewoli. Wydawano ja w zasadzie bez ograniczen (skolko
ugodno), zaréwno oficerom, jak i zolnierzom?®’. Byla to herbata zielona, przy-
gotowywana i parzona na sposob japonski. Jeniec-Polak scharakteryzowat jg
nastepujaco: ,Po zaparzeniu smakiem i kolorem, rézni sie znacznie od rosyj-
skiej, ma przyjemny aromat, zottego jest koloru; pija ja matemi filizankami
i zawsze bez cukru; w malej ilosci uzywana, jest zdrowsza od chiriskiej, a nawet
od rosyjskiej”®. Mimo to opinie jeicéw o niej sg generalnie negatywne. Jeden
z nich napisat: ,$niadanie i obiad koniczyly sie jakim$ metnym, ziemistym sma-
kiem, gorgcym plynem, ktéry Japoriczycy nazywaja herbata, kawa i o ktérych
mowilismy, ze «jesli to herbata, daj mi kawe, a jesli kawa, daj mi herbate»”*.
Prawostawny kapelan wspominal, Ze ugoszczono ich herbatg oraz ciastkami
i pomaranczami. Te ostatnie im smakowaty, natomiast herbate, zielong i nie-
stodzona, uznal za nieprzyjemna i pozbawiong smaku”. Inny pamietnikarz
wspominal, ze zamiast herbaty dostawali jaki$ metny ptyn, na powierzchni
ktérego plywat ttuszcz™. Chociaz smak owego ptynu mial by¢ obrzydliwy, to
jency pili go, gdyz nie dostawali nic innego. Dodatkowo Japoriczycy pytali, czy
to jest smaczne... Najwiekszym problemem byto chyba jednak to, ze Japoniczycy
prawie zawsze podawali herbate bez cukru. Oczywiscie oni taki dodatek uzna-
liby za profanacje swojego narodowego napoju, ale jeicom tym bardziej nie
odpowiadat jej smak, bowiem smak postodzonej japoriskiej herbaty odbierano

¢ KupniuuHsii yaii - herbata z dodatkiem spoiwa, prasowana w forme niewielkich cegie-
tek, produkowana z odpadkdw pozostatych po wyselekcjonowaniu lepszych gatunkéw
herbaty.
»Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 62, s. 6.
Legie¢ 2011, s. 136.
7 Gazeta Swiateczna”, 1905, nr 1252, s. 3; PTBUA, . 400, om. 32, z1. 152, k. 354-355; ,,Dzien-
nik Kujawski”, 1905, nr 120, s. 5; ,Kurjer Warszawski”, 1905, nr 176, s. 8.
»Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 62, s. 6.
¢ dunapkuH 2020.
7 Xonmmoropos 1905, s. 65.
"t TosctonsToB 1908, s. 668.
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jako zdecydowanie znosniejszy. Czasami do herbaty dodawano ciastka. Trudno
powiedzied jakie, ale opinie o nich sg pozytywne’. Moze dlatego, ze w jeniec-
kiej diecie pojawialy sie bardzo rzadko.

Alkohol

W niewoli jericy mieli réwniez dostep do napojéw alkoholowych. Oczywiscie
nie wydawano ich jako dodatku do positkdw, trzeba byto kupié je za wiasne
pieniadze. Relacje na temat alkoholu pochodza przede wszystkim z przekazéw
pozostawionych przez oficeréw, bo ci posiadali odpowiednie $rodki na jego
zakup i mogli w miare swobodnie poruszaé sie poza terenem obozu. Alkohol
jednak powszechnie dostepny byt réwniez dla jeicow przebywajacych na te-
renie obozow. Japoriczycy szybko dostrzegli, Ze jest on dla nich artykultem,
mozna powiedzied, pierwszej potrzeby, za ktéry sa w stanie zaptaci¢ duzo
powyzej cen rynkowych. Komendanci obozéw zas réwnie szybko zauwazyli,
ze dostep do alkoholu przyczynia sie do zaktdcen spokoju na ich terenie, i wy-
dawali zakazy, zreszta nieprzestrzegane, wnoszenia go do obozdéw. Alkohol
przemycano rozmaitymi sposobami, nawet w pojemnikach przeznaczonych
do wywozenia nieczystosci z terenu obozéw. W poczatkowym okresie praktycz-
nie jedynym spozywanym alkoholem byta wédka sporzadzana z japoriskiego,
zapewne ryzowego, spirytusu. Co prawda jej spozycie przynosito pozadany
efekt, ale walory smakowe oceniano krytycznie”. Oczywiscie na Wyspach
Japonskich dostepne byly réwniez alkohole importowane, ale z powodu wy-
sokich cen poczatkowo byly niedostepne nawet dla czesci oficeréw. Sytuacja
zmienilta sie dopiero od poczatku 1905 r., kiedy oficerowie zaczeli otrzymywac
za posrednictwem konsula francuskiego dodatkowe srodki od rzadu rosyj-
skiego. Wowczas na oficerskich stotach zaczeta pojawiac sie nie tylko rosyjska
wodka™; ale réwniez szampan i koniak™. Oficerowie wychodzacy poza obéz
mieli réwniez mozliwosc¢ skosztowania japoriskiego piwa. Podkreslano, ze byto
ono tatwo dostepne, stosunkowo tanie i co najwazniejsze - dobre w smaku’.
To dowdd, Ze na poczatku XX w. Japoriczycy skutecznie przejeli juz wzorce
europejskie w tym zakresie i nauczyli sie warzy¢ piwo ,,na sposéb europejski”.

2 Jeden z jericow pisze wprawdzie o piernikach, ale nie ma pewnosci, czy chodzi o pierniki
W naszym rozumieniu. ,Gazeta Swigteczna”, 1905, nr 1270, s. 6.

7% ,Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 75, s. 6.

™ Podobno byta to ,prawdziwa smirnowka”. Bycsos 2011.

5 ,Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 75, s. 6.

¢ Bycsos 2011.
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Tyton

Tytoniu nie zaliczamy oczywiscie do jedzenia, ale mozna tu wspomniec i o nim.
Wzmianki na ten temat pojawiaja sie rzadko. Przede wszystkim wydawano go
praktycznie wylacznie w postaci gotowych juz papieroséw w ilosci 40 sztuk
na 10 dni”’. Dla natogowych palaczy bylo to z pewnoscia za mato, mogli jednak
bez trudu naby¢ je od japonskich handlarzy. Poza tym papierosy jenicy dostawa-
li takze od japoriskich cywil6w’. Jeden z Zolnierzy pisal, ze - chociaz wyroby
tytoniowe sa tanisze niz w Rosji - sam japorski tyton jest gorszy ,,sto razy””.
Przede wszystkim ocenil go jako bardzo lekki i stwierdzil, ze przyzwyczajeni
do machorki rosyjscy zolnierze ,z tego powodu cierpia”. W licie do rodziny
prosit wiec o przystanie mu ,,normalnego” tytoniu, nawet jezeli miatoby to
drogo kosztowac®.

Podsumowanie

Jak wynika z powyzszego opisu, wiekszo$¢ jericow nie miata okazji w pelni
poznac japoniskiej kuchni. Japoniczycy szybko zauwazyli, Ze wzieci do nie-
woli jeficy, mimo Ze czesto wygltodniali, bardzo niechetnie spozywaja positki,
jakimi karmiono zolnierzy japoniskich. Dlatego podjeto decyzje, ze positki dla
nich beda ,,przygotowywane na sposéb europejski”. Do tego japoriscy kucha-
rze nie posiadali jednak ani odpowiednich produktéw, ani umiejetnosci. W tej
sytuacji, czesciowo na wniosek samych zainteresowanych, zdecydowano sie
powierzy¢ przygotowanie positkéw osobom wybranym sposréd samych jen-
cow. Nie zawsze przynosilo to pozadane rezultaty. Brak byto powszechnie
dostepnych w Rosji potproduktéw i urzadzen kuchennych. Zastapienie kapusty
Htrawa morska”, czyli powszechnie uzywanymi w kuchni japoriskiej glonami
morskimi, a takze miesa czy stoniny rybami i owocami morza rzadko przyno-
sito pozadane rezultaty. Niezadowolenie budzit réwniez dodatek produktéw
przygotowywanych na bazie soi. Opinie, ze kuchnia japoniska jest zdrowsza
od rosyjskiej, nalezaly do rzadkosci. Nie zawsze odpowiadal tez jeicom smak
daikon, czyli powszechnie dodawanej do potraw japoriskiej rzepy. Réwniez
japoriska wersja herbaty stanowczo nie przypadta jeicom do gustu. Opinie
na jej temat byty generalnie negatywne. Obserwujac to, Japoriczycy z czasem
zdecydowali sie na wydawanie jeicom herbaty sprowadzanej z Chin. W wielu

77 ,Dziennik Kujawski”, 1905, nr 120, s. 5.
7 PT'BUA, . 400, omr. 32, 4. 145, k. 8-9.

7 Gazeta Swiateczna”, 1905, nr 1266, s. 6.
8 Tamze.
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miejscach mozemy za to znalez¢é pochwate japoriskich owocédw. Jericy pod-
kreslali, ze byly one nie tylko smaczne, ale - w poréwnaniu z Rosja - bardzo
tanie i powszechnie dostepne. Wielu z nich zapewne miato okazje poznad
smak niektérych owocow pierwszy i ostatni raz w zyciu.

Tak wiec zaréwno kuchnia japoriska, jak i japoriska wersja ,kuchni euro-
pejskiej” nie przypadly do gustu jericom. Jezeli chodzi o zwyklych Zotnierzy,
to mieli oni okazje zapoznad sie jedynie z japoniskimi positkami serwowanymi
w wersji najprostszej, wrecz prymitywnej. Mozna domysla¢ sie, ze zaréwno
jakosé potproduktow, jak i sposéb przygotowania potraw dalekie byly od do-
skonato$ci. Generalnie jednak w relacjach prostych zotnierzy z rzadka znalezé
mozemy informacje o smaku otrzymywanego jedzenia. Najczesciej pisano, ze
jedzenia bylto po prostu za mato. Inaczej wyglada to w przypadku oficeréw.
Oni generalnie, moze poza kilku - kilkunastoma dniami przed odestaniem na
Wyspy Japonskie, jedzenia mieli pod dostatkiem. Co wiecej, generalnie nie
narzekali na brak pieniedzy, byli wrecz zamozni. To w polaczeniu z minimal-
nie jedynie ograniczona swobodg poruszania sprawito, ze mogli oni zywié
sie zgodnie z wiasnymi Zyczeniami: organizowac wiasne kuchnie i korzystaé
z japonskiej oferty gastronomicznej. Oczywiscie nie kazdy, jak wiceadmirat
Zinowij Rozestwienski, moégt liczy¢ na sprowadzenie do niewoli wlasnego ku-
charza, ale najwiekszym ograniczeniem byl tu brak odpowiednich produktéw
i przypraw. Generalnie oficerom nie przypadly do gustu ani japonskie warzy-
wa, ani przyprawy. Jeden z Polakdw przyczyne tego stanu rzeczy charaktery-
zowatl nastepujaco: ,jak zyd trefnego, tak Rosyanin oficer précz wodki, miesa,
stoniny i barszczu nic wiecej do ust wziac nie chce, a zdrowy i czysty pokarm
japonski uwaza za «gado$é», nie godna szlacheckiego zotadka; herbate chinska
lub japoriska réwna z pomyjami”®!.

Z perspektywy wspoéiczesnej dietetyki moglibySmy uznad, ze w japonskiej
niewoli zywiono bardzo zdrowo. Duzo czerwonego ryzu, japoniskich warzyw
iryb. Mimo to dieta taka nie budzita zachwytu jeicéw. Byli oni bowiem przyzwy-
czajeni do zupelnie innych smakdw, a poza tym nikt nie miat wowczas pojecia
o istnieniu witamin, a tym bardziej kwaséw Omega 3 i Omega 6 oraz ,,dobrego”
i,ztego” cholesterolu. Z perspektywy polskiego czy rosyjskiego chiopa jakos¢ je-
dzenia czesto mierzona byta iloscia zuzytego do jego przygotowania miesa i ttusz-
czu. A tych w wydawanych jericom positkach byto zdecydowanie za mato. Nalezy
wiec watpié, ze po powrocie do domu mieli oni do powiedzenia co$ pozytywnego
o japonskiej kuchni - moze poza owocami. Nalezy jednak docenic, ze Japoniczycy
w ogole podjeli prébe zywienia takiej masy jeicéw zgodnie z wzorcami kuchni
wschodnioeuropejskiej. Efekty tych dziatan byty jednak dos$¢ ograniczone. Wy-
daje sie, ze najlepszym podsumowaniem bedzie tu tytutowy cytat.

8 Dziennik Chicagoski”, 1906, nr 33, s. 3.
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Warto wspomnie¢ réwniez o tym, jak pozywienie w niewoli rosyjskiej oce-
niali jeficy japoriscy. W poréwnaniu z liczba jeficéw z armii rosyjskiej, ktérzy
trafili do niewoli japoniskiej, liczba jeficé6w-Japoriczykéow w niewoli rosyjskiej
byta minimalna. Ocenia sie jg na ok. 1800 0s6b®2. W wiekszosci trafili oni
do obozéw rozlokowanych w europejskiej czesci Rosji, przede wszystkim do
Arakczejewskich Koszar w poblizu Nowogrodu Wielkiego. Chociaz ich pobyt
w niewoli stal sie juz obiektem zainteresowania historykéw, to w ich tekstach
niewiele znalez¢é mozna informacji na temat wrazen jeicow dotyczacych
oferowanego im wyzywienia. Generalnie jednak opinie w tym wypadku byty
rowniez negatywne, tylko powdd do krytyki byt tu inny. Podkresli¢ trzeba,
ze takze Rosjanie starali sie, aby jericy byli z jedzenia zadowoleni. Dziatali
jednak wedtug swoich wiasnych wzorcéw. Miato by¢ wiec duzo i ttusto. Tym-
czasem dla Japoniczykdw jedzenie bylto zdecydowanie za ttuste. Nie doceniali
oni réwniez zupelnie rosyjskich kasz, modlac sie wrecz o nieco ryzu. I w tym
wypadku wtadze rosyjskie poszly im na reke, pozwalajac przygotowywac je-
dzenie we wiasnym zakresie®.

Na zakonczenie zaznaczy¢ trzeba, ze wypelnianie przez obie strony po-
stanowien Konwencji Haskiej dotyczacych jericow wojennych w przypadku
tej wojny uznad nalezy za wzorowe. I chociaz liczba wzietych do niewoli Zot-
nierzy armii rosyjskiej mogta wydawacd sie ogromna, wszak jeszcze sto lat
wczesniej armie o podobnej liczebnosci decydowaly o losach wojen miedzy
mocarstwami, to stanowito to zaledwie przedsmak tego, co miato sie wydarzy¢
w czasie nadchodzacych wojen $wiatowych, kiedy liczbe jeicéw mierzono juz
liczbami siedmiocyfrowymi. I chociazby z tego powodu nikt juz tak skrupu-
latnie nie staral sie przestrzega¢ postanowien zawartych w miedzynarodowych
konwencjach dotyczacych jericéw wojennych.

82 Kak codepacanu 8oeHHonAeHHbIX Pyccko-anonckoti gotinbl 1904-1905 2odos Hoszopodckotil
2ybepHuL.
8 CrpesnbloB 2022, s. 122-136; XoxyoB 2024; JuyHoB 2020.
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