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Streszczenie

Monastycyzm chrze$cijanski w rozmaitych jego formach jest odpowiedzia
cztowieka na zaproszenie Boga do uczestnictwa w Jego zyciu poprzez praktyke
rad ewangelicznych, szczegdlnie czystosci, ubostwa i postuszenstwa. Etymologia
pojecia (greckie monastérion — cela pustelnika lub klasztor, monakhos — samotny)
odnosi si¢ bardziej do zycia eremickiego niz wspolnotowego. Taka tez jest geneza
monastycyzmu. Rozpoczyna jg zycie pustelnicze, nast¢pnie anachoreckie
a w koncu cenobityczne. To ostatnie zostato zapoczatkowane na przetomie I111 [V
wieku w Gornym Egipcie przez Pachomiusza. O zainteresowaniu jego osobg
i dzietem §wiadczg biografie tradycji koptyjskiej, greckiej i arabskiej. Niniejszy
artykut jest probg odtworzenia na ich postawie zycia Pachomiusza w kontek$cie
zapoczatkowanego przez niego monastycznego zycia wspdlnotowego — cenobi-
tyzmu.

Stowa kluczowe: Pachomiusz, cenobityzm, monastycym
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THE ORIGINS OF THE COMMUNAL MONASTICISM:
PACHOMIUS LIFE FROM A COENOBITIC PERSPECTIVE

Abstract

Christian monasticism in its various forms is one’s response to God’s invitation
to participate in his life through the practice of the evangelical counsels, particularly
chastity, poverty and obedience. The etymology of the term, the Greek monastérion —
,»hermit’s cell” or ,,monastery”’—and monakhos—"solitary,” refers more to the
eremitic rather than communal life. This is also the originof monasticism. It begins
with the eremitic life, then the anachoretic life, and finally the cenobitic life. The
latter one was initiated at the turn of the third and fourth centuries in Upper Egypt
by Pachomius. The biographies taken from the Coptic, the Greek, and the Arabic
traditions attest to the interest in the holy man and his work. This article is an
attempt to reconstruct the life of Pachomius based on these sources in the context
of the monastic community life he initiated, i.e. the cenobitism.

Keywords: Pachomius, coenobitism, monasticism

Monastycyzm chrzescijanski od swych najwczesniejszych form stanowit odpo-
wiedz na duchowe pragnienie radykalnego oddania si¢ Bogu poprzez asceze,
modlitwe i oderwanie si¢ od §wiata. Jego poczatki wigzg si¢ z zyciem pustelniczym
w Egipcie, gdzie juz w 11l wieku pojawili si¢ pierwsi anachoreci. Jednakze z cza-
sem, w odpowiedzi na potrzebe bardziej uporzadkowanego i wspolnotowego stylu
zycia, zaczely sie ksztalttowaé nowe formy organizacji zycia zakonnego'.

Kluczowa postacig tego przetomu byt §w. Pachomiusz (ok. 292—-348), uwazany
7a 0jca monastycyzmu cenobitycznego.

Celem niniejszej pracy jest ukazanie genezy monastycyzmu wspolnotowego
poprzez analiz¢ zycia i dziatalno$ci Pachomiusza w kontekscie historycznym, ducho-
wym oraz organizacyjnym. Postac¢ ta nie tylko wywarta znaczacy wptyw na rozwdj
weczesnego chrzescijanskiego monastycyzmu, ale takze stworzyta jeden z pierwszych
znanych modeli zycia zakonnego opartego na regule, strukturze i wspolnocie.

O zainteresowaniu Pachomiuszem i jego dzietem $wiadczg biografie: koptyjska,
grecka i arabska. Propagatorem tego swietego w Kosciele zachodnim byt §w. Hie-

I Dla poglebienia tematu: E. Wipszycka, Moines et communautés monastiques en Egyp-
te (IVe—VlIlle siecles), Varsovie 2009; P. Rousseau, Pachomius: The Making of a Com-
munity in Fourth-Century Egypt, Berkeley—Los Angeles—London 1999; J.E. Goehring,
Ascetics, Society, and the Desert: Studies in Early Egyptian Monasticism, Harrisburg
1999.
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ronim, ktory przettumaczyt regule i listy Pachomiusza z greki na tacing. Nie bez
znaczenia w tym wzgledzie sg tez inne pisma Hieronima: De viris illustribus, gdzie
Hieronim wspomina Pachomiusza jako tworce zycia wspdlnotowego mnichow
i reguly, ktora miat objawic aniol, a spisac in literis Aegyptiis Pachomiusz, a takze
Listy do Eustochium, gdzie Hieronim przywotuje przyktady mnichow egipskich,
szczegblnie Antoniego i Makarego, w ktorych tle nietrudno zauwazy¢ zasady zycia
cenobitycznego wedtug Pachomiusza.

W pierwszej czgéci opracowania przedstawione zostang biograficzne informa-
cje o Pachomiuszu, oparte na wspomnianych wyzej zrodtach hagiograficznych ze
szczegbdlnym uwzglednieniem jego nawrocenia, do§wiadczenia pustyni oraz
objawienia, ktore sktonito go do podjecia zycia wspolnotowego. Dalej, wcigz
wedlug tego samego zrodta, zostang wskazane podstawowe zasady zycia cenobi-
tycznego, ktore praktykowat wraz z towarzyszami Pachomiusz.

Analiza zostanie przeprowadzona przede wszystkim od strony teologicznej, by
uchwyci¢ pelni¢ znaczenia dziela Pachomiusza jako pioniera monastycznego zycia
wspolnotowego w Kosciele, ktore mozna okresli¢ jako nowa, alternatywng dla meczen-
stwa, jako$¢ duchowosci chrzescijanskiej, nazywana niekiedy biatym meczenstwem.

ZRODEA

Aby wnikna¢ w zycie Pachomiusza, nalezy zbada¢ jego zywoty uwazane za
najbardziej sugestywne dokumenty starozytnej hagiografii, powstate w srodowisku
wolnym od gnozy i popularnej d6wczesnie aleksandryjskiej retoryki. Ubogacajg je
réwniez szczegbdly psychologiczne, zazwyczaj wolne od hagiograficznego prze-
jaskrawienia charakterystycznego dla epoki ich powstania. Istnieje co najmniej
sze$¢ biografii Pachomiusza: w jezykach koptyjskim (sahidyckim i bohairyckim),
arabskim, syryjskim, greckim i facinskim.

W niniejszym opracowaniu zostang wykorzystane przede wszystkim zywoty
koptyjskie. Z pozostatych zostang przedstawione tylko te okresy z zycia Pacho-
miusza, ktorych nie opisano w zywocie koptyjskim. Niemniej jednak, aby zrozu-
mie¢ znaczenie wszystkich jego zywotow, zostanie pokrotce przedstawiona kazda
zachowana do dzi$ ich wersja.

Zywoty koptyjskie

Istnieje krytyczne wydanie fragmentow zywotow pod redakcjg L.T. Leforta,
ktory gromadzi i porzadkuje fragmenty biografii koptyjskich. Prawie wszystkie
zostaty zapisane w dialekcie sahidzkim, jezyku, ktorym najprawdopodobniej
postugiwat si¢ sam Pachomiusz. Sg one oznaczane litera S.

Lepiej zachowany jest rekopis w dialekcie bohairyckim, uzywanym w poinoc-
nym Egipcie. Zawiera on wersj¢ §redniowieczna, w ktorej wystepuje kompilacja
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tekstow sahidzkich i bohijskich. Zostaty potaczone przez Leforta i oznaczone
skrotem Bo?.

Zywoty greckie

W opracowaniach naukowych cytuje si¢ rowniez greckie zywoty Pachomiusza.
Zostaty one zbadane i sklasyfikowane przez F. Halkina (oznaczone literg G)*.
Szczegoblne znaczenie w pracy badawczej odgrywa dokument G1, ktory stanowi
podstawg pozostatych i ma wiele powigzan faktograficznych z biografia koptyjska®.
Wydaje sie, ze zywot oznaczony przez Halkina jako G2, cho¢ jest mniej auten-
tyczny co do zawartych w nim faktow, to jednak zostal znacznie bardziej rozpo-
wszechniony®. Opiera si¢ na nim tacinskie ttumaczenie zywotu Pachomiusza,
zredagowane przez Dionizego Mniejszego (V/VIw.). Z zywotdéw greckich znane
sa jeszcze Paralipomena 1 Epistula Ammonis Episcopi, jednakze w tresci sg one
dalekie od hagiograficznej zawartosci klasycznego teksu koptyjskiego®.

Zywoty arabskie

Wszystkie zywoty Pachomiusza zostaty opublikowane w wydaniach krytycz-
nych. Wyjatek stanowi opracowanie E. Amélineau (4v), wyrdzniajace si¢ brakiem
zbieznosci faktow z zycia $wigtego ze wspomnianymi wyzej biografiami. Autor
wykorzystat potaczenie trzech zrodet: rekopisu watykanskiego (A4v), ktory thu-
maczy klasyczng wersj¢ koptyjska az do momentu $mierci Pachomiusza, oraz
rekopisu getynskiego (Ag), ktory kompiluje rozdziaty z alternatywnej wersji
koptyjskie;.

Istniejg takze zywoty Pachomiusza w jezyku syryjskim, ktére z uwagi na brak
odniesien do pierwotnych dokumentéw zazwyczaj nie sg brane pod uwage w pra-
cach badaczy chrzescijanskiego antyku’.

2 Por. L.T. Lefort, Santi Pachomii vita bohairice scripta, w: Corpus Scriptorum Chri-
stianorum Orientalium 89 1 107, Louvain 1925; Santi Pachomii vitae sahidice scriptae,
w: Corpus Scriptorum Christianorum Orientalium 99/100, Louvain 1925. Thumaczenia:
L.H. Lefort, Les Vies Coptes de saint Pacme et de ses premiers successeurs, Louvain
1943; J. Gribomont, Vita copta di S. Pacomio, Padova 1981; A. Veilleux, Pachomian
Koinonia I: The Life of saint Pachomius and his disciples, Kalamazoo, 1980.

3 Wydania: F. Halkin, La vie abrégée de saint Pacome dans le ménologe impérial, ,,Ana-
lecta Bollandiana” 96(1978), s. 367-381; Sancti Pachomii Vitae graecae, w: Studia
Hagieographica 19, Bruxelles 1932; R. Drauget, Un morceau grec inédit des Vies de
Pacome apparié a un texte d’Evagre en partie inconnu, ,,Le Muséon” 70(1957),
s. 267-306.

4+ Por. A.J. Festugiére, La premiere vie greeque de saint Pachome, w: Les moines d’Orient
1V/2, Paris 1965.

5 Por. H. van Cranenburgh, Le vie latine de saint Pachome traduite du grec par Denys le
Petit, Edition critique, w: Studia Hagieographica 46, Bruxelles 1969.

¢ F. Halkin, dz. cyt., s. 97-121; s. 122-165.

7 Por. J. Gribomont, Vita copta di S. Pacomio, s. 152.



GENEZA MONASTYCYZMU WSPOLNOTOWEGO: ZYCIE PACHOMIUSZA ... 155

Na podstawie przedstawionych powyzej dokumentéw mozliwe jest odtworze-
nie faktow z zycia Pachomiusza w perspektywie wspolnotowej i ascetycznej
zaktadanych przez niego wspolnot monastycznych.

OKRES DO NAWROCENIA

Istnieje niewiele dokumentow opisujacych dziecinstwo Pachomiusza. Przed-
stawione powyzej zyciorysy wspominajg jedynie o kilku wydarzeniach z tego
okresu.

Pachomiusz urodzit si¢ okoto 290 roku w Tebach w Gornym Egipcie, w rodzi-
nie poganskiej®. Jego imi¢ w jezyku koptyjskim oznacza Ten Wielki Orzel®, cho¢
istnieje takze grecka etymologia Pachumios, co mialoby znaczy¢ Bozy Czlowiek.

W dziecinstwie wraz z rodzicami Pachomiusz uczestniczyt w poganskich
obrzedach, jednak od najmtodszych lat byt uwazany za wroga bozkow!'. Autor
jego biografii przytacza dwa fakty. Rodzice zabrali go nad rzeke, aby ztozy¢ ofiare
demonom wodnym. Gdy podniesli wzrok znad wody i zobaczyli chtopca, prze-
straszyli si¢ i uciekli z miejsca ofiary. Wtedy kaptan, ktory przewodniczyt ofierze,
zawotal: ,,Wypedzcie stad wroga bogdw, aby nie gniewali si¢ juz na nas. Bo to
jego wina, ze nie przychodza”. Jego krewni mieli go wowczas zapytac: ,,Czemu
bogowie si¢ na ciebie gniewaja?”. W odpowiedzi chlopiec westchnat i bez stowa
wrécit do domu. Po skonczonej modlitwie dali mu do wypicia wino ofiarowane
demonom. Po jego skosztowaniu Pachomiusz natychmiast je zwymiotowat!!.

Biografowie opisuja Pachomiusza jako cztowieka przymierza, zdolnego prze-
zwycigza¢ pokusy i ataki demonow: ,,[ ... ] chtopiec podniost oczy ku niebu i zapta-
kal; demony natychmiast uciekty”. Innym razem podczas pokusy modlit si¢: ,,Niech
Bog nie dopusci, aby to mnie spotkato!”'2.

8 Por. tenze, Pacomio, w: Dizionario degli Istituti di Perfezione, 6, Roma 1974, s. 1067.

* Por. M. Donadeo, San Pacomio della Tebaide, padre dei cenobiti, 1347, w: Grandi
monaci del primo millennio, Milano 1982, s. 34.

10 J. Gribomont, Vita copta di S. Pacomio, s. 37.

I Tamze.

2 Tamze, s. 38.
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CHRZEST I SPOTKANIE Z PALAMONEM

W wieku okoto dwudziestu lat Pachomiusz zostal powotany do wojska. Na
wie$¢ o tym miat powiedziec¢: ,,Panie moj, niech si¢ stanie wola Twoja”. Podczas
stuzby doswiadczyt pltynacego z wiary w Trojjedynego Boga miltosierdzia chrze-
$cijan, dzieki czemu zdecydowat si¢ na chrzest. Z tego okresu hagiografowie
przypisuja mu modlitwe: ,,Panie moj, Jezu Chryste, Boze wszystkich §wietych,
niech jak najszybciej dosiegnie mnie Twoja dobro¢; wybaw mnie od tego ucisku,
a ja ze swej strony bedg stuzyt ludziom przez wszystkie dni mojego zycia".

Wedtug hagiografow dokonato si¢ to we wsi Chenoboskion. Tam podczas
modlitwy ustyszat stowa: ,,Walcz i1 zostan tu”. Wydarzenie to miato prawdopo-
dobnie miejsce miedzy 307 a 308 rokiem'*,

Juz na poczatku swego zycia chrzescijanskiego Pachomiusz zostat zaangazo-
wany w przekaz wiary. Jego biograf zauwazyt, ze w miejscu, w ktérym sig osiedlit,
postgpowat w mitosci wobec wszystkich i juz wowczas zapraszat do dzielenia
z nim chrze$cijanskiego zycia. W odpowiedzi wielu ludzi zamieszkato w Cheno-
boskionie'®. Wyrdzniali si¢ nie tylko modlitwa, ale takze dzietami mitosierdzia.

W przekazie biografow Pachomiusz miat szczegdlne zamitlowanie do stuzby
potrzebujacym. Dat temu wyraz w opiece nad chorymi w czasie zarazy. Za jego
posrednictwem Bog obdarzat chorych taska uzdrowienia. Jednakze proces roze-
znawania duchowego doprowadzit go do podjecia zycia ukierunkowanego nie tyle
na dzialanie, ile na kontemplacje. Miatl to wyrazi¢ w stowach: ,,Postugiwanie
chorym we wsiach, nie jest godne mnicha [...]. Odtad nie begde juz tego robit,
obawiam si¢ bowiem, ze inni po§wigcg si¢ temu dzietu i zostang zawiedzeni moja
Ww tym nieumiejetnoscia [ ...]. Napisano bowiem: «Czysta i nieskalana poboznos¢
przed Bogiem Ojcem polega na odwiedzaniu sierot i wdoéw oraz na zachowaniu
siebie w czystosci od grzechu»™'®,

Pachomiusz mieszkal w tej wsi przez trzy lata. Chcagc zaspokoi¢ pragnienie
zycia pustelniczego, opuscit dotychczasowe miejsce i udat si¢ do znanego wow-
czas eremity Palamona, by prosi¢ go o mozliwo$¢ bycia jego uczniem i rozpo-
czecia formacji anachoreckiej!’. Osoba i zycie Palamona sg istotowe i odegraty
kluczowa role w rozeznaniu i formacji chrzescijanskiego powotania, ktore

13 Tamze, s. 40.

4 Wedtug tekstu Sho Pachomiusz zostat ochrzczony w 307-308, natomiast wedtug G/
w 313. Por. J. Gribomont, Vita copta di S. Pacomio, s. 27.

5 Por. tamze, s. 42. Wedlug zrédta G fakt ten jest mato wiarygodny.

1o Autor zroédta Bo nazywa Pachomiusza mnichem, jeszcze zanim zdecydowatl si¢ na
rozpoczegcie zycia cenobitycznego. Por. tamze, s. 43.

17 Por. J. Gribomont, Palamone, w: Dizionario degli Istituti di Perfezione, 6, Roma 1974,
s. 1083.
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doprowadza Pachomiusza najpierw do zycia pustelniczego, a nastgpnie we
wspolnocie braterskie;j.

Juz przed drzwiami domu przysztego mistrza Pachomiusz poznal regule jego
zycia. Miat wowczas ustyszec: ,,Oto reguta monastycyzmu, zgodnie z nauka moich
poprzednikow: zawsze spedzamy potowe nocy — a czgsto nawet od wieczora do
rana —na czuwaniu, recytujgc stowo Boze i wykonujac wiele prac recznych z nici,
welny 1 wlokien palmowych, aby sen nas nie zaskoczyt [...]. To, co jest ponad
nasze potrzeby, rozdajemy ubogim. Przyprawianie oliwa, picie wina, jedzenie
gotowanych potraw sg nam nieznane. PoScimy nieustannie az do wieczora: latem
codziennie, zimg dwa lub trzy dni z rzedu. A oto reguta modlitwy: sze§¢dziesiat
modlitw dziennie i pi¢édziesiat w nocy, nie liczac aktow strzelistych, ktore odma-
wiamy, aby [...] modli¢ si¢ nieustannie [...]. Podobnie Pan Jezus Chrystus naka-
zuje swoim uczniom: «Madlcie si¢, abyscie nie ulegli pokusie, bo modlitwa jest
matka wszystkich cnot»™'8,

Styl zycia zaproponowany przez Palamona nie byt zaskoczeniem dla Pacho-
miusza. Mial juz za sobg zycie wypelnione asceza: pracg i modlitwa. Podjat wigc
zycie pustelnicze z ogromnym zapatem. Po pomyslnej trzymiesigcznej probie
ztozyt przed ottarzem stroj micha i po calonocnym czuwaniu z Palamonem
w godzinie wschodu stonca przywdziat go. Tak rozpoczeto sie jego mnisie zycie
pod duchowym przewodnictwem Palamona. Formacyjng kuznig od rana do wie-
czora i przez catg noc byly posty, modlitwy, recytowanie fragmentow biblijnych
i praca fizyczna. Positek mnisi spozywali jedynie wieczorem. Czesto byt to tylko
chleb. W okresie wielkanocnym jedli dwa razy: w potudnie i wieczorem. Poprzez
post dazyli do umartwienia, pokuty i uczestnictwa w cierpieniach Chrystusa'.

Zycie Pachomiusza u boku Palamona czesto toczyto sie w samotnosci, ciszy,
bliskim kontakcie z Bogiem. Nasladujac mistrza, uczen czgsto opuszczat erem
iudawat si¢ w miejsca odosobnienia. Biografowie z wtasciwym epoce przejaskra-
wieniem wskazuja, ze jego modlitwa w samotno$ci byla tak zarliwa, ze ziemia,
na ktorej klgczat, od sptywajacego potu stawata si¢ btotem?. W tym klimacie
stuchat Boga i szukatl sposobow na wypetnienie Jego woli. Zewngtrzna samotno$é
prowadzita go do wewnetrznej samotno$ci przygotowujacej do spotkania
z Bogiem. W tym stanie Pachomiusz czgsto miewat wizje, ktore mialty wptyw na
jego zyciowe decyzje. Modlitwie i1 rozeznawaniu towarzyszylo zazwyczaj recy-
towanie fragmentow Biblii. Praktyka ta miala w przysztosci by¢ fundamentalna
w zyciu duchowym zaktadanych przez niego wspolnot. Byt to sposob intymnego
obcowania z Bogiem i przez to rozpoznawania Jego woli. Biograf odnotowat, ze
Pachomiusz praktykowat ¢wiczenia ascetyczne glownie na pobliskich pustyniach,

1% J. Gribomont, Vita copta di S. Pacomio, s. 44.
19 Por. tamze, s. 46-48.
2 Por. tamze, s. 48.
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w otaczajacym erem gaju akacjowym oraz w bardziej odlegtych, odludnych miej-
scach. Takie miejsca i sposob modlitwy odpowiadaty jego naturze, co sprawiato,
ze szukat ich, by doswiadczy¢ modlitwy wyrazajgcej pragnienia serca?!.

NOWE POWOLANIE

Wedtug hagiografow decyzja o nowym sposobie zycia nastgpita podczas
modlitwy w wiosce Tabennesi. Pachomiusz miat wowczas ustyszec: ,,Zostan tutaj
i zbuduj klasztor, bo wielu przyjdzie do ciebie, zostanie mnichami razem z tobg
i przyniesie pozytek swoim duszom”*.

Po siedmiu latach zycia pustelniczego Pachomiusz postanowit opusci¢ swojego
mistrza. W zrédle S3 autor zaznacza, ze decyzja porzucenia dotychczasowego
zycia byta podyktowana brakiem jedno$ci pomigdzy Pachomiuszem a Palamonem.
Ten pierwszy rozumiat chrzescijanskie zycie we wspolnocie jako dazenie do jed-
nosci (por. 1 Kor 6-16). Teologia monastyczna, wsparta na pierwotnym monasty-
cyzmie, podkresla, ze wspdlnota jest zaproszona do tworzenia jednosci, ,,jednego
ciata” w roznorodnosci jego cztonkdéw. By¢ moze Pachomiusz i Palamon rozezna-
wali na tym etapie zycia r6zne powolania, stad decyzja o rozstaniu. Ostatecznie
Palamon dotaczyt jednak do ucznia i razem udali si¢ na potudnie Egiptu. Tam
wybudowali dwa eremy, w ktorych zamieszkali. W okreslone dni, zgodnie ze
wzajemnymi ustaleniami, odwiedzali siebie nawzajem dla modlitwy, pracy i poboz-
nych rozmow. Ten styl ich zycia mozna okresli¢ jako anachorecki. Sytuacja ta
trwata az do $mierci Palamona. Po jego pogrzebie Pachomiusz poswigcit sig¢
jeszcze intensywniejszemu zyciu ascetycznemu, przygotowujac si¢ w ten sposob
do realizacji nowego wezwania, podyktowanego wspomnianym do$wiadczeniem
mistycznym z Tabennesi*.

Smier¢ Palamona zapoczatkowata nowy okres w zyciu Pachomiusza. Mistrz
niewatpliwie wywart ogromny wptyw na przysztego tworce zycia cenobickiego,
zwlaszcza w jego wymiarze ascetyczno-eremickim. Do§wiadczenia tego okresu
miaty wplyw na powstanie pierwszych wspolnot pachomianskich. Po $mierci
Palamona Pachomiusz zaczat zdawaé sobie sprawe ze swojego ,,powotania
w powolaniu”, majac nadzieje na wypehnienie si¢ stow, ktore ustyszal w Tabennesi.

Wkroétce do Pachomiusza dotaczyt Jan, jego starszy brat. Wiele wskazuje na
to, ze byt wowczas jeszcze poganinem. W zrodle koptyjskim wybrzmiewaja stowa:
»Pachomiusz skierowal do niego Stowo Boze*, co interpretuje si¢ jako wezwa-
nie do nawrocenia lub podgzania za Ewangelia. Zatem, jak widzimy, metoda

2 Por. tamze, s. 53.
2 Tamze, s. 55.
2 Tamze, s. 56.
2 Tamze, s. 57.
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apostolstwa Pachomiusza byto od poczatku Stowo Boze, po6zniej tak bardzo kul-
tywowane we wspolnotach pachomianskich.

Wspdlna droga braci rozpoczeta sie zyciem pustelniczym na wzor tego, jakie
Pachomiusz prowadzit z Palamonem. Wypetniaty je asceza i praca fizyczna. Obaj
uzywali jednakowego stroju: tuniki i ptaszcza. Autor biografii koptyjskiej tak
opowiada o ich zyciu:

,Zyli posrod wielkich wyrzeczen, nie majac w zapasie niczego poza dwoma
bochenkami chleba dziennie i odrobing soli. Nosili tez wlosienice. Zamykali si¢
w dusznych miejscach, modlili si¢ od wieczora do rana i umartwiali si¢ podczas
modlitwy, nie ruszajac nogami ani rekami, ktore trzymali wyciggnigte w obawie,
by nie zmorzyt ich sen [...]. W nocy rzadko klgkali, wigc ich stopy puchty od
wysitku, jaki wktadali w utrzymanie przez cata noc pozycji stojacej [...]. W ciagu
dnia zajmowali si¢ praca fizyczna, a gdy stonce i upat dopadaty ich, nie zmieniali
miejsca, dopdki nie ukonczyli zadan, wypetniajac w ten sposob stowa Ewangelii:
«Jesli kto chee pojs¢ za Mnag, niech si¢ zaprze samego siebie, wezmie krzyz swoj
i niech Mnie nasladuje» (Mt 16,24)”.

Zrodto S3 sugeruje, ze w tym czasie Pachomiusz nie byl pewien swojego
powotania i dlatego dzien i noc wotat do Boga, by Ten ostatecznie objawit mu
swoja wole®.

Biografie Pachomiusza wskazuja, ze chciat on prowadzi¢ zycie w klasztorze
otwartym na duchowe potrzeby cztowieka. Jego zamiarem byto umozliwienie
wizyt kazdemu, kto potrzebowat rozmowy, wsparcia duchowego i materialnego,
co dzisiaj okresla si¢ kierownictwem czy towarzyszeniem duchowym. Jan za$
sktanial si¢ ku zyciu pustelniczemu. Ostatecznie poddat si¢ duchowemu prowa-
dzeniu brata i taki stan trwat az do $mierci Pachomiusza. Doswiadczenie wspolnoty
zycia miedzy bra¢mi byto przygotowaniem do podjecia wlasciwego zycia ceno-
bitycznego?.

Utwierdzenie w przekonaniu o powotaniu do Zycia cenobitycznego pojawito
si¢ podczas wizji, kiedy Pachomiusz ustyszat stowa aniota: ,,Pachomiuszu, Pacho-
miuszu, wolg Pana jest, aby$ shuzyt rodzajowi ludzkiemu i Jemu je ofiarowal”.
Liczne wizje byly decydujacymi momentami w chwilach watpliwos$ci. Towarzy-
szyty im ekstazy, w ktorych przyszty swigty czut sig, jakby byt poza swoim ciatem.
W opowiadaniu o pachomianskich wizjach biografowie opisujg nawiedzenia
aniolow, ktorzy objawiali mu wolg¢ Boza.

» Tamze, s. 59.

% Por. B. Ghebray, Vita monastica come vita cristiana secondo gli scritti di S. Pacomio,
Roma 1966, s. 112.

27 Tamze, s. 49. Biografie S'1 G sa bardziej precyzyjne. S3 zauwaza: ,[Pachomiusz] byt
smutny i zrozpaczony z powodu woli Bozej, ktdra chcial pozna¢”. G uzupetnia: ,,pragnat,
aby pozna¢ wole¢ Bozg”. Tamze, s. 67.
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Nastepnie dotgczyli do niego trzej kolejni mezczyzni. Zywot koptyjski odno-
towuje ich imiona: Pestassi, Sourous i Psoi. Pachomiusz, po poddaniu ich probie,
obtoczyt ich. Celem formacji byto oddzielenie ich od §wiata, z ktorego pochodzili,
i wprowadzenie w zycie ascetyczne w tzw. cenobium. Jak zauwazajg biografowie,
Pachomiusz sam w tym czasie petit wszystkie klasztorne postugi w przekonaniu,
ze adepci zycia monastycznego nie sg na tyle dojrzali w wierze i cztlowieczenstwie,
by stuzy¢ innym, tym bardziej ze wielu z nich byto neofitami®.

Do wspolnoty dotgczali weigz nowi cztonkowie. Niestety, nie wszyscy nadawali
si¢ do proponowanego przez Pachomiusza zycia. Ci, ktdrzy nie przeszli proby,
byli relegowani z cenobidéw i zachecani do powrotu do pozostawionego wczesniej
zycia. Biografie Pachomiusza okreslaja ich jako ,,ludzi o cielesnej mentalnosci”*.

Wkroétce wokot klasztoru powstat osrodek na ksztatt ,,monastycznej wioski”.
W celu wsparcia zycia duchowego Pachomiusz polecit wybudowac tam, obstugi-
wany duszpastersko przez mnichéw, kosciot. Jednakze dostrzegat zagrozenie
zbytniego zblizania si¢, takze przez postuge duszpasterska, braci do $wiata, dlatego
drugi kosciot wybudowat w obrgbie muréw klasztornych. Zasada zycia cenobi-
tycznego nie przewidywata przyjmowania do klasztoru prezbiterow. Pachomiusz
thumaczyt to obawa przed sporami, zawiscia, a w koncu podziatami mi¢dzy mni-
chami. Zazwyczaj korzystano z postugi kaptanéw wyznaczonych przez biskupow.
Zdarzaty si¢ od tej reguty wyjatki. Jesli prezbiter usilnie prosit o przyjecie do
wspolnoty, taka prosbe przyjmowano i prezbitera kandydata poddawano probie®.

W historii monastycyzmu Pachomiusz znany jest rowniez jako zalozyciel
klasztorow zenskich. Tradycja zachowana w jego biografiach glosi, ze pierwsza
zakonnicg byla jego siostra Maria. Pachomiusz przekazat jej regule, ktora napisat
dla mnichéw, wybudowat klasztor i wyznaczyt na ojca duchowego pierwszej
zenskiej wspolnoty starca Piotra. Od samego poczatku klasztory zenskie, ktore
zyly wedtug reguty pachomianskiej, byty autonomiczne wobec wspdlnot meskich
i od nich niezalezne®!.

Wsréd wspotbraci Pachomiusz znany byt jako cztowiek zaufania Bogu. Do
takiej postawy ufnej wiary formowat takze braci. Podstawg ufnego zycia byta
zasada: ,,B6g o nas nie zapomni. Niech Pan zesle nam to, czego potrzebujemy”.
W trudnych sytuacjach Pachomiusz potrafit modli¢ si¢ catg noc w nadziei, ze Bog
wystucha jego modlitwy?*2.

Pachomiusz pozwalat poznac¢ siebie jako m¢za Bozego. Towarzyszyta temu
wiara, ze Bog rzeczywiscie dziata przez niego. Jego hagiografowie odnotowuja
wiele uzdrowien, ktorych Bog przez niego dokonal. Pewna kobieta wierzyta, ze

2% Tamze, s. 68.
2 Tamze, s. 69.
0 Tamze, s. 71.
31 Tamze, s. 73-74.
2 Tamze, s. 89.
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jesli tylko go zobaczy, Pan obdarzy ja uzdrowieniem. Znane sg rowniez uwolnie-
nia opetanych. Autorzy przedstawiaja je jako proces, ktory rozpoczynat si¢ proba
nawigzania dialogu z diablem w celu poznania jego imienia. Taka metoda postu-
giwat si¢ Jezus (por. Mk 5,1-20). Dostepne teksty podkreslaja instrumentalne
traktowanie siebie w kazdym nadzwyczajnym dzialaniu. Siebie i swoje dzieta
Pachomiusz traktowat jako dziatanie Boga, w ktorym on byt jedynie narzgdziem.

Klasztory w Tabennesi, Shenesecie, Tebach, Tsmine nie byty jedynymi zato-
zonymi przez Pachomiusza. Widzac, ze zarowno pierwotny klasztor, jak i te
wzniesione nieco pozniej liczyly wielu mnichoéw, niejednokrotnie kilkuset, modlit
si¢ 0 poznanie woli Bozej co do nowych fundacji. Podczas modlitwy miat ustyszeé¢
stowa: ,,Wstan i udaj si¢ do opuszczonej wioski na potnocy, zwanej Pbow; zbuduj
tam klasztor, ktory stanie si¢ twoja baza i bedzie stawny na pokolenia”. Spetnia-
jac wole Bozg, zalozyt klasztor w miejscu wyznaczonym przez Boga. Zywoty
koptyjskie odnotowuja rowniez inne klasztory. Zatozyciel nadat im wtasne reguty
i mianowal przelozonych. Sam je wizytowal, weryfikujac przestrzeganie reguty.
Niestety, czesto w tym wzgledzie dochodzito do uchybien. Metoda ,.tez i modlitwy”
Pachomiusz uczyt braci wierno$ci najdrobniejszym zasadom?.

Jednym z zakonnikoéw, ktorych Pachomiusz darzyt wielkim zaufaniem, byt
Teodor. Biografowie zwracaja uwage na jego madros¢, pobozno$¢ i prawdziwa
pokore. Sprawity one, ze Pachomiusz wyznaczyt go na przetozonego klasztoru
Tabennesi, aby z niego mogt zarzadzac¢ takze innymi wspolnotami. Sam osiedlit
si¢ w Pbow i uczynit je centrum administracyjnym dla pozostatych osmiu osrod-
kow. Teodor za$ na polecenie Pachomiusza odwiedzat klasztory i nauczat braci,
korygujac ich niedociagnigcia. Ostatecznie Teodor stat si¢ towarzyszem w dziele
Pachomiusza, a jego miejsce zajat Sourous.

Choroba Pachomiusza prawdopodobnie rozpoczeta sie w 345 roku’, wyzna-
czajac ostatni okres jego cenobitycznego zycia. Fizyczng stabos$¢ przyjat jako
wielki dar od Boga i wykorzystat go w przygotowaniu si¢ do $mierci. Z tego okresu
pochodzi jego przemdwienie do braci, ktore stanowi rodzaj apologii i wzor dobrego
rzadzenia. Wedtug Pachomiusza przetozony powinien przede wszystkim stara¢
sie nie wykorzystywa¢ swojego urzedu dla whasnej wygody i przywilejow. W tych
stowach Pachomiusz chcial pozostawi¢ mnichom swojg ostatnig wolge: ,,Pan wie,
ze jesli nie bedziecie postgpowac zgodnie ze wszystkimi wskazowkami i prawami,
ktére wam datem, jesli nie bedziecie ich praktykowac i przestrzegac, nie znajdzie-
cie spoczynku dla waszych dusz’*.

3 Tamze, s. 99.

3 Tamze.

3 Wedhug biografii G Pachomiusz zachorowat po Wielkanocy, zarazony z Bozym dopu-
stem przez braci. Por. tamze, s. 206.

% Tamze, s. 208.
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W ostatnich dniach zycia w celu wyznaczenia swojego nastepcy zebrat wszyst-
kich ojcoéw przetozonych. Ojcem klasztoru w Tsmine mianowat Petroniusza,
czyniac go odpowiedzialnym za wszystkie zalozone przez siebie wspdlnoty.
Wedlug hagiografow objawil mu go w jednej z ostatnich wizji Pan Bog®'.

Pachomiusz przewidziat dzien swojej $mierci. Wyrazit takze wobec swojego
najblizszego wspotpracownika sposdb pogrzebania. Biograf koptyjski tak relacjo-
nuje wydarzenie $mierci: ,,Nasz ojciec zdrzemnat si¢ na chwilg i1 nie odezwat si¢
juz do nikogo. Potem trzykrotnie przezegnat si¢ i natychmiast otworzyt usta,
oddajac dusze czternastego dnia miesigca panos, o dziesiatej godzinie dnia, praw-
dopodobnie w 347 roku. Pragnac wypethi¢ wolg zalozyciela, Teodor wraz z trzema
braémi pochowal ciato Pachomiusza wraz z ciatem brata Pafnucego, a miejsce
jego pochowku do dzi$ pozostaje nieznane™®,

PODSUMOWANIE

Analiza zycia Pachomiusza wedtug przeanalizowanych tradycji zrodlowych,
przede wszystkim koptyjskiej, pozwala dostrzec, jak poszczegdlne wydarzenia
z jego zycia, od wczesnej mtodosci do wieku dojrzatego, przygotowywaty go do
odczytania woli Bozej i zrealizowania jej w modelu chrzescijanskiego zycia ceno-
bitycznego.

Przeanalizowane zrodta jednoznacznie potwierdzaja, ze to wlasnie jego zycie
i dzieto otworzyly nowy rozdziat w dziejach powotania chrzescijanskiego: zycie
w drodze ku petnemu zjednoczeniu z Bogiem poprzez wspolnote braterska i sio-
strzang. Pachomiusz przeszedt droge poznania i wypetnienia woli Boga od odczy-
tywania znakow Jego obecnosci jeszcze przed chrztem, poprzez zycie pustelnicze,
az do zycia wspdlnotowego. W tym ostatnim Pachomiusz stworzyt model ceno-
bium, w ktérym dazenie do doskonatosci poltaczone zostato z jasno okreslong
struktura organizacyjna, obejmujaca zarowno regule zycia, jak i federacj¢ klasz-
torow.

Wkiad Pachomiusza w budowe¢ KoS$ciota nalezy rozpatrywac nie tylko w kon-
tekscie Egiptu w IV wieku, lecz takze jako fundament calej tradycji monastyczne;j
chrzescijanstwa. To wlasnie jego wizja wspolnoty — opartej na postuszenstwie,
pracy i modlitwie — zainspirowata pdzniejsze modele zycia zakonnego, w tym
monastycyzm zachodni z reguta $w. Benedykta na czele.

Zycie Pachomiusza ukazuje, ze istota cenobityzmu nie jest jedynie wspdlne
zamieszkanie, lecz przede wszystkim duchowa jednosc¢, dzigki ktorej wspolnota

3 Tamze, s. 212.
3% Tamze, s. 215. Prawdopodobnie chodzi o drugi miesigc kalendarza egipskiego paofi,
ktory trwat od dzisiejszego 18 sierpnia do 16 wrzesnia.
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staje si¢ droga uswigcenia. W tym sensie Pachomiusz jawi si¢ jako prawdziwy
ojciec zycia wspolnotowego w chrzescijanstwie, ktorego dziedzictwo pozostaje
aktualne zarowno w wymiarze historycznym, jak i duchowym.
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