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w podrecznikach do zajec ,Wychowanie
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Representations of Masculinity and Femininity
in Textbooks for Classes “Family Life Education”

ABSTRACT

School textbooks are elements of the educational process that pro-
mote dominant ideologies and normalize certain practices, includ-
ing those related to gender. For the purposes of this article, the aim
of the analysis was to identify representations of masculinity and
(interacting with them) representations of femininity appearing in
textbooks for the subject “Family Life Education” approved for edu-
cational use since 2017. The method of text analysis was Critical Dis-
course Analysis, together with Theo Van Leeuwen’s research proposal
(Social Actor System Network), which allows us to determine which
social actors practice power and domination over other groups and
what the consequences of such practices are. The results of the study
indicate that textbook authors frequently use the masculine gender
in a general, conventional sense, representative of both sexes, with
inconsistent identifications of women and men and inconsistency in as-
signing active and passive roles to them. However, it should be borne
in mind that the reflective presentation of contextualized behavior
patterns of both genders can become part of school classes through
the use of content as a tool for generating alternative thinking.
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ABSTRAKT

Podreczniki szkolne sq elementami procesu edukacyjnego, ktére pro-
mujq dominujgce ideologie oraz normalizujq okreslone praktyki, réw-
niez te zwiqzane z piciq. Na potrzeby artykutu celem analiz stato sie
wytonienie reprezentacji meskosci oraz (pozostajgcych w interakcjach
z nimi) reprezentacji kobiecosci pojawiajgcych sie w podrecznikach do
zajeé ,,Wychowanie do zycia w rodzinie” dopuszczonych do realizacji
praktyk edukacyjnych od 2017 roku. Metodq analizy tekstéw stata
sie Krytyczna Analiza Dyskursu wraz z propozycjq badawczq Theo
Van Leeuwena (Sie¢ Systemu Aktoréw Spotecznych), ktéra pozwala na
okreslenie, ktérzy aktorzy spoteczni praktykujq relacjie wtadzy i domi-
nacji nad innymi grupami i jakie sq konsekwencje takich praktyk. Wy-
niki badan wskazujq na czeste sieganie przez autorki podrecznikéw
po rodzaj meski w znaczeniu ogdlnym, konwencjonalnym, reprezenta-
tywnym dla obu plci, na niespéjne identyfikacje kobiet i mezczyzn oraz
na niekonsekwencje w przypisywaniu im rél aktywnych i pasywnych.
Nalezy jednak mieé na uwadze, ze refleksyjne ukazywanie skonteks-
tualizowanych wzorcéw zachowan obu pici moze sie staé czesciq zajec
szkolnych dzieki zastosowaniu tresci jako narzedzia do generowania
alternatywnego myslenia.

Wprowadzenie

Podreczniki szkolne sa elementami procesu edukacyjnego, kté-
re stanowig ,kamieri wegielny” w kontekscie transmisji wiedzy,
ksztaltowania umieje¢tnosci i postaw. Uznawanie ich za niezawodne
i neutralne Zrédlo wiedzy jest potwierdzone przez resort edukacji,
wydawcéw, autoréw i recenzentéw. Teksty te, jako konstrukeje beda-
ce czyim$ wytworem i pewng konkretna caloscig (zob. Jarnicki 2014:
18; Jagietto i in. 2014), promujac dominujace ideologie, wiaczaja
i wylaczaja normalizacje dla okreslonych praktyk spoleczno-kulturo-
wych, réwniez tych zwigzanych z plcig (Mahboob 2017; Wang i in.
2023). Wybér wiedzy, jaka ma trafi¢ do podrecznika, jest poprzedzo-
ny swoistg walka o zdefiniowanie tego, co (i czyja wiedza) jest tym/tg
wlasciwym/a (zob. np. Apple, Christian-Smith 1991). Na przestrzeni
ostatnich lat w obszarze nauk spolecznych badania nad plcig i jezy-
kiem prébowaly wydoby¢ na $wiatlo dzienne sposoby reprezentacji
okreslonych podmiotéw. Analizy dotyczyly przede wszystkim tego,
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w jaki sposéb obecny w tych tekstach jezyk konstruuje i wzmacnia
normy plciowe, ksztaltuje role plciowe i tozsamos¢ plci (zob. np.:
Gupta, Yin 1990; Kalinowska 1997; Lesko 2000; Sunderland 2004;
Skowroniska 2004; Pauluk 2005; Chomczyniska-Rubacha 2005;
Foroutan 2012; Chmura-Rutkowska i in. 2015; Dec-Piotrowska,
Walendzik-Ostrowska 2015; Jamrozowicz 2018a; Al-Qatawneh,
Al Rawashdeh 2019). Jednak wsréd wymienionych badan niewiele
z nich dotyczylo stricte meskosci, szczegdlnie w interakcjach z kobie-
coscig (Lesko 2000; Dec-Piotrowska, Walendzik-Ostrowska 2015).
W niniejszym artykule celem badan stalo si¢ okreslenie tego,
jakie reprezentacje meskosci pojawiaja si¢ w podrecznikach do zajec
»Wychowanie do zycia w rodzinie” dopuszczonych do realizacji prak-
tyk edukacyjnych od 2017 roku. Nie mniej istotne okazalo si¢ odkry-
cie tego, jak te reprezentacje meskosci oddzialuja na pojawiajace sie
w analizowanych tekstach reprezentacje kobiecosci. Taka konstruk-
cja celéw wynika z przyjecia faktu, ze pleé jest relacyjna, a wzorce
meskosci sg spotecznie zdefiniowane w przeciwienstwie do jakiegos
modelu kobiecosci (zob. Bourdieu 2004; Connell, Messerschmidt
2005: 848). Zaktadam, ze wlasnie grupa podrecznikéw tworzona na
potrzeby zajec¢ ,Wychowanie do zycia w rodzinie” jest istotnym Zréd-
tem informacji o meskosci z uwagi na wybér, kontrole oraz ustalanie
dla niej priorytetéw i w konsekwencji zarzadzanie praktykami, kt6-
re s dedykowane mezczyznom i moga by¢ potencjalnie przez nich
realizowane. Przyjete normy prowadza z kolei do wlaczania i wyklu-
czania okreslonych wariantéw meskosci (oraz, paradoksalnie, takze
kobiecosci). W prowadzonych rozwazaniach punktem wyjscia staje
si¢ dla mnie feminizm poststrukturalistyczny, ktéry wystepuje przede
wszystkim w kontrze do retoryki niezréznicowania, a dalej réwniez
podaje w watpliwos¢ istnienie meskiej normy (por. Gajewska 2014).
Dostrzega¢ réznicg, ktéra dotyczy plci, to réwniez dostrzegaé to, ze
rodzaj meski jest laczony z uniwersalnymi formami gatunkowymi,
co utrudnia zaistnienie kobiecej podmiotowosci. W tym kontek-
$cie dopiero proces dekonstruowania podrecznikéw moze ujawnié
dzialanie réznych elementéw w jezyku, poniewaz wiaze si¢ z inter-
pretacja tekstu poprzez ujawnienie tego, co jest zwykle tlumione.
W zwigzku z tym metoda analizy tekstéw bedzie Krytyczna Analiza
Dyskursu, w ramach ktérej konstrukcje meskosci beda traktowane
jako punkt wyjscia do dalszych analiz, a ich prowadzenie pozwoli
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ujawni¢ ideologie, ukryte przejawy kontroli, naduzycia wladzy czy
procesy dyskryminacji zaréwno w stosunku do mezczyzn, jak i kobiet
(zob. np. Fairclough 2003; Wodak 2006).

Niewgatpliwie w podrecznikowym dyskursie mozna odnalezé dwie
zréznicowane grupy spoleczne: funkcjonujace wewnatrz tej grupy
i poza grupa (Van Dijk 2005, 2008). Odwolujac si¢ do teorii tozsa-
mosci spotecznej (Tajfel, Turner 1979), mozna konsekwentnie przy-
ja¢, ze taczy sie to z polaryzacyjnym ujeciem i podzialem na ,my” (ci,
ktorych cechy, postawy czy zachowania wartosciujemy pozytywnie)
oraz ,oni” (ci, ktérych charakterystyki, postawy czy sposoby postepo-
wania warto$ciujemy mniej lub bardziej negatywnie). W przypadku
relacji migdzyplciowych zwigkszanie podobienistw w ,naszej” gru-
pie moze oznaczaé jednocze$nie negowanie i odrzucenie ,innych”,
co z kolei moze si¢ wigza¢ z seksizmem. Nawet jesli czytelnicy nie
czytaja tekstéw w sposéb, w jaki robig to analitycy, to sa oni jednak
zaangazowani w konstruowanie znaczen, a same materialy edukacyj-
ne, ktére sg stronnicze ze wzgledu na pleé, niekorzystne oddziatuja
na procesy upodmiotowienia w edukacji (por. Koniewski, Mazelanik

2018).

Metody i narzgdzia badawcze

Celem podjetych analiz bylo wylonienie reprezentacji meskosci
oraz (pozostajacych w interakcjach z nimi) reprezentacji kobiecosci
w podrecznikach do zaje¢ ,Wychowanie do Zycia w rodzinie”. Mam
na mysli podreczniki towarzyszace uczniom w calym cyklu dydak-
tycznym (tzn. od IV klasy szkoly podstawowej az do zakonczenia
szkoly sredniej), dopuszczone do realizowanych praktyk edukacyj-
nych od 2017 roku (https://podreczniki.men.gov.pl/). Do korpusu
badawczego zostalo wlaczonych osiem podrecznikéw — wylacznie
tych, ktére przeszty ministerialng weryfikacje (Zalacznik 1). Za
szczegdlnie interesujace badawczo uznalam te fragmenty podrecz-
nikéw, w ktérych postacie meskie s3 umiejscawiane w interakcjach
z postaciami kobiecymi. Na potrzeby badani kluczowe okazalo si¢
wiaczenie Sieci Systemu Aktoréw Spolecznych — propozycji badaw-
czej Theo Van Leeuwena (1996). Ta perspektywa analityczna wspie-
ra wyodrebnienie aktoréw spolecznych/aktorki spoleczne, ktérzy
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praktykuja relacje wladzy i dominacji nad innymi grupami, oraz
okreslenie jakie sa mozliwe skutki takich praktyk.
W Sieci Systemu Aktoréw Spotecznych wskazuje si¢ na nastepu-
jace kategorie i podkategorie (Van Leeuwen 1996):
1. Wykluczenie — wlaczenie
1.1. Radykalne wykluczenie: wyklucza zaréwno
okreslone podmioty, jak i ich dziatalnos¢.
1.2. Tlumienie: thumi podmioty wykonujace okreslone
dzialania lub osiagajace okreslone cele.
1.3.  Tto: wspomina o podmiotach dzialajacych w okreslo-
nej roli w tle.
2. Przypisywanie rél aktywnych lub pasywnych
2.1. Aktywizacja: podmioty spoleczne sa prezentowane
jako inicjatorzy dzialania, zdecydowani, dynamiczni;
dzialanie lezy w zakresie ich mozliwosci i moze by¢
przez te osoby kontrolowane.
2.2. Ubiernienie: podmioty spoleczne s3 prezentowane
jako receptywne; podporzadkowane (komus/czemus)
w dzialaniach i procesach.
3. Generycyzacja — specyfikacja
3.1. Generycyzacja: umiejscawia podmioty jako czesé
klasy lub grupy spoleczne;.
3.2. Specyfikacja: przedstawia podmioty jako konkretne
osoby, ktérych tozsamosé pojawia si¢ w dyskursie.
4. Nominacja — kategoryzacja
4.1. Nominacja: przedstawia podmiot jako osobg o uni-
katowej tozsamosci.

a. Formalizacja: prezentacji podmiotu towarzyszy
nazwisko (w uprzejmym lub nieuprzejmym tonie
oraz z szacunkiem lub bez niego).

b. Semiseksualizacja: podmioty przedstawiaja
swoje imiona i nazwiska.

c. Informalizacja: podmioty s3 obecne w narracji
z udzialem ich imienia.

d. Nominacje z procedurami uprzejmosci
lub w formie afiliacji: aktorzy s3 nazwani z honora-
mi (Pan, Pani itp.) lub przy podkresleniu ich zwigz-
kéw (na przyktad rodzinnych: ciocia, wujek itp.).
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4.2. Kategoryzacja: podmioty s3 przedstawiane na pod-
stawie ich funkcji w stosunku do innych (pracownikéw,
matek, nauczycieli itp.).

5. Funkcjonalizacja — identyfikacja

5.1. Funkcjonalizacja: podmioty s3 prezentowane
w odniesieniu do pelnionych funkeji (zawodu, roli lub
dziatalnosci).

5.2. Identyfikacja: podmioty s3 definiowane przez to,
kim sg.

a. Klasyfikacja: charakterystyka podmiotu jest two-
rzona na podstawie wieku, plci, klasy spolecznej itp.
b. Identyfikacja relacyjna: charakterystyka pod-
miotu wynika z interakcji rodzinnych, pracowni-
czych itp.
c. Identyfikacja fizyczna: charakterystyka pod-
miotu jest tworzona na podstawie cech fizycznych.
Na potrzeby prowadzonych analiz przeanalizowatam zdania, fra-
zy i stowa, pozwalajace zidentyfikowaé w dyskursie, ktérzy aktorzy
spoleczni/aktorki spoleczne sg cze¢scia relacji wladzy i dominacji oraz
na czym polega ich specyfika. Badania przeprowadzono za pomo-
cg programu MAXQDA, co pozwolilo na uporzadkowanie zlozo-
nosci praktyk analitycznych wokél wyodrebnionych wyzej kategorii
i podkategorii.

Mesko$c — konstrukeje i (re)interpretacje

Ple¢ to co$, czego doswiadczamy stale, to prymarna rama dla rela-
cji spotecznych (West, Zimmerman 1987; Connell 2005, 2009; Rid-
geway 2009). Dynamika tych relacji taczy si¢ z weielaniem akcepto-
walnych oraz uznanych za wiasciwe dla przedstawicieli okreslonej
plci spotecznych zasad i oczekiwan. Normy odnoszace si¢ do funk-
cjonowania w rolach plciowych — bo o nich mowa — s3 wytwarzane
i reprodukowane w procesie socjalizacji (Bem 1981). Pozostaja one
zagniezdzone w umysle, osadzone w formalnych i nieformalnych
instytucjach oraz s3 odtwarzane poprzez interakcje spoleczne. Tak
rozumiane normy odgrywaja rol¢ w ksztaltowaniu (zaréwno u mez-
czyzn, jak i u kobiet) mozliwosci artykulowania wiasnych potrzeb
czy dostepu do cenionych spolecznie zasob6éw. Ksztalt tych norm
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wymaga nie tylko okredlenia, ktére z danych zachowan sa meskie
i/lub kobiece, ale i uznania, ktére z nich moga zosta¢ utrwalone,
a ktérym nalezy si¢ sprzeciwi¢ (West, Zimmerman 1987). Wiele
spolecznych konstruktéw norm odnoszacych si¢ do funkcjonowania
w rolach plciowych laczy si¢ z zalozeniem, ze aby by¢ ,,prawdziwym”
mezczyzng, nalezy miescic si¢ w heteronormie, by¢ twardym, domi-
nujacym, pozbawionym emocji, samowystarczalnym, gotowym do
podjecia ryzyka i zaangazowania si¢ w procesy rywalizacyjne (zob.
np.: Heilman, Barker, Harrison 2017; Leone i in. 2018). Dodatkowo
w wielu obszarach zycia spolecznego widzimy przyklady zréwnywa-
nia meskosci z wladzg i kontrolg (Katz 2012: 419). Charakterystyki
te wpisuja si¢ w koncepcje hegemonicznej meskosci (Connell,
Messerschmidt 2005), przyczyniajacej si¢ do homofobii i hetero-
seksizmu, podporzadkowania kobiet i do legitymizacji patriarchatu.
Nalezy mie¢ tu na uwadze, ze nie dotyczy to wszystkich mezczyzn,
ktérzy funkcjonuja réwniez w relacjach podporzadkowania, wspél-
udzialu i marginalizacji (Connell 2005). Normy odnoszace si¢ do
funkcjonowania w rolach plciowych w danym spoleczenstwie nie
maja tez charakteru statycznego (podlegaja licznym modyfikacjom,
mogg réwniez zostaé¢ zakwestionowane). Niemniej réznego rodzaju
praktyki spoleczne, reguly, symbole czy gesty, premiujagc dominacje
mezczyzn, przyczyniaja si¢ jednoczesnie do jej ,naturalnosci” i ,bra-
ku widocznosci” (Bourdieu 2004).

Koncepcja meskosci hegemonicznej, choé¢ szeroko stosowana
w badan spotecznych, podlegata takze krytyce (zob. szerzej: Howson
2006; Hirose, Pih 2010). Nalezy mie¢ réwniez na uwadze, ze podczas
omawiania znaczenia mezczyzn w inicjowaniu i utrwalaniu przemo-
cy seksualnej i ze wzgledu na ple¢ (Harrington 2020) hegemonicz-
na meskos$é opisuje sie niekiedy w kategoriach ,problematyczne;j”.
W dyskursie spolecznym ostatnich dziesiecioleci pojawiajg si¢ jed-
nak nowe podejscia. Chodzi o koncepcje ,zdrowej” lub ,wrazliwe;j”
meskosci oferowanej mezezyznom jako ,lepsza alternatywa” (Waling
2019a, 2019b) czy o koncepcje meskosé troski (Hanlon 2012), kté-
rej czgdcig jest: intensywne zaangazowanie w czynnosci opiekuricze,
docenienie i wyrazanie emocji w ich szerokim spektrum, a takze
negowanie oraz odrzucanie meskiej wladzy i dominacji (Wojnicka

2025: 28). Réznorodnos¢ ekspresji norm przypisywanych meskosci
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taczy si¢ réwniez niejednokrotnie z promowaniem praw dziewczat

i kobiet (zob. np.: Connell, Messerschmidt 2005; Mahalik i in. 2007).

Reprezentacje meskosci i kobiecosci w podrecznikach szkolnych
do zajec ,,Wychowanie do Zycia w rodzinie” — wybrane
egzemplifikacje

Celem podjetych analiz bylo wylonienie reprezentacji meskosci
w podrecznikach do zaje¢ ,Wychowanie do Zycia w rodzinie” oraz,
co nie mniej wazne, oddziatywania tych reprezentacji na pojawiajace
si¢ w analizowanych tekstach reprezentacje kobiecodci. Juz pobiezna
analiza podrecznikowych tekstéw ukazala czeste sigganie przez ich
autorki po rodzaj meski w znaczeniu ogélnym, normatywnym, repre-
zentacyjnym dla obu plci. Dodatkowo w podrecznikowej narracji
mozna spotkac opisy dotyczace ,stawania si¢”, przekraczania ,stopni
wtajemniczania” do stania si¢ mezczyzna, ktére pozostaja w sprze-
zeniu zwrotnym z wieloma podmiotami (w tym kobietami) i zjawi-
skami. Dyskursy na temat mgskosci i kobiecosci w podrecznikach
zostang ponizej sprowadzone do wybranych egzemplifikacji stano-
wigcych autorska propozycje uporzadkowania materiatu badawcze-
go w oparciu o opisang w cz¢éci metodologicznej kategoryzacje van
Leeuwena (1996). Konsekwencja tego uporzadkowania s opisane
nizej praktyki jezykowe.

1. tgczqe Swiaty rozdzielone — wigczenia, wykluczenia i ich niespdjnosci

Wiréd analizowanych kategorii pojawia sie¢ wykluczenie —
wlgczenie, co pozwala na wyodrebnienie reprezentacji kobiecosci
i meskosci przy uwzglednieniu pominie¢ przedstawicieli/przed-
stawicielek okreslonej plci. W podrecznikowych tresciach autorki
zapewniaja, ze: ,[...] plec nie jest [...] nieprzydatnym podzialem na
$wiat kobiecy i meski”(WKD 1,s. 51) — wymieniajac kobiety na
pierwszym miejscu, automatycznie wzmacniajg ich status. Sprzeciw
wobec sztywnej segregaciji plciowej i prébe wymyku w odniesieniu
do polaryzacyjnego ujecia plci mozna zauwazy¢ réwniez w nastepu-
jacym fragmencie:
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[...] zyjemy w $wiecie, ktéry chetnie dzieli ludzi na lepszych i gorszych,
wprowadzajac migdzy nimi nieustanng rywalizacje [...] okreslenia re-
lacji migdzy kobietami i mezezyznami kojarza sie z walkg. Méwimy, ze
chiopey ,podrywajg”, ,zdobywaja”, a dziewczyny powinny si¢ ,broni¢”
i,nie ulegad”. Jezyk sugeruje, ze plcie przeciwne sg dla siebie przeciwni-
kami, ze chcg zwyciezaé, dominowaé. Kto§ wiec wygrywa, a kto§ prze-
grywa, ktos si¢ podporzadkowuje, kto§ triumfuje. Tym sposobem zwigz-
ki damsko—-meskie zaczynamy postrzegaé jako zjednoczone przez
walke, nie przez milos¢. A mozna i warto spojrze¢ inaczej (WKD 1,

5. 55-56).

Dodatkowo autorki podkreslaja, ze:

Na szczescie w ostatnich latach coraz czg¢sciej méwi si¢ o partnerstwie
jako o réwnosci oraz godnosci kobiet i me¢zczyzn. Dla wielu stalo
si¢ jasne, ze za wychowanie dzieci odpowiedzialni sg i matka, i ojciec
[...], ze nie tylko mezczyzni, ale réwniez kobiety pragna zaspokajac
swoje potrzeby seksualne, Ze praca zawodowa kobiet moze by¢ wielka
wartoscig (Tamze).

Dziewczeta sa wiec w prowadzonych narracjach wyzwalane
z ywylacznie reprodukeyjnego” przeznaczenia, a dalej — z podrzedno-
$ci w stosunku do mezezyzn. Praktyka ta nie jest jednak konsekwen-
tna w przytoczonej wypowiedzi, bowiem, jak kontynuuja autorki:

[...] trzeba [...] uwaza¢, aby nie wpas¢ z deszczu pod rynne — byltoby
zabawne, gdyby rzadzacy oczekiwali, ze polowe gérnikéw czy strazakéw
beda stanowily kobiety, bo jasne jest, ze pewne zawody w naturalny

sposdb czedciej wybieraja chlopey, inne za$ dziewczeta (WKD 1, s. 60).

Mysl ta nie jest dalej kontynuowana, nie jest zatem jasne, czego
w zasadzie dotyczy prezentowany porzadek naturalny, a wraz z nim
igenerycyzacja chlopcéw w danej grupie zawodowej oraz poten-
cjalne tltumienie wyboréw dziewczat, ktére (z punktu widzenia
obowiazujacej w tekscie perspektywy analitycznej) mozna uznad
za dyskusyjne (Butler 1990). W podre¢cznikowych narracjach wie-
le uwagi poswieca si¢ réwniez charakterystykom rozwoju dziewczat
i chtopecéw w toku dorastania do kobiecosci i meskosci. Cho¢ autorki
podkreslaja, ze: ,[...] nie ma sztywnego podziatu na cechy typowe
dla kobiet oraz wylacznie meskie. Kazda z cech psychicznych moze
wystepowaé u obu plci, a ich natg¢zenie jest sprawa indywidualng”
(WKD 8, s. 42), to jednak proponowany kierunek narracji nie jest
konsekwentny. Wskazuje si¢ zatem na brak sztywnosci w podziale
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16l na kobiece i meskie w przypadku mlodszego pokolenia, przy uka-

zaniu stereotypowych dzialari podejmowanych przez dorostych w tle,

co interesujgco pokazuje ponizszy fragment:
Dziewczynki chetnie pomagaja mamie w kuchni, a chtopcy wspélnie
z tatg naprawiajg rower. Wielu chlopcéw réwniez interesuje sie przy-
rzadzaniem potraw, komponowaniem salatek i deseréw. Potrafig zadzi-
wi¢ domownikéw inwencja przy organizowaniu przyjec. Podziat rél ze
wzgledu na pleé¢ ulegt przeobrazeniom, dlatego nie powinno tez nikogo
dziwi¢, ze cérka pomaga ojcu my¢ samochdd lub odkurzaé tapicerke.
I dobrze, ze tak jest, poniewaz wspélczesnoéé postawi przed mlodymi
ludZmi rozmaite obowiazki, ktérych nie bedzie mozna rozdzieli¢ na me-

skie 1 zenskie (WKD 4,s. 29).

2. (Nie) tylko v mgzczyzn, (nie) wylgcznie v kobiet — stopniowalnos¢
i identyfikacje

Stereotypy sa formacjami ideologicznymi, ktére sg przedstawiane
czytelnikowi/czytelniczce tak, jakby reprezentowaly zdrowy rozsa-
dek; wiedzg, ktéra wydaje si¢ by¢ ,naturalna” lub oczywista. Jak pod-
kreslaja autorki, stereotypy: , [ ...] staja si¢ przyczyng krzywd, zranier,
niezrozumienia” (WKD 1, s. 58), jednak autorki nie uciekajg od nich
réwniez wtedy, gdy do glosu dochodza kwestie zwigzane z wybo-
rem partnera/partnerki oraz identyfikacja cech, ktére moga sta¢ na
przeszkodzie w budowaniu szczgsliwej relacji. Tak oto: ,[...] zdarza
sie, ze zakochana dziewczyna nie zauwaza chamstwa i alkoholizmu,
rozpoznajac w nich jedynie znamiona sily i towarzyskos¢ narzeczo-
nego” (WKD 3,s. 25),a ,[...] zakochany chiopak nie widzi, ze jego
wybranka jest zaborcza i zlosliwa, a jej zaskakujace zachowania thu-
maczy np. zmeczeniem” (WKD 3, s. 26).

Co istotne, cechy chtopcéw sg prezentowane w opozycji do cech
dziewczat, cho¢ jest zauwazalny stopniowalny charakter nasilenia
okreslonych charakterystyk, a (np. w ponizszych fragmentach) iden-
tyfikacji fizycznej towarzyszy identyfikacja relacyjna:

[...] mezczyzni maja zazwyczaj wigcksza sktonno$¢ do podejmo-

wania ryzyka, [...] i postrzegaja rzeczywisto$¢ bardziej praktycznie

(WKD 8,s. 21).

(...) chiopcy sa wzrokowcami i zazwyczaj w pierwszej kolejnosci kon-
centrujg sie na wygladzie dziewczyny. Z reguly sa bardziej stanow-
czy i zdecydowani niz dziewczeta. Nie zawsze chetnie okazuja



Miscellanea ‘ Miscellanea

uczucia — czasem uwazaja, ze to ,niemeskie”. U chlopcéw szybciej
niz u dziewczat dochodzi do pobudzenia seksualnego

(WKD 8,s. 22).

Réznice psychiczne sg tez widoczne w sferze zycia seksualnego, rozwoju
uczué, pozadaniu, planach zyciowych. Mezczyzni bardziej reaguja na
bodzce wzrokowe, a kobiety sa podatne na bodzce dotykowe i stuchowe.
Pobudzenie seksualne kobiety narasta wolniej i wolniej wygasa. Mez-
czyznie trudniej jest wyraza¢ swoje uczucia dotyczace sfery intymnej,
jest bardziej zamknigty w sobie, choé¢ jego potrzeby seksualne sg
zwykle wieksze i satysfakcja w tej sferze Zycia jest dla niego bardzo
istotna. Dla obojga jednak pragnienie zblizenia seksualnego jest uwa-
runkowane istnieniem wiezi emocjonalnej i psychicznej, gdyz akceptacja,
czutos¢ i wiernosé w zwigzku daje im poczucie bezpieczenstwa (WKD 1,

s. 58).

Tymczasem:

Kobieta pragnie spotka¢ mezezyzng, ktéry bylby mezem i ojcem jej dzie-
ci — dobrym, opiekuniczym, wiernym. Zwykle ma tez silniej rozwi-
niety zmyst opiekuriczy [...] (WKD 1,s. 57).

[...] kobiety intuicyjnie szybciej niz mezezyzni rozpoznaja nastroje
innych ludzi. Latwiej nawigzuja nowe relacje, ale tez cz¢$ciej do-

$wiadczajg wahan nastroju (WKD 1,s. 57).

Co interesujace, autorki jednoznacznie wskazujg na okreslone
potrzeby, dzialania i intencje podmiotéw w toku interakeji:

[...] jesli mlodzi ludzie nie wiedzg o [...] réznicach, fatwo mogg si¢ na-
wzajem skrzywdzié: dziewczyna — powodujac w sposéb niezamierzony
podniecenie chiopca, chfopak — naktaniajac dziewczyne do dziatan sek-
sualnych, ktérych ona nie chce i nie potrzebuje (WKD 7, s. 39).

W podrecznikowych tresciach nie ukazuje sie¢ odstepstw od opi-
sanego ,wzorca’, pomijajac zréznicowanie przedstawicieli okreslone;j
plci, nie wzmiankuje si¢ réwniez o zwigzkach jednoplciowych czy
o niebinarno$ci. Oméwione tu fragmenty scisle Iaczg si¢ z klasyfi-
kacja podmiotéw jako meskich lub zenskich.

3. Bierna i wierna versus decyzyjny i kontrolowa(l)ny — niekonsekwentne
przypisywanie rél aktywnych i pasywnych

Postrzeganie podmiotéw jako aktywnych i/lub pasywnych
stanowi kolejny obszar, ktéry wyraznie przyczynia si¢ do zakreslania
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dlari pola dziatania. Jak pokazuja ponizsze przyklady (ktérym towa-

rzyszy takze funkcjonalizacja), w tresciach podrecznikéw to

mezezyzni sg ukazywani jako aktywni liderzy:
Silny mezezyzna zawsze przewodzil grupie (takze rodzinie) i dbat o bez-
pieczeristwo stabszych (zony i dzieci). Jego ramiona takze dzi$ dajg opar-
cie, kojarzg si¢ tez z odwagga i sita fizyczna. To nie oznacza jednak, ze —
jak $piewa Muniek Staszczyk — ,chlopaki nie ptaczg”. Nie sg przeciez
zaprogramowani na przezywanie tylko z géry okreslonych emocji i rea-
gowanie zawsze w ten sam sposéb. Jednak intuicyjnie czujemy, Ze pewne
sprawy mezczyzni zalatwiajg inaczej niz kobiety. Czgsto lubig pracowaé
w skupieniu i samotnosci. Z reguly nie dzielg wlosa na czworo, ale sg

nastawieni na szybkie wymyslanie konkretnych rozwigzan. To wszystko
pomaga im by¢ dobrymi ojcami (WKD 6,s. 66-67).

Przedstawianie me¢zezyzn jako sily napedowej rozwoju spolecz-
nego jest powracajacym watkiem w analizowanych podrecznikach
szkolnych — tak, jak ma to miejsce w ponizszym przykladzie:

Powszechnie uwaza si¢, ze mezezyzni sprawniej podejmuja decyzje [...],

szybciej podnoszg si¢ po porazkach, by znowu, moze w innej dziedzinie,
sprébowac swoich sit (WKD 1, s. 57-58).

Esencjalizacja seksualnosci i generalizacja jej przejawéw w odnie-
sieniu do wieku dotyczy co prawda przedstawicieli obu plci, ale cha-
rakterystyki kobiet sg czgéciej prezentowane w tle wobec mez-
czyzn. Dotyczy to na przyklad napigcia seksualnego, identyfikujacego
(jak si¢ wydaje) przede wszystkim chlopcéw i szczegélnie dla nich
dotkliwego:

Dla wielu miodych ludzi masturbacja jest problemem: przyznaja, ze
czujg si¢ z tym Zle i cheieliby umieé si¢ od niej powstrzymad. Warto ujaé
ten problem w kategorii zadania: ,Wiem, ze jest to zachowanie niedoj-
rzale, chee osiagna¢ dojrzalosé, wige podejmuje trud uporania si¢ z nim”
[...]. Samoopanowanie i kontrola nad wlasnym cialem jest w zyciu kaz-
dego czlowieka niezwykle wazng umiejetnoscia — czyni go panem sa-

mego siebie (WKD 7, s. 35).

Wydaje si¢ tez, Ze réwniez omawiane tu napigcie seksualne pro-
wadzi chlopcéw do czgstszego kontaktu z pornografig, ktéra: ,[...]
krzywdzi kobiety, traktujac je jako przedmioty do zaspokajania
seksualnych potrzeb mezczyzn. Krzywdzi tez mezczyzn, przed-
stawiajac ich jako osoby pozbawione uczué wyzszych” (WKD 6,
s. 74). W powyzszym fragmencie kobiety wydaja si¢ przedmiotem
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w ,rekach” mezczyzn. Podobnie rzecz ma si¢ w przypadku podjecia
decyzji o rozpoczeciu wspélizycia wylacznie z uwagi na napiecie sek-
sualne, jako ze chlopiec mysli, iz to napigcie musi: ,[...] by¢ rozta-
dowane, a istnienie popedu usprawiedliwia podjecie dziatan seksual-
nych” (WKD 8, s. 57). Jednak, jak przestrzegaja autorki, to dzialanie:
»l...] przyniesie jedynie roztadowanie tego napiecia: da w efekcie
przyjemne co prawda, ale plytkie, niedojrzale przezycie, w dodatku
najczesciej wigzace si¢ z krzywda wyrzadzong dziewczynie, ktéra
inaczej te sprawy przezywa’ (WKD 7,s. 34). W tresciach podrecz-
nika przeznaczonego dla ésmej klasy autorki niuansuja wezesniejsze
twierdzenia, zauwazajac, Ze z naciskiem na podjecie wspétzycia naj-
czgsciej spotykaja si¢ dziewczeta: [...] bywa jednak, ze dziewczyna
wywiera presja na chlopca, naklaniajac go do kontaktéw seksualnych”
(WKD 8,s. 57).

Ubiernianie kobiet jest wyraznie kontynuowane i wpisywane
w nowe konteksty, miedzy innymi zwigzane z decyzjami dotyczacymi
zawarcia zwigzku malzeriskiego, bowiem:

[...] zaden chiopak nie prosi dziewczyny o reke, majac w glowie scena-
riusz, ze za kilka tygodni si¢ rozstang. Podobnie Zadna kobieta nie przyj-
muje o$wiadczyn, jesli nie traktuje chtopaka powaznie (WKD 3, s. 24).

Opozycja migdzy ubiernianiem a aktywizacja nabiera
szczegblnego wyrazu, gdy w gre wchodzi kontrola zachowari seksu-
alnych przejawianych przez chlopcéw w stosunku do dziewczat, co
znajduje swoj szczegdlny wyraz w nastgpujacej wypowiedzi:

Wyobrazcie sobie, ze chopiec w czasie tafica pozwala sobie na zbyt §mia-

te gesty. Dziewczyna, zazenowana tg sytuacja, odsuwa jego rece z usmie-

chem zmieszania, myslac: ,Daje mu znak, zeby przestal”. On natomiast
mysli: ,Droczy si¢ ze mng, wida¢ jej si¢ to podoba!” Gdyby dziewczyna
powiedziata stanowczo, bez usmiechu: ,Przestan, nie cheg, zebys si¢ tak

zachowywat” — komunikat bylby jednoznaczny (WKD 8, s. 58).

W tym fragmencie mocno zaznacza si¢ funkcjonalizacja
dziewczat — sg one czgscig niechcianych zalotéw seksualnych, a nakta-
dana na nie odpowiedzialnos¢ Iaczy si¢ z asertywnym zniechecaniem,
kontrolowaniem, ograniczaniem aktywnosci seksualnej mezczyzn.
Dziewczgta stoja wige ,na strazy” (rozumianej w kontekscie absty-
nencji) moralnosci seksualnej chlopcéw (Jamrozowicz 2020: 201).
Normalizuje si¢ tu nieréwnowagg sit w zwigzkach miedzy kobietami
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i mezezyznami — czescig roli kobiety jest ,opieranie si¢” mezczyznom,
ktérzy przekraczaja granice seksualne, przy czym to one sg przedsta-
wiane jako odpowiedzialne za przebieg tego zdarzenia, nawet jesli
nie zawsze maja nad nim kontrol¢ (nieréwnowaga sity fizycznej itp.).
Wydaje si¢ wigc, ze te fragmenty, ktére dotycza relacji seksualnych,
prezentuja szczegdlnie stronnicze i stereotypowe poglady na temat
plei, utrwalajac nier6wnos¢ w tym obszarze (zob. Sunderland 2004),
a nawet wprowadzajac cichg aprobate dla ,kultury gwaltu”. Dzialania
dziewczat nabieraja niebagatelnego znaczenia w kontekscie ,przy-
zwolenia” na relacj¢ z ,nicodpowiednim” partnerem:

[...]jesli pierwszy chlopak, z ktérym dziewczyna chodzi, jest kulturalny,
czuly i delikatny, dziewczynce wdrukowuja si¢ dobre przezycia i pozy-
tywne nastawienie do sfery seksualnej [...]. Jesli jednak ten pierwszy
chlopak byt wulgarny, egoistyczny i brutalny, jej negatywne doswiadcze-
nia i przezycia zwigzane ze sfera seksualng mogg si¢ utrwali¢ i budowa-
nie przysztych zwigzkéw bedzie znacznie utrudnione (WKD 8, s. 42).

Poza gotowoscig do interwencji ze strony dziewczyny, chiopiec
powinien identyfikowa¢ siebie jako potencjalnego i przysztego ojca,
a jest to: ,[...] bardzo powazna sprawa, dlatego decyzje zwigzane
z aktywnoscig seksualng muszg by¢ odpowiedzialne i wymagaja doj-
rzatosci” (WKD 4, s. 38). W przytoczonym fragmencie to wiasnie
chlopiec (mg¢zczyzna) moze odegraé kluczows role w kontrolowaniu
i ograniczaniu zagrozen zwigzanych z niechcianym rodzicielstwem,
co wyjatkowo dobitnie zawarte jest w kolejnej czeéci podrecznika,
gdzie wzmacnianiu stereotypu mezczyzn jako seksualnie ,obsesyj-
nych” i niekiedy obojetnych w kontekscie prokreacyjnej odpowie-
dzialnosci towarzyszy nastepujaca wypowiedz:

[...] wielka niesprawiedliwoscig bytoby gloszenie tezy, ze catkowita wing

za samotne macierzynistwo, aborcje i inne ludzkie tragedie ponosza nie-

dojrzali ojcowie. Jednak nierzadko przyczyna tych dramatéw jest [...]
brak odpowiedzialnosci, rozsagdku i odwagi mezezyzn (WKD 2,s. 91).

Tak oto czyje$ (meskie) dzialania lub zaniechanie jakichs praktyk
moze narusza¢ prawa indywidualne kobiet i/lub wrecz zagraza¢ spo-
tecznemu porzadkowi.
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Whioski

W prowadzonej narracji autorki mogly zastosowa¢ dwa podej-
§cia: albo siggaé po polaryzacje albo wprowadza¢ relatywizujace uje-
cie. W tej serii podrecznikéw czesciej mamy do czynienia z drugim
podejsciem: zmienno$¢ posiadanych przez chlopcéw i dziewczeta
charakterystyk jest postrzegana jako niehierarchiczna. Nie powinna
mieé ona wplywu na sposoby traktowania chlopcéw/dziewczat czy
ich dostep do praktyk realizowanych w sferze prywatnej i publicz-
nej. Réwniez relacje mesko-damskie nie sa najczesciej w tekstach
postrzegane jako gra o sumie zerowej, w ktérej to, co jest korzystne dla
dziewczat, musi by¢ niekorzystne dla chtopcéw (i odwrotnie). Jednak
w proponowanych narracjach postacie kobiece sa znacznie bardziej
pasywne niz postacie meskie, zwlaszcza gdy sprawa dotyczy aktywno-
$ci zwigzanych z nawigzywaniem relacji (takze seksualnych). Mozna
zauwazy¢ brak réwnowagi w prezentowanych normach kobiecosci,
a takze pewne nieécistosci w przedstawianiu norm (dla) meskosci.

Ksztalt podrecznikowego dyskursu moze zaleze¢ réwniez od
braku okreslonych sléw, zwrotéw, zdar, jak réwniez od nieobecnej
argumentacji lub jej intensyfikacji, a dalej takze od pomijania czy nie-
dostrzegania okreslonych praktyk i podmiotéw. W tym kontekscie
prezentowane normalizacje nie pozwalajg na uznanie niejednoznacz-
nosci lub ambiwalencji w toku dorastania do meskosci i kobiecosci.
Na marginesie nalezy dodaé, ze podobnie rzecz miala si¢ w przy-
padku weczesniejszych wersji tego samego zestawu podrecznikéw
konstruowanych i weryfikowanych, a nastepnie dopuszczonych
do uzytku szkolnego dla szkél gimnazjalnych i ponadgimnazjal-
nych miedzy 1999 a 2014 rokiem (Jamrozowicz 2018a). Pojawialy
si¢ w nich sprzeczne informacje na temat sposobu funkcjonowania
kobiet i mezczyzn w zyciu rodzinnym, przy zachowaniu pozoréw
réwnego traktowania plci i kreowaniu modelu mezczyzny jako kie-
rujacego si¢ (wszechwladnym) popedem seksualnym i podatnego na
nafogi (zob. tez: Skowroriska 2004: 207; Szybalska-Taraszkiewicz
2012; Pauluk 2005, 2006; Pankowska 2005a, 2005b).

Takie wizje $wiata spolecznego (poparte autorytetem systemu
edukacji) moga wydawaé si¢ obiektywne i naturalne (por. Chom-
czyniska-Rubacha, Pankowska 2011). Tymczasem niedostatecz-
na reprezentacja moze sprawia¢, ze alternatywne modele meskosci
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i kobiecosci, ktére odbiegaja od tradycyjnego wzorca, s3 dewaluo-
wane. Rodzi si¢ wiec pytanie, w jaki sposéb miodzi odbiorcy i mio-
de odbiorczynie, nieidentyfikujacy si¢ z dominujacym wzorcem plci
obecnym w analizowanych tekstach, stopniowo mieliby zyskiwaé
wiadze nad sposobami okreslenia siebie ,w swojej” pici?

Niewatpliwie ze swej natury podreczniki zawieraja nie tylko
wiedze przedmiotows, ale takze normy spoleczne, wartosci i ideo-
logie kulturowe oraz polityczne. Jak zauwazaja niektérzy badacze
(Stromquist, Lee, Brock-Utne 1998), podreczniki powinny by¢
szczegblnym obszarem troski w podejmowanych strategiach modyfi-
kacji programu nauczania. Czescig tego procesu winno sie sta¢ pod-
wazanie stereotypéw i ukazywanie skontekstualizowanych wzorcéw
zachowan meskich (oraz kobiecych), poddawanie ich refleksji czy
umiejetne nimi kierowanie. Jednak nawet jesli podreczniki zawierajg
stronnicze reprezentacje, nauczyciele i uczniowie nie muszg pozo-
stawa¢ w nich uwiezieni; mogg ich uzywac jako narzedzi do gene-
rowania alternatywnego myslenia, ksztaltowania krytycznej refleks;i,
a takze demokratycznego doswiadczania $wiata przez wszystkich
uczestnikéw proceséw edukacyjnych (Czerepaniak-Walczak 2006:
192). Praktyka taka moze wspiera¢ tworzenie bardziej integracyjne-
go i sprawiedliwego $rodowiska szkolnego dla uczniéw i uczennic.
W innym wypadku pozostaniemy w miejscu, ktérego integralnym
elementem s3 podwdjne standardy w procesach konstrukeji tozsa-
mosci rodzajowych — dotyczy to posiadania lub braku naturalnych
zdolnosci (réznice intelektualnego potencjatu), kreatywnosci oraz jej
braku (réznice potencjatu twérczego) czy ostatecznie roznic w dys-
pozycjach osobowosciowych (pewno$é siebie, $miatos¢, odwaga,
aktywno$¢/pasywnos¢ w komunikacji itp.) (Kopciewicz 2007: 268).

Nalezy zauwazy¢, ze kwestie zwigzane z meskoscia mogg si¢ staé
przedmiotem dyskusji w ramach zaje¢ szkolnych w kontekscie oso-
bistego i spolecznego dobrobytu me¢zczyzn i kobiet.

W powyzsze rozwazania interesujgco wpisuja si¢ teorie dotyczace
»pozytywnej” i ,zdrowej” meskosci, ktére skupiaja si¢ na jej mocnych
stronach, a nie deficytach, podkreslajac znaczenie wspierania meskiej
sprawczoséci poprzez rozwdj umiejetnosci spolecznych i emocjo-
nalnych. Michael Flood (2021) proponuje, by zdrowe konstrukcje
meskosci byly:
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1. ulokowane w réwnosci, w trosce o innych, w niestosowaniu
przemocy (i gotowosci do jej zapobiegania), odniesione do
partnerstwa, a nie dominacj;

2. zdrowe dla samych mezczyzn i chlopcéw: oparte na samo-
opiece, empatii, celu i wewnetrznej sile;

3. réznorodne i otwarte na réznorodnosc.

Flood podkresla réwniez, ze nie mozna przedstawiaé wizji
meskosci, ktéra sugerowalaby, ze pozadane cechy sa dostepne tyl-
ko dla me¢zczyzn i chlopcéw, a nie réwniez dla kobiet i dziewczat.
Chodzi wicc o to, by imi¢ spéjnosci spolecznej podejmowad wysitek
objasniania i neutralizacji wiazacych si¢ z meskoscia i kobiecoscia
rozbiezno$ci (Smieja 2024). Taki sposéb interpretacji meskosci moze
si¢ staé podstawa do rozwoju $§wiadomosci co do zarzewia konflik-
téw miedzy przedstawicielami danej plci, a dalej moze pozwoli¢ na
wskazanie potencjalnych obszaréw stronniczosci ze wzgledu na plec.
Oznacza to réwniez odejscie od jezyka, w ktérym — jak zauwaza
Iwona Chmura-Rutkowska (2012: 44) — meskos¢, wiadza oraz prze-
moc s3 prezentowane jako polaczenia ,wiadome”, ,naturalne” czy
»ogblnodostepne”.
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LZatqeznik 1: Wykaz podrecznikéw poddanych analizie

Krol T. (red.) (2017). Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie do zycia w rodzinie
dla uczniow klasy 4 szkoty podstawowej. Krakéw: Katarzyna Krél Wy-
dawnictwo i Hurtownia ,Rubikon” [numer ewidencyjny: 920/1/2017,
oznaczony skrétem: WKD 4].

Guziak-Nowak M., Krél T., Weglarczyk G. (red. T. Krol) (2018). Wedrujgc
ku dorostosci. Wychowanie do zycia w rodzinie dla uczniow klasy 5 szkoly
podstawowej, Krakéw: Katarzyna Krél Wydawnictwo i Hurtownia ,,Ru-
bikon” [numer ewidencyjny: 920/2/2018, oznaczony skrétem: WKD 5].

Guziak-Nowak M., Krél T. (2019). Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie do
Zycia w rodzinie dla ucznidw klasy 6 szkoly podstawowey, Krakéw: Kata-
rzyna Krél Wydawnictwo i Hurtownia ,,Rubikon” [numer ewidencyjny:
920/3/2019, oznaczony skrétem: WKD 6].

Krol T. (red.) (2017). Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie do zycia w rodzinie
dla ucznicw klasy 7 szkoly podstawowej, Krakéw: Katarzyna Krél Wy-
dawnictwo i Hurtownia ,Rubikon” [numer ewidencyjnym: 920/4/2017,
oznaczony skrétem: WKD 7].

Guziak-Nowak M., Krél T., Weglarczyk G. (red. T. Krol) (2018). Wedrujgc
ku dorostosci. Wychowanie do zycia w rodzinie dla uczniow klasy 8 szkoty
podstawowej, Krakéw: Katarzyna Krél Wydawnictwo i Hurtownia ,,Ru-
bikon” [numer ewidencyjny: 920/5/2018, oznaczony skrétem: WKD 8].
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Guziak-Nowak M., Krél T. (2019), Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie do
zycia w rodzinie dla ucznidw klasy 1 liceum ogdlnoksztatcqcego, techni-
kum, szkoty branzowej I stopnia, Krakéw: Katarzyna Krél Wydawnictwo
i Hurtownia ,Rubikon” [numer ewidencyjny: 1070/1/2019, oznaczony
skrétem: WKD 1.

Guziak-Nowak M., Krél T. (2020). Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie do
zycia w rodzinie dla ucznidw klasy 2 liceum ogdlnoksztatcqcego, techni-
kum, szkoty branzowej I stopnia, Krakéw: Katarzyna Krél Wydawnictwo
i Hurtownia ,Rubikon” [numer ewidencyjny: 1070/2/2020, oznaczony
skrétem: WKD II].

Guziak-Nowak M., Krél T. (2021). Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie do
zycia w rodzinie dla uczniow klasy 3 liceum ogdlnoksztalcgcego, technikum,
szkoty branzowej I stopnia, Krakéw: Krakéw: Katarzyna Krél Wydawnic-
two i Hurtownia ,Rubikon” [numer ewidencyjnym: 1070/3/2021, ozna-
czony skrétem: WKD IIT].
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