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Religijno$¢ skazanych kobiet —
dynamika zjawiska. Na podstawie
badan przeprowadzonych wsrad kobiet
osadzonych w Oddziale Zewngtrznym
w Lublifcu

ABSTRACT

This article presents and analyzes the findings of panel research con-
ducted in April 2023 among a group of 77 women serving prison
sentences in the External Ward in Lubliniec, part of the Herby Pris-
on. These results are compared with an earlier study conducted in
June 2012 in the same group of women at the then Lubliniec Prison.
The aim of the study was to identify changes that occurred in the
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religiosity of incarcerated women, in terms of their knowledge of reli-
gious doctrines, emotional connection to religion, frequency of religious
practices, the relationship between moral life and religion, and their
sense of connection to the Church.

The findings suggest that the inmates generally exhibit an average lev-
el of religiosity—most frequently reporting a moderate self-assessment
of emotional connection to religion, religious practices, the link between
moral life and religion, and their relationship with the Church. However,
there is also a noticeable shift toward more extreme positions, with an
increase in self-reported levels at the very strong, strong, weak, and
very weak ends of the spectrum. These results may indicate a possible
“de-churchification of religiosity,” which is likely related to significant
societal changes taking place in Poland.

ABSTRAKT

W artykule przedstawiono i oméwiono wyniki badan panelowych
przeprowadzonych w kwietniu 2023 roku w grupie 77 kobiet odbywa-
jacych kare pozbawienia wolnosci w Oddziale Zewnetrznym w Lublincu
Zaktadu Karnego w Herbach. Wyniki tych badan poréwnano z wczes-
niejszymi badaniami zrealizowanymi w czerwcu 2012 roku w takiej
samej liczebnie grupie kobiet w éwczesnym Zaktadzie Karnym w Lub-
lincu. Celem badan byto poznanie zmian, jokie zaszty w religijnosci
osadzonych kobiet w zakresie: znajomosci prawd religijnych, odczuwa-
nia zwigqzku emocjonalnego z religiq, poziomu praktyk religijnych, po-
wigzania zycia moralnego z religiq i odczuwania zwiqzku z Kosciotem.
Uzyskane wyniki uprawniajq do stwierdzenia, ze wsréd osadzonych
dominuje przecietny poziom religijnosci (najczesciej deklarowany po-
ziom $redni samooceny odczuwania zwiqzku emocjonalnego z religiq,
poziomu praktyk religijnych, powiqzania zycia moralnego z religiq
i odczuwania zwiqzku z Kosciotem), ale réwnoczesnie uwidocznia sie
zmiana w kierunku postaw bardziej radykalnych (wzmocnienie lub
ostabienie religijnosci) poprzez zwigkszenie deklaracji samoocen oma-
wianych aspektéw na poziomach bardzo silnym, silnym, stabym i bar-
dzo stabym. Wyniki te wskazujgq na mozliwe ,,odkoscielnienie religijno-
sci”, co jest zapewne zwiqgzane z istotnymi przemianami zachodzqcymi
w polskim spoteczenstwie.
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Wprowadzenie

Problematyka religijnosci jest niezwykle istotna, bowiem reli-
gijno$¢ stanowi jeden z elementéw skladowych ludzkiej tozsamosci
(Grabowska 2023: 85-86). Zmiany spoleczne, ekonomiczne i kultu-
rowe zachodzgce w Polsce nie pozostaja bez wplywu na religijnos¢
Polakéw. Socjologowie wskazujg na dwa istotne procesy dokonuja-
ce si¢ w spoleczeistwie w odniesieniu do religijnosci: sekularyzacje
i desekularyzacje (Kucko 2019: 212). Zdaniem Janusza Mariari-
skiego obserwowane zmiany w spoleczefistwie powoduja ,nie tylko
oslabienie tradycyjnych religii i Ko$cioléw, ale i rozwéj nowych form
duchowosci, mogacych przyjmowac réznorodne ksztalty” (Marianiski
2016: 3).

Definiowanie religijnosci jest zalezne od obranej perspektywy.
W ujeciu teologicznym religijno$é bedzie rozumiana jako moralna
cnota, zwigzana z kultem wewnetrznym i zewngtrznym, a w uje-
ciach socjologicznym i psychologicznym jako postawa przyjmowa-
na w stosunku do prawa i tradycji konkretnej religii — przyjetych,
zaakceptowanych i wprowadzonych w zycie (https://encyklopedia.
pwn.pl/haslo/religijnosc). Jak stwierdza Mariarniski: ,socjolog nie
zajmuje si¢ religijnoscia w ogdle, lecz ta, ktéra wykazuje powiaza-
nia z zyciem spolecznym, ktéra jest uwiktana w okreslony kontekst
spoleczno-kulturowy” (Mariariski 2016: 3). Dariusz Krok omawiajac
religijnoé¢ w znaczeniu psychologicznym zauwaza, ze dotyczy ona
ywewnetrznych proceséw psychicznych zwigzanych z przezywaniem
okreslonej relacji do Boga, traktowanego jako rzeczywisto$¢ istnieja-
ca poza $wiatem widzialnym” (Krok 2009: 127).

Kwestie zwigzane z absolutem, transcendencja, eschatologia, sen-
sem istnienia towarzyszg ludzkosci od zarania dziejéw, stad tematyka
religijnosci pozostawala w zainteresowaniu przedstawicieli najwaz-
niejszych nurtéw psychologicznych.

Zdaniem Zygmunta Freuda religijnos¢ jest Scisle powigzana ze
wzorem ojca, ktérego wyidealizowany obraz jest przenoszony na
Boga (Wulff 1999: 245). Myslenie czlowieka o Bogu jest wylacznie
postulatywne i niepozbawione uludy, stad religia jest dla cztowieka
zagrozeniem, poniewaz w istocie hamuje rozwdj jego osobowosci,
a wreez infantylizuje go (Tokarski 2006: 154). Sama koncepcja Boga
jest dla Freuda postulatywnym ztudzeniem. Freud dostrzegal mimo
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to korzystne aspekty religijnosci zwigzane z: redukowaniem Igku,
ksztaltowaniem ladu moralnego i spolecznego czy wzmacnianiem
poczucia bezpieczeristwa (Jaworski 1989: 35). Podejscie freudowskie,
zdaniem Jerzego Strojnowskiego, moze si¢ przyczyni¢ do oczyszcze-
nia religijnoéci z elementéw ja znieksztalcajacych i zaburzajacych,
powiazanych z idolatrig i swego rodzaju impertynenckimi pobud-
kami jednostki, a takze spoleczenistwa (Strojnowski 1983: 80-101).

Carl Gustav Jung mial od Freuda zdanie odmienne w kwestii
religijnosci. Wedlug niego religia moze si¢ sta¢ dla czlowieka Zréd-
tem sity i pewnosci siebie (Wulft 1999: 372). W ocenie Junga religia
stanowi szczytows implikacje rozwoju kultury (Jaworski 1989: 36).
Podchodzil on do niej w sposéb praktyczny, wskazujac na wymiar
terapeutyczny oraz pelnienie funkcji pomocowej w kwestiach egzy-
stencjalnych dotyczacych odnalezienia sensu Zycia czy przygotowa-
nia si¢ do $mierci. Czlowiek i jego dusza maja zakorzeniong funk-
cje religijng (Tokarski 2006: 154). Jung wrecz stwierdza: ,dusza jest
naturaliter religiosa” (Jung 1970: 224).

Na mozliwe dwie formy przezywania religijnosci (autorytatywna
i humanistyczng) wskazat Erich Fromm. W religijnosci autorytatyw-
nej cztowiek ogranicza si¢ do postuszeristwa i kultu, poddajac sig sile
wyzszej, ulegajac $lepo temu, co nadrzedne i narzucone, pozbawiajac
si¢ milosci i my¢lenia. Natomiast religijno$¢ humanistyczna koncen-
truje si¢ na czlowieku i pozwala mu na samopoznanie i samorozwdj
(Tokarski 2006: 155). Ujecie to oparto na terapeutycznym wymia-
rze postrzegania religijnosci (Jaworski 1989: 38). Zdaniem Fromma
kazdy czlowick ma w sobie potrzebe religijna, cho¢ niekoniecznie
musi ona by¢ zwigzana z wiarg w Boga/absolut i z jego kultem. Moze
wigzaé si¢ réwniez z czcig ukierunkowang na inne osoby, idee lub
sprawy (Fromm 1966: 137).

Twoérca logoterapii Viktor Frankl podkreslat terapeutyczny
wymiar religijnosci, lecz nie ograniczal jej wylacznie do tej sfery.
Jego zdaniem religia wywiera pozytywny wplyw na integracje oso-
bowosci, a takze na odnalezienie przez czlowieka sensu egzystencji
(Tokarski 2006: 155). Zdaniem Frankla w kazdym czlowieku tkwi
nieuswiadomiona religijnos¢ (Makselon 1998: 48). Czlowiek jest
z natury istotg religijng i nie mozna o nim méwi¢ pomijajac trans-
cendencje, gdyz takie rozumowanie jest a priori skazane na niepo-
wodzenie (Garcia-Alandete 2024). Natomiast zdaniem Williama
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Jamesa religijno$¢ nie ma podloza psychicznego, ale stanowi konty-
nuacje zjawisk psychicznych (Tokarski 2006: 155). Wiara i sposoby
jej wyrazania wyrastajg z uczu¢ (Wulff 1999: 372). Do religii James
podchodzil w pragmatyczny sposéb, poszukujac korzysci, jakie daje
ona czlowiekowi. Jedng z nich jest oswobodzenie ze struktur zla.
Uwage zwracal na przezycia religijne, traktujac je w sposéb obiek-
tywny, wykraczajacy i ukierunkowany na sfere przewyzszajaca czlo-
wieka, a nie jako efekt subiektywnych stanéw wewnetrznych beda-
cych wytworem jazni (Hintz 2010: 335-336).

Gordon Allport dokonal podziatu religijnosci na dwa rodza-
je. Pierwszym jest religijno$¢ zewnetrzna, ktéra okresla si¢ jako
instrumentalng, ukierunkowang wylacznie na osiggnigcie okreslo-
nych korzysci — spolecznych lub osobistych celéw (Jaume, Simkin,
Etchezahar 2013: 72) i nieodnoszaca si¢ do zycia cztowieka. Jest ona
charakterystyczna dla oséb niedojrzatych o niskim poziomie poczu-
cia bezpieczeristwa w sferze uczué. Religijnoéé tego rodzaju stanowi
form¢ mechanizmu obronnego przed pojawiajacymi si¢ problema-
mi i stuzy jednostce do osiagniecia celéw wlasnych. Stosunek osoby
do prawd religijnych bedzie spéjny wylacznie w sposéb selektywny
(Donahue 1985: 418-423). Z kolei wewnetrzna religijno$¢ jest $cisle
zwigzana z motywacja czlowieka i ma bezposredni wplyw na jego
zycie, stajac si¢ celem samym w sobie (Jaume, Simkin, Etchezahar
2013: 72).To religijnos¢ dojrzata, ktéra pomaga w zrozumieniu $wia-
ta i staje si¢ motywem przewodnim zycia. W relacjach spotecznych
ukierunkowuje na takie wartosci, jak: braterstwo, dobrodusznosé
i milos¢, a takze potrzebe budowania i uczestniczenia we wspélnocie
(Kasik 1998: 172).

Religijno$¢ jest $cisle zwiazana z sacrum, co w ujeciu chrzesci-
jaiskim bedzie wskazywalo na Boga. Zdaniem Romualda Jawor-
skiego pojecie Boga uksztattowane w cztowieku jako skutek procesu
socjalizacji i przekonstruowane w rezultacie poznania empirycznego
znajduje odzwierciedlenie w postawach i przekonaniach (Jaworski
1989: 58). Konstatuje on, ze relacja czlowieka z sacrum moze sig rea-
lizowa¢ w dwéch rodzajach religijnosci: personalnej i apersonalnej
(Jaworski 1989: 50).

Religijnos¢ personalna charakteryzuje sie aktywnoscia wlasng
czlowieka i staje si¢ motywem przewodnim jego poczyn i postaw.
Osoba o takim typie religijnoéci posiada zdolnos¢ jej zewnetrznego
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manifestowania i z wigksza umieje¢tnosciag przyswaja prawdy religij-
ne. Odznacza si¢ ponadto wyzszym poziomem tolerancji religijnej
i otwartoscig na to, co nowe. Religijnos¢ personalna jest integral-
nie zwigzana z systemem warto$ci wyznawanym przez jednostke,
podobnie jak internalizowane s3 zwigzane z religia normy i obyczaje.
Czlowiek otwiera si¢ na nie i dazy do ich realizacji w swoim Zyciu
w sposéb wolny i §wiadomy, co wplywa réwniez na odczuwanie niz-
szego poziomu leku oraz wyzszego poziomu poczucia wartosci wias-
nej. Integruje takze §wiat wartosci cztowieka, stajac sie filozofig zycia
ukierunkowanego na cel i wypelnionego sensem. Teocentryzm pro-
wadzi do allocentryzmu, gdyz Bég staje si¢ dla czlowieka punktem
odniesienia dla jego czynéw i postaw, rodzgc tym samym postawe
altruistyczna. Religijnos¢ personalna wigze si¢ ze stabilno$cig w sfe-
rze religijnego $wiatopogladu, ulokowanego w sferach uczuciowe;j
i motywacyjnej, a takze w sposobie przezywania trudnosci egzysten-
cjalnych i traumatycznych. Relacja czlowieka do Boga jest osobowa,
to znaczy, ze B6g stanowi odrebny podmiot w relacji z czlowiekiem,
stajac si¢ adresatem jego religijnych postaw i zachowan (Jaworski
1989: 50-58).

Religijnos¢ apersonalna charakteryzuje si¢ brakiem inicjatywy
w realizacji wymiaru religijnego i pozbawieniem motywacji doty-
czacej relacji pomiedzy rzekomg religijnoscig a postawa prezento-
wang przez czlowieka. Jest ona odtwérceza i pozbawiona konstatacji.
Osoby o apersonalnej religijnosci cechuja si¢ sztywnoscig w mysle-
niu i postrzeganiu $wiata oraz drugiego czlowieka, niejednokrotnie
charakteryzuja si¢ uprzedzeniami w sferze zwigzanej z kwestiami
wyznania oraz fanatyzmem. Religia w takim przypadku nie jest zin-
ternalizowana z systemem wartosci i postawa czlowieka. W kwestii
praktyk religijnych osoby o apersonalnej religijnosci beda si¢ ogra-
nicza¢ wylacznie do powierzchownoséci i odczuwanego przymusu
zewnetrznego, jak chociazby presji ze strony srodowiska. Odznacza-
ja si¢ ponadto mozliwym wyzszym poziomem odczuwanego leku
dotyczacego sfery religijnej. Podloze do nizszej oceny jakosci swo-
jej religijnosci okreslaja w tym wypadku wszelkie mozliwe czynniki
zewngtrzne. Apersonalna religijnoéé jest powigzana z odczuwaniem
egzystencjalnej pustki i mozliwym wyzuciem celu i sensu w Zyciu.
Osoba Boga jest bardzo mocno antropomorfizowana za pomoca
mechanizméw projekcji. Religijnoéé tego rodzaju bazuje na egoizmie
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i wzmacnia tego typu postawy, jest labilna i skfonna do kryzyséw.
Bég osoby o apersonalnej religijnosci jest wylacznie srodkiem stuza-
cym do osiagania okreslonych wartosci i potrzeb wlasnych (Jaworski
1989: 50-58).

Religijnos¢ zajmuje istotne miejsce w zyciu oséb pozbawionych
wolnosci. Bernhard Grom podkresla znaczenie wiary i religii w prze-
zywaniu do$wiadczen trudnych (Grom 2009: 107-109). Moze si¢
ona sta¢ jedng ze strategii radzenia sobie w sytuacji, jaka jest pobyt
w izolacji penitencjarnej. Ponadto, zdaniem Janusza Mastalskiego,
religia pozytywnie wplywa na proces resocjalizacji czlowieka, ukie-
runkowujac go na nowg optyke — nadajac zyciu sens. Jak stwierdza
Mastalski, wiara i praktyki religijne moga pomaga¢ w wydobywaniu
pokladéw dobra tkwigcych w czlowieku, odbudowie poczucia sza-
cunku do samego siebie, przebaczenia sobie i innym ludziom, odna-
lezieniu motywacji do zmiany, okresleniu celu i priorytetéw Zycia,
podnoszeniu jakosci zycia (Mastalski 2021: 146). Powyzsze potwier-
dza Jan Dezyderiusz Pol, piszac o celu ,religijnej resocjalizacji”, daja-
cej mozliwos§¢ osobie skazanej przemiany opartej na sferze duchowe;.
Religijnos¢ ma mie¢ tu znaczenie szczegélne, umozliwiajac uwol-
nienie si¢ od poczucia winy i podjecie odpowiedzialnosci wigznia za
samego siebie i swoje dalsze dziatania (Pol 2013).

W latach 2000-2013 w Stanach Zjednoczonych przeprowadzono
szereg badani dotyczacych wplywu religii na funkcjonowanie skaza-
nych po opuszczeniu wiezienia, ale takze w trakcie odbywania kary
w jednostkach penitencjarnych. W rezultacie wykazano, ze osadze-
ni religijni popelniaja mniej dyscyplinarnych przekroczer i s3 mniej
sklonni do popelniania powaznych przestgpstw anizeli wieznio-
wie niereligijni. Religijno$§¢ ma mie¢ réwniez pozytywny wplyw na
zmniejszenie przemocy w populacji wigzniéw (Meade 2023: 2).

Latozenia metodologiczne badan

Celem przeprowadzonych badan bylo poznanie zmian, jakie
zaszly w religijnosci osadzonych kobiet w zakresie: znajomosci
prawd religijnych, odczuwania zwigzku emocjonalnego z religia,
poziomu praktyk religijnych, powigzania zycia moralnego z religia
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i odczuwania zwigzku z Kosciolem. Badania panelowe! pozwala-
ja uchwyci¢ dynamike zmian zachodzacych w religijnosci. Badania
przeprowadzone przy zastosowaniu tej metody umozliwiaja nie tylko
przedstawienie wewnetrznej dynamiki zmiany, ale takze uchwyce-
nie pewnych mechanizméw ja wyznaczajacych. Powtérzenie badan
wéréd osadzonych, chociaz wéréd innych kobiet niz jedenascie lat
wezesniej, pozwolito uchwyci¢ dynamike wzgledng religijnosci.
W istocie bowiem zmiany dotyczyly nie tych samych grup badanych,
lecz kobiet skazanych i przebywajacych w izolacji, o réznych jednak
doswiadczeniach spolecznych, odmiennych czesto warunkach zycia.

Podjete wczesniej rozwazania teoretyczne pozwalaja posta-
wi¢ hipotezg, ze sytuacja izolacji wzmacnia i aktywizuje religijnosé
oséb badanych. Zatem zmiany, ktére zaszly w postawach religijnych
w spoleczeristwie, moga by¢ réwniez dostrzegalne w sytuacji pozba-
wienia wolnosci.

Badania przeprowadzono kwestionariuszem ankiety Skala Oce-
ny Religijnosci (SOR) Jaworskiego, stuzacym do opisu religijno-
$§ci w grupach i umozliwiajacym uzyskanie odpowiedzi na pytania
odnoszace si¢ do pieciowymiarowego obrazu religijnosci oséb z per-
sonalng i apersonalng religijnoscia. Sklada si¢ on z pieciu pytan. Trzy
pierwsze odnoszg si¢ do samooceny postawy religijnej osoby badanej
w ramach komponentéw: poznawczego (znajomo$¢ prawd religij-
nych), emocjonalnego (zwigzek emocjonalny z religia) i behawio-
ralnego (poziom praktyk religijnych). Kolejne pytanie odnosi si¢ do
poziomu zwigzku zycia moralnego z wyznawang przez respondentéw
wiarg. Ostatnie pytanie tyczy si¢ zwigzku osoby badanej z Kosciolem,
bedacym grupa odniesienia dla reprezentanta okreslonego wyznania
lub religii (Jaworski 1989: 109).

Pierwsze badania za pomocg SOR zostaly zrealizowane w czerw-
cu 2012 roku w grupie 77 kobiet odbywajacych kare pozbawienia

wolnosci w (éwezesnym) Zaktadzie Karnym w Lublinicu?. Badania

1 Badanie panelowe zaklada przeprowadzenie przynajmniej dwukrotnie
w pewnym odstepie czasu pomiaru pewnej liczby os6b ze wzgledu na t¢ sama
ceche. Szerzej o metodzie panelu pisza autorzy artykuléw zawartych w pracy
Hajduk (1993). Patrz tez: Lewowicki (1987; 2002).

2 Uzyskane w 2012 roku wyniki dotyczace religijnosci, a takze nieprezento-
wane w niniejszym opracowaniu zwigzane z obrazem Boga i wartosciami
zostaly wykorzystane w pracy magisterskiej Pawla Czajki, zatytulowanej
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panelowe przeprowadzono w takiej samej liczebnie grupie respon-
dentek w kwietniu 2023 roku w tej samej jednostce, ktéra po zmia-
nach administracyjnych stata si¢ Oddzialem Zewnetrznym w Lub-
lincu Zaktadu Karnego w Herbach.

Religijnos¢ skazanych kobiet

W badaniach zdecydowana wigkszo$¢ respondentek oceniala
swoja znajomo$¢ prawd religijnych na poziomie dobrym (2012 —
58,4%; 2023 — 54,5% — odnotowano spadek liczby deklaracji). Wzro-
sla liczba oséb deklarujacych znajomo$¢ prawd religijnych na pozio-
mie bardzo dobrym (z 11,7% do 13%) i stabym (z 23,4% do 29,9%).
Zmalata liczba respondentek w swojej ocenie nieznajacych wyzej
wymienionych prawd (z 5,2% do 2,6%). W ponowionych badaniach
wszystkie respondentki udzielity odpowiedzi.

Tabela 1. Samoocena znajomosci prawd religijnych

badania 2012 badania 2023
kategorie

N (77) % N (77) %
bardzo dobra 9 11,7 10 13
dobra 45 58,4 42 54,5
staba 18 23,4 23 29,9
zadna 4 52 2,6
nie udzielono odpowiedzi 1 1,3 0 0

Zrédto: opracowanie wiasne.

W samoocenie poziomu zwigzku emocjonalnego z religia w $ro-
dowisku skazanych kobiet dominuje poziom $redni (2012 — 51,9%;
2023 - 38,9% — odnotowano spadek liczby deklaracji). W ponowio-
nych badaniach odnotowano jednak wzrost liczby oséb okreslajacych
swéj poziom odczuwania zwigzku emocjonalnego z religia jako bar-

dzo silny (z 7,8% do 14,3%) i bardzo staby (z 3,9% do 5,2%) oraz

Religijnos¢ i swiat wartosci osadzonych kobiet. Na podstawie badarn w Zakla-
dzie Karnym w Lublisicu, przygotowywanej w Katedrze Psychologii Religii
Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawla II w Krakowie pod opieka naukowa
ks. prof. dra hab. J6zefa Makselona.
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os6b, dla ktérych zwigzek ten nie wystepuje (z 6,5% do 13%). Zma-
lata liczba os6b wskazujacych poziom staby (z 13% do 11,7%).

Tabela 2. Samoocena odczuwania zwigzku emocjonalnego z religiq

badania 2012 badania 2023
kategorie
N (77) % N (77) %
bardzo silny 6 7,8 11 14,3
silny 13 16,9 13 16,9
$redni 40 51,9 30 38,9
staby 10 13 9 1,7
bardzo staby 3 3,9 4 5,2
nie wystepuje 5 6,5 10 13

Zrédto: opracowanie wiasne.

W kwestii samooceny poziomu praktyk religijnych najwiecej oséb
zadeklarowalo poziom sredni (2012 — 58,4%; 2023 — 40,3% — odno-
towano spadek w liczbie deklaracji). Zmian¢ odnotowano w liczbie
os6b deklarujacych poziom bardzo silny (z 1,3% do 10,4%). Wzrosta
liczba 0séb oceniajgcych poziom swoich praktyk religijnych jako sil-
ny (2 9,1% do 13% ), staby (z 11,7% do 15,5% ) i bardzo staby (z 6,5%
do 10,4%). Spadta liczba os6b niepraktykujacych (z 13% do 10,4%).

Tabela 3. Samoocena poziomu praktyk religijnych

badania 2012 badania 2023
kategorie

N (77) % N (77) %
bardzo silny 1 1,3 8 10,4
silny 7 9,1 10 13
Sredni 45 58,4 31 40,3
staby 9 1,7 12 15,5
bardzo staby 5 6,5 8 10,4
nie wystepuje 10 13 8 10,4

Zrédto: opracowanie wiasne.

Najwiecej oséb zadeklarowalo poziom samooceny powigzania
zycia moralnego z religia jako sredni (2012 — 57,1%; 2023 — 43% —

odnotowano spadek w liczbie deklaracji). Konsekwencja jest wzrost
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liczby oséb deklarujacych samooceng powigzania zycia moralnego
z religia jako bardzo silng (z 3,9% do 13%), silna (z 13% do 20,7%)
i staba (z 10,4% do 12%). Odnotowano réznice w liczbie oséb, dla
ktérych zycie moralne nie jest powigzane z religia (z 10,4% do 6,5%).
W 2023 roku wszystkie respondentki udzielily odpowiedzi na posta-

wione pytanie.

Tabela 4. Samoocena powigzania zycia moralnego z religiq

badania 2012 badania 2023
kategorie
N (77) % N (77) %
bardzo silny 3 3,9 10 13
silny 10 13 16 20,7
$redni 44 57,1 33 43
staby 8 10,4 12 15,5
bardzo staby 2 2,6 1 1,3
nie ma zwigzku 8 10,4 5 6,5
nie udzielono odpowiedzi 2 2,6 0 0
Zrédto: opracowanie whasne.
Wsréd kobiet oceniajacych swéj poziom odczuwania zwigzku
z Kosciolem najwyzszy wynik uzyskano na poziomie $rednim, odno-
towujac jednak spadek w tej materii (z 41,5% do 27,3%). Wyniki
badani wskazuja na wzrost samooceny na poziomie stabym (z 19,5%
do 31,1%), bardzo silnym (z 5,2% do 6,5%), silnym (z 13% do 14,3%)
oraz wsréd oséb, dla ktérych zwiazek ten nie wystepuje (z 9,1% do
13%), a takze odmawiajacych odpowiedzi na postawione pytanie (z
5,2% do 6,5%). Wyniki badan wskazuja, ze zmiany wskazujace na
spadek poziomu odczuwania zwigzku z Kosciolem sg wyrazne.
Tabela 5. Samoocena odczuwania zwiqgzku z Kosciotem
badania 2012 badania 2023
kategorie
N (77) % N (77) %
bardzo silny 4 5,2 5 6,5
silny 10 13 11 14,3
$redni 32 41,5 21 27,3
staby 15 19,5 24 31,1
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badania 2012 badania 2023
kategorie
N (77) % N (77) %
bardzo staby 5 6,5 1 1,3
nie ma zwiqzku 7 9,1 10 13
nie udzielono odpowiedzi 4 52 5 6,5
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Zrédto: opracowanie wiasne.

Podsumowanie

Analiza wynikéw badari wskazuje na zmiany w religijnosci ska-
zanych kobiet na przelomie jedenastu lat. Przede wszystkim nalezy
zauwazy¢, ze mimo nadal dominujacego przecigtnego poziomu reli-
gijnosci (najczesciej deklarowany poziom sredni samooceny odczu-
wania zwigzku emocjonalnego z religia, poziomu praktyk religijnych,
powiazania zycia moralnego z religia i odczuwania zwigzku z Ko$-
ciolem) uwidacznia si¢ zmiana w kierunku postaw bardziej radykal-
nych (wzmocnienie lub ostabienie religijnosci) poprzez zwigkszenie
deklaracji samoocen omawianych aspektéw na poziomach bardzo
silnym, silnym, stabym i bardzo stabym. Przeprowadzone badania
odnosily si¢ do aktualnej samooceny religijnosci kobiet, czyli w trak-
cie odbywania kary w zakladzie karnym, stad trudno stwierdzi¢, czy
pobyt w izolacji penitencjarnej wplynal na ich religijno$¢ pozytywnie
albo stwierdzajac inaczej: czy religijno$¢ stala sie jednym ze sposo-
béw radzenia sobie w trudnej sytuacji? Ocena powyzszego moze sta-
nowié przedmiot kolejnych, odrebnych badan.

Analiza wynikéw badari pozwala potwierdzi¢ hipotez¢ o wzmoc-
nieniu i aktywizacji religijnosci oséb znajdujacych si¢ w izolacji
penitencjarnej, jednak przy réwnoczesnym oslabieniu jej instytu-
cjonalizacji. Podobne wnioski dotyczace religijnosci przedstawila
Barbara Grabowska, omawiajac wyniki badan przeprowadzonych
wéréd studentéw z Polski, Czech i Stowacji: ,dostrzegamy indywi-
dualizacje religijnosci przejawiajaca si¢ w odejsciu od przynaleznosci
religijnej, a takze w «przynaleznosci bez wiary». Studenci deklarujg
wiar¢ w Boga, nie zawsze przy tym podaja swoje wyznanie i zarazem
podkreslaja waznos¢ religii w ich zyciu” (Grabowska 2023: 94-95).

Uzyskane wyniki wskazuja na mozliwe ,,odkoscielnienie religijno-
$ci”, cojest zapewne zwigzane z istotnymi przemianami zachodzacymi
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w polskim spoleczeristwie, o czym wspomina Mariariski (2015: 37).
Zwraca on jednak uwagg, ze w ocenie zjawiska nie mozna ,wyklucza¢
proceséw poglebienia religijnosci i wigkszego autentyzmu religijnego
u tych, ktérzy pozostana religijni oraz ksztaltowania si¢ w spoleczen-
stwie polskim réznych form nowej duchowosci i religijnosci, czescio-
wo takze konkurencyjnej wobec tradycyjnej religijnosci” (Marianiski
2015: 42-43).

Obecne trendy w spoleczeristwie polskim ukazujg zaréwno spa-
dek religijnosci, jak i jej umacnianie si¢ w ramach mniej licznych
grup, charakteryzujacych si¢ jednak wyzszym poziomem religijnego
zaangazowania, ktérych to czlonkowie prezentuja spéjny z wyzna-
wang religia system praktyk, przekonan i wartosci (Ku¢ko 2019:
211). Powyzsze moze mie¢ miejsce réwniez w populacji wigZniéw, co

wymaga jednak dalszych pogtebionych badari.
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