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w mysli Stefana Kunowskiego
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Multidimensional Human Spirituality
in the Thought of Stefan Kunowski (1909—1977)

ABSTRACT

This article analyzes the concept of human spirituality in the thought of
Stefan Kunowski. Kunowski approaches human spirituality as a mul-
tidimensional phenomenon, viewing it through the lens of interwoven
and complementary dimensions: rationality, freedom, the capacity
for valuing, creativity, and religiosity. Educational activities should
aim for the integral development of the human person, encompassing
both the material and spiritual aspects of life. The article explores
the multifaceted aspects of human spirituality within the context of
pedagogical practices, drawing on Kunowski’s vision.

The goal of this analysis is not to critique or evaluate the perspec-
tives presented but to connect them through a common belief in the
potentiality of the individual and the resulting need to create ap-
propriate conditions for the development of the student’s spirituality.
Spirituality, perceived as a stable core of personal actions, embodies
human potential in personal, social, and cultural dimensions. The ed-
ucational process should strive for the harmonious development of
the student, aiming for an integral formation of their humanity, which
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includes attention to both material and spiritual aspects. The article
concludes with pedeutological reflections on the understanding of spirit-
uality within the broader context of discovering the ultimate meaning
of human existence.

ABSTRAKT

Przedmiotem analizy podijetej w artykule jest zagadnienie duchowosci
cztowieka w mysli Stefana Kunowskiego. Autor ujmuje duchowos¢ ludz-
kq wielowymiarowo, postrzega jq przez pryzmat wzajemnie splatajg-
cych i dopefiajgcych sie wymiaréw: rozumnosci, wolnosci, zdolnosci do
wartosciowania, twérczosci oraz religijnosci. Dziatalnos¢ wychowawcza
powinna zmierzaé do integralnego rozwoju osoby ludzkiej, na co skta-
da sie troska zaréwno o wymiar materialny, jak i duchowy cztowieka.
W artykule, odwotujgc sie do nakreslonej wizji duchowosci, zaprezen-
towano wielowymiarowe aspekty duchowosci cztowieka w kontekscie
specyfiki dziatan pedagogicznych.

Celem niniejszej analizy nie jest krytyka czy waloryzacja przedstawio-
nych stanowisk, lecz préba potgczenia ich pewnym wspdlnym przeko-
naniem, w ktérym punktem wyjscia jest potencjalno$é cztowieka oraz
wynikajqca z tego potrzeba stwarzania odpowiednich warunkéw do
rozwoju duchowosci wychowanka. Duchowos¢, uimowana jako trwate
centrum wtasciwych sobie dziatan, zawiera potencjalnosé¢ cztowieka
w wymiarze osobowosciowym, spotecznym i kulturowym. W procesie
wychowania nalezy dqzyé do harmonijnego rozwoju wychowanka
zmierzajgcego do integralnego ksztalfowania jego cztowieczenstwa,
co obejmuje troske o jego wymiar materialny, jak i duchowy. Catosé
zakonczq refleksje pedeutologiczne dotyczqce rozumienia duchowosci
w kontekscie odnajdywania sensu istnienia osoby ludzkiej.

Wstep

Refleksja nad istota i specyfika ludzkiego dzialania otwiera przed
nami glebszy sens znaczenia czgsto zadawanego pytania: kim jest
czlowiek? Pomimo tego ze wydaje si¢ nam dzisiaj coraz lepiej znaé
zakamarki i tajemnice ludzkiej psychiki, to jednak — jak méwi Mie-
czystaw A. Krapiec — nieustannie podejmujemy préby o$wietlenia na
nowo problematyki natury ludzkiej (Krapiec 1999).

Zdaniem Stanistawa Kowalczyka nie sposéb uchwyci¢ catego
bogactwa bytowego osoby ludzkiej, poniewaz jest ono niedefiniowalne,
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wielorakie i nieustannie si¢ aktualizuje, dookregla. Atrybutami i wymia-
rami zycia osobowego czlowieka sg jego duchowo$¢, autonomicznosé
istnienia, podmiotowos¢, jednostkowo$é, wrazliwo$é na wartosci,
dynamiczno$¢, autorealizacja, nakierowanie na zycie spoleczne, reli-
gijnos¢ (Kowalczyk 2002).

Otwarcie si¢ na transcendencje, swoiste przekraczanie siebie —
to wszystko okresla kondycje ludzka w odréznieniu od innych istot
zywych. Wymiar transcendencji bywa réznie rozumiany w zyciu
czlowieka ze wzgledu na jego zréznicowana potencjalnosé. O czto-
wieku wypowiada si¢ Kowalczyk, twierdzac, ze ,osoba ludzka jest
psychofizyczng catoécia, bytem dwuwymiarowym?”, bo sktadajacym
si¢ z elementu materialnego i duchowego. Zatem czlowiek ,nie jest
sumg cielesno$ci i psychicznosci, lecz ich ontologicznym podmio-
tem”. Czlowieka nie mozna tylko postrzega¢ jako elementu ewo-
lucyjnego biokosmosu, lecz takze poprzez jego duchowosé, gdzie
y<rozumnos$é 1 wolno$¢ wystepuja tylko w $§wiecie ducha, nieobecne
za$ s w §wiecie samej materii” (Kowalczyk 2002: 201-205). W czlo-
wieku nie dochodzi do jakiego$ podziatu czy nadrzednosci jednej ze
tych struktur, dlatego méwimy o integracji natury i ducha jako bytu
osobowego stanowigcego jednos¢ i spelniajacego si¢ dynamicznie
w dzialaniu z tego wzgledu, Ze ,cialo ludzkie jest nastygmatyzo-
wane przez duszg, a ta jest czynnikiem integrujacym i kierujacym
formg — w odniesieniu do ciata” (Kowalczyk 2002: 205).

W ujeciu psychoterapeuty Viktora E. Frankla cztowiek to orga-
nizm psychofizyczny, ktéry mozna rozpatrywac jako narzedzie instru-
mentalne oraz jako narze¢dzie zdolne do dzialania i wyrazania wlas-
nej ekspresji. Cztowiek ma natur¢ duchows ze wzgledu wlasnie na
to, ze posiada godnosé, ktéra ,przystuguje zasadniczo niezaleznie od
wszelkiej zyciowej czy spolecznej uzytecznosci” (Frankl 2017: 260).

Psycholog Kazimierz Popielski kwalifikuje duchowos¢ jako jakosé
specyficzng tylko dla gatunku homo sapiens. Nie mozna jej sprowadzi¢
ani do jakos$ci materialnych, ani witalnych, za$ jej rozwdj i pieleg-
nacja ma miejsce w kontekscie spolecznym. Duchowos¢ wchodzi
w sklad ontycznej struktury cztowieka poprzez przezycia autotrans-
cendentalne, ktére buduja osobe w jej jednostkowym bycie. Lubelski
psycholog tlumaczy, ze jakosciami Iaczacymi $wiat duchowy i egzy-
stencjalny czlowieka sa jego pragnienia i dazenia (Popielski 2009),
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przy czym, jak dodaje, gdy sa glebiej uswiadomione, to wtedy dopiero
stanowig tworzywo kreacji osobowosci cztowieka (Popielski 2009).
W dobie sekularyzacji i laicyzacji transcendencja czlowieka nie
zanika, jest wcigz podtrzymywana poprzez rozumienie znaczenia
czlowieczenistwa, poczucia istnienia wyzszych wartosci. Okreslenie
»ekspresjonizm ducha’, uzyte przez Gottfrieda Benna w 1986 roku,
przywolane i uaktualnione przez Ulricha Becka, dotyczylo prze-
mian w $wiatopogladach spoleczenstw XX wieku idacych w kierun-
ku plastycznosci zasad funkcjonowania ludzkosci i pojawiajacych
si¢ konstruktéw myslowych wewnatrz nowych ruchéw spolecznych

(Beck 2012).

Iycie wewnetrzne, duchowe czlowieka

Ptynaca ze starozytnoéci wiedza w kwestii znajomosci duszy sta-
nowi fundament dla nieustannych rozwazan podejmowanych przez
wspolezesnych filozoféw. Mozna zatem méwic o teologii Platona,
z ktérej dowiadujemy sie o teorii ducha ludzkiego, gdzie duch zostaje
przeciwstawiony materii, ma mozno§¢ poznania idei i porusza cia-
tem (Bocheriski 1993). Zdaniem Arystotelesa, ucznia Platona, dusza
to forma ciala organicznego majacego zycie w moznosci. W trakta-
cie De anima (O duszy) Arystoteles twierdzi, ze dusza przynalezy
istotom Zywym, stanowi ich zasade Zycia. Filozof w ramach réznic
gatunkowych rozréznia wladze: wegetatywna, zmystows, ktére ist-
nieja w duszy rozumnej jako jej cz¢sci. Sam rozum jest niematerialny,
duchowy, przy czym wyréznione zostaly jego dwie funkcje — umyst
teoretyczny i praktyczny. Z poznaniem rozumowym wigze si¢ wola
i mozliwo$¢ wyboru. Wyboréw dokonujemy przy pomocy rozwagi,
czyli rozumu, ktéry wazy korzysci i niekorzysci plynace z podjetych
decyzji, a z tym z kolei wigze si¢ odpowiedzialno$¢ za swe czyny
(Siwek 1988). W Ksiedze 1, rozdziale 1 O duszy czytamy, ze ,co
najbardziej wyglada na wylaczng wlasciwos¢ duszy, to myslenie, ale
i ono jest szczegdlnym rodzajem wyobrazni” (Arystoteles 1988: 48),
za$ w Ksiedze III, rozdziale 4 Arystoteles wypowiada si¢ nast¢pujaco
na temat intelektu czynnego: ,wobec tego, co si¢ mieni rozumem
duszy nazywam rozumem wiadze, ktéra dusza mysli i wydaje sady
o rzeczach” (Arystoteles 1988: 125). Arystotelesowe badania nad
duszg przyczynily si¢ do glebszego poznania natury ludzkiej, a caly
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dorobek myslowy Stagiryty odegral przemozng rol¢ w dziejach filo-
zofii europejskie;j.

Fundamentem duchowosci chrzescijariskiej jest objawienie Boze,
ktére znajduje si¢ w $wigtych ksiegach Biblii Starego i Nowego
Testamentu oraz w Tradycji Kosciota. Duchowos¢ chrzescijanska
w ujeciu Romana Jusiaka jest ,formg duchowego zycia osoby przyj-
mujacej Boze objawienie w Jezusie Chrystusie [...], ktére obejmuje
wszelkie przejawy zycia wewnetrznego i zachowari chrzescijanina”
(Jusiak 2016: 284-285). Duchowos¢ chrzescijaniska przejawia sie
w ascezie, modlitwie, medytacji i zwigzanych z nimi przezyciami,
a takze w doswiadczeniach mistycznych. Celem chrzescijanina jest
nieustanne rozwijanie zycia duchowego, by uwolni¢ si¢ od grzechu
i osiggnac zjednoczenie z Bogiem. Warto$ciami chrzescijadskimi sa
wartosci etyczne realizowane w duchu wolnosci i odpowiedzialnosci,
za$ najwazniejsza z nich jest mitos¢ Boga i blizniego (Jusiak 2016).

O zyciu duchowym czlowieka realizowanym poza kontekstami
religijnymi wypowiada si¢ Andrzej Luczynski, twierdzac, ze ,,0 Zyciu
duchowym méwimy wéwezas, gdy zycie ludzkie rozwija sie w swia-
domym zwigzku z rzeczywistoscia duchows” (Euczynski 2016: 1570).
Dotyczy to zatem caloksztaltu twoérczych mozliwosci cztowieka,
jego mysli, pragnien, doznar, instynktéw i wartosciowan moralnych
wyplywajacych z jego sfery intelektualnej i wolitywnej. W zyciu
duchowym cztowieka bardzo wazna jest wyobraznia dajaca upust dla
bogatego i réznorodnego $wiata, picknej przyrody, drugiego czlowie-
ka, w przezyciach transcendentalnych, ale i czysto humanistycznych.
Wiaze si¢ to z poszukiwaniem, odnajdywaniem i wyznaczeniem
sensu oraz celu zycia poprzez realizacj¢ roznych wartosci (Euczyn-
ski 2016: 1571) obecnych w nauce, sztuce, religii, etyce, ktére zysku-
ja walor transcendentny oraz odporny na oddzialywanie wydarzen
historycznych (Kottowski 1968).

Wedlug $wiatopogladu materialistycznego obecnosé¢ Boga
w przyrodzie, w kosmosie czy w spoleczeristwie jest niemozliwa.
W XIX wieku, jak zauwaza Stefan Kunowski, ideologia marksistow-
sko-leninowska oparta na filozofii materializmu i jej zalozeniach
glosila, ze w $wiecie istnieje tylko materia bedaca w nieustannym
ruchu, ktéra ewoluuje w kierunku coraz subtelniejszych stanéw
materialnych, az do $wiadomosci i duchowosci czlowieka, przy
czym zjawiska duchowe maja charakter materialny, gdyz biora swdj
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poczatek w zorganizowanej materii mézgowej czlowieka (Kunow-
ski 1993). Zasadniczg role zaczeto odgrywac wychowanie naukowo-
-ateistyczne zmierzajace do trwalej przemiany §wiadomosci i rozwo-
ju osobowosci socjalistycznej. Ideologia marksistowsko-leninowska
koncentrowala si¢ zatem na wychowaniu nowego cztowieka w pigciu
obszarach: wychowaniu umystowym, moralnym, fizycznym, este-
tycznym i ksztalceniu politechnicznym. Czerpigca z niej ideologia
socjalistyczna miata by¢ synteza wszelkich wartosci i prawd nieskre-
powanych przez religie (Kunowski 1993).

Stefan Kunowski, ktéry zajmowal si¢ opisem systemu socjali-
stycznego oraz wplywu tej ideologii na wychowanie, wykazywat
w niej zaniedbywanie kwestii wszechstronnego rozwoju czlowieka
poprzez pomijanie w rozwoju jego sfery duchowej. Tym tendencjom
przeciwstawial odradzajace si¢ po wojnie idee personalizmu, szcze-
gélnie personalizmu chrzescijariskiego. W nim upatrywal szansy na
poglebienie refleksji antropologiczno-pedagogicznej uwzgledniajace;
»substancjalnos¢ osoby ludzkiej, jej niezniszczalne przymioty, ducho-
wo$é, rozumnos¢ i indywidualno$é” (Kunowski 2000: 68).

Koncepcja duchowosci w mysli Stefana Kunowskiego

Aby méc si¢ kompetentnie wypowiedzie¢ w kwestii duchowosci
czlowieka opisanej przez filozofa i pedagoga Stefana Kunowskie-
go, trzeba ulokowa¢ ja najpierw w kontekscie tréjczynnikowej teo-
rii rozwoju czlowieka. W latach trzydziestych XX wieku niemiecki
psycholog i filozof William Stern (1871-1938) glosit, ze w zasadzie
istnieja dwa czynniki rozwojowe, ktére determinujg czlowieka: dzie-
dziczno$¢ i $rodowisko. Sprzeciwili si¢ temu zwolennicy filozofii
chrzescijaniskiej oraz pézniej pedagodzy socjalistyczni, poniewaz te
dwa fatalizmy sytuuja czlowieka jako osobg¢ niemogaca przeciw-
stawi¢ si¢ wspomnianej konwergencji czynnikéw, ulegla i niebedaca
kreatorem swojego zycia. Kunowski, akceptujac teorie dwuczynniko-
wa Sterna, jak réwniez pozostajac w pewnej opozycji do niej, dodaje
trzeci czynnik rozwojowy, jakim jest samodzielno§¢ wychowanka,
jego rozumno$¢ i wolnosé, ktére sa bodZcami w dazeniu do pelni
czlowieczenstwa. W tym kontekscie duze znaczenia ma wlasnie
duchowosé¢ czlowieka, czyli czynniki osobowosciowe nadajace mu

indywidualny wymiar (Kunowski 1993).
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Duchowo$¢, bedaca trzecim czynnikiem rozwoju, ,jest substan-
cjalna dla natury cztowieka, czyli jest stala w czlowieku, istnieje sama
przez sie, jest przedmiotem samorzutnych przejawéw mysli, mowy,
ocen, dazen, twérczosci 1 porywdédw ponad doczesnosé i zmyslowose”
(Kunowski 1993: 193). Wobec tego duchowos¢ czlowieka jest nace-
chowana rozumnoécig, warto$ciowaniem, wolnoscig, tworczoscia
i religijng otwarto$cig. Sg to cechy gatunkowe czlowieka w przyro-
dzie (Kunowski 1993).

Na caloksztalt koncepcji duchowosci Kunowskiego duze zna-
czenie wywarla niemiecka filozofia akademicka przetomu XIX i XX
wieku, ktéra podejmowala kwestie z zakresu przedmiotu pozna-
nia i teorii wartosci, a ktérej przedstawicielem byl m.in. Heinrich
Rickert (1863-1936). Rickert wskazal na taricuch przyczyn i skutkéw
w obrebie wartosci, ktérej przedmiotowo odpowiada dobro, podmio-
towo — postawa warto$ciujaca, za$ rezultatem jest zbudowany na ich
podstawie $wiatopoglad cztowieka. Do zbioru takich wartosci, ktére
ksztaltuja w $wiadomosci ludzkiej poczucie dobra, formuja posta-
we wobec wartosci 1 poszerzajg autonomie jednostki, autor zaliczyt
logike, estetyke, mistyke, etyke, erotyke i filozofig religii (Kunowski
2003). O wartosciach niemiecki filozof powiedzial, ze ,[...] cho¢ nie
istnieja, mimo to sa czyms, co najlepiej wyrazimy, méwiac, ze obo-
wigzujg” (Rickert 2022: 320). Dalej Rickert dodaje, ze ,wartos¢ jako
warto$¢ obowigzuje bez wzgledu na istnienie, przez ktére jest ona
wymagana lub uznawana — wlagnie to i nic innego chcemy zrozumieé¢
przez transcendencj¢” (Rickert 2022: 329).

Koncepcja wychowania i rozwoju Kunowskiego jest osadzona
w optyce personalistycznej, gdzie w centrum jej zainteresowania
znajduje si¢ osoba, ktéra posiada warto$¢ samg w sobie, jest zdolna
do podmiotowego rozwoju i obrana zostaje za cel wychowania. Jest
to spéjne z podejsciem Kunowskiego do wychowania, ktére rozumial
on jako ,wyrywanie czlowieka ze stanu nizszego (pewnego stanu
naturalnego) i wprowadzanie go do stanu wyzszego (stanu kultury),
ktéry nie jest zresztg ostatecznym punktem na drodze rozwoju, lecz
punktem wyjscia do jeszcze wyzszego” (Nowak 2003: 159). Osobe
postrzegal Kunowski tréjwymiarowo, to znaczy w aspekeie antropo-
logicznym, teleologicznym i metodycznym. Optyka personalistycz-
na umozliwia postrzeganie czlowieka jako osoby, a w szczegdlnosci
»idei” osoby wraz jej uczestnictwem w $wiecie wartosci i realizacja
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tychze wartosci w zyciu. Celem tak rozumianego procesu wychowa-
nia jest w pelni urzeczywistnienie osoby ludzkiej, jej aktualizowanie
siebie (Nowak 2003).

Pojecie ,tréjwymiarowej” osoby przeniést Kunowski od francu-
skiego personalisty Emmanuela Mouniera, ktérego zdaniem osoba
(la personne) miesci w sobie trzy wymiary duchowe: wcielenie osoby
w materie, poszukiwanie swojego powolania w medytowaniu oraz
wyrzeczenie si¢ jako dawanie siebie we wspélnocie. Zatem osoba jest
wecielona, uspoleczniona i wduchowiona (Kunowski 2000). Autor
tlumaczy to nastgpujaco: w drodze do formowania si¢ indywidual-
nosci czyhaja na osobe pokusy i niebezpieczeristwa; moze bowiem
dojs¢ do jej zatracenia si¢ w materii, lub tez do zbytniego uduchowie-
nia na sposéb idealistyczny bez pierwiastka duchowego i pokory, co
moze spowodowaé dekadencje psychiczng osoby, jej zasklepienie si¢
w swoich ograniczeniach; moze réwniez nastapi¢ ,wchloniecie” oso-
by w masy spoleczne, co poprowadzi do depersonalizacji lub oddania
swojej woli na rzecz przywédcey danej zbiorowosci. Wobec powyz-
szego najlepiej funkcjonujacym spoleczeristwem jest spoleczeristwo
personalistyczne kierujace si¢ miloscia do zbiorowosci ludzkich
(Kunowski 2000).

Kunowski méwi o osobowosci czlowieka, ze jest ona ,,dynamicz-
nym procesem, w ktérym jednostka wyzywa si¢ w §wiecie wartosci
(poprzez te wartosci, ktére przyjmuje za wlasne, ktére wiacza w calo-
ksztalt swego zycia)” (Kunowski 1946: 46). Dlatego w wychowaniu
nalezy zmierza¢ do rozwoju osobowosci na podlozu kulturalnym
(duchowym). W odniesieniu do pojecia osobowosci autor uzywa
okreslenia, ze jest ona nieempiryczna lub ponadempiryczna. Rozwd;j
osoby ma sie realizowa¢ w poczuciu §wiadomosci bycia osoba, ktéra
jest zdolna do przezywania wartosci kulturalnych (Kunowski 1946).

Majac na wzgledzie powyzsze rozwazania, przechodzimy teraz
do analizy teorii rozwoju wedlug Kunowskiego, wedtug ktérej w pro-
cesie ksztaltowania osobowosci czlowieka dochodzi do glosu trzeci
czynnik — duchowos¢. Jak twierdzi Marian Nowak, dla Kunowskiego
»najwyzszym celem wychowania staje si¢ to, aby czlowiek umiat zjed-
noczy¢ caloéé swojego zycia wokdét jakiego§ duchowego centrum, kté-
re najczesciej jest ujmowane w kategorii osoby” (Nowak 2008: 302).

Kunowski pisze o pigciu wymiarach okreslajacych ducho-
woéé czlowieka: rozumnoéé, zdolno$é do warto$ciowania, wolnosé,
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twérczo$é oraz religijnosé. Wymiary te staja si¢ swoistymi ramami,
w obrebie ktérych zostanie szerzej rozwinigte rozumienie duchowo-
$ci wedtug Kunowskiego.

Duchowo$¢ rozumna — uwarunkowana rozumnosciq cztowieka

Wedlug Kunowskiego ,,duchowoséé¢ ludzka jest rozumna, to zna-
czy zdolna do obiektywnego poznania rzeczywistosci w procesie abs-
trakeji umyslowej, ktéra z materialu spostrzezonego odrywa cechy
istotne przedmiotu, tworzac z nich tresci prawdziwego pojecia, zgod-
nego ze stanem faktycznym” (Kunowski 1993: 189).

Aby lepiej zrozumieé te stowa, nalezy si¢ odwola¢ do defini-
¢ji osoby sformulowanej na przetomie V' i VI wieku przez Boecju-
sza, ktory twierdzil, ze cztowiek jest indywidualng substancja
rozumnej natury (Kijewska 2011). Przymiotami osoby ludzkiej
sa: jej byt jednostkowy i indywidualny, posiadajacy niepowtarzalny
uktad wlasnosci, ktérym kieruje rozum przynalezny jego gatunkowi
W naturze.

Sw. Tomasz z Akwinu wyjasnia, ze na zasadzie indukcji mozna
dojs¢ do poznania jakiej§ zasady z ogétu i stworzy¢ konkretng teo-
rie wokél odrebnego zagadnienia. Jednakze ludzkie poznanie nigdy
nie bedzie adekwatnie catkowite, wyczerpujace poznawczo, jest to
atrybut przynalezny tylko Bogu, natomiast w zdolnosci poznawczej
czlowieka ujawnia si¢ wzér Bozy, bo $wiatto mysli pochodzi od Boga
(Sw. Tomasz z Akwinu 1981: 93, 115).

Nastepnie Akwinata zmierzyl si¢ wyjasnieniem, czym jest praw-
da. Prawda to ,zgodno$¢ sadéw ludzkiego intelektu z obiektywnym
stanem rzeczy” (Sw. Tomasz z Akwinu 1998: a.1-2). Z definicji tej
wynika, ze muszg zaistnie¢ dwa elementy, by prawda si¢ objawila:
poznajacy podmiot oraz przedmiot poznania. Podmiotem jest czto-
wiek wyposazony w intelekt, a przedmiotem obiektywna rzeczy-
wistos¢. Prawda rozpoznawana jest dzigki umyslowym wladzom
czlowieka, jako prawda etyczna ,jest ta wartoscig, ktéra powinna
angazowa¢ cala ludzka osobe. Prawdy nie da si¢ poja¢ wylacznie
w kategorii mie¢, gdyz dotyczy ona przede wszystkim by¢ czlowie-
ka” (Kowalczyk 2006: 176).

O istocie poznania ludzkiego wypowiada si¢ Tadeusz Styczen
piszac, ze poznal to znaczy ,zrozumie¢ do korica, czyli ostatecznie
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to co$ wyjasnié, przejrze¢ do dna, co si¢ widzi, co bezposrednio dane
w doswiadczeniu” (Styczen 1986: 251). Autor podejmuje dalsze
rozwazania w tym zakresie, odwolujac si¢ do mysli Karola Wojtyty,
ktéry zwrécil uwage na ,trud ostatecznego wyjasnienia”. Nie nale-
zy w poznaniu poprzesta¢ li tylko na stwierdzeniu doswiadczalnych
faktéw, lecz zrozumieé do konca posiada niejako dwie sktado-
we: ,oczywisto$§¢ doswiadczenia” najpierw, oraz nastepujacy po niej
poziom ,oczywistosci rozumienia”. Jak tlumaczy Karol Woijtyta,
dopiero wéwezas poznanie ludzkie bedzie na miar¢ zapotrzebowania
poznawczego, z ktérego rodzg si¢ pytania (Styczen 1986: 252).

Z pytaniem o prawde wigze si¢ w konsekwencji pytanie o sens
ludzkiego zycia, czyli réwniez o warto$ci: moralne, artystyczne, ideo-
we i religijne. Prawdeg nalezy rozpatrywaé takze w wymiarze spolecz-
nym jako ,wspélne dobro dla wszystkich”, prawda miesci w sobie
miedzyludzkie braterstwo, jak réwniez mozna o niej powiedzie¢, ze
jest facznikiem dla wspélnoty duchowej (Kowalczyk 2006).

W akcie poznania problemem jest wlasnie poznanie prawdy
z tego powodu, jak méwi Rickert, ze prawda i klamstwo sg pomie-
szane, inaczej méwigc, istnieja sady pewne i niepewne. Stad trzeba
wiedzie¢, ze dana argumentacja jest prawdziwa, a tres¢ sadu obiek-
tywna. Prawdziwe jest tylko to, co jako prawdziwe zostalo pomyslane
lub zrozumiane w procesie psychicznym, a nast¢pnie realizowane.
Atrybutem prawdy jest jej powinnosciowy charakter, czym zysku-
je najwyzsza godnos$¢ teoretyczng, a nawet, jak twierdzi niemiecki
filozof, godnos¢ transcendentalng. W odniesieniu do doktryny idei
Platona, ktéra posiada swoje teoretyczne ugruntowanie w europej-
skiej metafizyce, Rickert zwraca uwage na to, ze doktryna dotyka
réwniez nadprzyrodzonego ,ducha’jako ,prawdziwego swiata”, ktéry
wykracza poza empiryczny sposéb myslenia czlowieka. Czlowiek ma
prawo zaklada¢ co$ innego, niz tylko poruszanie si¢ w §wiecie zmy-
stéw (Rickert 2022).

Czlowiek jako podmiot poznania intelektualnego zdobywa wie-
dze na temat przedmiotu swojej eksploracji, czyli rzeczywistosci real-
nie istniejacej, przy czym zycie jest o wiele bogatsze niz mozliwosci
ludzkiego poznania, a wiedza, do ktérej czlowiek dazy i ktéra pragnie
zrozumie¢, posiada w sobie niewyczerpane zrédlo (Kowalczyk 2006).

W tym samym tonie wypowiada si¢ na temat prawdziwosci ludz-
kiego poznania Krapiec, twierdzac, ze cztowiek posiada réznorakie
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sposoby rozumienia rzeczywistosci, ktére jednakowoz powinny
zawsze uwzgledniaé realne istnienie konkretnego bytu, czyli ludzkie
poznanie ma swe uzasadnienie w prawdzie (Krapiec 2008).

Duchowos$¢ warto$ci — uwarunkowana zdolnosciq cztowieka do
warfo$ciowania

Wedlug Kunowskiego ,,duchowos¢ czlowieka zdolna jest do war-
to$ciowania i oceniania wszystkich przedmiotéw przezy¢ w stosunku
do siebie (subiektywnie) jako dobrych, pigknych, prawdziwych, szla-
chetnych itp., w zwigzku z czym wartosciowanie wyplywa ze zdolnosci
do milowania i faczenia si¢ z dobrem, picknem, prawda w swoim prze-
zyciu, dlatego tez duchowo$¢ moze tworzy¢ najwyzsze idealy Dobra,
Pickna, Prawdy i Swietosci i zy¢ tymi ideatami” (Kunowski 1993).

Jesli chodzi o warto$ciowanie przedmiotéw przy uzyciu wiedzy,
to cztowiek jest w stanie oceni¢ ich wartos¢, zaréwno pod katem ich
wartosci, jaka posiadaja same w sobie, jak i ich wartoséci rynkowe;.
Za$ w kwestii wydawania opinii, dokonywania ocen i osadéw relacji
miedzyludzkich nalezy si¢ odwolywaé do obiektywnych kryteriéw.
Wiedza i plynaca z niej madrosé¢ racjonalnego myslenia wyrézniaja
czlowieka jako istote rozumng. Ksztaltujac wlasng hierarchi¢ warto-
§ci, czlowiek winien si¢ kierowa¢ wiedzg o otaczajacym go $wiecie
i postgpowaé zgodnie z jego prawami. Co wigcej, czlowiek winien
réwniez potrafi¢ dokonywa¢ jak najtrafniejszych wyboréw sposréd
wachlarza dostgpnych mu dziatan (Gutek 2007).

Kazimierz Popielski wyréznia nastepujace etapy, na ktérych doko-
nuje si¢ proces wyboru i utrwalania wartosci: 1) odkrywanie wartosci,
2) akceptacja wartosci, 3) klaryfikacja wartosci, 4) krystalizacja war-
tosci, 5) puryfikacja wartosci, 6) internalizacja wartosci, 7) lokaliza-
cja wartosci, 8) realizacja wartosci (Popielski 2009). Wedtug niego
proces wartosciowania zaczyna si¢ od odkrycia wartosci, ktére ptyna
jako sygnaly do struktur psychicznych w formie czytelnych infor-
magcji. Towarzyszy temu emocjonalna akceptacja wartosci w prze-
zyciach jednostki. Kolejnym etapem jest klaryfikacja wartosci, kie-
dy to osoba decyduje o uznaniu pewnych wartosci za wiasne oraz
dokonuje wyboru konkretnych wartodci i ich hierarchizacji. Na dal-
szym etapie ma miejsce krystalizacja i puryfikacja wartosci: osoba
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dokonuje poglebienia, uksztaltowania struktury wartosci, oczyszcze-
nia jej z poje¢ destrukeyjnych. Dopiero po uporzadkowaniu wiasnej
struktury wartoéci nast¢puje internalizacja, czyli przyjecie i realiza-
cja odpowiednich, cenionych, godnych wartosci dla danej jednostki.
Ostatnie dwa etapy dotyczace wyboru i utrwalania wartosci to loka-
lizacja i realizacja wartosci — na tych etapach poglebia si¢ osobowosé
dialogiczna osoby, zorientowana na swoje mozliwosci i na drugiego
czlowieka. Realizacja warto$ci polega za$ na ukierunkowaniu moty-
wacji osoby — wartosci staja si¢ wowczas bliskie zyciowych celéw, ale
réwniez mozna je postrzegaé jako kreujace, nadajace sens zycia oso-
bie (Popielski 2009).

Zdaniem Kunowskiego ,wartosciowanie jest najbardziej podsta-
wowg czynnoscig osobowosci czlowieka” (Kunowski 2003: 51). Pro-
ces dojrzewania osobowosci do wartosciowania, przechodzac przez
kolejne stadia, dokonuje si¢ w sferach: biologicznej, psychicznej, spo-
fecznej i duchowej. W tym ostatnim stadium — pisze Kunowski —
»nastapi jakby zlanie si¢ wartosci, zupelna odpowiednio$¢ wartosci
obiektywnej i najwyzszej (Boga) i wartosci subiektywnej, w ktorej
nastepuje Zycie w Bogu” (Kunowski 2003: 51).

Katarzyna Olbrycht zwraca uwage, Ze wraz ze wzrostem autono-
mii w sferze warto$ciowania osoby nast¢puje zintegrowanie jej sfer
psychicznych — sfera emocjonalna i wolicjonalna podporzadkowuja
si¢ wowczas sferze intelektualnej. Nastepuje przejscie od wartosci
uznawanych do realizowanych w osobowosci jednostki. Od stopnia
zintegrowania rozwoju osobowosci zalezy bogactwo systemu aksjolo-
gicznego osoby, czyli jej wartosciowania (Olbrycht 2000).

Caloksztalt czynnosci, przyczyn i skutkéw, laczacy wartosci
z postepowaniem czlowieka, Kunowski nazwal ,introcepcja warto-
$ci”. Rozumiat jg jako ,proces duchowy rozwijajacej si¢ osobowosci,
polegajacy na nadaniu lub ustaleniu cechy wartosci i zlaczenie jej
z pewng rzecza, celem lub norma” (Kunowski 2003: 17). Jego zda-
niem nalezy pamigtad, ze introcepcja wartosci dokonuje si¢ na etapie
ksztaltowania charakteru, czyli w okresie dojrzewania osoby i doty-
czy wszystkich jej funkcji psychicznych.

Marian Nowak o introcepcji wartosci méwi jako o ,procesie
przejecia celow obceych za whasne. Tego typu dziatanie wyraza sie
przez odpowiednie postawy, ktére mozemy rozpatrywaé¢ w aktach
podejmowanych przez wychowanka, wychowawce i w rzeczywistosci
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przedmiotowej. Najbardziej znaczace staja si¢ akty osobowe wycho-
wanka i wychowawcy i ich decyzja co do wyboru warto$ci. Powin-
ny to by¢ wartoséci otwierajace, uniwersalne, integrujace osobowosé
wychowanka oraz wszelkie aspekty i elementy struktury procesu
wychowawczego” (Nowak 2008: 522).

Wiartosciowanie i introcepcja wartosci to podstawowe przejawy
ksztaltowania si¢ osobowosci. Wola i charakter osoby domagaja sie,
by ustali¢ i okresli¢ skale wartosci w celu postugiwania si¢ nig w réz-
nych sytuacjach zyciowych oraz po to, by wartosci ,,przyswoic sobie
tak dobrze, aby mozna bylo je stosowaé bezwiednie i wybieraé [...]
bez wahania” (Kunowski 2003: 97).

Wobec powyzszego niezmiernie wazne jest podkreslanie, ze zada-
niem mlodej osoby jest wytworzenie w procesie wychowania wlasnej
antropologii, ktéra bedzie si¢ kierowaé w zyciu, czyli zbiorem war-
tosci o takich specyficznych walorach, ktére wpisza si¢ w jej ztozong

nature (Cichon 1996).

Duchowos$¢ wolna — uwarunkowana dgzeniem cztowieka
do wolnosci

Zdaniem Kunowskiego ,duchowo$¢ ludzka jest wolna, cze-
go wyrazem jest wolno$¢ woli w wyborze dobra i mozno$¢ brania
odpowiedzialnosci moralnej za siebie, swoje zycie i postgpowanie, za
innych ludzi” (Kunowski 1993: 190).

O charakterze wartosci moralnych wypowiada si¢ Dietrich von
Hildebrandt, twierdzac, ze ,normy zakorzenione w poznanych war-
tosciach maja [...] charakter wezwania, jakby rozkazu apelujace-
go do naszego sumienia” (Biesaga 1989: 156). Niemiecki mysliciel
nazywa taki stan kategorycznos$cig, w rozumieniu pewnego zobo-
wigzania moralnego czy tez niezbednego nakazu. Na podstawie tego
twierdzenia wyprowadza wniosek, ze wartosci moralne maja prymat
nad wszystkimi pozostalymi rodzajami wartosci, stanowia ,funda-
mentalng dang’, za pomocy ktérej czlowiek wyposaza si¢ w dobro.
Czlowiek realizujacy wartosci moralne przyjmuje adekwatng do nich
postawe nacechowana prawosécia, wiernoscig, poczuciem odpowie-
dzialnosci, poszanowaniem prawdy i dobra. Sg to wartosci zasadni-
czo decydujace o dobru moralnym osoby. To wlasnie z tych wartosci
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kietkuje w cztowieku koniecznosé ukierunkowania woli do bycia
dobrym w zyciu i mozno$¢ pozostania wolnym w sytuacji moralnie
waznej, zachowujac przy tym odpowiedzialno$¢ za swe czyny (Jan-
kowska, Krasor 2009).

Reflektujac nad znaczeniem wartosci moralnych, nalezy odnies¢
si¢ réwniez do takich wartosci, jak wolnos¢, tolerancja i poswiecenie.
Jozef Tischner wypowiadajac stowa: ,Jesli cheesz, mozesz...” daje do
zrozumienia, ze czlowiek ma wolny wybdr, co jest zwigzane z rozu-
mieniem warto$ci wolnosci. To wlasnie dzieki wartosciom osoba
odnajduje drogg i cel zycia. Réwniez dzigki warto$ciom, takim jak
tolerancja, dobro wspélne, wspélnota, otwartos¢ na dialog czlowiek
»uczy sie” istnienia drugiej osoby i tego, jak nalezy z nig zy¢. Tischner
nazywa to poswig¢ceniem, czyli ,dopuszczeniem do glosu mojej
[...] woli dobra dla drugiego. Akt poswigcenia jest szczytowym prze-
zyciem aksjologicznym, do jakiego zdolny jest czlowiek” (Tischner
2011: 535). Dzigki spotkaniu z drugim czlowiekiem uczymy si¢
akceptowania wilasnych wartosci i zaczynamy rozumie¢ preferencje
innych, rozumiemy, co trzeba uczynié, jak postapi¢, a czego zanie-
cha¢. Pomimo poczucia wolnosci i moznosci podejmowania wolnych
wyboréw, w kazdym z nas dochodzi do glosu imperatyw kategorycz-
ny (Tischner 2011: 532-537).

Jan Szymczyk twierdzi, ze ,,bez wolnosci spolecznej czlowiek nie
moze rozwijaé¢ swej osobowosci podstawowe;j” (Szymezyk 2004: 64).
Oznacza to, ze prawda i dobro zawarte w wolnosci oddziatuja na
rozwdj osobowosci jednostki i jej postrzeganie wolnosci spoleczne;.
Dobro wypracowane jednostkowo wchodzi w skfad dobra wspélnego
na zasadzie ,solidarnego wspéldziatania cztonkéw spoleczenstwa”,
co mozna uznaé za swoisty fenomen tej normy spoleczno-moralnej
(Szymczyk 2004: 75).

Zdaniem Frankla czlowiek zawsze zajmuje jakas postawe wobec
wartosci zyciowych, ogélnoludzkich, co decyduje o jego nastawieniu
do nieodwolalnych wyrokéw losu. W procesie konfrontacji tych war-
tosci z wiasnym losem czlowiek ,bierze je na swoje barki” i w obli-
czu cierpienia czy w chwili upadku odnosi si¢ do wiasnego sumie-
nia. Sumienie stoi na strazy samowoli i wskazuje na odpowiedzialne
decyzje. Jezeli czlowiek zagluszy sumienie, zignoruje jego glos, to

doprowadzi go do postawy konformizmu (Frankl 2017).
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Wolnos¢ uaktywnia si¢ w dobrych czynach czlowieka, to znaczy
wtedy, gdy stuzy realizowaniu dobra. Tym samym Zle zrozumiana
wolno$¢, powzigta do zlych celéw, niszczy czlowieka i degraduje
(Kieres 2009).

Wobec powyzszych twierdzent mozna powiedzieé, ze czlowiek
wcigz si¢ uczy, jak wyrazaé uczucia oraz jak wciela¢ wartosci w swo-
im zyciu. Dobro, milos¢, wolnoéé wyplywaja zawsze z jego wnetrza.
Sa to ,wewnetrzne doswiadczenia, jak by¢ cztowiekiem” (Krapiec

2008: 729).

Duchowos$¢ twércza — uwarunkowana wynalazczoscig
i tworczosciq czlowieka

W koncepcji Kunowskiego ,duchowos¢ czlowieka jest twércza,
stad nie zadowala si¢ odbiorem tylko i przezywaniem gotowych dziet
kultury, lecz dazy do szukania nowosci badz to przez przetwéreza
prace nad uszlachetnianiem materii dla dobra ludzi, badz tez przez
oryginalng tworczosé, przez wynalazczo$é i odkrywezosé w tworze-
niu techniki, nauki i kultury, przeksztalcajacych naturalng rzeczywi-
stoé¢” (Kunowski 1993: 190).

Kwesti¢ duchowosci twérczej nalezy rozpatrywaé w kontekscie
wartosci kulturowych, estetycznych. Zgodnie z twierdzeniem Popiel-
skiego, warto$ci wchodzg w sklad struktury zycia kulturowego, kultu-
ra ,zyje” z wartosci, a wartosci ,zyja” z kultury (Popielski 2009: 178).

Wartosci estetyczne wnosza do zycia czlowieka pigkno, ktére
mozna odczytywaé wieloznacznie. Mozna bowiem méwié¢ o picknie
kategorialnym i picknie metafizycznym. Metafizyczne pigkno posia-
da warto$¢ transcendentalng, poniewaz stanowi polaczenie prawdy
i dobra. Pigkno kategorialne uaktywnia si¢ w trakcie kontemplacji
dziel sztuki lub wytworéw natury, jak réwniez w katarktycznej funk-
cji sztuki, w relacji czlowieka do dziela poprzez wlasng ekspresyjnosé
i oryginalnos¢ (Kowalczyk 2006).

Czlowiek dostrzega przejawy pigckna w ozdobach, w urodzie, we
wdzicku, w subtelnosci, we wzniosto$ci, w malowniczosci, w poetycz-
nosci (Tatarkiewicz 1975). Przezycia estetyczne moga by¢ przyjem-
ne lub przykre, co zdaniem Wiladystawa Tatarkiewicza jest bliskie
hedonizmowi estetycznemu, wedle ktérego ,przezycie estetyczne ma
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tylko tyle wartosci, ile zawiera w sobie przyjemnosci. Miarg tej war-
to$ci moze by¢ jedynie intensywnos¢ i trwalo$¢ przyjemnosci, ale ze
jej intensywno$¢ wymyka si¢ mierze, pozostaje wigc tylko trwalosé
dzialania na jednostki i pokolenia” (Tatarkiewicz 1975: 378).

Jak podaje Roman Ingarden, dzieto sztuki jest wartosciowe, gdy
jest prawdziwe ze wzgledu na swoja wylaczng wlasnos¢ bycia dzietem,
o ktérym mozna powiedzied, ze posiada w sobie prawde, czyli ide¢
(Ingarden 1957). W teorii sztuki zwracano uwage na to, by dzieto
zawieralo jakies warto$ci moralne, ktére niostoby pewne przestanie
dla Iudzkosci, na przyklad idealy spoleczne czy polityczne, np. patrio-
tyzm, albo podejmowalo tematy zwigzane z prawda historyczng.

Fascynacje duchowoscig przejawial Carl Gustaw Jung, ktéry
przypisywal jej moc tkwigcg w nieswiadomosci cztowieka. Ta nie-
$wiadomos$¢ manifestuje si¢ w artystycznych wyznaniach wiary”
twércéw sztuki. Bezposredni kontakt z dzietem sztuki ma ogromne
znaczenie dla odbiorcy, ktéry odczytuje wewngtrzng wizje czlowieka,
jego duchowe podioze zycia, a nawet $wiata. Z tego wzgledu kod
symboliczny zawarty w dzietach sztuki trafia nie tylko do wrazli-
wych jednostek, ale do szerokich mas spolecznych. Wedlug Junga
z psychologicznego punktu widzenia sztuka wskazuje zaréwno na to,
co materialne, jak duchowe, jak réwniez na to, jak daleko cztowiek
oddalit si¢ od natury, przez co nastapil rozziew miedzy przyroda
a umystem, swiadomoscig a nieswiadomoscia. Nierzadko te przeci-
wienistwa charakteryzuja psychike czlowieka oraz czasy, w jakich on
zyje. Szczegdlnie nabiera to na sile wowczas, gdy czlowiek dochodzi
do pewnych granic w swoim racjonalnym poznaniu, a dalej przed
nim jest juz tylko tajemnica, pewne kwestie pozostaja dla niego nie-
wytlumaczalne. Dlatego ten metafizyczny, duchowy aspekt dzieta
odnosi si¢ do tego, co niewidzialne, i dlatego jest on dostrzegany
przez niektére tylko osoby (Jung 2018). Za Markiem Chagallem
Jung podkresla, ze w obecnym $wiecie wszystko moze ulec defor-
macji, ,z wyjatkiem serca, ludzkiej milosci oraz dazenia do poznania
Boga” (Jung 2018: 360).

Frankl zwraca uwage na wartosci, ktére mozna urzeczywist-
niaé poprzez akty twoércze. Poprzez zachwyt nad pigknem przyrody
lub dziet sztuki mozna poczu¢ sens zycia, sens ludzkiej egzystencji

(Frankl 2017).
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Nalezy réwniez w tym miejscu wspomnie¢ o religijno-sakralnym
wymiarze pickna, ktéry przejawia si¢ w architekturze, rzezbie i witra-
zach, w tym wszystkim, co okreslano mianem ,Biblii pauperum”,
w prawoslawnych ikonach czy chociazby we wloskim renesansie.
Religijny wymiar sztuki ujawnia sie w przezyciach estetyczno-ducho-
wych osoby wobec dziela ukazujacego to, co Boskie i nadprzyrodzo-
ne. Zdaniem Kowalczyka ,religijny wymiar sztuki jest czytelny tylko
dla czlowieka wewnetrznie otwartego na rzeczywisto$¢ absolutno-
-transcendentalng, niezb¢dna jest takze moralna prawo$¢ odbiorcy
dziet sztuki” (Kowalczyk 2006: 180-181).

Duchowosc religijna — uwarunkowana gtebiq metafizyczng
i transcendencjq cztowieka

Ostatni aspekt ludzkiej duchowosci, wymieniony przez Kunow-
skiego, wyraza si¢c w tym, ze duchowo$¢ ,jest otwarta na glebie
metafizyczng, przekracza granice zmystowego doswiadczenia (trans-
cendencja) i sigga az do poznania zrédet bytu, do Absolutu i Boga,
dlatego tez duchowos¢ czlowieka w glebiach swoich ma nastawie-
nie religijne, szuka Boga i pragnie zjednoczenia z Nim, co chrzesci-
janistwo zawarto w okresleniu: anima humana naturaliter christiana”
(Kunowski 1993: 190).

Wedlug Frankla czlowiek charakteryzuje si¢ duchowoscig antro-
pologiczno-egzystencjalng, dwoista, bo ztozong ze $wiadomosci i nie-
$wiadomosci religijnej. Jest ona immanentnym odniesieniem si¢ do
Absolutu. Jak ttumaczy austriacki psychiatra, ,,cho¢by nieswiadomie,
ale zawsze kierujemy sie intencjonalnie ku Bogu, ze pozostajemy, jesli
nawet w nieswiadomym, to zawsze intencjonalnym odniesieniu do
Boga” (Frankl 1978: 57). Oznacza to, ze czlowiek nie tylko jawi si¢
jako istota rozumna, ale réwniez jako duchowa, zawsze odnoszgca si¢
do tego, co transcendentne.

Henryk Wéjtowicz twierdzi, ze ,mysli, postawy duchowe, uczu-
cia, czynnosci religijne i to wszystko, przez co poznaje si¢ Boga, cale
zycie osobowe czlowieka, jego uczucie, wola, dzialanie i poznanie
jako medium quo ma swéj zwigzek z doswiadczeniem religijnym”
(Wojtowicz 1986: 158).

Afirmacja zycia, a w nim wlasnego istnienia czlowieka, wyplywa
z do$wiadczania jego kruchosci, skoriczonoscei i trwogi przed $miercia.
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Rzeczywisto$¢ jest przygodna, zmienna, czlowiek zgltebia jg rozumo-
wo i dochodzi do wniosku, ze to Absolut jest przyczyna sprawcza
wszystkiego. Stad wzmaga si¢ w czlowieku potrzeba zawierzenia
swojego istnienia Bogu jako istocie wyzszej. Czlowiek w tym zakresie
staje si¢ bytem religijnym — homo religiosus (Zdybicka 1982). Zatem
do$wiadczenie religijne ,jest to przezyte calkiem osobiscie poznanie
rzeczywistodci religijnych, ktérego istot¢ stanowi dazenie cztowieka
do zjednoczenia si¢ z Bogiem poprzez milowanie go w kazdym czto-
wieku i stworzeniu w celu uzyskania sit wyzszych w realizacji pelni
swego najwyzszego powolania po wyzwoleniu si¢ od wszelkiego zta
przez modlitwe, zycie wedlug stowa Bozego i otrzymanie zbawczej
mocy Bozej” (Wéjtowicz 1986: 157).

W etyce chrzescijariskiej czyny czlowieka nabieraja realnego zna-
czenia. Zdaniem Wojtyly ,czyny zawieraja w sobie realng wartos¢
moralng pozytywna, tj. dobro. Jezeli za$ zawieraja w sobie zlo, czy-
li warto$¢ negatywna, wowczas sprowadzaja z soba przeciwieristwo
moralnej doskonalosci osoby, jej dewaluacje” (Wojtyta 1991: 66). Sty-
czeri wypowiada si¢ tym samym duchu, twierdzac, ze ,warto$¢ osoby
ludzkiej bywa okreslana mianem osobowej godnosci”, za$ jej czyny sa
okreslane jako ,godziwe lub po prostu moralnie dobre” lub moralnie
zle (Styczen 1986: 248).

Akceptowane i dobrze przezywane wartosci religijne moga zatem
budowa¢ czlowieczenistwo i pogiebia¢ sens ludzkiego zycia. Religijna
wiara angazuje calego czlowieka — jego intelekt, wole, uczucia i czyny,
w zwigzku z tym wartosci religijne ksztaltuja osobowos¢ czlowieka,
jego postawe etyczna, godnos¢ i szacunek okazywany innym (Kowal-
czyk 2006). Chrzescijaniskie wartosci zawierajg si¢ w przestrzeganiu
przykazania mitowania bliZniego jak siebie samego i milowania Boga
nade wszystko. Zdaniem Franza Brentano oswietla je tak samo jas-
no ,promien $wiatta naturalnego poznania”, poniewaz sg naturalnie
stuszne. Mitujac blizniego, milujemy Boga (Brentano 1989).

Zdaniem Kunowskiego, mdéwigc o progresie danej osoby
w wychowaniu religijnym, trzeba uwzgledni¢ przemiany dokonujace
si¢ w jej sferze fizycznej, intelektualnej, spotecznej, moralnej i ducho-
wej. Mozna powiedzieé, ze osoba ma zawsze w sobie pewng poten-
cjalnosé, czyli ,czysta moznos¢ bycia” i przechodzi kolejne stopnie
rozwoju, az do jej realizacji poprzez nasladowanie Chrystusa i Boga
(Kunowski 1993:97,99). Otrzymuje ona bowiem wychowanie oparte



Miscellanea ‘ Miscellanea

na religii chrzescijariskiej, ktére uwzglednia zaréwno potrzeby ludz-
kie, jak i wrodzong godno$¢ cztowieka. Od wychowanka natomiast
wymaga si¢ moralnie dobrych wnioskéw i postaw, to znaczy takich,
ktére sg zgodne z prawem naturalnym rozbrzmiewajacym w glosie
sumienia. Jego dzialania powinny by¢ rozumne, §wiadome i dobro-

wolne (Kunowski 1993).

Podsumowanie

Tym, co wyréznia czlowieka w §wiecie przyrody, jest jego wyjatko-
wos$¢ i jedynosé w swoim rodzaju, co ma odzwierciedlenie w Zyciu, pra-
cy twoércezej, w mitosci drugiego czlowieka. Zdaniem Frankla, ,kiedy
uswiadomimy sobie, Ze nie da si¢ zastapi¢ jednego cztowieka drugim,
rola odpowiedzialnosci, jaka ponosimy za wiasne zycie i jego podtrzy-
mywanie, ukaze nam si¢ w calej swej wielkosci” (Frankl 2009: 128).

Wraz z tym stwierdzeniem wkraczamy w obszar ukrytych poten-
cjalnosci 1 mozliwosci ludzkich. Kulture duchows czlowieka trzeba
uzna¢ nie tylko za konieczny warunek jego zycia, ale takze za wytwér
tego zycia, jego zasadniczy wyréznik, ktéry odréznia go od $wiata
zwierzecego. Duchowos¢ czlowieka ukazuje trudny do uchwycenia
wymiar ludzkiej natury.

Kunowski w swoich refleksjach nad wychowaniem zwraca uwa-
ge na rézne sposoby przekraczania siebie w kontekscie poszukiwania
wlasnej drogi zyciowej, odnajdywania sensu istnienia, zwlaszcza gdy
to dotyczy wychowankéw. Patrzac z perspektywy pedeutologiczne;j,
pedagog powinien nieprzerwanie podejmowacé refleksje nad wycho-
waniem, otwieraé¢ nowe sposoby ksztaltowania wszystkich plaszczyzn
rozwojowych wychowanka. Duchowos¢ jako trzeci czynnik rozwojo-
wy czlowieka podlega naturalnemu rozwojowi w szkole, jej rozwdj
jest tez warunkowany prawidiowym nastawieniem wychowawcéw,
ktérzy zaszczepiaja w mlodych osobach cheé do poznawania prawdy,
dobra, pickna. Zdaniem Kunowskiego, gdy zabraknie tego rodzaju
dzialalnosci wychowawczej, a mloda osoba zostanie pozostawiona
samej sobie, moze ulec wykolejeniu (Kunowski 1993). Jan Pawel II
tlumaczy, ze tym, co mloda osobe popycha w strong¢ zgubnych
doswiadczer ,jest brak jasnych i przekonywajacych racji zycia. Rze-
czywidcie, brak punktéw odniesienia, préznia wartosci, przekonanie,
ze nic nie ma sensu i dlatego nie warto zy¢, tragiczne i niszczace
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uczucie, ze jest si¢ nieznanym przechodniem absurdalnego wszech-
$wiata, moze pchna¢ niektérych ku poszukiwaniu — w rozdraznieniu
i desperacji — drég ucieczki” (Jan Pawet IT 1984: 98-99).

Przywolane powyzej stanowiska filozoficzne oraz psychologicz-
ne podkreslaja relacyjnos¢ dzialania osoby ludzkiej, jego wymiar
indywidualny i zbiorowy oraz zwracaja uwage na globalny horyzont
oddzialywania wychowawczego. W obecnych czasach coraz czesciej
bowiem podejmowana jest refleksja na temat celowosci, sensownosci
zycia ludzkiego — takze w kontekstach edukacyjnych.

Zwrécenie si¢ ku duchowosci, rozwijanie transcendencji stano-
wi wedlug Kunowskiego cenne antidotum na wzrastajace dzisiaj
poczucie osamotnienia, alienacji, agresj¢ i inne zjawiska patologiczne,
jakich uczestnikami staja si¢ mlodzi ludzie.

Nie ulega watpliwosci, ze oprécz wysitkéw zmierzajacych do roz-
woju intelektualnego dzieci i mtodziezy takze troska o ich duchowy
rozwdj jest waznym zadaniem i wyzwaniem dla wspéiczesnej edu-
kacji. Dziatalno$¢ edukacyjna i wychowawcza zawsze powinna mieé
w centrum zainteresowania integralny rozwdj czlowieka, na ktéry
skladaja si¢ pierwiastki materialne i duchowe. Réwnie waznym zada-
niem, jakie jawi si¢ przed wychowawcs, jest zatem budzenie ducho-
wosci mlodej osoby, ,,aby zapanowata nad cato$cig oraz formowanie
na tej podstawie pelni cztowieczernistwa we wszechstronnie rozwinig-
tej osobowosci czlowieka” (Kunowski 1993: 190).

Na zakoniczenie nalezy powiedzie¢, ze kwestie zwigzane ze zna-
czeniem duchowos$ci w procesie wychowania, jakie Kunowski podej-
muje w swoich Podstawach wspdtezesnej pedagogiki, nie ulegaja dewa-
luacji. Duchowy postep to swoisty sprawdzian mysli, uczu¢ i dziatan
osoby ludzkiej, jaki dokonuje si¢ w osobie wychowanka.
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