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Relacyjna przestrzen spoteczna wobec
procesu odstqpienia od przestepczosci
na przyktadzie funkcjonowania
wspdlnot motocrossowych

The Social Relational Space in the Process
of Desistance from Crime: The Case of Motocross
Communities

ABSTRACT

Desistance from crime has become an increasingly prominent topic
among Polish researchers in the field of rehabilitative pedagogy.
These scholars seek to understand how individuals disengage from
crime and what factors support this process.

The main purpose of this article is to show the importance of social
bonds and interpersonal relationships in the process of desistance
from crime, using the functioning of motocross associations as a case
study. The analysis is based on research conducted through ethno-
graphic methods, including interviews and participant observation.
The study group consisted of members of motocross communities with
criminal backgrounds. The issues discussed in this article have not
been widely discussed in the context of either theoretical or practi-
cal rehabilitative pedagogy. Moreover, the conclusions drawn from
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this research, particularly their application to practice, could offer an
alternative to the ineffective methods currently used with individuals
leaving correctional facilities.

The research findings presented in this article are part of a larger pro-
ject carried out in preparation for a doctoral dissertation titled Desist-
ance from Crime Among Individuals Involved in Motocross. The data col-
lected suggests that former offenders emphasize the need for support
in building relationships within their communities, which in turn strength-
ens their efforts to desist from crime and facilitates their successful re-
integration into society.

ABSTRAKT

Odstgpienie od przestepczosci wspdlczesnie stanowi zagadnienie co-
raz czesciej poruszane przez polskich badaczy z obszaru pedagogiki
resocjalizacyjnej. W podejmowanych analizach poszukujq oni odpo-
wiedzi na pytanie: jak jednostki odstepujq od przestepczosci oraz jakie
czynniki ten proces wspierajq?

Gtéwnym celem artykutu jest ukazanie znaczenia wiezi spotecznych
i relacji interpersonalnych w procesie odstgpienia od przestepczosci
na przyktadzie funkcjonowania stowarzyszehn motocrossowych. Wy-
wod opiera sie na wynikach badan przeprowadzonych z wykorzysta-
niem metody etnograficznej oraz technik wywiadu, a takze obserwacji
uczestniczgcej. Grupe badang tworzyli uczestnicy wspélnot motocros-
sowych posiadajgcy przesztos¢ kryminalng. Ukazane w artykule za-
gadnienia nie zostaly dotychczas wykorzystane w obszarze teorii, jak
i praktyki resocjalizacyjnej. Ponadto wyprowadzone w pracy wnioski
i ich aplikacja, w szczegdlnosci do praktyki, mogq stanowié alternaty-
we dla nieskutecznych dotqd metod pracy z osobami opuszczajgcymi
placéwki zamkniete.

Przedstawione w pracy wyniki badan stanowiq fragment wiekszego
projektu realizowanego w ramach przygotowywanej dysertacji doktor-
skiej pt. Odstqpienie od przestepczosci oséb zwiqzanych z motocrossem.
Pozyskane dane pozwalajq na wyciqgniecie wniosku, ze przestepcy
wskazujq na potrzebe wsparcia w budowaniu relacji ze srodowiskiem,
ktére wzmacniajq dziatania zwiqzane z odstgpieniem od przestepczo-
sci, umozliwiajgc im tym samym prawidtowq adaptacje do otoczenia.
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Wprowadzenie

Odstapienie od przestgpczosci (desistance from crime) stanowi
zagadnienie, ktére wspolczesnie mocno zakorzenito si¢ w dorobku
naukowym z zakresu resocjalizacji i kryminologii (Rocque 2021: 2).
Polscy badacze zjawiska — Justyna Kusztal i Maciej Muskala w swoim
artykule wskazujg, iz ,mimo, ze badania desistance wylonily si¢ jako
rodzaj antytezy instytucjonalnych oddzialywan resocjalizacyjnych,
wydaje sie, Ze nie ma konfliktu mi¢dzy odstapieniem a resocjalizacja,
co znajduje odzwierciedlenie w coraz liczniejszych opracowaniach
dotyczacych «wspierania» procesu odstapienia od przestepczosci”
(Kusztal, Muskata 2022: 208).

Wyjasnianie terminu ,odstgpienie” w literaturze przedmiotu
skoncentrowane jest wokét dwéch kierunkéw. Muskata, ukazujac
ewolucje definiowania zjawiska, wskazuje, ze ,najprosciej desistan-
ce jest definiowane jako «punkt koricowy», w ktérym przestepczosé
ustaje. Pojawiaja si¢ jednak watpliwosci, co to wlasciwie znaczy i kie-
dy ten «oczywisty» fakt nastaje” (Muskata 2017: 136). Natomiast
rodzi si¢ pytanie, jak dtugo powinna trwaé przerwa od przest¢pczo-
$ci, aby méc méwic o jej zakoriczeniu? Przeciez osoby lamigce prawo
nie spedzaja calego Zycia na dokonywaniu przestepstw, a w ich karie-
rach kryminalnych mozna zaobserwowaé przerwy wolne od prze-
stepczosci, wystepujace w okresach pomiedzy popelnianiem kolej-
nych czynéw zabronionych. Odstapienie w tym ujeciu stanowié¢ ma
zatem ,nie-recydywe”. Drugi kierunek definicyjny okresla desistance
jako proces wymagajacy wysilku, ale przede wszystkim checi jednost-
ki. Sprawca powinien by¢ gotowy do zmiany, co z kolei wiaze si¢
z wyposazeniem go w niezbedne elementy tejze gotowosci. Wyréznia
si¢ wsréd nich te o charakterze wewnetrznym (osobowosc i tozsa-
mos$¢, czynniki poznawcze i emocjonalne, wolicjonalne, zachowanie)
oraz zewngtrznym (zasoby, wsparcie, okolicznosci, mozliwosci, loka-
lizacja, rodzaj programu) (Ward i in. 2004: 650). Polski kryminolog
Witold Klaus stwierdza, ze termin ,odstapienie” ,oznacza pewien
proces rozpoczynajacy sie od podjecia przez okreslong osobe decy-
zji, ze chce wprowadzi¢ w swoim Zzyciu zmiany polegajace na tym,
ze chciataby zy¢ bez naruszania prawa. Proces ten jest dlugi, trud-
ny, a osoba odstepujaca na swojej drodze napotyka liczne przeszko-
dy. Proces ten ma okreslony kierunek i cel, jakim jest zaprzestanie
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popelniania przestgpstw, ale w jego trakcie kolejne przest¢pstwa
moga si¢ «przydarzyé»” (Klaus 2021: 423-424).

Rozumienie odstgpienia w charakterze procesu wskazuje na jego
etapowos¢. Stad wyréznia sig: desistance pierwszorzgdowe, wtérne
i trzeciorzegdowe. Thomas Ugelvik sugeruje, ze ,terminy «pierwotny»,
«wtérny» i «trzeciorzedowy» nie muszg oznaczaé procesu liniowego.
Poszczegélne jednostki nie musza osiagnaé wtérnego desistance, by
moc przej$é¢ do nastepnego poziomu” (Ugelvik 2022: 624). Odsta-
pienie na drugim i trzecim etapie z duzym prawdopodobieristwem
bedzie wystepowaé réwnoczesnie, nieustannie si¢ wspierajac. Zyg-
zakowaty charakter odchodzenia od przestepczosci uwarunkowa-
ny jest wystepowaniem czynnikéw, ktére stanowig ulatwienie badz
zagrozenie dla sukcesu jednostki w drodze do ,nie-przestgpczosci”.
Sa to tzw. haki, sidla i udreki, mogace zaréwno pozytywnie stymu-
lowaé proces zmiany, jak i niejednokrotnie go ostabia¢ (Klaus 2021:
436). Hakami okresla si¢ instytucje, jak i osoby oraz relacje z nimi,
pozytywnie oddziatujace na cztowieka i jego zachowanie. Natomiast
sidla i udreki to czynniki ostabiajace transformacje, jednakze dajace
przestrzen na jej urzeczywistnienie.

Przezwyciezaniu trudnosci zwigzanych z wystepowaniem szero-
ko rozumianych sidet i udr¢k w zyciu jednostki majg stuzy¢ ustu-
gi pomocowe oferowane w formie dzialan wspomagajacych proces
desistance. Maja one charakter formalny badZ nieformalny. Formalna
aktywnos$¢ interwencyjna obejmuje dzialania pracownikéw wymiaru
sprawiedliwoéci oraz funkcjonariuszy stuzby penitencjarnej, ktérzy
koncentruja si¢ na ograniczaniu wystgpowania zjawiska recydywy
wéréd skazanych, a takze na zarzadzaniu nim. Pelnig oni dwie zasad-
nicze funkgje, jakimi sg wsparcie i pomoc. Wspomaganie formalne
odzwierciedla si¢ migdzy innymi w postaci programéw (projekto-
wanych i realizowanych przez sluzbe wigzienna), ktére maja na celu
modyfikacje wadliwych zachowari jednostek, a takze przygotowanie
ich do zycia na wolnosci. Projekty te czesto ukierunkowane s3 na
odbudowe relacji ze §wiatem zewngtrznym, ksztaltowanie i wzmac-
nianie wi¢zi rodzinnych czy aktywizacje zawodows. Warto nad-
mienié, ze kadra i osoby wspéitworzace programy wcale nie musza
stanowi¢ funkcjonariuszy stuzb. Moga to by¢ organizatorzy niefor-
malnych dzialan wspierajacych zmiang czlowieka. Dzieki ich pracy
skazani i osoby podejmujace trud odstapienia od przestepczosci ucza
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si¢ podejmowania decyzji oraz rozwigzywania probleméw, co z kolei
pozytywnie wplywa na wyksztalcenie tozsamosci niedewiacyjnej. Jak
zaznaczaja badacze procesu desistance Marie-Pierre Villeneuve, Isa-
belle F.-Dufour i Stephen Farral, dziatania o charakterze nieformal-
nym sg prowadzone zwykle przez wolontariuszy, ktérzy uczestnicza
w nich na zasadzie dobrowolnosci (nawet w warunkach wi¢ziennych)
i moga poméc uczestnikom w zdobyciu lub rozwinigciu potencijalu,
umiejetnosci i zasobéw, ktére z kolei sprzyjaja pozytywnemu obra-
zowi siebie, rozwojowi sieci prospolecznych i wyksztalceniu nadziei
na lepsza przyszlosé. Wsparcie o charakterze nieformalnym daje jed-
nostkom mozliwo§¢ uczenia si¢ z wlasnej przesziosci i odkupienie
siebie (F.-Dufour, Villeneuve, Perron 2018). Odkupienie to oznaczaé
ma wyzwolenie si¢ z wlasnych stabosci. ,Wolontariusze nie majg za
zadanie zarzadzania ryzykiem ani monitorowania zachowan uczest-
nikéw” (Villeneuve, F.-Dufour, Farral 2021: 76—77). Brak nadmier-
nej kontroli i opresyjnosci ze strony podmiotéw nieformalnego syste-
mu wsparcia pozwala zdecydowac¢ jednostce o czasie i intensywnosci
relacji i jej wplywie na proces desistance. Podobnie sytuacja moze
wyglada¢ w §rodowisku wolnosciowym. Niekiedy nieformalne gru-
py, takie jak stowarzyszenia, wspdlnoty, moga stanowi¢ mechanizm
podtrzymujacy odstgpienie’.

W literaturze przedmiotu dostgpnych jest wiele teorii przyj-
mujacych okreslone perspektywy wskazujace na wage i znaczenie
poszczegélnych elementéw w procesie zmiany. Beth Weaver wyréz-
nia: perspektywe indywidualng i podmiotowego sprawstwa; perspek-
tywe spoleczng i strukturalng, perspektywe interakcjonistyczng oraz
perspektywe sytuacyjna (Weaver 2019: 3). Z uwagi na temat niniej-
szych rozwazari najbardziej wlasciwa dla podejmowanych analiz jest
perspektywa spoleczna i strukturalna, akcentujaca relacje i inter-
akcje jednostki z otoczeniem warunkujace odstgpienie. Lila Kaze-
mian i Shadd Maruna zakladaja, ze ,desistance nastgpuje stopniowo,
w wyniku nagromadzenia wigzi spolecznych i zmieniajacych sie

1 W sérodowisku wolnosciowym mozemy wspélczesnie zaobserwowaé dzia-
talno$¢ organizacji, wolontariatéw i ugrupowan streetworkerskich, ktére
wychodza naprzeciw potrzebom oséb w kryzysie lub potrzebujacym wspar-
cia o r6znym charakterze. Jedna z takich organizacji jest organizacja PRO
Domo, funkcjonujaca na terenie wojewddztwa malopolskiego, oferujaca
wsparcie i pomoc dla bylych skazanych opuszczajacych placéwki zamkniete.
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spolecznie asocjacji” (Kazemian, Maruna 2009: 280). Ponizej zapre-
zentowane zostang kluczowe zalozenia tejze perspektywy, ze wskaza-
niem na dyrektywy teorii nieformalnej kontroli spoleczne;.

W artykule pragne zwrdci¢ uwage na relacyjng przestrzesi spo-
teczng w obrebie funkcjonowania $rodowiska motocrossu, stanowia-
cg miejsce, w ktérym byli przestepcy poszukujacy pomocy w prze-
budowie wlasnego zycia otrzymuja mozliwos¢ rozwoju swoich pasij,
a takze szanse na pozyskanie nowych wiezi i relacji spolecznych
z otoczeniem.

Perspektywa wigzi spotecznych w procesie desistance

Jak zaznacza Krzysztof Biel, najbardziej prominentng teoria
wyjasniajaca proces odstgpienia od przestepczosci w kategoriach
wiezi 1 struktur spolecznych jest teoria nieformalnej kontroli spo-
lecznej, opracowana przez Johna Lauba i Roberta Sampsona (Biel
2022: 164). Koncentruje si¢ ona w sposob szczegdlny na wplywach
spolecznych oddziatujacych na przestepee. W tym wypadku kluczo-
wa role w procesie zmiany odgrywaja wiezi i relacje, majace stanowié
przestrzeri ochronng dla potrzeb i oczekiwari czlowieka.

Laub i Sampson uwrazliwiaja czytelnikéw na wystepowanie tzw.
punktéw zwrotnych w karierach kryminalnych skazanych (Laub,
Sampson 2003: 149). Muskata wymienia wsréd nich: malzeristwo
(rodzing), pracg, a takze (w zaleznosci od opracowania) zaintere-
sowania, sluzb¢ wojskowsg lub wyksztalcenie (Muskata 2017: 152).
Punkty zwrotne to wydarzenia umozliwiajace jednostkom koncen-
tracje na terazniejszosci, odcinajace je poniekad od kryminalnej prze-
szlodci 1 réwnoczesnie stwarzajace im warunki do pelnej aktywnosci
w zyciu na wolnoéci. Z uwagi na poczucie przynaleznosci do pra-
widlowo funkcjonujacej grupy oraz kumulujace si¢ wigzi jednostka
ma mozliwo$é pobudzenia siebie do pracy nad wlasnym zachowa-
niem, co z kolei moze wplyna¢ na zwickszone poczucie sprawczosci
w dziataniu. Nawigzywane relacje odpowiadaja za poczucie obowigz-
ku wzgledem grupy, a takze za przywiazanie i identyfikacje z nia.

»2Punkty zwrotne sprzyjajace porzuceniu przestepczej kariery
odnoszg si¢ nie tyle do zmiany osobowosci jednostki niedostoso-
wanej spolecznie, ile do zmiany jej sytuacji spolecznej wykreowanej
w duzej mierze przez wigzi spoleczne, jakie dana jednostka nawigzuje
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w toku swego zycia” (Bernasiewicz, Noszczyk-Bernasiewicz 2025:
114). Sampson i Laub wnioskuja, ze wigkszo$¢ przestepcéw wybiera
droge odstapienia od przestgpczosci w odpowiedzi na strukturalnie
wywolane punkty zwrotne, ktére sluzg za katalizator podtrzymywania
dlugoterminowej zmiany zachowania. Co prawda uznaja, ze pelne
wyjasnienie procesu desistance musi obejmowaé zaréwno czynniki
strukturalne, jak i subiektywne, to jednak dowodzg, ze pierwszorzed-
ng role odgrywa obecnos$¢ czynnikéw strukturalnych oddziatujacych
na jednostke z zewngtrz, natomiast indywidualne wybory i dzialania
sa ich nastgpstwem (Laub, Sampson 2001: 50-51; 2016: 161; Biel
2022: 165).

Niemniej jednak nie sam punkt zwrotny, a jego jakos¢ swiadczy
o jego przydatnosci w procesie zmiany. Niekiedy wystapienie punk-
tu zwrotnego nie bedzie wystarczajace, gdyz sam w sobie posia-
da on niewielkie znaczenie. Zobrazowaé¢ to mozna na przyktadzie
malzenstwa. Malzedstwo samo w sobie nie jest wystarczajace, zeby
powstrzymac przestepczosé, a efekt malzenstwa moze by¢ uzaleznio-
ny od powodéw §lubu (np. cigza), odczuwanego szczgscia w zwiazku
i tego, jakie cechy charakteru posiadaja zona lub maz (Farrington,
West 1995: 278). Dlatego méwigc o punktach zwrotnych, a takze
relacjach i interakcjach spolecznych wspierajacych proces desistance,
nie nalezy zapominac o ich jakosci, gdyz niektére z nich mogg niwe-
lowa¢ caly trud transformacji (Muskata 2017: 154-159).

Podejmujac tematyke punktéw zwrotnych, nalezy zaznaczy¢ tez,
ze nie ma pewnosci, iz s3 one czynnikami sprawczymi procesu desi-
stance, natomiast moga dany proces zaréwno wspierad, jak i ostabiaé.
Whioskowaé mozna zatem, ze wplyw punktéw zwrotnych na proces
desistance posiada niejednoznaczny charakter. Co wazne, z uwagi na
zmieniajacg si¢ rzeczywisto$¢ i majace miejsce procesy cywilizacyj-
ne réwniez wigzi i relacje podlegaja procesom transformacji. Cigzko
zatem stwierdzi¢, ktére w okres§lonym czasie mozna nazwaé ,war-
tosciowymi”. Muskala, zaznacza, ze ,istotne zdaje si¢ zatem zaad-
aptowanie miernikéw wiezi spolecznych do zmieniajgcych sie spo-
tecznych norm i wartosci. Nieuwzglednienie tych przeobrazen moze
doprowadzi¢ do blednej interpretacii rél pelnionych przez wigzi spo-
teczne w procesie odstapienia. Trzeba jednak podkresli¢, ze zmienne
te dostarczaja niewiele informacji na temat, jak i dlaczego nast¢puje
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desistance, a jeszcze mniej o tym, w jaki sposéb mozna je zainicjowac”

(Muskata 2019: 116).

Charakterystyka wspélnot motorowych

Sporty motorowe sa powszechnie definiowane jako jedna z gale-
zi sportéw ladowych, w ktérej zawierajg si¢ réznorodne dyscypliny,
a takze sposoby ich uprawiania. Zgodnie z przedmiotem rozwazari,
w niniejszym artykule uwaga zostanie skierowana na motocross,
a takze specyfike funkcjonowania wspélnot z obszaru tejze dyscypli-
ny. Wedle definicji regulaminowej Polskiego Zwiazku Motorowego
»motocross jest wyscigiem terenowym na wytyczonym i odpowiednio
przygotowanym torze zgodnie z wymaganiami licencyjnymi, z natu-
ralnymi i sztucznymi przeszkodami, uksztaltowanymi z naturalnego
gruntu, takiego jak: glina, piasek, ziemia i z materialu powstalego
z ich mieszanek” (Polski Zwiazek Motorowy 2022: 4).

Kazde stowarzyszenie motorowe dziala pod okreslong nazwg
i posiada osobowo$¢ prawna. Jest samorzadna, a takze dobrowolng
organizacja, dzialajacg na terenie Rzeczypospolitej Polskiej, na pod-
stawie przepiséw ustawy z dnia 7 kwietnia 1989 roku — Prawo o sto-
warzyszeniach. Jego dziatalno$¢ opiera si¢ na wewnetrznych statu-
tach, ktére reguluja kwestie decyzyjnosci, okreslaja prawa i obowigzki
uczestnikéw, cele, a takze sposoby ich realizacji w praktyce. Celami
dzialalnosci towarzystw motocrossowych sg przede wszystkim: pro-
pagowanie rozwoju sportéw motorowych, promocja i upowszechnie-
nie kultury fizycznej i sportu, stwarzanie warunkéw do bezpieczne;j
jazdy, a takze podnoszenie umiejetnosci sportowych zawodnikéw.

Kwestia funkcjonowania praw i obowiazkéw wewnatrz poszcze-
golnych wspélnot motocrossowych ma charakter zindywidualizowa-
ny, co uwarunkowane jest ustalong hierarchia dotyczaca pelnione;j
w zbiorowosci funkcji. Niemniej jednak w réznych stowarzysze-
niach wyglada to dos¢ podobnie. Na ogét w strukturach wspélnot
motocrossowych wyréznia si¢ zarzad, komisje rewizyjne/nadzorcze
oraz czlonkéw/uczestnikéw zwyczajnych. Rozbieznosci pojawiaja
si¢ jedynie w kwestii liczebnosci jednostek w danym organie. Kazdy
z uczestnikéw zbiorowosci posiada pelnie praw i wolnosci, ma moz-
liwo$¢ wyrazania wlasnej opinii oraz stanowi glos decyzyjny w pla-
nowaniu podejmowanych dziatan.
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Wsréd dwoch czolowych aktywnodci, jakie odbywaja si¢ w $ro-
dowisku motocrossu, znajduja si¢ sport oraz praca. Obie posiadaja
charakter wychowawczy. Oznacza to, ze stowarzyszenia nie tylko
zapewniajg swoim uczestnikom zabawg, ale réwniez uczg, dostar-
czajac tym samym okazji do socjalizacji. Z uwagi na brak ewidencji
prowadzonej pod katem karalnosci uczestnikéw wspélnot daja one
réwniez mozliwos¢ zaistnienia proceséw ponownej socjalizacji oséb
niedostosowanych spolecznie.

Motocross niewatpliwie nalezy do sektora sportéw ekstremal-
nych, wymagajacych cierpliwosci i sumiennosci. Dlatego tez stowa-
rzyszenia organizuja dzialalnos¢ w taki sposéb, by zagwarantowac
chetnym mozliwo$¢ uczestnictwa w cyklicznych treningach. Jest to
szansa dla wzrostu samoswiadomodci, poczucia wiasnej skutecznosci,
a takze dania ujscia negatywnym emocjom oraz dostarczenia dawki
adrenaliny.

Drugim wymienionym powyzej obszarem dziatalnosci, na ktérej
swoje funkcjonowanie opieraja wspdlnoty motocrossowe, jest praca
stanowigca jedng z podstawowych form aktywnosci czlowieka. Jest
to praca uzyteczna spolecznie. Marek Kluz i Artur Sylwester Stomka
Zauwazajg, Ze ,W pracy i poprzez prac¢ urzeczywistniaja si¢ wszyst-
kie wymiary zycia ludzkiego: somatyczny, emocjonalny, psychiczny,
duchowy i moralny. Z tego wzgledu niemozliwe jest oddzielenie
pracy i procesu wychowania. Odpowiedzialno$¢ za wychowanie do
pracy i przez prace ma zawsze kontekst spoleczny i dotyczy jakiejs
wspolnoty, ktéra wytwarza okreslone srodowisko formacyjne” (Kluz,
Stomka 2016: 63). W stowarzyszeniach motocrossowych praca kon-
centruje si¢ przede wszystkim na organizacji i porzadkowaniu prze-
strzeni do treningéw, a takze terenéw przylegltych do trasy, na ktérej
odbywaja si¢ wyscigi. Aby méc z niej skorzystaé, uczestnicy muszg
ja najpierw przygotowadé, co jest szansg uczenia si¢ odpowiedzial-
nosci. Prace zawsze wykonywane sa w grupach, w wyznaczonych
przez zarzad dniach i godzinach, po to, by poprzez przebywanie we
wspélnocie uczy¢ si¢ od siebie nawzajem nowych umiejetnosci, ale
tez i wspéldziatania.

Waldemar Janiga uwrazliwia na kolejny aspekt pracy. ,Poprzez
swoje dzialanie czlowiek tworzy co$ na «zewnatrz», ale i «<wewnatrz»
siebie, a wigc rozwija si¢ — i to zaréwno fizycznie, jak i intelektual-
nie — a doskonalgc si¢, ksztaltuje, zmienia i tworzy nie tylko nowy

89



90

$wiat rzeczy, ale i $wiat ducha. Uzyskiwanie kwalifikacji, wzbogacanie
wiedzy, poszerzanie kompetencji i umiejetnosci oraz stata praca nad
sobg to podstawowe kierunki rozwijania osobowosci wlasnej, dziatal-
nosci wychowawczej i samowychowawczej: to czynnik rozwoju czlo-
wieka w skali jednostkowej i spolecznej” (Janiga 2002/2003: 237).
Praca jest ,wazna i istotna dla kazdego czlowieka, dla jego decyzji
dotyczacych edukacji, zatrudnienia, dalszego funkcjonowania i roz-
woju. Prace czlowiek postrzega réwniez jako warto$é, nie tylko samag
dla siebie, lecz takze jako Zrédlo innych wartosci” (Baraniak 2016:
14).

Co istotne, srodowisko sportéw motorowych to ugrupowania
zrzeszajace zawodnikéw, ale tez ich rodziny oraz kibicéw, miedzy
ktérymi zaobserwowaé mozna wytwarzajace si¢ wiezi, przyjaznie,
a takze relacje uczen—mistrz.

W stowarzyszeniach motocrossowych uczestnicy bez wzgledu na
pelniong przez siebie funkcje traktowani sg jako réwni sobie, bez selek-
¢jina,lepszych”i,gorszych”. Dzigki temu kazdemu z nich przystuguje
wsparcie i pomoc ze strony grupy w trosce o siebie i swéj wszech-
stronny rozwdj. Relacja ucznia z mistrzem w przypadku srodowiska
motocrossowego przybiera forme przewodnictwa, noszacego wiele
znamion mentoringu. Agnieszka Barczykowska i Sonia Dzierzyniska
wyjasniaja, jak nalezy go definiowa¢. ,Mentoring polega na budowaniu
relacji, w ktorej bardziej doswiadczony sprawuje opieke nad posiada-
jacym mniejsze doswiadczenie. Mentor przekazuje nie tylko wiedze
ogdlnodostepng, informacje i umiejetnosci zwigzane z podniesieniem
efektywnosci pracy, ale takze «wiedze ukryta», czyli nawyki i naj-
lepsze praktyki stosowane nie§wiadomie, ale bedace niezastagpionym
elementem bieglosci w danej dziedzinie” (Barczykowska, Dzierzyniska
2012: 263). Mentorem jest osoba, ktéra poprzez swoje zachowanie
i prezentowane postawy ma za zadanie pobudza¢ czlowieka do pracy
nad samym sobg. Udziela rad, wskazéwek i ukierunkowuje na zdoby-
wanie rzetelnie okreslonych celéw, pozostawiajac jednak przestrzen
dla decyzyjnosci i samodzielnosci podopiecznego. Nie powinna ona
dostarcza¢ wychowankowi gotowych rozwigzan probleméw, ale poka-
zywac opcje i mozliwosci, ktére s3 dla niego dostepne.

W motocrossie autorytetéw i przewodnikéw upatruje sie wsréd
wysoko wykwalifikowanych treneréw, zawodnikéw, a takze os6b posia-
dajacych bogate doswiadczenia i zdolnosci zyciowe. Ich obecnosé jest
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bardzo wazna dla jednostek borykajacych si¢ z licznymi problemami,
posiadajacych deficyty w strukturach osobowosciowych i poznawczych,
aw szczegolnosei dla tych, ktére obecnie odstepuja od przestepezosci.
Wspélpraca podmiotéw w przestrzeni sportéw motorowych w $ro-
dowisku lokalnym, poza placéwkami formalnymi, powoduje wigksza
swobodg i brak administracyjnego naznaczenia relacji.

Nadmieni¢ nalezy, ze wiedza dotyczaca specyfiki funkcjonowania
towarzystw motorowych pozyskana zostala z powszechnie dostep-
nych zrédet publikowanych przez Polski Zwigzek Motorowy, ktére
przybierajg posta¢ regulaminéw, obwieszczeri i dokumentéw, a takze
wewnetrznych statutéw stowarzyszen.

W literaturze resocjalizacyjnej na prézno szukaé zwigzku moto-
crossu ze spoleczng rehabilitacja czy odstapieniem od przestepczosci.
Publikacje obcojezyczne na temat motocrossu dotyczg gtéwnie ryzy-
ka urazéw, jakie s3 powodowane uprawianiem tego ekstremalnego
sportu.

Metodologia badan wtasnych

Wihasna ciekawo$¢ poznawcza badacza-pedagoga, a takze obser-
wacja transformacji zachowan uczestnikéw srodowiska sportéw
motorowych, przerodzity si¢ w che¢ skonstruowania wiasnej pro-
cedury badawczej, ktéra stanowi¢ ma odpowiedz na ciagle pojawia-
jace sie w pedagogice resocjalizacyjnej pytania dotyczace sposobéw
wsparcia procesu odstapienia od przestepczosci. Stad tez juz na eta-
pie wstepnym dzialania badawcze zostaly ukierunkowane na realiza-
cje okreslonych celéw. W przypadku niniejszych badan cele zwigza-
ne s3 z moimi zainteresowaniami badawczymi, gdyz réwnoczesnie
pelnie jedna z funkcji w zarzadzie stowarzyszenia motocrossowego.
Ponadto zostaly one dobrane w taki sposéb, by ich realizacja stata si¢
mozliwa do wykonania. Stad wyr6zni¢ nalezy cel poznawczy, kt6-
rym jest diagnoza i wyjasnienie znaczenia relacji i wigzi w procesie
desistance w $rodowisku sportéw motorowych, a takze cel praktyczny,
zorientowany na wskazanie oddzialywan wspomagajacych stwarza-
nie przestrzeni dla budowania relacji wéréd oséb niedostosowanych
spolecznie w procesie zmiany.

Zaréwno cele, jak i problematyka podjetych analiz wynikaja z ist-
nienia luk teoretycznych i znikomego zakresu badaii naukowych
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dotyczacych wspierania zjawiska desistance poprzez rozwdj wigzi,
w szczegdlnosci w obszarze sportéw motorowych. Przeprowadzone
analizy mialy za zadanie prébe znalezienia odpowiedzi na pytanie:
W jaki sposéb rozwéj wigzi i relacji z otoczeniem moze wspieral
proces desistance wéréd uczestnikéw wspélnot motocrossowych?

Obrang strategia analiz jest w tym przypadku strategia jakoscio-
wa, natomiast wyjasnienie posiada charakter idiograficzny i ma na
celu wypracowanie szczegélowych twierdzen odnoszacych sie do
specyfiki funkcjonowania stowarzyszed motocrossowych na terenie
Polski oraz do ich czlonkéw.

Pozyskanie satysfakcjonujacych danych mialo ulatwi¢ zastoso-
wanie metody etnograficznej, wedlug ktérej badacz jest obserwato-
rem i czynnym uczestnikiem badanej wspélnoty. Calo$é¢ procedury
zostala dopelniona historig méwiong oséb badanych, ktéra wediug
Michaela Angrosino ,jest polem badan poswigconym rekonstrukeji
przesztosci przez doswiadczenia oséb, ktére w niej zyly” (Angrosino
2015: 95). Systematyzacje¢ danych przeprowadzitam dzicki analizie
deskryptywnej (porzadkowanie pozyskanych danych, wyodrebnienie
kategorii tematycznych, wypracowanie wzoréw prezentacji informa-
cji) oraz teoretycznej (skonfrontowanie wzoréw z dostepna literaturg
przedmiotu i doniesieniami naukowymi innych badaczy).

Do grupy docelowej os6b badanych dotarlam dzigki odrebnym
badaniom pilotazowym, przeprowadzonym w strategii ilosciowej,
ktére odbyly sie w sposéb niebezposredni, z uzyciem kwestionariusza
ankiety online. Ich krétka specyfike prezentuje¢ ponizej.

Ankieta skladala si¢ z pytain zamknietych, podejmujacych
w swych tresciach tematyke zwigzang z rolg osoby w stowarzyszeniu
motocrossowym, pobytami w placéwkach typu zamknigtego, uzalez-
nieniami oraz konfliktami z prawem. Byla ona skierowana do oséb
pelnoletnich zamieszkujacych teren Polski. Ostatnie pole w ankie-
cie stanowito miejsce na dane kontaktowe (nieobowiazkowe). Dzig-
ki badaniom pilotazowym udalo si¢c wyloni¢ badanych, ktérzy choé
jeden raz w przeszlosci popadli w jakikolwiek konflikt z prawem,
zmagali si¢ z uzaleznieniem od srodkéw psychoaktywnych (alko-
hol, narkotyki) oraz takich, ktérzy maja za sobg pobyt w placéwkach
zamknietych. Na tym etapie badania kryteria diagnostyczne bazo-
waly jedynie na subiektywnych osadach respondentéw. Dzigki bada-
niu pilotazowemu pozyskalam kontakty do siedmiu respondentéw,
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ktérzy spelniali minimum jedno z trzech wyodrebnionych kryteriéw.
Dodatkowe cztery osoby, ktére réwniez udzielity wywiadu w ramach
sporzadzanych analiz, pochodza z mojego najblizszego otoczenia
i dobrowolnie zgodzily si¢ na uczestnictwo w procedurze badaw-
czej. Stad tez w badaniu w strategii jako$ciowej uczestniczylo tacznie
11 badanych. Charakterystyke grupy docelowej obrazuje ponizsza
tabela, w ktérej siedem pierwszych lokat zajmuja sylwetki respon-
dentéw z badani pilotazowych, natomiast ostatnie cztery prezentuja
badanych spoza nich.

Tabela 1. Charakterystyka badanej grupy

Wiek w siowtc:lzqyszeniu Uzaleznienie/a Konflikt z prawem PObZkaﬂi: ::iw e
24 Czynny zawodnik Tak Tak Nie
21 Bierny cztonek Tak Nie Nie
18 Czynny zawodnik Tak Tak Nie
50 Czionek zarzqdu Tak Tak Nie
38 Czynny zawodnik Tak Tak Tak
43 Czynny zawodnik Tak Tak Nie
54 Czynny zawodnik Tak Tak Tak
29 Czynny zawodnik Tak Tak Tak
27 Czynny zawodnik Tak Tak Tak
45 Czynny zawodnik Tak Tak Tak
30 Czynny zawodnik Tak Tak Nie

Zrédto: Badania whasne.

Dla zachowania standardéw zwigzanych z poszanowaniem
danych wrazliwych w niniejszym artykule wypowiedzi respondentéw
zostaly przedstawione z wykorzystaniem symboliki: R1, R2, R(...),
R11,zgodnie z porzadkiem chronologicznym przedstawienia ich syl-
wetek w tabeli.
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Teren prowadzonych badari, dotyczacych relacyjnej przestrzeni
spolecznej srodowiska motocrossu, stanowil obszar sportéw motoro-
wych, poprzez ktéry nalezy rozumieé: obszar funkcjonowania towa-
rzystw motorowych, tory motocrossowe, obiekty, na ktérych cyklicz-
nie odbywajg si¢ zorganizowane wydarzenia sportowe i treningi.
W tych miejscach prowadzona byta obserwacja zaréwno zachowania
badanych, jak i ich interakcji z otoczeniem. Wywiady z respondenta-
mi odbyly si¢ natomiast w miejscach ustronnych, bez obecnosci oséb
trzecich. Dotyczyly one przebiegu catego zycia badanych, ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem wydarzen dla nich waznych oraz trudnych.
Po przedstawieniu wiasnych historii respondentom zostaly zadane
dodatkowe pytania dotyczace istotnych dla prowadzonych badan
kwestii zwigzanych z procesem odstapienia od przestgpczosci, a tak-
ze relacji rodowiska motocrossu z badang osobg.

Inaczenie relacji w narracjach respondentow

Dla funkcjonowania wspélnot motocrossowych duze znaczenie
maja relacje i wigzi miedzy ich uczestnikami. Prawidlowa komuni-
kacja, che¢ wspélpracy oraz odpowiedzialno$¢ za grupe widoczne sg
nawet przy biernej obserwacji podstawowych form aktywnosci wyko-
nywanych przez ich czlonkéw. Przeprowadzone badania pozwolily
na wyodrebnienie dwdéch kategorii analiz dotyczacych wartosci wigzi
w procesie odstgpienia od przestgpczosci oséb zwigzanych z moto-
crossem. Sg to: relacje interpersonalne z otoczeniem oraz przewodni-
ctwo i autorytet, jako elementy wspierajace rozwdj jednostek.

Relacje interpersonalne z otoczeniem

Byli przestgpcy opuszczajacy mury placéwek zamknietych, a tak-
ze osoby niedostosowane spolecznie, czesto staja przed koniecznoscig
pokonania oporu spolecznego w relacjach z otoczeniem. Wiaze sie to
z powszechnie wystepujacymi zjawiskami marginalizacji oraz styg-
matyzacji. Wedlug jednego z respondentéw,

[...] ludzie sig ciebie bojq. Wiesci sig szybko rozchodzg, a nie kazdy chee mie¢

kontakt z kryminalistq. A nawet jak z Tobg rozmawiajg, to odczuwasz dy-
stans i takq zachowawczosé (R10).
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W zwigzku z tym jednostki poszukuja miejsca, w ktérym zostang
zaakceptowane wraz z bagazem swoich doswiadczen. Jednym z nich
jest przestrzen funkcjonowania towarzystw motocrossowych. Dang
wspdlnote tworzg

[...] fanatycy adrenaliny, szybkiej jazdy, survivalu, ale tez bardzo odwazne
osoby. [...] jest wigcej 056, ktdre na przyklad sobie sq w stowarzyszeniu, bo
cheg, bo lubig patrzec, jak kios inny jezdzi, albo cheg te przystowiowq cegietke
dorzucic pracujge chociazby. [...] to jest taki zlepek roznych ludzi, charakte-
row, ktorzy cheg cos zrobic dla innych i przy okazji tez dla siebie. Bardzo fa -
na grupa, duzo si¢ mozna od niej nauczyc. Wiesz, mysle, Ze nawet ja w tym
wicku sig uczg — zycia przede wszystkim (R6).

Inny badany wypunktowat, Ze srodowisko to okreslitby nastepu-
jacymi stowami:

[...] praca, trening, zawzigtoss, pot, porazka, wygrana, trenerzy, kibice, mo-
tocykl, tor, ale chyba takim jednym stowem — to ludzie (R3).

To tutaj mozna znalez¢ przyjacidl, ale tez zobowigzania i pracg.

Jednak kazda praca z tymi ludzmi jest fajna. Mozna przy niej pogada, ale ze
Swiadomoscig, Ze robimy cos pozytecznego przy okazji (R7).

Czlonkami klubéw motorowych sg osoby réznych zawodéw, kté-
re uczg si¢ od siebie wzajemnie odpowiedzialnosci za grupe, praco-
witosci, cierpliwosci, ale przede wszystkim szacunku. Co wazne, nie
ma tu przymusu opowiadania o swoim zyciu prywatnym. Natomiast

[...] z czasem jak sig z kims zaprzyjagnisz, to naturalnie rozmawiasz z nim

o0 sobie (R4).

Dla nowo zrekrutowanych oséb, ktére posiadaja przesziosé kry-
minalng, wazny staje si¢ sam fakt, ze kto§ si¢ nimi zwyczajnie w sto-
warzyszeniach interesuje, ze mimo braku wartosciowych znajomosci
majg szans¢ takie pozyskac.

Stojgc na boku podjechal do mnie i nie sciggajqc kasku zapytat, co tam i jak
tam. I taki bylem dziwnie moze zmotywowany, Ze ktos podjechal do mnie. Bo
bylem tam sam i nikogo nie znatem. Bylo to takie jakies, bo batem sig, ze bede
sam, pojadg i nie bgdzie nikogo. I jeszcze ktos pomysli, co on tam robi, kaleczy
rzemiosto, ze tak powiem. I pyta, jak tam? Mowig, ze nie jeZdzilem jakis
czas. W sumie to ja mato jeZdzitem, tylko mi kciuk pokazat i pojechal sobie.
[...]1 bylo to zjawisko, ktore zapadlo mi w pamigci. No teraz sig znamy dobrze
i bardzo sobie tam cenig. Jak kiedys cos tam powiedziatem, to myslalem sobie,
a moze jest 2ty na mnie czy cos? Tak osobiscie, jednak dobre znajomosci (R11).
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Wielu respondentéw zwraca uwage na przenikanie relacji zawig-
zanych na torze do sfery rodzinnej.

Mamy grupe znajomych, ktorzy odwiedzajq nas w domu i gdzies prywatnie
tak sig zwigzalismy bardziej (R5).

Duzo ciekawych 0s6b sig spotyka. Na zawodach i treningach. Lapie sig zna-
Jomosci. Na przyklad masz kolege z klubu mechanika, hydraulika, logistyka.
Jak masz problem prywatnie, fo zawsze mozesz sig do kogos zwrocic o pomoc.
Cos sig tam zawsze mozesz nauczyc od innych (R10).

Stowarzyszenia za cel nadrz¢dny przyjmuja pomoc i wsparcie we
wszechstronnym rozwoju sfery fizycznej zawodnikéw. Takze i w tym
obszarze nalezy szukaé relacji migdzy osobg a sportem, a takze tej
pomiedzy zawodnikiem a jego rywalami. Czynni ,riderzy” odczuwa-
ja powinno$¢ godnej reprezentacji klubowych barw wséréd szerszych
zbiorowosci.

Jako zawodnik poniekgd zobowigzalem si¢ do swiecenia przykladem na za-
wodach w innych czgsciach Polski czy swiata, bo przeciez reprezentujg jakqs
wspdinote. Nie cheialbym, aby ktos z klubu musial sig za mnie wstydzi¢ (R1).

Relacja ze sportem wzbogaca czlowieka o wiele nowych umiejet-
nosci i pozwala zwickszaé poczucie wlasnej wartosci.

[...] sport i treningi to solidna dawka wychowania. Ja nauczylem si¢ dzigki
temu sumiennosci, pilnosci i wiedzialem, Ze muszg wypelnic jakies obowigzki

(R9).

Sport naprawde uczy pokory (R8).

To jest sport, sq zasady (R3).

Badani akcentuja tez relacje ze wspélzawodnikami. I choé same

wyscigi wymagaja od nich zaangazowania i konkurencyjnosci, to nie
wplywa to w zadnym stopniu na wigzi kolezeriskie po ich ukoriczeniu.

Ja pamigtam, jak stawalem na maszynie startowej z innymi zawodnikami,
tak naprawdg rywalami, i scigatem sig w najlepsze walczgc o miefsce, a po
zawodach zbijalem z nimi pigtke i gadalismy o pierdolach (R9).

Inny respondent skomentowat dang zaleznos¢ w podobny sposéb:

Tylko gdzies po wyscigu, jak dzisiaj jeszcze przyjdzie ten, co cig objechal i po-
dzigkuje za zacigtq walkg. To jest to. Bardzo to lubi¢ (RS).
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Stowarzyszenia motocrossowe niejednokrotnie stwarzaja prze-
strzeri do ponownego zaistnienia jednostek w grupie. W sporcie
motorowym rozwijaja si¢ silne wigzi i przyjaznie, przenikajace poza
$wiat sportu — do Zycia rodzinnego, prywatnego. Wielu badanych
respondentéw wskazuje, ze wykorzystuje znajomosci ,z toru” do
radzenia sobie z podstawowymi trudnosciami zycia codziennego.
Posiadaja przeswiadczenie, ze koledzy ze stowarzyszeri mogg si¢ tez
okaza¢ wsparciem dla nich w zyciu codziennym, pracy, wykonywaniu
aktywnosci pozasportowych, podczas gdy spoleczeristwo stygmaty-
zujace jednostke moze wykazywaé wzgledem niej opér. Relacje te
niejednokrotnie wiazg si¢ z przeksztalcaniem osobowosci dewiacyj-
nej na niedewiacyjng, rozwijajac sfery poznawczg i emocjonalng jed-
nostek. Zaleznos¢ te dostrzegtam podczas analizy przebiegu $ciezek
zyciowych badanych, przedstawionych w wywiadach, a takze w toku
obserwacji respondentéw w srodowisku sportéw motorowych oraz
ich interakcji z otoczeniem.

Wielu zawodnikéw angazuje swoje rodziny w wykonywanie
obowiazkéw zwigzanych z funkcjonowaniem towarzystw. Dla zon
i dzieci badanych, wyrazajacych cheé wspéluczestniczenia w aktyw-
nosciach oferowanych przez srodowisko motocrossu, jest to szansa na
pozyskanie nowych znajomosci, sposéb na produktywne spedzenie
czasu wolnego oraz nauk¢ nowych umiejetnosci i zdolnosci, a takze
wdrozenie w dyscypling sportowa. Dyscyplina ta, cho¢ opiera si¢ na
rywalizacji, to jednak jest pelna szacunku i zrozumienia dla drugiego
czlowieka.

Pragne wskazaé na jeszcze jeden istotny aspekt relacyjnosci
w motocrossie, zwigzany z zasadami regulujacymi funkcjonowanie
tejze zbiorowosci, a takze dajagcymi miejsce na zawigzanie znajomosci
stymulujacych jednostke do zmiany.

Normy i wartosci, to takie fair play na torze i w zyciu. Solidarni jestesmy,

szanujemy sig, nie ublizamy sobie, pomagamy, jak trzeba. I ja szanuje innych,
nawet jak mnie ktos denerwuje (R2).

Czlonkowie stowarzyszen przede wszystkim pilnujg si¢ nawzajem
i strofujg w sytuacjach, w ktérych kto$ zaburza system funkcjonowa-
nia grupy. Jednakze nie oznacza to jej wykluczenia ze zbiorowosci.

Bledy w moim klubie sq wybaczane, ale nie mogg byc caty czas powielane.
Nawet najbardziej cierpliwg osobe by to w koricu whurzylo (R1).
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Najwazniejsze jest jednak to, ze §rodowisko motocrossu stwa-
rza namiastke rodziny, cho¢ niespokrewnionej, to jednak kochajacej
i wspierajacej. Wybrzmialo to w wypowiedziach wielu respondentéw.
Na przyktad:

Motocross to rodzina, to ludzie, ktorych lgczy pasja. Wszyscy sobie pomagajq,
bez wzgledu na wszystko. Ktos, kto nigdy nie byl w tym towarzystwie, to tego
nie Zrozumie i nie jestes w stanie przetiumaczyc’, Ze Swiry na motorach to tak
naprawdg zarqbisci ludzie i pracowici, i weseli, i wszystko (RS).

Obserwujac funkcjonowanie tej motocrossowej ,rodziny”, spo-
strzeglam pewien fakt, na ktéry zwracaja uwage réwniez sami bada-
ni. W przypadku niestosowania si¢ do wymogéw regulaminowych,
wulgarnego zachowania, nieadekwatnego w okreslonych sytuacjach,
uczestnicy stowarzyszen napominajg si¢ i wzywaja do podporzadko-
wania okreslonym warto$ciom. Mozna odnies¢ zatem wrazenie, ze
w tej grupie, poza regulacjami formalnymi, istnieje jeszcze niespisany
kodeks prawidtowego postepowania, ktéry jest wyznacznikiem funk-
cjonowania grupy.

Przewodnictwo i autorytet w sportach motorowych

W $rodowisku sportéw motorowych powszechnie obserwowane
staje si¢ zjawisko przewodnictwa ukierunkowane na realizacje celéw
sportowych, a takze mechanizm wzorowania si¢ na innej osobie.
Badani wskazuja na rézne autorytety: najczesciej sa to w mlodosci
rodzice, a w pézniejszych latach wybitni zawodnicy.

Poza tym, duze uznanie wzbudzajg rowniez trenerzy, ktdrzy poswigcajg

nam (zawodnikom) bardzo duzo czasu i cierpliwosci (R1).

Kazdy jezdzqcy ma jakis swdj wzor. I ja tez mam, jesli chodzi o zagraniczng

sceng, jak i polskq. Ale to zazwyczaj sq topowi zawodnicy, od ktdrych wymaga
sig juz znacznie wigeej (R3).

Trener jest zwykle postrzegany jako osoba, z ktérg relacja oparta
jest na szacunku i zrozumieniu, ale przede wszystkim na zaufaniu.
To czlowiek posiadajacy duze osiagniecia w karierze zawodniczej
i ceniony w zyciu prywatnym. Trener to osoba, ktéra

[...] prezentuje sobg bardzo wysoki stopieri kultury (R10).
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Jeden z badanych nadmienia:

Mysl, ze tacy sportowcy, kiorzy cos osiggneli, wiedzq, ze miodziez sig na nich
wzoruje i tez cxujq sig zobowigzani do bycia kulturalnymi, bex uzaleznier
[...]. Zresztq, Jak sq na poziomie, to nie trudno o to, bo ten sport tez wymaga
od nich wiele wyrzeczeri i pokory (R9).

Poza tym |[...] od takich osb sig czerpie na pewno wigcej. Nie tylko, jak jez-
dzié, ale na pewno jak by cierplivwym, pokornym (R6).

Inny respondent opisal relacje z przewodnikiem, okreslajac ja
w kategoriach szansy dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

Do klubow czgsto zapisujq sig dzieciaki i miodziez, ktorzy nie majq jedne-
go rodzica albo w domu sq problemy. I to wlasnie tutaj szukajqg wsparcia
i pomocy. Ale bez obaw, jest tu tyle wujkéw i cio¢ (Smiech), e dajemy radg
zaopickowac sig kazdym. Mam wrazenie, ze przychodzq tu, Zeby nauczyc sig
gycia, rozwijac talenty. To akurat jest pigkne (R10).

Cho¢ mogtoby sic wydawad, ze relacja uczeri—mistrz ogranicza si¢
jedynie do obszaru sportéw motorowych, to podobnie jak w przy-
padku wiezi z kolegami z klubu relacja ta przenika réwniez do sfery

prywatne;j.

Mdj trener poczgtkowo byt jedynie, a moze i az moim guru. Ale w czasie
naszych treningdw, wytworzyla sig migdzy nami nic porozumienia i my-
sle, ze nie sklamig, jak powiem, ze przyjazi. Bardzo sig lubimy, szanujemy
i czerpiemy od siebie poza torem. Spedzamy razem czas, jak mamy problem,
to do siebie dzwonimy, pomagamy sobie. 10 jest fajne, ze stalismy si¢ dla sie-
bie bardzo bliscy, nie zatracajqc tez tej relacyi trenerskiej. Powiem ci, Ze dla
mnie, 0soby z problemami, uzaleznionej, takie wsparcie bylo bardzo wazne.
Wrecz bym powiedzial konieczne, do tego zebym sig w ogole zmotywowat do
zmiany (R1).

Jak zaznaczono wczesniej, mistrzami dla dzieci moga by¢ réwniez
rodzice.

Zauwaz, Ze dzieci czgsto, chege byc, jak ktos inny, po prostu matpujg zacho-
wania tef osoby. [...] Tak najbardziej, to mysle, ze widac to tez w relacjach
syn—ojciec albo corka—ojciec. Czgsto rolg tych trenerdw przeciez petniq ojcowie,
ktorzy kiedys jezdzili, albo ktorych na drogiego, najlepszego trenera po prostu
nie stac. Ze dziecko rosnie, by byc takim, jak tata (R6).

Dzigki zaangazowaniu w dzialalnos¢ stowarzyszeri motocrosso-
wych niektérzy ich czlonkowie maja wige szanse na poprawe relacji
panujacych we wiasnych rodzinach.
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Relacje nawigzywane z osobg posiadajaca autorytet oddzialuja
zatem nie tylko na to, ze kto$ staje si¢ lepszym ,riderem”, i w ten spo-
s6b realizuje zalozone cele rozwojowe, ale tez posrednio przyczyniaja
si¢ do osobowego wzrastania. Dzieje si¢ tak dlatego, ze jednostki,
w szczegblnosci te bedace w procesie zmiany, poszukuja kogos, kto
jest dla nich idealem godnym nasladowania. W wypadku cztonkéw
klubéw motocrossowych wzorowanie si¢ na przewodniku przybiera
czesto forme nasladownictwa jego stylu jazdy, ubioru, zachowania
zawodniczego, ale tez osobistego zachowania w interakcjach z inny-
mi. Bedac niejednokrotnym $wiadkiem prywatnych rozméw miedzy
uczestnikami stowarzyszen, zauwazylam, ze niektérzy prosza o rady
czy wskazéwki w naprawde rozmaitych sprawach, takze niezwigza-
nych ze sportami motorowymi. Rozmowy te odbywaja si¢ w towa-
rzystwie innych klubowiczéw, a czasem maja charakter prywatny.
Zawodnicy zapraszaja motocrossowych przewodnikéw do swego
Zycia prywatnego, odslaniajac przed nimi swoje slabosci i radodci
w oczekiwaniu na wsparcie i pomoc, ktére pomagaja im w codzien-
nym funkcjonowaniu. Co istotne, przewodnicy, podobnie jak mento-
rzy, nie daja gotowych rozwiazan, a tylko pomagaja im odkry¢ $ciezki
prowadzace do osiagniecia zalozonych celéw. W przypadku matych
dzieci obserwuje si¢ ponadto nadmierng fascynacje osobami trene-
réw i specjalistéw z zakresu motocrossu, co zaswiadcza o ich ogrom-
nym wplywie na mlodych ludzi.

Podsumowanie

Préby wsparcia procesu odstapienia od przestepczosci koncentru-
ja si¢ na dwéch rodzajach czynnikéw: o charakterze wewnetrznym
oraz zewnetrznym. Czynniki zewnetrzne/$rodowiskowe okreslane sg
w kategoriach punktéw zwrotnych, ktére stymuluja wysilek zwiaza-
ny z modyfikacja zachowari danej jednostki. Wéréd nich wyréznia
si¢ miedzy innymi malzeristwo, prace, zainteresowania. Wszystkie
z wymienionych obszaréw bazuja na rozwijajacych si¢ w ich struktu-
rach relacjach z otaczajacym jednostke wiatem. W literaturze przed-
miotu znalez¢é mozna wiele doniesien, ktére potwierdzaja zasadnos¢
zalozeni teorii nieformalnej kontroli spolecznej (Biel 2022; Laub, Sam-
pson 2001; 2016; Muskata 2017). Pamieta¢ jednak nalezy, ze samo

wystapienie punktu zwrotnego nie jest wystarczajace do zaistnienia
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zmiany. Niezwykle wazna jest jego jakos¢ (Giordano, Cernkovich,
Rudolph 2002; Bersani, Doherty 2013). Ponadto bigdem jest igno-
rowanie zasobéw wewnetrznych jednostki, jej zdolnosci i motywacji,
ktére w polaczeniu ze wsparciem spolecznym zwigkszaja szans¢ na
osiggniecie zalozonych celéw w procesie desistance. Raymond Pater-
noster i Shawn Bushway skierowali pod adresem teorii nieformalne;j
kontroli spolecznej zarzut pomijania podmiotowosci i sprawczosci
osoby w procesie transformacji (Paternoster, Bushway 2009: 1149).

W przypadku funkcjonowania spolecznosci skupiajacych czlon-
kéw sportéw motorowych nalezy wskazaé na istnienie relacyjnej
przestrzeni spolecznej, w ktérej wiezi ksztaltujg sie zaréwno miedzy
cztowiekiem i otoczeniem, mistrzem i uczniem, a takze zawodnikiem
ijego rywalami. W narracjach respondentéw relacje, jakie oni nawia-
zujg w klubach motocrossowych, zobowigzuja ich do prawidiowego
funkcjonowania i przestrzegania kwestii regulaminowych, dopuszcza-
jac jednocze$nie naturalne ludzkie potkniecia i porazki.

Obserwacja konkretnych miejsc oraz wydarzer, rozumianych sek-
wencyjnie, a nie tylko jako zlozonych aktéw, w polaczeniu z wiedza
przedmiotowa dotyczaca czynnikéw istotnie waznych w kontekscie
procesu odstapienia od przestepczosci, pozwolily na wyodrebnienie
dwdch znaczacych kategorii, jakimi sa: relacyjna przestrzen spoleczna
oraz przewodnictwo, ktére nalezy postrzegaé w kategoriach punktéw
zwrotnych.

Punktami zwrotnymi w $rodowisku motocrossowym mozemy
okresli¢ wstapienie do stowarzyszenia i udzial w aktywnosciach zwig-
zanych z jego dzialalnoscia, a takze spotkanie z autorytetem/mento-
rem, ukierunkowujacym osobe w strong jej wszechstronnego rozwoju.
Dlatego tez uwazam, ze nieformalna relacyjna przestrzen spoteczna
oraz wi¢Zz z autorytetem, oprécz pracy, malzenstwa, zainteresowari,
moga stanowi¢ nowe i wazne punkty zwrotne w procesie desistance.

Mozliwos¢ ponownego zaistnienia w grupie i otwartos¢ jej czlon-
kéw na nowe relacje nie s3 obojetne w szczegdlnosci dla oséb kara-
nych badZ niedostosowanych spolecznie, ktére podejmuja si¢ trudu
transformacji wlasnej osobowosci. Dzigki aktywnosciom odbywaja-
cym si¢ w obszarze sportéw motorowych ich uczestnicy maja szan-
s¢ na pelnienie nowych rél spolecznych, nawigzanie wartosciowych
kontaktéw, ktére przenosza si¢ réwniez poza obszar funkcjonowania
towarzystw — na grunt zycia prywatnego.
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Nalezy zatem zada¢ pytanie: Czy wicksza koncentracja pedago-
géw resocjalizacyjnych na zjawisku nieformalnej kontroli spolecznej
poza instytucjonalnymi formami oddzialywari resocjalizacyjnych nie
moglaby stanowi¢ szansy dla efektywniejszego wspierania procesu
desistance w §rodowisku otwartym? Niewatpliwie taki rodzaj inter-
wencji moze stanowi¢ alternatywe dla nieskutecznych form pracy
z osobami powielajagcymi zachowania destruktywne. Sukcesu prak-
tykéw mozna zatem upatrywaé w poszerzaniu wachlarza wlasnych
oddziatywan resocjalizacyjnych o metody mentoringu, odbywajacego
si¢ w relacji migdzypodmiotowej w srodowisku lokalnym. Co istot-
ne, w literaturze przedmiotu dostepnych jest wiele raportéw z badari,
poswiadczajacych zasadno$é stosowania projektéw mentoringowych
w profilaktyce i resocjalizacji, a takze ich wysoka skutecznos¢ (Bar-
czykowska, Dzierzynska 2012; Buck 2017; Chojecka 2021). Wsp6t-
cze$nie najwiecej programéw skierowanych jest do dzieci i mlodziezy
zagrozonych niedostosowaniem spolecznym albo juz niedostosowa-
nych, a takze tych, ktérych rodzice odbywaja wyroki w placéwkach
zamknietych (Barczykowska, Dzierzyriska 2012). W Polsce wsparcie
mentorskie dla najmlodszych oferuje np. Stowarzyszenie Probacja
z siedzibg w Krakowie. Dzialania prewencyjne i korekcyjne projek-
tuje si¢ réwniez z mysla o osobach dorostych, ktére odbywaja kary
pozbawienia wolnoéci, a takze mierzg si¢ z trudem ponownej adapta-
¢ji do otoczenia. W Stanach Zjednoczonych takie programy to cho-
ciazby: ,Delawere Mentor Program”, ,Ready4Work” (Barczykow-
ska, Dzierzyniska 2012: 271-274). Uwzglednienie szerokiej grupy
odbiorcéw tego rodzaju programéw pozwala na zaoferowanie przez
ich realizatoréw szeregu mozliwosci wspélpracy, a takze wytworzenie
przestrzeni do zmiany dla jednostek w réznym wieku, z odmiennym
stopniem nieprzystosowania spolecznego i na réznym etapie karie-
ry kryminalnej. Uczestnictwo w projekcie otwiera podopiecznych na
drugiego czlowieka, ukazuje $ciezki rozwoju, a takze Zrédia wsparcia,
ktérego czgsto bezskutecznie poszukuja, mimo wiasnych checi.

Cho¢ w $rodowisku sportéw motorowych nie dostrzezemy men-
toringu w czystej postaci (autorytety i przewodnicy w tym obsza-
rze nie wykonuja tej profesji zawodowo i nie korzystaja z typowych
metod mentorskich), to widoczna tu relacja ucznia z mistrzem posia-
da wiele cech podobnych do relacji mentorskie;.
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Stowem zakoriczenia — jedno jest pewne — mimo braku bezpo-
sredniego powigzania stowarzyszeri motocrossowych z resocjalizacja
mozna zaobserwowac ich pozytywny wplyw na uczestnikéw tychze
zbiorowosci, bez wzgledu na przeszto$é, jaka posiadaja. Ponadto, co
warto podkresli¢, najwazniejszym Srodowiskiem nieformalnej kon-
troli spolecznej jednostki jest jej najblizsze otoczenie, ktére — aby
stwarza¢ warunki wspierajace proces desistance — musi zaakceptowaé
jej funkcjonowanie w zbiorowosci, a takze podja¢ préby stworzenia
jej mozliwosci wejscia w nowe, wartosciowe relacje, co w przestrzeni
sportéw motorowych ma zwyczajnie miejsce.

Bibliografia

Angrosino M. (2015). Badania etnograficzne i obserwacyjne, przet. M. Brzo-
zowska-Brywczyniska, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Baraniak B. (2015). Wartosciowe aspekty pracy spektrum zainteresowania
grup defaworyzowanych, ,Uniwersyteckie Czasopismo Socjologiczne”,
nr 14(1),s. 7-15.

Barczykowska A., Dzierzynska S. (2012). Zastosowanie mentoringu w dzia-
taniach profilaktycznych i resocjalizacyjnych (na przykladzie Stanéw Zjed-
noczonych), ,Resocjalizacja Polska”, nr 3, s. 263-276.

Bernasiewicz M., Noszczyk-Bernasiewicz M. (2015). Punkty zwrotne (“tur-
ning points”) w przestgpezej karierze: szansa dla resocjalizacji/rewitalizacyi
nieletnich przestgpesw, ,Chowanna”, nr 1,s. 103-116.

Bersani B.E., Doherty E.E. (2013). When the Ties that Bind Unwind: Exami-
ning the Enduring and Situational Processes of Change behind the Marriage
Effect, ,Criminology”, t. 51, nr 2,s. 399-433.

Biel K. (2022). Zrozumiec odstgpienie od przestgpczosci. Definicje, teorie
i kierunki badari empirycznych, ,Archiwum Kryminologii”, t. 44, nr 2,
s. 151-186.

Buck G. (2017). The Core Conditions of Peer Mentoring, ,Criminology &
Criminal Justice”, t. 18, nr 2,s. —17.

Chojecka J. (2021). Tutoring w profilaktyce pozytywnej — sposéb na wzmacnia-
nie odpornosci psychicznej i pozytywnego rozwoju dzieci i mlodziezy, ,Lu-
belski Rocznik Pedagogiczny”, t. 40, nr 2,'s. 153-172.

F.-Dufour 1., Villeneuve M.-P., Perron C. (2018). Assisted Desistance in In-
formal Settings: A Scoping Review, ,Canadian Journal of Criminology
and Criminal Justice” t. 60, nr 2, s. 206—240.

Farrington D.P., West D.]J. (1995). Effects of Marriage, Separation and Chil-
dren on Offending by Adults Males, [w:] Z.S. Blau, J. Hagan (red.), Cur-
rent Perspectives on Aging and the Life Cycle, t. 4, Delinquency and Disre-
pute in the Life Course, Greenwich, CT: JAI Press, s. 249-281.

103



104

Giordano P.C., Cernkovich S.A., Rudolph J.L. (2002). Gender, Crime, and
Desistance: Toward a Theory of Cognitive Transformation,,,American Jour-
nal of Sociology”, t. 107, nr 4, s. 990-1064.

Janiga W. (2002/2003). Praca w procesie wychowawczym, ,Resovia Sacra”,
t. 9/10, s. 235-245.

Kazemian L., Maruna S. (2009). Desistance from Crime, [w:] M.D. Krohn,
AlJ. Lizotte, G.P. Hall (red.), Handbook on Crime and Deviance, Dor-
drecht-Heidelberg-London-New York, Springer 2009, s. 277-296.

Klaus W. (2021). Sidla i udreki, czyli co stoi na przeszkodzie procesu odchodzenia
od przestgpezosci?, [w:] W. Klaus, I. Rzepliriska, P. Wiktorska, D. Woz-
niakowska-Fajst (red.), Karierowicze kryminalni? Aktywnos¢ przestepeza
w dalszych losach nieletnich, Warszawa: Wydawnictwo Instytut Nauk
Prawnych PAN;, s. 421-506.

Kluz M., Stomka A.S. (2016). Wychowawczy wymiar pracy, Krakéw: Uni-
wersytet Papieski Jana Pawta IT w Krakowie.

Kusztal J., Muskata M. (2022). Odstgpienie od przestepczosci jako kategoria po-
Jeciowa polskie] pedagogiki resocjalizacyjnej, ,Resocjalizacja Polska”, nr 24,
s. 203-217.

Laub J. H., Sampson R. J. (2003), Shared Beginnings, Divergent Lives: Delin-
quent Boys to Age 70, Cambridge—Massachusetts—London.

Laub J.H., Frisch N.E. (2016). Translational Criminology, [w:] W.T. Blomb-
erg, ]. Brancale, K. Beaver, W. Bales (red.), Advancing Criminology and
Criminal Justice Policy, London: Routledge, s. 52-62.

Laub J.H., Sampson R.J. (2001). Understanding Desistance from Crime,
»,Crime and Justice”, t. 28, s. 1-69.

Muskata M. (2017). Odstgpienie od przestgpczosci w teorii i praktyce resocjali-
zacyjnej, Poznan: Wydawnictwo Naukowe UAM.

Muskata M. (2019). O znaczeniu wigzi spolecznych w procesie resocjalizacyi,
yotudia Edukacyjne”, nr 52,s. 107-125.

Paternoster R., Bushway S. (2009). Desistance and the “Feared Self ”: Toward
an Identity Theory of Criminal Desistance, , The Journal of Criminal Law
and Criminology”, t. 99, nr 4, s. 1103-1156.

Polski Zwigzek Motorowy — Giéwna Komisja Sportu Motocyklowego
(2022). Regulamin Sportu Motocyklowego Zasady Rozgrywek MOTO-
CROSS 2022, Warszawa, https://pzm.pl/pliki/komunikat/gksm/2022-
01/36722/zasady-rozgrywek-motocross-2022-projekt-7.pdf [dostep:
5.02.2024].

Rocque M. (2021). But What Does It Mean? Defining, Measuring, and Ana-
lyzing Desistance From Crime in Criminal Justice, [w:] A. Solomon,
J. Scherer (red.), Desistance From Crime Implications for Research, Policy,
and Practice, Washington: National Institute of Justice, s. 1-40.

Ugelvik T. (2022). The Transformative Power of Trust: Exploring Tertiary
Desistance in Reinventive Prisons, ,/The British Journal of Criminology”,
t. 62, nr 3,s. 623—638.



Articles and dissertations | Artykuty i rozprawy

Weaver B. (2019). Understanding Desistance: A Critical Review of Theories of
Desistance, ,Psychology, Crime & Law”, t. 25, nr 6, s. 641-658.

Ward T., Day A., Howells K., Birgden A. (2004). The Multifactor Of-
fender Readiness Model, ,Aggression and Violent Behavior”, t. 9, nr 6,
s. 645-673.

Villeneuve M.-P., F.-Dufour 1., Farral S. (2021). Assisted Desistance in Formal
Settings: A Scoping Review, ,The Howard Journal of Crime and Justice”,
t. 60, nr 1,s. 75-100.

ADRES DO KORESPONDENCJI:

Magdalena Postowska
Uniwersytet Ignatianum w Krakowie
e-mail: 14961 @student.ignatianum.edu.pl

105





