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ABSTRACT

The article presents the role of interiorization in teaching as it ap-
pears in the writings of St. Augustine. It is based on an analysis of
selected of his works and other sources interpreting his teaching in
various contexts. The article defines the concept of interiorization,
first referring to the teaching of John Paul I, and then showing the
way that St. Augustine understood this issue. Based on the source
texts, concepts such as knowledge and wisdom, inner and outer man,
and reason and heart are distinguished. The insufficiency of words in
the pedagogue’s process of conveying values is also indicated. The
analysis made it possible to determine the goal of teaching, which,
according to St. Augustine, is to gain wisdom through love. In the final
part, the concept of the “Inner Teacher” is presented, which helps to
internalize the knowledge of non-sensory things. The article is an at-
tempt to draw attention to the role of interiorization in teaching and
it indicates practical implications for the success of the educational
process.
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ABSTRAKT

Artykut podejmuje zagadnienie roli interioryzacji w nauczaniu w uje-
ciu $w. Augustyna. Analizie poddano wybrane teksty $w. Augustyna
oraz inne zrddta, interpretujqce jego nauke w réznych kontekstach. Po-
jecie interioryzacji zostato zdefiniowane w odniesieniu do rozumienia
tego terminu przez $w. Augustyna oraz do nauki Jana Pawta Il. Na
podstawie tekstow zrédiowych rozrézniono takie pojecia, jak wiedza
i mgdro$é, cztowiek wewnetrzny i zewnetrzny, rozum i serce. Wska-
zano réwniez na niewystarczalnosé stéw w procesie przekazywania
przez pedagoga wartosci. Przeprowadzona analiza pozwolita na
okreslenie celu nauczania, ktérym wedlug $w. Augustyna jest zdobycie
maqdrosci poprzez mitosé. W czesci koncowej przedstawiono koncepcije
»Nauczyciela wewnetrznego”, pomagaijgcego zinterioryzowaé wiedze
o rzeczach niezmystowych. Tekst jest prébqg zwrécenia uwagi na role
interioryzacji w nauczaniv i wynikajgce z niej implikacje praktyczne
prowadzqce do powodzenia procesu ksztatcenia.

Wprowadzenie

Wyjasnienie pojecia interioryzacji w ujeciu $w. Augustyna wyma-
ga przywolania najwazniejszych kategorii zwigzanych z przezywa-
niem wewnetrznym, a takze z antropologia augustianiska. Szczegdl-
nie wazne zdaje si¢ by¢ ukazanie sposobu rozumienia przez biskupa
Hippony funkcjonowania cztowieka, zwlaszcza jego duszy i serca.
Pozwala to bowiem okresli¢, jakie znaczenie ma uwewnetrznianie
tresci w procesie nauczania. Istotne sg takze cele edukacji, jakie wska-
zuje $w. Augustyn, oraz jego propozycje réznych sposobéw zacheca-
nia czlowieka do poszukiwania madrosci.

Interioryzacja powinna si¢ dokonywaé w relacji nauczyciel —
uczen, ale przede wszystkim, zgodnie z rozréznieniem przyjetym
przez $w. Augustyna, w relacji czlowieka zewnetrznego z czlowie-
kiem wewnetrznym, dlatego w tekscie przywolane zostaly prze-
szkody zachodzgce w procesie interioryzacji, jakie nauczyciel moze
napotkaé w sobie samym lub w innych ludziach.

Nauczanie $w. Augustyna dotyczace kluczowego pojecia omawia-
nego w artykule jest fundamentalne, znajduje ono odzwierciedlenie
w aktualnych trendach pedagogicznych czy filozoficznych. Biskup
Hippony odwoluje si¢ do wartosci uniwersalnych i ponadczasowych,
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ktérymi sg przede wszystkim: milos¢, wiara, nadzieja oraz madros¢.
Wszystkie one znajduja swoje zrédto w Bogu, obecnym we wne-
trzu kazdego cztowieka jako cichy glos ,wewngtrznego Nauczycie-
1a”, o ktérym stanowi trzecia cz¢$¢ niniejszego artykulu. Idea ta jest
jednym z najwazniejszych elementéw nauczania $w. Augustyna, do
ktérego wielokrotnie odwoluje si¢ on w swoich kazaniach i tekstach.

Pojecie interioryzacji w nauczaniu

Sw. Augustyn w swoich dzielach, a szczegélnie w Poczgtkowym
nauczaniu religii (1952), ukazuje proces nauczania w szerokim kon-
tekscie — jako edukacje humanistyczna. Ma ona daé¢ wychowanko-
wi umiejetnos¢ rozumienia egzystencjalnego (Marek, Walulik 2017:
30). Na nauczanie — zgodnie z zalozeniami §w. Augustyna — nale-
zy patrzeé przez pryzmat ,caloksztaltu oddzialywan zachodzacych
w toku wzajemnych relacji pomiedzy dwiema osobami” (Miler-
ski 1998: 123-124). Natomiast relacja pomiedzy dwiema osobami
sprzyja temu procesowi, jesli w kazdej z nich zachodzi interioryzacja.

Interioryzacja to inaczej uwewnetrznienie. Polega ona na wiacze-
niu czego$ do kregu wlasnych przezy¢ lub mysli (Sownik jezyka pol-
skiego 2023). Karol Woijtyta opisat jej zadanie nastg¢pujaco:

Czlowiek nie tylko poznawczo wchodzi w §wiat przedmiotéw i nawet
siebie odnajduje w tym $wiecie jako jeden z owych przedmiotéw, ale
takze ma caly ten $wiat w odzwierciedleniu $wiadomo$ciowym, ktérym
Zyje najbardziej wewnetrznie i osobiscie. Swiadomos¢ bowiem nie tylko
odzwierciedla, ale takze w szczegdlny sposéb uwewnetrznia, czyli inte-
rioryzuje to, co odzwierciedla, dajac temu wszystkiemu miejsce we whas-

nym ,ja” osoby (Wojtyta 2011: 83).

Nie wystarczy zatem doswiadcza¢ wielu wrazen, zdobywaé wie-
dze¢ na jaki$ temat, ale przede wszystkim nalezy zrobi¢ temu miejsce
we wlasnej swiadomosci. Dopiero wtedy czlowiek moze uznaé cos za
prawdziwie ,,swoje”.

Z kolei w psychologii pojecie interioryzacji to

[...] proces przemiany jawnych zachowan w ukryte procesy poznawcze,

zachodzacy w trakcie rozwoju poznawczego. Interioryzacja jest zwiazana

z obserwacja, ze wigkszo$¢ czynnodci poznawczych najpierw ujawnia sie

w zachowaniu, a dopiero pdzniej zostajg uwewnetrznione (Necka, Orze-

chowska, Szymura 2020: 29-30).
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W psychologii rozwojowej na szczegélna uwage w rozumieniu
wagi interioryzacji dla procesu nauczania zasluguje teoria poznaw-
czo-rozwojowa Jeana Piageta, ktéra opierala si¢ na zasadzie orga-
nizacji i adaptacji. Organizacja to inaczej zdolno$¢ do przyporzad-
kowania i klasyfikowania w umysle nowych doswiadczen, czyli
umiejetno$é tworzenia schematéw. Jest ona niezbedna do tego, aby
mogl zaj$¢ proces adaptacji, w ktérym z kolei mozna wyréznié asymi-
lacje, pozwalajacg zinterpretowaé nowe informacje poprzez wiacze-
nie ich do posiadanych juz schematéw myslowych danej osoby, oraz
akomodacje, odnoszacy si¢ do przeksztalcania posiadanych struktur
umyslowych w taki sposéb, aby mogly by¢ do nich dotaczone nowe
informacje (Piaget 1966: 152-157). Rozwéj myslenia wedlug Pia-
geta polega na zmianach dokonujacych si¢ w strukturze umystowe;
dziecka. ,Prawdziwym kryterium dokonujacego si¢ rozwoju intelek-
tualnego jest zdolnos¢ do zmiany starych sposobéw myslenia w celu
rozwigzania nowych probleméw” (Turner, Helms 1999: 51). W pol-
skiej literaturze psychologicznej mozna réwniez spotkaé tozsame
z interioryzacja pojecie internalizacji. Podkresli¢ jednak nalezy, ze
drugi termin czesto wyodrebnia psychologia spoleczna do okreslania
asymilowania przez czlowieka norm, wartosci i postaw danej grupy
spolecznej (Trempata 2011: 57). W niniejszym artykule pojecie inte-
rioryzacji stosowane jest w znaczeniu uwewnetrzniania wszystkich
zewnetrznych tresci, w tym réwniez norm, wartosci i postaw.

Wiele pism $w. Augustyna méwi o wewnetrznym przezywaniu
poznawanych przedmiotéw, w tym réwniez samego siebie. Tym,
co pomaga w procesie interioryzacji, jest ludzkie serce. W dzielach
$w. Augustyna sercu czlowieka jest przypisywana bardzo istotna rola
w procesie nauczania. Mozna powiedzieé, ze wedlug niego jest ono
najwazniejsze w calej ludzkiej egzystencji. To wlasnie serce, a nie
rozum, jest niespokojne, dopdki nie spocznie w Bogu (Augustyn
2007:1, 1). Podczas gdy umyst powinien zosta¢ odpowiednio o$wie-
cony $wiattem wiary i mitosci, to korzenie wszelkiej wiedzy i dziata-
nia znajdujg si¢ w sercu, dlatego §w. Augustyn pisal: ,Kochaj i czyn,
co cheesz [...]. Niechaj tkwi w sercu korzen mitosci, wyrosénie z nie-
go tylko dobro” (Augustyn 1977b: 7, 8). Tam, gdzie jest prawdziwa
milos¢, wiedza nigdy nie bedzie wykorzystana w ztym celu, dlatego

serce, wedtug §w. Augustyna, jest tak istotne (Tack 2006: 15).
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Sw. Augustyn uwazal, ze poruszenie serca osoby nauczanej jest
jednym z najwazniejszych zadan nauczyciela. Wiedzial réwniez, ze
jest to mozliwe jedynie wtedy, gdy nauczyciel sam méwi z glebi swe-
go serca. Jeden z badaczy zycia filozofa napisal o nim:

Geniuszem dobierania odpowiednich stéw w gloszeniu homilii prze-
wyzsza on wszystkich Ojcéw Kosciola. Za kazdym razem udawalo mu
si¢ tak wypowiedzie¢ poruszane kwestie, ze stawaly si¢ niezapomniane
dla stuchaczy. Kazdy, kto réwniez obecnie czyta wiele jego kazari, odnie-
sie to samo wrazenie, jakie mieli ludzie jemu wspélczesni: zadne stowa
wyglaszane z ambony nie pochodzity tak bardzo z serca, jak stowa Au-

gustyna (Van der Meer 1961: 412).

Z uplywem lat $w. Augustyn byl coraz bardziej przekonany, ze
sam dzwick wypowiadanych przez niego stéw moze co najwyzej
dotrze¢ do uszu stuchaczy. Aby przebyly one droge z uszu do serca,
potrzebna jest Boza laska. Twierdzil, Ze niezaleznie od umieje¢tnosci
przemawiajacego, jesli stuchajacy nie otrzymaja laski, ktéra spowo-
duje, ze nauka zostanie przyjeta réwniez sercem, stowa pozostang
bezowocne: ,Czy przez nasze stowo sadzimy, czy podlewamy, jeste-
$my niczym,; lecz Ten, ktéry daje wzrost, Bég, tj. Jego namaszczenie,
poucza was o wszystkim” (Augustyn 1977b: 3, 13).

Biskup Hippony do$wiadczyt tego we wlasnym zyciu, gdy w mlo-
dosci czytal dialog pt. Hortensjusz, autorstwa Cycerona. Dzielo to
pobudzilo go do szczerego umilowania filozofii. Jednak po wie-
lu latach wspominal, Ze nie poruszyto ono do konca jego serca, bo
zabraklo w nim imienia Boga.

Ksigzka ta zawiera zachgte do filozofii, a nosi tytul Hortensjusz. To whas-
nie ona zmienita uczucia moje [...], zachecata nie do takiej czy innej
sekty, lecz do umitowania samej madrosci, jakakolwiek bylaby ona, do
szukania jej, kroczenia jej tropami, uchwycenia si¢ jej, przywarcia do niej
z calej mocy. Zapalalo mnie to, plonalem. A Zarliwo$¢ ta stygla we mnie
tylko przez to, ze nie bylo tam imienia Chrystusa. [...] I jesli gdzies
braklo owego imienia, to choc¢by dzielo mialo najwytworniejszg forme
literacka i glosito rzeczy prawdziwe, nie mogto porwaé mnie catego (Au-

gustyn 2007: I11, 4).

Z powyzszej wypowiedzi wylania si¢ niezbedny warunek, ktéry
$w. Augustyn stawia procesowi nauczania, a jest nim obecnos¢ Jezusa.
To zagadnienie zostanie poruszone w trzeciej czgsci artykutu. Dru-
ga wskazang tu przez $w. Augustyna kwestia jest cel interioryzacji,
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ktérym jest nim umilowanie madrosci. Rozréznia on w swoich pis-
mach dwa rodzaje madrosci: naturalng i nadprzyrodzona. Pierwsza
z nich jest zwigzana z umiej¢tnoscia poznania prawdy przez rozu-
mowanie i kontemplacje, a nastgpnie ukierunkowaniem swojego
zycia w taki sposéb, aby realizowa¢ dobro etyczne. Z tego wzgledu
w jego dzielach madros¢ naturalna jest okreslana jako ,droga zycia”,
yroztropnos$¢”, wartoéci etyczne czy pobozno$é (Sienkiewicz 2011:
152-153). Niezbednym uzupelnieniem tej naturalnej madrosci jest
element nadprzyrodzony:

Madros¢ odnosi si¢ nie do przeszlych, nie do przyszlych rzeczy, ale do
tych, ktére sa niezalezne od zmiennosci czasu. Nie mozna bowiem mé-
wic o nich, ze byly i przestaly istnie¢, albo ze beda, lecz teraz ich nie ma.
Nie, poniewaz ten sam byt mialy i zawsze mie¢ beda (Augustyn 1996:
X1I, 14, 23).

Madros¢ w mysli $w. Augustyna jest przede wszystkim teocen-
tryczna.

Opréez madrosei ludzkie poznanie obejmuje réwniez wiedze:

Istotna réznica miedzy madroscia a wiedza polega na tym, ze intelektu-

alne poznanie rzeczy wiecznych nalezy do madrosci, a rozumowe pozna-

nie rzeczywistosci tego $wiata — do wiedzy (Augustyn 1996: X11, 15, 15).

Ze wzgledu na t¢ zasadniczg réznice inne s3 réwniez metody uzy-
wane przez czlowieka, aby madros¢ i wiedze poznaé. Madros¢ jest
poznawalna przez ,czlowieka wewnetrznego”, a wiedza przez ,czlo-
wieka zewnetrznego”. Ta druga jest dostgpna kazdemu cztowiekowi
poprzez poznanie zmyslowe czy rozumowanie. Natomiast madros¢
moga pozna¢ jedynie czyste, nieliczne umysty (Kowalczyk 2007:
33-35). Czy sa to zatem pojecia przeciwstawne? Choé¢ na pozér
mogy si¢ takie wydawac, to nie wykluczaja si¢ wzajemnie. Sw. Augu-
styn méwil czesto o tym, ze wiedza moze by¢ pomocna w zdobywa-
niu prawdziwej madrosci:

Wiedza jest na swéj sposéb dobrem, jesli w niej to, co ,nadyma” czy

moze ,nadymal”, jest podporzadkowane milosci débr wiecznych, ktéra

jak wiadomo ,buduje” [...]. Bez wiedzy nie ma cnét nadajacych zyciu
prawdziwy kierunek (Augustyn 1996: XII, 14, 21).

Wiedza pelni zatem role stuzebng wobec madrosci. O ile wska-
zanie na fakt, ze wiedza nie jest celem samym w sobie, jest stuszne,
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o tyle tak $ciste rozréznianie przedmiotu poznania wiedzy i madrosci
nie ma obecnie juz zastosowania. Sam §w. Augustyn réwniez nie byt
rygorysta w tym zakresie (Kowalczyk 2007: 37-38).

Najwazniejszym krokiem do zdobycia prawdziwej madrosci jest
powrét do siebie samego: ,Nie wychodz na $wiat, wré¢ do siebie
samego: we wnetrzu cztowieka mieszka prawda” (Augustyn 1999c:
XXXIX-72). Punktem wyjscia jest zatem do$wiadczenie wlasnego
istnienia, tzw. ,ja” empirycznego, a nie ,ja’ transcendentnego. Czto-
wiek bowiem moze doswiadczy¢ samego siebie jedynie jako bytu
skoriczonego, ograniczonego. Perspektywa ta prowadzi z kolei do
odkrycia Boga jako bytu czystego (Ktoczowski 2001: 69-70). Kolej-
nym etapem osiggania madrosci jest oczyszczanie zmystéw, ktére
musi objaé¢ weryfikacj¢ wlasnego sposobu zycia, postepowania oraz
przywigzania serca. Takie przywigzanie zaburza bowiem mozli-
wos¢ odnalezienia prawdy. Martin Heidegger komentujac Wyznania
$w. Augustyna przypomina, ze nie wszyscy ludzie pragna prawdziwe-
go szczescia, poniewaz sg zaabsorbowani innymi rzeczami.

W faktycznym zyciu ludzie w taki czy inny sposéb maja przeczucie, ze
co$ jest stosowne, zyja posréd takich rzeczy i dla takich rzeczy jako zna-
czacych. Poniewaz owo ,zycie” i doswiadczanie sg juz nimi zaabsorbo-
wane, oddaja si¢ im, przeto rzeczy te sa i stajg si¢ czyms, co zabieganiu
o prawdg pozwala uzyska¢ spelnienie. ,Kochajac co innego, chca, aby to
bylo prawda” (Wyznania, X, 23, 34) — rzecz, ktérg wiasnie mituja, w jej
milowanie wrastajac za sprawa tradycji, mody, wygody, leku przed nie-
pokojem, leku przed pustka, ktéra mogtaby ich nagle ogarnaé, wlasnie
w tym aktowym odstgpowaniu i przez to aktowe odstepowanie, sama

staje si¢ ,prawdy” (Heidegger 2002: 193).

Nie jest mozliwe dotarcie do obiektywnej prawdy, jesli cztowiek
zamienil ja w swoim Zyciu na rzeczy, ktére sam wybral i pokochal.
S3 one tylko pewng namiastkg prawdy, majaca wypelni¢ pustke serca.
Prawdopodobnie z tego wzgledu $w. Augustyn zaleca poznanie sie-
bie, a takze przestrzega przed zachtannoscia wobec wszystkiego, co
zmystowe.

[Ot6z niektérzy] uwazaja, ze to w rzeczach tkwi jakas wielka brzydo-
ta. Najwazniejsza przyczyna tego bledu jest to, ze cztowiek nie zna sa-
mego siebie. Azeby jednak siebie poznaé, trzeba dlugo przyzwyczajaé
si¢ do uciekania od zmystéw, do skupiania swego umystu i zamykania
go w sobie. [...] Ot6z umyst tak oddany sobie rozumie, na czym pole-
ga pickno wszechswiata. Imi¢ swoje zawdzi¢cza on jednosci. Dlatego
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wlasnie nie moze go oglada¢ dusza, ktéra stara si¢ ogarna¢ wiele rzeczy
i zubaza si¢ przez zachlannos¢, nie wiedzac, ze moze uniknaé ubéstwa,
tylko oddzielajac si¢ od ,thumu”. Méwiac o ,tlumie”, nie mam na mysli
ludzi, lecz wielo$¢ wszystkiego, co podpada pod zmysty. Nic dziwnego,
ze im wiecej umyst dazy do objecia wielu rzeczy, tym wickszy odczuwa
niedostatek (Augustyn 1999b: 1, I1-3).

Obiektywne odczytanie natury czlowieka jest mozliwe jedynie
poprzez metode interioryzacji w badaniu bytu ludzkiego. Sw. Augu-
styn pisal z zadziwieniem: ,Wielka, tajemniczg przepascia jest czlo-
wiek [...], tatwiej zliczy¢ jego wlosy niz jego uczucia i poruszenia
jego serca” (Augustyn 2007: IV, 14). Metody empiryczne pomagaja
poznaé czlowieka z zewnatrz, natomiast wnetrze i podmiotowosé
sa w nich pomijane. Sw. Augustyn za$ zbudowat filozofi¢ cztowicka
odwolujacy si¢ do przezy¢ i wewnetrznych wartosci, patrzac na nie-
go jak na podmiot, a nie przedmiot. Typowym postepowaniem jest
dla niego zatem droga interioryzacji (Kowalczyk 2007: 73). Wazne
jest wykorzystanie tej koncepcji w pedagogice w relacji nauczyciela
z uczniem, aby postrzegajac go podmiotowo, prébowaé oddzialywaé
na jego wnetrze nie tylko poprzez dostarczanie mu wiedzy teore-
tycznej, ale réwniez odwolywanie si¢ do wewngtrznych wartosci czy
przezy¢.

Antropologia w ujeciu $w. Augustyna

Kluczowg kwestiag w rozumieniu interioryzacji w ujeciu $w. Augu-
styna jest sposéb, w jaki pojmowal on czlowieka oraz jego uczenie sie.

Biskup Hippony twierdzit, prawdopodobnie pod wplywem filo-
zofii platoniskiej, ze czlowiek sklada si¢ z duszy i ciata. Na poczatku —
podobnie do platonikéw — pojmowal on cialo przedmiotowo i nega-
tywnie (Drever 2013: 16—47). Natomiast wraz z rozwojem wlasnej
filozofii czlowieka jego stanowisko to uleglo zmianie. Na pytanie,
czy cialo pochodzi od Boga, odpowiadal: ,Kazde dobro pochodzi
od Boga; wszystko, co ma ksztalt (jest pickne), jest dobre w takim
stopniu, w jakim jest ksztaltne. Wszelkie za$ cialo, aby bylo cialem,
zawiera si¢ w jakim$ ksztalcie. Tak wiec kazde cialo pochodzi od
Boga” (Augustyn 2012: 29). Z kolei dusza czlowieka jest odzwier-

ciedleniem Trojcy Swiete;.
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Oto bowiem jest Tréjca Swieta, a wiec madrosc i poznanie siebie i mitosé
ku sobie. Odkrylismy taka trdjce takze i w czlowieku, a tworzg ja duch,
poznanie, ktérym siebie poznaje, oraz mitos¢, ktéra siebie kocha. Te trzy
rzeczy sa w czlowieku, nie bedac jednak cztowiekiem. Czlowiek — we-
dlug definicji starozytnych — jest zwierzeciem rozumnym, $miertelnym.
Wspomniane rzeczy sa tym, co najlepsze w czlowieku, lecz nie s3 samym

cztowiekiem (Augustyn 1996: XV, VI.10 — VII.11).

To w tak rozumianej tréjcy znajduje si¢ zatem podobieristwo
czlowieka do Stwoércy, ktére odréznia go od zwierzat (Eckmann
2003: 75).

Sama dusza nie jest cztowiekiem, ale nalezy do niego. Sw. Augu-
styn okreslal j3 w swoich dzielach czgsto terminem spirifus, co ozna-
cza: pierwiastek zycia, zjawisko ruchu, wyobraznig¢, pamie¢ zmystows
lub umyst (Kowalezyk 2007: 77-78). Z jego pism wynika, ze dusza
sklada si¢ z umyslu i serca, a do obu tych elementéw odnosi si¢ réw-
niez pojecie pamigci. Umyst, wedtug biskupa Hippony, jest ,jak gdyby
glowa duszy albo okiem, albo twarzg, lecz rzeczy tych nie nalezy bra¢
w sposéb cielesny. Wiec umyst nie jest dusza, ale jest tym, co w duszy
najszlachetniejsze” (Augustyn 1996: XV, VII, 11). Filozof wprowa-
dzil rozréznienie réwniez tutaj — analogiczne do wiedzy i madroéci —
»na rozum nizszy” (dajacy wiedzg) i ,rozum wyzszy” (prowadzacy do
poznania madrosci) (Kowalezyk 2007: 78).

Duchowym centrum czlowieka nie jest jednak umyst, ale prze-
de wszystkim serce, ktére pelni réwniez funkcje decyzyjne (Wendlik
2017: 63-64). Zmysly przekazuja informacje sercu jako najwazniej-
szej czgsci duszy czlowieka, ktéra jednak jest od nich zalezna.

Patrz, jak wszystkie zmysly ciala wewnatrz zawiadamiaja serce, co od-
czuwajg z zewnatrz. Patrz, jak wiele stug ma jeden wewnetrzny wiadca
i co on sam bez stug swoich dziata. Oczy zawiadamiaja serce, co jest
biafe i czarne; uszy powiadamiaja serce, co jest dZwigczne, a co nie jest
harmonijne; wech podaje sercu, co pigknie pachnie, a co wstretnie, zwia-
stuje smak sercu, co jest gorzkie i sfodkie; dotyk zawiadamia serce, co
jest miekkie i ostre. I samo serce zawiadamia siebie, co jest sprawiedliwe
i niesprawiedliwe [...], co zle, a co dobre (Augustyn 1977a: 18, 10).

W mysli $w. Augustyna serce symbolizuje réwniez inspirowang
przez Boga podréz do prawdziwego siebie. Nalezy jednak pamietac,
ze biskup Hippony wielokrotnie podkreslal role wspélnoty w takiej
podrézy, dlatego interioryzacja zgodna z jego mysla nie powinna by¢
taczona z introwertyczng duchowoscia (Martin 2003: 41-43). Sama
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w sobie podréz do serca nie jest celem, gdyz stanowi ona dla filo-
zofa dopiero punkt wyjscia do osiagniecia pelnego uczestnictwa we
wspdlnocie wypelnionej mitoscig (Marin 2013: 200).

Motywacja do zdobywania wiedzy sa wedlug $w. Augustyna
przede wszystkim autorytet i rozum: ,Ja przyjatem jako stalg zasade
nie odstgpowaé w zadnym wypadku od autorytetu Chrystusa, bo nie
widze wigkszego autorytetu” (Augustyn 1999e, XX—43). Natomiast
rola rozumu jest nastgpujgca: ,Dusza tak méwi do siebie: «Moge
ja, dzigki pewnemu wewnetrznemu i ukrytemu ruchowi, rozréznia¢
i kojarzyé¢ ze soba rzeczy, ktérych mam si¢ nauczy¢, i ta moja sita
nazywa si¢ rozumem»’ (Augustyn 1999b: II, XVIII-48).

Heidegger, analizujac Wyznania $w. Augustyna, zwraca réwniez
uwage na zagadnienie pamieci (fac. memoria), ktéra biskup Hippony
omawial bardzo wnikliwie. Badacz podkresla, ze zawiera ona wiele
obrazéw rzeczy i wszystkiego, co o nich cztowiek mysli. Kiedy z kolei
ktos zada od pamieci, by co$ z tego si¢ uobecnilo, niektére z tych rze-
czy pokazuja si¢ natychmiast, inne dopiero po jakims czasie. Bardzo
ciekawy jest spos6b, w jaki czlowiek zapamigtuje te wielorakie tresci
W pamieci.

Kazda tres¢, ktéra do niej wchodzi, zostaje stosownie do swej formy do-

stepu uporzgdkowana podlug rodzaju: barwy, dzwieki, zapachy, smaki

[...] — wszystko, co pochodzi z zewnatrz od cial materialnych, i wszyst-

ko, co pochodzi z mojego wtasnego wnetrza [...]. Nawet w ciemnosci

potrafi¢ odrézni¢ czarne od bialego [...]. W taki sposéb dysponowaé
moge, wszakze nie tylko przedmiotami zmystowymi, lecz réwniez na

przyktad twierdzeniami i regulami, tezami i problemami naukowymi
(Heidegger 2002: 175-176).

W przypadku liczb, wielkosci matematycznych, pytan abstrak-
cyjnych, nieoznaczajacych konkretnej rzeczy, wiedzg o nich cztowiek
czerpie z wlasnej $wiadomosci, uobecniajac je poznawczo.

Skoro zatem ,przedmiotéw naukowych” nie ujmujemy w sposéb obra-
zowy, lecz mamy je same, to czym wlasciwie jest nabywanie poznania,
uczenie sie? Niczym innym jak zbieraniem, porzadkowaniem rzeczy,
ktére pod myslowym wzgledem ,tkwia” nieuporzadkowane w memoria,

rozproszone i zaniedbane (Heidegger 2002: 177).

Sw. Augustyn w traktacie O Nauczycielu przyjal podobne stanowi-
sko, méwigc, ze styszac jakies stowa, poznajemy jedynie ich brzmie-
nie. Wiemy, co one oznaczajg tylko wtedy, jesli znajduja si¢ one juz
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w naszej pamieci. Sytuacja, gdy ich tam jeszcze nie ma, moze nas co
najwyzej zmobilizowa¢ do poszukiwan
Stowa maja tylko te warto$¢, ze pobudzaja nas do szukania rzeczy, ale nie
pokazuja nam ich w ten sposéb, aby$my mogli je poznaé. Aby nauczyé¢
mnie czegos, trzeba, zeby przedmiot, ktéry chee poznaé, ukazal si¢ moim

oczom lub podziatal bezposrednio na ktérykolwiek méj zmyst lub tez
przedstawit si¢ samemu umystowi (Augustyn 1999a: XI-36).

W przypadku rzeczy, ktére mozna poznaé przez zmysly, sw. Augu-
styn rekomenduje taki sposéb uczenia:

Chodzi o to, aby nie pokazywal tego [nauki] niby w zwojach i zaraz
z widoku zabiera¢, ale zatrzymujac si¢ przez pewien czas, rozwigzaé to
niejako i rozlozy¢, i to przedstawi¢ umystowi stuchacza, na co nalezy

patrze¢ i podziwia¢ (Augustyn 1952: 111, 5).

Pojmowanie przez $w. Augustyna duszy jako serca i umyslu oraz
pamieci, a takze wskazanie serca jako najwazniejszego z wymienio-
nych elementéw duszy, pozwala zrozumieé, dlaczego wiasnie jemu
biskup Hippony przypisal najistotniejsza rol¢ w procesie interiory-
zacji wartosci.

Koncepcja ,,Nauczyciela wewnetrznego”

Tym, co zastanawialo $w. Augustyna podczas poszukiwania
odpowiedzi na pytanie o pochodzenie szczgscia, byl fakt, ze ludzie,
ktérzy nie majg zadnej edukacji, potrafig by¢ szczesliwi. Zatem nie
moze ono pochodzi¢ jedynie ze zdobywanej wiedzy.

Czlowiek wiedzacy o tym, ze posiada drzewo, i dzigkujacy Ci, ze moze
z niego korzystaé, cho¢by nie znal doktadnie jego wysokosci ani szero-
kosci lisciastej korony, w lepszej jest sytuacji od tego, ktéry troskliwie je
zmierzyl i policzyt wszystkie jego galezie, ale go nie posiada, jak tez ani
nie zna, ani nie mituje jego Stwércy. Podobnie czlowiek wierzacy roz-
porzadza bogactwami calego $wiata: skoro przywart do Ciebie, ktéremu
wszystko podlega, to cho¢by niczego nie mial, wszystko posiada. Ktéz
rozsadny bedzie watpil w to, ze taki cztowiek, chocby nie znal szlaku
Wielkiej Niedzwiedzicy, w lepszej jest sytuacji niz inny, ktéry wymierza
niebo, liczy gwiazdy, wazy zywioly, a zaniedbuje Ciebie, ktéry wyznaczy-
te$ kazdej rzeczy miare, liczbe i wage (Augustyn 2007: V, 4).

Sw. Augustyn pokazuje tajemniczy zwigzek wiedzy z wiarg, ktéra
jest obecna w sercu czlowieka, przynoszacy czlowiekowi szczescie.
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Nauczyciel moze przekazaé¢ swoim uczniom wiedzg o wielu faktach
i nauczy¢ zasad dotyczacych tego $wiata, najwazniejsze jest jednak
pokazanie im, Ze osiagnigcie szczgdcia jest mozliwe dzigki zglebianiu
tajemnicy samych siebie i wielkosci Boga. W dialogach filozoficz-
nych §w. Augustyn podsumowuje to w nastepujacy sposéb:
Po c6z wige zastanawial si¢ jeszcze nad umiejetnoscig rozumowania?
Bez wzgledu na to, czy figury geometryczne zawieraja si¢ w prawdzie,
czy tez prawda zawiera si¢ w nich, nikt nie watpi, ze dusza nasza, to jest

nasz umysl, jest zdolna je poja¢, a zatem prawda musi by¢ w naszej duszy
(Augustyn 1999f: XIX-33).

W przypadku rzeczy, ktére nie s3 zmyslowe, czlowiek interiory-
zuje je dzicki prawdzie, ktéra posiada we wiasnym wnetrzu.

Kiedy zas chodzi o przedmioty, ktére widzimy mysla, to jest za pomo-
cg inteligencji i rozumu, sfowa nasze odnosza si¢ wprawdzie do rzeczy
obecnych, ogladanych w owym zewnetrznym $wietle prawdy, ktéra
o$wieca sig i ktorej zazywa tak zwany wewnetrzny czlowiek, lecz i wtedy
nasz stuchacz, jesli sam takze widzi te przedmioty w sposéb czysty ukry-
tym okiem duszy, wie, o czym méwig, nie na podstawie moich stéw, lecz
wlasnego wewnetrznego widzenia (Augustyn 1999a: XI1-40).

Zatem to nie tyle méwiacy jest w stanie nauczy¢ kogos o rzeczach
niezmystowych, ale to stuchacz doswiadcza we wlasnym wnetrzu ich
glebokiego poznania. Istotne jest réwniez to, ze takie poznanie nie
dokonuje si¢ poza intelektem czlowieka (Sienkiewicz 2011: 153).
Oznacza to, ze cztowiek ma wplyw na jego percepcje. Najwazniej-
sz jednak kwestia pozostaje rozeznanie, co takiego miesci si¢ we
wnetrzu cztowieka, Ze moze on tam widzie¢ $wiatlo prawdy. Skoro
wedlug $w. Augustyna to Bég i Pan wszystkich rzeczy ,kieruje umy-
stami ludzkimi bez posrednictwa zadnej istoty” (Augustyn 1999¢g:
6, 1), to z pewnoscig jest to obecnos¢ Chrystusa w sercu cztowieka.
Jedynie on moze pouczaé nas o tym, czy to, co styszymy, jest prawda
czy tez nie (Augustyn 1999a: XIV-45). Cho¢ koncepcja ,,Nauczy-
ciela wewnetrznego” pochodzi z wezesnego okresu zycia §w. Augu-
styna — jeszcze wéwczas nieochrzezonego — czyli z dialogéw filozo-
ficznych prowadzonych w Cassiciacum, to czgsto przywolywat on t¢
ide¢ réwniez w swoich pézniejszych pismach czy kazaniach. Choé¢
jej forma i zasadnicza tres¢ pozostaly niezmienione, $w. Augustyn
jednak dodawat kolejne wskazéwki do tego, co jest niezbedne do
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skutecznego stuchania tegoz nauczyciela i przypominal, jak istotna
jest to kwestia:

Patrzcie tu, bracia, na wielka tajemnice! DZzwigk stéw uderza o uszy, lecz
Nauczyciel jest wewnatrz. Nie sadzcie, ze kto$ czegos nauczy si¢ od lu-
dzi. Mozemy upominaé dzwigkiem swego glosu, jesli jednak nie ma we
wnetrzu kogo$, kto by pouczal, glos jest bez znaczenia (Augustyn 1977b:
3,13).

Biskup Hippony nauczajac wiernych coraz czgsciej zdawal sobie
sprawe z niewystarczalnosci mowy ludzkiej. Zrozumial réwniez, ze
nie da si¢ przekaza¢ ludziom za pomocg stéw sposobu pojmowania
rzeczy, o ktérych méwit, doktadnie w taki sam sposéb, jak on je rozu-
mial. Niemozliwe jest bowiem, aby stowami mozna byto odda¢ to, co
znajduje si¢ w sercu, tym bardziej, ze kazdy cztowiek inaczej rozumie
pewne sformulowania (Augustyn 1952: 1II, 3). Z tego wzgledu $w.
Augustyn naucza:

Kto za$ poja¢ nie moze [...], niech zwréci si¢ do Tego, ktéry serca ot-
wiera i niech przyjmie to, co On daje [...]. Mamy bowiem wewnatrz
Chrystusa nauczyciela. Czegokolwiek przez wasze ucho i przez moje
usta pojac nie zdolacie, zwrdécie si¢ waszym sercem do Tego, ktéry mnie
poucza, co mam méwié, a wam to, jak zechce, rozdziela. On wie, co daje
i komu daje, bedzie wspieral proszacego i otworzy pukajacemu (Augu-
styn 1977a: 20, 3).

Ze wzgledu na t¢ wlasnie niewystarczalno$é stéw, tak wielka role
w nauczaniu odgrywa serce, bedace w filozofii $w. Augustyna cen-
trum duszy czlowieka. Niektorzy badacze uzywaja réwniez sformu-
towania ,pedagogia serca” (tac. pedagogia cordis) (Diez del Rio 2006:
45-46), poniewaz to mitos¢ wedlug $w. Augustyna jest niezbednym
warunkiem poznania prawdy: ,Do prawdy nie dochodzi si¢ inaczej,
jak droga mitosci” (Augustyn 1991: 32, 18). Oczywiscie w normal-
nym porzadku czasowym to wiedza poprzedza mito$¢, jednak filozof
wskazuje na to, ze sita mitosci powoduje uwznioslenie wiedzy oraz jej
rozw6j poprzez ciggle poszukiwanie. Sw. Augustyn opisat to zjawisko
w dziele O Trdjey Swigtej: ,Kazdy umyst oddajacy si¢ nauce, pragnacy
poznac to, czego nie zna, miluje nie to, czego nie zna, ale to, co zna
i ze wzgledu na co chce poznaé rzeczy nieznane” (Augustyn 1996:
X, 3). Biskup Hippony lubil obrazowa¢ trudne kwestie prostymi
przyktadami. Te zalezno$¢ wyrazil w nastgpujacy sposéb:
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Co to jest ta milos¢ ,szukajacych” [...]? Gdy chodzi o rzeczy takie jak
tutaj, ktére wlasciwie nie sg przedmiotem badania, nasza mito$¢ ku nim
powstaje zwykle na podstawie tego, co o nich styszymy. Np. gdy jakas
rzecz slynie ze swojej picknosci, wéwezas duch zapala si¢ pragnieniem
rozkoszowania si¢ widokiem tej rzeczy. Posiada on bowiem ogdlne poje-
cie o pigknosci ciat (Augustyn 1996: X, 1).

Na podstawie sformutowan uzywanych w dzietach biskupa Hip-
pony augustianie, ktérzy jego duchowos¢ wcielaja w zycie, utozyli
krétkie powiedzenie: ,rzeczy sa znane w takim stopniu, w jakim sa
kochane”. Ukazuje to wzajemng zaleznos§¢ mitosci i wiedzy, ktéra pro-
wadzi do zdobywania madrosci. Jest to sentencja tym bardziej trafnie
sformulowana, ze podkresla zasadniczy cel zdobywania wiedzy, na
jaki wskazywal sw. Augustyn: nie ma ona nic wspélnego z posiada-
niem czy wiadza, ale tylko z miloscig. Wiele szkél czy miejsc nauki,
ktére sa inspirowane mysla biskupa Hippony, jako swoje motto
przyjmuje stowa: ,Do wiedzy (lub: do madrosci) dochodzi si¢ przez
mitos¢” (Diez del Rio 2006: 46). Z tego powodu augustiariska kon-
cepcja nauczania koncentruje si¢ nie tylko na tym, w jaki sposéb lub
co jest podawane jako przedmiot wiedzy, ale przede wszystkim wcigz
pamieta o celu edukacji — zdobyciu prawdziwej madrosci. Warto
podkresli¢, ze nauczycielowi nie zawsze udaje si¢ przekaza¢ w odpo-
wiednio dobranych stowach to, co czuje bardziej sercem niz umyslem.
Mozna zatem powiedzieé, ze dobra metoda nauczania stosowana
przez $w. Augustyna zawiera si¢ w stowach $w. Franciszka Salezego:
»Serce méwi do serca” (Yac. Cor ad cor loquitur) (Swiqty Franciszek
Salezy 2002: 333).

Niestety, jak juz zostalo to wspomniane przy omawianiu pojecia
interioryzacji, cztowiek moze prébowaé sam siebie oszukaé, niejako
zagluszajac Nauczyciela wewnetrznego, ktéry jest w jego sercu. Jesli
prawda i szczesciem nazwie co$ innego, to bedzie dazyt do celu, ktéry
jest zawsze mniejszy niz Bég mieszkajacy w jego sercu i ktéry potrafi
by¢ zwodniczy: ,nie ten czlowiek sie myli, ktéry widzi obraz falszywy,
ale ten tylko, ktéry uwaza go za prawdziwy” (Augustyn 1999a: I111-3).
Co wedlug $w. Augustyna nalezy robi¢, aby zapobiec takiemu zjawi-
sku i jak coraz lepiej wstuchiwac si¢ w glos prawdziwego nauczyciela?
Nalezy przede wszystkim oczyszczaé oczy duszy, aby byly uwolnione
od réznych ziemskich przywigzan. Skoro rozum jest okiem duszy, to
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[...] wzrok prawidlowy i doskonaly, to jest taki, ktéry umozliwia widze-
nie i nazywa si¢ cnotg — cnota jest bowiem prawidlowym albo doskona-
tym rozumem. Chocby jednak oczy byly juz zdrowe, sam wzrok nie zdo-
ta ich zwréci¢ ku $wiatlu, jesli brak jest owych trzech cnét: wiary, dzigki
ktérej wierzymy, ze storice, ku ktéremu mamy nasz wzrok zwrécié, jest
takiego blasku, iz widok jego nas uszczesliwi; nadziei, dzigki ktérej ufa-
my, ze zobaczymy, jezeli bedziemy dobrze patrzeé; mitosci, dzigki ktérej
pragniemy widzie¢ i cieszy¢ si¢ z posiadania. W ten sposéb patrzac, do-

chodzimy do ogladania Boga (Augustyn 1999a: IV-12).

Bez takiego spojrzenia czlowiek nie potrafi osiagna¢ prawdzi-
wego szczescia, stad tak wazne jest rowniez nauczanie ludzi w taki
sposéb, aby pamietali o dbalosci o spojrzenie duszy. Sw. Augustyn
wzywa tutaj do oderwania si¢ od wszystkiego, co pochodzi z tego
$wiata, czyli jest zmyslowe, a takze zmienne. Proponuje, aby zwrécié
si¢ calym sercem do Jezusa Chrystusa (Augustyn 2012: 27). Oczywi-
$cie nie oznacza to catkowitej ucieczki od rzeczywistoéci, poniewaz
czlowiek nie jest w stanie poznad ani siebie, ani Boga, skupiajac si¢
jedynie na wlasnym ego — trzeba siggna¢ glebiej. Wedtug $w. Augu-
styna ,poznanie jest mozliwe jedynie przez poréwnanie, nie zas$ przez
samo wejrzenie w siebie. Czlowiek jest ze swej struktury, ze swej
natury dialogiczny, a nie monologiczny” (Ktoczowski 2001: 60).

Podsumowanie

Sw. Augustyn w wielu pismach i przemowach ukazywat role inte-
rioryzacji w zyciu cztowieka, odwolujac si¢ przede wszystkim do serc
sluchaczy. Calg swoja postaws, gestami oraz plomiennymi stowami
przemawial do nich z wnetrza wlasnego serca. W ten sposéb naro-
dzita si¢ ,pedagogia serca’, ktérej sam nigdy nie okresli tymi sto-
wami, ale dal jej z pewnoscig podstawy filozoficzne i praktykowat
ja w swoim nauczaniu. Wiele jego tekstéw odnosi si¢ bowiem do
tajemniczej komnaty duszy, w ktérej Bég przemawia do czlowieka
prosto, czgsto nawet bez stéw.

Dla s$w. Augustyna gtéwnym celem nauczania bylo dotarcie do
prawdy, ktére jest mozliwe jedynie na drodze prawdziwej madrosci.
Nieustannie wskazywal réwniez na niezbedne oparcie si¢ w tym pro-
cesie na Bogu oraz potrzebe pracy nad wiasnym sumieniem, aby usty-
sze¢ delikatny glos ,Nauczyciela wewnetrznego”. Jest to przestanie
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szczegblnie aktualne w obecnych czasach, gdy czlowiek zderza si¢
z chaosem informacyjnym i tonie w morzu wypowiadanych do niego
sléw. Zachowanie wewnetrznej czujnosci jest zadaniem trudnym, ale
nalezy do niego zachg¢caé wychowankéw, gdyz tylko wtedy mozliwe
bedzie przekazanie im prawdziwych wartosci.

Rozréznienie na czlowieka zewngtrznego i wewngtrzne-
go zaczerpnal $w. Augustyn od $w. Pawla. W tym, co zewngtrzne,
ludzie s3 podobni do zwierzat, natomiast réznica dotyczy wnetrza.
Oba te wymiary czlowieka posiadajg rézng dynamike i potrzebuja
odmiennego traktowania, a jednoczesnie przenikaja si¢ wzajemnie.
Zewnetrzny czlowiek rozwija si¢ przez zdobywanie wiedzy i umie-
jetnosci — jest to ruch z zewnatrz do wnetrza. Natomiast wewngtrzny
czlowiek wzrasta przez wyrazanie swego wnetrza na zewnatrz, wobec
innych, gdy jest oswiecony $wiattem laski otrzymanej od ,Nauczycie-
la wewnetrznego”. We wspélczesnym podejsciu do procesu naucza-
nia nalezy zwréci¢ uwage nie tylko na kwestie przekazywania wiedzy,
ale przede wszystkim na sposéb propagowania warto$ci. Nauczyciel,
ktérego serce jest przekonane do konkretnych wartosci, catym soba
bedzie pociggal do nich réwniez swych uczniéw. W ten sposéb wlas-
nie, doswiadczajac tego z zewnatrz, uczniowie poprzez interioryzacje
wartosci przekazywanych przez nauczyciela przyjmg je za wiasne.
Podobnie postgpowal $w. Augustyn, ktéry nauczal rzesze wiernych
oraz uczniéw z sercem rozpalonym Bozg laska, a dzigki temu wielu
z nich przekonal do poszukiwania prawdziwej madrosci na drogach
milosci.
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