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ABSTRAKT

Gtéwnym celem badania pilotazowego byto poznanie relacji ro-
dzinnych i oddziatywan wychowawczych w badanych rodzinach
patchworkowych z perspektywy poszczegdlnych czionkéw tych
ztozonych systeméw. Badania nad rodzinami patchworkowymi kon-
centrowaty sie do tej pory na réznych aspektach ich funkcjonowa-
nia z perspektywy wybranych cztonkéw tych systemédw rodzinnych.
Brakuje jednak badan, ktére obejmowatyby wszystkich cztonkéw
rodzin patchworkowych i analizowaty rézne kwestie z perspektywy
systemowej.

Niniejsze badanie przeprowadzono z zastosowaniem jakosciowej
strategii badawcze| opartej na paradygmacie interpretacyjnym,
wykorzystujqc metode indywidualnych przypadkéw. Badaniem ob-
jeto pie¢ rodzin patchworkowych. Zastosowano triangulacije metod
badawczych. Badanie pozwolito opisaé relacje rodzinne w ba-
danych rodzinach patchworkowych pod wzgledem struktury, wiezi
i oddziatywan wychowawczych w konteksicie postaw i kompetencji
rodzicielskich, zasobéw w radzeniu sobie z wyzwaniami zycia rodzin-
nego. Badane rodziny patchworkowe z diuzszq historiq wspdlnych
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doswiadczen wypracowaty lepsze zasady funkcjonowania, skuteczniej-
sze techniki komunikacji i byty bardziej zréwnowazone pod wzgledem
spojnosci i elastycznosci.

Wstep

Utrzymujace si¢ wysokie wskazniki rozwodéw oraz zawiera-
nia ponownych malzeristw i zwigzkéw partnerskich obserwowane
w wielu krajach $wiata, w tym w Polsce, powoduja, ze coraz czgsciej
dzieci wychowuja si¢ w rodzinach taczonych. W polskiej literaturze
przedmiotu takie rodziny okreslane s3 mianem wielorodzinnych lub
patchworkowych (Lewandowska-Walter 2014; Burkacka 2017). To
metaforyczne okreslenie w pelni oddaje hybrydowy charakter syste-
mu rodzinnego, ktéry tworzony jest przez pare doroslych oséb, przy
czym przynajmniej jedna z nich posiada dziecko lub dzieci z poprzed-
niego zwiazku. Dzieci s3 elementem kluczowym dla formowania si¢
rodzinnej uktadanki (Ganong, Coleman 2017; Eichelberger, Gutek
2017). Rodziny tego typu s3 niezwykle zréznicowane strukturalnie,
poniewaz rodzeristwo moze by¢ spokrewnione biologicznie tylko
przez jednego rodzica lub calkowicie niespokrewnione, ale tworzace
rodzing poprzez nowy zwigzek rodzicéw. Rodzic biologiczny, kté-
ry na co dzien funkcjonuje poza gléwnym systemem rodzinnym,
jest réwniez czegécia tej zlozonej rodzinnej uktadanki. Rozszerzony
system rodzinny wprowadza bowiem zmiany w regulacji pokrewieri-
stwa, ktére s3 wymuszone sytuacjg panujaca w rodzinie. Nalezy usta-
li¢ nowe granice, okreslajac, kto bedzie czescig nowej rodziny, a kto
bedzie poza nia. W tym sensie rodzina staje si¢ zmienng koncep-
¢ja mogaca obejmowacl szeroki zakres oséb, ktére nie sg polaczone
wigzami krwi, ale s3 zwigzane uczuciem i postrzegaja siebie jako
krewnych. Rodziny takie sa zatem pewnym konstruktem spolecz-
nym (Sanner, Ganong, Coleman 2021). Patricia Papernow (2006)
pisze nawet o ,architekturze rodziny zastgpczej”, ktérej struktura jest
wyzwaniem zaréwno dla dorostych, jak i dla dzieci.

Wraz ze wzrostem liczby rodzin patchworkowych ro$nie nauko-
we zainteresowanie réznymi aspektami ich funkcjonowania. Od lat
osiemdziesiatych i dziewigédziesiatych, kiedy to nastgpil znaczny
wzrost liczby badan im poswigconych (wydano wiele niezwykle inte-
resujacych raportéw z badari i publikacji, np.: Amato 1994; Cherlin,



Articles and dissertations | Artykuty i rozprawy

Furstenberg 1994; Ganong, Coleman 1994; Hetherington, Hender-
son 1997; Ganong, Coleman, Fine 2000), zainteresowanie tematem
bynajmniej nie ostablo.

Badacze dokonujacy empirycznej analizy funkcjonowania rodzin
patchworkowych sg §wiadomi ich szczegélnych wyzwan, z ktérych
wickszo$¢ uwidacznia si¢ w komunikacji. Jako$¢ komunikacji pomig-
dzy poszczegdlnymi czlonkami rodziny odgrywa bowiem kluczows
role w funkcjonowaniu tego zlozonego systemu (Golish 2003). Na
ksztaltowanie relacji w nowym systemie rodzinnym wplywa réwniez
komunikacja pomiedzy bytymi malzonkami (Amato, Rezac 1994;
Golish 2003). Nasze badanie uwzglednia réwniez ten aspekt.

W ostatnich dziesigcioleciach po$wigcono wiele uwagi w pro-
jektach badawczych réwniez analizie relacji pomiedzy pasierbami
a przybranymi rodzicami (np. Coleman, Ganong, Fine 2000; Jensen,
Howard 2015; Ganong i in. 2019), ktéra jest jednym z kluczowych
wyzwan w nowo powstalych systemach rodzinnych. Negatywne
relacje moga prowadzi¢ do licznych napie¢ i konfliktéw (Papernow
2013; Ganong et al. 2019). Autorzy ci podkreslaja, ze im bardziej
ojezym/macocha angazuja si¢ w budowanie dobrych relacji z pasier-
bem/pasierbica, tym wyzsze jest ogélne zadowolenie partneréw
ze zwigzku i wigksza spéjnos¢ ,nowej” rodziny. Z kolei Catherine
Cartwright (2005) przeanalizowala wplyw ponownego malzeristwa
izycia w ,nowej” rodzinie na relacje mi¢dzy biologicznymi rodzicami
aich dzie¢mi z poprzednich zwigzkéw. Badaczka stwierdza, ze rodzi-
ce w rodzinach patchworkowych moga doswiadczaé znacznych trud-
nosci w budowaniu dobrych relacji ze swoimi biologicznymi dzie¢mi
z poprzednich malzenistw, a dzieci i mtodziez moga wykazywa¢ trud-
nosci w dostosowaniu si¢ do zmian w ich nowej sytuacji rodzinnej
(Cartwright 2005, 2008).

Niezwykle interesujacy projekt badawczy: ,What works” [,Co
dziala”] (Sanner et al. 2022) koncentruje si¢ na skutecznym rodziciel-
stwie w rodzinach patchworkowych (tj. na praktykach rodzicielskich,
ktére przyczyniaja sie do fizycznego, poznawczego i emocjonalnego
dobrostanu dzieci). Opierajac si¢ na analizie wynikéw badari, Caro-
line Sanner, Lawrence Ganong, Marilyn Coleman i Steven Berkley
(2022) wskazali, ze skuteczne rodzicielstwo w rodzinach niepet-
nych wymaga starannego zarzadzania zréznicowanymi potrzeba-
mi wszystkich czlonkéw rodziny. Podkreslili oni m.in. znaczenie
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réwnowazenia czasu spedzanego wspdlnie (caly rodzing) z czasem
spedzanym przez rodzica z wlasnym dzieckiem, a takze znaczenie
ustalenia zasad otwartej komunikacji miedzy rodzicem a dzieckiem
w niektérych obszarach i dyskrecji w innych.

Polskie badania nad rodzinami patchworkowymi nie byly tak
szeroko zakrojone jak badania §wiatowe. Poruszano bardzo rézne
aspekty zwigzane z funkcjonowaniem tych rodzin, cho¢ w kazdym
z nich analizowano jedynie pewien wycinek zycia wybranych czton-
kéw danej rodziny (por.: Dobkowska 1984; Francuz 1986; Kwak
1990; Dobosz-Sztuba 1992; Kromolicka 1998; Walecka-Matyja
2009; Jarzgbiriska 2013; Kotodziej, Przybyla-Basista 2014). Na ich
podstawie mozna stwierdzi¢, ze w Polsce brakuje badan obejmuja-
cych wszystkich cztonkéw nowego systemu i uwzgledniajacych rézne
aspekty ich funkcjonowania, w tym definiowania relacji rodzinnych
i interakeji rodzicielskich, a takze identyfikowania mocnych i stabych
stron tego funkcjonowania. Te przestanki byly inspiracja do przy-
gotowania niniejszego projektu badawczego i przeprowadzenia go
z udzialem polskich rodzin patchworkowych.

Badanie zostalo przeprowadzone w oparciu o jakosciows strategie
badawcza w paradygmacie interpretacyjnym,z wykorzystaniem meto-
dy indywidualnych przypadkéw. Gtéwnym celem przeprowadzone-
go badania pilotazowego bylo poznanie relacji rodzinnych i interakcji
rodzicielskich w rodzinach patchworkowych badanych z perspekty-
wy poszczegdlnych czlonkéw tych ztozonych systeméw!. W ramach
tego nadrzednego celu realizowano nastepujace cele szczegélowe:
(a) zdefiniowanie relacji w badanych rodzinach pod katem struktury
i wigzi emocjonalnych w rodzinie z perspektywy kazdego czlonka
rodziny; (b) ocena interakgji rodzicielskich w rodzinie patchworko-
wej: identyfikacja postaw rodzicielskich i pomiar kompetencji rodzi-
cielskich; (c) opisanie praktyk rodzicielskich, ktére moga wystepowac
w niestandardowym systemie rodzinnym; (d) identyfikacja mocnych
i stabych stron interakcji rodzicielskich wystepujacych w rodzinie —
dotyczy to zaréwno rodzicéw biologicznych, jak i przybranych.

1 Whyniki badania z réznych perspektyw zostaly takze przedstawione w innych
naszych publikacjach, np. Skarbek, Kierzkowska (2022, 2023).
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Metody
Uczestnicy

Badaniem objeto pie¢ rodzin patchworkowych. Zgodnie z para-
dygmatem badan jako$ciowych, dobér préby byt celowy. Podczas
procesu wyboru rodzin do udzialu w badaniu staraty§my si¢ rézni-
cowac je pod wzgledem stazu (czasu, od jakiego s3 razem), formy
zwigzku (malzeristwo czy konkubinat), organizacji zycia codzien-
nego, struktury rodziny, liczby i wieku wychowywanych dzieci. Oto
krétki przeglad rodzin, ktére wzigty udziat w badaniu (w celu zacho-
wania anonimowosci badanych imiona ankietowanych oséb zostaly
zmienione).

Rodzina paristwa R

Sktada si¢ ona z matzeristwa — Anity (53 lata) i Roberta (50 lat)
oraz tréjki dzieci: dwéch dorostych i samodzielnych cérek pani Ani-
ty z jej pierwszego malzeristwa [Paulina (30) i Patrycja (29)] oraz
z c6rki Roberta — 15-letniej Oliwii. Anita i Robert pobrali si¢ w 2009
roku (jest to trzecie malzeristwo Anity i drugie malzenstwo Roberta).
Biologiczny ojciec Pauliny i Patrycji réwniez zatozyt nowg rodzine.
Cérki nie utrzymuja kontaktu z biologicznym ojcem i jego rodzing.
Robert ma 15-letnig cérke, Oliwig, urodzong w czasie trwania jego
pierwszego malzenstwa. Po rozwodzie dziewczynka pozostala pod
opieka matki, ale byta w stalym kontakcie z ojcem. Liczne konflikty
miedzy matka a cérka oraz brak nalezytej opieki nad dzieckiem spra-
wily, ze kilka lat po rozwodzie rodzicéw Oliwia na wlasne Zyczenie
zamieszkala z ojcem i Anitg. Z matka spotyka si¢ sporadycznie, gdyz
deklaruje, ze nie czuje si¢ z nig zwigzana.

Rodzina paristwa Z.

Rodzing tworzy zwiazek partnerski Agaty (38 lat) i Martina (39 lat)
oraz dzieci: syn Martina z pierwszego zwiazku — Roman (4,5 roku)
oraz cérka Agaty — Zuzanna (10 lat). Rodzice dziewczynki rozstali sig,
gdy ta miata 5 lat. Zuzanna na co dzieri mieszka z matka, ale utrzy-
muje kontakt z biologicznym ojcem. Agata i Martin sa w zwigzku
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od 2020 roku. Tym, co odréznia t¢ rodzing od pozostalych badanych,
jest stosunkowo krétki czas jej istnienia, a takze sposéb organizacji
codziennego zycia. Do tej pory Martin mieszkal we Francji, gdzie
sprawowal naprzemienng opieke nad synem. Decyzja o zalozeniu
nowej rodziny z Agata i jej cérka wymagala przeorganizowania jego
dotychczasowego zycia. Partnerzy ustalili, ze me¢zczyzna bedzie spe-
dzal na przemian tydzien w Polsce i tydzien we Francji.

Rodzina paristwa 0.

Zalozona w 2016 roku, rodzina ta sklada si¢ z partneréw: Elzbie-
ty (37) i Karola (44) oraz dziecka: syna Karola z pierwszego mat-
zenistwa — Filipa (16). Elzbieta nie ma swoich biologicznych dzieci.
Karol rozstal si¢ z matka Filipa, gdy chlopiec mial 8 lat. Trzy lata
pozniej rozpoczal si¢ zwigzek z Elzbieta. Filip na co dziert miesz-
ka z matka, ale zgodnie z ustaleniami czgé¢ tygodnia spedza z nig,
a czg$¢ z ojcem i jego nowa partnerka.

Rodzina paristwa M.

Sktada si¢ z czterech oséb: Ewa (42 lata), jej partner Adam
(44 lata), syn Ewy z pierwszego malzenstwa — Jan (17 lat) oraz Piotr
(11 lat) — ich wspdlne dziecko. Ewa i Adam s3 w zwiazku od 2007
roku. Biologiczny ojciec Jana ozenil si¢ ponownie. Z druga zong ma
tréjke dzieci. Chlopiec utrzymywal regularny kontakt z biologicz-
nym ojcem i jego rodzing przez wiele lat po rozwodzie rodzicéw;
obecnie spotkania sg sporadyczne.

Rodzina paristwa W,

Sktada si¢ z Moniki (36 lat) i Marka (43 lata) oraz dwéch synéw
Moniki z pierwszego malzeristwa: Jacka (14 lat) i Tomka (9 lat).
Monika i Marek poznali si¢ w 2018 roku i w tym samym roku posta-
nowili zalozy¢ rodzine. Chlopcy mieli wéwezas 10 i 6 lat. Biologicz-
ny ojciec Jacka i Tomka nie jest zaangazowany w proces wychowywa-
nia dzieci i kontaktuje si¢ z synami sporadycznie. Podczas wywiadu
Marek podkreslil, ze marzy o wspélnym dziecku z Monika.
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Materialy

W celu uchwycenia pelnego obrazu relacji rodzinnych i dynamiki
interakgji rodzicielskich w badanych rodzinach zdecydowaly$my sie
przeprowadzi¢ proces badawczy zaréwno z perspektywy opisowe;j,
jak i przyczynowej. W zakresie doboru metod i technik badawczych
wykorzystano: wywiady poglebione i ustrukturyzowane uzupelnio-
ne swobodnymi wypowiedziami respondentéw oraz ankiete socjo-
demograficzng. Ponadto kluczowym elementem badania bylo prze-
prowadzenie standaryzowanych kwestionariuszy o wysokim stopniu
rzetelnosci i trafnosci.

Badanie relacji rodzinnych, struktury, komunikacji i satysfakcji
Z Zycia rodzinnego

Nastepujace narzedzia zostaly wykorzystane do badania zwigz-
kéw i relacji rodzinnych: (a) kwestionariusz Skala Oceny Rodziny,
bedacy polska adaptacja kwestionariusza FACES-IV — Skala Oceny
Elastycznosci i Spéjnoscei, autorstwa Davida H. Olsona (Margasinski
2013). Jest to narzedzie do ankietowania rodzin stuzace do pomiaru
réznych aspektéw zycia rodzinnego, takich jak sp6jnos¢, elastycznosé
i komunikacja, a takze satysfakcja z zycia rodzinnego. Kwestionariusz
przeznaczony jest dla oséb dorostych i mlodziezy; (b) Test Relacji
Rodzinnych (Lewandowska-Walter, Btazek 2018), ktéry dostarcza
informacji na temat takich aspektéw funkcjonowania rodziny, jak
struktura rodziny i jakos¢ relacji mi¢dzy jej cztonkami. Badanie skta-
da si¢ z dwoch czesci; w pierwszej uzyskujemy informacje o formie
relacji — za pomoca figur ustawionych na planszy respondent przed-
stawia strukture swojej rodziny, a w drugiej czesci dowiadujemy sie
o jakosci relacji rodzinnych na podstawie wysylanych i otrzymywa-
nych komunikatéw. Narzedzie to jest przeznaczone do badania dzieci
i mlodziezy; (c) Test Rysunku Rodzinnego jest metoda projekcyjna
przeznaczong do badania relacji wewnatrzrodzinnych u mlodszych
dzieci. W pierwszej czesci badania dziecko proszone jest o wykona-
nie rysunku zgodnie z instrukcja: ,Narysuj rodzine, ktéra chciatbys
mie¢”. Cze¢$¢ druga obejmuje wywiad z dzieckiem przeprowadzony na
podstawie wykonanego rysunku. Rysunek jest oceniany pod wzgledem
formy i tresci wedlug okreslonych kryteriéw (Frydrychowicz 1996).
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Badanie interakeji rodzicielskich

W celu zbadania postaw i kompetencji rodzicielskich z perspek-
tywy poszczegdlnych czlonkéw systemu rodzinnego — biologicznych
i przybranych rodzicéw, a takze samych dzieci — wykorzystano naste-
pujace narzedzia: (a) kwestionariusz Skala Postaw Rodzicielskich
(Plopa 2008), ktéry wystepuje w dwéch wersjach: do oceny postaw
rodzicielskich matki i postaw ojca z perspektywy samych doroslych.
Kwestionariusz odnosi si¢ do pieciu wymiaréw odpowiadajacych
szeSciu postawom rodzicielskim: akceptujacej/odrzucajacej, nad-
miernie wymagajacej, autonomicznej, nickonsekwentnej i nadopie-
kuriczej; (b) kwestionariusz Skala Postaw Rodzicielskich — wersja dla
nastolatkéw (Plopa 2012), ktéry stuzy do badania postaw rodziciel-
skich, zaréwno matki, jak i ojca, z perspektywy nastolatkéw. Podob-
nie jak wersja dla rodzicéw, wersja dla nastolatkéw zawiera pie¢ skal
odpowiadajacych szesciu postawom rodzicielskim; (c) Test Kompe-
tencji Rodzicielskich (Matczak, Jaworowska 2017), ktéry sklada si¢
z 30 zadan w formie krétkich historyjek opisujacych rézne sytuacje
wychowawcze. W wigkszosci sg to sytuacje o charakterze problemo-
wym — zwigzane z klopotami dziecka, jego niewlasciwym zachowa-
niem, trudnymi do spelnienia wymaganiami, ale takze odnoszace si¢
do zdarzen pozytywnych. Krétkie historie dotycza dzieci w réznym
wieku i ich réznych aktywnosci. Oprécz Skali Kompetencji Rodzi-
cielskich narzedzie to zawiera cztery dodatkowe aspekty stuzace oce-
nie skfonnosci rodzica do popelniania bledéw: rygoryzm, permisy-
wizm, nadopiekuniczo$¢ i bezradnosé.

Procedura

Badanie sktadalo si¢ z nast¢pujacych etapéw: (a) przeprowadze-
nie wywiadéw mieszanych — indywidualnie z kazdym z czlonkéw
rodziny zastepezej; (b) wypelnienie kwestionariuszy dotyczacych
danych socjodemograficznych; (c) wypelnienie wybranych ustanda-
ryzowanych kwestionariuszy z poszczegdlnymi czlonkami rodziny
patchworkowej; (d) przeprowadzenie spotkania podsumowujacego
z czlonkami rodzin bioracych udzial w projekeie.

Dzigki tak zaplanowanej strategii badawczej mozliwe bylo uka-
zanie systemu rodzin patchworkowych w sposéb wielowymiarowy —
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wydobycie motywéw, zidentyfikowanie mocnych i stabych stron
relacji rodzinnych, a takze potencjalu i ograniczen interakeji

rodzicielskich.

Wyniki?

Relacje rodzinne: spojnosc, elastycznosc, struktura, hierarchia, komunikacja,
zadowolenie z Zycia rodzinnego w opinii dzieci i ich rodzicow

Przyjmujac Model Kotowy Davida H. Olsona (2008, 2013) za
pewng rame teoretyczng, istotnym elementem badania relacji w rodzi-
nie patchworkowej bylo przyjrzenie si¢ zwlaszcza dwém wymiarom
zycia rodzinnego: spéjnosci i elastycznosci. Obydwa te wymiary
reprezentuja pewne kontinua i moga si¢ waha¢ w intensywnosci —
od bardzo stabej, przez umiarkowang, az do bardzo silnej. Spéjnos¢
rodziny w tym modelu jest definiowana jako ,emocjonalna wiez
pomiedzy cztonkami rodziny” (Olson 2013: 7). Wskazniki poziomu
spéjnosci w badanej rodzinie obejmuja: blisko$¢ emocjonalng miedzy
poszczegSlnymi czlonkami rodziny, jako$¢ granic psychologicznych
pomiedzy nimi, obecno$¢ koalicji, posiadanie wspdlnych przyjaciol,
ilo§¢ czasu spedzanego razem, wspdlne zainteresowania, sposoby
wspélnego odpoczynku oraz stopier, w jakim podejmowane decy-
zje sa konsultowane z innymi czlonkami rodziny. Rodziny charakte-
ryzujace si¢ dobra spéjnoscia ujawniajg wiecej pozytywnych emocji
w relacjach, podejmuja wspolprace i okazuja zyczliwosé. Wyrézniono
trzy poziomy intensywnosci spéjnoséci rodziny: brak wiezi, zdrowe
wiezi, uwiklanie (Margasinski 2013: 13). Wymiar spéjnosci postrze-
gany jest jako kontinuum — od bycia niezwigzanym, poprzez
zdrowe wigzi,az po nadmierne uwiktanie.

Drugim wymiarem istotnym dla prawidlowego funkcjonowania
rodziny jest elastyczno$¢ definiowana jako ,jako$¢ i stopiert zmian
zachodzacych w systemie, dotyczacych przywédztwa, petnionych
16l oraz zasad wzajemnych relacji i wynikajacych z nich negocjacji

pomiedzy cztonkami rodziny” (Olson 2013: 7). Elastycznos¢ percepcji

2  Wybrane aspekty przedstawionych wynikéw i wnioskéw zostaly réwniez
omdéwione w innych opublikowanych przez nas artykutach: Skarbek, Kierzkow-

ska (2022, 2023); Skarbek-Jaskélska, Kierzkowska (2023a, 2023b).
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jest waznym warunkiem prawidlowych relacji w systemie rodzinnym.
Wskaznikami poziomu elastycznosci w rodzinie sa: zakres przyjmo-
wanego przywodztwa, style negocjacyjne, role przyjmowane przez
czlonkéw rodziny oraz zasady okreslajace relacje pomiedzy poszcze-
g6lnymi jej czlonkami. Istnieja trzy poziomy intensywnosci elastycz-
nosci, ktére réwniez tworza kontinuum: od sztywnosci, przez zréw-
nowazong elastycznosé, az po chaotycznosé (Margasiriski 2013).

Model Kotowy wyréznia tez wymiar pomocniczy — komunikacje,
definiowang jako ,pozytywne umiejetnosci komunikacyjne wyko-
rzystywane przez dane partnerstwo lub system rodzinny” (Olson
2013: 7). Chociaz jest to wymiar pomocniczy, jest on jednoczesnie
niezbedny, poniewaz poprzez komunikacje mozliwe jest ksztaltowa-
nie pewnej modalnosci wszystkich wymiaréw. Komunikacja utrzyma-
na na odpowiednim poziomie pozwala rodzinom dostosowa¢ zakresy
elastycznosci i sp6jnosci do potrzeb sytuacyjnych lub rozwojowych.

W Modelu Kolowym pojawila si¢ kolejna wazna zmienna opi-
sujaca rodzing, a mianowicie satysfakcja z zycia rodzinnego. Autor
modelu definiuje ja jako ,stopieri, w jakim cztonkowie rodziny czuja
si¢ ze soba szczedliwi i spelnieni” (Olson 2004, za: Margasinski
2013: 15).

Uzyskane profile wynikéw w zakresie spéjnosci i elastycznosci,
a takze komunikacji i postrzeganej satysfakcji z zycia rodzinnego,
r6znig si¢ zarbwno w obrebie pieciu badanych rodzin patchworko-
wych, ale takze juz w obrebie kazdej rodziny, bioragc pod uwage per-
spektywe poszczegdlnych cztonkéw rodziny (dorostych i starszych
dzieci) w ramach wspomnianych wymiaréw. Niejednokrotnie zda-
rzalo sig, Ze jedni cztonkowie danej rodziny zupelnie inaczej postrze-
gali funkcjonowanie danego systemu rodzinnego niz pozostali czlon-
kowie tej samej rodziny. W opinii niektérych czlonkéw rodziny ich
system rodzinny byl niezréwnowazony, mimo ze wskaznik globalny,
obliczony na podstawie $rednich arytmetycznych wynikéw wszyst-
kich cztonkéw rodziny, wskazywal, ze system jest zréwnowazony.
Taka sytuacja miala miejsce gdy — w ogélnej ocenie — rodzina byta
zréwnowazona pod wzgledem spdjnosci i elastycznosci, a tylko jedna
z 0s6b w systemie nie potrafila si¢ odnalez¢ w rodzinnej rzeczywi-
stosci. Ogodlnie rzecz biorac, mozna zauwazy¢, ze wigkszos¢ bada-
nych rodzin osiagneta profil zréwnowazony pod wzgledem spéj-
nosci i elastycznosci, co pokazuje, ze rodziny te dobrze radzg sobie
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z codziennymi niedogodnosciami i napigciem emocjonalnym. Wsréd
badanych nie bylo rodzin catkowicie niezréwnowazonych, chociaz
niektére z nich ujawnily profile wynikéw, ktére wskazywaty na prob-
lematyczny charakter ich systeméw rodzinnych.

W badanych rodzinach patchworkowych zewngtrzne granice réz-
nych systeméw nie s3 wyraznie zarysowane. Czgsto zdarzalo sig, ze
poszczegdlni czlonkowie rodziny mieli trudnosci z jasnym okresle-
niem, kto nalezy do rodziny. Dotyczylo to w szczegélnosci postrze-
gania granic i hierarchii w rodzinie przez dzieci nalezace do tych
zlozonych systeméw rodzinnych®. Mozna w nich réwniez zaobser-
wowacé zjawisko odwréconej hierarchii, ktére jest typowe dla rodzin
patchworkowych.

W badanych rodzinach patchworkowych relacja z biologicz-
nym rodzicem zyjacym poza danym systemem rodzinnym jest czg-
sto problematyczna, konfliktowa. Dzieci w tych rodzinach czgsto
doswiadczaja konfliktu wewnetrznego zwigzanego z uczuciami do
rodzica biologicznego funkcjonujacego poza systemem. Zdarza sig,
ze obraz rodzica biologicznego bedacego poza nowsa rodzing dziecka
jest pelen sprzecznosci lub negatywny, przez co dziecko odcina sig
emocjonalnie od takiego rodzica. Relacje miedzy dorostymi w rodzi-
nie patchworkowej — pomiedzy rodzicami biologicznymi, przybra-
nymi i ewentualnie ich nowymi partnerami, wplywaja na relacje
w calym systemie rodzinnym, a takze na obraz odtworzonej rodziny
w oczach dziecka oraz na jego poczucie komfortu i bezpieczenstwa.
Gdy relacje te s3 co najmniej poprawne, dzieci doswiadczaja stabsze-
go konfliktu lojalnosci wobec swych biologicznych rodzicéw.

Procesy rodzicielskie w badanych rodzinach patchworkowych
Postawy i kompetencje rodzicielskie

Na podstawie wynikéw badania mozna zauwazy¢, ze rodzice
w rodzinach patchworkowych zazwyczaj wykazuja wlasciwe i wysoce
pozadane postawy wobec swoich dzieci, przy czym dotyczy to zaréwno

3 Perspektywa badanych dzieci zostala szerzej oméwiona w nastgpujacych
artykutach: Skarbek, Kierzkowska (2023); Skarbek-Jaskdlska, Kierzkowska
(2023b).
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rodzicéw biologicznych, jak i przybranych, ktérzy funkcjonuja w tych
rodzinach na co dzien. Rodzice (jeden biologiczny i jeden przybrany)
w tych systemach rodzinnych najczesciej przejawiaja postawy rodzi-
cielskie, ktére sa ze sobg zbiezne, co jest dla wychowania dzieci bardzo
korzystne. Niestety nie bylo mozliwe zbadanie postaw rodzicielskich
rodzicéw biologicznych, ktérzy na co dzien zyja poza danym syste-
mem rodzinnym (nie zgodzili si¢ oni na udzial w badaniu). Mozliwe
bylo natomiast zbadanie tego, jak dzieci postrzegaja postawy zaréwno
rodzicéw biologicznych, jak i przybranych zyjacych w danym systemie
rodzinnym i poza nim. Czgsto zdarzalo sie, ze rodzice biologiczni
i przybrani réznie postrzegali swoje postawy rodzicielskie. Nierzadko
przybrany rodzic funkcjonujacy na co dzien w rodzinie patchwor-
kowej byl oceniany wyzej pod wzgledem postaw rodzicielskich niz
rodzic biologiczny Zyjacy poza tym systemem. Co wigcej, dos¢ czg-
sto postrzeganie postaw rodzicielskich z perspektywy dzieci réznito
si¢ od deklarowanych postaw rodzicielskich samych rodzicéw, ktérzy
mieli tendencj¢ do postrzegania wlasnych postaw w bardziej korzyst-
nym $wietle. Niemniej, mozna dostrzec, ze rodzice z badanych rodzin
patchworkowych charakteryzowali si¢ przecietnymi lub wysokimi
kompetencjami rodzicielskimi. Zaden z rodzicéw nie uzyskal wyniku
wskazujacego na niskie kompetencje rodzicielskie.

Praktyki rodzicielskie: mocne i stabe strony interakcji rodzicielskich

W badanych rodzinach patchworkowych, ktérych istnienie
jest stosunkowo krétkie, to rodzic biologiczny ma ostateczny glos
w sprawie wychowania dziecka/dzieci, a drugi rodzi zapewnia jedy-
nie wsparcie. Rodzice przybrani czgsto lagodza konflikty pomiedzy
dzieckiem a rodzicem biologicznym. Rodzice przybrani w rodzi-
nach o krétkim stazu zachowuja dystans w stosunku do wysitkéw
rodzicielskich rodzica biologicznego. Przekazujac rodzicowi biolo-
gicznemu informacje zwrotne na temat obserwowanych interakcji
rodzicielskich (mogg to robi¢ na odleglos¢), optymalizuja proces.
Nie reaguja bezposrednio na sytuacje wychowawcze, ale dostarczaja
rodzicowi biologicznemu, ktéry jest silnie zaangazowany emocjo-
nalnie, informacji o tym, jak to wyglada z jego perspektywy i w ten
spos6b niejako wplywaja na interakcje wychowawcze bez bezposred-
niej interwencji z wlasnej strony. W badanych systemach rodzinnych,
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ktére istnieja diuzej, interakeje rodzicielskie obojga rodzicéw (bio-
logicznego i przyrodniego) podejmowane wobec dzieci sa podobne.
Réznica pomiedzy ,moim” dzieckiem a ,twoim” dzieckiem zaciera
sie. W badanej rodzinie, w ktérej para ma réwniez wspdlne dziecko,
ojciec, podejmujac dziatania wychowawcze (dyscyplinujace), nie trak-
tuje w sposéb szczegdlny biologicznego syna. W rodzinach, w kté-
rych relacje miedzy bytymi partnerami/malzonkami sa poprawne, to
biologiczni rodzice dziecka podejmuja kluczowe decyzje dotyczace
jego wychowania i wspéluczestnicza w tym procesie. Rodzice przy-
brani sg bardziej krytyczni wobec interakeji rodzicielskich partneréw,
ktérzy majg dziecko z poprzedniego zwiazku. Staraja si¢ dyskutowac
i podejmowa¢ préby zmiany dostrzezonych bledéw, ale to biologicz-
ny rodzic ma ostateczny glos w tej kwestii. Przybrani rodzice uwaza-
ja, ze dzieci partneréw (cho¢ s3g wychowywane razem z ich dzie¢mi)
maja niewiele obowigzkéw domowych, a jesli je maja, to nie s3 one
systematycznie wypelniane.

Wiek dzieci w momencie tworzenia rodziny patchworkowej
odgrywa znaczacg role w dobrym funkcjonowaniu rodziny i poczu-
ciu satysfakeji z zycia rodzinnego. Na podstawie wywiadéw z dzie¢mi
i testéw psychologicznych zaobserwowali$émy, Ze im dzieci s3 mtod-
sze, tym latwiej adaptuja si¢ do nowej sytuacji. W przypadku mtod-
szych dzieci rodzice przybrani latwiej angazujg si¢ w ich wychowa-
nie, sg bardziej elastyczni w swoich rolach ojczyma lub macochy,
a takze s3 bardziej akceptowani przez dzieci. Badani mezczyzni,
ktérzy zdecydowali si¢ na zwiazki z kobietami posiadajacymi dzie-
ci z poprzednich zwigzkéw, pochodzili z rodzin patchworkowych.
Majac doswiadczenie funkcjonowania w takich systemach rodzin-
nych, starajg si¢ unika¢ bledéw (wychowawczych) popelnianych
zaréwno przez ich biologicznych, jak i przybranych rodzicéw. Jako
ojczymowie, mezczyzni sa bardziej chetni i zaangazowani w proces
wychowywania przybranych dzieci niz kobiety w roli macochy.

Konflikty pomig¢dzy dorostymi na tle wychowania w badanych
rodzinach patchworkowych dotycza najczgsciej dwoéch kwestii:
odzywiania dzieci — niewlasciwej diety najmlodszych, wybidrczego
jedzenia, zaburzeri odzywiania; podzialu i wykonywania obowigz-
kéw domowych (niejasne sprecyzowanie wzajemnych oczekiwan
w tym zakresie, brak stalego podzialu zadan). W badanych rodzi-

nach to mezezyzni potrzebujg jasno okreslonych i przypisanych im
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zadari i obowigzkéw. Poszezegélni cztonkowie rodziny czgsto bardzo
subiektywnie postrzegaja swoje obowiazki. Rodzice sg bardziej ela-
styczni w przydzielaniu obowigzkéw i egzekwowaniu ich wypelniania
w stosunku do swoich biologicznych dzieci. Mniej elastyczne podej-
$cie w tym zakresie dotyczy rodzicéw i dzieci adopcyjnych. Sytua-
cje konfliktowe migdzy partnerami w wigkszosci badanych rodzin
rozwigzywane sg poprzez negocjacje, rozmowy, wspélne ustalenia.
Tylko w jednej z badanych rodzin dochodzito do kiétni, glosnych
i burzliwych dyskusji. Funkcjonowanie w rodzinie patchworkowe;
umozliwia dorostym spojrzenie na interakcje wychowawcze partne-
ra z dystansu, z nieco innej perspektywy, przekazywanie informacji
zwrotnych, dzielenie si¢ spostrzezeniami.

Podejmowanie wspélnych dzialan, aktywnosci, jest wysoko cenio-
ne przez badane osoby. W wywiadach dzieci podkreslaty, jak wazne
jest dla nich podejmowanie aktywno$ci wspélnie ze wszystkimi czton-
kami nowo powstalej rodziny. Dzieci cieszg si¢ wspélnie spedzanym
czasem i odgrywaja wazng role w procesie integracji — z deklaracji
rodzicéw wynika, ze pociechy chetnie podejmuja wiele wspélnych
dzialan. Nie wszystkie dzieci sg jednak tak entuzjastycznie nastawio-
ne do tej kwestii jak ich rodzice. Badani dorosli wysoko cenig sobie
spokéj 1 poczucie bezpieczeristwa, jakie osiagneli w nowym zwigz-
ku i rodzinie, co ma niebagatelne znaczenie w kontekscie tworzenia
optymalnego rodzinnego $rodowiska wychowawczego dla dzieci.

Mocng strong badanych rodzin patchworkowych jest otwarta,
szczera komunikacja, ktéra pozwala na jasne wyrazanie potrzeb i wza-
jemnych oczekiwan. W rodzinach, w ktérych dyskutuje si¢ o proble-
mach, trudnosciach i wspélnie poszukuje rozwiazan na drodze kom-
promiséw, konflikty czy kitétnie zdarzaja si¢ rzadko. W przypadku
wigkszosci respondentéw decyzje dotyczace rodziny i poszezegdlnych
0s6b s3 podejmowane wspdélnie, a dzieci réwniez w nich uczestnicza,
cho¢ ich opinie nie zawsze maja decydujace znaczenie.

Whioski i sugestie

Budowanie rodziny patchworkowej jest zlozonym procesem
determinowanym przez wiele wspélzaleznych czynnikéw. Zaréwno
dla budowania bliskich relacji rodzinnych, jak i rozwoju efektywnych
interakcji rodzicielskich w tych rodzinach, jednym z kluczowych
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czynnikéw jest dlugos¢ funkcjonowania rodziny. Nasz projekt wyka-
zal, ze badane rodziny patchworkowe z dluzsza historig wspélnych
dos$wiadczeri wypracowaly lepsze zasady funkcjonowania i skutecz-
niejsze sposoby komunikacji, co jest zgodne z ustaleniami Mavis
E. Hetherington (1993, 1999). Badane systemy rodzinne, ktérych
czlonkowie byli ze soba dluzej, byty réwniez bardziej zréwnowazo-
ne pod wzgledem spéjnosci i elastycznosci. W spdjnych rodzinach
mozna bylo zaobserwowa¢ wigksza wzajemna serdeczno$¢ i wspét-
pracg, a takze pozytywne skupienie si¢ na dzieciach w procesie rodzi-
cielskim (por. Plopa 2008). W tych rodzinach jednym z czynnikéw
wplywajacych na stabilnos¢ zycia byl silny zwigzek pomiedzy part-
nerami. To wlasnie silna relacja mi¢dzy partnerami, charakteryzujaca
si¢ zaangazowaniem i wzajemnym wsparciem, odgrywa kluczows
role w rozwoju prawidlowego procesu rodzicielskiego. Prezentowanie
przez doroslg pare bezpiecznej i solidnej wiezi swoim dzieciom jest
jednym z podstawowych zadan adaptacyjnych rodziny patchworko-
wej (Hetherington 1999; Golish 2003). Zagrozona stabilno$¢ zwigz-
ku partneréw wiaze si¢ najczesciej z wzajemnym konkurowaniem
ze sobg rodzicéw (Plopa 2008). W takich okolicznosciach istnieje
niebezpieczenistwo, ze dzieci moga zaczaé tworzy¢ sojusze z rodzi-
cem biologicznym, poniewaz ich podsystem jest juz spdjny, przez co
rodzic przybrany czuje si¢ odepchniety (Visher, Visher 1993, cyt. za
Golish 2003). Taka tendencj¢ mozna bylto zaobserwowaé¢ w przypad-
ku rodzin o krétkim stazu rodzinnym, wsréd ktérych nie wyksztalcita
si¢ stabilna relacja migdzy partnerami, a podstawa funkcjonowania
rodziny byta relacja w diadach: rodzic-biologiczne dziecko. Nie jest
to sytuacja sprzyjajaca tworzeniu si¢ nowego systemu rodzinnego.
Zgodnie z ustaleniami Kennetha N. Cissny i in. (1990), badani przez
nich partnerzy, aby przeciwdziata¢ nieréwnowadze sit, oprécz pod-
kreslania integralnosci zwigzku przed dzie¢mi, dbali réwniez o budo-
wanie autorytetu rodzicielskiego ojczyma. Dzicki takim dzialaniom
byli w stanie zbudowac¢ jednolita postawe wobec dzieci, jeszcze bar-
dziej wzmacniajac wigZ miedzy parg i zmniejszajac prawdopodobieri-
stwo sojuszy. Kolejng trudnoscia w budowaniu przez par¢ wspélnej
postawy wobec dzieci jest brak zaleceri spolecznych dotyczacych
roli ojczyméw jako wspélrodzicow w takim systemie rodzinnym
(Schwebel, Fine, Renner 1991). Wigkszos¢ badar sugeruje, ze ojczym
powinien dziala¢ jako przyjaciel pasierbéw, jednoczesnie wspierajac
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dzialania dyscyplinujace podejmowane przez rodzica biologicznego
(Bray, Harvey 1995; Schwebel i in., 1991, cyt. za Golish 2003).
Rodziny z dluzszym stazem wspélnego zycia sa bardziej swia-
dome swych mocnych i stabych stron, wypracowaly skuteczniejsze
strategie radzenia sobie z konfliktami, szybciej identyfikuja kwestie
zapalne powodujace ewentualne nieporozumienia i latwiej decy-
dujg si¢ na kompromisowe rozwigzania. Rodziny o dluzszym stazu
i jednoczesnie te z bardziej zréwnowazonym systemem rodzinnym
lepiej oceniaja poziom komunikacji w rodzinie i sg bardziej zadowo-
lone z funkcjonowania w danym systemie rodzinnym. Pod pewny-
mi wzgledami wyniki naszego badania korespondujg z ustaleniami
Nicka Stinnetta i Johna DeFraina (1985), Douglasa Kelleya i Debry
Sequerii (1997) oraz Tamary D. Golish (2003). Na podstawie swoich
badan Stinnett i DeFrain (1985) stworzyli list¢ mocnych stron rodzi-
ny, ktéra obejmuje sze$¢ podstawowych cech: wzajemne uznanie,
wspélne spedzanie czasu, otwarte wzorce komunikacji, zaangazo-
wanie, wysoki stopieni orientacji religijnej oraz zdolnos¢ do radzenia
sobie ze stresem w skuteczny sposéb. Wyniki badan przeprowadzo-
nych przez Kelley i Sequeira (1997), ktérzy wykorzystali podej-
§cie interpretacyjne do badania rodzin funkcjonujacych poprawnie
i rodzin dysfunkcyjnych, wskazuja, ze dobrze funkcjonujace rodziny
charakteryzowaly si¢ otwartoscia, radzily sobie z konfliktami w spo-
s6b asertywny, spedzaly razem czas, rozwijaly wspierajace srodowi-
sko, byly religijne i mialy poczucie jednosci. Powyzsze cechy moga
by¢ réwniez obecne w rodzinach patchworkowych, ale nalezy pamig-
ta¢, ze komunikacja w nich jest czesto bardziej skomplikowana ze
wzgledu na fakt, iz ich czlonkowie Iaczg relacje z dwéch lub wigcej
wezesniej ustabilizowanych systeméw rodzinnych (Golish 2003).
Sytuacje konfliktowe w badanych rodzinach patchworkowych —
jesli wystepuja — sa najczesciej zwigzane z podzialem obowigzkéw
pomiedzy partnerami, ale takze z rozdzielaniem obowigzkéw zwia-
zanych z codziennym funkcjonowaniem rodziny w odniesieniu
do dzieci. Czasami partnerzy maja problem z jasnym podzialem
obowigzkéw. Czesto jedna ze stron czuje si¢ pozbawiona wspar-
cia w wykonywaniu codziennych obowigzkéw, a druga narzeka na
brak przestrzeni stworzonej do podjecia tych zobowigzain. Poszcze-
golni cztonkowie rodziny czesto bardzo subiektywnie postrzega-
ja swoje obowiazki. Rodzice s3 bardziej elastyczni w przydzielaniu
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obowiagzkéw i egzekwowaniu ich wypelniania w odniesieniu do swo-
ich biologicznych dzieci. Mniej elastyczne podejscie w tym zakresie
dotyczy rodzicéw i dzieci przybranych.

Podczas wywiadéw zaobserwowalismy, ze czlonkowie rodzin
patchworkowych czgsto staraja si¢ dokonaé pozytywnej autopre-
zentacji, kreujac w ten sposéb nieco zyczeniowe myslenie o swojej
rodzinie. Tymczasem na podstawie kwestionariuszy mozna dostrzec
trudniejsze aspekty funkcjonowania tych rodzin. Mozna przypusz-
czaé, ze — wypelniajac kwestionariusze — poszczegdlni cztonkowie
tych rodzin nie uruchomili tak silnej kontroli zwigzanej ze zmienna
aprobaty spolecznej. W zwigzku z tym raz po raz mozna zauwazy¢
pewna rozbieznoéé pomiedzy obrazem, ktéry zarysowuje si¢ podczas
wywiadu, a tym, ktéry wylania si¢ z kwestionariuszy. Badane rodziny
patchworkowe chetnie zglosity sie do udzialu w badaniu, chcgc si¢
dowiedzie¢ wigcej o sobie i zyska¢ wigkszg swiadomosé rozwijania
siebie podczas codziennych czynnosci. Rodzice tworzacy takie nie-
standardowe uklady rodzinne wykazuja duzg troske o swoje dzieci,
ktére w wyniku zyciowych wzlotéw i upadkéw znalazty sie w tych spe-
cyficznych konfiguracjach rodzinnych. Dlatego tez wszyscy uczestnicy
wykazywali wysoka motywacje do udzialu w badaniu. W rezultacie
z checia i zaangazowaniem dzielili si¢ swoimi dos§wiadczeniami — nie
zawsze latwymi. Poprzez udzial w badaniu naukowym chcieli réw-
niez przyczynié¢ si¢ do rozwoju wiedzy na temat relacji rodzinnych
i interakeji rodzicielskich w takich rodzinach. Wszystkie te czynniki
ulatwily zebranie materialu badawczego, poznanie historii tych rodzin,
ich sukceséw, ale takze nekajacych je trudnosci, co w szerszej perspek-
tywie badawczej przyczynilo si¢ do poszerzenia naszego spojrzenia na
hybrydowy model rodziny, jakim jest rodzina patchworkowa.

Na koniec chcialybysmy podkresli¢, ze jestesmy w pelni swiado-
me pewnych ograniczen naszego badania wynikajacych z zastosowa-
nia metody analizy przypadku. Ze wzgledu na jakosciowy charakter
naszego projektu uzyskane przez nas wyniki nie s3 reprezentatywne,
a wnioski nie moga by¢ racjonalnie rozszerzane na calg populacje.
Ostateczne analizy, ktére przeprowadzitysmy w ramach paradygma-
tu interpretacyjnego, nalezy traktowa¢ jako jedng z wielu mozliwych
propozycji interpretacji rzeczywistosci. Niemniej, nasze ustalenia
dotyczace psychologicznego funkcjonowania rodzin patchworkowych,
cho¢ nie sg reprezentatywne w sensie statystycznym,z pewnoscia daja

35



36

wiele ciekawych informacji i mogg by¢ przydatne dla innych badaczy
jako inspiracja do dalszych poszukiwar, a dla praktykéw — innych
rodzin patchworkowych moga postuzy¢ jako wazna wskazéwka
w procesie ksztaltowania swego rodzicielstwa. Dyskusje na temat
mozliwosci uogélnienia wynikéw analizy przypadkéw sa podejmowa-
ne przez wielu autoréw (por.: Yin 2015; Gomm, Hammersley, Foster
2009; Stake 2014). Zaleca si¢ migdzy innymi uogdlnienie analityczne
zamiast ekstrapolacji prawdopodobieristwa, tj. uogélnienie statystycz-
ne (Yin 2015; Gomm, Hammersley, Foster 2009). Co wigcej, rozni
autorzy podkreslaja, ze studium przypadku dostarcza wiedzy, ktérej
nie moga zapewni¢ randomizowane badania kontrolowane. Zjawi-
ska 1 problemy spoleczne maja zwykle zlozone przyczyny obejmujace
réznorodne interakcje, ktérych nie mozna w petni zbada¢ za pomoca
eksperymentéw — i wlasnie wtedy warto zastosowac analize przypad-
ku. Przypadek powinien by¢ traktowany — jak podkresla Robert K. Yin
(2015) — jako okazja do empirycznego naswietlenia pewnych pojec lub
zasad. Stosujac metode indywidualnych przypadkéw, badacz dazy do
przekroczenia granic danego przypadku i do wyciagniecia wnioskéw
poprzez analityczne uogélnienie wykraczajace poza warunki anali-
zowanego przypadku. Celem uogélnienia analitycznego jest bowiem
uogdlnienie na inne konkretne sytuacje, a nie przyczynienie si¢ do
budowy abstrakcyjnej teorii.
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Deklaracja etyczna

Wszystkie procedury w zaprojektowanym badaniu sa zgodne ze standar-
dami etycznymi badant w naukach spotecznych. Przed rozpoczeciem badania
uczestnikom przekazano informacje o badaniu (krétki i zrozumiaty opis celu
badania, zastosowanych metod, przebiegu badania i formy udzialu respon-
denta w badaniu), informacje o osobie, ktéra przeprowadzi badanie (imig
i nazwisko, zawdéd, miejsce pracy) oraz informacje o jej prawach (tj. dobro-
wolny udzial w badaniu, poufno$¢ i/lub anonimowos¢ danych, mozliwos¢
rezygnacji z badania bez zadnych konsekwencji w dowolnym momencie jego
trwania). Wszyscy respondenci wyrazili pisemnie zgode na udzial w badaniu
i na nagrywanie wywiadéw. Formularze zgody na udzial w badaniu i na na-
grywanie zostaly przygotowane dla kazdej osoby dorostej i kazdego dziecka.
Formularz zgody na udzial w badaniu zawiera informacje na temat: 1. obsza-
ru przedmiotowego badania; 2. anonimowosci oséb badanych; 3. dobrowol-
nosci udziatu w badaniu; 4. mozliwosci rezygnacji z badania w dowolnym
momencie; 5. udostgpniania, gromadzenia i przechowywania zanonimi-
zowanych danych uzyskanych w trakcie badania. Po zakoriczeniu badania
uczestnikom przekazano szczegélowe informacje o celu badania i wyjasnio-
no wszelkie watpliwosci. Projekt badawczy uzyskat pozytywna oceng Komi-
sji ds. Etyki Badari Naukowych Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej w Warszawie.

Finansowanie badania

W artykule przedstawiono wyniki badania pilotazowego finansowanego
przez Narodowe Centrum Nauki w ramach grantu nr 487639.

Projekt badawczy, ktérego wyniki przedstawiono w niniejszym artykule,
uzyskal pozytywna ocen¢ Komisji ds. Etyki Badari Naukowych Akademii
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie.
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