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Blogostawiony ks. Jerzy Popietuszko
jako wzér osobowy w wychowaniu do
chrzescijanskiej dojrzatodci

Blessed Father Jerzy Popietuszko as a Personal
Model in Upbringing Towards Christian Maturity

ABSTRACT

The paper focuses on the personal model role in upbringing towards
higher values. The objective of the text is to answer the following
question: How can the example of Blessed Father Jerzy Popietuszko
be used in raising the youth to be mature Christians?

To analyze the problem, the author uses Marian Nowak’s concept
of Christian maturity. The method she uses is historical /pedagogi-
cal biographic analysis. Selected studies and source texts prove that
even at an early stage of his life, Popietuszko fulfilled the Christian
maturity criteria specified by Nowak: he envisioned a truly human life
and permanently practiced features that facilitated its realization,
such as scrupulousness, authenticity, and courage. He fulfilled these
criteria as a Christian for whom the ultimate meaning of existence is
salvation. It is worth remembering this role model and raising young
people according to Nowak’s criteria. It may be helpful to show some
dramatic events from Popietuszko’s life, which may serve as inspira-
tion on how to develop Christin maturity.
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ABSTRAKT

Problematyka tekstu koncentruje sie wokét roli wzoréw osobowych
w wychowaniu do wartosci. Celem artykulu jest udzielenie odpowie-
dzi na nastepujgce pytanie badawcze: Jak wychowywaé mtodziez
do chrzescijanskie] dojrzatosci kierujqc sie wzorem btogostawionego
ks. Jerzego Popietuszki?

W rozwazaniach odwotano sie do koncepcji chrzescijanskiej dojrzato-
sci autorstwa Mariana Nowaka. Wykorzystano metode biografii histo-
ryczno-pedagogicznej. Na podstawie wybranych opracowan i tekstéw
zrédtowych poswieconych zyciu i dziatalnosci ks. Jerzego wykazano,
Zze juz na etapie wczesnej dorostoéci doskonale spetniat on kryteria
chrzescijonskiej dojrzatosci wyszczegdlnione przez Nowaka: stworzyt
projekt zycia autentycznie ludzkiego i stale ksztaltowat w sobie cechy
umozliwiajgce urzeczywistnianie tego projektu (sumiennosé, autentycz-
nos¢, odwaga). Wymienione kryteria wypetiat w optyce wiary chrzes-
cijanskiej, dla ktérej ostatecznym celem jest zbawienie i zycie wieczne.
Wychowujgc mtodych ludzi do dojrzatego chrzescijanstwa warto kie-
rowaé sie wzorem ks. Popietuszki i ksztattowaé ich osobowos¢ zgodnie
z wyznacznikami opracowanymi przez Nowaka. Jako pomoc w wycho-
waniu jawiq sie konkretne przyktady z zycia ks. Popietuszki, bedqce
inspiracjq, jak formowaé w wychowankach chrzescijanskq dojrzatosé.

Wprowadzenie

W wychowaniu do wartoéci jednym z najwazniejszych jego
aspektéw jest ponadczasowo$é, nieprzemijalnosé celéw wychowania.
Marian Nowak podkresla, ze takim celem — trwalym i uniwersal-
nym — jest dazenie, aby wyposazy¢ wychowanka w humanitas (Nowak
1999). Innymi stowy, chodzi o to, aby pomdéc mu w urzeczywistnia-
niu jego czlowieczenstwa. Cel ten jest realizowany poprzez czynienie
relacji miedzyludzkich coraz bardziej osobowymi.

W procesie wychowania zmierzajacym do urzeczywistniania
wlasnego czlowieczenstwa wazng rol¢ odgrywajg ludzie bedacy wzo-
rami osobowymi. W pedagogice wzér osobowy definiowany jest
jako opis konkretnego czlowicka, jego postgpowania, osobowosci
i dokonari. Wincenty Okon podkresla, ze czlowiek bedacy wzorem
postrzegany jest w kategoriach wyjatkowosci, jako ten, kto w naj-
trudniejszych momentach zycia potrafi broni¢ ideatéw (Okon 2007).
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Mobilizuje do nasladownictwa, wptywajac na sfere wolitywna i emo-
cjonalng wychowanka (Maj 2006; Bakiera, Harwas-Napierata 2016;
Juroszek 2022, 2023a, 2023b).

W chrzedcijaristwie wzorami osobowymi dla wiernych sg ludzie
wyniesieni na oltarze. Z racji heroicznosci cnét wystepuja jako wzory
bliskosci z Bogiem i stuzby drugiemu cztowickowi. Jedna z takich
0s6b jest ks. Jerzy Popieluszko. W literaturze przedmiotu istnie-
je wiele opracowan poswieconych jego zyciu i dzialalnosci, przede
wszystkim o charakterze historycznym (Litka 2009; Kindziuk 2014;
Gromadzki, Witkowski 2022) i teologicznym (Sochon 2010; Sko-
czylas 2012).

Celem niniejszego artykutu jest préba ukazania, jak nalezy wspie-
ra¢ wychowanka w dazeniu do chrzescijanskiej dojrzatosci, przyj-
mujac jako wzér osobowy blogostawionego ks. Jerzego Popietusz-
ke. Ze wzgledu na obszernoé¢ zagadnienia skoncentrowano si¢ na
dziecinstwie, adolescencji i (przede wszystkim) poczatkach wezesnej
dorostosci Jerzego Popietuszki. Juz wtedy przykuwala uwage jego
autentyczna, chrzescijariska dojrzalos¢. Odwotano si¢ do biografii
Popietuszki z okresu pobytu w jednostce wojskowej o zaostrzonym
rygorze w Bartoszycach. To tam po raz pierwszy, majac niespelna
20 lat, Popietuszko stanal twarza w twarz z przedstawicielami Stuzby
Bezpieczenstwa, ktérzy ostatecznie bestialsko go zamordowali. Dla
dwudziestoletniego czlowieka ks. Jerzy moze by¢ przykladem, ze juz
w tym wieku mozliwe bylo stawienie czola tak ogromnej, niszczy-
cielskiej sile, jaka byt komunizm i ludzie go reprezentujacy. W dobie
wzrastania w sile poteg totalitarnych, takich jak Rosja czy Chiny,
zagadnienie wychowania do urzeczywistniania swojego czlowieczen-
stwa w skrajnie trudnych warunkach staje si¢ coraz bardziej aktualne.

Zagadnienie to poddano analizie wykorzystujac koncepcje
chrzescijanskiej dojrzalosci autorstwa Mariana Nowaka (1999).

Kryteria chrzescijaniskiej dojrzato$ci w ujeciv Mariana Nowaka

Nowak podkresla, ze dojrzalos¢ zaktada istnienie dwéch nieod-
zownych dyspozycji, bedacych realnymi znakami realizacji wlasnego
czlowieczenstwa. Pierwsza z nich jest zdolnos¢ do uzmystowienia
sobie swoich prawdziwych dgzen oraz stworzenia planu (projektu)
wlasnego zycia rozumianego w kategoriach autentycznie ludzkich.
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Druga dyspozycja wigze si¢ z nabyciem okreslonych, pozytywnych
cech umozliwiajacych realizacje tego projektu (Nowak 1999: 409).
Jak pisze Nowak, ,,0soba ludzka dojrzata, to osoba zintegrowana, to
osoba, ktéra wypracowala swéj projekt zycia «autentycznie ludzkie-
go» i posiada odpowiednie cechy, aby go zrealizowa¢” (Nowak 1999:
414).

Odwotujac si¢ do prac Gordona Allporta, Zdzistawa Chlewinskie-
go i Kazimierza Dabrowskiego, Nowak stwierdza, ze dla cztowieka
charakterystyczne sg okreslone dazenia prowadzace do uksztattowa-
nia planu Zyciowego. Dgzenia te przejawiaja si¢ m.in: potwierdza-
niem poczucia wlasnej wartosci, pragnieniem dziatania (oraz wspét-
dziatania), wielkosci, honoru, chwaly i znaczenia, potrzeba bycia
akceptowanym, respektowanym i kochanym, wola poznania praw-
dy i $wiata obiektywnych wartosci, pragnieniem tworzenia kultury
i cywilizacji, podejmowaniem odpowiedzialnych dziatari, porzadko-
waniem procesu osobowego rozwoju prowadzacego do wewnetrznej
integracji (Nowak 1999: 410-411). Wymienione dgzenia warunkujg
proces tworzenia planu zyciowego, co w sposéb szczegdlny uwidacz-
nia si¢ w okresie wczesnej doroslosci. W tym stadium rozwojowym
stosunkowo dobrze rozwinigta powinna by¢ samoswiadomos¢, ktéra
z kolei wplywa na wzbogacenie si¢ samowiedzy, tj. doglebnej znajo-
mosci swoich potrzeb, zdolnosci, wartosci, ideatow (Madrzycki 1996:
66). Mlody dorosty wraz z uptywem lat powinien w coraz wickszym
stopniu takg wiedz¢ o sobie posiadaé, co utatwi mu stworzenie rea-
listycznych zyciowych planéw (projektéw). Plan zyciowy tym rézni
si¢ od innych, zwyklych planéw, ze wiaze si¢ z nadawaniem ksztaltu
swojemu zyciu. Proces ten wymaga od jednostki znacznych zasobéw
autonomii, niezaleznos$ci, wolnosci 1 samodzielno$ci.

Nowak stwierdza, ze realizacja planu (projektu) swojego zycia
mozliwa jest dzigki okreslonym, pozytywnym cechom osobowosci:

o stalosci w odpowiadaniu na trudnosci, wyzwania zyciowe (tj.:
sumiennosci, solidnosci, zdolnosci do podejmowania stale-
go wysitku w celu przezwyciezania zniechecenia, stabosci,
biernosci);

e zdolnosci do ofiarnej milosci wyrazajacej si¢ personalistycz-
nym, cieplym i zyczliwym stosunkiem do drugiego czlowieka,
prawdziwym, pozbawionym falszu (autentycznos¢) dazeniem

do prawdy i dobra;
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o tzw. ,rozsadnej kreatywnosci” przejawiajacej si¢ zdolnoscia do
poszukiwania i znajdowania rozwigzai, sposobéw realizacji
projektu swojego zycia; na ,rozsadng kreatywno$¢” skladaja
sie: odwaga, zréwnowazenie i stabilno$¢ emocjonalna, roz-
tropnos¢ (Nowak 1999: 412).

Wspélobecnosé projektu zycia (planu zyciowego) oraz pozytyw-
nych cech osobowosci prowadzi do ksztaltowania si¢ w czlowieku
gruntownej, doglebnej integracji, ktéra stusznie moze by¢ trakto-
wana jako ,dojrzalo$¢”. Nowak akcentuje wage ujmowania dojrza-
losci w kategoriach dynamicznych, aktywnych. Dojrzatoéé¢ nie jest
wigc czyms stalym, czyms, co raz nabyte, pozostaje ciagle takie samo.
Wymaga wysitku, stale podejmowanych staraii w celu urzeczywist-
niania jej potencjatu.

Dojrzato$¢ przybiera wymiar chrzescijaniski, gdy dochodzi do
usytuowania dazen i planéw typowo ludzkich w kontekscie wiary
chrzescijariskiej, w tym ostatecznego, najwazniejszego celu kazdego
chrzescijanina, jakim jest zbawienie i zycie wieczne (Marek 2016:
67). Wiaze si¢ to z przyjeciem konkretnego, osobowego wzoru, jakim
jest Jezus Chrystus. Podazanie za Chrystusem, nasladowanie Go, jest
mozliwe dzigki nadprzyrodzonej fasce (Gogacz 1999).

Nowak zwraca uwage na rozréznienie miedzy dojrzatoscia ludzka
i chrzescijaniska. Stwierdza, ze chociaz czasem te dwa aspekty doj-
rzatoéci (ludzki i chrzescijariski) przedstawia si¢ osobno, to nie nale-
zy ich nigdy rozdziela¢ i stwarza¢ wrazenia, ze istnieja dwa rodzaje
dojrzatosci.

W perspektywie ,tajemnicy Weielenia i Zmartwychwstania” chrzescija-
nin posiada jedna tylko dojrzatosé, te ,ludzka” podniesiong dzigki lasce
nadprzyrodzonej na poziom nadprzyrodzony. W ten sposéb ,dojrzatosé
ludzka” staje si¢ chrzescijariska, tzn. ukierunkowana na cel ostateczny
i wyniesiona do rzeczywistoséci ,nadnaturalnej” (do wymiaru tajemnicy).
Jako dojrzalos¢ chrzescijariska domaga si¢ ona odpowiedniego stylu zy-
cia, wlasciwego osobie dojrzalej (Nowak 1999: 415).

Metoda

Problematyka omawiana w niniejszym tekscie ogniskuje si¢
wokél roli wzoréw osobowych w wychowaniu do wartosci. Celem

jest udzielenie odpowiedzi na pytanie badawcze: Jak wychowywacé
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mlodziez do chrzescijariskiej dojrzaltosci, kierujac sic wzorem blogo-
slawionego ks. Jerzego Popietuszki?

W artykule wykorzystano metode¢ biografii historyczno-pedago-
gicznej (Szulakiewicz 2007, 2015a, 2015b). Poddano analizie Zycie
i dzialalno§¢ postaci historycznej, jaka byt ks. Jerzy Popietuszko
(1947-1984). Kontekst historyczny niniejszych analiz przypada na
okres PRL. W latach 1945-1989 Polska byla krajem niesuwerennym,
zdominowanym politycznie i gospodarczo przez ZSRR. Szczytowa
aktywnos$¢ Popietuszki zbiegla si¢ w czasie ze stanem wojennym oraz
powstaniem i dzialalnoscig Niezaleznego Samorzadnego Zwigzku
Zawodowego ,,Solidarno$¢”. Szczegélng role w inwigilowaniu Popie-
tuszki (i ostatecznie w jego $mierci) odegrata Stuzba Bezpieczeristwa
(SB) — organ paristwa podlegty Ministerstwu Spraw Wewnetrznych,
dysponujacy ogromnie rozbudowanym aparatem przemocy. Z tego
srodowiska wywodzili si¢ oprawcy ks. Jerzego Popietuszki.

Odwolano si¢ do opracowari biograficznych oraz materialéw
zrédtowych (listy).

Analiza ma charakter pedagogiczny. Wykorzystano koncepcje
Mariana Nowaka (1999), ktéry wyszczegélnit nastepujace wskazniki
chrzescijariskiej dojrzatosci:

e ksztaltowanie planu zyciowego w kontekscie dazenia do

zbawienia;

o ksztaltowanie wybranych cech osobowosci umozliwiajacych
realizacj¢ tego planu, m.in. sumiennosci (bedacej przejawem
stalosci w odpowiadaniu na wyzwania zyciowe), autentyczno-
$ci (bedacej przejawem zdolnosci do mitosci ofiarnej i dgze-
nia do prawdy), odwagi (bedacej przejawem tzw. ,rozsadnej
kreatywnosci”).

Chrzescijaiiska dojrzalo$é przejawiajaca sic wyszczegdlnionymi
przez Nowaka cechami poddano analizie w wybranych okresach
zycia Jerzego Popietuszki, mianowicie w dziecinstwie, adolescencji
i (przede wszystkim) poczatkach wezesnej dorostosci, czyli wéw-
czas, gdy dojrzalos¢ jednostki powinna by¢ juz w duzym stopniu
uksztaltowana.
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Biogram btogostawionego ks. Jerzego Popietuszki w kontekscie
ksztattowania planu zyciowego

Jerzy Popietuszko urodzit si¢ 14 wrzesnia 1947 roku w miejsco-
wosci Okopy, w wojewddztwie podlaskim (powiat sokdlski, gmina
Suchowola), niedaleko granicy z éwezesnym Zwigzkiem Socjali-
stycznych Republik Radzieckich (Sikorska 1991: 1-3). Byt trzecim
z pieciorga dzieci Wladystawa i Marianny Popietuszkéw. Rodzina
egzystowala skromnie, cho¢, jak podaja biografowie rodziny Popie-
tuszkéw, nie odczuwata biedy (Sikorska 1991: 4; Sochori 2010: 15).
Jerzy uczyl sie przecigtnie. Wykazywal szczegélne zainteresowania
przedmiotami humanistycznymi (historia, jezyk polski). Od najmtod-
szych lat charakteryzowal si¢ duza poboznoscia, wiele lat byt mini-
strantem uczestniczgcym codziennie we mszy $wigte;.

Wraz korcem adolescencji zaczal si¢ formowaé plan zycio-
wy Popietuszki sformulowany jako szerzenie Ewangelii i praca dla
ojczyzny w duchu milosci Boga i blizniego. Jego przejawem bylto
wstapienie w 1965 roku do Wyzszego Metropolitarnego Seminarium
Duchownego w Warszawie (Kindziuk 2014: 27). W latach 1966—
1968 jako kleryk odbywal obowiazkowa zasadnicza stuzbe wojskowa
w Bartoszycach w jednostce o zaostrzonym rygorze, przeznaczonej
specjalnie dla klerykéw. Z powodu trudnych warunkéw cigzko cho-
rowal i potem juz wlasciwie do korica zycia niedomagal. Z drugiej
strony wlasnie tam jego wiara ulegla jeszcze wigkszemu ugrunto-
waniu. Biografowie ks. Jerzego zgodnie podkreslaja, ze to w trakcie
pobytu w wojsku Popieluszko zaczal $wiadomie dorasta¢ do roli, kt6-
ra mial odegra¢ w przyszlosci jako kapelan warszawskiej ,Solidar-
nosci” (Sochon 2010; Kindziuk 2014; Brien 2016). To tu zaczat sie
ksztaltowac jego plan zyciowy, jakim byla praca dla ojczyzny w duchu
wiary katolickiej. W trakcie pobytu w wojsku Popieluszko doglebnie
zrozumial, jakie metody wykorzystuje system komunistyczny w znie-
walaniu ludzi. ,Paradoksalnie, trudna sluzba wojskowa wyzwolita
w nim ukryte energie, ktére niebawem mialy sie ujawnié, kiedy — juz
jako kaptan warszawski — musial stang¢ oko w oko z aparatczykami
Stuzby Bezpieczenistwa” (Sochon 2010: 27).

W maju 1972 roku otrzymal $wiecenia kaplariskie z rak prymasa
Stefana Wyszynskiego. Jego plan zyciowy — dalekosi¢zny, altruistycz-
ny, ukierunkowany na dobro blizniego — zostal zawarty w przestaniu
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zapisanym na prymicyjnym obrazku ,Posyla mnie Bég, abym glosit
Ewangeli¢ i leczyt rany zbolatych serc” (Brien 2016: 32).

Ks. Popietuszko pelnil postuge kaplariska kolejno w naste¢puja-
cych parafiach: Tréjcy Swictej w Zabkach, Matki Bozej Krélowej
Polski w Aninie oraz w warszawskich parafiach: Dziecigtka Jezus, sw.
Anny, $w. Stanistawa Kostki (Kindziuk 2014).

Od sierpnia 1980 roku aktywnie wspieral robotnikéw w czasie
strajkéw ,Solidarnoséci”. Jego plan zyciowy, zgodnie z prymicyjnym
przestaniem, realizowat wéréd ludzi pietnowanych, zranionych. Taki-
mi ludZmi byli inwigilowani przez system komunistyczny robotnicy
zwigzani z ,Solidarnoscig”.

Ks. Popietuszko publicznie krytykowal naduzycia komunistéw,
réwnoczesnie przestrzegajac przed nienawiscia do nich zgodnie
z zasadg ,,Zto dobrem zwyciezaj”. Od poczatku 1982 roku systema-
tycznie odprawial msze $w. w intencji ojczyzny i Polakéw, ktére gro-
madzily kilka tysiecy ludzi. Stawat si¢ coraz wigkszym autorytetem
dla wiernych i calego spoleczenstwa (Litka 2009).

Wtadze PRL wielokrotnie ktamliwie zarzucaly ks. Popietusz-
ce dziatalnos¢ polityczng skierowang przeciwko ,przyjazni polsko-
-radzieckiej”. Stuzba Bezpieczeristwa juz w trakcie jego pobytu
w seminarium zatozyta mu , Teczke Ewidencji Operacyjnej na Ksig-
dza”, a w polowie lat 70. wytypowala go jako kandydata na tajnego
wspélpracownika Stuzby Bezpieczenistwa (Litka 2009).

Biorac pod uwage fakt, ze ks. Jerzy Popieluszko odmawial wspét-
pracy, a jego dzialalno§¢ chrzescijansko-patriotyczna znajdowata
coraz wigkszy odbiér w spoleczenistwie, SB rozpoczela dziatania roz-
pracowujace o kryptonimie ,Popiel” i ,,Godot” (Litka 2009). Rezul-
tatem tych dziatan byla zaplanowana, okrutna §mier¢ ks. Popietusz-
ki. 19 pazdziernika 1984 roku w trakcie powrotu z Bydgoszczy do
Warszawy ks. Jerzy Popietuszko zostat zatrzymany przez funkcjona-
riuszy SB. Brutalnie bity i torturowany, ostatecznie zostal wrzucony
do Wisly z tamy we Wloctawku w worku obcigzonym kamieniami.
Poniést §mieré¢ meczeniska (Kindziuk 2014). Zgodnie z ustaleniami
tzw. procesu toruriskiego, oficjalna data $mierci ks. Jerzego to 19 paz-
dziernika 1984 roku. Niemniej jednak jeden z najbardziej zaangazo-
wanych i oddanych sprawie ludzi — prokurator Andrzej Witkowski
twierdzi, ze ks. Jerzy po uprowadzeniu byt jeszcze przez kilka dni tor-
turowany przez stuzby radzieckie. Jego tortury mialyby wigc wéwczas
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trwaé nie kilka godzin, ale kilka dni! (Gromadzki, Witkowski 2022).
Zaréwno zachowane z obdukcji zdjgcia, jak i wyniki ekspertyzy sado-
wej, potwierdzily wyjatkowe okrucieristwo i bestialstwo sprawcéw.

6 czerwca 2010 roku ks. Jerzy Popieluszko zostal ogloszony blo-
gostawionym Kosciota katolickiego.

Btogostawiony ks. Jerzy Popietuszko jako wzér
osobowy w wychowaniu do chrzescijafiskiej dojrzatosci
(ze szczeglnym uwzglednieniem sumiennosci)

W calym zyciu Jerzego Popieluszki przykuwalo uwage jego
wytrwale zaangazowanie w to, czego si¢ podejmowal. Jak podkreslata
jego matka Marianna, w codziennym wypelnianiu obowigzkéw cha-
rakteryzowal si¢ duzym skupieniem i sumiennoscig (Kindziuk 2014:
24). Od dnia przystapienia do Pierwszej Komunii $w. codziennie,
jeszeze przed rozpoczeciem zajec szkolnych, przychodzil do kosciota
i jako ministrant stuzyl do mszy $w. Warto zaznaczy¢, ze nie uwazal
tego za jakies szczegblne poswiecenie, wreez przeciwnie, twierdzil, ze
jest to zwykty obowiazek kazdego chtopca wychowywanego w atmo-
sferze zywej wiary katolickiej (Sikorska 1991: 5).

Dla wychowawcéw ks. Jerzy moze by¢ inspiracja w odkrywaniu
tego, co robi¢, by wychowywa¢ autentycznie wierzacego chrzesci-
janina. Warto zwréci¢ uwagg, ze Popietuszko juz w dziecinstwie,
uczestniczgc codziennie we mszy $wietej, ksztaltowal osobowoscio-
we podwaliny swojej dojrzalosci (a dokladnie sumiennosé) w kon-
tekscie szczegdlnej relacji z Chrystusem. W tym sensie jego ,ludzka”
dojrzalos¢ stawala si¢ dojrzaloscia chrzescijaiiska wskutek — jakby to
ujal Nowak — przyjecia chrzescijariskiego stylu zycia oraz swiadomej
decyzji o nasladowaniu Chrystusa i podazaniu za Nim. Jak pisze Jan
Sochor,

Dawat [...] znaki rzadkiej u innych chlopcéw sumiennosci religijnej.
Bez wzgledu na pogode codziennie uczestniczyt we mszy $w., pozosta-
wal w stalej gotowosci, aby by¢ blisko Chrystusa. Wiele — nalezy przy-
puscié — bylo w tej jego postawie mlodziericzej emocjonalnosci, ale réw-
niez mozna dostrzec §lad trwalej, konsekwentnej wizji, majacej wplyw
na jego myslenie i postgpowanie, niezaleznie od zaistniatych trudnosci

(Sochon 2010: 17).
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U Popieluszki, jak potwierdzajg fragmenty biografii, sumien-
no$¢ ksztattowala si¢ wiec w perspektywie zycia wiecznego (Sikor-
ska 1991: 5; Sochoni 2010: 17). Kazdego dnia przezwyci¢zal siebie
(swoja pasywnosé, zniechecenie, stabosé), po to, aby by¢ jak najblize;
Chrystusa. Bliskos¢ ta urzeczywistniala si¢ w najwigkszym stopniu
w sakramencie Eucharystii. I do tej bliskosci Popietuszko kazdego
dnia dazyl.

W tym miejscu warto zwréci¢ uwage na role sumiennosci w for-
mowaniu osobowej dojrzatoéci. Sumienno$¢, przez wiele lat nieco
zapomniana (by¢ moze z racji akcentowania kreatywnosci i asertyw-
nosci), jest jedna z najwazniejszych cech, ktére nalezy ksztaltowacé
w wychowanku. O tym, jak bardzo jest ona istotna do zrozumienia
postepowania czlowieka, $wiadezy m.in. teoria Piecioczynnikowego
Modelu Osobowosci (tzw. Wielkiej Piatki). W teorii tej sumiennosé
traktowana jest jako jedna z pieciu najwazniejszych cech osobowo-
éci (obok ugodowosci, otwartosci na doswiadczenie, ekstrawersji
i neurotycznosci).

Szczegdlna role sumiennosci dla konstruktywnego funkcjono-
wania psychospolecznego jednostki dostrzegli John Oldham i Lois
Morris. Badacze ci przez kilkadziesiat lat prowadzili badania cech
kluczowych dla zrozumienia uczué, postepowania i schematéw
myslenia danego czlowieka (Oldham, Morris 2020). Rezultatem ich
wieloletniej pracy byla koncepcja osobowosci zatytulowana , Twdj
psychologiczny autoportret. Dlaczego czujesz, kochasz, myslisz,
postepujesz wiasnie tak”. Oldham i Morris podkreslajg, ze cecha
sumiennosci jest kregostupem” tych spoleczeristw, w ktérych ceni si¢
etyke pracy. Sktadowe sumiennosci, takie jak: oddanie pracy, zdolnos¢
do intensywnego i celowego wysitku, umilowanie porzadku i schlud-
nosci, s3 podstawa jakiegokolwiek skutecznego dzialania. Sumien-
no$¢ — jak podkreslajg Oldham i Morris — jest réwniez warunkiem
satysfakcjonujacych relacji spotecznych, w tym réwniez tych roman-
tycznych i docelowo malzenskich. Wspomniani badacze postuluja,
aby w wychowaniu mlodych ludzi do osiagania dojrzalosci osobowej
w spos6b szczegdlny skupié sie na ksztaltowaniu tej wlasnie cechy.

Na polskim gruncie naukowcami podejmujacymi zagadnie-
nie sumiennosci s3 m.in. Jan Cieciuch i Ewa Topolewska-Siedzik
(2020). Przeprowadzili oni cykl badari nad ksztaltowaniem si¢
osobowosci w okresie adolescencji. Skoncentrowali si¢ m.in. na
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teoretycznych zalozeniach i weryfikacji empirycznej tzw. Kolowego
Modelu Ksztattowania si¢ Tozsamosci. Dowiedli, ze kluczows role
w prawidlowym przystosowaniu psychospolecznym adolescentéw
pelni wiasnie sumiennoéé (obok otwartoéci na doswiadczenie), defi-
niowana jako solidno$¢, systematycznos¢, pilnosé.

Na podstawie rezultatéw przytoczonych badari warto podkresli¢
wage sumiennosci dla satysfakcjonujacego przystosowania jednostki,
jej osobowosci i stylu zycia. Marian Nowak w formowaniu swojej
koncepcji chrzescijariskiej dojrzalosci réwniez wymienia sumiennos¢
jako jedna z najbardziej istotnych cech wymaganych do realizacji
autentycznie ludzkich planéw.

Whyniki analizy biograficznej dzieciristwa Popietuszki potwier-
dzaja, ze swa gotowo$¢ do systematycznej i solidnej pracy realizowal
w kontekscie bliskiej relacji z Chrystusem. To Jemu oddawal swo-
je zmeczenie i codzienne troski. Jest to wskazéwka dla wszystkich
tych, ktérzy chca wspieraé wychowanka w jego dazeniu do dojrza-
tosci. Ksiadz Jerzy pokazuje, ze dla chrzescijanina praca nad wlasng
sumiennoscia daje najwicksze efekty, gdy trwa si¢ w bliskiej relacji
z Chrystusem.

W wychowaniu mlodziezy do sumiennosci ogromnie wazne jest
zwrécenie uwagi na to, by nie wzmacnia¢ w wychowanku nadmier-
nej koncentracji na sobie — swoim ego, swojej doskonalosci. Innymi
stowy, chodzi o to, by unikaé dazenia do sumiennosci dla niej same;j.
Na kartach historii mozna znalez¢ wielu ludzi oznaczajacych sie silng
wola, solidnoscig i uporem w dzialaniu, ktérych motywy dziatai mia-
ty jednoczesnie egoistyczny i antyspoleczny wydzwick (Chlewiniski
1991: 8). Sumiennos$¢, samodyscyplina oraz samokontrola nie moga
by¢ celem samym w sobie.

Popietuszko jest wzorcowym przykladem osoby, dla ktérej
sumiennos$¢ byta tylko srodkiem do celu, jakim byta dla niego chrzes-
cijaniska dojrzalosé. W jego dziataniu uwidocznita si¢ taka hierarchia
wartoséci, w ktérej nizsze motywy podejmowanych dzialand zostaly
podporzadkowane wyzszym. A na szczycie tej hierarchii bylo zycie
wieczne.
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Btogostawiony ks. Jerzy Popietuszko jako wzér osobowy
w wychowaniu do chrzescijanskiej dojrzatosci (ze szczegdlnym
uwzglednieniem autentycznosci)

Autentyczno$¢ przejawia si¢ szczero$cig, umitowaniem prawdy,
brakiem falszu i zaktamania. Czlowieka mozemy nazwa¢ autentycz-
nym, gdy dzialania, jakie podejmuje, sa zgodne z gloszonymi przez
niego deklaracjami. Innymi stowy, gdy potwierdza czynami to, co
deklaruje. Jak pisat Popietuszko w jednym ze swoich listéw, ,,Niech na
co dzien towarzyszy nam $wiadomos¢, ze zadajac prawdy od innych,
sami musimy Zy¢ prawds. Zadajac sprawiedliwosci, sami musimy by¢
sprawiedliwi. Zadajac odwagi i mestwa, sami musimy by¢ na co dzien
mezni i odwazni” (Popietuszko 1985: 48).

Jerzy Popieluszko juz jako dziewigtnastolatek dobitnie potwier-
dzil czynami warto$¢ mestwa i odwagi. W jednostce wojskowe;j
o zaostrzonym rygorze dla klerykéw w Bartoszycach nie ugial si¢
pod naporem komunistycznej propagandy i pozostal wierny gloszo-
nym przez siebie warto$ciom.

Weielanie klerykéw do wojska bylo jednym ze sposobéw, w jaki
komunisci inwigilowali §rodowiska seminaryjne. Doktadali wszel-
kich staran, by w ten sposéb niszczy¢ Kosciél katolicki w Polsce
(Sochoni 2010: 24). Chodzito gtéwnie o to, by zredukowaé liczbe
przyszlych ksi¢zy. Stad w wojsku stosowano wobec nich przerézne
metody perswazji, przemocy psychicznej i fizycznej. Powszechnie
przeprowadzane tzw. szkolenia polityczne polegaly na indoktrynacji,
przekazywaniu klerykom tresci godzacych w przekonania religijne
i doktryne chrzescijariskg oraz propagujacych marksistowska wizje
$wiata (Sochori 2010: 24). W wojsku dzialalo tez wielu agentéw
Stuzby Bezpieczenstwa.

Przetozeni od razu zwrécili baczng uwage na kleryka Jerzego
Popietuszke, ktéry wyréznial si¢ szczegélng poboznoscia oraz pew-
nym rodzajem przywddztwa nad resztg klerykéw. W celu ztamania
jego oporu poddawali go szczegélnym szykanom: sprzataniu w masce
gazowej obozowych toalet, wielogodzinnym czolganiu si¢ po ziemi
w pelnym umundurowaniu, poddawaniu brutalnej ,nauce ptywania”
(Sochori 2010: 26). W tym miejscu warto przytoczy¢ fragment z listu
Jerzego Popieluszki do ojca duchownego ks. Czestawa Migtka:
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Ostatnio zaszly pewne fakty, ktére pozostang mi w pamieci, ktére nawet
zanotowatem. Pierwszy z nich to sprawa rézanca wojskowego [...]. Za-
czelo sie od tego, ze dowddca plutonu kazal mi zdjac z palca rézaniec
na zajeciach przed calym plutonem. Odméwilem, czyli nie wykonatem
rozkazu. A za to grozi prokurator. Gdybym zdjal, wygladatoby to na
ustepstwo. Sam fakt zdjgcia, to niby nic takiego. Ale ja zawsze patrze
glebiej (Bartoszewski 2009: 21-22).

Warto uswiadamia¢ wychowankom, ze do chrzescijaiskiej doj-
rzalosci dochodzi si¢ napotykajac réznego rodzaju trudnosci. Czesto
czlowiek ulega pokusie poddania sig, rezygnacji z walki o wartosci,
w szczegdlnosci, gdy za te walke musi ponie$¢ pierwsze powaz-
ne koszty. Pokusa moze si¢ wigza¢ z powatpiewaniem w zasadnosé
dalszej walki. Warto zwréci¢ uwage na stowa Popietuszki dotyczace
zdjecia rézarica: ,Sam fakt zdjgcia, to niby nic takiego”. Popietuszko
stwierdzil wigc, ze to ,niby nic takiego”. Wielu w takim momen-
cie zbagatelizowaloby wartos$¢ wysitku, walki. Ale Popietuszko wie-
dzial, ze walka o wielkie rzeczy czgsto zaczyna si¢ od mniejszych
préb. O tym, ze zdawal sobie sprawe, iz jest to préba, ktéra ma swoje
glebsze znaczenie, §wiadczg jego dalsze stowa: ,Ale ja zawsze patrze
glebiej”.

W wychowaniu do chrze$cijariskiej dojrzatosci istotne jest zwra-
canie uwagi na to, ze za obrone prawdy trzeba nieraz zaplaci¢ ogrom-
ng cene. Doswiadezyl tego Popieluszko najbardziej pod koniec zycia,
gdy bezposrednio przed $miercia byl bestialsko torturowany. Nie-
mniej jednak juz wiele lat wezesniej, w jednostce wojskowej w Bar-
toszycach, stanagl twarza w twarz z aparatczykami Stuzby Bezpie-
czenistwa, ludZzmi przewrotnymi i lubujacymi si¢ w pastwieniu nad
zaleznym od nich cztowiekiem. Swiadczg o tym jego stowa dotyczace
sytuacji, gdy odméwil $ciagniecia rézarica. Stowa, ktére potwierdzaja,
ze w swoich dziataniach byt autentyczny i szczery, pozbawiony falszu
i zaklamania. Istniala calkowita zgodno$¢ miedzy jego zachowaniem
a gloszonymi deklaracjami.

Wotedy tenze dowddca rozkazal mi, zebym poszed! z nim do wyzszych
wiadz [...]. Poniewaz nie bylo wyzszych wtadz, rozmawial ze mna sam.
Straszyl prokuratorem. Wysmiewal: ,Co, bojownik za wiar¢”. Ale to
wszystko nic. O 17.45 w pelnym umundurowaniu [...] stawilem si¢
na podoficerce. Tam sprawdzian trwal do 20.00 z przerwa na kolacje.
0 20.00 zaprowadzono mnie do dowédcy plutonu. Tam si¢ zaczeto. Naj-
pierw spisal moje dane. Potem kazal mi si¢ rozbué, wyciagna¢ sznuréwki
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z butéw i rozwina¢ onuce. Statem wiec przed nim boso. Oczywiscie caly
czas na baczno$¢. Stalem jak skazaniec (Bartoszewski 2009: 22).

Autentyczno$¢ umozliwia dotarcie do prawdy o czlowieku i ota-
czajacym $wiecie oraz rozpoznanie wartosci obiektywnych. Auten-
tyczno$¢ wiaze si¢ ze zdolnoscia do rzetelnego wgladu we wlasna
motywacje, czyli umiejetnoscia stawania w prawdzie wobec samego
siebie.

Czlowiek autentyczny postrzega swoja motywacje w sposéb
prawdziwy i widzi siebie takim, jakim rzeczywiscie jest. Nie przypi-
suje sobie nieistniejgcych waloréw, ale tez nie obniza swojej wartosci
(Chlewinski 1991: 31). W przypadku wickszosci ludzi wglad w sie-
bie jest utrudniony ze wzgledu na zbyt czeste stosowanie mecha-
nizmdéw obronnych, co ma na celu zaprzeczanie swoim wadom. To
zaprzeczanie realizuje si¢ najczesciej z wykorzystaniem mechanizmu
racjonalizacji oraz wypierania ze §wiadomosci niechcianych tresci,
a celem jest stworzenie wyidealizowanego obrazu siebie — obrazu,
ktéry w rzeczywistosci nie istnieje.

Biografowie ks. Popietuszki zgodnie podkreslaja, ze byl on
zaprzeczeniem czlowieka dzialajacego w opisany powyzej, zafal-
szowany sposob. Zwracaja uwage na jego doskonaly autentycznosé,
naturalno$¢ (Sikorska 1991; Sochon 2010; Kindziuk 2014).

Czlowiek autentyczny, majacy rzetelny wglad w siebie, nie zawy-
za, jak juz wezeéniej wspomniano, swojej samooceny, ale tez jej nie
zaniza. | do tego nalezy dazy¢ w procesie wychowania — aby wycho-
wanek znal swoje mocne strony. Jeszcze jako kleryk, Popietuszko
w liscie do ks. Mietka tak wspomina swoje zetknigcie z nadzorcami
jednostki wojskowej w Bartoszycach:

Okazalem si¢ bardzo twardy, nie mozna mnie zlamaé grozbg ani tor-
turami. Moze to dobrze, ze akurat jestem ja, bo moze kto$ inny by si¢
zatamal, a jeszcze innych wkopat [...]. Bardzo dzickuje za list i stowa
otuchy. Tak, stowa otuchy, bo nieraz mialem pewne watpliwosci, czy rze-
czywiscie dobrze robie, stawiajac czolo, cierpige za innych. Czy to nie jest

jakas lekkomyslnoéé (Bartoszewski 2009: 21).

Kleryk Jerzy Popieluszko mial wiec $wiadomo$¢ swojej nie-
zlomnosci, odwagi. Wymienionymi atrybutami nie obnosil si¢ i nie
chwalil. Byl autentyczny w umiejetnosci nazwania swoich zalet. Nie
wybielal sie, ale tez nie zanizal swojej wartosci. Swiadomie zdecy-
dowal o tym, ze zawsze, w kazdych okoliczno$ciach, nalezy bronié
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prawdy. Pomagata mu w tym odpowiednia literatura, a zwlaszcza
ksigzeczka O nasladowaniu Chrystusa, ktéra stale mial przy sobie.
Pisat do swojego ojca duchownego:

Bardzo Ojcu dzigkuje za Nasladowanie Chrystusa. Jest to bardzo wygod-
na ksigzeczka, dlatego nosze¢ zawsze w kieszeni, bo na politycznym, kt6-
rego mamy po same uszy, mozna z niej korzysta¢ i ledzi¢ pickne mysli
w niej zawarte (Bartoszewski 2009: 20).

W cytacie tym zawarta jest mysl obrazujaca stosunek tych najwier-
niejszych i najdzielniejszych kaptanéw do otaczajacej ich, zaklama-
nej rzeczywistosci. W samym centrum komunistycznej propagandy,
jakim byt ob6z wojskowy, oni stale nosili przy sobie elementy (rézari-
ce, medaliki, ksigzki) swiadczace o ich bliskosci z Chrystusem (Zaryn
2022). Na tym przyktadzie widac tez — co warto ukazywac mlodziezy
kierujac si¢ wzorem ks. Jerzego — ich codzienna, autentyczng dojrza-
lo$¢ chrzescijariska w codziennych, trudnych warunkach.

Jerzy Popietuszko potwierdzal czynami to, co glosil. Jego chrzes-
cijariska dojrzalo$¢ byta bardzo autentyczna. Wiele lat byt zastrasza-
ny przez pracownikéw Stuzby Bezpieczenistwa, ktérzy wielokrotnie
przestuchiwali go i dreczyli. Ostatecznie, bestialsko zamordowany,
stal si¢ przykladem bohaterstwa.

Btogostawiony ks. Jerzy Popietuszko jako wzdr osobowy
w wychowaniu do chrzescijafiskiej dojrzatosci
(ze szczegdlnym uwzglednieniem odwagi)

Odwaga to swiadoma, §miata postawa wobec niebezpieczeristwa.
Czlowiek odwazny potrafi dzielnie, niezlomnie i bez leku stana¢
w obliczu zagrozenia (Zywczok 2021: 64). Odwaga Popietuszki,
podobnie jak jego autentyczno$¢, dobitnie ujawnila si¢ wéwezas,
gdy jako alumn trafil na dwa lata do specjalnej jednostki wojsko-
wej w Bartoszycach na Mazurach. Oto stowa Popietuszki obrazujace
okolicznos$ci odmowy zdjecia rézarica:

O 22.20 przyszedt polityczny (politruk), kazat mi zdja¢ rézaniec przy

nim. A niby z jakiej racji? Nie zdjatem, bo przeciez nikomu nie prze-

szkadzat, a nie bede zdejmowat dlatego, ze kto$ nie moze patrze¢ (Bar-

toszewski 2009: 23).
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W wychowaniu do dojrzalosci warto kierowaé si¢ wzorem Jerze-
go Popieluszki, ktéry §mialo i zdecydowanie zareagowal na rozkaz
zdjecia rézanca. Taka postawa wzoru osobowego utwierdza wycho-
wanka w przekonaniu, ze odwazne bronienie najwyzszych warto-
§ci jest mozliwe. Nastepujace stowa Popietuszki potwierdzaja jego
odwage i nieztomnos¢ w obronie wiary:

[...] jaki$ kapralina cheac si¢ przyliza¢ oficerowi, kazat mi zdjac rézaniec.
Powiedzial, to nie obraczka, zeby nosi¢ w wojsku. Powiedziatem: ,,Jak dla
kogo”. Zaczat si¢ rzucaé i na sile cheial zaprowadzié¢ do oficera. Chlopaki
sie rzucili na niego, myslalem, ze go zbija. Kazatem, zeby oficer do mnie
przyszed!, bo ja do niego nie péjde. Bo niby z jakiej racji, dlatego tylko,
ze tak mu si¢ podoba? (Bartoszewski 2009: 25).

Popietuszko, mimo zastraszania, pozostal nieztomny i nieulgk-
niony, o czym $wiadczg nastepujace stowa:

Dowdédca plutonu rozkazal dowddcy druzyny, aby nastepnym razem
przyprowadzil mnie na taka rozmowe z RKIM-em' na szyi, ktéry wazy
16 kg. I rozmowa bedzie trwata nie 3 godziny, ale od 4-5 godzin z zasto-
sowaniem odpowiednich metod. Mam by¢ poddany pod sad kolezeriski
jako buntownik. Ale mam na szczgscie dobrych kolegéw, ktérzy w tym
sadzie zasiadaja (Bartoszewski 2009: 23).

Popietuszko byl catkowicie zalezny od przestuchujacego go
wojskowego. Kiedy czlowiek o watpliwych wartosciach moralnych
otrzymuje nieograniczong wladze, staje przed pokusg autorytaryzmu,
wynioslosci i poniewierania podlegtymi mu osobami. Abraham Lin-
coln wygtlosil kiedys sentencje: ,Jesli chcesz poznaé prawdziwy cha-
rakter cztowieka, daj mu wladze”. W sentencji tej zawarty jest prze-
kaz, ze prawdziwe ,Ja” ujawnia si¢ w sytuacji sprawowania wladzy.

Listy kleryka Jerzego z jednostki wojskowej w Bartoszycach sa dla
wychowankdéw przestroga, aby w sytuacji posiadania zwierzchnictwa
nad drugim cztowiekiem nie zmusza¢ go do ulegtosci, nie uwtaczaé
jego godnosci. O$mieszanie, zniewazanie innych ludzi w sytuacji, gdy
sg od nas calkowicie zalezni, jest zwyczajnie podle.

W okresie rezimu komunistycznego (w ktérym z zalozenia
godno$¢ czlowieka byla poniewierana), znalezienie si¢ w rekach
jego przedstawicieli byto dla wielu doswiadczeniem wstrzasajacym,

1 RKM —reczny karabin maszynowy (Bartoszewski 2009: 23).
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dramatycznym. Potwierdzaja to slowa z listu Popietuszki do ojca
duchownego, ktére dobrze obrazuja postawe przelozonego w wojsku:

Zaczal si¢ wyzywaé. Stosowaé rézne metody. Staral si¢ mnie o$mie-
szy¢. Ponizy¢ przed kolegami, to znéw zaskoczy¢ mozliwoscia urlopéw
i przepustek. Na boso stalem przez godzing (60 minut). Nogi zmarzty,
zsinialy, a wiec o 21.20 kazal mi buty zalozy¢. Na chwile wyszedt z sali
i poszedt do chtopakéw (moich kolegéw z plutonu). Przyszedt do mnie
z pocieszajacag wiadomoscia: , Tam w sali w twojej intencji si¢ modlg”.
Rzeczywiscie, chlopaki wspélnie odmawiali rézaniec. Ja zbywalem go
raczej milczeniem, odmawiajac modlitwy w mysli i ofiarujac cierpienia,
powodowane przygniatajacym ci¢zarem plecaka, maski, broni i helmu,
Bogu, jako przeblaganie za grzechy: ,Boze, jak si¢ lekko cierpi, gdy ma
si¢ Swiadomos¢, ze sie cierpi dla Chrystusa” (Bartoszewski 2009: 22-23).

W tym trudnym, dramatycznym momencie, Jerzy Popietuszko
oddawal swoje upokorzenie Bogu. Dla wychowanka jest to wska-
zéwka, ze cierpienie i upodlenie tatwiej jest znies¢ tym, ktérzy trwajg
w bliskiej relacji z Bogiem. Duzym wsparciem duchowym dla Popie-
tuszki byla tez modlitwa kolegéw w jego intencji.

W zakoriczeniu warto podkresli¢, ze Popieluszko najpierw
w codziennym zyciu wzmacnial si¢ i hartowal w sumiennosci, nastep-
nie tez w autentycznosci i odwadze. Czynit to w kontekscie dazenia
do zbawienia. Ostatecznie takze w czasie bestialskich tortur, na krétko
przed meczenska $miercia, do korica pozostat wierny Chrystusowi.

Whioski

Blogostawiony ks. Jerzy Popietuszko jako wzér osobowy ukazu-
je, ze chcac wychowaé dojrzalego chrzescijanina, nalezy go wspiera¢
w ksztaltowaniu w sobie cechy sumienno$ci, autentycznosci i odwagi
w kontekscie dazenia do zbawienia. Dzigki temu mozliwa jest reali-
zacja najtrudniejszych Zyciowych planéw.

Przykiad ks. Popietuszki potwierdza, ze dojrzalosé¢ chrzescijariska
jest bardziej procesem niz stanem, trwa cale zycie. Osiagamy ja poko-
nujac pojawiajace si¢ w zyciu préby. Trwanie w bliskosci z Chrystu-
sem dodaje nam sil, by z préb tych wyjs¢ zwyciesko.

W przyszlosci, wykorzystujac metode biograficzna, warto si¢
odwolywa¢ do pézniejszych okreséw zycia blogostawionego ks.
Jerzego Popietuszki, aby przekona¢ sie, jak ksztattowal swojg chrzes-
cijaniskg dojrzalos¢.
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