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ABSTRACT

Pedagogical work supports the development of the pupil by helping
to achieve well-being, harmony in relationships with oneself and the
environment, and, consequently, one’s goals. However, this vision of
human development in pedagogical practice may take various forms.
The article presents the vision of pedagogical support which results
from the perception of humankind and personal development in
terms of accompaniment pedagogy, also known as Jesuit pedagogy.
The subject of reflection is the spirituality that arises from the spiritual
exercises of St. Ignatius of Loyola. Its uniqueness lies in its theocentric
and Christocentric perception of the world and humankind. In this
spirituality, two principles deserve special attention — magis and cura
personalis — which, both in practice and in scientific reflection, seem
to lead to a synergistic effect. Referring to the message contained in
these principles, the article presents the possibilities of using accom-
paniment pedagogy in everyday educational interactions.
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ABSTRAKT

Dziatania pedagogiczne zaktadajq wspomaganie rozwoju osoby wy-
chowanka poprzez pomoc w osiqganiu dobrostanu, harmonii w rela-
cjach z sobq i otoczeniem, a w konsekwencji w osiqganiu zatozonych
celéw. Tak nakres$lona wizja rozwoju cztowieka w praktyce pedago-
gicznej moze jednak przyjmowaé rézne postaci. W artykule vkazano
wizje wspomagania pedagogicznego, ktéra wynika z postrzegania
cztowieka i jego rozwoju w ujeciu pedagogiki towarzyszenia, zwanej
tez pedagogikq jezuickqg. Przedmiotem refleksji jest duchowos¢ wyra-
stajgca z éwiczen duchowych $w. Ignacego Loyoli. Jej specyfikq jest
teocentryczne i chrystocentryczne postrzeganie $wiata i cztowieka.
W duchowosci tej na szczegdlng uwage zastugujq dwie zasady: magis
oraz cura personalis, ktére zaréwno w praktyce, jak i refleksji nauko-
wej zdajq sie stwarzaé warunki do wywotywania efektu synergicznego.
Odwolujqc sie do przestania zawartego w tych zasadach, w artykule
zaprezentowano mozliwosci korzystania z pedagogiki towarzyszenia
w codziennych oddziatywaniach edukacyjno-wychowawczych.

Wprowadzenie

Jesli nie kazdy nurt pedagogiczny, to zdecydowana ich wigkszos,
zaklada wspomaganie osoby w dazeniu do osiagania zyciowych celéw.
Ich osigganie warunkuje wiele czynnikéw, posréd ktérych mozna
wskaza¢ na harmonijne wspétdziatanie podmiotéw biorgcych udziat
w procesach edukacyjno-wychowawczych umozliwiajacych wywo-
tywanie efektu synergicznego. W artykule zamierzam przedlozy¢
wizj¢ ich wspéldziatania w ujeciu pedagogiki towarzyszenia, zwanej
tez pedagogika jezuicks, dla ktérej inspiracjg jest ksigzeczka Cwi-
czenia duchowe §w. Ignacego Loyoli. Ksigzeczka ta podsuwa kilka
zasad wychowawczych: wskazywanie celu, do ktérego nalezy dazy¢,
rozwijanie samodzielnosci i odpowiedzialnosci, systematycznosé
w kierowaniu procesami wychowawczymi, dostosowanie si¢ do
indywidualnych potrzeb osoby, aktywnos¢ w poszukiwaniu prawdy
i nadawaniu jej indywidualnego charakteru i znaczenia dla wlasne-
go rozwoju, troska o dobro innych. Korzystajac z tych podpowiedzi,
jezuici dostosowali je do potrzeb edukacyjnych i wprowadzili do
proponowanego przez siebie systemu szkolnictwa (Marek 2017: 35).
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rodta pedagogiki towarzyszenia

Pedagogika towarzyszenia wpisuje si¢ w nurt pedagogiki chrzes-
cijaniskiej. Nurt ten charakteryzuje teocentryczne i chrystocentrycz-
ne postrzegania $§wiata i czlowieka. O jego oryginalnosci decyduje
duchowos¢ ¢éwiczenn duchowych sw. Ignacego Loyolo, zatozyciela
Towarzystwa Jezusowego (jezuitéw). Istotne jej zasady przekazal
w ksiazeczce Cwiczenia duchowe, ktéra jest klasycznym dzietem
duchowosci chrzescijariskiej. Nie nalezy uwazaé jej za jakis zamie-
rzony, pelny i wyczerpujacy traktat o Zyciu wewnetrznym i o dazeniu
do doskonatosci. Ma ona charakter wybitnie praktyczny, stuzy jako
pomoc korzystajacemu z ¢wiczen (rekolektantowi) w przezwycie-
zaniu samego siebie oraz w porzadkowaniu wlasnego zycia. Mozna
powiedzieé, ze jej trescig nie s3 teorie ani abstrakcyjne rozwazania,
lecz praktyczna podpowiedz, jak ukiada¢ swe zycie, by bylo ono cat-
kowicie poddane woli Boga. Zawiera opis sposobéw odprawiania
rozmyslania, rachunku sumienia oraz innych praktyk podczas reko-
lekcji majacych na celu rozwdj zycia wewngtrznego.

Sam pojecie ,,duchowo$¢” uwaza si¢ za termin prosty, niedefi-
niowalny. Wyraza on wspélnote ,sensu wartosci, sensu rzadzacego
okreglonymi strukturami. Moga by¢ to sensy zycia indywidualnego,
sensy sytuacyjne, ale tez i korporacyjne, narodowe, religijne” (Able-
wicz 2007: 77). W literaturze termin ten pojawil si¢ juz w V wie-
ku i pierwotnie mial znaczenie religijne — chrzescijaniskie. W cia-
gu kolejnych wiekéw zaczgto mu nadawaé rézne wymiary. Zawsze
jednak za jego posrednictwem wyrazano dazenie czlowieka do zjed-
noczenia z Bogiem i nawigzywanie z Nim relacji. Innymi slowy, za
posrednictwem terminu ,duchowo$¢” zostaja opisywane duchowe
doswiadczenia wierzacego, ktore rodzg si¢ z osobistego przezywania
wiary i dazen do zycia z Bogiem w szcze$ciu i milosci (Marek 2017:
96—97). Trudowi temu towarzyszy wysitek zrozumienia siebie i swo-
jego zycia w $wietle Ewangelii, ktéra jest przekazywana we wspdl-
nocie Kosciota. Tak rozumiana duchowos¢ chrzescijariska przekiada
si¢ na niezliczong ilo§¢ duchowosci réznych grup i poszczegélnych
wierzacych (Chmielewski 2002: 230).

Posréd ludzi Kosciota, ktérzy nadawali duchowosci chrzescijani-
skiej charakterystyczne akcenty, wymieniany jest czgsto sw. Ignacy
Loyola. W jego ujeciu duchowo$¢ ma charakter teocentryczny,
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poniewaz Bdg nie jest kojarzony z abstrakeyjnym czy tez filozoficz-
nym pojeciem, albo z kims§ dla cztowieka odleglym i nieosiggalnym,
lecz jako bezwarunkowo kochajaca Milos¢. Podkresla si¢ przy tym,
ze t¢ milos¢ czlowiek odkrywa przede wszystkim w Jezusie Chry-
stusie, ktéry jest posrednikiem miedzy Bogiem i cztowiekiem — zba-
wicielem cztowieka (Misiurek 2002: 348-349; Fleming 2013). Dla
Ignacego jest On ,Bogiem objawiajacym glebie Tréjcy Swietej, ktéra
pochyla sie nad czlowiekiem w nieustannie trwajacym akcie mito-
$ci. To Mitos¢, ktéra stwarza, podtrzymuje, wybawia i pociaga. [...]
Zatem, wedlug $w. Ignacego, tylko w Jezusie Chrystusie mozna spot-
ka¢ prawdziwego Boga i jest to calkowitym dzietem laski” (Wéjto-
wicz 2010: 63-64).

Dla Ignacego Loyoli Bég jest wartoscig absolutng oraz Zrédiem
i celem kazdego dobra. Jemu tez powinny zosta¢ podporzadkowane
wszystkie inne wartoéci, w tym takze czlowiek, ktérego nadrzedng
powinnoscia jest troska o wigksza chwale Boga i o odnajdywanie Go
we wszystkich rzeczach (Lacny 2010: 153). W postawie takiej chodzi
o wzrastanie w sluzbie Bogu i o przynoszenie Mu chwaty. W tych
kontekstach pojawily si¢ charakterystyczne dla duchowosci igna-
cjariskiej okreslenia: stuzba ,na wicksza chwale Boga” (ad maiorem
Dei gloriam) (Piechnik 2003: 8) oraz ,pomagania duszom”. Ich istota
jest gotowos¢ niesienia ludziom pomocy w oddawaniu Bogu naleznej
czci, a przez to osiaggania pelni zycia nazywanej ,niesmiertelnoscia” —
zycie z Bogiem bez korica.

Tak postrzegana duchowos¢ zaktada ludzkie pragnienie, a takze
wkladany trud i wysilek w szukanie i wybieranie tego, co bardziej
pomaga w stuzbie Bogu oraz przyczynia si¢ dla Jego wiekszej chwa-
ty i przynosi pozytek w rozwoju cztowicka. Przymiotnik ,wigksza”
ma wyraza¢ ludzkie pragnienie przekraczania granic i wyznaczania
nowych celéw, ktére sprzyjaja rozwojowi czlowieka. Nie chodzi przy
tym o jakiekolwiek poréwnywanie dzialan jednej osoby z osiggnie-
ciami innej, ani tez o mierzenie wlasnego postepu w Zyciu wewnetrz-
nym jaka$ absolutng miarg. Chodzi ,,0 mozliwie najpewniejszy roz-
woéj pojedynczej osoby na kazdym etapie jej zycia, wraz z gotowoscia
kontynuowania rozwoju przez cale zycie oraz o motywacj¢ spozytko-
wania rozwijanych daréw dla dobra innych” (Podstawy edukacji igna-

gjariskiej 2006: 27).
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Celem podkreslenia waznosci troski o chwale Boga $w. Ignacy
postuzyt si¢ stowem laciniskim przysléwkiem magis — wigcej, lepiej,
ktéry w tym kontekscie nalezy rozumieé: wzrastaj dalej, kochaj bar-
dziej, idz dalej, po to, by$ poza Bogiem pragnal i wybierat tylko to, co
cie lepiej prowadzi do celu, dla ktérego zostale$ stworzony (Sw. Igna-
cy Loyola 2013). Kierowanie si¢ zasada magis ma pomaga¢ w zrozu-
mieniu, ze czlowiek zawsze moze postawié nastepny krok w stosunku
do tego, gdzie aktualnie si¢ znajduje. Co wigcej, wysitkiem wkiada-
nym w tak rozumiany rozwéj oddaje Bogu nalezng chwalg. To ,prag-
nienie, szukanie i wybieranie tego, co wigcej i lepiej pomaga do stuzby
Bozej dla wigkszej chwatly Boskiego Majestatu i dla dobra dusz, ozy-
wia cale ¢wiczenia duchowe, jest ich duszg i immanentng dyrektywa,
orientacja stala i niezmienna” (Krélikowski 2022: 167). W ten sposéb
$w. Ignacy Loyola podkreslil, ze milos¢, w zasadzie swej nieograni-
czona, zawsze chce wigcej 1 zawsze dazy ku najwyzszym szczytom.
Tym samym staje si¢ ona swego rodzaju zyciowa zasada pokazujaca,
ze zawsze nalezy wybiera¢ i pragna¢ takich rozwigzan, ktére w wigk-
szym, pelniejszym stopniu przyczynig si¢ do osiggnigcia stawianego
przed sobg celu.

Podjgcie decyzji o kierowaniu si¢ zasadg magis jest mozliwe dzigki
duchowemu rozeznawaniu, ktére pozwala osobie na rozpoznawanie
i wybieranie obecnego wokét niej dobra (Prowincje Polskie Towa-
rzystwa Jezusowego 2017: 101). Dlatego w duchowosci jezuickiej
rozeznawanie uwaza si¢ za sztuke wewnetrznego, duchowego odczy-
tywania, w jakim kierunku prowadza pragnienia ludzkiego serca.
Brak zdolnosci do rozeznawania powoduje, ze czlowick poddaje si¢
wplywom bodzcéw, ktére uniemozliwiaja podjecie odpowiedzial-
nych decyzji umacniajacych rozwijanie harmonijnej wiezi z Bogiem
i otaczajacym $wiatem. Nie oznacza to jednak, ze samo rozeznawa-
nie stanowi recepte na udane zycie. Sprzyja natomiast ksztaltowaniu
postawy otwartej i wolnej od nieuporzadkowanych przywigzan (Ste-
czek 2007: 80-81). Umiej¢tne rozeznawanie pomaga przy rozdzie-
laniu tego, co wywoluje w Zyciu zamet, od tego, co jest wartosciowe,
by w konsekwencji umozliwi¢ czlowiekowi podjecie wolnej decyzji
(Jurado 2002: 21-22). W rozumieniu $w. Ignacego Loyoli rozezna-
wanie ma dostarcza¢ czlowiekowi impulséw do dokonywania wlasci-
wych wyboréw w zakresie zycia zewngtrznego, jak tez wewnetrznego.
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W duchowosci promowanej przez sw. Ignacego Loyole rozezna-
wanie ma pomagaé osobie w poszukiwaniu ,wigkszej chwaly Boga”
oraz w niesieniu ,wigkszej pomocy duszom”. Pomoc taka ma si¢
odnosi¢ przede wszystkim do rozwoju zycia wewngtrznego osoby
poprzez budzenie w niej przekonania o powinnosci podejmowania
wysitku poszukiwania i odnajdywania Boga we wszystkich rzeczach
oraz oddawania Mu naleznej czci poprzez stawianie Go w codzien-
nym zyciu ponad wszystkie inne wartosci (Loyola 2013; Lambert
2001; 15). W tego rodzaju dzialania czlowick winien nie tylko anga-
zowaé swe uczucia, ale tez rozum i wole (Lambert 2001: 22). To za$
domaga si¢ wewnetrznego wysitku w pracy nad sobg, polegajacego na
wyjsciu ,poza czysto egoistyczne zajecie si¢ samym soba. Podkreslat
[$w.Ignacy — przyp. Z.M.] przy tym, ze przy podejmowaniu tej czyn-
nosci czlowiek «o tyle postapi we wszystkich sprawach duchowych,
o ile si¢ wyzwoli z milo$ci wlasnej, swoich pragnien i wlasnych korzy-
$ci». Krok wyjscia z siebie jest krokiem w kierunku innych” (Lambert
2001: 15). Chodzi tu o wzrost wiary religijnej i o nabywanie umie-
jetnosci poznania i przyjecia Boga i Jego milosci (Podstawy eduka-
¢i ignacjariskiej 2006: 33; Jalics 2017). Taka postawa winna wynika¢
z poszanowania ludzkiej godnosci. Tak wytyczony przez sw. Ignacego
kierunek duchowosci polega na akceptacji wyrastajacych z Ewangelii
wartosci, postaw oraz na pielegnowaniu chrzescijafiskich zwyczajéw,
a nadto zapewnia osobie integralny rozwéj (Fleming 2013).

Kolejny aspekt ukazujacy rysy duchowosci ignacjanskiej wskazuje
na potrzebe pielegnowania zastanych tradycji zwigzanych z trwa-
toscia, ktéra nie przemija, w odréznieniu od zmieniajacej si¢ mody,
poniewaz wyrasta z przywolywanej i akceptowanej przez osobg
historii, kultury czy religii, poniewaz kontakt z nig ulatwia osobie
odnajdywanie wlasnej tozsamosci (Nikitorowicz 2007). Co wigcej,
jej znajomo$¢ i akceptacja dostarczaja motywdéw uzasadniajacych
konkretne postgpowanie. Tradycja byta dla $w. Ignacego Loyoli tym
czynnikiem, ktéry uwrazliwia czlowieka na potrzebe zaangazowania
si¢ w proces powrotu stworzonego §wiata do Boga poprzez osobista
sluzbe Jego Boskiemu Majestatowi. Istota tej stuzby jest wypelnianie
woli Boga. Motywéw do jej podjecia nalezy szukaé¢ z jednej strony
w §wiadomosci wlasnej grzesznosci i skfonnosci do zla, a z drugiej
strony w milosci Boga, ktéry przez Jezusa Chrystusa kieruje swéj
apel do cztowieka, by ten si¢ nawrécil i zyl z Bogiem. Podjecie tej
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inicjatywy domaga si¢ od czlowicka stalego wysitku duchowego
(wewnetrznego), ktéry umozliwia mu nabywanie umiejetnosci prze-
zwyciezania samego siebie i porzadkowania wlasnego zycia, a wige
zdobywania cnoty ,zarzadzania sobg” w §wietle poznawanego prawa
Bozego (Kolvenbach 2003: 131-134; Michalski 2004: 15). Chodzi
wigc o jego wewngtrzne przekonanie, ze zyje dla Boga, poniewaz Bég
jest jego najwyzszym dobrem i szczgsciem (Wprowadzenie do cwiczen
duchownych 1968: 8-9, 79; Poznanski 2010: 45).

Sw. Ignacy Loyola miat $swiadomos¢ tego, ze rozwéj wewnetrz-
ny czlowieka moze zosta¢ zaklécony i znieksztatcony pod wpltywem
dzialania zlego ducha, co zaobserwowal w swoim zyciu, a takze
u tych, ktérzy korzystali z ¢wiczen duchowych. Celem zapobiega-
nia tego rodzaju zagrozeniom pomocna ma by¢ osoba towarzyszaca
¢wiczgcemu, ktérg potocznie nazywa sie kierownikiem éwiczen. Jej
zadaniem jest towarzyszenie i wspieranie rekolektanta (osobg korzy-
stajacg z ¢wiczeri duchowych), po to, aby ten na drodze dokonywa-
nych wyboréw byl zdolny wspéldziata¢ ze swym Stwéreg i Panem
(Sw. Ignacy Loyola 2013). Ma on pomagaé rekolektantowi bronié¢
si¢ przed réznego rodzaju zludzeniami, wyjasniajac okreslone zasady
zycia wewnetrznego i demaskujac fatsz. To za$§ wymaga wstuchiwa-
nia si¢ w to, czym dzieli si¢ z nim ¢wiczacy (chodzi o wewngtrzne,
duchowe doswiadczenia), po to, by kontrolowaé¢ ich interpretacig,
a w razie potrzeby objasnia¢ przezywane wewnetrzne stany (radosci,
smutku, samotnosci). Nadto ma uwrazliwia¢ na mogace pojawiac si¢
trudnosci czy inne przeszkody na drodze wewngtrznego rozwoju.
Nigdy jednak nie moze sugerowaé czy tez zachg¢caé¢ do dokonania
takiego czy innego wyboru. Czynno$¢ ta nalezy wylacznie do ¢wicza-

cego (Marek 2017: 40-41).

Latozenia pedagogiki towarzyszenia

Opisane rysy duchowosci ignacjaniskiej znalazly swe zastosowa-
ne w rozwijanym przez jezuitow od XVI wieku systemie edukacji.
Jego zalozenia zostaly przedlozone w opublikowanym w 1599 roku
dokumencie Ratio atque institutio studiorum SJ (w skrocie nazywa-
nym Ratio studiorum) (Piechnik 2003; Inglot 2007: 89). O randze
i znaczeniu tego dokumentu dla szkolnictwa jezuickiego $wiadczy
to, ze w 1616 roku zostal on zatwierdzony przez najwyzszy organ
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ustawodawczy zakonu, jakim jest Kongregacja Generalna. Sam doku-
ment nie jest traktatem teoretycznym. Zostal zredagowany w formie
regul, ktérymi mieli si¢ kierowa¢ jezuici, aby na polu edukacyjnym
osiagac konkretne i praktyczne cele natury duchowej, pedagogicznej
i dydaktycznej. Dokument daje opis szczegélowych norm dotycza-
cych programéw i metod nauczania stosowanych w jezuickich osrod-
kach edukacyjnych. Mozna powiedzied, ze byl to swoisty podrecznik,
ktéry mial wspomaga¢ nauczycieli i wychowawcéw w codziennym
zarzadzaniu szkolg i prowadzeniu zaje¢ dydaktycznych (Inglot 2007:
90). System ten obowigzywal w szkolnictwie jezuickim do chwili
zniesienia zakonu przez papieza Klemensa XIV w 1773 roku.

Wraz ze wznowieniem dzialalnosci zakonu przez papieza Piusa
VII w 1814 roku jezuici na nowo podjeli wysitki rekonstrukeji pro-
mowanego przez zakon systemu edukacyjnego opartego na ducho-
wosci ignacjariskiej, dazac do tego, aby — opierajac sie na Ewangelii
— wychowywaé swoich podopiecznych do osiggania dobra nabywa-
nego na drodze integralnego rozwoju czlowieczedstwa w wymiarze
biologicznym, intelektualnym, duchowym i moralnym. Harmonijny
rozwéj czlowieczeristwa ma zapewnié¢ poszanowanie wiasciwej roli
kazdego z podmiotéw obecnych i wspéldziatajacych w toczacych sie
procesach edukacyjnych. Chodzi w nich przede wszystkim o zrozu-
mienie, ze czlowiek nie jest warto$cig absolutng. Dlatego tez w proce-
sie wychowania, ktéry jest rozumiany jako wzajemne oddziatywanie
wychowawcy na wychowanka, ani wychowaweca, ani tez wychowa-
nek nie sg w stanie w sposdb pelny i wystarczajacy przyczyni¢ si¢ do
osiagnigcia zyciowej doskonalosci. Jej dawceg jest wylacznie osobowy
Bég, ktéremu czlowiek ufa.

Owocem zmudnych dyskusji i prac staly si¢ dwa dokumenty:
»Charakterystyczne cechy jezuickiego wychowania” i ,Pedagogia
ignacjariska. Podejscie praktyczne” (Podstawy edukacji ignacjaniskiej
2006). Przedtozony w nich model edukacji oparto na wyrastajacej
z ¢wiczent duchowych duchowosci oraz na zalozeniach rozwijane-
go na przetomie XIX i XX wieku nurtu filozoficzno-teologicznego
nazwanego personalizmem chrzescijariskim (Marek 2017: 136).
W $wietle jego zalozen osobowy Bég jest dla cztowieka warto$-
cig absolutna. Jej tez podporzadkowane sa wszystkie inne wartosci,
w tym czlowiek, nazywany ,bytem pochodnym”— zaleznym od Boga
(Zdybicka 2006: 282-289).
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Chcac podola¢ wyzwaniom personalizmu  chrzescijariskiego,
oprécz poznania czerpanego z empirii i intelektu, zwanego pozna-
niem naturalnym, w procesie wychowania niezbe¢dne jest nabycie
umiejetnosci korzystania z innej formy poznania, zwanej poznaniem
nadnaturalnym (religijnym). Jego wlasciwoscig jest uzupetnianie wie-
dzy czerpanej z codziennych doswiadczen, empirii i refleksji inte-
lektualnej (naturalnej) o wiedze, do ktérej te nie sa w stanie dotrzeé.
Takiej wiedzy dostarcza poznanie nadnaturalne, ktérego zrédlem jest
Boze objawienie. Nie znaczy to, ze poznanie religijne dostarcza nie-
podwazalnych argumentéw empirycznych. Przeciwnie, domaga si¢
od czlowieka rzetelnej refleksji oraz wiary wyrastajacej z autorytetu
Boga przekazujacego konkretna prawdg (Marek 2017). Obie te for-
my poznania w chrzescijaiskim rozumieniu si¢ uzupelniaja, nigdy
natomiast nie wykluczajg, poniewaz kazda ma inny zakres dostepu
do prawdy. Dlatego umiejetnos¢ korzystania z nich stanowi warto$¢
dodang, ktéra inspiruje do myslenia i dalszego poszukiwania prawdy
(Marek 2007: 103—104; Mol, Pastawska-Smeder 2022: 79).

Oparcie proceséw edukacyjnych na inspiracjach duchowosci
ignacjanskiej oraz zalozeniach personalizmu chrzescijanskiego, kt6-
rego wlasciwoscig jest teocentryczne postrzeganie $wiata i cztowieka,
sprawia, ze w praktyce wplyw na przebieg tych proceséw wywiera-
ja relacje zachodzace miedzy trzema podmiotami: wychowankiem,
nauczycielem i Bogiem. Po$réd nich szczegélnego znaczenia nabie-
rajg te, ktére zaréwno wychowanek, jak tez wychowawca nawigzuje
z Bogiem. Ich podstaws jest rzeczywistos¢ okreslana mianem obra-
zu Boga. Z pojeciem tym nie nalezy laczyé wyobrazen Boga, lecz
do$wiadczenie Jego obecnosci i dzialania w ludzkim zyciu. Z takim
doswiadczeniem wspolezesny czlowiek spotyka sie na kartach Biblii.
Za jej pomocy jest w stanie odkryé, ze Bég zawsze stoi po stronie
czlowieka i aktywnie angazuje sic w jego dazenie do najwyzsze-
go dobra, jakim jest dobrostan nazywany przez chrzescijan Zyciem
wiecznym — nie§miertelnoscig.

W wypracowanym przez jezuitéw modelu edukacyjnym znaczaca
role przypisuje si¢ wychowawcy — nauczycielowi. Podkresla sie, ze
nie wystarczy, by w sposéb poprawny przekazywal on jedynie wie-
dze. Niezbedne jest nadto podjecie i pelnienie roli osoby towarzy-
szacej wychowankowi w procesach jego edukacji i osiagania dojrza-
tosci. Wzorcem do jej pelnienia moze byé rola kierownika z éwiczen
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duchowych. Wychowawca, podobnie jak kierownik ¢wiczen ducho-
wych, winien peini¢ w procesach edukacyjnych role towarzysza
wspomagajacego wychowanka w jego dzialaniach. Dlatego na wzér
kierownika ¢wiczen ma on by¢ towarzyszem dostarczajagcym wycho-
wankowi niezbednych objasnieri skomplikowanych spraw odnosza-
cych si¢ nie tylko do zdobywanej wiedzy, ale tez do tego wszystkie-
go, co jest zwigzane z ludzkim zyciem — przy pelnym poszanowaniu
wolnosci wychowanka i dokonywanych przez niego wyboréw. Nie
moze tez przejmowac na siebie roli arbitra podejmujacego rozstrzy-
gajace zyciowe decyzje dotyczace wychowanka ani tez w czymkol-
wiek go wyreczaé. Wszystko po to, by w wychowanku dojrzewata
$wiadomos¢, ze to wlasnie on ksztaltuje swoja przyszlos¢ i swoje
czlowieczenstwo. Kierujac sie wskazaniami, jakie $w. Ignacy Loyo-
la przekazywal kierownikom ¢wiczen, wychowawca moze natomiast
dopowiada¢, objasnia¢, wskazywaé ewentualne trudno$ci w toczacym
si¢ procesie edukacji. W przeciwiedstwie do tej nieco zachowawczej
roli kierownika ¢wiczen duchowych pedagogika ignacjariska promu-
je wszelkie formy aktywnosci wychowanka, po to, aby w procesy te
wlaczal nie tylko wlasne zdolnosci intelektualne, ale tez emocjonalne
i wolitywne.

Skuteczno$¢ wspoéldzialania podmiotéw edukacji warunkujg
nawigzywane miedzy nimi relacje. Dlatego tez w pedagogice towarzy-
szenia zaufanie, oprécz $wiadectwa, stanowi istotny element szeroko
rozumianych proceséw edukacyjnych. Nalezy przy tym pamietaé, ze
budzenie zaufania nie polega na dostarczaniu twardych intelektual-
nych argumentéw, lecz na ukazywaniu wiasciwych postaw zyciowych.
Dlatego wychowawca winien by¢ swiadomy tego, ze swiadectwo ,jest
czyms$ innym niz nauczanie. O ile w nauczaniu wazng rol¢ odgry-
wa argumentacja, kolejno podejmowane kroki prowadzace do jego
skutecznosci, operacje myslowe czy wreszcie wyciaganie z wszyst-
kich dziatari odpowiednich wnioskéw, to dla swiadectwa znaczace
s3 zainteresowania, przezycia, zaangazowanie i ekspresja zewngtrzna.
W tym tez znaczeniu $wiadek nie tyle odkrywa, ile raczej przenosi ist-
niejace wartoéci na tego, przed kim $wiadezy” (Marek, Walulik 2019:
244). Obie wartosci — zaufanie i $wiadectwo — ulatwiajg wychowawcy
odkrywanie wielorakich uwarunkowari zyciowych wychowanka oraz
pomagaja w rozumieniu podawanych przez niego argumentéw doty-

czacych spraw, ktérymi obaj si¢ zajmujg (Marek 2017: 57-58, 243).
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Trosk¢ o dobro czlowieka jezuici wyrazaja aciniskim terminem
cura personalis (Casalini 2019: 123-134). Wskazuje on koniecznos¢
wspomagania osoby w jej integralnym rozwoju. Istote takiego wspo-
magania stanowia wszelkie inicjatywy, ktérych celem jest integralny
rozwdj osoby oraz osigganie dojrzatosci zaréwno w wymiarze natu-
ralnym, jak i religijnym. Innymi stowy, chodzi o rozwijanie w oso-
bie systemu myslenia wyzwalajacego gotowos¢ podejmowania ryzy-
ka zwigzanego z decyzjami wykraczajacymi poza granice wlasnego
,j@", po to, by by¢ otwartym na potrzeby innych ludzi (Marek 2017:
205-206). To z kolei pozwala twierdzié, ze wyrastajacy z duchowosci
ignacjanskiej model edukacji przyjmuje posta¢ formacji czlowieka.
Chodzi w niej o integralny (naturalny i religijny) rozwdj, wzrost, doj-
rzewanie osoby na drodze zdobywania i doskonalenia wiedzy teore-
tycznej i praktycznej, ktéra jest niezbedna do stuzenia dobru.

Zasady funkcjonowania pedagogiki towarzyszenia

Wyrastajace z duchowosci ignacjaniskiej oraz personalizmu
chrzescijanskiego zalozenia pedagogiki towarzyszenia (jezuickiej)
zostaly zaprezentowane i opisane w dokumentach: ,Charaktery-
styczne cechy jezuickiego wychowania” i ,Pedagogia ignacjariska.
Podejscie praktyczne” (Podstawy edukacji ignacjariskie; 2006). Ich
wiodace ujecie przedstawia ponizszy schemat:

~ =

Lrddto: Opracowanie wiasne.
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Pierwszym istotnym elementem promowanego przez jezuitéw
modelu edukacji jest wskazanie potrzeby przywolywania kontekstu
zycia wychowanka. Chodzi w nim o zwrécenie uwagi wychowaw-
c6w na istniejagce uwarunkowania egzystencji wychowanka konkret-
nymi czynnikami natury spoleczno-kulturowej, ktére w znaczacy
spos6b wplywaja na jego funkcjonowanie w przestrzeni spoleczne;.
Ich znajomosé utatwia wychowawcy dostosowanie wlasnych inicja-
tyw do realnych potrzeb i oczekiwari wychowanka. Chodzi przy tym
o dostrzezenie podmiotowosci wychowanka. Zajecie takiej postawy
wobec wychowanka stawia wychowawce w roli towarzysza, a nie oso-
by narzucajacej konkretny sposéb myslenia i dziatania.

Kolejne kroki inspirowanego pedagogika towarzyszenia modelu
edukacji winny zmierza¢ w kierunku przywolania i zwerbalizowania
przez wychowanka doswiadczen zwigzanych z rozpatrywanym prob-
lemem oraz refleksja nad ich znaczeniem dla wlasnego zycia (Marek
2017: 44-47). W powyzszym schemacie krok ten nazwano reflek-
sja. Jest to swego rodzaju rozeznanie zaréwno znaczenia zaistnialej
sytuacji, jak tez jej przyczyn. W celu przeprowadzenia takiej refleksji
(rozeznania) wychowanek winien zaangazowac swoje zasoby intelek-
tualne, emocjonalne i wolitywne, po to, by lepiej zrozumie¢ wartos¢
i znaczenie dla wlasnego rozwoju wszystkiego, w czym kazdego dnia
uczestniczy. Chodzi wigc o umozliwienie mu nazwania ,dobrymi”
badz ,ztymi” wplywéw wywolywanych na wiasng osobg przez srodo-
wisko i kulture (Marek, Walulik 2020: 182). Na tej drodze wychowa-
nek nabywa umiejetnosé samodzielnego i wolnego interpretowania
rzeczywisto$ci oraz brania odpowiedzialno$ci za podejmowane decy-
zje (Gallagher 2008: 314). Charakterystyczne dla takiej pedagogii
dziatania jest tez i to, ze zaklada ona nie tylko szeroko rozumiany
namysl nad przywolywanymi do$wiadczeniami, ale tez inspirowa-
nie i wyzwalanie w osobie gotowosci podejmowania niekiedy nawet
trudnych decyzji. Czynnosci te nazwano dzialaniem. Maja one nie
tylko inspirowaé¢ do moralnej oceny zaistnialej sytuacji, ale nadto do
podejmowania konkretnych dziatan wynikajacych z wezesniej prze-
prowadzonego rozeznania.

Ostatnim ogniwem przedstawianego modelu ignacjariskiej edu-
kacji jest pomoc wychowankowi w nabywaniu umiejetnosci kry-
tycznej oceny dotychczasowych osiagnie¢ na polu wlasnego rozwoju
i osiagania dojrzalosci. Ogniwo to nazwano ,oceny’. Jego zadaniem
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jest wspomaganie wychowanka w odkrywaniu i nasladowaniu wzor-
céw pokazujacych, jak nawigzywacé relacje miedzyosobowe i jak dzig-
ki ich pielegnowaniu stawa¢ si¢ czlowiekiem dla innych — w mysl
znaczgcych duchowos¢ jezuicky zasad magis oraz cura personalis.
Dlatego réwniez na tym etapie edukacji, podobnie jak na etapach
wezesniejszych, na wychowawcy spoczywa obowigzek towarzyszenia
wychowankowi, po to, by zapewnia¢ mu poczucie wigkszego obiekty-
wizmu w ocenie historii wlasnego zycia (Marek, Walulik 2020: 162),
a nadto nie$¢ mu pomoc w unikaniu nadmiernego zaangazowania
W sprawy osobiste.

Pedagogika towarzyszenia wspomaga efekt synergiczny

Zarysowane formy aktywnos$ci wychowanka na polu edukacyj-
nym warunkowane s3 przyjmowanym przez niego $wiatem wartosci,
ktéry w duchu ignacjariskim winien by¢ odnoszony do trzech pod-
miotéw: Boga — wartoéci absolutnej oraz wychowanka i kazdej innej
osoby postrzeganej jako Boze stworzenie (byt pochodny). Zabieg ten
moze zaowocowaé nows jakoscia zycia. Umozliwia bowiem transcen-
dowanie w réznych wymiarach zycia (Mol, Pastawska-Smeder 2022:
79) poprzez ubogacenie rozumienia istniejacego w nim dobrostanu
oraz poszerzanie palety rozpoznawanych senséw zycia. W czynnosci
tej, podobnie jak we wczesniejszych, wazng role ma do spelnienia
wychowawca — osoba towarzyszaca wychowankowi. Ma on inspiro-
waé wychowanka korzystajacego z dostgpnych mu form poznania
do samodzielnego rozwazenia analizowanego doswiadczenia, tema-
tu, idei oraz ukrytego w tym sensu. Inicjatywy ukierunkowane sg
na wywolywanie efektu synergii (Brzostek, Krysztofik 2022: 313).
Nie chodzi tu jednak o potggowanie proceséw ilosciowych czy tez
jakosciowych, lecz o pojawienie si¢ w zyciu czlowieka nowej, dodat-
kowej jakosci, ktérej wezesniej nie bylo (Walulik 2011: 141), a wige
o dostarczanie osobie nowego ,kapitatu”, ktéry umozliwi jej podjecie
wysitku ponownej interpretacji wlasnych do$wiadczeri. Zabieg ten
ma na celu pelniejsze zrozumienie siebie i wlasnej egzystencji oraz
dostarczenie nowych motywéw do dzialania i przyjmowania okre-
$lonych postaw (Milerski 2022: 136). Takich mozliwosci dostarcza
przede wszystkim oparcie inicjatyw pedagogicznych na teocentry-
zmie chrzescijaiiskim oraz na nabywaniu umiejetnosei korzystania
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z poznania religijnego (Marek 2017: 198). Nalezy mie¢ przy tym na
uwadze i to, Zze o wywolywaniu efektu synergicznego decyduje nie
tylko poziom i intensywnos$¢ relacji miedzyludzkich, ale tez relacji
z Bogiem (Marek 2017: 90).

W $wietle zalozen pedagogiki towarzyszenia mozna przyjac,
ze wywolywanie efektu synergii ma ulatwiaé¢ osobie podejmowanie
decyzji o rekonstrukeji wlasnego myslenia i dzialania zgodnie z nowo
poznang rzeczywistoscia. Zdaja si¢ to potwierdza¢ wnioski z prowa-
dzonych badari (Pastawska-Smeder 2021) opartych na propono-
wanym przez pedagogike towarzyszenia modelu edukacji. Wynika
z nich, ze przy wywolywaniu efektu synergii wazng role pelnig twér-
cze zycie i edukacja, ktéra warunkujg rézne konteksty: zewngtrzne
($rodowiska, ktére instytucjonalnie i okazjonalnie w sposéb zapla-
nowany lub niezaplanowany uczestnicza w dzialaniach edukacyj-
nych), wewnetrzne (wlasna osoba, ktéra posiada zdolnos¢ odezyty-
wania intuicji rozpoznawalnych poprzez sumienie) i transcendentne
(respektowanie istnienia Boga). Liczenie si¢ czlowicka z Bogiem
umozliwia transcendowanie w zakresie wiedzy i zyciowych doswiad-
czen, co wnosi nowe $wiatlo w rozumienie posiadanych doswiadczen
zwigzanych z podejmowanymi w Zyciu decyzjami. Mozna przyjaé, ze
uwzglednianie wspomnianych kontekstéw ludzkiego zycia w prak-
tyce edukacyjnej umozliwia pelniejsze rozumienie historii wlasnego
zycia, jak tez historii innych oséb. To z kolei nadaje jej nowa jakosé
(Pastawska-Smeder 2021).

Efekt synergii pojawia si¢ réwniez w przypadku pomijania wymia-
ru transcendentnego. Na t¢ prawidlowosé zwrécita uwage Monika
Tryburska w prowadzonych przez siebie badaniach nad funkcjono-
waniem doradztwa zawodowego w polskiej szkole. W' przeprowa-
dzonych badaniach wykazala, ze juz same konteksty (zewngtrzny
i wewngtrzny) réwniez wywoluja efekt synergiczny. Dzieki ich przy-
wolaniu osoba (wychowanek) jest w stanie pelniej okresli¢ swe stabe
i mocne strony niezb¢dne do wykonywania konkretnego zawodu.
Autorka zauwazyla réwniez, ze szczegélnie wazng role w wyborze
przyszlego zawodu pelni intensywno$¢ refleksji nad doswiadcze-
niami, bo z niej rodza si¢ motywy do jego wykonywania, a w dalszej
kolejnos$ci ambicje tworzenia dobra (Tryburska 2022).
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Podsumowanie

Z dotychczasowych rozwazan wynika, ze specyfika pedagogiki
towarzyszenia jest dazenie do wyzwalania na plaszczyznie eduka-
cyjnej mozliwie duzej aktywnosci wychowanka. Preferowany przez
pedagogike towarzyszenia model edukacji zaklada spotkanie oséb
ukierunkowanych na jasno okreslony cel, ktéry wpisuje si¢ zaréw-
no w wymiar horyzontalny, jak i wertykalny ludzkiego zycia. W jej
zalozeniach przyjmuje si¢, ze wychowanek nie zostaje pozostawiony
samemu sobie, wlasnej intuicji, lecz w jego bliskosci pozostaje czuwa-
jacy nad caloscia toczacego si¢ procesu wychowaweca. Jego rola zosta-
je sprowadzona do funkeji swiadka poszukujacego prawdy — objas-
niajgcego, a nie j3 narzucajacego. Znamienne jest i to, ze w dzialania
ukierunkowane na poszukiwanie prawdy zostaje wiaczone poznanie
religijne, dzigki ktéremu czlowiek jest w stanie poznawaé rozpatry-
wany problem z perspektywy Boga. Zabieg ten pozwala dostrzec
i przyjaé, ze Bég dostarcza czlowickowi nowego rozumienia jego
zycia opartego na harmonii z sobg, z otoczeniem i z samym Bogiem,
a to umozliwia mu osigganie wigkszej dojrzaltosci.

Aplikowana do praktyki edukacyjnej pedagogika towarzyszenia,
podobnie jak kazdy inny rodzaj oddzialywan pedagogicznych, nie
bedzie automatycznie wywolywaé efektu synergii. Natomiast dzicki
maksymalnie rozwijanej aktywnos$ci wychowanka w toku proceséw
edukacyjnych oraz budzeniu w nim przekonania o bliskosci i zycz-
liwoséci pozostalych ich uczestnikéw (wychowawcy i Boga) wyste-
puje duze prawdopodobieristwo zachodzenia efektu synergii. To za$
pozwala twierdzié, ze pedagogika towarzyszenia jest w stanie inspi-
rowa¢ wychowanka do wspéldziatania ze wskazanymi podmiotami
edukacji. W przypadku oséb przyjmujacych $wiatopoglad religijny
wspdlpraca taka bedzie zakladaé liczenie si¢ z osobg samego Boga
oraz wynikajacymi z tego konsekwencjami. Natomiast u oséb o innym
$wiatopogladzie bedzie si¢ odwolywa¢ do humanizmu. W obu przy-
padkach nadrz¢dnym celem inicjowanego procesu edukacyjnego
i osiggania efektu synergicznego jest nabywanie przez wychowanka
umiejetnosci samodzielnego rozpoznawania dobra, ktérego pragnie
i do ktérego zmierza.
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