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Produkty lecznicze 1 wyroby medyczne
reklamowane na tamach ,,Gazety Torunskie;j”
(1867—1921). Wybrane przyktady

Marta Zdrojewska-Nowak
Poznan

Prasa odgrywa bardzo wazna rolg¢ w zyciu kazdego spoteczenstwa.
Nie tylko informuje o zdarzeniach na $wiecie, ale rowniez ksztattuje
nasze poglady na ich temat oraz nasza postawe w okre§lonej sprawie.
Ponadto petni funkcje rozrywkowa, edukacyjna, integracyjng itd. Sta-
tym elementem pojawiajacym si¢ w gazetach i tygodnikach jest z pew-
noscig reklama. Juz na przetomie XIX 1 XX w. w prasie polskiej poja-
wialy si¢ ogloszenia promujace rozmaite produkty i ustugi. Poczatko-
wo reklama na ziemiach polskich pod zaborami nie byla zbyt popular-
na. Uwazano bowiem, Ze nie ma potrzeby reklamowania dobrych to-
warow. Niektorzy sadzili nawet, ze jest ona forma nieuczciwej konku-
rencji'. Jednak z biegiem czasu zaczeto wydawaé podreczniki, ktore
miaty nauczy¢ skutecznej promocji’. W prezentowanym artykule po-
dejmiemy problematyke ogloszen z ,,Gazety Torunskiej” dotyczacych
produktéw leczniczych i wyrobow medycznych pod katem ich zasto-
sowania, analizujac wytacznie wybrane przyklady.

W Toruniu w 2. potowie XIX w. i na poczatku wieku XX bardzo
popularnym czasopismem byla polskoj¢zyczna ,,Gazeta Torunska”. Ga-

' A. Janiak-Jasifiska, Wstep, w: Aby wpadlo w oko... O reklamie handlowej w Kréle-
stwie Polskim w poczqtkach XX wieku na podstawie ogloszen prasowych, red. G. Raj,
Warszawa 1998, s. 6.

2 Zob. np. Aljas, Jak nalezy sie reklamowac? Praktyczne wskazéwki do osiggnie-
cia najlepszych rezultatow reklamy, Krakow 1907, s. 7.
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zeta ta ukazywala si¢ codziennie przez piecdziesiat piec lat: od 1 stycz-
nia 1867 r. do 31 grudnia 1921 r., i byla przeznaczona gtéwnie dla ,kla-
sy posredniej”, czyli drobnomieszczanstwa. Miata si¢ zajmowac spra-
wami narodowymi (polskimi), ekonomicznymi, spotecznymi i o§wiato-
wymi. Dlatego czytajac zawarto$¢ tego tytutu prasowego mozemy sie
dowiedzie¢, co martwito 6wczesne spoteczenstwo, a takze, czym zyto
ono na co dzien’. Pierwszym redaktorem ,,Gazety Torunskiej” byt dr
Franciszek Ignacy Rakowicz i to wlasnie on nadal gazecie glowny
kierunek. Oprocz spraw spotecznych i literackich interesowat si¢ nau-
kami przyrodniczymi i medycyna. Kolejng osoba zasiadajaca w redak-
¢ji, o ,,glebokim wyksztalceniu humanistycznym, rozmitowana w lite-
raturze i zaangazowana w sprawy spoteczne i narodowe”, byt dr Wta-
dystaw Lebinski. Wedlug niego zadaniem ,,Gazety” bylo podnoszenie
o$wiaty, rozwdj spoteczenstwa, a takze ,,odrodzenie Polski przez nau-
ke i prace”. W sklad pierwszego zespolu redakcyjnego wchodzit tez
Roman Szymanski, ktory rowniez miat znaczny wplyw na zawartosé
,Gazety™. 1 tak, dzieki trzem wymienionym osobom, w Toruniu w
1867 r. powstalo jedno z najlepiej rozwijajacych si¢ czasopism na tere-
nie zaboru pruskiego.

Wazna czgsécig ,,Gazety Torunskiej” byt dzial reklamowy znajduja-
cy si¢ na ostatniej badz dwdch ostatnich stronach kazdego numeru. To
tam pojawialy si¢ liczne anonse produktow leczniczych i wyrobow
medycznych. W tym miejscu nalezy wyjasni¢ pojecie produktu leczni-
czego 1 wyrobu medycznego. Wedtug Ustawy Prawo farmaceutyczne
z dnia 6 wrzesnia 2001 roku produktem leczniczym jest:

[...] substancja lub mieszanina substancji, przedstawiana jako posiadajaca
wlasciwos$ci zapobiegania lub leczenia choréb wystepujacych u ludzi lub
zwierzat lub podawana w celu postawienia diagnozy lub w celu przywrocenia,
poprawienia lub modyfikacji fizjologicznych funkcji organizmu poprzez dzia-
tanie farmakologiczne, immunologiczne lub metaboliczne’.

3 A. Bukowski, ,, Gazeta Toruriska” (1867-1921), Rocznik Torunski, t. 3, 1963,
s. 121-124.

*Ibid., s. 104-110.

3 Ustawa Prawo farmaceutyczne z dnia 6 wrzesnia 2001 roku; dokument elektro-
niczny: isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20011261381 (data dostgpu: 3.07.2016).
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A zatem, mowigc potocznie, produkt leczniczy to po prostu lek. Wy-
robem medycznym wedtug Ustawy o wyrobach medycznych z dnia 20
kwietnia 2004 roku nazywamy natomiast:

[...] narzedzie, przyrzad, aparat, sprzet, materiat lub inny artykul, stoso-
wany samodzielnie lub w potaczeniu, wlaczajac oprogramowanie niezbgdne
do wiasciwego stosowania wyrobu, przeznaczone przez wytworce do stoso-
wania u ludzi w celu: a) diagnozowania, zapobiegania, monitorowania, lecze-
nia lub lagodzenia przebiegu chordb, b) diagnozowania, monitorowania, le-
czenia, tagodzenia lub kompensowania urazéw lub uposledzen, c) badania,
zastgpowania lub modyfikowania budowy anatomicznej lub prowadzenia
procesu fizjologicznego, d) regulacji poczg¢ — ktéry nie osigga swojego za-
sadniczego zamierzonego dziatania w ciele lub na ciele ludzkim $rodkami
farmakologicznymi, immunologicznymi lub metabolicznymi, lecz ktoérego
dziatanie moze by¢ przez nie wspomagane®.

Dla wyjasnienia, wyrobem medycznym wspoélczesnie sa na przy-
ktad bandaze, gazy, strzykawki, termometry, implanty, ale takze wozki
inwalidzkie czy tabletki antykoncepcyjne. W czasach wydawania ,,Ga-
zety Torunskiej” nie istniatly oczywiscie definicje produktu lecznicze-
go 1 wyrobu medycznego, dlatego reklamowane woéwczas specyfiki
zakwalifikowano do wymienionych kategorii, poslugujac si¢ obowia-
zujacymi dzi§ normami. Analizg objeto 7869 ogloszen produktow lecz-
niczych i wyrobéw medycznych, ktore znalazty si¢ na tamach ,,Gazety
Torunskiej” w latach 1867—-1921.

Ogloszenia produktéw leczniczych i wyrobéw medycznych poja-
wialy si¢ cyklicznie w catym analizowanym okresie. Po pierwsze, zaob-
serwowano kolejne wzrosty i spadki liczby anonséw w okoto dziesie-
cioletnich cyklach. Po drugie, zauwazono takze potroczne cykle re-
klamowe — liczba publikowanych ogloszen wzrastata, osiagajac maksi-
mum w maju, po czym zaczynata male¢. Oba cykle mozna tlumaczy¢
osiggnigciem pozadanego poziomu sprzedazy danego produktu, dlate-
go ogloszeniodawca publikowal potem mniejsza liczbg anonsow. Naj-

8 Ustawa o wyrobach medycznych z dnia 20 kwietnia 2004 roku; dokument elek-
troniczny: isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20040930896 (data dostgpu: 3.07.
2016).
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bardziej popularnym dniem na zamieszczanie ogloszen byta niedziela,
a wiec dzien wolny od pracy. Reklamodawcy sadzili bowiem, ze wta-
$nie tego dnia anons trafi do szerszego grona potencjalnych klientow.

Na tamach ,,Gazety Torunskiej” pojawialy si¢ ogloszenia réznych
produktéw leczniczych, ktére zakwalifikowano jako postaé stata, pot-
stala badz ptynna (a wigc ze wzgledu na formg fizykochemiczna). Naj-
czesciej reklamowano plynne postaci leku, poniewaz najtatwiej byto je
wykona¢. Tego typu preparaty najprawdopodobniej sporzadzano przez
rozpuszczanie sktadnikéw stalych w etanolu badz w wodzie, ewentu-
alnie metoda ekstrakcji lub przez proste ich zmieszanie. Wydaje sie, ze
najczesciej wykorzystywanym solvens byl etanol. Jest to substancja
o wlasciwosciach bakteriobdjczych, w zwigzku z czym produkty wy-
konane na jego podstawie byly dtuzej zdatne do uzycia. Woda, ktora
jest doskonatym $rodowiskiem dla rozwoju bakterii, byta najprawdo-
podobniej uzywana rzadziej. Druga w kolejnosci byta posta¢ stata, na-
tomiast trzecig — polstata. Te zalezno$¢ mozna thumaczy¢ trudnymi wa-
runkami wyrobu produktéow leczniczych. Najbardziej popularne byty
wody lecznicze. Sposrod produktow statych najczeg$ciej pojawiaty sie
ogloszenia rozmaitych mydet. Ich liczba zaczeta szczego6lnie wzrastaé
od 1894 r., co swiadczy o wzroscie §wiadomosci higieny wsrod miesz-
kancow Torunia, ale takze o coraz czestszym wystepowaniu chordb
skérnych. Natomiast masci i kremy byly najczgsciej anonsowanymi
produktami wérod potstatych postaci leku.

Do ogtoszen produktow leczniczych i wyrobow medycznych re-
klamowanych w gazecie dotgczano roéznorodne grafiki. Ogloszenia
z ilustracja stanowily niewielki odsetek catkowitej liczby ogloszen —
zaledwie 6,9%. Anonse ze zdjeciem cieszyly si¢ niewielkg popularno-
$cig zapewne ze wzgledow ekonomicznych (cena grafiki, wigksze roz-
miary ogloszenia). W wiekszosci przypadkow ilustracje przedstawialy
albo r6znorodne marki ochronne, albo efekt dziatania produktu leczni-
czego.

Reklamowano produkty lecznicze i wyroby medyczne na rozmaite
schorzenia. Czgsto zdarzalo si¢, ze preparat miat by¢ skuteczny w przy-
padku kilku jednostek chorobowych. Juz podczas prowadzenia wstep-
nych badan mozna byto zauwazy¢ pewne grupy chorob, na ktore pole-
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cano anonsowane $rodki. Ponizej przedstawiamy list¢ wyodrebnionych
chorob:
1. Choroby dermatologiczne (w tym defekty kosmetyczne)
. Choroby uktadu pokarmowego
. Choroby uktadu kostnego
. Choroby uktadu oddechowego
. Choroby uzgbienia
. Choroby uktadu moczowego
. Choroby uktadu nerwowego
. Choroby pasozytnicze
9. Choroby narzadu stuchu

10. Choroby zwierzat

11. Choroby ,.kobiece”

12. Choroba alkoholowa

13. Choroby weneryczne

14. Choroby narzadu wzroku.

W tym miejscu nalezy doda¢, ze przy znacznej liczbie ogloszen nie
podawano zastosowania czy dziatania produktu leczniczego i wyrobu
medycznego. W dalszej czg$ci artykutu przedstawimy te grupy chorob,
ktore w reklamach pojawialy sie najczgsciej.

Najwigcej ogloszen, okoto 30%, dotyczyto chordéb dermatologicz-
nych. Na podstawie analizy tresci ogloszen opublikowanych w gazecie
zaliczono do tej grupy takie choroby jak: liszaje mokre, suche, wyrzu-
ty skorne, §wierzb, tysienie i wypadanie wlosow, tupiez, rany czy kro-
sty. To najprawdopodobniej z tymi chorobami skornymi zmagalo sie
torunskie spoteczenstwo na przetomie XIX i XX w. Do tej kategorii
zaliczono takze r6zne defekty kosmetyczne, jak piegi, plamy, ,,nieczy-
stosci skorne”, odciski, nagniotki, a nawet zmarszczki czy siwizng,
ktére zaczely by¢ gtownym problemem w pozniejszym okresie wyda-
wania pisma (kiedy to zaczeto zwraca¢ wigkszg uwage na higieng oso-
bistg). Ponad 700 ogloszen dotyczylo preparatow na chorobe skory,
jaka jest liszaj. Obecnie jest to schorzenie zdefiniowane jako choroba
przewlekta, ktora charakteryzuje wystepowanie czerwonych grudek,

03N N KW
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czgsto z silnym $wigdem skory’. Aktualnie przyczyny liszaja nie sa
znane, jednak kiedy$ uwazano, ze jest to choroba, ktora bierze sig
,»Z brudu, wiatru, skaleczenia, przezigbienia, od krow, a przede wszyst-
kim od koni”®. Na podstawie ogloszen i dostepnej literatury mozna sie
dowiedzie¢, ze wyr6zniano wowczas dwa rodzaje liszaja — suchy i mo-
kry. Poczatkowo na liszaje reklamowany byl Victoria-Creme firmy
Camprath & Schwartze. W po6zniejszych latach (1886—1892) oglasza-
no $rodek dra Hebrasa Flechtentoda na suche i mokre liszaje ze swe-
dzeniem skory’. Preparat ten mozna byto naby¢ w St. Marien-Drogerie
w Gdansku. Za kolejny przyklad moze postuzy¢ ,,Mora” — mas¢ na
»rany, wrzody, zyty kurczowe, liszaje, wyrzuty itd.” — reklamowana
przez E. Karasiewicza, aptekarza w Wyrzysku. Innym przyktadem
masci na liszaje byla mas¢ ,,gojaca” aptekarza Ciechanskiego, ktéra
mozna bylo kupié za posrednictwem aptekarza H. Smyczynskiego'®.
Byla ona polecana rowniez na wrzody, wyrzuty skorne, stare rany i he-
moroidy. ,,Mas$¢ Rino” to kolejny preparat zalecany na liszaje mokry
i suchy, ale takze na tupiez, wyrzuty skoérne, zastarzate rany czy ,,otwarte
nogi”''. W ogloszeniu mozna byto znalez¢ migdzy innymi informacie,
ze jest to mas¢ bardzo skuteczna i wolna od szkodliwych sktadnikow.
Najczesciej (53 razy) reklamowanym produktem na $wierzb (mimo ze
$wierzb jest choroba zakazng, zaliczono jg do tej kategorii, poniewaz
dotyczy ona skory) byla mas¢ ,,Ranacim” oglaszana przez Kurbada
Naumburga. Anons tego srodka byt bardzo maty i jedyna dodatkowa
informacja bylo to, ze specyfik nie ma zapachu i koloru'’. Innym le-
kiem na ,,$wierzbienie” bylo medycynalne mydlo Herba. Co ciekawe,

" P. Rutter, Opicka farmaceutyczna, Objawy, rozpoznanie i leczenie, red. J. Pluta,
Wroctaw 2014, s. 189.

8 B. Szychowska-Boebel, Lecznictwo ludowe na Kujawach: materialy i rozwaza-
nia, Torun 1972, s. 47-48.

? http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=31651&tab=3, Gazeta Toruf-
ska, 1886, nr 264, s. 4, nr ogloszenia 434.

10 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=54207&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1907, nr 221, s. 4, nr ogloszenia 8702.

' http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=57428&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1909, nr 200, s. 4.

12 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=63512&tab=3, Gazeta Torufi-
ska, 1916, nr 53, s. 4, nr ogloszenia 1721.
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w reklamie tego mydta polecany byt tez krem Herba do dalszej pielg-
gnacji. Mydlto i krem Herba mozna bylo naby¢ we wszystkich apte-
kach i drogeriach A. Majera, Pawla Webera, M. Baralkiewicza, H.
Claassa, A. Frankego i J. M. Wendischa. Biorac pod uwage duzg licz-
be ogloszen dotyczacych choréb zwigzanych ze ztymi warunkami hi-
gienicznymi, mozna przyja¢, ze na przetomie XIX i XX w. musiat
istnie¢ dos¢ duzy problem z utrzymaniem czystosci.

Mimo probleméw z przestrzeganiem higieny spoteczenstwo zacze-
to zdawa¢ sobie sprawe, jak bardzo jest ona wazna, stad w trakcie
analizy anonséw z ,,Gazety Torunskiej” zaobserwowano duze zainte-
resowanie §rodkami zwigzanymi z pielegnacja skory. Najczesciej re-
klamowanym preparatem bylo mydlo Bergmanna, ktére w pozniej-
szym okresie mozna odnalez¢ pod nazwa ,,Steckenpferd Lilienmilch”
(916 ogtloszen). Jak sama nazwa wskazuje, gtownym sktadnikiem my-
dta byto mleko lilii, ktére miato czyni¢ ,,delikatna, biata, r6zowa cere
rowniez twarz bez piegéw i nieczystosci skornych”'*. Znakiem rozpo-
znawczym preparatu miat by¢ konik na druciku (Steckenpferd). Innym
ciekawym $rodkiem, ktory miat stuzy¢ poprawie stanu cery, byt Ala-
baster krem, reklamowany w 1907 i 1908 r. W ogloszeniu opisano go
jako ,,cud natury”, ktéry ,,udziela cerze kwitnacy koloryt, migkkos$ci
i gtadkosci i wszelkie nieczystosci twarzy znikaja”". Ogloszeniodaw-
ca zapewnial takze, ze Srodek ten nie zawiera thuszczu, farby oraz ze
jest niewidoczny na twarzy. Do anonsu dotaczana byta ilustracja
przedstawiajaca ,.elegancko” ubranego chlopca z dzwonkiem w dloniach
@il. 1). Do§¢ duzym problemem dla 6wczesnego spoteczenstwa mu-
siaty by¢ piegi. Uwazano je za swego rodzaju skaze. Zarejestrowano
13 réznych produktéw na ten ,,defekt”. Gwarancj¢ usunigcia piegdw
w7 dni dawat ogloszeniodawca Ambracreme Dr. Christoffa. Krem
mozna byto naby¢ w Toruniu w drogerii Anders & Co oraz u Antoniego

13 http://www.kpbc.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=57969&tab=3, Gazeta Torufi-
ska, 1913, nr 61, s. 4.

4 http://www.kpbc.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=50015&tab=3, Gazeta Torufi-
ska, 1899, nr 86, s. 4.

'S http://www.kpbc.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=54209&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1907, nr 231, s. 4.
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Il. 1. Cze$¢ ogloszenia Alabaster krem

Koczwary. Innym $rodkiem na pozbycie si¢ piegéw miat by¢ Creme
Solis'®. Do reklamy tego $rodka dotaczono ilustracje przedstawiajaca
stonce. Produkt ten miat stuzy¢ takze do usuwania plam na ciele oraz
chroni¢ przed komarami (il. 2). 156 ogloszen dotyczylo problemow
z wlosami. Nalezaty do nich: wypadanie wloséw, lysienie i siwienie.
W 1909 r. bardzo popularne byto ,,Grolicha mleko na wlosy”, ktére
miato nadawaé kolor siwym wiosom'’. W anonsie tego preparatu cze-

16 http://www.kpbc.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=50015&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1899, nr 86, s. 4, nr ogtoszenia 296.

"7 http://www.kpbc.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=57423&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1909, nr 89, s. 4.
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sto pojawiala si¢ informacja, ze nie zawiera on olowiu. Innym $rod-
kiem, ktoéry mial przywroci¢ kolor siwym wlosom, byt Axela — Rege-
nerator wlosow, ktory mozna byto naby¢ u niejakiego J. Gadebuscha
w Poznaniu'® (il. 3). Wéréd preparatow na lysienie warto wymieni¢
produkt A. Kwiatkowskiego z Torunia. Na podstawie ogloszen mozna
wnioskowaé, ze byl on fryzjerem — reklamowat ,,salon do fryzowania
dam i mezczyzn”'’. Kwiatkowski byt twoérca takich produktow do
wlosow jak: nalewka na porost wlosow, mleko orzechowe przeciw
siwiznie czy ,,Pompadur” — esencja przeciw tupiezowi.

Okoto 20% anonséw dotyczylo chorob przewodu pokarmowego
takich jak: a) choroby zotadka: ,katar zotadka”, wrzody, skurcz zotad-
ka, nadprodukcja soku zotadkowego, problemy z trawieniem, wzdecia,
odbijanie, mdlosci, wymioty; b) choroby jelit: , katar kiszek”, hemoro-
idy, biegunki, zaparcia, przepuklina, kolki; oraz c) choroby watroby,
takie jak zottaczka. Najczesciej reklamowanym produktem leczniczym
w tej kategorii byta mas¢ (balsam) na rupture Gottlieba Sturzeneggera
ze Szwajcarii. Byla ona zareklamowana az 297 razy w latach 1868—
1878. W kazdym ogloszeniu pojawialy si¢ §wiadectwo skutecznos$ci
badz informacja, ze takowe $wiadectwa istniejg. Przy zakupie masci
otrzymywano wskazowki dotyczace sposobu jej uzycia. Mas¢ na rup-
tur¢ mozna bylo zawsze naby¢ u jej wynalazcy badz u E. Schleusenera
w Gdansku, a od 1877 r. takze u Emila Mazura w Bydgoszczy oraz
Noldego w Krolewcu. Bardzo czgsto reklamowane byly ,,Mariazelskie
krople zotadkowe”, ktorych reklama pojawita si¢ po raz pierwszy w
1885 r. Byly one rekomendowane jako $rodek znakomicie dziatajacy
na wszelkiego rodzaju choroby zoladka, nerek, §ledziony i watroby.
Do anonsu Mariazelskich kropli zotadkowych dotaczono ilustracje
przedstawiajacag Matke Boza Narodow Stowianskich, ktora byta pa-
tronka miasta Mariazell w Austrii, skad pochodzita receptura kropli*’
(il 4.).

'8 http://www.kpbc.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=63533&tab=3, Gazeta Torufi-
ska, 1921, nr 238, s. 4.

1 http://www.kpbc.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=31992&tab=3, Gazeta Torufi-
ska, 1885, nr 26, s. 4, nr ogtoszenia 320.
2 hitp://www.opoka.org.pl/biblioteka/Z/ZP/pk201140-mariazell.html, data dostepu
12.04.2016 1.
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I1. 2. Tlustracja dotaczana I1. 3. Tlustracja przedstawia-
do reklamy Creme Solis jaca kobiete z picknymi
wlosami w ogloszeniu
A. Kwiatkowskiego

Oprocz Mariazelskich kropli zotadkowych reklamowane byly row-
niez ,,Krople zoladkowe $w. Jakoba” (40 ogloszen) oraz krople Zotad-
kowe dra Sprangera (46 ogloszen). Krople zotadkowe $w. Jakdba po-
lecano na katar zotadka, kiszek, kolki, zgage, nudnosci, wymioty, od-
bijanie, ale rdbwniez na choroby nerek, watroby i §ledziony. W ogto-
szeniu zostala podana informacja, Zze mozna je naby¢ prawie w kazdej
aptece. Do anonsu dotgczano ilustracje przedstawiajgca postac $w.
Jakuba oraz marke ochronng. Wséréd wyrobéw medycznych stosowa-
nych na choroby przewodu pokarmowego warto wspomnie¢ o pasach
i bandazach na rupturg. S. Gorski, bandazysta i rgkawicznik z Torunia,
reklamowat paski rupturowe bez sprezyny i ze sprezyna oraz gorsety” .
W ,,Gazecie Torunskiej” pojawily si¢ 24 jego ogloszenia (il. 5). Ko-
lejnym ogloszeniodawca pasow na rupturg byt Karol Weiss z Krefeldu
— wynalazca wypelianych powietrzem paséw z zamknigciem wenty-
lowym. W ogloszeniu paséw Karola Weissa podano, ze przylegajg one

21 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=39297&tab=3, Gazeta Torus-
ska, 1889, nr 225, s. 4, nr ogloszenia 380.
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I1. 4. Grafika dotaczana do I1. 5. Tlustracja dotaczana
reklamy ,,Mariazelskich do ogtoszen S. Gorskiego
kropli zotadkowych”

tagodnie do skéry oraz ze nie powoduja otaré*. Niespelna 20% ogto-
szen dotyczyto chorob uktadu szkieletowego. Wszystkie anonse odnosi-
ly sie do chorob reumatycznych, ale rowniez takich schorzen jak: dna
moczanowa, zwana wowczas potocznie podagra, ,.tamanie w kosciach”,
bole krzyza i bioder, sztywnos$¢ stawdw czy ztamania kosci. Bardzo
popularne na wszelkie choroby reumatyczne byly wody lecznicze (193
ogloszenia). Na tamach ,,Gazety Torunskiej” reklamowano wody mine-
ralne w Ciechocinku, rozmaite kapiele w Solankach Inowroctawskich,
kapiele Cudowna, kgpiele Bukowina czy wody Polzin. Te wody lecz-
nicze byly réwniez bardzo popularne w przypadku ,,chorob kobiecych”,
choréb zotadka, niedokrwistosci, choréb skornych i wielu innych. Bardzo

22 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=24672&tab=3, Gazeta Torusi-
ska, 1879, nr 250, s. 4.
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czesto reklamowanym preparatem w latach 1890-1891 byt ,,Balsam
Zycia” (,,Lebensbalsam™) dra Sprangera — ,,niedoscigniony $rodek na
reumatyzm, udar, bol zgbow, bdl glowy, znuzenie, stabos¢, omdlenie,
obezwladnienie, bol w krzyzu, w piersiach, postrzat itd.”* (147 ogto-
szen). Produkt ten mozna bylo naby¢ w aptekach w Toruniu i Chetmzy
oraz w Bydgoszczy u dra Kratza. W 1877 r. reklamowany byl §rodek
Moessingera na chorobe go$¢cowa, reumatyzm i ,,chrzastkowatos¢”
(3 ogloszenia). W anonsie zawarta byta informacja, iz nie nalezy laczy¢
tego preparatu z innymi $rodkami niewiadomego pochodzenia oraz ze
moga uzywac go dzieci i osoby starsze. Ponadto w ogloszeniu podano,
ze kuracja tym $rodkiem niewiele kosztuje**. Bylo to pierwsze oglo-
szenie z ilustracjg zamieszczone w ,,Gazecie Torunskiej”. Ciekawym
preparatem, popularnym w latach 1912-1913, byt Carmol Reinberge-
ra. Na poczatku ogloszenia czytamy: ,,Nie dajcie sobie niczego innego
wmowié, lecz sprobujcie przeciw podagrze, reumatyzmie, gosécu (po-
strzatowi), bolu glowy i zebow tylko Reinberger’a Carmol’u””. W
anonsie byla zawarta informacja, ze jesli kto§ bedzie niezadowolony
z efektu leczenia, dostanie zwrot pieniedzy mimo otwarcia opakowania.
Carmol Reinbergera mozna bylo naby¢ w torunskich aptekach i droge-
riach oraz w Golubiu u N. Antoszkiewicza i M. Dobrachowskiego (il. 6).

Ogloszenia zwigzane z chorobami uktadu oddechowego stanowity
okoto 5% wszystkich przeanalizowanych anonsow. Na ich podstawie
wyrdzniono nastepujace choroby: kaszel, astme, bol gardta, chrypke,
choroby oskrzeli czy choroby ptuc, takie jak koklusz i suchoty. Cieka-
wym produktem wydajg si¢ chlebki katarowe dra Mullera. Chlebki te
wykonane byly z cukru i soku stu réznych ziot. Polecano je na kazdy
rodzaj kaszlu, koklusz i bol gardta. Wymienione dolegliwosci miaty one
usuwaé w ciagu 24 godzin. W pismie rolniczo-przemystowym ,,Piast”
znaleziono informacje, ze mozna bylo stosowac je u dzieci, poniewaz —
w przeciwienstwie do innych preparatow tego rodzaju — nie ostabiaty

3 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=39819&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1890, nr 13, s. 4.

2 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=22624&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1877, nr 236, s. 4.

2 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=57966&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1912, nr 289, s. 4.

216



I1. 6. Ilustracja dotaczana
do ogtoszenia Carmolu Reinbergera
w1912

zotadka. Ponadto we wskazanym czasopiSmie zostaty zawarte informa-
cje na temat stosowania tego srodka:

Doroste osoby biorg co 3—4 godzin po 5 chlebkow, a dzieci w tym samym
czasie 3 chlebki. Niemowletom przy piersi daje si¢ co 2 godziny jeden chle-
bek, rozpuszczony w cieptej wodzie lub lepiej w mleku. Takze dorosli i dzieci
moga uzywaé chlebkéw rozpuszezonych w cieptem, chudem mleku®.

Chlebki katarowe mozna bylo naby¢ u Jozefa Chociszewskiego w
Chetmnie. Srodkiem o szerszym spektrum dziatania byta natomiast her-
bata Homeriana. Miala ona by¢ skuteczna na choroby ptuc, szyi i krta-
ni, suchoty oraz astme”’. ,,Prawdziwa” herbate Homeriana mozna byto
zamowic u A. Wolffsky’ego w Berlinie.

Na przetomie XIX i XX w. nie istniaty przepisy dotyczace reklamy
produktow leczniczych oraz wyrobéw medycznych. Duzg wage przy-
ktadano do zasad etyki, ktore miaty obowigzywaé réwniez w tej sfe-
rze. Ogloszeniodawca nie musiat zamieszcza¢ sktadu preparatu na opa-

26 J. Chociszewski, b.t., Piast. Pismo Rolniczo-Przemystowe, 1868, nr 44, s. 351-352.
27 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=31997&tab=3, Gazeta Torus-
ska, 1885, nr 151, s. 4.
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kowaniu. Jednak zdarzato sie¢, ze reklamujacy podawat recepturg pro-
duktu, a takze informowat o tym w ogloszeniu. Na podstawie sktadu
i dzisiejszej wiedzy farmakognostycznej mozemy stwierdzié, czy re-
klamowany $rodek rzeczywiscie mogt mie¢ zastosowanie przy dole-
gliwo$ciach wymienionych w tresci ogloszenia. Przykladem preparatu,
do ktérego zalaczona byla receptura, sa, wspomniane wczes$niej Ma-
riazelskie krople zotadkowe; ponizej przedstawiamy ich sktad i wyko-
nanie — informacje zaczerpni¢to z jednego z ogloszen:

Recepta: anyz, koledru i koperek whoski, z kazdego 1 3/4 grama, thucze si¢
z grubo i moczy w 1000 gr. 60% sprytu winnego przez 3 dni. Z tego destyluje si¢
800 gr. Do destylatu dodaje si¢ 15 gr. aloesu, dalej cynamonu, myrg, drzewa
sandatowego czerwone, tartarak, rabarber, goryczke po 1 3/4 gr. z kazdego i tugu-
je sie to wszystko przez 8 dni, poczem nalezy wydestylowaé z tego 750 gr.”®

Mariazelskie krople zotadkowe byly polecane na choroby zotadka,
brak apetytu, wzdecia, odbijanie, zgage, wymioty, skurcze zotadka, za-
parcia, a nawet bol gtowy, hemoroidy, choroby pasozytnicze i choroby
watroby. Jedynie cze$¢ sktadnikéw opisywanych kropli mogla mieé
zastosowanie przy niektérych wyzej wymienionych dolegliwosciach.
Mianowicie tylko anyz (jesli w sktad wchodzity owoce biedrzenca any-
7zu — Anisi fructus), kolendra (jesli autor ogloszenia miat na mysli owoc
kolendry siewnej — Coriandri fructus), koper wtoski (jesli do wykonania
uzywano owocu — Foeniculi fructus) oraz goryczka (jesli w sktad wcho-
dzit korzen goryczki zottej — Gentianae radix) majg dziatanie lecznicze.
Anisi fructus, Coriandri fructus i Foeniculi fructus dziataja gltéwnie
wiatropednie, rozkurczaja migs$nie gtadkie przewodu pokarmowego.
Dlatego znajduja one zastosowanie w leczeniu zaburzen zotadkowo-
jelitowych, refluksie zotadka czy wzdeciach. Gentianae radix ze wzgle-
du na swoj gorzki smak pobudza wydzielanie soku zotadkowego, $liny
i z6kci, co ma spowodowa¢ migdzy innymi wzrost apetytu. Pozostale
sktadniki Mariazelskich kropli Zzotagdkowych nie miaty znaczenia lecz-
niczego w zakresie zastosowan wymienionych w ogloszeniu. By¢ moze

2 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=49875&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1901, nr 21, s. 4, nr ogloszenia 591.
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byly dodawane jako corrigens” badz uwazano wowczas, ze dzialaja
leczniczo.

Innym produktem, ktérego sktad podano, byto wino ziotowe Huberta
Urlicha — $rodek na rozmaite choroby przewodu pokarmowego, ale
takze na bole glowy, anemie, ostabienie oraz nerwowos$¢. Wino zioto-
we mozna byto naby¢ w Solcu, Inowroctawiu, Toruniu, Gniewkowie,
Fordonie i Bydgoszczy. W kazdym anonsie wina ziolowego Huberta
Urlicha znajdowata si¢ informacja o sktadzie:

[...] wino malaga 450,0; spryt winny 100,0; gliceryna 100,0; destylowana
woda 240,0; sok jagod jarzgbinowych 150,0; sok wisniowy 320,0; kopr wto-
ski, anyz, korzen Heleny, amerykanski korzen, korzen encyanowy, tatarakowy
aa 10,0%.

Wsréd wymienionych sktadnikéw dziatanie farmakologiczne mogly
wykazaé: owoc kopru wioskiego, owoc biedrzenca anyzu oraz klacze
tataraku, jednak nie w petnym zakresie wskazan podanych w oglosze-
niu. Jak juz wspomniano, owoce kopru wtoskiego i biedrzenca anyzu
majg dzialanie wiatropedne i rozkurczajace migsnie gtadkie przewodu
pokarmowego, natomiast kigcze tataraku pobudza wydzielanie soku
zotadkowego i zo6lci oraz rozkurcza migsnie gltadkie przewodu pokar-
mowego. Na tej podstawie mozna stwierdzi¢, ze nieuzasadnione byto
stosowanie wina ziolowego Huberta Urlicha na bdl gtowy, anemi¢ czy
ostabienie. Korzen Heleny wymieniony w ogloszeniu to najprawdopo-
dobniej korzen omanu (Inulae radix). W Farmakopei Polskiej I wyste-
puje pod nazwa Radix Helenii. Korzen omanu wykazuje dziatanie
wykrztusne w infekcjach uktadu oddechowego, dziata rowniez prze-
ciwrobaczo. Zadne z tych zastosowan nie zostato jednak wymienione
w reklamie wina ziotowego. W dostepnej literaturze nie znaleziono
informacji na temat ,,korzenia amerykanskiego” i ,,encyanowego”. Sok
wisniowy oraz sok z jagdd jarzebinowych stosowane byty najprawdo-
podobniej jako corrigens. Jako rozpuszczalnikow uzyto wody, spirytu-
su, wina oraz gliceryny.

2 W farmacji corrigens to $rodek dodawany do leku w celu poprawy jego smaku,
zapachu badz wygladu.

39 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=49874&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1894, nr 244, s. 4.
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Ciekawym preparatem byl $rodek dra Fernesta na zatwardzenie,
zaburzenia trawienia, brak apetytu, cierpienia zotadka, wzdecia, odbi-
janie i zgage. W ogloszeniu podano, Ze jest on uzywany przez chorych
od sze$édziesieciu lat oraz ze mozna uzyska¢ bezptatnie sposob jego
uzycia od C. Lucka w Kolobrzegu. Ponizej przedstawiamy sktad $rod-
ka dra Fernesta:

Czgsci sktadowe: 100 litrow 80 proc. spirytusu z 3,6 kgr. rzewienia, 1,5
kgr. korzenia cytworowego, 2,8 korzenia goryczki, 250 gram. lipo-zywicy
amoniakalnej, 250 gr. grzyba modrzewiowego, 1,250 ko. kory Sagrada, 2,6
ko. dryakwi bez opium, 80 gr. szafranu, 1 ko. aloesu przez 14 dni, poczem si¢
wyciska i nastepnie przecedza®'.

Z wymienionych skladnikéw dzialanie farmakologiczne wykazuja:
korzen rzewienia — w matej dawce ma dzialanie zapierajace, w duzej
dawce przeczyszczajace; korzen cytworowy (prawdopodobnie ktacze
ostryzu cytwarowego) — alkoholowe wyciagi wykazuja dziatanie wia-
tropedne, rozkurczajace oraz pobudzaja wydzielanie sokéw trawien-
nych; korzen goryczki — pobudza wydzielanie soku zotadkowego, $liny
oraz z6lci; kora Sagrada (prawdopodobnie kora szaklaku amerykan-
skiego) — ma dzialanie przeczyszczajace (wzmaga perystaltyke jelit),
pobudza prace zotadka, watroby i trzustki; 1i$¢ aloesu drzewiastego —
dziala przeczyszczajaco, zotciopednie, poprawia apetyt. Na tej pod-
stawie mozna stwierdzi¢, ze ten preparat z pewnos$cia byt skuteczny na
dolegliwos$ci wymienione w ogtoszeniu (il. 7).

Wsrod statych postaci lekow stosowanych na choroby uktadu po-
karmowego warto wspomnie¢ o pigutkach szwajcarskich (47 ogloszen),
ktérych tworca byl aptekarz Ryszard Brandt. Produkt ten byt reklamo-
wany jako lek na wszelkie choroby Zotadka, watroby i jelit, ale takze
jako niezawodny $rodek na reumatyzm i podagre (il. 8). W jednym
z ogloszen podano, ze w jego sktad wchodzi wyciag z zi6t szwajcar-
skich. W pozniejszych latach w anonsie wymieniono poszczegdlne
sktadniki: ,,zabownik, krwawnik, alwa, piotun, koniczyna polna, korzen

31 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=50022&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1899, nr 258, s. 4.
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I1. 8. Ilustracja dotaczana do ogloszen
»pigutek szwajcarskich” przedstawiajgca
marke¢ ochronng z 1881 r.
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goryczkowy™. Znajdujacy si¢ w sktadzie pigutek szwajcarskich za-
bownik to prawdopodobnie zebownik, czyli ztocien dalmatynski. W
$wietle dzisiejszej wiedzy roslina ta nie wykazuje dziatania lecznicze-
g0, jednak jest stosowana jako naturalny i bezpieczny insektycyd. Ziele
krwawnika dziata gléwnie przeciwkrwotocznie i przeciwzapalnie, ale
pobudza réwniez czynnos¢ wydzielnicza przewodu pokarmowego.
Alwa to jedna z odmian jabloni. Roslina ta, podobnie jak wchodzaca
w sktad pigutek koniczyna polna, nie wykazuje dzialania leczniczego.
Uzywajac stowa ,,piotun”, ogloszeniodawca miat zapewne na mysli ziele
bylicy piolunu — Absinthii herba, ktore dziata rozkurczowo oraz pobu-
dza czynno$¢ zotadka, watroby, jelit i trzustki. W sktad pigutek wcho-
dzit takze korzen goryczki, o ktérego wtasciwosciach wspominano, opi-
sujac inne preparaty.

Kolejnym $rodkiem wartym uwagi jest herbata Laarmanna z lasu
teutonskiego (135 ogloszen) — preparat wzmacniajacy zotadek, poma-
gajacy w dolegliwosciach zotadkowych, hemoroidach, zaparciach, ale
takze w takich schorzeniach jak: reumatyzm, wysypka, krosty czy li-
szaje. Produkt ten mozna bylo naby¢ u H. Smyczynskiego w Berlinie,
ktéry prowadzit rowniez sprzedaz wysylkowa. Ponizej przedstawiamy
sktad herbaty Laarmanna wymieniony w ogloszeniu:

[...] ziele poziomkowe 4, kopr wloski 8, podbiat 4, Carghen 4, meta ke-
dzierzawa 2, rumianek 4, lidcie senesowe 8, Slaz lekarski 4, krwawnia 8, sza-
ktak 8, warzecha 2, gorycz 1, micta 4, lipowe kwiecie 4, lawenda 8, centurzy-
ca 2, nostrzyk 2, dziewanna 2, bez 8, borowka 1, lukrecya 8, anyz 23,

Jak wida¢, herbata Laarmanna miala bardzo bogata recepturg¢ —
sktadata si¢ az z 22 sktadnikéw. Na dolegliwosci zwigzane z uktadem
pokarmowym skuteczne mogly by¢ jedynie: owoc kopru wloskiego,
koszyk rumianku pospolitego, liScie senesu, ziele krwawnika, korzen
goryczki, ziele migty pieprzowej, ziele nostrzyka zottego, kwiat la-
wendy, korzen lukrecji oraz owoc biedrzenca anyzu.

32 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=39821&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1890, nr 53, s. 4.

33 http://www.kpbe.ukw.edu.pl/dlibra/publication?id=54207&tab=3, Gazeta Torun-
ska, 1907, nr 225, s. 4, nr ogloszenia 8701.
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Wszystkie wymienione produkty lecznicze byly ogdlnie dostepne
(tak jak dzi$ leki OTC*) — kazdy miat do nich dostep i mogt je kupié.
Wydaje sie to szczegodlnie niebezpieczne, biorac pod uwage fakt, ze
wowczas nie istnial obowigzek prowadzenia badan klinicznych lekéw,
oraz dlatego, ze czgsto zdarzalo sie, iz w sktad danego specyfiku wcho-
dzily substancje niewywierajace dziatania klinicznego we wskazanym
zakresie (w tym otéw). Sytuacja zmienita si¢ dopiero w 1. potowie
XX w., kiedy do produkcji eliksiru sulfanilamidu uzyto tanszego gliko-
lu dietylenowego zamiast gliceryny. W wyniku tego zafalszowania zmar-
to ponad 100 os6b, w tym wiele dzieci®’. Ten i inne wypadki dowodza,
jak wazne jest przeprowadzanie badan klinicznych w przemysle far-
maceutycznym. Wydaje si¢ jednak, ze w analizowanym okresie nie
istnialo duze ryzyko powiktan, zatru¢ czy zgondow po zastosowaniu
produktéw leczniczych anonsowanych w ,,Gazecie Torunskiej”, ponie-
waz sktadnikami byty przede wszystkim surowce roslinne. Potwierdza
to fakt, ze réwniez obecnie wigkszos¢ preparatdéw na bazie roslin lecz-
niczych mozna otrzymac bez recepty. Wydaje sie, ze cze$¢ srodkow
reklamowanych na tamach czasopisma wykazywata dziatanie leczni-
cze tylko w pewnym zakresie. Jednak zdarzato si¢, ze niektore z nich
w ogole nie byly skuteczne. Wszystko zalezalo od wykorzystania od-
powiedniej czesci rosliny leczniczej (tzw. surowca roslinnego) oraz od
zastosowanej ilosci. Dzisiejszy rynek zdominowany jest przez sub-
stancje czynne pochodzenia chemicznego. Mata cze$¢ stanowia z kolei
preparaty na bazie substancji ro§linnych. Jednak obecnie nie sg spoty-
kane preparaty sktadem przypominajace te z anonsow w ,,Gazecie To-
runiskiej”. Jedynie pojedyncze surowce z przykladowych receptur sa
dzi§ wykorzystywane.

3* Lek OTC — lek dostepny bez recepty lekarskiej.
35T, J. Szuba, Rejestracja lekow, lekospis, Aptekarz 2009, t. 11, nr 3, s. 218-219.
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