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Zarys tresci: Ttumaczenie tekstéw medycznych obejmuje caty szereg réznego rodzaju dokumentéw (np.
dokumentacje urzedowg zwigzang z obrotem produktami leczniczymi i wyrobami medycznymi, teksty
medyczne o charakterze edukacyjno-informacyjnym czy tez dokumentacje medyczng dotyczaca stanu
zdrowia pacjenta). Wyzwaniem dla ttumacza jest wiec specjalistyczna terminologia oraz konieczno$é¢
posiadania i ciggfego pogtebiania wiedzy zwigzanej z dziedzing. W artykule zostang przedstawione
wyzwania i wymagania, ktérym musi sprostac¢ ttumacz tekstéw medycznych.

Stowa kluczowe: ttumaczenie tekstéw medycznych, jezyk specjalistyczny, tekst medyczny, terminologia,
kompetencja.

1. Czym jest tekst medyczny?

jest przekazanie obiektywnej (czy nawet zobiektywizowanej) informacji —

jak twierdzi Vicent Montalt-Resurreccié (2007), celem takiego tekstu nie jest

natomiast przekaz odniesien kulturowych. Wynikiem takich zabiegéw jest

wzglednie neutralny, bezosobowy i jednorodny styl.

Teksty medyczne mozna wstepnie podzieli¢ na trzy podstawowe grupy:

a) dokumentacja urzedowa - to wszelkie dokumenty wymagane przez
urzedy do zatwierdzenia do obrotu produktami leczniczymi i wy-
robami medycznymi (tzw. regulatory documents); sa to dokumenty

'I'eksty medyczne nalezg do kategorii tekstow specjalistycznych: ich celem
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zazwyczaj bardzo obszerne z racji konieczno$ci spetnienia wymagan
formalnych i merytorycznych, naleza do nich np. protokoly i spra-
wozdania z badan klinicznych, formularze $wiadomej zgody pacjen-
ta, dokumenty podsumowujace, jak Wspdlny Dokument Techniczny
CTD (ang. Common Technical Document) czy tez streszczenie i ana-
liza danych zbieranych przez firme¢ w trakcie opracowywania pro-
duktéw medycznych;

b) teksty edukacyjno-informacyjne - ten typ tekstow trafia do $cisle
okreslonych grup odbiorcéw docelowych (mogg to by¢ lekarze lub
pacjenci); do takich tekstow zaliczamy np. informacje na temat nowo
wprowadzanych lekéw, prezentacje wynikdw badan na konferen-

cjach medycznych, artykuty do czasopism medycznych czy tez
materialy do ksztalcenia kadr medycznych, w tym ksztalcenia pody-
plomowego;

¢) dokumentacja medyczna dotyczaca stanu zdrowia pacjenta - sa to
np. wypisy szpitalne, epikryzy, wyniki badan diagnostycznych czy
opisy badan.

Wszystkie wymienione powyzej przyklady typow tekstow moga stac sie
przedmiotem aktywnosci ttumacza, ktéry musi zwrdoci¢ uwage na rézne wy-
magania i cechy zwigzane z poszczeg6lnymi rodzajami tekstu. Do takich cech
mozemy zaliczy¢ skladnie, terminologiczno$¢, ztozono$¢ i precyzje, a zatem
sg to cechy typowe dla jezyka specjalistycznego. Nieobecno$¢ odniesien kul-
turowych — wspomniana typowa cecha tekstéw medycznych - dla ttumacza
oznacza konieczno$¢ polozenia wigkszego nacisku na funkcje¢ informatywna
tekstu.

Teksty medyczne to obecnie niezwykle preznie rozwijajaca si¢ dzie-
dzina wymagajaca ttumaczenia tysiecy stron (chocby z racji przynalezno-
$ci Polski do Unii Europejskiej i wigzacych si¢ z tym wymagan, dotycza-
cych np. wprowadzania wyrobéw medycznych do obrotu, wynikajgcych
z implementacji prawa unijnego do polskiego, nie wspominajac o lecze-
niu w obrebie UE czy uczestniczeniu w zyciu naukowym czy badaniach
miedzynarodowych). Oczywisty wiec jest fakt, ze takie teksty musza by¢
przetlumaczone w sposob adekwatny, terminologicznie spojny oraz od-
powiadajacy potrzebom i oczekiwaniom odbiorcy. Przed tlumaczem za-
tem pojawiaja si¢ wyzwania, wymagania i oczekiwania, ktérym musi
sprostac.
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2. Ttumacz tekstow medycznych: wyzwania i wymagania

Kwestie dotyczace terminologii, zastosowania jezyka lacinskiego czy tez
wszechobecnych skrétow i skrotowcow zostaly omdwione w innym artykule
(Ko$cialkowska-Okonska 2015), natomiast ponizej odniesiemy sie do innych
niezwykle waznych kwestii dotyczacych kompetencji, ktére musi posiadaé
ttumacz. Nie bedziemy si¢ zajmowa¢ omawianiem kolejnych wieloskladni-
kowych definicji i modeli kompetencji, poniewaz na ten temat napisano juz
wiele (np. Risku 1998; Beeby 2000; Schiffner i Adab 2000); ponadto te kwestie
nie s3 celem niniejszego artykutu. Skupimy si¢ natomiast na komponentach
kompetencji w praktycznym wymiarze odnoszacych sie¢ stricte do kontekstu
przekladu tekstow medycznych. Co prawda Marla O’Neill (1998) twierdzi, ze
aby by¢ tlumaczem tekstow medycznych, najlepiej by¢ lekarzem, natomiast
nie kazdy z ttumaczy tekstow medycznych (wlaczajac w to grono réwniez
autorke tekstu) ma przywilej posiadania takiego wyksztalcenia.

Komponenty kompetencji, ktore przydatne sa w ttumaczeniu tekstow
medycznych, mozna sprowadzi¢ do kilku punktéw.

1. Jezyk - znajomo$¢ jezyka specjalistycznego (terminologii medycz-
nej) jest warunkiem sine qua non adekwatnego przekladu. Dotyczy
to formy i funkeji terminéw medycznych w obu jezykach, znajomo-
$ci chemicznych, generycznych i handlowych nazw lekéw (przy tlu-
maczeniu ulotek lekowych np. nazwg chemiczng substancji aktywnej
jest paracetamol, a nazwa handlowa leki produkowane zawierajace te
substancje, np. APAP, Panadol, Paracetamol, Codipar czy Efferalgan).
Terminologia powinna by¢ ponadto ustandaryzowana ze wzgledu na
obowigzujace mianownictwo terminologiczne i istniejace klasyfikacje
(np. Migdzynarodowsg Klasyfikacje Choréb/International Classifica-
tion of Diseases [ICD]).

Istotna jest rowniez $wiadomos¢ i znajomos¢ istnienia wariantow jezy-
kowych w obrebie tego samego jezyka (brytyjska i amerykanska odmiana an-
gielskiego). Wspomniane réznice w wariantach jezykowych moga stanowié¢
problem np. przy odszyfrowywaniu skrétowcéw: obrzek konczyny dolnej to
w brytyjskim angielskim LEO (Lower Extremity Oedema), natomiast w ame-
rykanskim angielskim ten skrétowiec to LEE (Lower Extremity Edema). Po-
dobnie sytuacja przedstawia si¢ np. w przypadku hormonalnej (estrogeno-
wej) terapii zastepczej — w brytyjskim angielskim to Oestrogen-Replacement
Therapy (stad skrétowiec ORT), a w amerykanskim angielskim mamy Estro-
gen-Replacement Therapy (ERT).
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2. Komunikacja i kwestie kulturowe dotycza $wiadomosci istnienia
réznych odbiorcéw docelowych, ich motywacji, oczekiwan i celow.
Przydatna jest réwniez znajomo$¢ zasad funkcjonowania systemu
opieki zdrowotnej, aby umie¢ dotrze¢ do potrzebnych Zrédet infor-
macji niezbednych w danej sytuacji ttumaczeniowej. Tekst tworzo-
ny przez ttumacza powinien mie¢ odpowiedni rejestr przeznaczony
dla konkretnej grupy uzytkownikéw (np. jezeli chodzi o informacje
o leku dla lekarzy i dla pacjentéw), co wida¢ bardzo dobrze na przy-
kiadzie ulotki lekowej dla pacjenta. Ulotka musi by¢ zgodna z Cha-
rakterystyka Produktu Leczniczego (ChPL), ktdra jest dokumentem
obowigzujacym dla wszystkich dopuszczonych do obrotu produk-
tow leczniczych i wyrobow medycznych. Zaréwno ulotka, jak i ChPL
sg dokumentami informacyjnymi i zatwierdza je Urzad Rejestracji
Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Bio-
bdjczych. ChPL zawiera takie informacje, jak: wskazania do stosowa-
nia leku, jego dawkowanie, dzialania niepozadane, interakcje, prze-
ciwwskazania, ostrzezenia i $rodki ostroznosci, a takze wtasciwosci
farmakologiczne, farmakokinetyczne i toksykologiczne. Oczywiste
jest wiec, ze zaréwno informacje tam zawarte, jak i sposob ich przed-
stawienia przeznaczone sa dla 0s6b wykonujacych zawod medyczny
(lekarz, farmaceuta, stomatolog); ponadto ChPL jest obszerna (za-
zwyczaj liczy kilkanascie stron), zawiera fachowa terminologie me-
dyczna, ktérej przecietny uzytkownik (pacjent) moze nie zrozumiec.
Drukiem informacyjnym dla pacjenta jest natomiast ulotka informa-
cyjna zawierajaca informacje dotyczace bezpieczenstwa stosowania
produktu leczniczego i sposob jego uzycia.

3. Znajomo$¢ poje¢ medycznych jest absolutnie niezbedna. Oczywi-
$cie wiedza terminologiczna rozwija si¢ i jest poszerzana w ciggu
pracy zawodowej wraz z nabywaniem profesjonalnego doswiadcze-
nia przez tlumacza. Budowanie leksykonu stownictwa medycznego
dobrze jest zatem zaczg¢ od znajomosci gléwnych poje¢ z takich
dziedzin, jak: anatomia, fizjologia, histologia, biochemia, zdrowie
psychiczne czy opieka zdrowotna.

4. Umiejetno$¢ tlumaczenia i tworzenia tekstu — w tym punkcie nie
skupiamy sie na realizacji danego modelu stosowanego w teoriach
przekladoznawczych, lecz na kwestiach warsztatowych. Przede
wszystkim w ttumaczeniu medycznym przekiad nie zmienia przeka-
zu informatywnego tekstu wyjsciowego — ,,nasycenie” informacyjne
tekstu musi by¢ identyczne, poniewaz informacje zawarte w tekscie
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docelowym muszg by¢ zgodne z prawdg i spdjne. Doswiadczenie
tlumacza przejawia si¢ ponadto w znajomosci etapdéw tlumaczenia,
strategii oraz procedur ttumaczeniowych potrzebnych do adekwat-
nego przettumaczenia tekstu medycznego.

Z racji specyfiki thumaczenia tekstow medycznych - czesto s3 to, jak juz
wspomniano powyzej, obszerne dokumenty (np. przy badaniach klinicznych
czy dokumentacji lekowej przy wprowadzaniu preparatu do obrotu mogg li-
czy¢ kilkaset i wiecej stron) - ich zlozonosci oraz konsekwencji zwigzanych
ze skutkami nieadekwatnego ttumaczenia (tym zagadnieniom réwniez po-
$wiecimy miejsce w tym artykule) poszczegdlne etapy tltumaczenia moga wy-
glada¢ nieco odmiennie. Pierwszy etap to analiza potrzeb klienta (oczekiwan
uzytkownikow danego produktu), nastepnie zrozumienie tekstu wyjsciowe-
go, tworzenie glosariusza, sporzadzenie pierwszej wersji ttumaczenia, korek-
ta i edycja, konsultacja ze specjalistg oraz koncowa weryfikacja przez klienta
(np. jezeli jest to firma farmaceutyczna lub zespot badawczy).

Analiza potrzeb klienta polega na omoéwieniu specyfiki projektu z klien-
tem, a nastepnie na planowaniu danego projektu, co z kolei obejmuje koor-
dynacje pracy z innymi ttumaczami (jezeli istnieje taka potrzeba przy duzych
projektach), zarzadzanie terminologia oraz kontakt ze specjalistami. Zro-
zumienie tekstu wyjsciowego to podstawowa zasada tlumaczenia w ogdle,
a przekiadu tekstu specjalistycznego w szczegdlnosci. Wilasciwe przettuma-
czenie tekstu zalezy od jego zrozumienia nie tylko na poziomie leksyki (ter-
minologii medycznej w tym wypadku), ale réwniez istniejacych hierarchii
i zaleznosci pomiedzy terminami i pojeciami, zrozumienia wewnetrznej lo-
giki i spdjnosci tekstu oraz zwigzkéw przyczynowo-skutkowych. Tworzenie
glosariusza jest konieczne w celu ujednolicenia terminologii (wewnetrznie -
w tekécie — oraz zewnetrznie — zgodnie z wymaganiami i preferencjami klien-
ta). Ponadto tworzenie sfownika na wiasny uzytek pomaga w przyswojeniu
nowych poje¢, ich definicji oraz kontekstowego zastosowania.

Przy sporzadzaniu pierwszej wersji tlumaczenia istotne sg przede
wszystkim struktura i zawarto$¢ tresciowa tekstu, poniewaz na tym wlasnie
etapie tltumacz musi rozwigza¢ ewentualne problemy tlumaczeniowe (nato-
miast wszelkie kwestie natury formalnej sg rozwigzywane na dalszym etapie
pracy nad tekstem). Korekte i pdzniejszg edycje tekstu wykonuje sie w celu
osiggnigcia kompletnosci i komplementarnoséci poje¢, doktadnosci i jasno-
$ci wywodu, wewnetrznej spojnosci, poprawnosci sktadniowej, stylistycznej,
gramatycznej, ortograficznej i interpunkcyjnej, a takze konsekwencji w sto-
sowaniu terminow, skrotow, skrotowcow, liczb, nazw wilasnych itp. Innymi
stowy wynikiem korekty i edycji tekstu jest zwarty i logiczny ciag od zawar-
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tosci tresciowej tekstu do przecinka: tekst koncowy jest tekstem kompletnym
i poprawnym pod kazdym wzgledem, poczynajac od kwestii merytoryczno-
-terminologicznych, a koficzgc na wygladzie graficznym.

W trakcie konsultacji ze specjalista uzyskuje si¢ wszelkie uwagi i komen-
tarze merytoryczne przed ostateczng publikacjg; w tym czasie dokonywana
jest rowniez koncowa weryfikacja przez klienta, a gotowy tekst - zgodnie
z ustaleniami: czy to w formie umowy ustnej. czy pisemnej — przekazywany
jest klientowi.

5. Zasoby informacyjne to mozliwos¢ wykorzystania przez ttumacza
zrodet, takich jak np. stowniki medyczne (zaréwno konwencjonalne
jak i dostepne on-line), atlasy, podreczniki, ksigzki i artykuty nauko-
we czy dostepne bazy danych. Korzystanie z takich Zrédel oznacza
umiejetno$¢ szukania i znajdowania informacji oraz oceny ich jako-
$ci, a takze weryfikacje uzyskanych informacji w ramach wspolpracy
ze specjalista z danej dziedziny.

6. Praktyka zawodowa to — poza oczywistg realizacja i weryfikacjg
w praktyce wlasnej wiedzy i doswiadczenia - réwniez sprawdzian
wlasnych kompetencji interpersonalnych wyrazajacych si¢ w umie-
jetnodci negocjacji i komunikacji z klientem (dotyczacej réwniez
kwestii terminologicznych), uzyskania informacji od klienta, a takze
umiejetnosci pracy w zespole i terminowosci. Nie mozna réwniez po-
ming¢ znajomosci kwestii prawnych majacych znaczenie dla praktyki
tlumaczeniowej, swiadomosci znaczenia wykonywanej pracy i sposo-
bu jej realizacji.

7. Podejscie, nastawienie i motywacja do wykonywanego zadania s3
réwniez niezwykle wazne. Przede wszystkim nalezy by¢ swiadomym
relewantnosci i celowosci wykonywanego zadania. Tlumacz powi-
nien zdawac¢ sobie sprawe ze znaczenia ustawicznego poglebiania
wlasnej wiedzy i motywacji wewnetrznej (jako czynnika stymulujg-
cego i zwigkszajacego kreatywnos¢, zob. Amabile 1996), bez ktdrej
trudno byloby utrzymac¢ na stalym, wysokim poziomie che¢ ciggtego
uczenia si¢. Tlumacz musi umie¢ - takze w rozmowie z klientem i/
lub ekspertem - uzasadni¢ swoje decyzje thumaczeniowe, przedstawié
ich podstawy i przyjmowac sugestie oraz uwagi (w tym krytyczne).
Bardzo istotna jest sSwiadomo$¢ wlasnej tozsamosci zawodowej oraz
wlasnych silnych i stabych stron.

Omowione powyzej punkty w wielu miejscach stanowig kwestie natury

uniwersalnej i mogg by¢ zastosowane w wielu sytuacjach ttumaczeniowych
przy réznych typach tekstow. Czynnikiem powodujacym ich inherentno$¢
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w tlumaczeniu tekstdw medycznych jest nacisk na znaczenie wiedzy termi-
nologicznej i kontekstowej, ktora powinien charakteryzowac sie ttumacz, jak
réwniez aspektow kompetencyjnych w wielu wymiarach. Warto podkresli¢,
ze brak lub deficyty na plaszczyznie kompetencyjnej w zakresie wiedzy z racji
tematyki ttumaczonych tekstoéw moga spowodowaé bardzo powazne kon-
sekwencje natury medycznej i prawnej. Na przyklad bledy tlumaczeniowe
pojawiajace si¢ w artykulach naukowych czy wystapieniach konferencyjnych
moga podwazy¢ reputacje autora tekstu. W przypadku ulotek lekowych btad
w tlumaczeniu moze by¢ mylacy dla lekarza, ale rowniez dla pacjenta (np.
dawkowanie, dzialania niepozadane itp.). Brak tlumaczenia (wynikajacy
z przeoczenia tlumacza lub - co gorsza — ze $wiadomej ,,strategii” pomijania
terminéw problematycznych) czy tez nieadekwatne ttumaczenie moga staé
sie przyczyna niewlasciwej diagnozy lub nieodpowiedniej metody leczenia.

Co wigcej, teksty medyczne posiadajg réznych odbiorcéw, dla potrzeb
ktorych tekst nalezy — jezeli jest to mozliwe — dostosowa¢. Trudno oczywi-
$cie dostosowal ttumaczenie wypisu szpitalnego do potrzeb przecietnego
pacjenta, poniewaz wypis ten stuzy jako material informacyjny dla ewentu-
alnych dalszych konsultacji lekarskich. I tak na przyklad okreslenie ,Obraz
CT przemawia za morbus neoplasmaticus disseminata o niejasnym ognisku
pierwotnym” moze by¢ niezrozumiale dla przecietnego pacjenta ze wzgledu
na zastosowane pojecie tacinskie (czyli ,,rozsiang chorobe nowotworowy”)
czy angielski skrot CT oznaczajacy tomografie komputerowa. Natomiast ina-
czej juz wyglada kwestia thumaczenia np. materialéw informacyjnych dla pa-
cjentow, ktorych celem jest osiagnigcie skutecznosci komunikacyjnej, czyli
zrozumienie przez pacjenta zaprezentowanej mu informacji. Mozna postawi¢
zatem generalne pytanie: kim jest odbiorca tekstu medycznego?

Naszym odbiorcg moze by¢ pracownik szeroko pojetego sektora me-
dycznego (lekarz, pielegniarka, fizjoterapeuta, personel pomocniczy, admi-
nistracja szpitalna), ale réwniez pacjent (np. o zwigkszajacym sie znaczeniu
potrzeb pacjenta odnosnie do udzialu w procesie leczenia piszg Vicent Mon-
talt-Resurreccié i Mark Shuttleworth 2012), ktéremu przettumaczony tekst
moze by¢ potrzebny do dokumentacji przy ubieganiu sie np. o odszkodowa-
nie tytutem umowy ubezpieczeniowej lub podjecia leczenia w krajach Unii
Europejskiej, czy naukowiec chcacy opublikowa¢ artykul w zagranicznym,
wysoko punktowanym, prestizowym pismie. Odbiorca moze tez petni¢ role
klienta zlecajacego ttumaczenie, ktéry dziala w sektorze publicznym badz
prywatnym. Sektor publiczny stanowiag instytucje miedzynarodowe, agen-
dy rzadowe, uniwersytety czy instytuty badawcze. Dotyczy to rowniez ustug
ttumaczeniowych $wiadczonych dla szpitali i ochrony zdrowia w postaci
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tlumaczenia $rodowiskowego (najczesciej ustnego, w krajach z duza liczba
imigrantéw). Sektor prywatny natomiast to laboratoria, kliniki i szpitale, pro-
ducenci sprzetu medycznego i wyrobéw medycznych, firmy dziatajace w sek-
torze ustug medycznych czy osoby prywatne. Ttumacz przed wykonaniem
tlumaczenia powinien zastanowi¢ sie, jakie s3 wymagania klienta, jakiego
produktu lub ustugi klient oczekuje. Istotny moze by¢ réwniez profil odbior-
cy docelowego czy firmy korzystajacej z tekstu lub kontekstu, w jakim ten
tekst zostanie wykorzystany. Ttumacz powinien mie¢ $wiadomos¢ znaczenia
potencjalnych wymogoéw prawnych, ktére moga mie¢ wplyw na generowanie
tekstu docelowego (np. umowa o zachowaniu poufnosci, ktérg ma podpisaé
tlumacz przed przystgpieniem do ttumaczenia moze utrudni¢ z prawnego
punktu widzenia konsultowanie tekstu ze specjalistg z racji zakazu ujawnia-
nia wszelkich informacji). Moze si¢ zdarzy¢, ze klient lub firma posiadaja pre-
ferencje terminologiczne badZ wymagajg od thumaczy stosowania glosariuszy
w celu zachowania spo6jnosci thtumaczonego tekstu.

Bezwzglednie jednak priorytetem i celem tlumacza jest przekazanie
zawarto$ci informacyjnej oryginatu, co jest z kolei warunkowane zrozu-
mieniem tekstu wyjsciowego w oparciu o wiedze merytoryczng i kontekst.
W przeciwnym razie ttumacz bedzie skazany na popelnianie btedéw, ktérych
konsekwencje moga by¢ czasem trudne do wyobrazenia albo moga znacznie
utrudni¢ lub wydluzy¢ proces leczenia. Jako przykiad takiej sytuacji moze
postuzy¢ fragment ttumaczenia wypisu szpitalnego z Wielkiej Brytanii',
stanowigcego czg$¢ dokumentacji medycznej potrzebnej do ubiegania sig
o zwrot kosztow leczenia. Pelvic and paraortic lymphadectomy (czyli usunig-
cie wezléw [chtonnych] miednicznych i okotoaortalnych) przettumaczono
jako pelviniczne i paraortne usunigcie weztéow. W takim ttumaczeniu widocz-
ny jest nie tylko brak znajomosci terminologii i wiedzy merytorycznej zapre-
zentowany przez ttumacza, ale réwniez brak checi i uzupelnienia deficytow
wiedzy oraz nieumiejetnos¢ korzystania ze zrodel — zrodla internetowe, nie
moéwigc o konwencjonalnych, bardzo szybko pozwalaja na ustalenie wtasci-
wego odpowiednika.

Tytulem podsumowania nalezy wiec mocno podkresli¢, ze wymienione
w punkcie 2 komponenty kompetencji thtumacza odgrywajg role pierwszo-
planowa. Jak juz wspomniano, s3 one manifestowane nie tylko w wymiarze
kompetencji jezykowej, ale na szerszej — plaszczyznie przekazywania infor-

! Tekst ttumaczenia (wykonany przez ttumacza przysieglego) z uwagi na niedociagniecia
ttumaczeniowe natury merytorycznej trafit do autorki tekstu celem dokonania korekty, aby mogt
zosta¢ zaakceptowany przez polskg instytucje ubezpieczeniows.
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macji w sposob komunikatywnie skuteczny (por. Albin 1998), wlasciwy ter-
minologicznie i relewantny stylistycznie.

3. Uwagi koncowe

Wielo$¢ potencjalnych zadan stojacych przed ttumaczem tekstow medycz-
nych moze adeptom tej sztuki wyda¢ si¢ nieco przytlaczajaca, thumacz tek-
stow medycznych w zakresie swoich dzialan zawodowych przeklada bowiem
teksty zaréwno do uzytku wewnetrznego (np. w firmie farmaceutycznej), jak
i do publikacji (w czasopismach naukowych), poprawia i dostosowuje teksty
do zewnetrznych wymagan (w ramach korekty jezykowej), ttumaczy i uak-
tualnia strony internetowe (zawierajace tresci medyczne i pokrewne, np. dla
szpitali i klinik w sektorze publicznym lub prywatnym), tltumaczy oprogra-
mowanie lub instrukcje uzytkowania (np. w przypadku wysoko technologicz-
nie zaawansowanego nowoczesnego sprzetu medycznego czy tez wyrobow
medycznych), moze tez korygowac i edytowa¢ teksty juz przetlumaczone.
Moze tez tworzy¢ terminologiczne bazy danych, planowad czy zarzadzaé
projektami ttumaczeniowymi badz §wiadczy¢ ustugi ttumaczeniowe jako thu-
macz $rodowiskowy. Na tych wszystkich mozliwych polach realizuje i wery-
fikuje swoje umiejetnosci i kwalifikacje, ktérych ciagle podnoszenie powinno
by¢ jego priorytetem. W ttumaczonych tekstach powinien natomiast zawsze
zachowac ostrozno$¢ w stosunku do zrodel, dokladne sprawdzi¢ terminolo-
gie oraz przestrzegac jej spojnosci w tekécie. Wazne jest rowniez poréwnanie
oryginalu i thumaczenia oraz dokladne sprawdzenie liczb i symboli, aby unik-
ng¢ popetnienia btedow typograficznych (np. przy zapisie w dawkowaniu le-
koéw), ktére moga by¢ powodem bardzo powaznych konsekwencji.

Niezbedne sa zatem w tej pracy takie czynniki, jak: wiedza meryto-
ryczna oraz motywacja do poglebiania tej wiedzy, osobiste zaangazowanie,
konsultacja z ekspertem/specjalistg z danej dziedziny, znajomos$¢ termino-
logii medycznej, dostep do i umiejetnoé¢ korzystania z informacji (stowniki,
atlasy, podreczniki, glosariusze, leksykony, bazy danych on-line etc.), umie-
jetno$¢ tworzenia skutecznych komunikatywnie tekstow oraz doswiadczenie
i specjalizacja w polaczeniu z checig rozwoju. Synergiczne dzialanie tych
czynnikow z pewnoscig przyczyni si¢ do generowania tlumaczen wysokiej
jakosci.
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On a career path: the translator of medical texts and profession-related
requirements
Summary

Translation of medical texts embraces an entire range of various types of documents
(e.g. official documentation related to commercialisation of medical products and
devices, medical texts for educational and informational purposes or medical docu-
mentation of individuals). The language of medical texts — as a specialist variety of
natural language - is very specific, and its ultimate objective is efficient communica-
tion and information transfer. The translator of medical texts is not only an expert
on linguistic issues, but also a person who takes responsibility for the final product
of the translation process that should be adequate and terminologically accurate. In
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this paper challenges and requirements - to be fulfilled by the translator of medical
texts — shall be presented. These are not only the terminology in the sense of applying
relevant medical terms and concepts but also cognitive factors and the willingness to

learn, combined with practical manifestations of translation competence.

Keywords: medical translation, specialist language, medical text, terminology, com-

petence
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