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Zarys tresci: Jednym z kryteriow podziatu tekstéw na literackie i nieliterackie jest dominujgca w nich
funkcja jezykowa oraz ich zakorzenienie kulturowe, rozumiane tu jako odwotania do innych dziet litera-
ckich czy szeroko pojetej kultury. Celem artykutu jest pokazanie, iz traktowanie tekstéw nieliterackich,
a zwtaszcza fachowych, w takich kategoriach moze prowadzi¢ do znaczacych btedéw ttumaczeniowych.
Omowione zostang przyktady braku rozpoznania przez ttumacza odniesien intertekstualnych (ukrytych
cytatéw z Biblii i literatury $wiatowej) oraz odniesien do elementéw kulturowych w tekstach naukowych
dotyczacych psychoterapii.

Jak podkreslaja wspdlczesni teoretycy przektadu, jednym z podstawowych
zadan tlumacza na etapie analizy jest przypisanie tekstu do okreslonego
typu, aby zidentyfikowa¢ jego cechy charakterystyczne i wybra¢ odpowied-
nig do tekstu metode ttumaczeniowg (Newmark 1988: 21). Przed okresem
lingwistycznym w teorii ttumaczenia w latach 50. XX w., teoretycy i prakty-
cy ttumaczenia nie przykladali wagi do typologii tekstow. W wiekszosci przy-
padkow zajmowano sie¢ wowczas tlumaczeniem literatury pigknej lub teks-
tow sakralnych. Dawniej tekstow uzytkowych bylo stosunkowo niewiele, stad
brak zainteresowania tym tematem, nie wspominajac juz o tym, ze tradycyj-
nie na piedestale stawiano ttumaczenie literackie, uwazajac inne formy prze-
ktadu za swego rodzaju wyrobnictwo o nizszej randze i jednocze$nie latwiej-
sze (Newmark 1988: 5-6). Teze te mozna zgeneralizowa¢ — o tlumaczeniu
literatury mowi sig, ze to sztuka; prozno szuka¢ takich okredlen w stosun-
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ku do przekladu tekstéw nieliterackich. Jak podsumowuje to Halina Dzierza-
nowska: ,,Taki przektad nie jest dzietem sztuki. Jezeli nasuwa si¢ tu jakie$ po-
réwnanie, to raczej z solidnym, dobrze wykonanym, estetycznym wytworem
sztuki rzemie$lniczej” (Dzierzanowska 1990: 10). Z takiego podejscia wnio-
skowa¢ mozna, ze thumacz literatury to artysta, ttumacz tekstow nieliterackich
to jedynie rzemie$lnik. Artysta musi stawi¢ czolo innym wyzwaniom niz rze-
mie$lnik — musi on poradzi¢ sobie ze sferg nieprzettumaczalno$ci zwigzang ze
specyficznym stylem autora czy odmiennoscig kulturows.

Za prekursora podziatu na teksty literackie i nieliterackie uwazany moze
by¢ Jose Ortega y Gasset, ktory stwierdzil, ze o ile ttumaczenie literatury jest
zasadniczo zadaniem utopijnym, m.in. z powodu twoérczego przetwarzania
jezyka i nadawania stowom nowych znaczen, to trudno$¢ thumaczenia pozy-
cji poswieconych naukom $cistym czy przyrodniczym jest stosunkowo mniej-
sza, ze wzgledu na ich specyficzny, zrozumialy dla fachowcow jezyk (Ortega
y Gasset 1937/2003: 50-51). Badacz ma tu na mysli terminologie, ktora okre-
$§la mianem ,,pseudojezyka” (Ortega y Gasset 1937/2003: 51). Od czasu rozwa-
zan hiszpanskiego filozofa pojawito si¢ wiele typologii tekstow dokonywanych
z punktu widzenia tlumaczenia, u ktérych podstaw lezg réznorodne kryteria:
formalne, semantyczne, funkcjonalne i pragmatyczne (Koztowska 2003: 163).
Jednym z pierwszych byl podzial opracowany przez Katharing Reiss, oparty
na funkcjach jezyka wyrdéznionych przez K. Biihlera i ich rozwinigciu przez
R. Jakobsona. Reiss dzieli teksty na przedstawieniowe (informatywne), eks-
presywne i apelatywne, podkreslajac jednoczesnie, ze nigdy nie istnieja one
w formie czystej, ze w kazdym tekscie obecne sg wszystkie funkcje jezyka. Wy-
réznia rowniez teksty o charakterze multimedialnym, a wigc takie, w ktérych
tekstowi sformutowanemu w systemie znakéw jezykowych towarzyszy inne
medium, np. obraz, muzyka, gesty, itp. (Reiss 1971/2003: 164-165). W slad
za niemiecky badaczka podazyli inni, tworzac wlasne podzialy tekstéw na
potrzeby tlumaczenia, np. B. Hatim i J. Mason, W. Heinemann i D. Viehwe-
ger, R. de Beaugrande i W. U. Dressler, M. Tutescu, J. Delisle, I. S. Alekseeva
(por. Dambska-Prokop 2000: 275-277, Kozlowska 2003: 163-165). Ze wzgle-
du na mnogos$¢ podziatéw zaproponowano uproszczenie tego zagadnienia
i sprowadzenie tekstéw do dwdch gléwnych grup: teksty literackie i nielite-
rackie (Pisarska, Tomaszkiewicz 1998: 196). Idac dalej tropem upraszczania,
zamiast tej dychotomii Peter Newmark sugeruje podzial tekstow na dobrze
napisane (efektywne) i zle napisane (nieefektywne) (Newmark 1988: 127)".

' Newmark twierdzi, ze tradycyjny podzial na teksty literackie i nieliterackie moze prowa-
dzi¢ do blednych zalozen dotyczacych sposobu ich thumaczenia (dychotomia przektadu wolnego
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Chod¢ jest to kategoryzacja subiektywna, pokazuje frustracj¢ badacza wynika-
jaca z wcigz rosngcej tendencji do szufladkowania.

Jednym z pierwszych badaczy polskich, ktory zajal si¢ zdefiniowaniem
ttumaczenia tekstow artystycznych i naukowych byl Roman Ingarden. Stwier-
dzil on, ze ,wszystkie dziela pisane (»literackie«) odznaczajg si¢ tym, Ze s3
wielowarstwowe tudziez wielofazowe dzigki swym nastepujacym po sobie
czg$ciom” (Ingarden 1955: 127)% Tak wiec niezaleznie od tego, czy analizu-
jemy utwor artystyczny, dzielo naukowe czy inny rodzaj tekstu, cechy imma-
nentne wszystkich tekstéw pisanych sa takie same. Jednak w niektérych ty-
pach utworéw dochodzi do uwypuklenia pewnych warstw dziela, w innych
do ich skarlowacenia, a nawet zaniku. W dzietach naukowych mamy do czy-
nienia ze skarfowaceniem lub zanikiem warstwy wygladéw, warstwa znacze-
niowa musi by¢ uksztalttowana w sposob specyficzny tak, aby umozliwi¢ czy-
telnikowi realizacje funkcji poznawczej. Dzieje si¢ to poprzez dobor wyrazéw
ze wzgledu na ich jednoznaczno$¢, cista determinacje przedmiotéw, dzieki
jednoznacznosci konstrukeji syntaktycznych oraz uporzadkowaniu logiczne-
mu zwigzkéw miedzy zdaniami (Ingarden 1955: 130). Ponadto w dziele na-
ukowym podstawowg funkcjg brzmien stownych (symboli graficznych) jest
wyznaczanie znaczen. Trafnie okreslit to Henryk Krzeczkowski, piszac o roz-
nicy miedzy interesujagcymi nas typami tekstow: ,W odrdéznieniu bowiem od
tekstu naukowego lub publicystycznego, ktérego jednostronnos¢ jest w zasa-
dzie skodyfikowana przez postugiwanie si¢ jezykiem ustalonych konwencjo-
nalnie poje¢, dzielo literackie jest nieustannym tworzeniem w samej materii
jezykowej” (Krzeczkowski 1975: 143).

i dokltadnego). Sadzi, ze gtéwna réznice powinno stanowi¢ to, czy elementy formalne tekstu maja
zasadnicze znaczenie dla tekstu, czy nie. W pierwszym przypadku, niezaleznie od rodzaju tekstu,
mamy do czynienia z tekstem dobrze napisanym (efektywnym). W tekécie Zle napisanym wyste-
puja niezgrabne (Newmark uzywa w oryginale wyrazu clumsy) struktury syntaktyczne, elementy
zbedne lub powtdrzenia, niejasne sformutowania czy wyrazenia banalne. Co za tym idzie, w tekécie
dobrze napisanym tlumacz powinien respektowa¢ wszystkie elementy formalne, natomiast w dru-
gim przypadku moze tekst oryginalny poprawia¢ (Newmark 1988: 127). Wymienione przez New-
marka elementy definiujace tekst Zle (nieefektywnie) napisany moga jednak stanowi¢ celowy zabieg
konstrukcyjny, np. w utworze literackim, gdzie uzycie komunatéw moze stuzy¢ charakterystyce da-
nego bohatera, podobnie jak liczne powtdrzenia moga wskazywa¢ na takie cechy, jak niezdecydo-
wanie, co ma znaczenie przy interpretacji utworu. Podane przez Newmarka kryteria podziatu nie
s3 jednoznaczne i przejrzyste.

? Ingarden postuguje si¢ terminologia, ktdra obecnie moze by¢ mylaca. Dzietem ,literackim”
okresla on kazdy utwor pisany, niezaleznie od rodzaju. Wsréd dziet literackich wyréznia nastepnie
»dzieta naukowe” oraz ,dzieta sztukiliterackiej”, czyli ,dziela artystyczne” (Ingarden 1955: 127-128).
Obecnie, rowniez w tym artykule, znaczenie wyrazenia ,,tekst literacki” zostato zawezone i odnosi
sie do tekstow nazywanych przez Ingardena artystycznymi.
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Podsumowujac rozwazania Ingardena - ,dzieta naukowe s3 wytworami
zamierzen i czynno$ci poznawczych autora” (Ingarden 1955: 128). Funkcja
nadrzedng, ktéra musi by¢ odzwierciedlona w ttumaczeniu, jest wiec funkeja
poznawcza. Tekst taki nie jest konstruowany z mysla o harmonijnym wspot-
brzmieniu wszystkich warstw, nie chodzi o efekt estetyczny czy emocjonal-
ny. Jesli pojawig si¢ ,,zjawiska harmonii lub dysharmonii miedzy sktadnikami
dzieta, to jest to dla dzieta naukowego w jego roli wspoétdziatania w proce-
sie poznawczym obojetne” (Ingarden 1955: 132). Jak dodaje Bohuslav Ilek,
»[d]zielo fachowe jest przeznaczone dla ograniczonego kregu odbiorcow
o specjalnych zainteresowaniach. Ograniczona zrozumialo$¢ tekstu fachowe-
go, tzn. jego niezrozumialto$¢ dla laikéw jest tylko dalsza konsekwencja jego
dazenia do $cistosci i jednoznacznosci” (Ilek 1975: 102). Dlatego jezyk dzie-
ta naukowego cechuja: terminologia zapobiegajaca polisemii, wystepowanie
zapozyczen, neologizméw i internacjonalizméw, natomiast unikanie wyra-
zOw o zabarwieniu emocjonalnym, synoniméw, archaizméw, dialektyzmow.
Sktadnia podporzadkowana jest naczelnemu zadaniu, ktérym jest osiggnie-
cie ,jasnosci i precyzji mysli” (Pienkos 1993: 92). Ze wzgledu na swa specyfi-
ke dzielo fachowe powinno by¢ akulturowe, czyli niezakorzenione w zadnej
konkretnej kulturze. Wyjatkiem beda prace antropologiczne czy historycz-
ne. Przez akulturowos$¢ rozumiemy tu brak wyraznych odniesien ideologicz-
nych czy kulturowych, aluzji do literatury czy sztuki. Innymi stowy, dzieto
naukowe nie jest zanurzone w przestrzeni intertekstualnej i kulturowej w ta-
kim stopniu, jak utwor literacki, a jesli znajduja si¢ w nim odwotania czy cy-
taty, nie spefniaja one funkcji konstrukcyjnej (np. konwersacyjnej, dialogicz-
nej) w takim znaczeniu, jak ma to miejsce w utworach literackich, ktdére nie
istniejg w izolacji od innych utworéw: ,Kazde zawiera polemike, rozwinie-
cie lub chocby tylko odsylacz do kanonu wilasnej literatury” (Krzeczkowski
1975: 146).

Réznice miedzy utworem literackim i nieliterackim maja wptyw na to, jak
postrzegane sg zadania i kompetencje thumaczy zajmujacych si¢ okreslonymi
typami tekstow. Przekladajac literature, ttumacz pos$wigci¢ musi wigcej uwa-
gi konotacjom i tadunkowi ekspresyjnemu, a $cistosci wypowiedzi w przy-
padku tekstu naukowego. Twierdzenie, iz ,,[z]awodowa ambicja tlumacza jest
dazenie do wniknigcia we wszystkie najsubtelniejsze odcienie wyrazéw, kto-
re znajdujg si¢ w tekscie” (Ilek 1975: 103), odnies¢ mozemy do tlumacza lite-
ratury. Jest on osobg dwujezyczng i dwukulturows, funkcjonujgca w obszarze
nieograniczonym konwencjonalnymi granicami (Baker 2005: 127). Omawia-
jac kompetencje tlumacza tekstow nieliterackich, podkresla si¢ znajomos¢
dziedziny wiedzy, ktorej ttumaczenie dotyczy, co jest nierozerwalnie zwigza-
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ne ze znajomoscia terminologii i jej wlasciwym uzyciem. Postuluje si¢ m.in.
gruntowne wyksztalcenie ogélne (z pelnym kursem faciny, a nawet i greki),
techniczne i biegla znajomos¢ obu jezykéw (Voellnagel 1973: 10). Przy czym
zaznaczy¢ nalezy, iz znajomos¢ jezykéw klasycznych stuzy¢é ma w tym przy-
padku zrozumieniu terminologii opierajacej si¢ na derywatach o greckim czy
tacinskim rodowodzie.

Skupianie si¢ na terminologii i waska specjalizacja moga by¢ jednak pu-
tapka, spotka¢ mozna bowiem w dzietach naukowych elementy zapozyczone.
Przywolanie innego tekstu spetnia tu albo funkcje poznawcza, argumenta-
cyjng czy otwarcie polemiczna, jesli jest to zacytowanie innej pozycji z oma-
wianej dziedziny, albo wskazuje na erudycje autora, ktéry dajac $wiadectwo
wlasnej wiedzy, przywotuje fragmenty innych utwordw, jednak nie majg one
wowczas wplywu na wartos¢ wywodu naukowego. Z tego powodu Newmark
twierdzi, ze aluzje odnoszace si¢ do kultury wyjsciowej powinny zostac z teks-
tu o charakterze uzytkowym usuniete, zwlaszcza jesli ich znaczenie jest dla
niego drugorzedne®. Z drugiej strony uwaza on, ze cytaty z innych Zrédet po-
winny by¢ przettumaczone bardziej dostownie niz pozostala czg¢s$¢ tekstu. Cy-
tat taki ma swdj wlasny ,,autorytet” i thumacz nie powinien swobodnie trak-
towac jego elementéw formalnych (Newmark 1988: 147-148). Badacz nie
wypowiada si¢ jednak na temat cytatow niejawnych, a wiec nawigzan inter-
tekstualnych, w przypadku ktorych tekst wyjsciowy moze by¢ wykorzystany
w réznorodny sposob.

I tak oto dochodzimy do intertekstualno$ci w pracach naukowych, czyli
niejawnych cytatéw wprowadzanych do tekstu fachowego. Ze wzgledu na réz-
norodnos¢ tekstow, ktdre moga by¢ zaklasyfikowane do tej grupy, tematyke ar-
tykulu chcialabym ograniczy¢ do opracowan poswigconych psychologii i psy-
choterapii. Ttumacz tekstu naukowego przyzwyczajony jest do cytatow, ktore
s3 odpowiednio zaznaczone, aby unikna¢ plagiatu. Nie jest natomiast wyczu-
lony na niejawne $lady innych tekstow. Zdarza si¢, ze w pracach naukowych
autor wplata we wlasne zdania mysli, ktérych nie zaznacza ani nie podaje ich
zrodla, wychodzac z zalozenia, Ze s one tak znane w jego kregu kulturowym,
ze nie ma ku temu powodu. Tak dzieje si¢ w pracy Systems of Psychotherapy.
A Transtheoretical Analysis (2003) autorstwa Jamesa O. Prochaski i Johna C.

> Newmark nie precyzuje, co nalezy rozumie¢ przez znaczenie poboczne czy drugorzedne
danej aluzji. Z przyktadéw jakie podaje oraz komentarzy wynika wyraznie, ze jest on zwolennikiem
funkcjonalnego podejécia do ttumaczenia, tak aby ulatwi¢ czytelnikowi zrozumienie tekstu uzyt-
kowego. Decyzja, ktdra aluzje nalezy usuna¢ lub zastapi¢ ekwiwalentem opisowym, wydaje si¢ su-
biektywna decyzja tlumacza.
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Norcrossa oraz ksigzce Personality Disorders in Modern Life (2000) napisanej
przez Theodora Millona i Rogera Davisa - dwdch podrecznikach akademi-
ckich, ktdre stanowig materiat badawczy niniejszego artykutu*.

W czesci poswieconej psychopatologii James O. Prochaska i John C.
Norcross twierdza:

(1) The incongruence between self and experience is the basic estrange-
ment in human beings. [...] The person can no longer live as a unified
whole, which is the birthright of every human being. Instead, we allow our-
selves to become only part of who we really are. Our inherent tendencies
toward full actualization do not die, however, and we become like a house
divided against itself.

(Prochaska, Norcross 2003: 144)

Tlumacz nie rozpoznal nawigzania do cytatu z Ewangelii wg $w. Marka
(3:25) And if a house be divided against itself, that house cannot stand (,,I je-
$li dom wewnetrznie jest sktocony, to taki dom nie bedzie mogt sie ostac”)
i przelozyt fragment w nastepujacy sposéb:

(1a) Jednak nasze wrodzone dazenia do pelnego urzeczywistnienia nie za-
mierajg i stajemy si¢ wbrew sobie jakby podzielonymi domostwami.
(Wersja tlumacza)

Czytelnik nie moze si¢ zorientowa¢, o jakie podzielone domostwa cho-
dzi, podczas gdy ,,dom wewnetrznie sklécony” to w tym kontekscie metafora
osoby targanej wewnetrznymi konfliktami. Dostrzezenie niejednoznacznosci
na etapie korekty pozwolilo na jej usuniecie:

(1b) Jednak nasze wrodzone dazenia do pelnej samorealizacji nie zamiera-
ja i stajemy sie takimi, jak wewnetrznie skfécony dom.
(Prochaska, Norcross 2006: 155)

Ani w tlumaczeniu, ani w oryginale nie zaznaczono, iz mamy do czy-
nienia z cytatem z Biblii. Intencja nie bylo tu zwrdcenie uwagi czytelnika na
Ewangelie, lecz znalezienie odpowiedniej, znanej metafory na opisanie skom-

* Chciatabym podzigkowa¢ pani Annie Strzatkowskiej, redaktorowi merytorycznemu wy-
dawnictwa Instytutu Psychologii Zdrowia, ktére opublikowalo analizowane pozycje naukowe w je-
zyku polskim, za udostepnienie materiatéw z etapu prac redakcyjnych.
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plikowanego stanu psychicznego. Potraktowanie fragmentu jako aluzji i usu-
niecie go nie mialoby podstaw, gdyz poréwnanie to daje czytelnikowi mozli-
wos¢ bardziej bezposredniego wnikniecia w istote problemu.

Z tej samej ksigzki pochodzi kolejny przykiad. Tym razem autorzy opisu-
ja trening asertywnosci, podsumowujac:

(2) Candidates for assertiveness (or assertion) training include people who
are afraid of complaining about poor service in a restaurant because of
anxiety over hurting the waiter’s feelings, people who are unable to leave
a social situation when it is boring for fear of looking ungrateful, people
who are unable to express differences of opinion because they are afraid
others will not like them [...] and people who are unable to participate in
competitive games for fear of loosing. The meek will not inherit the earth.
The meek will frequently find that all they inherit is bad feelings because
they are inhibited by anxiety from standing up for their rights.

(Prochaska, Norcross 2003: 289)

Tlumacz, nie rozpoznajac gry z czytelnikiem, wykorzystat znane polskie
powiedzenie, w ktorym zastapil odwazny stowem pokorny, jednym z odpo-
wiednikéw meek. Autorzy postuguja si¢ powtérzeniem nie tylko wspomnia-
nego przymiotnika, ktéry funkcjonuje tu jako rzeczownik, ale réwniez cza-
sownika inherit (‘odziedziczy¢), co nadaje tekstowi spdjnos¢. Zabieg ten
z pewnoscig bylby dostrzezony i odwzorowany przez tlumacza literatury, jed-
nak w tekécie naukowym nie ma on wielkiego znaczenia konstrukcyjnego,
wigc, co poniekad zrozumiale, zostal zignorowany:

(2a) Do pokornych $wiat nie nalezy. Ludzie pokorni czesto przekonuja si¢
w koncu, Ze zostajg tylko ze zlym samopoczuciem, a to dlatego, ze lek po-
wstrzymuje ich od walki o swoje prawa.

(Wersja ttumacza)

Mozna pochwali¢ ttumacza za kreatywnos$¢ w udomawianiu tekstu, jed-
nakze sprzeniewierza si¢ to intencjom autoréw. Oryginal odwoluje sie, tym
razem nie wprost, lecz przez zaprzeczenie, do jednego z bardziej znanych cy-
tatow z Ewangelii wg $§w. Mateusza (5:5): Blessed are the meek, for they will
inherit the earth (,Blogostawieni cisi, albowiem oni na wlasno$¢ posiada
ziemi¢”). Mozna si¢ zastanawiaé, czy wersja ttumacza jest rezultatem prze-
oczenia ukrytego cytatu i jego sparafrazowania, czy tez odwolanie do Biblii
zostalo $wiadomie opuszczone jako niepasujace do kraju katolickiego, w kto-
rym Pismu zaprzeczaé nie nalezy. Abstrahujac od motywacji, oprocz utraty
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odniesienia kulturowego tlumaczenie tworczo postuguje si¢ jezykiem, two-
rzac nowatorska kolokacje ,,zosta¢ ze ztym samopoczuciem’, podczas gdy naj-
czgsciej wystepujacym polaczeniem wyrazowym jest ,,mie¢ zte/dobre samo-
poczucie”. Tego typu zabiegi stylistyczne nie s3 domeng tekstow fachowych,
w zwigzku z czym wprowadzenie takiej kolokacji nalezatoby uzna¢ za btad
przektadowy.

Po korekcie wersja ostateczna brzmi nastepujgco:

(2b) Wprawdzie ,,Blogostawieni cisi, albowiem oni na wlasno$¢ posiada
ziemie”, ale owi pokorni ,,cisi” czesto odkrywaja, ze wszystko, co posied-
li, to negatywne uczucia, poniewaz lek powstrzymuje ich od walki o swo-
je prawa.

(Prochaska, Norcross 2006: 316)

Tym razem zastosowano inng strategie. Cytat, w oryginale ukryty i do-
stosowany poprzez jego odwrdcenie do potrzeb tresci, w ttumaczeniu zostat
zaznaczony graficznie i jako taki pozostal niezmieniony, modyfikacji ulegta
natomiast cala struktura wypowiedzi. Chociaz brak zrédta, czytelnik orien-
tuje sie, ze jest to dyskurs biblijny. Wprowadzenie stowa wprawdzie sugeruje,
ze autorzy $wiadomi sg funkcjonowania takiej ideologii, jednoczes$nie majac
do niej zastrzezenia, ktére zasygnalizowane zostaly tacznikiem ale. Ttuma-
czenie pokazuje w sposdb stylistycznie spdjny negatywne skutki przestrzega-
nia prawd biblijnych.

Autorzy amerykanscy czesto czerpig ze skarbnicy cytatow, jaka jest Bi-
blia, co wiaze si¢ z tradycja jej czytania u protestantéw i ma swoje korzenie
w purytanizmie. Ze wzgledu na swa specyfike zagadnienia zwigzane z psy-
choterapia pozwalaja im szczegélnie czesto odwotywac sie do tradycji, czy
to ludowej, czy religijnej. Ksigzki psychologiczne obfituja w opisy studiow
przypadkoéw lub stanéw psychicznych, ktére obrazowane sg wzietymi z Zycia
poréwnaniami, aby w bardziej przystepny sposob unaoczni¢ omawiane prob-
lemy. Jezyk takich prac naukowych zdecydowanie rézni si¢ od suchego zargo-
nu typowego dla nauk $cistych. Tlumacz musi by¢ wiec $wiadomy obecnosci
innych tekstéw i nie moze ograniczac si¢ do znajomosci fachowej terminolo-
gii psychologiczne;j.

Réwnie czesto autorzy prac psychologicznych czerpia z klasyki literatu-
ry $wiatowej. Kolejny przyklad pokazuje, jak brak znajomosci literatury piek-
nej moze wplyna¢ na ksztalt thtumaczenia tekstu fachowego. Theodore Millon
i Roger Davis, opisujac w Personality Disorders in Modern Life rézne rodzaje
osobowos$ci masochistycznych, w nastepujacy sposob definiujg jedna z nich:
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(3) The Oppressed Masochist

As a combination of the depressed and masochistic personalities, oppressed
masochists mope around complaining about their terrible condition, but
end by saying, “But don’t let my suffering make you worry about me, do
what is best for you.” In one voice, they disavow any need for assistance and
explain that they do not want to burden others, and yet present themselves
as have suffered the slings and arrows of outrageous misfortune. Any-
one who comes to their aid eventually feels emotionally drained and guilty,
made to feel as if moving on with their own life was an abandonment.
(Millon, Davis 2000: 498)

Metaforyczny fragment wyraznie wyrdznia sie na tle dyskursu catego aka-
pitu. Powinno by¢ to wychwycone przez czytelnika, jakim na etapie analizy
jest ttumacz, wskazujac na intertekstualno$¢, ktéra manifestowana jest w tek-
$cie poprzez elementy sprawiajace, ze mikrofragment nie pasuje do reszty.
Niestety, ttumacz t¢ niezgodnos¢ przeoczyt:

(3a) Odrzuca kazdg oferowang pomoc, wyjasniajac, ze nie chce obcigzaé
innych, a przy tym wyglada jak uosobienie cierpienia, kto$, na kogo spad-
Yo niezastuzone nieszczescie.

(Wersja tlumacza)

Tlumacz zignorowal ukryty cytat lub po prostu go nie rozpoznat i rezyg-
nujac z metaforyki sparafrazowat wyrézniony fragment. Parafraza brzmi sen-
sownie w kontek$cie omawianej osobowosci i czytelnik wersji polskiej nie do-
strzegtby w tym ttumaczeniu nic, co zmusiloby go do wysitku intelektualnego.
Jednak odcien znaczeniowy oryginalu jest inny niz thtumaczenia. W oryginale
suffer oznacza znosi¢. Masochista nie jest wiec uosobieniem cierpienia, lecz
kim$ kto odrzuca pomoc, bo woli cierpie¢, czyli znosi¢ to, co przynosi los.

W podobnym duchu interpretowali ten czasownik tlumacze Szekspira.
Fragment 6w jest bowiem przerébka jednego z bardziej znanych w historii li-
teratury monologéw:

To be or not to be; that is the question:
Whether ‘this nobler in the mind to suffer
The slings and arrows of outrageous fortune,
Or to take arms against a sea of troubles,
And, by opposing, end them.

(Hamlet, Akt 3, Scena 1)
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Nie wnikajac w kwestie masochizmu Hamleta, przytoczmy ttumaczenia
kanoniczne. Wedlug Paszkowskiego Hamlet zastanawia sie ,,[jest li w istocie
szlachetniejszarzecza] znosi¢ pociskizawistnegolosu” (Shakespeare 1994: 99),
natomiast Hamlet Baraniczaka rozwaza: ,,[Kto postepuje godniej: ten, kto]
biernie stoi pod gradem zajadlych strzal losu” (Shakespeare 1991: 92).
W obu wersjach wystepuje element biernosci wobec przeciwnosci losu, obie
zachowuja metaforyke oryginalu. Korekta uwzgledniajaca nawigzanie do lite-
ratury zaowocowala nastepujaca wersja:

(3b) Osobowos¢ masochistyczna: uciemigzona

Laczac w sobie cechy osobowosci masochistycznej i depresyjnej, oso-
ba ,uciemiezona” snuje si¢ z nieszczesliwg mina, uskarzajac sie na swoja
straszng sytuacje, by na koniec stwierdzi¢: ,,Ale nie przejmuj si¢ mna, réb
swoje”. Odrzuca kazda oferowang pomoc, wyjasniajac, ze nie chce obcigzac
innych, a przy tym sprawia wrazenie, jakby musiala ,,znosi¢ pociski za-
wistnego losu”.

(Millon, Davis 2005: 668-669)

Funkcjonujgce w kulturze docelowej ttumaczenie zapozyczonego frag-
mentu wprowadzone zostalo w tekst przy pomocy cudzystowu. Otwarte po-
zostaje pytanie, czy czytelnik jest w stanie zorientowac sie, Ze ma do czynie-
nia z cytatem, a to ze wzgledu na duzg liczbe elementéw graficznych w tym
akapicie. Zastosowanie cudzystowu do oznaczenia typu osobowosci w rze-
komej wypowiedzi i w cytacie sprawia, ze odniesienie literackie, cho¢ ekspli-
cytne, traci swoja wyrazisto$¢ i moze by¢ traktowane jako kolejne przytocze-
nie wypowiedzi fikcyjnej osoby o osobowosci masochistycznej uciemiezonej.
Niemniej jednak brak dwukropka przed cytatem z Hamleta powinien napro-
wadzi¢ uwaznego czytelnika na wlasciwy trop, gdyz ten znak interpunkcyjny
zastosowany zostal do wyrédznienia potencjalnych stow, jakie pas¢ moga z ust
osoby o opisywanym typie osobowosci.

Nalezaloby si¢ zastanowi¢, czy w wymienionych przypadkach mamy
do czynienia z aluzjg, ktérag Newmark radzi w tekstach naukowych po-
mingé, czy raczej z cytatem, ktory traktowaé nalezy inaczej. Czy jest to
istotne w pracach naukowych. Abstrahujac od rdznicy generycznej mie-
dzy tekstami, Newmark twierdzi, ze jesli tekst jest dobrze napisany (czy-
li tres¢ jest rownie wazna, jak jej organizacja) i/lub jego autor jest uzna-
nym autorytetem w danej dziedzinie, tlumacz musi respektowaé kazdy
niuans znaczeniowy (Newmark 1988: 21). W omawianych przypadkach
mamy niewatpliwie do czynienia z autorytetami w dziedzinie psychoterapii
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i psychologii®. Jednak bycie autorytetem to sprawa uznaniowa, a stawanie
sie nim jest procesem. Zaden pisarz ani naukowiec nie rodzi si¢ autoryte-
tem, lecz musi sobie na to miano zapracowac. Zgodnie z regulami pragma-
tycznymi Newmarka we wczesnych pracach Prochaski, Norcrossa, Millona
czy Davisa, zanim zostali oni uznani w §wiecie naukowym, nalezaloby aluzje
czy parafrazy niejawnych cytatéw usuwac z tekstu ttumaczenia jako drugo-
rzedne dla wywodu naukowego. Jednak ich styl pisania przed i po zostaniu
autorytetem nie zmienil si¢, tak wiec traktowanie intertekstualnosci w kate-
goriach opisanych przez Newmarka wydaje si¢ zbyt subiektywne. Tak wyraz-
ne, bo odcinajace si¢ na tle dyskursu, aluzje czy niejawne cytaty nie powinny
by¢ pomijane w ttumaczeniu, niezaleznie od rodzaju tekstu czy statusu auto-
ra, poniewaz wprowadzenie intertekstu jest zawsze zamierzone, nadaje sens
danemu fragmentowi, w ktérym wystepuje, i jest skierowane na czytelnika,
ktérego zadaniem jest jego interpretacja.

O ile omawiane wyzej przyklady ttumaczenia pomijajacego cytaty nie
zmienialy razgco sensu tekstu, to zdarzajg si¢ rowniez przypadki wprowadza-
nia czytelnika w blad. Krytykujac teori¢ analizy transakcyjnej z perspektywy
humanistycznej, autorzy stwierdzaja:

(4) Transactional analysis is faced with the Humpty Dumpty dilemma.
Once you assume that human beings are broken into three separate parts,
then all the king’s horses and all the king’s men will never put humanity
back together again.

(Prochaska, Norcross 2003: 244)

Tlumacz przypisuje stany psychiczne fikcyjnej postaci, ktéra rozpadta sie
na kawatki:

(4a) Analiza transakcyjna stoi w obliczu dylematu przezywanego przez
posta¢ Humpty Dumpty.
(Wersja ttumacza)

5 James O. Prochaska jest profesorem psychologii i dyrektorem Cancer Prevention Research
Consortium na University of Rhode Island; John C. Norcross jest profesorem psychologii klinicz-
nej na University of Scranton; Theodore Millon jest profesorem na Wydziale Psychiatrii w Harvard
Medical School i profesorem psychologii w University of Miami; Roger Davis jest dyrektorem na-
ukowym Institute for Advanced Studies in Personology and Psychopathology. Wszyscy sa autora-
mi wielu prac naukowych z zakresu psychologii i psychoterapii.
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Wystarczytoby siegna¢ po Alicje w Krainie Czarow, aby wszystko stafo si¢
jasne®. Chodzi o to, ze analiza transakcyjna, ktdra traktuje kazdg osobe jako
polaczenie trzech standéw ego (Dziecko, Dorosty i Rodzic), moze by¢ rozpa-
trywana w takich samych kategoriach, co ,,rozbicie si¢” Humpty Dumptyego,
czyli:

(4b) Analiza transakcyjna stoi w obliczu problemu, jaki byt z Humptym
Dumptym. Jesli raz zalozy sie, ze istoty ludzkie sg podzielone na trzy od-
rebne czesci, to ani ,wszystkie krolewskie konie ani wszyscy ludzie kréla”
nigdy z powrotem nie skleja cztowieczenstwa w cato$¢.

(Prochaska, Norcross 2006: 264)

Tym razem etap korekty okazal si¢ niezbedny, poniewaz ttumaczenie zu-
pelnie wypaczalo sens zdania. Ksigzka Carrolla jest utworem popularnym
w kulturze anglosaskiej, a postacie z Alicji nie wymagaja specjalnych dopre-
cyzowan. Mimo licznych przekltadéw na jezyk polski (dotychczas ukazalo sie
sze$¢ réznych wersji), Alicja pozostaje w cieniu Kubusia Puchatka. Stad moze
wzieto sie potkniecie ttumacza, jednak nie znajduje ono usprawiedliwienia,
gdyz kazdy tlumacz powinien by¢ na tyle dwukulturowy, aby tak oczywiste
odniesienia do literatury zidentyfikowa¢ i odpowiednio zinterpretowa¢. Po-
nadto Humpty Dumpty funkcjonuje w zdaniu wyjsciowym jako przydawka,
czego ttumacz zupelnie nie wzigl pod uwage.

I ostatni przyklad, w ktérym acza sie elementy kulturowe i historyczne:

(5) Eventually, the widespread dread of witches found religious sanction
in the Malleus Maleficarum, or Witches’ Hammer, written by two German
monks in 1496, a kind of Stephen King version of our modern DSM, com-
plete with its own form of therapy: burning at the stake.

(Millon, Davis 2000: 245)

¢ Humpty Dumpty sat on the wall.
Humpty Dumpty had a great fall.
All the King’s horses and all the King’s men,
Couldn’t put Humpty Dumpty in his place again.
(Carroll 1993: 106)

Humpty Dumpty na murze siadt.

Humpty Dumpty z muru spadl.

A nie sprawig wszystkie kréla konie ni zolnierze,

Ze w jedng Humpty Dumpty calos$¢ znéw sie zbierze.
(Carroll 1990: 186)
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Autorzy podaja najpierw tytul dzieta po facinie, po czym jego wersje an-
gielska. Nastepnie przyréwnuja utwor do estetyki znanego twdrcy popular-
nych horroréw. Jednocze$nie Malleus Maleficarum traktowany jest jako ,,krwi-
sta” wersja podrecznika opisujacego zaburzenia psychiczne, a wiec DSM czyli
Diagnostic and statistical manual of mental disorders. Zdanie to w ttumacze-
niu brzmi nastepujaco:

(5a) W koncu, szeroko rozpowszechniony strach przed czarownicami, do-
czekal sie religijnej interpretacji w Malleus Maleficarum (,,Mloteczek Zlo-
czyncgd’, nieprawidlowo przelozony na ,,Mloteczek Czarownicy”) dziele
piéra dwdch niemieckich mnichéw z roku 1496. Jest to $redniowieczna
wersja nowoczesnego DSM, zakonczona swoistym zaleceniem terapeu-
tycznym: spali¢ na stosie.

(Wersja tlumacza)

Wytwdr ttumacza mozna potraktowac jako translatorska konfabulacje, czy
moze przerost ambicji. Thumacz przetozyt tytul z taciny, zamiast sprawdzi¢ czy
dzielo nie zostalo juz wczedniej przettumaczone na jezyk polski. I tak malle-
us to ‘mloteczek’ (czg$¢ ucha srodkowego), maleficarum to liczba mnoga do-
pelniacza rodzaju zenskiego od rzeczownika maleficus (‘ten, ktory czyni z1o),
a wiec zloczynca. W wyniku logicznego rozumowania, thumacz otrzymat tytut,
ktory nie bardzo pasowal do tytutu angielskiego (Mfoteczek/Mtotek/Mtot Cza-
rownicy). Stwierdzil wigc, ze w wersji angielskiej jest btad, o czym nie omiesz-
kal poinformowac czytelnika. Wystarczylo zajrze¢ do literatury zrodlowej, aby
okazalo si¢, ze bledu nie ma, poniewaz tytul angielski funkcjonuje jako prze-
ktad kanoniczny, a dzielo na polski przelozone zostalo przez ,,Stanistawa Zab-
kowica Sekretarza Xiecia Jego Mosci Ostroskiego, Kasztelana Krakowskiego.
W Krakowie, w Drukarni Szymona Kempiniego, Roku Panskiego 1614” (Mfot
na czarownice, http://www.racjonalista.pl/kk.php/d,104) i zatytulowane Mtot
na Czarownice, pod ktérym to tytulem funkcjonuje od kilkuset lat.

Kolejnym problemem jest wprowadzenie stowa ,,sredniowieczny”. Cho¢
za koniec tego okresu przyjmuje sie rézne daty: wynalezienie druku przez Gu-
tenberga (ok. 1450), zdobycie Konstantynopola przez Turkéw i upadek cesar-
stwa bizantyjskiego (rok 1453), odkrycie Ameryki (rok 1492) czy wreszcie wy-
stapienie Lutra w 1517 roku, to dzielo napisane w roku 1496 trudno nazwac
$redniowiecznym. Czesto okreslane jest ono jako utwor z epoki renesansu,
gdyz w sposdb ,,naukowy” prébuje wyjasnic¢ $redniowieczne zabobony.

W konicu opuszczone zostalo nazwisko pisarza, przez co znikta aluzja do
wspolczesnych horroréw. Spowodowane byto to prawdopodobnie nadmier-
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nym skupieniem si¢ ttumacza na okresie historycznym, a na jego nieszczescie
w $redniowiecznej Anglii w latach 1135-1154 panowal Stefan I (King Stephen
[of England] by¢ moze pomylony ze Stephen King). Nie o wiadce jednak cho-
dzilo autorom, a o mistrza wspdlczesnej literatury grozy — tworce takich best-
selleréw jak: Carrie, Miasteczko Salem, Lsnienie czy Misery.

I znéw interwencja na etapie redakcyjnym uratowala tlumaczenie:

(5b) Na koniec powszechny strach przed czarownicami zostal usankcjo-
nowany w Malleus Maleficarum (,,Mlot na Czarownice”), dziele dwdch
niemieckich mnichéw z roku 1496, przypominajacym nasz wspolczesny
DSM w wersji Stephena Kinga, zakonczonym swoistym zaleceniem tera-
peutycznym: spali¢ na stosie.

(Millon, Davis 2005: 329)

Jak wida¢ na podstawie przykltadow zaczerpnietych tylko z dwoch ksia-
zek, literatura fachowa w dziedzinie psychologii nie jest wolna od odniesien
kulturowych. Mikrofragmenty innych tekstow s3 tu przytaczane, komento-
wane, parafrazowane, z czego ttumacz musi zdawac sobie sprawe. Wiekszo$¢é
tekstow ma charakter hybrydyczny. Tak jak w literaturze tlumacz moze na-
tkng¢ sie na jezyk fachowy, tak w pracach naukowych moga wystapic¢ ele-
menty literackie. Postepowanie tlumacza w pierwszym przypadku najlepiej
obrazuje przyklad przytoczony przez Waclawa Borowego: ,,Julian Brona, je-
den z tlumaczy [...] Tolstoja, znalazlszy w tekscie jaki$ obcy sobie szczegot
z zakresu budownictwa drzewnego nie poprzestal na stownikowym wyjasnie-
niu, ale poszed! na pobliska budowe, zeby rzecz na wlasne oczy zobaczy¢ i od
ciedli si¢ dowiedzie¢, jak ja po polsku nazywaja. Podobnie u muzyczki infor-
mowal si¢ o wyrazeniach muzycznych” (Borowy 1955: 28). Analogicznie po-
stepowa¢ winien ttumacz tekstu nieliterackiego, ktéry natknie si¢ w nim na
elementy zapozyczone z literatury, poniewaz mimo tego, ze intertekstualnos¢
jest domeng tekstow literackich, to jednak moze pojawi¢ si¢ réwniez w rekla-
mie, tytule prasowym czy parodiach (Lipinski 2000: 161), a nawet — co mam
nadziej¢ udato mi si¢ tu pokaza¢ - tekstach naukowych. Zupelne pomijanie
odniesien kulturowych w takich tekstach wypacza intencje autoréw, nie mo-
wiac juz o przypadkach, kiedy nieznajomos$¢ szeroko pojetej kultury prowa-
dzi do ttumaczen chybionych.

Kompetencje tlumacza tekstdw naukowych powinny wiec obejmowaé
nie tylko wiedze¢ fachows z danej dziedziny, ale réwniez umiejetnos¢ oderwa-
nia si¢ od ,terminologicznego kieratu”. Dobry tlumacz takich tekstow powi-
nien, podobnie jak tlumacz literatury, pozna¢ swojego autora, bo moze sie¢
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zdarzy¢ naukowiec swobodnie operujacy zapozyczeniami z historii, literatu-
ry czy innych dziedzin. Nie nalezy zaklada¢, ze w tekscie naukowym jedyna
trudnoscia jest terminologia. Podejscie to moze zaowocowa¢ takimi wytwo-
rami sztuki thtumaczeniowej jak: ,,Kilka lat temu zwiedzilem szpital Bellevue
w Kreuzlingen w Szwajcarii w Lake Constance” (Masson 2004: 63). W bly-
skotliwy sposob ttumaczowi udalo si¢ zatopi¢ szpital w Jeziorze Bodenskim,
a autora przekwalifikowa¢ na nurka.
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The Myth of Acultural Scientific Texts as Exemplified by Literature on Psychology
(summary)

The language function is one of the criteria for dividing translated texts into literary
and non-literary ones. The latter are supposedly acultural, i.e. free from cultural and
intertextual references. Such an approach may lead to translation errors. Translators
who focus entirely on that branch of knowledge that a given text refers to and on re-
lated terminology may overlook cultural and intertextual elements. This not only ig-
nores the intention of introducing them into the text, but also changes the meaning
of passages in which they are included.

The analysis of two books concerning psychology and psychotherapy: Systems of
Psychotherapy. A Transtheoretical Analysis and Personality Disorders in Modern Life
provides ample examples of introducing implicit references to the Bible and literary
masterpieces into psychological discourse. Despite the label of scientific texts, Ameri-
can psychological literature is characterized by numerous hidden quotations from
other sources, thus becoming deeply rooted in the intertextual space, in order to al-
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low readers to imagine psychic conditions described. Consequently, in translating
such texts, translators cannot limit themselves to a thorough knowledge of psycholo-
gy, psychotherapy and terminology connected with those areas, but must also be ob-
servant enough to notice intertextual traces and then be able to localize them and in-
terpret them correctly. Otherwise the translation may alter the original meaning or
introduce ambiguity which is not welcome in such texts.

This paper analyses selected examples of intertextuality in psychological litera-
ture and their translations. In each case, editorial intervention was required since the
lack of recognition of such elements or their incorrect interpretation resulted in var-
ious types of translation errors. The conclusion offered from this discussion is that
translators must bear in mind that all texts are of a hybrid nature, and a narrow spe-
cialized approach may not guarantee an error-free translation.



